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The Evaluation of the Interpersonal Problem Solving
Skills of the Children Attending to the Preschools
Applying Different Educational Approaches

Sakire ANLIAK" Caglayan DINCER"

ABSTRACT. This research was conducted to find out whether
there is a difference between two types of preschools (private and
institutional) where have been used different educational approaches in
terms of children’s interpersonal problem solving skills. 122 children
which is 5 and 6 years old participated in this study. Preschool
Interpersonal Problem Solving Test (PIPS) is applied to the children
individually. In the statistical analysis of the data collected “The
Significance Test for the Difference between Two Equals” was used. In
this study, curriculum of private preschool which has been enriched
different educational approaches was found more effective on problem
solving and alternative solution thinking skills of children than the
institutional preschool’s curriculum.

Key Words: Interpersonal problem solving, educational approaches,
alternative thinking.

SUMMARY

Nowadays in preschool education programs following new
perspectives, it is aimed to have some acquisitions of children such as
scientific and effective thinking, being enthusiastic learning through the life,
having effective interpersonal relationships, problem solving etc. In terms of
educational approaches in which social skills play an important role in later
academic success have been thought social and interpersonal problem
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solving skills related to intellectual skills. According to this point of view,
many activities have been conducted in order to develop these kinds of skills
in contemporary educational approaches and improve these programs.

In spite of different kinds of activities, programs which develop social
and interpersonal problem solving skills of children should be used by
systematically and orderly in early childhood education programs.
Additionally, it has been needed to examine by research the expected effects
of contemporary educational approaches on children’s interpersonal problem
solving skills to develop children multi dimensionally. Based on those
findings, multi dimensional education models should be developed to
improve social and interpersonal problem solving skills of children and
widespread in preschool educational institute.

This research was conducted to find out whether there is any difference
between two types of preschools (private and institutional) where have been
used different education approaches in terms of children’s interpersonal
problem solving skills. The study was conducted with 56 children aged 5,
and 66 children aged 6 (in total 122 participants) that had been studying in
private and institutional preschool education in which followed different
perspectives. The group consisted of 32 boys (%56.1) and 25girls (%43.9) in
private preschool, the other group consisted of 37 boys (%56.9) and 28 girls
(%43.1) in institutional preschool.

In the institutional preschool, the newly-reorganized preschool
educational program (2002) is used for 36-72 month-old children according
to Preschool Educational General Directorate’s Standard Studies applied in
other institutional pre-schools and for today’s educational needs. On the
other hand, in the private preschools included in this research, the active
educational approach has been used as the basic educational program and
supported by the multiple intelligence theory. In this research, Preschool
Interpersonal Problem Solving Test-PIPS, which was developed by Spivack
and Shure in 1974, was used. PIPS was developed to evaluate preschool
children’s cognitive skills that they use in interpersonal problem solving and
to get them to think about alternative solutions to the problem. This test
consists of two parts. In the first part short stories which narrate the
problems between the two children at the same age were presented. In each
story, it is stated that one of the children would like to play with the toy
which is possessed by the other one, the child in the class is asked to
consider himself/herself as the main character in the story and then to find
ways to play with the toy. In stories of the second part, it is narrated that the
child in the story damages one of his/her mother’s belongings and the child
in the class supposes that she/he is the main character and is asked to think
of possible solutions to prevent the mother from getting angry with her child.
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Preschool Interpersonal Problem Solving Test (PIPS) was applied to the
children individually and lasted approximately 20-30 minutes. While grading
the test, the following points were taken into consideration: the children’s
responses had to represent different solutions, responses were not to have
been given before and responses had to be appropriate for the problem given.
In this test, peer problem solutions are evaluated in 16 different categories,
mother problem solutions are evaluated in 11 different categories. Solutions
produced by children were graded by dividing them according to categories
and, if necessary, the sub-groups of some categories. As pointed out in the
original booklet of the test, the reliability study of PIPS was done twice, with
a one week period between tests, using the repeated-test technique. The
reliability coefficient of “repeated-test” was 0.85. In the statistical analysis
of the data collected “The Significance Test for the Difference between Two
Equals (t-test)’was used.

As a result of the analysis aiming to evaluate whether there is a
significance in the interpersonal cognitive problem solving skill levels of
children attending two different institutions, it was obtained that there is a
statistically significance between the means of the total number of solution
responses given by children to the problematic situations related with peers /
mother and total category numbers used by children in private and official
preschool educational institutions (t (120)= 2.103, p<0.05; t (120)= 3.436
p<0.05). It was found out that the means of the total number of solution
responses given by children to the problematic situations related with peers /
mother in private preschool educational institutions and also total category
numbers are higher than the means of children attending official preschool
educational institutions. According to the results obtained from the study, the
children attending private preschool educational institutions produce both
more solutions and solutions including different contents. Additionally, in
this study, curriculum of private preschool which has been enriched different
educational approaches was found more effective on problem solving and
alternative solution thinking skills of children than the institutions
preschool’s curriculum.

The results of this study reveal that The Preschool Education Program
for 36-72 months old children carried out in our country should be enriched
with multi dimensional educations such as social skills programs,
interpersonal cognitive problem solving programs or various activities. In
the event that educational programs are integrated with various programs
that could develop these skills, it will be possible for us to develop children’s
skills such as lifelong learning habit, problem solving, establishing
successful interpersonal communication, effective thinking and learning.

NOTE: This is an extended summary of the following article originally
written in Turkish.



Ankara Universitesi Egitim Bilimleri Fakiiltesi Dergisi, yil: 2005, cilt: 38, sayi: 1, 149-166

Farkh Egitim Yaklasimlar1 Uygulayan Okul Oncesi
Egitim Kurumlarina Devam Eden Cocuklarin Kisiler
Arasi Problem Cozme Becerilerinin Degerlendirilmesi

Sakire ANLIAK' Caglayan DINCER™

OZ. Bu aragtirma, farkli egitim yaklagimlar1 uygulayan iki okul
Oncesi egitim kurumunda (6zel ve resmi) ¢ocuklarm aldiklari egitim
sonucunda kisiler arasi problem ¢6zme beceri diizeylerinde bir
farklilik olup olmadigimi degerlendirmek amaciyla
gerceklestirilmistir. Arastirmaya 5 ve 6 yas grubundan toplam 122
cocuk katilmistir. Cocuklara bireysel olarak Okuloncesi Kisiler Arasi
Problem Cozme Testi — OKPC uygulanmistir. Elde edilen verilerin
analizinde, “Iki Es Arasindaki Farkin Onemlilik Testi” kullamlmstir.
Bu c¢alismada, farkhi egitim yaklasimlariyla egitim programlarini
zenginlestiren 6zel okul 6ncesi egitim kurumunda, uygulanmakta
olan okul 6ncesi egitim programinin ¢ocuklarin problem ¢dzme ve
alternatif ¢oziim diisiinme becerileri lizerinde daha etkili oldugu
belirlenmistir.

Anahtar Sozciikler: Kisiler arasi problem ¢6zme, egitim
yaklagimlari, alternatif diigiinme.

GIRIiS

Insan yasaminin en Onemli ozelliklerinden birisi, diger bireylerle
basarili bir sekilde etkilesime ge¢mek ve iletisim kurmaktir. Bireylerin
giindelik yasantilar1 igerisinde kurduklar1 iligkilerde zaman zaman
zorluklarla ve  problemlerle karsilasmalart son derece dogal
karsilanmaktadir. Giiniimiizde, bireylerin bazi incelik isteyen davranig ve
diisiinme becerilerine sahip olmalari onlarin bu giiclikkleri agsmalarinda
oldukca 6nem kazanmaktadir. Bu dogrultuda kisiler arasi problem ¢dzme
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becerisi, yagamin ilk yillarindan itibaren desteklenmesi gereken, tim yagam
boyu siiren becerilerden biri olarak kabul edilmektedir. Konu ile ilgili
yapilan ¢aligmalarda, 4 yas kadar erken bir dénemde ¢ocuklarn uygun bir
egitimle problem ¢oziicli diisinme bigimini kazanabilecegi belirtilmektedir
(Shure 2001a; b). Ayrica olduk¢a erken bir donemde, kisiler arasi
problemlerini becerili bir bigimde ¢dzebilecek diisiinme bigimini kullanmay1
ogrenen ¢ocuklarin, aldiklar1 bu egitimin daha sonraki yasamlarinda saglikli
ve nitelikli iligkiler kurmalarina katkida bulunabilecegi ifade edilmektedir
(Bingham, 1983). Bu baglamda, c¢ocuklarin kisiler arasi problem ¢6zme
becerisini kazanma siirecinde okul oncesi egitim kurumlarindan aldiklari
egitimin  igeriginin ve kalitesinin ¢ok Onemli oldugu siklikla
vurgulanmaktadir (Shure, 1992; Dinger ve Giineysu, 1997; Schweinhart ve
Weikart, 1998; Shure 2001b). Cocuklar1 kendi akranlari ile bir araya
getirerek hem arkadaslariyla etkilesim ve iletisim i¢cinde olmalarina hem de
birlikte etkinliklerde bulunmalarina olanak saglayan okul Oncesi egitim
kurumlari, kisiler arasi problemlerin ortaya ¢ikmasi i¢in de dogal bir ortam
yaratmaktadir. Dolayisiyla okul Oncesi egitim programlarinin temelinin,
saglikli insan iliskilerinin gelismesine dayali kisiler arasi problem ¢dzme
becerisini kazandiracak ¢ok boyutlu egitim programlarina dayandirilmasi
gerekmektedir.

Okul oncesi egitim kurumlarinda takip edilen, ¢ocuklari ¢ok boyutlu
gelistirmesi beklenen egitim programlart incelendiginde, farkli egitim
yaklagimlari dogrultusunda cesitli egitim programlarinin uygulanmakta
oldugu goriilmektedir. Bu yaklagimlar literatiirde geleneksel ve cagdas
egitim yaklasimlari olarak ikiye ayrilmaktadir (Temel, 1996; Temel ve Dere,
1999). Geleneksel egitim yaklasiminda 6gretilmek istenen konular 6nceden
saptanirken, 6gretmen 6grenmeyi kontrol eden, diizen ve sessizlige onem
veren bir rol oynamaktadir. Bu siirecte, ¢ocuklardan pasif bir sekilde
sOylenenleri yapmasi, verilenleri almasi ve Ogrenmesi beklenmektedir.
Glinlimiizde egitimde yeni yaklasimlar altinda geleneksel egitim
yaklasimindan  uzaklasilarak  yaparak, yasayarak Ogrenme ilkesi
dogrultusunda ¢ocugun 6grenme siirecine aktif olarak katildigi bir egitim
ortami yaratilmaya c¢alisilmaktadir. Bu yaklasimlarda gocuklarin en etkili
o6grenmeyi kendi etkinliklerini tasarlarken ve yiriitiirken gerceklestirdikleri
savunulmaktadir. Dolayisiyla egitimde ¢ocuklarin ¢aligmalarimi kendilerinin
ilgileri dogrultusunda se¢meleri ve diizenlemeleri saglanarak Ogrenme
gerceklestirilmektedir (Temel, 1996, Temel ve Dere, 1999; A¢ikgoz, 2002).
Cocuklarin bu egitim siirecinde planlama ve segme Ozgiirliigiine sahip olarak
soru sorma, cevaplama ve problem ¢6zme becerilerini kazandiklari
belirtilmektedir (Graves, 1987; Schweinhart ve Weikart, 1998). Bu
yaklagimlarda, c¢ocuklarda bilimsel tutum, yasam boyu Ogrenme
aligkanliklari, etkili kisiler arast iligkiler, etkili diisiinme, 6grenme ve yasama
becerileri gibi ¢esitli niteliklerin kazandirilmasi amaglanmaktadir (Temel,
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1996, Temel ve Dere, 1999; Acikgdz, 2002). Ayrica ¢ocuklarin gevresiyle
aktif bir etkilesim iginde olmalar1 saglanarak c¢ocuklarin merak ve
yaraticiliklar1 desteklenmekte boylece egitimsel yasantilar iginde problem
¢ozme becerileri gelistirilmektedir. Kisiler arasi iligkilerin temel hedef olarak
alindigi bu egitim siirecinde, amag, sosyalizasyonu kolaylagtirmak,
cocuklarin akranlariyla ve yetiskinlerle saglikli iliskiler kurmalari, dinleme,
anlama, sozel ve sozel olmayan iletisim becerilerini gelistirmelerini
desteklemektir (Temel, 1996, Temel ve Dere, 1999; Acikgoz, 2002). Yurt
disinda olduk¢a yayginlik kazanan bu yaklasimlar ve farkli uygulama
modelleri, Tiirkiye’de, 1992 yilindan itibaren {iiniversiteler ve diger ilgili
kurum ve kuruluslarin katilimiyla incelenmeye baslanmistir. Bu ¢aligmalar
dogrultusunda 1994-1995 yillar1 arasinda ¢ocuk merkezli aktif 6grenme
ilkesine dayali1 olarak gelistirilen bir program uygulamaya konmustur. Ancak
yapilan degerlendirmelerde bu program hakkindaki geri bildirimlerde,
Ogretmenlerin hala konu 6gretimine 6nem veren bir yaklasim i¢inde oldugu
belirlenerek, programin gerekliliklerinin tam olarak yerine getirilmedigi
saptanmistir. Bu nedenle uygulanmakta olan program, 2002 yilinda yeniden
diizenlenerek “36-72 Aylik Cocuklar Icin Okul Oncesi Egitim Programi”
olarak yaymlanmig, hizli ve yaygin kullanimi i¢in iilke ¢apinda g¢esitli
egitimler ve seminerler baslatilmistir. Cagdas yaklasimlar goz Oniinde
bulundurularak alan uzmanlarinca gelistirilen, heniiz yayginlik kazanmakta
olan bu programim, aktif bir sekilde uygulanmasinin gerekli oldugu
gozlenmigtir (MEB, 2002). Ayrica giliniimiizde c¢agdas yaklagimlar
dogrultusunda egitim veren kurumlarin, c¢ocuklarin sadece akademik
basarilarinin gelismesini desteklemedigi, sosyal ve kisiler arasi problemlerini
¢Ozebilen bireyler yetistirmeyi de hedeflerinin arasina alarak ¢ok boyutlu
egitim yaklagimlariyla okul 6ncesi egitim programlarimi zenginlestirdikleri
gozlenmektedir. Bu dogrultuda iilkemizde uygulanmakta olan okul Oncesi
egitim  programinin, bu ac¢idan da  degerlendirilmesi  gerektigi
diistiniilmektedir. Tirkiye’de okul 6ncesi donem ¢ocuklariin kigiler arasi
problem ¢dzme becerilerini gelistirmelerini hedef alan ¢ok yonlil egitim
programlarinin  gelistirilerek etkililik diizeylerinin ve yeterliliklerinin
saptanmast ya da degerlendirilmesi gerekmektedir. Farkli egitim
yaklagimlar1 uygulayan 6zel ve resmi okul Oncesi egitim kurumlarinda,
egitim almakta olan 5 ve 6 yas grubu cocuklarmin kisiler arasi problem
¢ozme beceri diizeylerini degerlendirmek ve bu kurumlarda uygulanmakta
olan farkli egitim programlarinin, bu agidan etkililigini sinamak amaciyla bu
arastirma yiiritilmiistir.
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YONTEM
Evren ve Orneklem

Arastirmanin  evrenini, 2003-2004 &gretim yilinda izmir’deki okul
oncesi egitim kurumlarinda egitim goren 5 ve 6 yas grubu cocuklar
olusturmaktadir. Bu aragtirmanin drneklemini, farkli egitim yaklasimlariyla
egitim vermekte olan 6zel ve resmi olmak iizere iki farkli okul dncesi egitim
kurumundan, en az bir aydir egitim almakta olan toplam 122 ¢ocuk (6zel
okul Oncesi egitim kurumundan 57 cocuk ve resmi okul Oncesi egitim
kurumundan 65 c¢ocuk) olusturmaktadir. Orneklem grubunu olusturan
cocuklarin 56’s1 5 yas, 66’s1 6 yas grubundandir. Bu calismada yer alan
cocuklarin, en az bir aydir okul 6ncesi egitim kurumlarina devam ediyor
olmasi kosulu, ¢alismanin sinirhiligidir. Ancak 6rneklem grubunda yer alan
cocuklarin biiylik bir kisminin kurumlara uzun siiredir devam ediyor
olmasinin, bu simirliligin etkisini azalttigini diistindiirmektedir.

Arastirmanin 6rneklem grubunda yer alan resmi okul 6ncesi egitim
kurumu, Ege Universitesi’ne bagli bir kurumdur. Bu kurumda, Milli Egitim
Bakanligi Okul Oncesi Egitimi Genel Miidiirliigii’niin caligmalar1 ile
giiniimiiziin gereksinimleri goz 6nlinde bulundurularak yeniden diizenlenmis
olan “36-72 Aylik Cocuklar igin Okul Oncesi Egitim Programi (2002)”
uygulanmaktadir. Arastirmanin drneklem grubunda yer alan 6zel okul dncesi
egitim kurumu ise Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu’na
(SHCEK) baglh bir kurumdur. Bu kurumda ise aktif egitim yaklasimi ve
coklu zeka kuraminin temel alindig1 bir egitim programi uygulanmaktadir.
Bu kurum 6zel bir okul oncesi egitim kurumu olarak aragtirmaya dahil
edilirken Izmir’de ¢agdas yaklasimlar uygulayan okullar arastirilmis ve bir
dénem boyunca iki uzman tarafindan bu kurumun egitimde yeni gelismeleri
takip ettigi ve programimi bu dogrultuda zenginlestirdigi gézlenmistir. Bu
kurumda gorev yapan 6gretmenlere, okul dncesi egitimde ¢esitli becerilerin
gelistirilmesi amaciyla, alaninda uzmanlagmis egitimciler tarafindan aktif
ogrenme tekniklerine yonelik diizenli egitimler verilmektedir. Uygulanmakta
olan egitim programinda aktif 6grenme tekniklerinin ve yontemlerinin
kullanildigt ve g¢ocuklarin problemlere alternatif ¢oziimler diisiinme
becerilerinin geligtirilmesine yonelik sistemli bir egitim programii takip
ettikleri gozlenmistir. Ayrica bu kurum, ¢ocuk sayist ve sosyo ekonomik
diizey agisindan da bu arastirmada yer alan resmi okul Oncesi egitim
kurumuna es deger 6zellikler gostermesi nedeniyle tercih edilmistir.

Araclar

Okuléncesi Kisiler Aras1 Problem Cozme Testi (OKPC): Bu arastirmada
Spivack ve Shure tarafindan 1974 yilinda gelistirilen Okuldncesi Kisiler
Arast Problem Cozme Testi (OKPC) (Preschool Interpersonal Problem
Solving Test-PIPS) kullanmilmistir. Bu test, okul dncesi gocuklarin kisiler
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arasi problemlere yonelik getirdikleri alternatif ¢éziim diisiinme becerisini
degerlendirmek {izere gelistirilmistir.

OKPC Test’inin gegerliligi ve gilivenirligi Shure ve ark. tarafindan yurt
disinda c¢esitli arastirmalar dogrultusunda yiiriitiilmiistiir (Shure, 1992).
Olgegin yapr gecerliligi ¢aligmalarinda, davramgsal uyum agisindan farkli
davranan cocuklar1 ayirt edebildigi ve egitim sonucunda degisiklikleri
belirleyebildigi belirtilmektedir. Ulkemizde Dinger’in 1995 yilinda on test-
egitim-son test diizeninde deneysel yontem kullanarak gergeklestirdigi
arastirmasinda  testin, uygulanan egitim sonucunda ortaya ¢ikan
degisiklikleri belirleyebildigi belirtilmektedir (Dinger, 1995). Ayrica Anliak
tarafindan 2004 yilinda gerceklestirilen arastirmada da benzer sonuca
ulastlmistir.

Shure (1992) tarafindan OKPC’nin orijinal giivenirlik ¢alismasinda test-
tekrar test teknigi kullanilmis ve test 4 yas grubunda 57 cocuga, bir hafta
aralikla iki defa uygulanmustir. Testin giivenirlik katsayisi r=0.72 olarak
belirtilmektedir. Ayrica testin orijinal kodlayicilar aras1 giivenirlik
calismasinda kodlayicilar arasi uyum %97 bulunmustur (Shure, 1992). Bu
arastirmada OKPC Test'inin giivenirlik ¢alismasi, OKPC Testinin orijinal el
kitapgiginda belirtildigi gibi test-tekrar test teknigi kullanilarak yapilmis, test
bir hafta ara ile iki defa uygulanmistir. Bir resmi okul Oncesi egitim
kurumuna devam etmekte olan 5-6 yas grubundan 30 ¢ocuk bu ¢alismada
yer almigstir. Test-tekrar test giivenirlik katsayist 0.85 olarak bulunmustur.
Ayrica yapilan kodlayicilar arasi giivenirlik ¢alismasinda da kodlayicilar
arasinda gilivenirlik degerlerinin olduk¢a yiiksek oldugu belirlenmistir.
Testin orijinal giivenirlik caligmasinda anlagma yiizdesinin akran ve anne
boliimleri igerisinde %91-%99 arasinda oldugu belirtilmektedir. Bu
aragtirmanin kodlayicilar arasi giivenirlik bulgularinin anlasma yiizdesinin
ise akran ve anne boliimleri igerisinde % 82 ile % 99 arasinda degistigi
saptanmistir.

Iki béliimden olusan testin ilk bdliimiinde, cocuga iki akran arasindaki
problemleri tarif eden kisa hikayeler sunulmaktadir. Her hikayede bir
cocugun diger ¢ocugun sahip oldugu oyuncakla oynamak istedigi
belirtilmekte, ¢ocuktan hikaye kahramaninin yerine gecerek o oyuncakla
oynamak igin yollar diisiinmesi istenmektedir. Ikinci boliimde yer alan
hikayelerde ise, hikdyede adi gecen ¢ocugun annesine ait olan bir esyaya
zarar verdigi anlatilarak, ¢ocuktan, hikayedeki ¢ocuk adina annesinin ona
kizmasini engelleyecek yollar diisiinmesi istenmektedir.

Testin ilk boliimiinde yer alan akranlar arasindaki problemi tanimlayan
tiim hikdyeler icin ¢ocuga (testi alan cocukla ayni cinsiyette olan) ikisi
cocuk, biri oyuncak resmi olan ii¢ resim gosterilmektedir. Bu bdliimde
¢ocuga en az yedi benzer igerikten olusturulmus akranla ilgili hikayeler
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sunulmaktadir. Ancak c¢ocugun ilgisini siirdiirebilmek, birbirinden farkli
cevaplar alabilmek amaciyla her bir hikéye i¢in degisik ¢ocuk resimleri ve
oyuncaklar kullanilmaktadir. Cocugun yedi hikdyeye de farkli ¢oziim
iiretmesi durumunda ilave hikayelere gecilmektedir. Testin ikinci bolimiinde
yer alan anne ile ilgili problemleri tanimlayan bdlimde ise, ¢ocuga
kendisiyle ayni cinsiyette olan bir ¢ocuk ve bir anne resmi gosterilmektedir.
Yine akranlar arasindaki problemleri tarif eden hikayelerde oldugu gibi her
hikayede sunulan anne ve gocuk resimlerindeki, ¢ocuk ismi ve zarar verilen
esyalar degistirilmektedir. Bu bdliimde ¢ocuga en az bes benzer igerikte
hikdye sunulmaktadir. Cocuk, bu bes hikaye icin bes farkli ¢oziim verdigi
takdirde ilave hikayelere gegilmektedir (Shure, 1992). Testin orijinal el
kitapgiginda belirtildigi gibi ¢ocugun ilk verdigi cevap, daha 6nce verilen
cevaplarin tekrariysa ya da o hikdye i¢in uygun bir cevap degilse, en fazla ii¢
inceleme yapilmaktadir. Ug incelemeden sonra hald uygun bir cevap
almamadiysa ya da yeni bir ¢dziim iiretilmediyse, diger hikayeye
gecilmektedir. Cocuk hikayelere yeni bir ¢oziim iiretemeyene kadar teste
devam edilmektedir.

Bu aragtirmada test uygulamalarina baglamadan Once testin
uygulanacagi mekan hazirlanmis, ¢ocuklarin uyaranlara arkasini dénebilecek
sekilde oturmalar1 saglanmistir. Ayrica test uygulama odasinin olabildigince
sessiz ve fazla uyaricidan uzak olmasina dikkat edilmistir. Bu amagcla,
uygulamalar siiresince c¢ocuklarin dinlence odalar1 tercih edilmis ya da
olabildigince uyaranlardan uzak bir mekén olusturulmaya calisilmistir. Test
baslamadan 6nce uygulayicilar, orijinal test kitapciginda belirtildigi gibi
resimleri testin uygulanacagi masa lizerine ters c¢evrili olarak
yerlestirmislerdir. Oyuncak resimleri, ¢ocuklara orijinal test kitapg¢iginda
belirtildigi sirada sunulmustur. Test uygulama 6ncesinde uygulayicilar testin
yapilacagi sinifla tanistirilmis ve ¢ocuklara nasil bir calisma yapacaklari
hakkinda kisa bir bilgi verilmigtir. Uygulamalarin bireysel olarak
gerceklestirilmesi gerekliligi nedeniyle cocuklar siiftan teker teker alinmis
ve uygulama bittikten sonra tekrar siniflarina yerlestirilmislerdir. Testin
uygulamasi ayr1 bir odada, bir siire arasgtirmaci ile yalnmiz c¢alismayi
gerektirdigi i¢in once girisken, sosyal ve kolay uyum saglayabilen ve ¢abuk
iletisim kurabilen ¢ocuklarin alinmasi uygun goriilmiistiir. Bu nedenle test
uygulamalar1 6ncelikle istekli ¢ocuklardan baslanarak gergeklestirilmistir.
Testlerin uygulama siireleri 20-30 dakika arasinda degismistir.

OKPC Testinin puanlamasi yapilirken, ¢ocugun verdigi cevaplarin
farkli ¢oOziimler olmasina, daha Onceden verilen cevaplarin ard arda
siralanmasina, benzer veya tam tekrari ve belirlenen probleme uymayan
cevaplar olmamasina dikkat edilmistir. Testin puanlamasi orijinal
kitapgiktaki yonergeler ve oOneriler dikkate alinarak gercgeklestirilmistir.
Puanlama yapilirken her iki boliim igin de farkli kategoriler gz Oniinde
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bulundurulmustur. Testte, akran ile ilgili problemlere getirilen ¢dziimler 16
farkli kategoride, anne ile ilgili problemlere getirilen ¢oziimler ise 11 farkli
kategoride degerlendirilmektedir. Ayrica bazi kategoriler alt gruplara
ayrilmakta bdylece ¢ocuklar bir kategori iginde yer alan farkli gruplarin her
birinden birden fazla puan alabilmektedir. Hatta bazi kategorilerde ¢ocugun
drettigi her bir ¢oziim farkli diislinceleri ifade ediyorsa ayri ayri
puanlanmaktadir (Shure, 1992).

Islem

Bu aragtirma, 6zel ve resmi olmak iizere iki farkli okul dncesi egitim
kurumunda uygulanan egitimin, arasgtirmaya alinan ¢ocuklarin kigiler arasi
biligsel problem ¢ozme beceri diizeyleri iizerinde farklilik yaratip
yaratmadigini saptamak amaciyla yapilmigtir. Arastirmaya 8 Eylil 2003
tarihinde Okuloncesi  Kisiler Arasi Problem Coézme Testi (OKPC)
uygulamalar1 ile baslanmis ve 7 Ekim 2003 tarihinde de uygulamalar
tamamlanmigtir. Calismanin 6rneklemini, resmi ve 6zel okul dncesi egitim
kurumuna en az bir aydir devam eden 5 ve 6 yas grubundaki gocuklar
olusturmustur. Caligmanin her iki egitim kurumunda da es zamanl olarak
yiiriitiilmesi amactyla, test uygulamalari ayni giin ig¢inde gerceklestirilmistir.

BULGULAR

Arastirmaya 6zel ve resmi okul 6ncesi egitim kurumlarina devam eden
122 ¢ocuk katilmistir. Cocuklarin % 45.9’unu 5 yas, % 54.1’ini 6 yas grubu
olusturmaktadir. Istatistiksel olarak degerlendirildiginde 5 ve 6 yas grubu
acisindan 6zel ve resmi okul 6ncesi egitim kurumu arasinda anlamli bir fark
saptanmamustir (x’=0.672, p>0.05) (Tablo 1).

Tablo 1: Arastirmaya Alinan Cocuklarin Yas Gruplarina Gore Dagilimi

Ozel Okul Oncesi Resmi Okul Oncesi TOPLAM Pearson
YAS GRUPLARI Egitim Kurumu Egitim Kurumu
Say1 %
Say1 % Say1 % 1
25 439 31 47.7 56 459
5 Yas
32 56.1 34 52.3 66 54.1
6 Yas 0.672
57 100.0 65 100.0 122 100.0
TOPLAM

p>0.05
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Arastirmaya alinan ¢ocuklarin cinsiyetlerinin kurumlara gére dagilimini
gosteren Tablo 2 incelendiginde, 6zel okul oncesi egitim kurumuna devam
eden cocuklarin % 56.1’inin erkek, % 43.9’unun kiz, resmi okul Oncesi
egitim kurumuna devam eden g¢ocuklarin ise % 56.9’unun erkek,
% 43.1’inin kiz oldugu gorilmektedir. Ayrica her iki kurum cinsiyet
degiskeni acisindan karsilagtirildiginda istatistiksel olarak anlamli bir fark
saptanmamustir (x°=0.008, p>0.05).(Tablo 2).

Tablo 2: Arastirmaya Alinan Cocuklarin Cinsiyete Goére Dagilimi

CINSIYET Ozel Okul Oncesi Resmi Okul Oncesi TOPLAM Pearson
Egitim Kurumu Egitim Kurumu
Say1 % Say1 % Sayi % e
Erkek 32 56.1 37 56.9 69 56.6
Kiz 25 43.9 28 43.1 53 43.4 0.008
TOPLAM 57 100.0 65 100.0 122 100.0
p>0.05

iki farkli kuruma devam eden cocuklarin kisiler aras1 bilissel problem
¢cdzme beceri diizeylerinde bir farklilik olup olmadiginin degerlendirilmesi
amaciyla iki es arasindaki farkin 6nemlilik testi (t-testi) sonuglar1 Tablo 3’
de sunulmustur. Buna gore, 6zel ve resmi okul dncesi egitim kurumlarinda
akran/anne ile ilgili problem durumuna ¢ocuklarin verdikleri toplam ¢6ziim
sayisinin ve toplam kullandiklar1 kategori sayisinin puan ortalamalari
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu saptanmustir (t (120)=
2.103, p<0.05; t (120)= 3.436, p<0.05) (Tablo 3).

Tablo 3: Arastirmaya Alinan Cocuklarin Okuldncesi Problem C6zme
Testinden Aldiklart Puan Ortalamalarinin Tki Farkli Egitim Kurumuna Gére

Dagilimi
AKRAN/ANNE - . e
PROBLEM DURUMU Ozel/Resmi Kurum n X SS Sd t p
Ozel Okul Oncesi
Akran/Anne Problem Egitim Kurumu 57 925 3.170
Durumu 120 2.103*  0.038

Toplam Coziim Sayis1 ~ Resmi Okul Oncesi

Egitim Kurumu 65 789 3.845

Ozel Okul Oncesi 57 218 2739

Akran/Anne Problem Egitim Kurumu 120 3436%  0.001
Durumu . - . : :
Toplam Kategori Sayist ~ Rosmi Okul Oneesi oo gy 5 91

Egitim Kurumu

#*p<0.05
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Ozel okul 6ncesi egitim kurumunda egitim almakta olan gocuklarimn
akran/anne ile ilgili problem durumuna verdikleri toplam ¢6ziim sayist ve
toplam kategori sayisinin puan ortalamalarinin resmi okul Oncesi egitim
kurumunda egitim almakta olan c¢ocuklara gore daha yiiksek oldugu
bulunmugtur (Grafik 1) (Grafik 2). Calismadan elde edilen sonuglara gore,
0zel okul Oncesi egitim kurumunda egitim alan ¢ocuklar hem daha fazla
sayida ¢Oziim iretmekte hem de daha farkli igerikte c¢oziimler
onermektedirler. Diger bir deyisle bu ¢aligmada, farkli egitim yaklagimlar
dogrultusunda programlarini zenginlestiren 06zel okul Oncesi egitim
kurumunun programinin, ¢ocuklarin alternatif ¢oziim diisiinme becerilerinin
gelismesinde katki sagladigi diistiniilmektedir. Arastirmadan elde edilen bu
bulgu, 6zel okul dncesi egitim kurumuna devam eden ¢ocuklarin kisiler arasi
biligsel problem ¢6zme becerileri konusunda daha iyi olduklar1 seklinde
yorumlanabilir.

B Toplam Coziim
Sayisi

ozel resmi

Grafik-1 Arastirmaya Alinan Cocuklarin Akran ve Anne ile ilgili Problem Durumuna
Verdikleri Toplam Céziim Sayilarmim Ortalamalarimin ki Farkli Egitim Kurumuna Gore
Dagilimmin Grafiksel Incelemesi

H Toplam
Kategori Sayisi

Grafik-2 Arastirmaya Alinan Cocuklarin Akran ve Anne ile ilgili Problem Durumunda
Kullandiklar1 Toplam Kategori Sayilarinm Ortalamalarinin iki Farkli Egitim Kurumuna Gore
Dagihiminin Grafiksel Incelemesi
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TARTISMA

Kisiler arasi problem ¢6zme becerileri, okul 6ncesi donem cocuklarina
kazandirilmaya ¢alisilan temel becerilerden biri olarak diigiiniilmektedir. Bu
nedenle, uygulanan okul oncesi egitim programlarmin, ¢ocuklardaki bu
becerileri daha nitelikli bir sekilde gelistirebilmesi amaciyla, ¢ok boyutlu
(sosyal beceriler, iletisim becerileri, catisma ¢oziimleme, problem ¢dzme
vs.) egitim programlarinin sistemli ve diizenli bir sekilde programlarin i¢ine
yerlestirilmesi onerilmektedir (Beelmann, Pfingsten ve Losel, 1994; Erwin,
1994, Shure 2001a). Yurt disinda ¢ocuklarin sosyal ve kisiler arasi problem
¢ozme becerilerini gelistirmesi amaciyla hazirlanan ¢esitli egitim
programlart yaygin bir sekilde kullanilmaktadir. Ancak olduk¢a genis
kapsamli olarak hazirlanan bu programlari, Tiirkiye’de okul 6ncesi egitimi
kapsaminda uygulamaya koyan smirli sayida kurum bulunmaktadir
(Ogiilmiis, 2001). Aslinda egitim siirecinde, cocuklarda bu becerileri
gelistirebilecek ¢esitli  egitim programlarina ihtiya¢ duyulmaktadir.
Ulkemizde giiniimiiz kosullarinda ¢ok sayida yeni egitim yaklasimlar1 ile
biitiinlestirilerek yeniden diizenlenen ve gelistirilen, 2002 yilinda
uygulanmaya baslanan “36-72 Aylik Cocuklar Icin Okul Oncesi Egitim
Programi”nin hazirlanis nedeni bu olmasina ragmen uygulamada sikintilarla
kargilagilmaktadir. Her ne kadar Milli Egitim Bakanliginin alan
uzmanlarindan olusturdugu komisyonun hazirlamis oldugu bu program,
Ogretmenlerimizi konu Ogretiminden uzaklastirarak, hedeflere ve hedef
davraniglara yonelterek ¢ocuklarin aktif katilimmin saglandigi problem
¢ozme becerilerini destekleyen etkinlikler planlamay: hedeflemis olsa da
uygulamada bu amaglara ¢ok da ulagilamadig1 gézlenmektedir. Farkli egitim
yaklagimlarini uygulayan kurumlara devam eden okul oncesi doénem
cocuklarmin kigiler arast problem ¢ézme ve alternatif ¢oziim diigiinme
becerilerindeki farkliligi ortaya ¢ikarmak igin planlanan bu c¢aligmada, 6zel
okul oncesi egitim kurumunda farkli egitim modelleri kullanilarak
uygulanan egitim programinin, resmi okul Oncesi egitim kurumunda
uygulanan programa gore ¢ocuklarin alternatif ¢oziim diisiinme becerilerini
dolayistyla kisiler arasi problem ¢ozme becerilerini daha iyi diizeyde
gelistirmesine katkida bulundugu diisiiniilmektedir. Cagdas program
yaklasimlarini  ve  modellerini  kaynastirarak, iilkemiz  gercegiyle
biitiinlestirerek uygulayan 6zel kuruma devam eden g¢ocuklarin problem
¢ozme becerilerindeki bu farkliliklar, resmi kuruma devam eden ¢ocuklarin
sonuclartyla karsilastirildiginda, takip edilen yolun daha dogru ve amacina
ulagilabilir oldugunu gostermektedir. Cagdas yaklagimlar cergevesinde
uygulanan egitim programlarinda, g¢ocuklarin 6grenme potansiyellerine
onem verilmekte cocuklara, ¢evrenin getirdigi her tiirlii sorunu ¢ézmede
gerekli olan bilgi ve becerilerini gelistirebilecegi ¢esitli firsatlar ve somut
yasantilar sunulmaktadir. Giiniimiizde kabul goren psikoloji kuramlar1 ve
cagdas program gelistirme yaklasimlar1 dikkate alinarak cocuk merkezli
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aktif grenme ilkesine dayali olarak gelistirilen “36-72 Aylik Cocuklar igin
Okul Oncesi Egitim Programi”min 6zellikle resmi okul oncesi egitim
kurumlarinda daha nitelikli  bir gekilde uygulanmasi  gerektigi
distiniilmektedir.

Yapilan arastirma sonucunda 6zel okul 6ncesi egitim kurumunun resmi
okul 6ncesi egitim kurumuna gore takip ettikleri programlar dogrultusunda,
cocuklarin kisiler arast problem ¢6zme ve alternatif ¢oziim diisiinme
becerilerinde istatistiksel olarak 6nemli bir farkliliga yol agtig1 saptanmustir.
Ancak arastirmanin bu yeni programin ikinci yilinda yapildigina ve sadece
bir ilde iki kurumdan elde edilen sonuclar karsilastirilarak ortaya
cikarildigina dikkat ¢ekilecek olursa, bu sonuglarin, uygulanan okul 6ncesi
egitim  programim1  tek  bir arastirmayla yeterli bir sekilde
degerlendiremeyecegini  diisiindiirmektedir. Ug egitim oOgretim donemi
boyunca uygulanan bu programin, bu beceri agisindan ¢esitli ¢aligsmalar ile
yeniden degerlendirilerek sonuglarinin karsilastirilmasi gerekmektedir. Diger
bir deyisle uygulanan bu programin, beklenen amaglara ulasip ulasmadigini,
Ogretmenler tarafindan dogru bir sekilde anlasilip anlagilmadigini ve
cocuklarin diizeylerine gore hedeflerin secgilerek uygun etkinlikler
dogrultusunda beklenen davranislarin  kazandirilip  kazandirilmadigini
degerlendiren aragtirmalara gereksinim duyulmaktadir. Bu baglamda
uygulanmakta olan bu programin, yaklagim olarak ¢ocuklardaki problem
¢ozme becerilerini  gelistirebilecek yapiya sahip olup olmadig
degerlendirilerek, c¢ok yonli egitim modelleriyle daha yogun bir sekilde
biitiinlestirilerek ve gelistirilerek egitimin daha nitelikli olmasini saglayacagi
diisiiniilmektedir. Uzmanlarca gelistirilen bu programlarin uygulamaya
doniik etkililiklerinin vurgulanmasi, kurumlarin bu programlar hakkinda
bilgilendirilmesi ve bu baglamda gerekli hizmet i¢i egitimlerin diizenlenmesi
gerekmektedir. Bu sekilde, Tiirkiye’de sosyal ve kisiler arasi biligsel
problem ¢ézme becerileri ile ilgili ¢cok boyutlu programlar1 uygulayan ve bu
becerilerin  gelistirilmesi i¢in gereken Onemi veren, c¢agdas egitim
yaklagimimi benimseyen okul oncesi egitim kurumlarinin da artabilecegi
diistintilmektedir.

Bu calismanin sonuglari, uygulanmakta olan 36-72 Aylik Cocuklar I¢in
Okul Oncesi Egitim Programinin, sosyal beceri programlari, kisiler arasi
bilissel problem ¢6zme programlar1 gibi cok boyutlu egitimlerle veya c¢esitli
etkinliklerle zenginlestirilmesinin biiylik 6nem tasidigini diisiindiirmektedir.
Ulkemizde ¢agdas egitim modellerinin takip edilmesi ve “36-72 Aylik
Cocuklar I¢in Okul Oncesi Egitim Programi™na gelismelerin aktarilarak
kiiltire uygun bir sekilde gerekli degisikliklerin yapilmast ve
yayginlastirilmasi, okul oncesi egitimin niteligini arttiracaktir. Uygulanan
egitim programlart bu becerileri gelistirebilecek ¢ok boyutlu farklh
programlar ile biitiinlestirilebildigi takdirde cocuklarda problem ¢d6zme,
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basarili kisiler arasi iligkiler kurma, etkili diisiinme ve 6grenme gibi ¢esitli
becerilerin daha iyi diizeyde gelisimi gerceklesebilecektir.

Giliniimiizde ¢ok yonlii egitim siirecinin islerlik kazanmasi gerekliligi
yoniinde c¢esitli calismalar siirdiiriilmektedir. Cok boyutlu egitim modelini
Oneren Ornek bir ¢alisma 1994 yilinda Beelmann, Pfingsten ve Losel
tarafindan gerceklestirilmistir. Bu calismada, 3 ile 15 yas arasinda olan
cocuklar {iizerinde sosyal yeterlilik egitiminin etkililiginin arastirilmasi
amaciyla 1981 yilindan 1990 yilina kadar yaymlanmis olan 49 c¢alismanin
sonuglart degerlendirilmistir. Degerlendirme sonunda tek modelli sosyal
perspektif kazanma egitimi disinda tiim farkli egitim programlarinin énemli
bir etkiye sahip oldugunu belirledikleri ifade edilmektedir. Tim
programlarda ve ozellikle sosyal biligsel yeteneklerde, orta diizeyden ileri
diizeye dogru bir etkililik diizeyi saptandigi c¢ok yonli tim egitim
modellerinde degiskenler agisindan iki alanda en azindan ortalama bir
etkililik diizeyi belirlendigi vurgulanmaktadir. Ayrica sosyal problem ¢dzme
egitiminin Ozellikle sosyal etkilesim yetenekleri tizerinde olumlu bir etki
yarattig1 belirtilmektedir (Beelmann, Pfingsten ve Losel; 1994). Birden fazla
egitim programinin yer aldigt ¢ok boyutlu bir program uygulayarak
davraniglar iizerinde degisimlerin arastirildigi diger bir ¢aligma da Lochman
ve ark. (1993) tarafindan gergeklestirilmistir. Arastirmacilar saldirgan olan
ve reddedilen, saldirgan olmayan ve reddedilen ¢ocuklardan olusturulmus iki
grup ¢ocuga sosyal beceri egitim programi uygulamislardir. Bu programin
kapsaminda sosyal problem ¢ézme, olumlu oyun egitimi, gruba katilma
becerisi ve gliglii olumsuz duygularla bag edebilme egitimleri yer almaktadir.
Programin, saldirgan olmayan ve reddedilen c¢ocuklara kiyasla saldirgan
olan reddedilen ¢ocuklar iizerinde daha etkili oldugu, saldirganliklarinin ve
reddedilmelerinin azaldig1, arkadag iligkilerinin arttig1 ifade edilmektedir
(Aktaran, Ozusta, 1998). Cok yonli egitim modelini Oneren
arastirmacilardan biri olan Erwin (1994), dislanmis ¢ocuklar iizerinde, ig
ayr1 sosyal beceri egitim programinin (danigsmanlik (coaching), model olma
(modelling) ve kisiler arasi biligsel problem c¢ozme becerileri egitimi
(interpersonal  cognitive  problem  solving) etkililik  diizeylerini
karsilastirmay1 hedefleyerek gerceklestirdigi ¢alismasinda, sosyal beceri
egitiminin hangi teknik kullanilirsa kullanilsin ¢ocugun sosyal etkilesimi,
sosyal statiisii ve biligsel problem c¢ozme yetenekleri {izerinde oldukca
anlamli bir gelisme belirledigini ifade etmistir. Arastirma bulgularina goére
iic ayrt teknigin etkililik dereceleri degerlendirildiginde hi¢ bir teknigin
digerinden daha fazla bir gelisme yaratmadigi belirtilmektedir. Ancak
dislanmis ¢ocuklarin bu tekniklerden daha fazla yararlanarak sosyal
etkilesim seviyelerinde ve sosyometrik statiilerinde daha iyi bir gelisme
gosterdikleri ifade edilmektedir. Erwin de diger arastirmacilar gibi tek basina
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bir yontem kullanmaktansa ¢ok boyutlu birden fazla modelin kullanildig: bir
programdan yararlanilmasinin ¢ocuklar i¢in daha iyi sonuclar verecegini
savunmus ve ¢ok modelli egitim yaklasimini 6nermistir (Erwin, 1994).

Yukarida da belirtildigi gibi son yillarda yapilan ¢alismalarda ¢ocuklar
sosyal ve akademik alanlarda gelistirebilecek birden fazla modelin
kullanildig1 ¢ok boyutlu dnleyici miidahale programlarinin daha iyi sonuglar
verebilecegi goriisii vurgulanmaktadir. Bu dogrultuda, iilkemizde de
cocuklart sosyal ve kisiler arasi problem ¢6zme becerileri agisindan
gelistirebilecek farkli miidahale programlarinin uygulanarak etkililiklerinin
degerlendirilmesi ve ¢ok boyutlu birden fazla modelin kullanildig:
biitiinlestirilmis bir okul Oncesi egitim programindan yararlanilmasi
onerilmektedir. Ayrica bu tip miidahale programlarinin sadece okul dncesi
donemde degil tim egitim siireci i¢inde etkili, siirekli ve sistematik bir
sekilde uygulanmasi da son derece Onemlidir. Bunlara ek olarak, bu
programlarin hizmet i¢i egitimler ile yayginlastirilmasi ve dgretmenlerin,
yoneticilerin, calisan personelin ve ailelerin bu konuda bilgilendirilmesi
gerekmektedir. Planlanan etkinliklerin verimli ve etkili bir sekilde
uygulanamamasinin  beklenen sonuclari  olumsuz ydnde etkiledigi
gbzlenmektedir. Bu nedenle 6zellikle 6gretmenlere yonelik yapilacak hizmet
ici egitimler kapsaminda c¢ocuklarin kisiler arasi iligkilerini gelistirecek
becerileri kazanmalarina yonelik etkinliklerin  hazirlanmasi ve bu
etkinliklerin siif ig¢inde nasil uygulanacag: ile ilgili uygulamali olarak
detayli bilgilendirmelerin verilmesine gereksinim duyulmaktadir. Ayrica
alanda calisacak olan yiiksek 6gretim kurumlarindaki 6gretmen adaylarina
da bu programlarin sunulmasi, bu programlarin yayginlastirilmasin
hizlandirabilecektir. Uygulanmakta olan egitim programinin ¢ocuklarin
kisiler aras1 problem ¢6zme becerileri iizerinde etkinliginin degerlendirildigi
bu ¢alismada, anne babanin egitim seviyesi, iletisim becerileri, tutumlar1 gibi
degiskenlerin de g¢ocuklarin bu becerileri iizerinde 6nemli bir etkiye sahip
olacagi disiiniilmektedir. Bu nedenle okul oncesi egitim kurumlarinda
uygulanmakta olan programlara paralel bir sekilde anne baba egitimlerinin
de verilmesi onerilmektedir.
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