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Okula Uyum Olgegi'nin Tirk Kiltiiriine Uyarlanmasi”

The Adaptation of the School Cohesion Scale into Turkish Culture

Mehmet DURNALI* Bijen FiLiz***

0Oz. Bu calismada &grencilerin okula uyumlari ve destekleyici okul iliskileri
hakkindaki algillarini  degerlendirebilmek amaciyla Springer, McQueen,
Quintanilla, Arrivillaga & Ross (2009) tarafindan gelistirilen 6lgegin uyarlamasi
yapilmistir. Olcek, agimlayici faktér analizi (AFA) icin 311 ve dogrulayici faktér
analizi (DFA) icin farkl 220 6grenciye uygulanarak faktor yapisi sinanmistir. DFA
sonucunda bazi maddelerin .05 dizeyinde anlamli olmadigi tespit edilmis ve
AFA yapilmasina karar verilmistir. AFA Oncesi toplam madde korelasyonuna
bakilarak 8 ve 9. maddeler dlcekten cikarilmistir. Kalan maddelerle yapilan AFA
sonucunda tek alt boyutlu bir yapi elde edilmistir. Farkl veri grubuyla DFA
yapilarak bu faktor yapisinin kabul edilebilir dizeyde oldugu belirlenmistir.
Olgegin tek alt boyutlu yapisina “6grenci baghlig” ismi verilmistir. Givenirlik
calismasi kapsaminda i¢ tutarlik katsayisi.80 olarak hesaplanmistir. Test-tekrar
test guvenirlik calismasi icin hesaplanan Pearson Momentler Carpimi
Korelasyon katsayisinin anlaml oldugu belirlenmistir. Olcek, Turk Kdlttriinde
kullanilabilecek gecerli ve glivenilir bir aractir.

Anahtar Kelimeler: Okula uyum, destekleyici okul iligkileri, 6grenci-okul
baglilgl, 6grenci-6gretmen baglligi, gecerlik, gtivenirlik.

Abstract. The aim of this study is to adapt Student Perceptions of School
Cohesion scale (Springer et al., 2009) into Turkish through testing the language
validity and conducting Exploratory Factor Analysis (EFA) and Confirmatory
Factor Analysis (CFA). While the sample for EFA consisted of 311 students, the
sample for CFA 220 consisted of students. Since the CFA was administered first
and it was determined that some items were not meaningful at .05 level it was
decided to administer the EFA. The 8th and 9th items were taken out of the
scale considering the total item correlation before EFA. A single sub-dimensional
structure was obtained as a result of the EFA administered with the remaining
items. In order to test the structure obtained from the EFA, CFA was
administered with different data sets and the factor structure was determined
to be acceptable. The only sub-dimensional structure of the scale was given the
name "student cohesion". The internal consistency coefficient of the reliability
study was calculated as .80. The Pearson Moments Multiplication Correlation
Coefficient calculated for the test-retest reliability study was found to be
significant. All in all, the scale is a valid and reliable tool that can be used in
Turkish culture.

Keywords: School cohesion, supportive school relationships, student-school
connectedness, student-teacher connectedness, validity, reliability.
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1. GiRIS

Ergenlik dénemi, 10-19 yaslar arasi ¢ocukluk yapisindan eriskin yapisina gecisin tamamlandigi bir
donemdir (WHO, 2009). Ergenler bu donemde fiziksel olarak olgunlasma, artan akademik ve sosyal
sorumluluklariyla birlikte sosyal ve psikolojik yonden gelisim gosterme, bilissel gelisimiyle birlikte
kimlik gelisimini gerceklestirme, inanc-deger sistemlerini olusturma, anne-babadan uzaklasma,
buna karsin akran baskisina daha fazla maruz kalma sureglerini yasamaktadirlar. Bu dénemde,
ergenlerde bircok davranis degisiklikleri meydana gelmektedir ve on yil boyunca geng eriskin
roline hazirlik yapiimaktadir. Bu davranislar hem ergenlikte hem de sonraki dénemlerde
ergenlerin yasamini 6nemli ¢lctide etkilemektedir.

Ergenlik doneminde edinilen davranislar, genclerin saglklarini olumsuz yonde etkileyen cesitli riskli
davranislar seklinde olabilmektedir. Riskli genclik davranislari, saldirganlik ve intihar distincesinden
kaynaklanan kasitl yaralanma, madde kullanimi ve yanlis kullanim sonucu ortaya ¢ikan kronik
hastaliklar, cinsel yolla bulasan hastaliklar, istenmeyen gen¢ gebelik gibi sonuclar olmak Uzere
cesitli 6lum ve hastalik sonuglari ile iligkilidir (Kann ve ark, 1998). Gelismis Ulkelerde gerceklesen
Olumlerin %70-80 civarinin ve gelismekte olan Ulkelerdeki dlumlerin ise %40'Inin bu dénemde
kazanilan davranislarla iliskili oldugu 6ne surilmektedir (WHO, 1997).

Yuksek riskli genclik davranislardan kaynaklanan sosyal ve psikolojik sorunlar diger davranislarin
sonuglarini da olumsuz etkiler. Ergenler karsilastiklari problemlere ¢6zim Uretme noktasinda
sinirhdir (Saglik Bakanligl, 2007). Ergenlerin riskli davranislarinin farkina varma ve bu olumsuz
davranislara ¢ozim onerileri getirme agisindan okul, tniversite, saglik kurulusu gibi kurumlardaki
yetkili kisilerden destek almalari sorunlarinin hafiflemesinde yardimci olabilir. Ayrica, halk
saghginda artan bir literatur toplulugu, olumsuz saglik davranislari ve saghk durumuna karsi
koruyucu bir etki yaratma potansiyeli icin toplumsal baglamin 6nemini vurgulamaktadir. Bu
baglamda, okul icindeki destekleyici kisiler arasi iliskiler, ergenlerin bir dizi riskli saglik davranisina
karsi korunmasi agisindan énemli olabilir.

Sosyal kontrol (Hirschi, 1969), sosyal bag teorisi (Krohn ve ark, 1983), sosyal gelisim modeli
(Hawkins ve Weis, 1985), birincil toplumsallasma teorisi (Oetting ve Donnermeyer, 1998) ve esneklik
teorisi (Bernard, 1991; Gabriel ve ark, 1996) gibi psiko-sosyal ergen davranis kuramlari, riskli
davranislara karsi korunmak icin okul icerikleri dahil, ergenlerin birincil sosyallesme baglamlari
icindeki kisiler arasi iliskilerde birlestirici ve destekleyici rolin 6énemini vurgulamaktadir. Bu
kuramsal perspektiflere gore, duygusal iliskilerin kalitesi-0zellikle énemsenen ve destekleyici
iliskiler- risk alma davranisina katilimi azaltmaktadir ve baskalariyla olan sosyal baglarin
kuvvetlenmesinde katkida bulunmaktadir.

Sanayilesmis Ulkelerde yapilan arastirmalarda, destekleyici okul ortaminin koruyucu bir etkisinin
oldugu ve 6grencilerin cesitli riskli genclik davranislarina katilmasinin okulla baglantisi oldugu;
Ogrencilerin sosyal baglarinda saldirganlik (McNelly ve Falci, 2004; Resnick ve ark, 1997; Simons-
Morton ve ark, 1999), riskli cinsel davranislar (Bond ve ark, 2007; McBride ve ark, 1995; McNelly ve
Falci, 2004), madde kullanimi ve suglulugu (Battistich ve Hom, 1997; Bond ve ark, 2007), depresif
belirtiler ve intihar egilimi (Bond ve ark, 2007; McNelly ve Falci, 2004; Resnick ve ark, 1997) ile;
ogrencilerin okullarina baglihg, destekleyici ve énemsenen bir okul iklimi ters orantili olarak
bulunmustur. Avustralya'da 25 ortaokul ile yapilan dért yillik tesaddfi kontrolli bir arastirmada,
sosyal dahil olma ve egitimle ilgili taahhtdld artirmak icin 6zel olarak tasarlanmis bir okul
mudahalesinin, cinsel iliskiye erken baslama ve madde kullanimi dahil, ergenlik cagindaki genclerin
risk davranislarini 6nemli 6l¢iide azalttigi bulunmustur (Patton ve ark, 2006).

Gec¢mis teorik ve ampirik arastirmalar, destekleyici okul sosyal iklimi ile 6grenci-okul arasindaki
riskli genclik davranislari arasindaki bagliligina iliskin glcli kanitlar saglamasina ragmen yinede
literatiirde bosluklar vardir. Ornegin, bazi calismalar bir 6grencinin okulla ve okuldaki insanlarla
dogrudan baglantili olarak bireysel dizeyde destekleyici okul iliskilerini kavramsallastirir (Resnick ve
ark, 1997), bazi calismalar ise sosyal iliskilerde 6nemseme ve destekleyici iliskiler acisindan genel
okul iklimini ekolojik veya baglamsal duzeyde kavramsallastirir (Battistich ve Hom, 1997; Coker ve
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Borders, 2001; Simons-Morton ve Crump, 2003). Hem bireysel duzeyde okulla baglantiyr hem de
baglamsal bir destekleyici iklim seviyesini yakalayan énlemlere ihtiyac vardir. ilgili bir raporda baz
arastirmalar, okulla olan genel baghhgin égretmen-okul baghhgi ile vs. olmasi, madde kullanimi gibi
riskli genclik davranislarinin ortaya ¢ikmasi ile farkli boyutlarin olmasi gibi okul bagliiginin farkli
iliskilere sahip oldugunu bulmustur (McNelly ve Falci, 2004). Okul baglaminda sosyal iliskilerin
duzeylerini ve boyutlarini birbirinden ayiran 6nlemlerin gelistiriimesi, saglik davranisi Uzerinde
dogrudan ve dolayli sosyal etkilerin daha iyi anlasilmasina katkida bulunabilir. Ergen
populasyonlariyla destekleyici okul iliskilerini 6lgme amach araglarin gecgerliligi ve guvenilirligi
hakkinda yayinlanmis arastirmalar sinirlidir.

Gengler arasinda destekleyici okul iliskilerini ve riskli genclik davranislari arasindaki iliskileri
degerlendirmek i¢in, hem bireysel hem de baglamsal duzeydeki maddeleri kapsayan, gegerli ve i¢
tutarli destekleyici okul iliskileri o6lgutleri olusturmak ve 0&l¢iyl hedeflenen nifusa gore
degerlendirmek 6nemlidir. Okula Uyum Olgegi (OUO), destekleyici okul iliskileri, okul-6gretmen-
ogrenci baglilig arasindaki iliskiyi tespit etmek agisindan arastirmacilara 6nemli veriler sunmaktadir
(Springer ve ark, 2009). Turkiye'de OUO ile ilgili bir uyarlama calismasi yapilmadigi tespit edilmistir.
Halbuki bu Olcekten elde edilecek destekleyici okul iliskisi, okul-6gretmen-6grenci arasindaki
iliskilere yénelik olumsuz veriler, ergenlerin okul igcindeki riskli genclik davranislarini iceren alkol-
uyusturucu kullanimi, kavga etme, erken cinsellik, intihar egilimi gibi davranislarinin ortaya
cikarilmasinda énemli bir rol oynayacaktir. OUO'den elde edilen bulgular dogrultusunda, okullarda
ergenlerin sergiledigi riskli genclik davranislarina iliskin 6nlemler alinabilir, 6grenci-6gretmen
arasindaki bagliligin kuvvetlenmesi yontunde ¢alismalar yapilabilir, énleyici-destekleyici programlar
hazirlanabilir. Bu baglamda arastirmanin amaci, okula uyum anlaminda 6grencilerin destekleyici
okul iligkilerini ve okul-6gretmen-6grenci baghhg arasindaki iliskileri tespit etmek amaciyla bir tani
araci elde etmektir.

2. YONTEM
2.1 Arastirmanin Modeli
Arastirma, tarama modelinde betimsel bir calismadir. Karasar (2016)a gore, betimsel ¢alismalarda;
olaylar, nesneler, varlklar, orgutler, gruplar ve turli alanlar temel bicimde agiklanmaya
odaklaniimistir.
2.2 Calisma Grubu
AFA icin arastirmanin calisma grubunu amacgh uygun 6rnekleme yéntemi ile secilen, Ankara-
Yenimabhalle ilce Milli Egitim Mudurligine bagl TVF (Turkiye Voleybol Federasyonu) Spor Lisesi,
Atatlrk Anadolu Lisesi, Mimar Sinan Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi ve Otelcilik ve Turizmm Meslek
Lisesinde oOgrenim gdérmekte olan 311 6grenci olusturmaktadir. Calisma grubunu olusturan
Ogrencilerin demografik bilgileri Tablo 1'de sunulmustur.

Tablo 1. AFA calisma grubuna iliskin demografik bilgiler

Degisken Grup N % Toplam
Cinsiyet Kiz 159 511 311
Erkek 152 48.9
Okul Tura Spor Lisesi 86 27.7 311
Turizm Meslek Lisesi 70 225
Anadolu Lisesi 79 254
Meslek Lisesi 76 244
Sinif Duzeyi Lise 1 91 293 311
Lise 2 68 21.9
Lise 3 79 254
Lise 4 73 23.5
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Tablo 1'e gére calisma grubunu olusturan égrencilerin 159'u (% 51.1) kiz, 152'si (% 48.9) erkektir.
Ogrenim gordikleri siniflara gére 91'i (%29.3) lise birinci sinif, 68'i (%21.9) lise ikinci sinif, 79'u (%
25.4) lise tgUncd sinif ve 73'U (% 23.5) lise dorduncu sinif 6grencisidir.

DFA icin arastirmanin calisma grubunu amacgh uygun ornekleme ydntemi ile secilen, MEB Bursa
inegol ilcesine bagl inegdl Spor Lisesi, Kiicikcalik Anadolu Lisesi, Fevzi Basaran Anadolu imambhatip
Lisesi, Dortcelik EnduUstri Meslek Lisesinde 6grenim goérmekte olan toplam 220 6grenci

olusturmaktadir. Calisma grubunu olusturan 06grencilerin demografik bilgileri Tablo 2'de
sunulmustur.

Tablo 2. DFA calisma grubuna iliskin demografik bilgiler

Degisken Grup N % Toplam

Cinsiyet Kiz 111 50.5 220
Erkek 109 495

Okul Turu Spor Lisesi 61 27.7 220
imamhatip Lisesi 52 23.6
Anadolu Lisesi 53 24.1
EndUstri Meslek Lisesi 54 24.5

Sinif Duzeyi Lise 1 51 23.2 220
Lise 2 46 20.9
Lise 3 65 29.5
Lise 4 58 26.4

Tablo 2'ye gbre calisma grubunu olusturan 6grencilerin 111" (% 50.5) kiz, 109'u (% 49.5) erkektir.
Ogrenim goérdikleri siniflara gére 51'i (%23.2) lise birinci sinif, 46'si (%20.9) lise ikinci sinif, 65'i (%
29.5) lise tiguincu sinif ve 58'i (% 26.4) lise dérdUncu sinif 6grencisidir.

2.3 Veri Toplama Araci
2.3.1 Okula Uyum Ol¢egi (OUO)

Springer ve ark. (2009), “Salvador'da Gengligin Saghgi ve Saglikli Yasami” adli bir arastirma i¢in
ortaokul ve lise 6grencilerinin okul sosyal cevresi ve saglikla ilgili riskli davranislari algilayislarini
degerlendirmek amaciyla toplam 66 maddeden olusan birkag 6l¢ek gelistirmislerdir. Bu dl¢eklerden
biri olan OUO, égrenci-okul baglihgl ve okula uyum hakkindaki égrenci algilarini degerlendiren 10
maddelik bir 6lcektir. Olcegin 6zgin dili ingilizcedir. Olcegin dzgin formu, ortaokul ve lise
Ogrencileri Gzerinde kullaniimak Uzere gelistirilmistir.

Ozgiin dlcekte yer alan her ifade “Kesinlikle Katilmiyorum (1) ile “Kesinlikle Katiliyorum (5)" olmak
Gzere 5'li Likert maddesi seklinde puanlanmaktadir. Olcek 10 ifadeden olusmaktadir. Olcekte ters
puanlanan madde yoktur. On maddeden olusan 6l¢cekten alinabilecek en dusik puan 10, en yliksek
puan 50'dir. Uc alt boyutlu olan élcegin, dgrencilerin okula uyumunu aciklayan ilk dért maddesi
destekleyici okul iligkileri, sonraki dort maddesi 6grenci-okul bagliligl ve son iki maddesi ise 6grenci-
Odgretmen baglilig ifadelerinden olugmaktadir.

ouO'niin orijinali, sekizinci ve dokuzuncu sinifta égrenim goéren 935 dgrenciye uygulanmistir (yas
ortalamasi=15). Olcegin (i¢ alt boyutunun toplam acikladigi varyans % 61.6, Cronbach Alpha
guvenirlik katsayisi tamami icin .87, birinci alt boyut i¢in .71, ikinci alt boyut icin .75, G¢lincu alt
boyut icin .75'tir. Agimlayici faktér analizi sonucunda faktor yik degerleri birinci alt boyut icin .55 ile
.64, ikinci alt boyut icin .47 ile .76, Uglncu alt boyut icin ise .65 ile .87 arasinda hesaplanmistir
(Springer ve dig., 2009).
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2.4 Verilerin Toplanmasi

Olgek uyarlama strecinden 6nce gerekli izin e-posta araciligi ile alinmistir. Sonrasinda uyarlama ile
uygulamanin yapilabilmesi icin Milli Egitim Bakanlgrndan resmi izin alinmistir. Daha sonra asagida
aktarilan ¢alismalar yapilmistir.

2.4.1 Geviri ve Dil Esdegerlik Calismasi

Ozgiin dili ingilizce olan 6lcek ic bagimsiz cevirmence Tirkce'ye cevirilmis ve dil egitimi alaninda iki
uzman gorusu sonrasinda Turk¢e metnin son sGrimu elde edilmistir. Ayrica, Tirkce metnin Geri
Ceviri (Back Translation Methods) teknigiyle ingilizce'ye cevrisi gerceklestirilmistir. Daha sonra
oud'niin ingilizce sturimi ile Tirkce sirimi aralarindaki tutarlihg belirlemek amaciyla dilsel
esdegerlik calismasi yUrutilmustir (Hambleton ve Bollwark, 1991). Dilsel esdegerlik calismasi,
ingilizce ve Tirkce dillerini iyi bilen (ingilizce dersi toplam not ortalamasi=95) Ankara Atatlirk
Anadolu Lisesinde onikinci sinifta okuyan kirk égrenciye, ilk olarak élcegin ingilizce sirimu ve iki
hafta sonra ise Turkge sturimi uygulanmistir. Ogrencilerin her iki formdan aldiklari puanlar
arasindaki tutarliligl test etmek icin Pearson Momentler Carpimi Korelasyon katsayisina bakilmistir.
Korelasyon katsayisini tespit etmek icin iki uygulamadan elde edilen 6l¢ek puanlarinin normallik
dagilimi incelenmis, 6grencilerin OUO'den aldiklari puanlarin -1,5 ve +1,5 standart sapma
araliginda oldugu tespit edilerek verilerin normal dagildig1 gézlenmistir (Tabachnick ve Fidell, 2013).
Analiz sonucunda ingilizce ve Tiirkce striimleri arasinda yiksek dizeyde, pozitif ve anlamli bir iliski
oldugu tespit edilmistir [r40=.80, p<.05].

Olcegin dilsel esdegerligi saglandiktan sonra; anlamsal olarak uygunlugunu degerlendirmek
amaciyla Turkce form, Atatirk Anadolu Lisesi'nin onikinci sinifinda okuyan on 6grenciye
uygulanmistir.  Ogrencilerin  maddelere verdikleri yanitlar temel alinarak oélcek ifadelerinde
diizenlemeler gerceklestirilmis, Turk Dili ve Edebiyati Ogretmeninden uzman gorisi alinmis ve
Olcege son sekli verilmistir.

2.5 Verilerin Analizi

OoUO'niin gecerlik calismasi kapsaminda kapsam gegerligi icin uzman goristne, yapi gecerligi icin
ise dogrulayici faktdr analizi ve agimlayicl faktdr analizi yontemlerine basvurulmustur. Gavenirlik
calismasinda i¢ tutarllik katsayisi icin Cronbach Alpha guvenirlik katsayisi hesaplanmistir. Ayrica
Olcegin kararhhgini test edebilmek amaciyla test-tekrar test glvenirligine bakilmistir. Verilerin
analizinde LISREL 8.7 ve SPSS 20 istatistik Programlarindan yararlanilmistir.

3. BULGULAR
3.1 Gegerlige iliskin Bulgular

3.1.1 Dogrulayici Faktor Analizi (DFA)

0UOnin (g alt boyutlu yapisi icin yapilan DFA analizi sonucunda élgme modeline ait model veri
uyumu su sekildedir: x232=100.14, p<.001, x2/sd=3.12, RMSEA=.083, SRMR=.060, CFI=.96, NFI=.94,
NNFI=.94. Maddelerle boyutlari arasindaki yol katsayilarina bakildiginda; destekleyici okul iliskileri
icin .67-.81; 6grenci-okul baghhg icin .14-.72 ve 6grenci-6gretmen baglilg icin .70-.86 arasinda
degistigi gbzlenmistir. Sonrasinda maddeler ve alt boyutlar arasindaki t degerleri incelenmistir.
Joreskog ve Sorbom (1996)a gore, t degerlerine iliskin kirmizi ok olmamasi, maddelerin tumdnun
.05 diuzeyinde anlamh olduguna isaret etmektedir. Buna gore, modelin 8 ve 9. maddelerinin t
degerlerinde kirmizi ok bulundugu icin bu maddelerin anlaml olmadig gértlmustir. Bu baglamda,
t degerlerinin anlamli olmama durumu; bu maddelerin model disina ¢ikarilmasini ya da faktor
analizini gerceklestirmek icin katilimcr sayisinin artirilmasi gerektigine isaret etmektedir (Byrne,
2010). Asparouhov ve Muthén (2009), dogrulayici faktor analizindeki uyum problemleri nedeniyle
acimlayici faktor analizinin kullanilabilecegini, maddelerin ileri surtlen diger alt boyutlardaki
yuklerin de incelenebilecegini belirtmislerdir. Dolayisiyla, madde atimi gerceklestirilerek teorik
yaplyla uyumlu yeni bir model olusturmak amaciyla agimlayici faktér analizi yurutalmesine karar
verilmistir.
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3.1.2 Agimlayici Faktor Analizi (AFA)

AFA'da dondlurme teknigi dncesi 10 madde i¢in 6z degeri 1.00'den buyuk iki alt boyut olustugu
tespit edilmistir. Dondurme 6ncesi olusan alt boyutlar varyansin %55.907'sini aciklamaktadir.
Oncelikle maddeler arasi diizeltilmis korelasyon degeri .30 un altinda olan 8 ve 9. maddeler
dlcekten cikarilmis ve sekiz madde ile analize devam edilmistir. Olcekten cikartilan 8. madde
Ogrenci-okul baglligl alt boyutunda, 9. madde ise grenci-6gretmen baghhg alt boyutunda yer
almaktadir. Temel bilesenler analizi ile Varimax dik eksen dondirmesi yapilan AFA sonucunda,
madde 6z degeri 1.00'den biiyiik tek alt boyut olustugu belirlenmistir. Orneklem blyiklGginin
gecerligini test etmek icin yapilan islem sonrasinda KMO degerinin, Bartlett's Sphericity testinin ve
Ki-Kare degerinin anlamli oldugu tespit edilerek (p<.05) ulasilan verinin faktor analizi i¢in uygun ve
faktorlestirilebilir oldugu tespit edilmistir [X?=866.850, df=28, p<.001] (BuUyukdztirk, 2016;
Tabachnick ve Fidell, 2013).

Analiz sonucunda elde edilen tek alt boyutun 6z degeri 3.879 ve acikladigi varyans %48.493'tur.
Tavsancil (2002), sosyal bilimlerde yapilan calismalarda toplam varyans oraninin % 40 ile % 60
arasinda deger almasinin dlcegin faktér yapisinin glicliligine isaret ettigini vurgulamistir. Olcegin
O6zgun halinde ug¢ alt boyut bulunmasina ragmen Tulrkgeye uyarlama calismasi sonucunda,
maddelerin tek alt boyutta toplandigi gozlenmistir. Bu nedenle, tek alt boyutlu yapi literatlr ve
maddelerin &zellikleri baglaminda yeniden isimlendirilmis ve alt boyuta “6grenci baglihgl” ismi
verilmistir. AFA sonucu elde edilen 6z deger grafigi Sekil 1'de verilmistir.

Scree Plot

Eigenvalue

Component Number
Sekil 1. AFA 6z deger grafigi

Sekil 1'deki 6z deger grafigi incelendiginde, birinci maddeden sonraki maddelerin birbirlerine yakin
degerlere sahip olduklari gérilmus ve 6lgek tek alt boyutlu olarak ele alinmistir.

Tablo 3. OUO i¢in AFA'dan elde edilen madde toplam korelasyonlari ve déndurilmis faktér yuk
degerleri (FY)

Madde No Yeni Madde No Madde Toplam Korelasyonu Ogrenci Baglihg
1 1 .63 .75
2 2 .58 71
3 3 71 .81
4 4 .65 77
5 5 .62 73
6 6 .50 .61
7 7 .60 72
10 8 33 40

Oz deger 3.879
Varyans 48.493

Cilt/ Volume : 8 + Sayi / Issue : 3 « Aralik / December 2018 120



Tablo 3 incelendiginde, olcegin madde toplam korelasyonlarinin .33-.71 arasinda degistigi
gozlenmektedir. Korelasyon katsayisinin mutlak deger olarak, .70-1.00 arasinda yuksek; .70-.30
arasinda orta ve .30-.00 arasinda dusuk duzeyde bir anlam ifade etmektedir (Buyukdztirk, 2016).
Dolayisiyla, madde toplam korelasyon degerlerinin orta diizeyde oldugu gérilmektedir. Olcegin
faktor yuk degerlerinin ise .40-.81 arasinda degistigi gdzlenmektedir. Buna goére faktor yik
degerlerinin orta ve ylksek duzeyde iliskiye sahip oldugu ifade edilebilir (Buyukoztirk, 2016).

3.2 Dogrulayici Faktér Analizi (DFA)
oUO'niin AFA'dan elde edilen tek alt boyutlu yapisinin test edilmesi icin farkli 220 6grenciden elde

edilen verilerle DFA yapilmistir (Jéreskog ve Sorbom, 1996). Modelin path diagrami Sekil 2'de
verilmistir.
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Sekil 2. Modelin path diagrami

Sekil 2'de, DFA'de faktor yuk degerlerinin .30 ile .84 arasinda, hata varyans degerlerinin .29 ile .91
arasinda oldugu ve timunun anlamli bir dizeyde oldugu belirtilmistir. Acikladig varyans ve iliski
degerleri orta ve Ustl oldugu icin bu degerler yeterli kabul edilir (Buyukozturk, 2016). Sekil 2'de
goruldugu gibi; Ki-kare degerini distirmek icin birinci ve ikinci maddelerin hata varyans
degerlerinde esitleme yapiimistir. Birinci madde “Ogrenciler bu okuldaki diger 6grencileri destekler”
ve ikinci madde “Sinifimdaki 6grenciler problemleri ¢dzmek icin birlikte calisirlar” seklindedir. Her iki
madde de birbirini tamamlayan ve destekleyici okul iliskileri konusunda paralel olan ifadelerdir. Bu
nedenle DFA'daki hata varyanslarinin esitlenmesinin uygun bir islem oldugu sonucuna varilabilir.
DFA modifikasyon 6ncesi ve sonrasi uyum iyiligi degerleri Tablo 4'te sunulmustur.

Tablo 4. DFA modifikasyon 6ncesi ve sonrasi uyum iyiligi degerleri

Degerler Modifikasyon Oncesi Modifikasyon Sonrasi
X? 56.62 40.74
Sd 20 19

¢ x2/sd 2.83 214
P 0.0 0.0
GFI .94 .96
CFl .96 .98
NFI .94 .96

NNFI .95 .97
SRMR .076 .042
RMSEA .091 .072

%90 CJ. RMSEA .064-.12 .041- .10
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Tablo 4'te goruldugu gibi, modifikasyon sonrasi Ki-kare degerinin serbestlik derecesine oranin 5'ten
kicuk olmasi (x¥/sd= 2.14) modelin kabul edilebilir uyum gosterdigini gdstermektedir (Hu ve Bent-
ler, 1999)._RMSEA (.072), SRMR (.042), GFI (.96), CFl (.98), NFI (.96) ve NNFI (.97) degerleri
incelendiginde yUksek duzeyde uyum gosterdikleri anlasiimaktadir. Bu uyum iyiligi degerlerinden
IFI, NFI ve NNFI ise .90 ve Ustu bir deger model i¢in kabul edilebilir uyumun gostergesi, .95 ve Ustu
iyi bir uyum indeksi olarak kabul edilmektedir (Hu ve Bentler, 1999)._Calisma modeli icin RMSEA ve
SRMR degerlerinin .10'dan klgcuk olmasi modelin kabul edilebilir diizeyde oldugunu géstermektedir
(Anderson ve Gerbing, 1984; Cole, 1987). DFA sonucunda elde edilen bulgular, dlcegin faktor
yapisinin toplanan verilerle kabul edilebilir uyum gosterdigine isaret etmektedir. DFA sonucu elde
edilen tek alt boyutlu modele iliskin t-testi degerleri Tablo 5te sunulmustur.

Tablo 5. OUO icin DFA'dan elde edilen t testi degerleri

Madde No  tdegeri Madde No t degeri Madde No t degeri
01 10.22% 04 12.85* o7 10.56*
02 10.12* 05 10.31* 010 4.27*%
03 14.56%* 06 7.44%

*p<.01

Tablo 5 incelediginde, AFA sonucu cikarilan iki maddeden sonra farkli veri grubuyla tekrar yapilan
DFA analizinde t degerlerinin anlamli degerler aldig gérilmektedir. Kline (2011)a goére, t-degeri icin
1.96'dan buyuk degerler .05 duzeyinde, 2.58'in Uzerindeki degerler .01 duzeyinde anlamlidir. Bu
baglamda, t-degerlerinin tamaminin .01 dizeyinde anlamli oldugu anlasiimaktadir.

3.3 Giivenirlik Calismasi
3.3.1 Cronbach Alpha

ouO'nin Tarkge strimunin i¢ tutarlik katsayisinin belirlenmesi icin Cronbach Alpha gilivenirlik
katsayisi hesaplanmistir. Bunun nedeni, birlesik 6lcmelerde Cronbach Alpha guvenirlik katsayisi
birlesik 6lcmeye ait gbdzlenen puanlarin gercek puanlarla korelasyonunu vermektedir (Baykul,
2000). Yapilan analiz sonucunda 6lcegin tek alt boyutuna iliskin Cronbach Alpha givenirlik katsayisi
.84 olarak bulunmustur. Bu sonug, 6l¢egin gtvenilir oldugunun kanitidir (Brownlow, 2004).

3.3.2 Test-Tekrar Test Glivenirligi

OoUO'nin Turkge strimuanan 8lgtigu nitelik agisindan zaman baglaminda kararlihgini istatistiksel
olarak test etmek icin test-tekrar test yontemi kullanilmistir. Test-tekrar test glvenirligi ile dlgme
aracinin belirli bir zaman araligindaki kararlihig test edilmektedir (Erkus, 2003). Olcegin test-tekrar
test guvenirlik katsayisini belirleyebilmek icin 6lcek TVF Spor Lisesi'nin onbirinci siniflarinda
dgrenim goéren 60 dgrenciye iki hafta ara ile uygulanmistir. Ogrencilerin her iki uygulamadan
aldiklart puanlar arasindaki kararlihg test etmek icin Pearson Momentler Carpim Korelasyon
Katsayisina bakilmistir. Buna gére OUO'nin her iki uygulamasi arasinda yiiksek diizeyde, pozitif ve
anlaml bir iliski oldugu goralmustur [re0=.68, p<.05].

Elde edilen tim bulgular, OUO'niin Tiirkce formunun okullarda uygulanmasi sonucunda diisiik okul
uyumlulugu tespit edilen ergenlik dénemindeki 06grenciler Uzerinde bir takim c¢alismalar
yapilmasinda; bu 6grencilerin yasadisi uyusturucu kullanimi, alkol bagimhhgi, erken cinsellik, fiziksel
kavga gibi olumsuz davranislarinin degerlendiriimesinde ve rapor edilmesinde katki saglayacak
gecerli ve guvenilir bir arac oldugunu gostermektedir.

4. SONUG, TARTISMA VE ONERILER

Bu c¢alismada, ergenlerin okula uyum hakkindaki algilarini degerlendirmek amaciyla gelistirilen bir
Olcegin Turkceye adaptasyonuna yonelik bulgular degerlendirilmistir. Calisma U¢ asamada
gerceklestirilmistir: Olcegin Tirkce formunun dil esdegerliligini calisma, gecerligi arastirma,
gavenirligi sinama.
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Dilsel ve kavramsal temelde madde esdegerliginin belirlenmesi icin elde edilen veriler
incelendiginde, iki hafta ara ile 6grencilere uygulanan ingilizce ve Tiirkce siirimlerden elde edilen
puanlar arasindaki korelasyon katsayisi .80'dir. iki sirim arasinda yiksek dizeyde, pozitif ve
anlamli bir iliski oldugu tespit edilmistir. Farkh uygulamalar arasinda tutarliigin yiksek duzeyde
olma sonucu, 6lcegin Turkce surimunin 6zgun olcek ile dilsel esdegerliginin saglandigini kabul
ettirmistir.

ilk olarak DFA yapilmis, fakat 8 ve 9. maddelerin .05 diizeyinde anlamli olmadig! tespit edilmistir ve
yeni bir model olusturmak icin AFA yapilmasina karar verilmistir. Yapilan AFA sonucunda 8 ve 9.
maddeler 6lcekten ¢ikarilmistir. Kalan sekiz maddenin tek alt boyutta toplandigi gérulmus ve alt
boyuta “6grenci baghlig’” ismi verilmistir. Analiz sonucunda maddelerin tek alt boyutta
toplanmasinin sebebi, Turkiye ile Amerika Birlesik Devletleri arasindaki egitim sisteminin
farkhhgindan kaynakli olabilir. AFA sonucunda 6lcegin madde yUk degerleri .40 ile .81 arasinda
degismektedir. Bu sonuglar, Springer ve ark. (2009ynin OUO'den elde ettikleri degerlerle paralellik
gostermektedir. Kline (2011)'e gore 6lcut olarak .30 ile .60 arasindaki faktor yukleri “orta”, .60'In
Uzerindeki faktor yukleri “yUksek” olarak degerlendirildiginde, taslaktaki faktor yiklerinin orta ve
yuksekliginden soz edilebilir.

Olcegin yapisal gecerligini test etmek amaciyla farkli veri grubuyla yapilan DFA sonucunda;
X?=56.62, c2=2.83, RMSEA=.091, SRMR=.076, GFI=.94, CFI=.96, NFI=.94 ve NNFI=.95 degerleri elde
edilmistir. Ki-kare degerini dustirmek icin birinci ve ikinci maddelerin hata varyans degerlerinde
yapilan esitleme sonucunda X?=40.74, c2=2.19, RMSEA=.072, SRMR=.042, GFI=.96, CFI=.98, NFI=.96
ve NNFI=.97 degerlerine ulasilmistir. Calismanin RMSEA degerinin % 90 olasilikh giiven arahiginin
.041-.10 deger alarak .10'dan kuguik olmasi, modelin standartlastirilmis hatalarina iliskin model
uyumunu veren RMSEA ve SRMR degerlerinin .08'den kicuk olmasi da modelle veri uyumunun
guclu bir gostergesi olarak degerlendirilebilir (Hu ve Bentler, 1999). Analizler sonucunda, 6lcegin
mukemmellik dizeyinde uyum degerlerinde oldugu saptanmistir (Brown, 2006). Model-veri
uyumuna iliskin degerlerin tamami dikkate alindiginda, kurulan tek alt boyutlu modelin verilerle
tatminkar duzeyde uyum gosterdigi, bu nedenle 6lgegin timinun yapisal gecerlige sahip oldugu,
Olcegi olusturan maddelerin okula uyum degiskenini 6lcebildigi kabul edilebilir gérilmektedir.
oUO'nin Tarkce formunun tek faktérli yapisina iliskin Cronbach Alpha giivenirlik katsayisi .80,
bulunmustur. Guovenirlik katsayisinin .70 ve Ustd olmasi durumunda o6lgme aracinin yuksek
derecede guvenilir oldugu kabul edilir (Blyukozturk, 2016).

oUO'nin Tirkce formunun 6lctigi nitelik acisindan zaman baglaminda kararliigini istatistiksel
olarak test etmek icin hesaplanan test-tekrar test guvenirlik katsayisi .68 olarak hesaplanmistir.
Buna gore Olcegin her iki uygulamasi arasinda orta duzeyde, pozitif ve anlaml bir iliski oldugu
gorulmustur (Anastasi, 1982). Bu sonuca gore uygulamalar arasindaki kararhihgin orta duzeyde
oldugu, dolayisiyla dlcegin zaman icerisinde suratli degisiklik gostermeyen nitelikleri kararh bir
sekilde Olcebildigi kabul edilmistir.

Ogrenci-dgretmen arasinda saglam baglanti kurulmasi ile okul-68renci arasindaki iliski de
kullanilarak yasadisi uyusturucu kullanimi engellenebilir ya da tespit edilebilir. Okullarda alinan
onlemler yeteri kadar spesifik olmayabilir. Uyusturucu kullanicilarini tespit etmek, destekleyici okul
iliskilerinin yasadisi uyusturucu kullanimi Gzerindeki etkisi hakkinda daha fazla bilgi saglayabilir.
Okuldaki sosyal iliskilerin farkh duzeylerinin ve bicimlerinin uyusturucu kullanimini farkli sekilde
etkileyebilecegi olasidir. Ergenlerin sinif arkadaslari ya da ogretmenlerine bagimli olmamasi,
uyusturucu kullanimi icin, okul baglaminda destekleyici iliskileri algilamaktan daha az 6nemli
olabilir. Bu nedenle, okul ortaminda dusuk destegi algilayan 6grenciler, bireysel olarak okulla
baglantili olsalar da, sosyal baglanmay: ortadan kaldirmak icin okul disinda iliskiler arayabilirler.
Destekleyici okul iliskisi dustk olan ergenler, sosyallesmek ve okul disindaki ergenlerle baglhgi
gelistirmek icin madde kullanimina yénelebilirler. Bu baglamda OUQ, ergenlerin okula uyumlarina
ve 6gretmen-okul-6grenci baghligina yonelik algilari hakkinda bilgi toplayabilmek ve de devaminda
okul disindaki riskli davranislara yonelimlerini tespit etmek icin faydal bir arag olabilir.
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OUO, hem saghg tesvik etmek hem de saghg zayiflatici davranislari 6nlemek icin okul sosyal
cevresinin 6nemini vurgulamakla birlikte, okul sosyal cevresi ile saglik arasindaki iliskilerin daha
kapsamli bir sekilde anlasilimasini saglamaktadir. OUO, arastirmaciya ergenlerin okula uyum
algisina ve sosyal cevresine yonelik birtakim bilgiler sunmaktadir. Bu 6lcegin gugcli yonlerine
bakildiginda: 1) On maddelik sade yapi, 2) Baglamsal duzeydeki destekleyici okul sosyal iklimini ve
okuldaki destekleyici sosyal iliskilerin bireysel dizeyde 6grenci-okul ve 6grenci-6gretmen baglhk
boyutlarini temsil eden ve riskli ergenlik davranisiyla iliskili oldugunu gosteren tek faktorla bir yapi,
3) Olcegin tamami icin iyi i¢ tutarllik gérilmektedir.

Elde edilen bu bulgular isiginda, ergenlerin okula bagliliklarini degerlendirmek ve Turk literatrinde
arastirma konusuyla ilgili boslugu doldurmak icin Okula Uyum Olcegi Tiirkceye uyarlanmistir. Bu
aciklamalar 1s1ginda, Olcegin 6grencilerin okul ortaminda destekleyici okul iliskileri, 6grenci-okul ve
Ogrenci-0gretmen baghhg arasindaki iliskileri degerlendirmede ve sosyal ¢evresindeki riskli genclik
davranislarini belirleme ve bu davranislar icin 6nlemler almada gecerli ve glivenilir bir yardima arag
olarak kullanilabilecegi belirtilebilir.
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Extended Summary

The developing measures which identify the levels and dimensions of social relations in school
context is important in the way that contributing to a better understanding of direct and indirect
social impacts on students' health behavior is possible. There is limited published research on the
validity and reliability of tools for measuring supportive school relationships with adolescent
populations.

In order to assess the relationship between youth supportive school relationships and risky youth
behavior, it is important to establish valid and internal coherent supportive school measures, both
at the individual and the contextual level, and to assess them against the targeted population
measured. The School Cohesion Scale (SCS) provides important data for researchers to determine
the relationship between supportive school relationships and school-teacher-student loyalty
(Springer et al., 2009). It has been determined that no adaptation work has been done in Turkey
regarding SCS. At this point, this scale can play an important role in the identification of behaviors
such as supportive school relationships, negative data about school-teacher-student relationships,
adolescent's alcohol-drug use in school, fighting, early sexuality, suicide tendency. Preventive
measures can be taken on risky youth behaviors exhibited by adolescents in the direction of the
findings obtained from the SCS, studies can be conducted to strengthen the relationship between
student and teacher, and preventive-support programs can be prepared. In this context, it is
important that Turkish literature should obtain a diagnostic tool to determine the relationship
between school-teacher-student loyalty and supportive school relationships of students in the
sense of compliance with the school in Turkey.

The aim of this study is to adapt Student Perceptions of School Cohesion scale (Springer et al.,
2009) into Turkish through testing the language validity and conducting Exploratory Factor Analysis
(EFA) and Confirmatory Factor Analysis (CFA). The study group for EFA was selected by simple
random sampling method. The group includes 311 students studying at TVF (Turkey Volleyball
Federation) Sports High School, Ataturk Anatolian High School, Mimar Sinan Vocational and
Technical Anatolian High School, and Hotel Management and Tourism Vocational High School
affiliated to Ankara-Yenimahalle local authority of the Ministry of National Education (MEB). Of
those, 159 students (51.1%) were female and 152 (48.9%) were male students. Sixteen of the
students (20.6%) were 14 years old, 81 (26%) were 15 years old, 52 (16.7%) were 16 years old, 42
(13.5%) were 17 years old and 72 (23.2%) were 18 years old. In addition, the study group for CFA
was selected by simple random sampling method. A total of 220 students, were selected, studying
at inegél Sports High School, Kiiciikcalik Anatolian High School, Fevzi Basaran Anatolian Religious
High School and Dértcelik Vocational High School affiliated to Bursa inegél local authority of the
Ministry of National Education (MEB). Of those, 111 students (50.5%) were female and 109 (49.5%)
were male students. 51 students (23.2%) were freshmen, 46 (20.9%) were sophemore, 65 (29.5%)
were junior and 58 (26.4%) were senior students.

Firstly, since the CFA was administered first and it was determined that some items were not
meaningful at .05 level it was decided to administer the EFA. The 8th and 9th items were taken out
of the scale considering the total item correlation before EFA. A single sub-dimensional structure
was obtained as a result of the EFA administered with the remaining items. In order to test the
structure obtained from the EFA, CFA was administered with different data sets and the factor
structure was determined to be acceptable. The only sub-dimensional structure of the scale was
given the name "student cohesion". The internal consistency coefficient of the reliability study was
calculated as .80. The Pearson Moments Multiplication Correlation Coefficient calculated for the
test-retest reliability study was found to be significant. Moreover, the English and Turkish versions
of the scale were responded by 40 students with a two weeks interval in order to test the language
validity. The Pearson Moments Multiplication Correlation coefficient was calculated to test the
consistency between students' scores on both versions. According to this, it was found that there
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was a high positive correlation between English and Turkish versions [r 4o = .80, p <.05]. This
indicates that Turkish version of the scale has language validity. All in all, the scale is a valid and
reliable tool that can be used in Turkish culture.

All the findings show that the Turkish version of the scale of school cohesion can be applied to high
school students in schools. The scale is a valid and reliable for determining the school cohesion and
conducting some studies on the students during adolescence, means of contributing to the
evaluation and reporting of negative behaviors such as illicit drug use, alcohol abuse, early
sexuality, and physical fighting. Finally, this scale can be a measure to study many other
organizational behavioral issues with school cohesion.
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