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Amag: Antropometrik ¢aligmalar kimliklendirmenin cinsiyet
tespiti asamasinda 6nemli bilgiler sunmaktadir. Multidedektor
bilgisayarli tomografi (MDBT) yontemi viicut olusumlarinin
hizli ve yiiksek ¢oziiniirliik ile ince kesitlerinin incelenmesini
saglar. Bu caligmada Tirk toplumuna ait her iki farkli
cinsiyette referans araliklar olusturulmasina katkida bulunmak
amaglandi.

Gere¢ ve Yontem: Calisma MDBT ile sakrumlari
goriintiilenen ve yaslart 20 ile 80 arasinda degisen 100 birey
(50 kadin-50 erkek) tizerinde yapildi. Calismamizda Slgiilerek
kayit altina alinan parametreler, Sakrum genisligi, korpus
vertebra genisligi, Korpus vertebra ¢ap1, kornular aras1 mesafe,
sakral hiatus uzunlugu, sakral kanal uzunlugudur.

Bulgular: Sakral vertebra’ya ait korpus genislikleri
erkeklerde kadinlardan anlamli (p<0.05) derecede yiiksek
tespit edildi. Benzer sekilde sakral hiatus uzunlugu erkeklerde
anlamli (p<0.05) derecede daha yiiksekti.

Sonug: Sonug¢ olarak caligmamizda elde ettigimiz
ortalamalarin genelde literatiir bilgileri ile rtiistiiglinii gordiik.
Bazi farkliliklarin yas, cinsiyet ve ik gibi faktorlere baglh
oldugunu diisinmekteyiz. Elde ettiimiz bu verilerin
radyoloji, anatomi ve adli tip gibi alanlarda bilim adamlar1 ve
klinisyenlere faydali olacagi kanaatindeyiz.

Anahtar Kelimeler: Sakrum, morfometri, anatomi

ABSTRACT

Objective: Anthropometric studies provide important information
on gender determination stages of identification. The multidetector
computed tomography (MDCT) method provides rapid and high-
resolution examination of thin sections of body formations. In this
study, it was aimed to contribute to the establishment of reference
intervals for both sexes of Turkish society.

Material and Method: The study was performed on 100
individuals (50 females-50 males) aged 20 to 80 years whose bony
structures were visualized with multidetector computerized
tomography. Parameters that can be measured and recorded in our
study are Sacrum width, corpus vertebra width, corpus vertebra
diameter, intercornual distance, hiatus sacralis length, sacral canal
length.

Results: We investigated whether there was a statistically
significant difference between men and women. The corpus
widths of sacral vertebra were significantly higher in males than in
females (p<0.05). Similarly, the length of hiatus sacralis was
significantly higher in males than in males (p<0.05).

Conclusion: As a conclusion, we have seen that the average
obtained in our study generally overlaps with literature. We think
that some of the differences are due to factors such as age, gender,
and race. We believe that these data we obtain will be useful to
scientists and clinicians in fields such as radiology, anatomy and
forensic medicine.
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GIRIiS

Antropometrik c¢aligmalar kimliklendirmenin cinsiyet
tespiti asamasinda Onemli Dbilgiler sunmaktadir.
Cinsiyet tespitinin kimliklendirmedeki Onemi goz
oniine  alindiginda,  oOzellikle  yumusak  doku
kayiplarinda iskelet kalintilarinin radyolojik
incelemeleri, olduk¢a 6nemli hale gelmektedir (1). Os
sakrum 5 sakral vertebranin kaynasmasi ile olusan
kama seklinde bir kemiktir (2). Biiyiik ve tiggen bir
kemik olup pelvis iskeletinin arkasinda bulunur.
Yukarida bulunan basis ossis sacri son bel omuru ile
agsagida bulunan apex ossis sacri de os coccygis ile
eklem yapar. Iki tarafli olarakta os ilium ile sakroiliyak
eklem yapar. Lumbal omurga ile sakrum arasindaki ag1
sakrovertebral ac¢i olarak bilinir. Bu ag¢1 baslangicta
dogumda 20° olur ve yetiskinlikte 70° ye kadar bilyiir
(3, 4). Sakral hiatus, sakral kanalin kuyruk ucundaki bir
deliktir ve 5. (veya bazen 4.) sakral vertebranin
katmanlarinin veya orta sakrum kretinin alt ucunun
fiizyonunun basarisiz olmasi nedeniyle olusur (2).
Sakrum pelvisin dayanikliligini ve giiciinii artirir, viicut
agirligini os femoris'e tasir (5).

Multidedektor  Bilgisayarli  Tomografi (MDBT)
(Siemens Somatom Sensation, Erlanger, Almanya,
2005) yontemi viicut olusumlarinin hizli ve yiiksek
¢ozlniirliik ile ince kesitlerinin incelenmesini saglar.
MDBT yo6ntemi viicut olusumlarinin hizli ve yiiksek
¢ozlniirliik ile ince kesitlerinin incelenmesini saglar.
MDBT’de iki veya ii¢ boyutlu, degisik planlarda
goriintiiler olusturulabilir. Bu gorilintiiler aksiyal
plandaki goriintiilerin incelenmesinde gozden kacan

ayrmtilarin saptanmasinda yardimet olabilir (6).

Calismamizda insan sakrumunun MDBT yontemi ile
morfometrik 6lgiimler yapilarak yasa ve cinsiyete gore
varyasyonlarinin detayli olarak incelendi. Boylece elde
edilen verilerin Tiirk toplumuna ait referans araliklarin
olugturulmasinda katkida bulunacagi amaglandi. Elde
edilen verilerin adli tipta kimliklendirme ¢alismalarinin
yanisira sakruma yonelik cerrahi yaklagimlarda cerrah

ve klinisyenlere faydali olup olmayacag arastirildi.
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GEREC VE YONTEM

Bu c¢alisma; Konya Egitim ve Arastirma Hastanesi,
Radyoloji Anabilim Dalina bagvurmus, MDCT ile os
sakrum’u goriintiilenen 100 birey (50 kadin-50 erkek)
iizerinde yapildi. Yaslart 20 ile 80 arasinda degisen
bireyler calismaya dahil edildi. Caligma retrospektif
olarak yapildi. Yani ¢aligmaya dahil edilen bireylerden
bu ¢aligma i¢in MDBT istenmedi. Onceden herhangi
bir hastalik icin istenilen MDBT kayitlarindan
Olgtimler yapildi. Sakrum’unda yapisal bozukluk tespit
edilen olgular ¢alisma disinda birakildi. Bu ¢aligma
icin etik kurul raporu Necmettin Erbakan Universitesi,
Meram Tip Fakiiltesi Etik Kurulu’ndan 28.04.2017
tarih ve 2017/906 karar sayist ile alindu.

Calismanin ilk etabinda; daha Once hastaneye
bagvurmus ve 64 kesitli MDBT ile sakrum goriintiileri
elde edilmis hastalar tespit edildi. Daha sonra sagittal,
koronal ve aksiyal plandaki goriintiiler tespit edilerek
morfolojik  degerlendirme yapildi. Elde edilen
goriintlilerin  hastalarin  supin  pozisyonda aliman
goriintileriydi. Morfometrik 6l¢iimler hata payint en
aza indirmek icin aymt kisi tarafindan yapildi.
Calismamiz  da Olciilerek  kayit altina  alinan
parametreler asagidaki gibidir.

Sakrum genisligi (SG): Sakrum basis’inin sagittal
planda en genis yeri (Resim 1)

Korpus vertebra genisligi (CVG): S1 korpusunun
transvers diizlemdeki genisligi (Resim 2)

Korpus vertebra ¢ap1 (CVC): S1 korpusunun median
diizlemdeki genisligi (Resim 3)

Kornular arasi mesafe (ICM): Sag ve sol sakral

kornular arasindaki uzaklik (Resim 4)

Sakral hiatus uzunlugu (HSU): Sakral hiatus’un

vertikal yondeki en uzun yeri

Sakral kanal uzunlugu (SCU): Sakral kanalin uzunlugu
(Resim 5)
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AERA

Resim 1. Sakrum genisligi’nin 6l¢iilmesi

Resim 5. Sakral kanal uzunlugu’nun 6l¢iilmesi

Elde edilen verilerin ortalamalar1 hesaplanarak, her iki
cinsiyette ortalamalar arasindaki farkin istatistiksel
acidan anlamli olup olmadig: T testi kullanilarak tespit
edildi.

BULGULAR

Calismamizda sakrum’a ait 6 farkli parametre Slgiildii
ve ortalama degerlerini tespit edildi. 1. sakral
vertebra’ya ait CVG degerleri erkeklerde kadinlardan
anlamli (p<0.05 / p=0.028) derecede yiiksek tespit
edildi. Benzer sekilde HSU degerleri de erkeklerde
anlamli (p<0.05 / p=0.026) derecede daha yiiksekti.

Resim 3. Korpus vertebra ¢ap1’nin dlgiilmesi
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Elde edilen diger degerler arasinda anlamli bir farklilik
tespit edilmemis olup, kadin ve erkek cinsiyete gore

elde edilen veriler detayli olarak verildi (Tablo 1).

Tablo 1. Elde edilen verilerin cinsiyetler arasinda

karsilastirilmasi (ortalama+SS)(mm)

Parametreler Kadin Erkek P
(n=50) (n=50)

SG 108.69 + 8.43 108.11£12.55 >0.05
CVG 30.00 +£3.12 32.78+3.82 <0.05
CvVC 43.89 +7.86 46.15+7.62 >0.05
ICM 9.88+2.73 10.79+£3.65 >0.05
HSU 24.85+7.17 27.324£5.27 <0.05
SCU 98.97+14.37  103.04+18.01 >0.05

SG: Sakrum genisligi; CVG: Korpus vertebra genisligi;
CVC: Korpus vertebra ¢api; ICM: Intercornual mesafe;
HSU: Sakral hiatus uzunlugu; SCU: Sakral kanal

uzunlugu.

TARTISMA

Iskelet iizerinde cinsiyet aymriminda morfometrik
analizler yiiksek smiflandirma ile hizli bir sekilde
dogruluk sunabilir. Pelvis varliginda %95 gibi yiiksek
bir oranda dogruluk elde edilebilir (1). MDBT tiim
viicudun damar ve kemik yapilarini gostermek igin
altin standart bir tekniktir. MDBT, kesitsel yontemden
gergek iic boyutlu goriintiileme modeline dogru temel
bir basamaktir. Yeni firsatlar sunmakla kalmaz, ayn
zamanda radyolojik goriintiileme yontemleri arasinda
ve veri elde etmede istiin Ozellikler ortaya
koymaktadir. Son zamanlarda bu teknik kemik yapilar1
goriintiilemede olduk¢a onemli bir yere sahiptir (7).
Sakrum’a ait yapilan c¢alijmada sakral canal
uzunlugunu Polat ve ark. 80.74 £ 13.12 mm olarak
bulmuslardir. Bizim c¢aligmamizda sakral canal
uzunlugu erkeklerde 103.04 £ 18.01 mm, kadinlarda
ise 98.97 £ 14.37 mm olarak tespit edildi. Bizim
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degerlerimiz Polat ve ark.’nin sonuglarina gore daha

ylksektir.

Sakral hiatus, sakrumun kaudal kisminda ve iki kornu
arasinda yer alir. Kaudal epidural blokaj (CEB) lumbal
spinal hastaliklarin teshis ve tedavidsinde genis bir
kullanim alanina sahiptir. Klinik ¢alismalar CEB in
basarisint %70-80 olarak rapor etmislerdir. Basarili bir
CEB in 6nemli anahtarlarindan bir tanesi sakral hiatus
ve c¢evre yapilara ait anatomik detaylarin bilinmesidir
(8). Dona Saha ve ark. caligmalarinda sakral hiatus
uzunlugunu 20.21 + 7.73 mm olarak kaydetmislerdir.
Benzer sekilde yapilan baska bir calismada bu deger
20.6 + 8.8 mm olarak tespit edilmistir (10). Bizim
calismamizda da sakral hiatus uzunlugu kadinlarda
24.85 + 7.17 mm, erkeklerde ise 27.32 £ 5.27 mm
olarak tespit edilmistir. Calismamizda erkek bireylere
ait degerler kadinlardan anlamli derecede yiiksek
bulunmustur. Bu parametreye ait elde ettigimiz
verilerin ortalamasi literatiir bilgileri ile
karsilagtirildiginda, bizim verilerimizin daha yiiksek

oldugu gozlenmektedir.

Optimal olarak, sakrumdaki pedikiil vida fiksasyonu S1
vertebra cisiminin anteromedial yoniinde olmalidir. Hig¢
siphe yok ki sakrum ile ilgili bazi anatomik
parametrelerin, bilhassa S1 ile ilgili bilgilerin
bilinmesi, cerrahi prosediir igin omurga cerrahlar
acisindan  olduk¢a  Onemlidir.  Teknik  agidan
bakildiginda, S1 omurga gdvdesinin essiz anatomisinin
varlig1 nedeniyle, makul bir pozisyonda vida yerlesimi,
daha basarili sonug verecektir (5). Polat ve ark.’nin
yaptig1 caligmada S1’in transvers ¢apini 49.33 + 6.74
mm olarak kaydetmislerdir. Benzer sekilde Sinha ve
ark.’nin yaptiklar1 ¢aligmada ise S1’in transvers ¢apini
erkeklerde 45.70 £ 4.55 mm, kadinlarda ise 47.01 +
4.89 mm olarak bulmuglardir (11). Bizim yaptigimiz
calismada ise S1’in transvers ¢ap1 erkeklerde 46.15 +
7.62 mm, kadinlarda ise 43.89 + 7.86 mm olarak tespit
edildi. S1’in anterio-posterior ¢ap1 Basaloglu ve ark.
tarafindan Ol¢lilmiis ve erkeklerde 31.7 £ 3.0 mm,
kadmlarda 30.3 + 2.8 mm olarak kaydedilmistir (5).

Ayrica Polat ve ark. yaptig1 calismada S1’in anterio-
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posterior ¢apimmi 29.71 + 3.92 mm olarak bulmustur
(12). Bizim yaptigimiz ¢alismada S1’in anterio-
posterior ¢ap1 erkeklerde 32.78 + 3.8 mm, kadinlarda
ise 30.0 £ 3.12 mm olarak tespit edildi. Bu
parametremizde erkeklere ait bulunan degerler
kadinlardan anlamli derecede yiiksek bulunmugtur ve
bu parametreye ait elde ettigimiz verilerin ortalamasi
literatiir ile karsilagtirildiginda bizim buldugumuz
degerlerin literatiirdeki degerler ile benzer oldugu

gobzlendi.

Sakrum’a yapilan cerrahi yaklagimlarda noral yapilarin
korunmasi klinik agidan onemlidir. Bu nedenle os
sakrum’un columna vertebralis ile olan baglantisinin
onemi ve anatomik detaylarin bilinmesi bdlgeye
yapilacak cerrahi miidahaleler agisindan Onemlidir.
Polat ve ark. sakrum genigligini 111.67 + 6.57 mm
olarak bulmuglardir (12). Sinha ve ark. os sakrum’un
genisligini erkeklerde 100.4 + 7.2 mm, kadinlarda
105.74 + 3.35 mm olarak Olgmiislerdir (11). Bizim
caligmamizda ise erkeklerde 108.11 + 12 55 mm,
kadinlarda 108.69 + 8.43 mm olarak tespit edildi.

Oliim sonras1 kemik BT uygulamalar1 son dénemlerde,
adli tipta popular bir uygulama haline gelmistir (13).
Aggarwal ve ark. sakral hiatus kornular1 arasindaki
mesafeyi Olgmiisler ve 11.95 + 2.78 mm olarak
bulmuglardir (14). Benzer sekilde Polat ve ark. sakral
hiatus cornular1 aras1t mesafeyi 19.76 + 4.11 mm olarak
kaydetmigslerdir  (12).
erkeklerde 10.79+3.65 mm, kadinlarda 9.88 + 2.73 mm

Bizim ¢aligmamizda ise
olarak tespit edildi. Buldugumuz bu degerlerde erkek

ve kadinlar arasinda anlamli bir farklilik gézlenmedi.

Sonug olarak ¢alismamizda elde ettigimiz ortalamalarin
genelde literatiir bilgileri ile ortiistiigiinii gordiik. Bazi
farkliliklarin yas, cinsiyet ve ik gibi faktorlere bagl
oldugunu diigiinmekteyiz. Elde ettigimiz ortalamalarin,
Tirk toplumuna ait referans bir aralik olusturmada
katk:1 saglayarak adli tipta kullanilabilecegi, teshis ve
tedavide klinisyen ve cerrahlara yol gosterici olacagina

ve anatomi egitiminde faydali olacagi kanaatindeyiz.

Cikar Catismasi: Yoktur.

10.
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