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Oz

Amag: Virlislere baglh gastroenteritlerin sikliginin 6zellikle gelismis {ilkeler basta olmak iizere giderek
arttig1 gozlenmektedir.. Digki orneklerinde viral antijen analizi tan1 agisindan 6nemlidir. Bu ¢alisma, akut
gastroenterit 6n tanilt 0-5 yas arast ¢ocuk hastalardan alinan digki 6rneklerinde rotavirus ve adenovirus
sikligini belirlemek amaciile yapildi.

Materyal ve Metod: Gaita ornekleri Subat 2011 ve Aralik 2012 tarihleri arasinda 5 yas alt1 820 akut
gastroenterit 6n tanili cocuktan alindi. Bakteri ya da parazitlere ait etken saptanmayan 648 disk1 6rnegi,
lateks agliitinasyon yontemi ile rotavirus ve adenovirus antijenleri acisindan degerlendirilmistir. Rota ve
adenovirus sikliginin mevsimlere, hastalarin yaslarina ve cinsiyetlerine goére dagilim istatistiksel olarak
degerlendirildi.

Bulgular: Incelenen 648 6rnegin 426'sinda (%65,7) bir ya da birden fazla viral antijen saptanmis; 222
(%34,3) hastada ise viral antijene rastlanmamistir. Viral antijen saptanan hastalardan 312'sinde(%48,1)
rotavirus, 114'tnde (%17,6) ise adenovirus antijeni tespit edilmistir. Kirkii¢ hastada (%6,5) ise, rotavirus ve
adenovirus antijenleri birlikte saptanmistir. Rotavirus antijen pozitifligi en ¢ok 5-24 ay grubu ile kis
mevsiminde tespit edilirken , adenoviriis antijenleri ile yas gruplar1 ve mevsimler arasinda anlamli bir iliski
saptanamadi . Viral antijen pozitifligi ile cinsiyetler arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunamadi
Sonug¢: Bolgemizde rotavirus enfeksiyonlar1 6zellikle ¢ocukluk ¢agi gastroenteritleri arasinda énemli bir
sikliga sahiptir. Sonbahar ve kis aylarinda taze digki 6rneklerinde rotavirus ve adenovirus antijenlerinin
arastiritlmasi ile gastroenteritlere karsi gereksiz antiparaziter ve antibakteriyel ila¢ kullaniminin 6niine
gecilecegini distinmekteyiz.

Anahtar Kelimeler: Rotaviriis, Adenoviriis, Gastroenterit

Abstract

Background: The frequency of viral gastroenteritis is gradu- ally increasing especially in developing
countries. It is important for the diagnosis of viral antigens in stool samples analyzed. In this study,

preliminary diagnosis of acute gastroenteritis in children aged 0-5 in stool samples of patients was conducted

m Harran Universitesi Tip Fakiittesi Dergisi (Journal of Harran University Medical Faculty) Cilt 13. Sayi 1, 2016



s Rotaviriis, Adenoviriis

to determine the incidence of rotavirus and adenovirus.

Materials and Methods: Stool samples were collected between February 2011 and December 2012 from
820 children suffering from gastroenteritis. Six hundred fourty eight stool specimens found negative for
bacterial and parasitic agents, were evaluated for rotavirus and adenovirus antigens using latex agglutinati-
on method. Rotavirus and adenovirus frequency were statistically evaluated according to seasonal
distribution, age and gender of patients.

Results: Viral antigens were detected in 426 (65.7%) out of 648 specimens and no viral antigens were
detected in 222 (34.3%) patients. Among the positive specimens, rotavirus (n=312, 48.1%) and adenovirus
antigens (n= 114; 17.6%) were detected. In 43 (6.5%) patients both adenovirus and rotavirus positivity was
revealed. Positive rotavirus antigen was detected most frequently in winter and in 5-24 month-old pediatric
groups . No significant correlation was detected between adenovirus antigen-positivity and seasons and age .
There was no statistically significant difference between viral antigen positivity and gender.

Conclusion: The results of this study indicated that rotavi- rus was a frequent cause of acute gastroenteritis in
child- ren in Erzurum area. Thus investigation of rotavirus and adenovirus antigens in fresh stool samples in

patients with acute gastroenteritis especially during autumn and winter is important to prevent inapproprate

antibacterial and antiparasitic drug use.
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Giris

Viral nedenlere bagli akut gastroenterit insidansi
ozellikle gelismis tilkeler basta olmak iizere
belirgin olarak artmaktadir. Korunma
onlemlerinin arttirilmasi ile bakteri ve parazitlere
bagli gastroenteritlerde belirgin bir diisme
saglanirken, virlislere bagli gastro- enteritlerin
sikliginin giderek arttig1 gozlenmektedir (1). Viral
gastroenteritler 6zellikle bes yas altinda olmak
tizere cocukluk caginda sik goriiliir. Rotavirus ve
enterik adenovirusler, c¢ocuklarda akut
gastroenteritlerin en sik goriilen etkenleridir (1,2).
Rotaviruslere genellikle yeni doganlarda ve iki
yasindan kii¢iik cocuklarda rastlanirken,
adenovirusler daha cok dort yas alti cocuklarda
goriilmektedir (3,4)

Ulkemizde yapilan ¢alismalarda 6zellikle 0-5 yas
arast ¢ocuklarda viral gastroenteritlerin en sik
nedeninin rotavirus ve enterik adenovirus serotip

40-41 oldugu gosterilmistir (5,6). Rotaviruslarin

neden oldugu diyareler hafif asemptomatik tipten
cok agir olimle sonuglanabilecek dehidratasyona
kadar c¢esjtli sekillerde kendini gosterebilir.
Rotavirus enfeksiyonu genellikle 6-24 ay arasi
cocuklarda o6zellikle kis aylarinda ortaya ¢ikmakta
insanlara ise en ¢ok fekal oral yolla bulasmaktadir.
Nozokomiyal yayilim yaygindir ve rotavirus hastane
enfeksiyonlarina da neden olmaktadir (7,8)
Adenoviruslarin solunum, géz ve genitotiriner sistem
enfeksiyonlarina neden olmasinin yani sira serotip 40
ve 41'in en sik 0-2 yas grubu ¢ocuklarda akut ve
ozellikle uzamis ishal nedeni olarak rotavirus'tan
sonra ikinci sirada yer aldiklar1 bilinmektedir (9,10).
Enfeksiyon yil boyunca mevsimsel bir artis
gostermez. Cocukluk c¢aginda enfeksiyonun
alinmasiyla uzun donem immiinitenin saglandigi
distiniilmektedir (11).

Materyal ve Metod

Gaita ornekleri Subat 2011 ve Aralik 2012 tarihleri

arasinda 5 yas alt1 820 akut gastroenterit 6n tanili
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cocuktan alindi. Steril ve agzi kapali kaplara
alinmis digkt ornekleri, bekletilmeden rutin
bakteriyolojik ve parazitolojik incelemeye alindi.
Rutin incelemelerde bakteri ya da parazitlere ait
etken saptanan Ornekler ¢alisma dis1 birakildi.
Bakteri ya da parazitlere ait etken saptanmayan
648 diski Ornegi rotavirus ve adenovirusler
acisindan incelendi. Bu amacgla lateks
agliitinasyon yontemi ile calisan Rotavirus-
Adenovirus kiti (Rotavirus and Adenovirus
Combo Rapid Test Device, MK Bio, Cin), {liretici
firmanin direktifleri dogrultusunda kullanildi.
Ekstraksiyon tamponu ile karistirilan diski
orneklerinden kaset on ytiziindeki Ornek
boliimiine dort damla kondu ve bes dakika i¢inde
sonuglar okundu. Her kasette bulunan yesil
internal kontrol bandinin olusup olusmadigi testin
gecerliligini saptamak i¢in kontrol edildi. Boya ile
konjuge monoklonal antikorlar tarafindan
yakalanan viral antijenlerin olusturdugu bantlarin
gortilmesi pozitiflik olarak degerlendirildi.
Kontrol bandi ile birlikte uygun alanda olusan
mavi bant adenovirus pozitifligi, kirmizi bant
rotavirus pozitifligi, mavi ve kirmizi bant
birlikteligi ise adenovirus ve rotavirus pozitifligi
olarak kaydedildi. Rota ve adenovirus sikliginin
mevsimlere, hastalarin yaslarina ve cinsiyetlerine
gore dagilimu istatistiksel olarak degerlendirildi.
Bulgular

Incelenen 648 6rnegin 426'sinda (%65,7) bir ya da
birden fazla viral antijen saptanmis; 222 (%34,3)
hastada ise viral antijene rastlanmamustir. Viral
antijen saptanan hastalardan 312'sinde(%48,1)
114'tinde (%17,6) ise adenovirus

antijeni tespit edilmistir. Kirkii¢ hastada (%6,5)

rotavirus,

ise, rotavirus ve adenovirus antijenleri birlikte

saptanmuistir. Rotavirus antijen pozitifligi en ¢ok

5-24 ay grubu ile kis mevsiminde tespit edilirken
(Tablo 1), adenoviriis antijenleri ile yas gruplart ve
iliski
saptanamadi(Tablo 2) . Viral antijen pozitifligi ile

mevsimler arasinda anlamli bir

cinsiyetler arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
fark bulunamadi(Tablo 3).

Tartisma

Cocukluk cagindaki viral gastroenteritlerin en sik
nedenini rotavirusler ve enterik adenovirusler
olusturmaktadir. Gastroenteritlerin yeni dogan ve
kiigiik ¢ocuklarda sporadik olarak goriilen klinik
formunda major patojenin virusler oldugu
belirtilmektedir. Rotavirus tiim diinyada 6zellikle bes
yas altindaki ishallerde en sik goriilen etiyolojik
ajandir (12). Tirkiye'nin ¢esitli bolgelerinde yapilan
calismalarda rotavirus goriilme oranmi %10-30
arasinda bildirilmistir (12,13). Diinyanin diger
tilkelerinde rotavirus goriilme orant Amerika'da %5-
25, Avrupa'da %20-40, Asya'da %30-50 ve Afrika'da
ise %10-65 oranlarinda bildirilmektedir (8). Bizim
calismamizda da rotavirus antijen pozitifligi %48.1
olarak tespit edildi. Gastroenteritlerde birkac etken
bir arada bulunabilir. Viriislerle bakteriler beraber
olabilirse de, daha c¢ok goriilen virlis-viris
birlikteligidir (14).

Hastalik 12 saat ile dort giin arasinda bir kulucka
donemini takiben ates, kusma, bol sulu ve kokusuz
ishal ile birdenbire baslar. Diskida karakteristik
olarak kan ve mukus bulunmaz. Rotaviruslerden
sonra en sik adenovirus gastroenteritleri goriilmekte
ve tiim viral gastroenteritlerin %2-22'sini
olusturmaktadir (15). Adenoviriis enteritleri siklikla
10-14 giin gibi uzun siireli ishallere neden olur bunun
yani sira bazen Oksiirik, burun akintis1 gibi
semptomlara da sebep olabilir. Ancak tiim bu klinik
bulgular Rotaviriis enfeksiyonuna gore daha hafif

seyirlidir.(16). Ulkemizde yapilan bazi1 ¢alismalarda
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viral gastroenteritlerde adenovirus goriilme
sikligint Akinct ve ark. (17) %23, Balkan ve ark.
%38.2 (2) olarak tespit etmislerdir. Bizim
calismamizda ise %17.6 adenoviriis pozitif olarak
tesbit edilmistir.

Gastroenteritlerde birden fazla etken bir arada
bulunabilmektedir. Viriis- bakteri birlikteligi
olabilmekle birlikte daha siklikla virus- virus
birlikteligi gorilmektedir(12,14). Bizim
calismamizda da kirkii¢ hastada (%6,5) , rotavirus
ve adenovirus antijenleri birlikte saptanmustir.
Rotavirlise bagli enfeksiyonlarin %70-95'inin
kisin 3-4 ay1 boyunca gozlendigi, ancak yazin b1
oranin %0-20" ye kadar diistiigii bildirilmektedir
(12).Calismamizda Rotavirus antijen pozitifligi en
cok 5-24 ay grubu ile kis mevsiminde tespit
edilirken (Tablo-1), adenoviriis antijenleri ile yas
gruplart ve mevsimler arasinda anlamli bir iligki
saptanamamistir(Tablo-2) Viral antijen

pozitifligi ile cinsiyetler arasinda istatistiksel

olarak anlamli bir fark bulunamamistir(Tablo-3).

Calismamizin sonunda gormekteyiz ki 5 yas ve alt1
cocuklarin buytik bir yilizdesi viral kokenli
gastroenterit nedeniyle agir dehidratasyondan 6liime
kadar sonuglanabilecek ciddi enfeksiyonlarla karsi
karsiyadirlar. Bu nedenle gastroenterit vakalarinda
hizl1 ve giivenilir sekilde viral antijenlerin ve erken
mikroorganizmalarin belirlenmesi, mortalite ve
morbiditeyi azaltmasinin yani sira tedavi ve
prognozu yoOnlendireceginden ve gereksiz
antibiyotik kullanimini da onleyeceginden onem
tagimaktadir. Calismamiz gostermektedir ki
bolgemizde ki gastroenterit vakalarinda bu iki viral
etkenin de rutin olarak arastirilmasi gerekmektedir.
Ulkemizde yaygin olarak goriilen ishal vakalarinda
viral etkenlerin sikligmin belirlenmesi ve diger
gastroenterit vakalarina yaklasimda yol gostermesi
icin daha bir¢ok benzer calismalara gereksinim

duyulmaktadir.
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Tablo 1. Akut gastroenterit yakinmali ¢cocuklarda rotavirus ve adenovirus sikliginin yaslara gore
dagilimi

Yas Rotavirus pozitifligi Adenovirus
pozitifligi

Say1 (%)
Say1 (%)

5-24 ay

149 (47.7) 41

(35.9)

Toplam 312 (100) 114 (100)

Tablo 2. Akut gastroenterit yakinmali ¢ocuklarda rotavirus ve adenovirus sikliginin aylara
gore dagilimi

. Rotavirus Adenovirus
Mevsimler Incelenen disks pozitifligi pozitifligi
sayis1
n (%) (m) (%)

133 21 (6.7) 28 (24.5)

Kis 221 177 (56.9) 23 (20.1)

Tablo 3. Akut gastroenterit yakinmali ¢ocuklarda rotavirus ve adenovirus sikliginin cinsiyete
gore dagilimi

Kizlar Erkekler Toplam

114

Adenovirus pozitif 48 66
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