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Dénusttrici 6grenme, bireyin deneyimleme ile ikileme diismesi, bu
ikilemi elestirel yansitma ve akilci konusmanin izlemesi (Taylor, 1998, s.
15) ve bireyin basindan gegeni daha iyi yorumlayabilmesi, yasamina
uygun hale getirebilmesi icin anlamli bakis acilarini tekrar diizenlemesi
sdrecidir (Cranton, 1994, s. 22). Dénistirict 6grenmenin amaci, bireyin
davranislarinin temelini olusturan giincel varsayimlarini sorgulamalarina
yardimci olmak ve eger istiyorlarsa bunlari degistirmektir (Christie, Carey,
Robertson, & Grainger, 2015, s. 11).

Her birey diinyayi anlama ve algilamada bakis agilarina sahiptir. Yabanci
dil 6grenmede de yabanci dil 6grenme sirecinde énemli rol oynayan dil
6grenmeye bakis acilari vardir ve bu bakis acilari yabanci dil 6Grenme ile
déndstiricti 6drenme arasinda kendiliginden olusan bir badlanti
kurmaktadir (King, 2000, s. 71).

Bu ¢alismanin amaci, alan yazinda dénlstlriicii 6grenme ile yabanci dil
6gretimi konularinda yapilan ¢alismalardan elde edilen verilere dayanarak
tniversitelerde yabanci dil égretiminde dénistiricid 6grenmeyi
destekleyen etkinlikleri, dénlstiiriicti 6grenme ortamlarinin 6zelliklerini
ve dénistirici yabanci dil egitimi ortamlarinin saglanmasinda etkili olan
uygulamalar belirleyip sunmaktir. Nitel olarak desenlenen bu calismada,
veriler dokiiman incelemesi kullanilarak elde edilmistir.

Calismada, literatlr taramasi ile dénigstirici 6grenme konusunda
simdiye kadar yapilmis kuramsal ¢alismalar ile déndstdrici 6Grenmenin
yabanci dil 6gretilen siniflarinda uygulanmasina yénelik yapilan ¢alismalar
incelenmis, déndstiiriicti 6grenme ve déndstiiriici éGrenmenin temelini
olusturan &égrenme deneyimi, elestirel yansitma ve akilci konusma
temalani aciklanmis ve yabanci dil égretiminde dénlstlriicii 6grenmeyi
destekleyici ortamlarin olusturulmasina yénelik kuramsal bilgilere yer
verilmistir. Yapilan literatir incelemelerine dayanarak, dénustirici
6grenmeyi destekleyen O&gretim ydntem ve tekniklerinin Uzerinde
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durulmus ve déndstiirticti 6Grenmenin yabanci dil siniflarinda alternatif bir
model olarak kullaniimasina yénelik 6nerilerde bulunulmustur.

Calismada ¢&ne c¢ikan bazi bulgular sunlardir; yabanci dil 6gretim
ortamlarinda, dikkatlice secilmis égrencilerin ilgi alanlarina uygun temalar
ile birden fazla bakis agsini kapsayan harekete gegirici bir konu kisa film,
belgesel seklinde izletilebilir, bir hikdye veya bir siir ile okutulabilir. Bu
yéntemlerin kullaniimasindaki asil amag, bireyin daha 6nceden bakmadigi
bir bakis acisindan olaylari gérip anlamaya c¢alismasina zemin
hazirlamaktir. Yansitici giinliikler, elestirel 6z degerlendirme araci olarak
kullanilabilir. Ogrenciler rol canlandirma ile kendilerini baskalarinin yerine
koyabilir ve bu sayede farkli alternatiflere acik olma c¢abalarini
giiclendirebilirler. Isbirli§ine dayali 6§renme etkinlikleri, grup calismalari,
dénistiricti 6grenme ortamlarina 6énemli katkilar saglamaktadir.
Ogrenciler dedismis olan bakis acilarina ve varsayimlarina uygun
davranislarda bulunduklar deneyimsel 6grenme projeleri
dizenleyebilirler.

Anahtar Kelimeler: Dontstirici Ogrenme, Déniistiiriicii Yabanci Dil
Egitimi, Bakis Agisi Dénlsimi, Ogrenme Etkinlikleri

Bilgilendirme: Bu calisma 1V. Uluslararasi Afro-Avrasya Arastirmalari
Kongresi’nde sunulan ayni isimli bildirinin gézden gecirilerek genisletilmis
bigimidir.
TRANSFORMATIVE LEARNING IN ENGLISH AS A
FOREIGN LANGUAGE EDUCATION

ABSTRACT

Transformative learning is the process of how learners construe, validate,
and reformulate the meaning of their experience (Cranton, 1994, s. 22).
It begins with a disorienting dilemma which results from experience and
leads to critical reflection and rational discourse then to a perspective
transformation which the individual acts upon (Taylor, 1998, s. 15). The
aim of transformative learning is to help individuals challenge the current
assumptions on which they act and, if they find them wanting, to change
them (Christie, Carey, Robertson, & Grainger, 2015, s. 11).

Every individual has a perspective on understanding and perception of
the world. While learning a foreign language, there are also aspects of
language learning that play an important role in the process of learning a
foreign language, and this perspective has a spontaneous link between
foreign language learning and transformative learning (King, 2000, s.
71).

The aim of this study is to identify and present the learning activities that
contribute to transformative learning at university foreign language
courses, the characteristics of transformative learning environments, and
the practices that contribute to the development of tranformative learning
environments in universities based on the results obtained from studies
on transformative learning and foreign language teaching literature. In
this qualitatively designed study, data were obtained using a document
analysis method.

In the study, the theoretical studies that have been done up to now on
transformative learning and studies on the implementation of the
transformative learning in the foreign language classes have been
examined by reviewing literature. Transformative learning, the learning
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experience, critical reflection and rational speech that underlie
transformative learning are explained. Theoretical knowledge is provided
for the creation of environments to support transformative learning in
foreign language teaching. Based on the literature review, the teaching
methods and techniques that support transformative learning are
emphasized. Suggestions have been made for the use of the
transformative learning as an alternative model in foreign language
classes.

Some of the major findings of the study suggest that: An activating event
which has more than one perspective and suitable for the students area
of interest can be selected carefully from films, documentaries, novels,
short stories, and poems. The main purpose of using these methods is to
prepare the ground for the individual to see and understand the events
from a point of view that they have not looked at before. Reflective
journals can be used as a critical self-assessment tool. With role play,
students can substitute themselves for others and strengthen their efforts
to be open to different alternatives. Collaborative learning activities,
group works are important contributors of transformative learning
environments. Students can organize experiential learning projects in
which they behave in accordance with changed perspectives and
assumptions.

Keywords: Transformative Learning, Transformative Foreign Language
Education, Perspective Transformation, Learning Activities.

Acknowledgment: This Study is an expanded version of the same
entitled paper presented at the International Congress on Afro-Eurasian
Research 1V.

GIRIS

Iyi bir tniversite derecesi ile mezun olmak, yabanci dil sinavlarinda kabul
edilen puanlara sahip olarak istedikleri islere basvurabilmek 6grenciler icin
guinimuzde her zamankinden ¢ok daha fazla heves uyandirmaktadir ve her
gecen yil rekabetin ve issizligin artmasi ile birlikte bu heves bir dncekine
gore daha fazla etkisini gostermektedir. Bazilari icin Universitelerin bir
programina yerlesmek ilk etapta bir rahatlama olanagi gibi goriinse de isin
icine girdikten sonra aslinda hi¢ de dyle olmadigi ortaya gikmaktadir. Yeni
bir ortam, yeni arkadaslar, ilk defa evden uzaklasmanin verdigi duygular ile
daha 6ncesinden asina olunan fakat olumlu ya da olumsuz deneyimlerle
beyinlere kazinmis ders alanlari birlestiginde, 6dgrencilerin akademik
ilerlemeleri oldukga ylksek bir bicimde etkilenmektedir.

Yabanc dil olarak Ingilizce, Gniversite birinci siniflarinda okumakta olan
ogrencilere hem giz hem de bahar doneminde zorunlu ders olarak
verilmektedir. Ayrica Universitelerin programlarina goére, zorunlu ya da
istege bagh hazirhk siniflarinda da bir yil sire ile yabanci dil egitimi
verilmektedir. Ogrenciler, daha ©nceden yabanci dil égrenimlerinde
kazandiklar dilbilgisi ve becerilerinin yani sira edindikleri olumlu ya da
olumsuz anilar, yasadiklari olumlu ya da olumsuz deneyimler, yabanci dil
ogrenmeye karsi gelistirdikleri olumlu ya da olumsuz tutumlar ve inanglarla
bu derslere adim atmakta ve devam etmektedirler.
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Yabanci dilde basarii olmanin meslek edinmelerinde ve akademik
yasamlarini stirdirmede 6nemli rol oynadiginin farkinda olarak yabanci dil
siniflarinda bulunan bu 6grencilerin, hayat deneyimlerine bir taraftan daha
dnceden getirdikleri cok da basari dolu olmayan tecribeleri ve bir taraftan
da bu yeni yasama adapte olma surecindeki sikintilar eklenince Universite
heyecani, Mezirow’un deyisiyle ikileme diismeye doéniismektedir. Ikileme
disme, kisiye oldukca rahatsizlik veren ve karmasa yasanan anlardan
meydana gelir. Karmasa yaratan duygular kizginlk, korku ve endise gibi
duygulardan olusur. Ikileme diisen kisi yasadigi biitiin bu karmasik duygular
sayesinde karsilastigi olaylara farkli acilardan yaklasarak adapte olmayi ya
da bakis acisini degistirmeyi deneyerek bu sirecin sonunda donustirici
6grenme deneyimini gergeklestirebilmektedir.

Universite yabanci dil derslerinde amaclanan hedef, bu 6grencilere
profesyonel yasamlarinda gereksinim duyacaklari dil becerilerini
saglamaktir. Okuma, yazma, dinleme ve konusma becerilerinin yani sira
dilbilgisi ve kelime bilgisi Uzerinde durulmaktadir. Fakat bu becerilerin,
anlaml icerik olmaksizin 6gretilmesi 6grencilerin ihtiyaclarini karsilamada
basarisizliga yol acacaktir. Bu vylizden, {Universitelerde yabanc dil
programlarinin odak noktasi, 6grencilerin ihtiyaglarini karsilayacak anlamli
ve zengin icerige sahip materyaller ile elestirel dislinmenin birlikte
harmanlandigi bakis acisini benimseme olmalidir. Elestirel disinme
becerilerini, Universite yillarinin basinda 6grenen 06grenciler bu sirecte
akademik ve kisisel gelisimlerini ilerletebilme ve dontstlricli 6grenmeyi
deneyimleme firsatina sahip olabilirler.

Mezirow, insanin vyasadigi deneyimleri anlayarak ve yorumlayarak
o6grendigini belirtmektedir (Mezirow, 1990, s. 1). Mezirow’un bu goéristine
gore, 6grenmek icin sadece deneyim yasamak yeterli degildir, 6grenmek
icin gereken, yasanilan her deneyimden anlam c¢ilkarmak ve bunun
sonucunda da ortaya c¢ikan anlayisi yasamdaki yeni durumlarda
uygulamaktir. Kisinin 6grenme deneyimlerinden cikardigli anlam ise kisinin
icinde yasadigi toplumla dogrudan iliskilidir ¢linkli kisi icinde yasadigi
toplumun dodrularina ve gerceklerine gore dinya gorisini
sekillendirmektedir. Farkli kultlrler birbirinden farkh dinya goérislerine
sahip oldugundan, dogru ve gercek herkes icin her zaman tek olmayabilir.
Bu sebeple, kisiler onlara dogal gorinen, fakat yanhs olan fikirlere, mantikl
ya da gercek olamayan varsayimlara ve dnyargilara kapilabilirler. Farkh bir
kiltir hakkinda onyargili fikirlerin degistirilmesini saglamak, yabanci dil
6grenmenin amaclarindan biridir. Yabanci dil 6grenmek, kisinin anlayisini,
kendi kaltdrinden farkli isleyisi olan yeni dislinme bicimlerine acik hale
getirmek icin degistirmektir. Donlstlrici o©6grenme kurami, elestirel
yansitma ve yabanci bir kdltirld oldugu gibi 6grenme ile bu anlayisin
gelistirilmesine yardimci olmaktadir. Donlstlrici 06grenmenin amaci,
kisilerin sorgulamaksizin 6grendiklerini, 6nceki inanclarini, degerlerini,
hislerini, hareketlerini sorgulamalarini saglamak ve kisilerin yasamlarinin
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bdtiin sorumlulugunu alarak kendileri gibi distnebilmelerini, hareket
edebilmelerini saglamaktir (Mezirow, 2000, s. 8) .

Yabanci dil 6grenmek, 6grencilere ana dilleri ve icinde yasadiklar kiltdr ile
yeni o6dgrendikleri dil ve kdiltir arasindaki farkliliklari derinlemesine
duslinebilmelerini saglamaktadir (Knutson, 2006, s. 595) ve bu yoniyle de
donlstirici 6grenme icin glcgli bir arag olarak kabul edilmektedir.
Odrenciler yabanci dil d§renirken, 6grenilen dilin kiltiirden insanlarin
degerleri ve uygulamalarini kendi dedgerleri ve kultlriyle birlikte
degerlendirmektedirler. Bu da, kendi kdiltlrlerini daha derinden
anlamalarina, baska kdiltlirlere saygli duymalarina olanak saglamaktadir
(Knutson, 2006, s. 605). Yabancl dil olarak Ingilizce 6grenen (niversite
ogrencileri, anadillerinden ve kdiltirlerinden farkli kendilerine 06zgi
varsayimlari olan konusma ve yasam bicimleri ile etkilesime girdiklerinde,
dil 6grenme sureclerin olumsuz etkileyen deneyimlerle
karsilasabilmektedirler. Fakat yine de; donistlrici 6grenme ve yabanci dil
ogrenimi arasinda kendiliginden olusmus olan baga dayali olarak, bu
ogrencilerin yasadiklari deneyimleri derinlemesine disinlp
sorgulamalarina ve iki dil ve kdltir arasindaki farkhliklar
anlamlandirmalarina yardimci olacak ortamlarin olusturulmasi mimkundar.
Donlstirtict 6grenmenin 6grenme tanimi ve O6grenmeye bakis agisi,
yabanci dil 6grenimlerinde ikileme dismis 6grenciler icin egitimcilerin
firsata donistirebilecedi aciklamalari ve donistlricli yabanci dil 6gretimi
ile ilgili sundugu 6gretim yontem ve teknikleri ile Glkemizdeki yabanci dil
egitimi ve bu alanda calismalarini strdiren arastirmacilar ve egitimcilere
degisimin mimkuin oldugunu gdstermektedir.

DONUSTURUCU OGRENME KURAMI

Donlstirtct 6grenme kurami, bireysel gelisme ve ilerleme icin egitsel bir
strateji ortaya koyan 21.yy'in egitimsel gelisimi icinde 6dneme sahip bir
kuramdir (Santis & Willis, 2016, s. 65). Donustlrici 6grenme kurami,
androgoji temelli yetiskin egitimi calismalarinin sinirlarini asarak yetiskin
egitimi ile pek cok farkh bilim dalini bir araya getirmis ve yetiskin egitimi
alanina yeni ve ilgi gekici bir kimlik kazandirmistir. Kékleri Jack Mezirow’un
alaninda cigir acan calismasina dayanan kuram ylksekdgretimde, bakis
acilari ve uygulamalari davranis bilimlerinden sayisal bilimlerine kadar
uzanarak ve giderek artis gostererek kendine yer edinmistir (Mazen , 2008,
s. 339).

Mezirow, O6dgrenmenin insanin yasam deneyimlerini anlamasi ve
yorumlamasli sonucu olduguna inanirdi (Mezirow, 1990, s. 1). Mezirow’a
gore 6grenme sadece bir deneyim yasayarak degil, aksine hayatta yasanilan
her deneyimin anlamini kesfederek gelecekteki durumlar iginde bu
deneyimleri uygulayarak gerceklesmektedir. Mezirow’un bu goérlisine gore;
yapllandirmaci  paradigmanin, bilginin  bireyler tarafindan yasam
deneyimleri yolu ile yapilandirildigi gorisu ile dondstirtct 6grenme kurami
ortismektedir (Candy, 1991; Cranton, 1994). Dénustiriici Ogrenme
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Kurami, yetiskin 6grenme kuraminin gelisiminden ve bilissel psikoloji,
psikoterapi, sosyoloji ve felsefe gibi pek ¢ok bilimden kaynadini almistir.
Kuramin merkezinde yer alan yetiskinlerin degerlerini, varsayimlarini ve
inanglarini ailelerinden ve vyasadiklar toplumdan elestirel bir sekilde
benimsemeleri gorisi, kaynadini hiimanizm ve elestirel sosyal kuramdan
almaktadir. Bireylerin 0zerk ve 6zglr olduguna, 6nemli kisisel kararlari
alabileceklerine, kendileri ve baskalarina karsi sorumluluklari olduguna,
insan potansiyelinin gelismesi ve ilerlemesinin sinirsiz olduguna inanan
temel insancil varsayimlar ve yetiskin egitiminin amaci olan 6grenenleri
kendi azami potansiyelleri icerisinde gelistirme amaci donistirict 6grenme
kuraminin 6ztnde var olmaktadir (Taylor & Cranton, 2012).

Donlstirtct 6grenmenin amaci, daha iyi bireyler vasitasiyla daha iyi bir
dinya umuduyla, bireyin gilincel varsayimlarini sorgulamasina ve eger
istiyorsa bu varsayimlari degistirmesine yardim etmektir (Christie , Carey ,
Robertson , & Grainge, 2015, s. 10-11). Donustlrici 6grenme kurami,
bireyin sosyal sorumluluk bilinciyle kendi yasami tzerinde nasil daha fazla
kontrol sahibi olacagina, mantikli dislinerek nasil karar verebilecegine
odaklanmaktadir (Mezirow, 2012, s. 92). Mezirow’a goére yetiskinler,
umulmadik durumlarla karsilastiklarinda (disorienting dilemmas), anlam
semalarini (meaning schemes) yani 6nceki varsayimlarini ve anlam bakis
acilarini  (meaning perspectives) yani daha genis dinya goruslerini
sorgularlar ve degistirirler. Deneyim ve elestirel yansitma doénustirici
ogrenmenin can alici noktalaridir; ¢linkl donistiricid 6grenme, kendimizi,
dinyadaki amacimizi, bu amaci anlama bicimimizi degistiren deneyimler
gecirdigimizde meydana gelmektedir. Mezirow, bu degisimi bakis acisi
déndsimi olarak adlandirmaktadir. Bakis acisi doénusimui, Kisinin bakis
acisinin, deneyimle ve elestirel yansitmayla dnceki bilgi ve deneyimlerinden
tamamen farkhh duruma gelmesidir. Bakis agisi dénlisimuU yasayan Kisi,
disiinme silrecini ve diinya gorisind, elestirel yolla degerlendirmektedir ve
bunlar degistikce anlam cergeveleri yani diinya goriusi (frames of reference)
de alternatif cercevelere daha acik hale gelmektedir.

DONUSTURUCU OGRENME TEMALARI

Donlstirtct 6grenmenin temelinde, anlam yapilarinin dénisim sirecini
kapsamakta olan; 6grenme deneyimi, elestirel yansitma ve akilci konusma
(diyalog) olmak lizere (¢ ana tema yer almaktadir. Ogrenenin yasadigi
deneyim, doénustlrici 6grenmenin baslangic noktasi ve ana konusudur
(Mezirow, 1990, s. 7). Elestirel yansitmanin yapilmasini saglayan 6grenme
deneyimleridir. Deneyim, 6drenenlere kisisel yansitma ve grup tartismalari
ile anlam olusturmalari icin ortak bir taban tesis eder. Ogrenenlerin,
deneyimleri ile birlestirdikleri anlamlar 6gretmenin, 6grencilerinin dinya
gorusleri ile ilgili 6nceki deneyimlerinden kaynakli belirsizlikleri ve stpheleri
ortaya cikarmak istemesi ile elestirel incelemeye tabi tutulabilir (Tennant,
1991, s. 197).
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Ikinci tema, Habermas’in mantik ve analiz gérislerine dayanan “elestirel
yansitmadir”, Mezirow bu temayi yetiskin 6grenmesi icin ayirt edici 6zellik
olarak kabul etmektedir. Elestirel yansitma, énceki deneyimlere dayanan
varsayimlarin ve inanglarin b{tlinliGgdnidn sorgulanmasidir.  Elesirel
yansitma, duslince, duygu veya eylemlerin arasindaki celiskiler fark
edildiginde meydana gelir. Bu varsayimlar genellikle bilginin dogasi ve
kullanimini iceren epistemik, kendimizle uyusmayan sekilde davranista
bulunmayi iceren psikolojik, algimizi sinirlayan toplum ve dil ile ilgili
mekanizmalari iceren toplumsal dilbilimsel varsayimlarin sonucunda
olusurlar. Esas itibariyla, dogru olarak kabul ettigimiz seylerle davranista
bulundugumuz seylerin birbiriyle tutarsiz oldugunu fark ettigimiz anda
olusurlar. Elestirel yansitma, fikirlerimizin degistigi tam algisal bir slrectir.
Neyi bildigimize, hissettigimize, neye inandigimiza ve neye gore hareket
ettigimizi dogrulamaya dikkatimizi yonelttigimiz bir stirectir (Mezirow, 1995,
S. 44).

Mezirow’a gore; donistirict 6grenmede, icerik yansitma, slireg yansitma
ve Oncul yansitma olmak lzere (g tirde yansitmadan s6z edilebilmektedir
(Mezirow, 1990, s. 3). Algilarla, dislUncelerle ve hareketlerle yapilan
yansitma igerik yansitmadir. Igerik yansitma, kisinin gecmise dénik
deneyimlerini distinup gbézden gecirmesini icerirken, stire¢c yansitma kisinin
yasadigi deneyimin Ustesinden nasil geldigini disinmesini icermektedir.
Kisinin anlam semasindaki déntistime, hem &éncll yansitma hem de icerik
yansitma sebep olabilmektedir. Oncil yansitma ise kisinin deger sisteminin
daha genis kismini gorebildigi, algiladiklarinin nedenlerinin farkinda oldugu
yansitma tlriadir. Kisi, deger sisteminin genis bir bolimunt gorebildiginde,
sadece anlam semasi dedil anlam bakis acisi da dénisebilir. Ogrenenler,
icerik yansitma ve sUre¢ yansitma ile bireysel bir anlam semasini
dénlsturebilirken, o6ncll yansitma ile bir dizi anlam semasi
dénusturdlebilirler, clinkl 6ncul yansitma daha derindir.

Akilci konusma (diyalog), donistlricld 6grenmenin Gglncl temasidir. Akilci
konusma olmaksizin doénltsim ilerletilemez ve gelistirilemez. Gunlik
tartismalarin aksine, akilcl konusma; anlasila bilirligi, gercegdi, uygunlugu,
6zglnligu ve kisilerin ifadelerinin dogruluguna gulvenirliligi sorgulamak
amaciyla kullanilmaktadir. Deneyimin ve elestirel yansitmanin bulundugu
yerde akilct konusma bulunur. Deneyimin derinlemesine disinildiagu,
varsayimlarin ve inanglarin sorgulandigi zaman akilci konusma, elestirel
yansitma eyleminin araci olmaktadir ve bunun sonucunda anlam semalari
ve anlam yapilarinda déntisim meydana gelmektedir (Mezirow, 1991, s.
77).

DONUSTURUCU YABANCI DiL OGRETIMi

Ogrenciler yabanci dil siniflarina baslarken, yabanci dil 8§renimleriyle ilgili
dnceki deneyimlerin de beraberlerinde getirmektedirler (Horwitz, 1988, s.

283). Yabanci dil 6grenirken 6grenciler kendi kiltirlerinden ve dilleri farkh
ve yeni konusma ve yasama bigimleriyle karsilasmaktadirlar. Yetiskin
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ogrenenlerin bazilari bu deneyimlerden anlamli sonucglar cikabilirken,
bazilari acisindan bu durum rahatsizik verici ve hatta travmatik
olabilmektedir (Lindberg, 2003, s. 161). Odrencilerin yabanci dil sinifa
gelirken getirdikleri inanclar, kaliplar ve normlar, édnceki deneyimler, icsel
kanisiklarin yasandigi anlarla dolu oldugu distnuldiginde, yabanci dil
siniflarinin dénlstirtici 6grenmenin tesvik edilmesi icin uygun ortamlar
oldugu soéylenebilir.

Ogrenciler, yabanc dil 6grenimine, genellikle baska dersleri 6grendikleri
bicimde yaklasim gdstermeye meyillidirler. Fakat yabanci dil 6grenmenin
tek amaci dilbilgisi kitabinda yazilanlari edinmek degildir. Yabanc dil
ogretiminde amag, 6grencilerin dili kendilerini ifade edebilme yolu olarak
kullanabilmelerini ve dilin kdltir, mizik, edebiyat, filim gibi dinamiklerini
kesfetmelerini saglayan bir ara¢ olarak kullanabilmelerini saglamaktir
(Foster, 1997, s. 35).

Donlstirict 6grenme  6zglrlestirici  (emancipatory)  6grenmenin
gerceklesmesiyle meydana gelmektedir (Cranton, 2006, s. 2). Ogrencilerin
yabanci dil derslerindeki amaclari kendilerini ifade edebilmek ve hedef dilde
iletisim kurabilmektir. Teknik becerilerin edinimi ile 6zgurlestirici 6grenme
beraber gergeklestiginde, yani dgrenciler teknik becerilerini dil 6grenme
surecinin erken doénemlerinde iletisim kurmada kullanabildiklerinde,
dilbilgisi becerileri edinimlerindeki engeller azalmaktadir. Her iki
6grenmenin meydana gelmesi ise dil 6grenme slirecinin basindan itibaren
cesitli 6grenme yontemlerinin kullanilmasi, 6grencilere yabanci dilde ifade
edebilecekleri firsatlar saglanmasi, 6grencilerin 6grenilen dilin ahengi ve
kdltirindn etkisinde birakilmasi ile gerceklestirilebilir (Foster, 1997, s. 34).

Teknik beceri edinimi; kelime, dilbilgisi ve cliimle yapisinin 6Jrenimine,
Ozgurlestirici (emancipatory) beceri edinimi de; daha otonom, bagimsiz,
kilttrel cesitlige acik, iletisimde kendini yodnlendirebilen birey olmaya
karsilik gelir. Bu iki tlir 6grenme bicimi, Habermas'in aragsal, iletisimsel ve
ozgdlrlestirici olarak tanimladigi 6grenme alanlariyla uyumlu bir sekilde
dondstirict 6grenmenin temelini olusturmaktadirlar (Mezirow, 1990, s.
19-20).

Yabanci dil 6grenirken 6grenciler ana dilleri ile 6grendikleri dil arasinda
bulunan benzerlikleri ve farkliliklari yansitabilme, yeni dilin ve kultlrin
icerisinde kim olduklarini tekrar dederlendirebilme, toplum, ulusal kimlik,
kilttrel baglar gibi kavramlari 6grenebilme, birbirine bagli diinya halklari
icinde bireysel olarak yerlerini ve sorumluluklarini sahiplenebilme, kisisel
dinyalarinda degisim gecirebilme gibi firsatlara sahip olduklari igcin yabanci
dil 6grenmek donutstlrici bir deneyim olabilir (Johnson & Nelson, 2010, s.
35).

UYGULAMADA DONUSTURUCU 6GRENME

Mezirow (1997, s. 10-11), dondstlrlici 6grenme kuraminin 6grenme
ortamlarinda uygulanmasina yonelik yaptigi calismalar sonucunda,
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donilstirict 6grenmeyi destekleyici etkinliklerden bazilarinin; kritik olaylar
(critical incidents), metafor analizi (metaphor analysis), kavram haritasi
(concept mapping), biling arttirma (consciousness raising), yasam 0oykusu
(life histories), repertuar cizelgeleri (repertory grids) ve sosyal eyleme
katihm (participation in social action) gibi etkinlikler oldugunu ifade
etmektedir. Bu yontemlerin, yeni bakis acilarinin kesfedilmesine
odaklanmayi sagladigini belirten Mezirow’a gére, bu yontemleri kullanmak,
elestirel disinmeyi ve mantiksal séylem icin deneyim kazanmay da tesvik
etmektedir.

Taylor’a (1998, s. 24; 2000, s. 24) gore; donlstirict 6grenmenin tesvik
edilmesinde emniyetli, acik ve glvenilir bir ortama gereksinim vardir, gunkU
boyle ortamlarin katilim, isbirligi, arastirma, elestirel yansitma ve geri donit
gerceklesmesine olanak veren ortamlardir. Bu ortamlarda, 6grenci merkezli
yaklasimi desteklemek igin etkili ogretim yodntemleri kullaniimalidir.
Donlstirtict 6grenme ortamlarinda, yaparak yasayarak oOgrenmenin
oldugu, deneyimsel o6grenmenin etkili oldugunu vurgulamaktadir.
Uygulanan etkinliklerin, Kkisisel bakis acilarinda yeni alternatiflerin
kesfedilmesini, problem ¢bézmeyi ve elestirel yansitmayi cesaretlendirmesi
onem arz etmektedir. Elestirel yansitma dncesinde tartismalar yapmak ve
duygularin etraflica ele alinmasi 6nemlidir.

Isbirlikci 6§renmedeki grup calismalari, 6dgrencilerin duygularini ve
davraniglarini paylasmaya ve yasantilarini (deneyimlerini) derinlemesine
disiinmelerine olanak saglayarak donistiricli 6grenmeyi desteklemektedir
(Pilling-Cormick, 1997, s. 75). Gallagher (1997) 6grenci merkezli yaklasimi
benimsendigi isbirlikgi egitim ortaminda, drama 6gretiminin 6grencilerin
bakis acilarini nasil degistirecegini arastirdigi calismasinda, 6grencilerin
kendi segimlerini yapabilmelerinin donlisime katkisi oldugunu bulmustur.

Cranton (2002, s. 64-66), donistlrici O0grenmeye uygun ortamlarin
hazirlanmasinda izlenebilecek bir tek yolun bulunmadigini, dersin islenisi
sirasinda 6gretmenin yaptigi bir aciklamanin, Ogrencilerin anlattigi bir
hikayenin ya da bir makale ile ortaya konan argimanin, dikkatle hazirlanmis
bir alistirmanin verebilecedi kadar onemli bir etkiyi vererek elestirel 6z
yansitmay! uyandirmasinin mimkiin oldugunu belirtmektedir. Ogrencilerin,
hem kendi fikirlerine hem de baskalarinin fikirlerine olan farkindahgini
artiran, benzerliklerini ortaya c¢ikaran etkinlikler ve ana konuyu kesfetmesi
icin gercek dinyaya girdigi glnlik kaydi (journaling) ve sanat temelli
faaliyetler ( art based) gibi deneyimsel (yasantisal) 6grenmeyi iceren
etkinlikler donidstirtici 6grenmeyi desteklemektedir (Cranton, 2006, s.
148). Cranton (1994, s. 164-165), sinif icerisinde Mezirow’un ideal sartlarini
nasil olusturulabilecegine odaklanmis ve 6gretmenlere, 6grencilere isimleri
ile hitap etmelerini, onlarla 6grenim sézlesmeleri yapmalarini ve 6grencileri
motive etmek icin bazl otoritelerinden feragat etmelerini énermistir.
Elestirel sorgulama, dérnek olay, gunlik yazma, bilinglendirici ve yasantisal
etkinlikler kullanma gibi teknikleri dnermistir. Ayrica, Cranton (2006, s. 79),
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ogrencilerin 6grenme stillerini bilmenin dnemine vurgu yaparak égrencilerin
varsayimlarini elestirel bir sekilde sorgulamalarina yardimci olmak igin,
ogrencilerin 6grenme stillerini tanimayi 6nermektedir.

Donlstirtct 6grenme ortamlarinda bakis agisi déntisimu slirecinin basinda
bir aktivasyon etkinligi olusturulabilir. Birden fazla bakis agisini iginde
barindiran, harekete gegcirici bir olay, filim, belgesel izletilebilir ya da siir,
kisa hikaye, okuma parcalari okutulabilir (Cranton, 2002, s. 67).
Varsayimlarin dizgln bir bicimde ifade edilmesi icin 0Ogrencileri
cesaretlendirici sorular olusturulabilir, 6drenci otobiyografileri, metafor
analizi gibi teknikler, Brookfield (1990)In elestirel sorgulama teknigi
kullanilabilir (Cranton, 2002, s. 67).

Ornek olaylarin  kullanimi, elestirel 6z-yansitma ile &grencilerin
disuncelerini, hislerini inceleyebilmelerine ve sorgulayabilmelerine firsat
saglamaktadir. Ornek olay analizlerinin kullanimi ile sinifta kiiciik calisma
gruplari olusturulabilir. Bu sayede o6drencilerin uygulama yaparak
varsayimlarini inceleme ve yansitma yapabilmelerine olanak saglanabilir.
Elestirel 6z-yansitma araci olarak yansitici gunlikler kullanilabilir. Yansitici
gunlik kullanimi, o6zellikle ice donidk 6dgrencilerin distncelerini ortaya
citkarmada faydal bir aractir (Cranton, 2002, s. 68).

Alternatiflere acgik bir ortamin yaratilmasina katki saglamak amaciyla; rol
canlandirma, tartismalar, baska tlrli bakis acilarindan yazilan mektup ya
da ginlik (kisa notlar) kullanilabilir. Ogrenciler, rol canlandirma ile
kendilerini baskalarinin yerine koyabilir ve bu sayede farkl alternatiflere
aclk olma cabasi glclendirilebilirler (Cranton, 2002, s. 68).

Diyalog icerisinde olmayi saglamak ve akilci konusmak icin ayni konu, iki
farkli ydnden ele alinabilir. Ogrenciler, fikirlerini konusma giinliikleri (dialog
journal) ile birbirlerine iletebilirler, bu gtnlikler kisiden kisiye aktarilip, tim
sinifin katilmi saglanabilir (Cranton, 2002, s. 69).

Ogrenciler, deneyimsel/yasantisal 6§renme projeleri ile gercek diinya icinde
olabilecekleri; okul, hastane ya da isyerlerinde, yeni bakis acilarini hayata
gecirmeyi deneyebilirler. Eger bu mimkin olamazsa, sinifta simulasyon
ortamlari olusturulabilir ve o6grencilerin yeni o6grenmeleri ile ilgili
konusabilmeleri, uygulama yapabilmeleri igin olanak saglanabilir.

King (2005)’e gore o6grencilerin elestirel yansitma ve yansitici gézlem
yapabilmelerini cesaretlendiren ve donistirici 6grenmelerini destekleyen
uygulamali stratejiler sunlardir; 6érnek olay galismalari, isbirlikgi 6grenme,
isbirlikgi yazma, kritik olay, tartisma, gérisme, kiguk grup tartismalari,
o6grenci sunumlari, ginlikler, arastirma makaleleri. King (2000, s. 80), sinif
tartismalarinin, ylksekogretimde egitim goren 06drencilerin gegmis
deneyimlerine dair fikirlerini paylasabilecekleri firsatlar saglayarak ve yeni
o6grendikleri bilgilerle, onceki bilgilerini derinlemesine dislinmelerine ve
karsilastirmalarina olanak vererek, bakis acisi déntisimu yasayabilecekleri
ortamlari sagladigini belirtmektedir.
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DONUSTURUCU OGRENME VE YABANCI DIiL iLE iLGiLi YAPILAN
ARASTIRMALAR

Johnson ve Nelson (2010, s. 38)'in belirttigi gibi; donUstlrict 6grenme ve
yabanci dil dgretiminin birlikte ele alinmasi alan yazinda yeni (zerinde
durulan konulardan birisidir. Fakat yine de; donlstlrici 6grenme ve
yabanci dil 6grencilerinin 6grenme deneyimlerini arastiriimasi amaciyla
yapilan calismalar artarak devam etmedir.

Foster (1997), Fransizca 6grenen yetiskin 6grencilerle yaptigi arastirmasina
dayanarak, yabanci dil 6grenmenin yansitma ve doénlsim igin uygun
ortamlar sagladigi ve Kkisinin kendisini sorgulamasina sebep oldugunu
ortaya koymustur. King (2000), ikinci yabanci dil olarak Ingilizce 6grenen
208 ogrenciye, 6grenme etkinlikleri anketini ve 24 6grenciye, 6grenme
etkinlikleri anketini izleyen goérisme formunu uygulamis ve 6grencilerin
bakis acisi degisimlerinin nedenleri ile 6grencilerin donlsimine katki
saglayan 6grenme etkinliklerini arastirmistir. Arastirmasinin sonucu; dil
o6grenimi, kiltlir ve kisisel degisim alanlarinda o6grencilerin, %67'sinin
ogrenme etkinlikleri nedeniyle bakis acisi donlisimi yasadiklarini ortaya
koymustur. King'in yaptigi gorismelerin sonuglari ise 06grenme
etkinliklerinden, déontstime en ¢ok katkisi olanlarin; sinif tartismalari ve sinif
etkinlikleri oldugunu ve 6gretmenin 6grencilere verdigi cesaret ve destegin
ogrencilerin  dontstimlerine ©6nemli katkisi oldugunu gostermektedir.
Manson, Poitras ve Hong (2010), dénustlrict 6grenme siniflarinda isbirlikgi
ogrenme yontemlerine dayanan 13 haftalik ders programi tasarimlari ile 32
Universite 6grencisinin  Ingilizce konusma ve dinleme becerine
odaklandiklari  calismalarinin  sonucunda, &drencilerin yabanc dil
becerilerinin, yabanci dil 6grenim sireci ile ilgili distncelerinin ve
kiltlrleraras! anlayislarinin olumlu yonde arttigi sonucuna ulasmislaridir.
Johnson ve Nelson (2010), i¢ Ispanyolca égrencisi ile yari yapilandiriimis
gorismelerle yaptiklar arastirmalarinda, anadili Ispanyolca olan kisilerle
iletisim kurmalarinin, isbirligine dayali etkinliklerin ve hedef dilde filim
izleyip elestirel yolla analiz etmenin, 6grencilerin kiltlrlerarasi farkindaligini
artirarak donidsiumlerine katki sagladigini belirtmislerdir. Goulah (2007), lise
dlizeyindeki 6grencilere Japon kultlrini anlatan animasyon filmini izletmis,
sinif tartismalari ve etkinliklerini kullanmis, 6grencilerle yaptigi gorismeleri
kaydederek ve notlar toplayarak 6grencilerin asama asama ilerledigini ve
sinif tartismalarina katihimlarinin arttigini gérmustir. DonUstlrict 6grenme
yaklasiminin, o6grencilerin kdiltlrlerarasi karsilastirma yapabilmelerine
yardimci oldugunu ve yabanci dil 6gretimi baglaminda lise 6grencilerinde de
basarili sonuglarinin oldugunu ortaya cikarmistir. Magro (2003), kisisel
anlatilar ve vyaraticic yazma biciminde yazma d&devlerinin, yabanci dil
dgrenicilerinin icerigi, yasam deneyimleriyle iliskilendirmelerine yardimci
oldugunu ve bu nedenle Ingilizce 6§renmeyi daha bagintili hale getirdigini
bulmustur. Schwartz (2013), Universite dlzeyindeki yetiskin yabanci dil
6grenen ogrencilerin egditici ve egitici olmayan deneyimler araciliiyla nasil
donistlrict 6grenmeyi deneyimlediklerini analiz etmek igin calismalarini
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yUratmustlir. 59 6grenci ile yapilan gevirimici anketlere ve goérismelere
dayanarak, katilimcilarin% 15.3'Gnlin doénldsim yasadigi bildirilmistir.
Bulgular, i¢sel motivasyonun, kultlrel etkinin ve hedef kdilturle kisisel
baglantinin bakis acisi donisimiunl destekleyen faktorler oldugunu ortaya
koymustur. Brock (2010), calismasinda bazi 6dgrencilerin fikirleri 6nemli
Olcide dedismese de katiimcilarin elestirel yansitma yapabildiklerini
belirtmistir. Barrot (2014), calismasinda yabanci dil olarak Ingilizce
ogretiminde, vyabanci dilin kullanimi  yerine vyabanci dil Uzerine
yogunlasiimakta oldugunu vurgulamis ve sosyobilissel donistlrict bakis
agisini bu ikilemi ¢b6zmek icin énermistir. Deveci (2014) ' nin yabanc dil
olarak Ingilizce 6grenen 32 égrenci ile yirittigu calismasi 6grencilerin, dil
ogrenimi ve kultrel bilgi acisindan farkindaliklarinin  arttigini
gostermektedir. Byram ve Kramsch (2008, s. 20), dil 6greniminin
donlstlrict  glclnd, yabanc dilde kaltir odgretimi  baglaminda
incelemislerdir ve anadili konusanlarla iletisimi vurgulamiglardir. Tang
(2016), yabanci bir dilde akici olma deneyiminin donustlriclt bir deneyim
olabilecegini ifade etmis ve deneyimin nasil doénlstlrici oldugunu
aciklamistir. Yabanci dilde akici olma deneyimine sahip olmak bize yeni bir
dilde akici olmak ile ilgili anlayisi, dinyayl anlamamiz igin yeni bir epistemik
yeterlilik kazanmamizi ve sadece yeni 6grenilen dil ile edinebilecegimiz yeni
fikirler ve deneyimler elde etmemizi saglamaktadir. Ayrica yabanci dilde
akici olmayi 6grenmenin sadece bilgi felsefesine uygun bir donisiim olmakla
kalmadigini ayni zamanda kisisel donlisime de beraberinde getirebilecegdini
de belirtmistir. Senyshyn ve Chamberlin-Quinlisk (2009), 38 Universite
ogrencisinin, yabanci dil ve kdultirel kimlikleri ile iliskili, cokkdlttrld
ortamlara katilimini arastirmislar ve 0&dgrenci glnliklerinden, sinif
tartismalarindan ve sdzli sunumlarindan elde ettikleri veriler sonucunda
hedef dilin toplumu icerisindeki etkilesimler sonucunda 6grencilerin iletisim
becerilerinde gelisme oldugunu bulmuslardir.

SONUC

DOnlstlrict 6grenme kuraminin, yabanci dil 6drenenlerin bilissel ve
duyussal 6grenme alanlarina yonelik yaptigi aciklamalar, donidstirici
0grenmenin; odgrencilerin kendine olan glvenlerini insa etmek igin,
ogrencilerin yabanci dil 6grenme sireci ile ilgili olumsuz fikirlerini
degdistirmeleri icin ve dil becerilerinin daha iyi 6grenilebilmesi icin etkili bir
arag olarak kullanilabilecegini gostermektedir.

Bu nedenle; yabanci dil egitimcilerinin, 6grencilerin yabanci dil deneyimleri
yasayabilecekleri ortamlar ve etkinlikleri tasarlamalari, 6grenme silirecinde
ogrencilerin karsilasabilecekleri engeller, korkular ve belirsizliklerle basa
cikkmada onlara rehberlik etmeleri son derece O6nemlidir. Yabanc dil
egitimcilerinin 6grencilerin bu tlr sorunlarinin Ustesinden gelmelerini
saglamalari icin hem dilbilgisi, kelime, telaffuz gibi yabanci dilin bilissel
6grenme alanina ait konulariyla ilgili bilgilere sahip olmasi hem de yabanci
dil 6gretiminin duyussal 6grenme alani ile dogrudan iliskili olan dénisttrici
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6grenme hakkinda bilgi sahibi olmasi gereklidir. (Foster, 1997, s. 37).
Egitimciler givenilir, duygudaslik kurabilen, merhametli, 6zglin, samimi
bireyler olmalidir ve alanlarina 6zgu bilgi bakimindan donanimli olmalidirlar
(Taylor, 2000, s. 24).

Ogrenciler icin sadece dil dilbilgisi 6gretiminin yapiimadidi, cok daha farkli
ogrenme ortamlari olusturuldugunda, 6grenciler, kendi kiltir ve dillerinden
farkli 6rneklerle karsilasma firsatina ve gdérduklerini, duyduklarini veya
okuduklarini tartisma firsatina sahip olurlar. Bunun sonucunda, 6grenciler
dil becerilerine hakim olmay! 6grenirken, ayni zamanda kim olduklarindan
da bahsetme firsatina sahip olurlar. Beceriye dayali 6grenmeye bu tir
yaklasimlar, o0Ogrencilerin yabanci dil 06drenimlerinde, doénustirici
6grenmenin yolunu acabilecekleri kapilari genisleterek yabanci dil siniflarini
ogrencilerin isbirligi icerisinde ve beraberce calistiklari, yeni bakis acilarini
kesfettikleri ortamlar haline dénlsturebilir.
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