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Amag: Bu calismada, kenar bitim ve alt yapi sekillerinin
gesiti  zirkonyum alt vyaplar {zerindeki vener
porselenlerinin  kirlma direncine etkisi /in vitro olarak
incelenmistir.

Gereg ve Yontem: Orneklerin elde edilecegi kesilmis st
1. kiigik azi disini temsil eden gudikler; 1. Guduk; 6
mm kuron boyu ve 6° taper agisinda 1 mm shoulder
basamak ile anatomik okliizal yiizeyli, 2. Glidik; 6 mm
kuron boyu ve 6° taper agisinda 1 mm chamfer basamak
ile anatomik okllizal yiizeyli, 3. Gldik; 6 mm kuron boyu
ve 6° taper acisinda, 1 mm shoulder basamak ile diiz
okliizal yiizeyli, 4. Gudiik; 6 mm kuron boyu ve 6° taper
agisinda 1 mm chamfer basamak ile diz okliizal yizeyli
olarak standardizasyonun saglanmasi amaciyla CNC torna
tezgahinda hazirlanmistir. Gilidiiklerden alinan 6lgiilerden
60 adet epoksi rezin giidik elde edilmigtir. Zirkonyum alt
yapilar farkli yontemlerle hazirlandiktan sonra Ust yapi
porseleni uygulanarak kuronlar tamamlanmistir. Kuronlar
epoksi rezin gldlkler Gzerine simante edildikten sonra
vener porselenlerinin  kirlma direngleri Universal test
cihazinda saptanmistir.

Bulgular: Veriler g yonli varyans analizi (ANOVA) ile
degderlendirilmistir. Kenar bitim sekli, alt yapi sekli ve
materyallerin, materyaller ile alt yapi sekli, materyaller ile
kenar bitim sekli arasindaki etkilesimin anlamli oldugu,
kenar bitim sekli ile alt yapi sekli, materyaller ile alt yapi
sekli ve kenar bitim sekli arasindaki etkilesimlerin ise
anlamli olmadid istatistiksel olarak tespit edilmistir.
Sonug: En vyiksek vener porselen kirilma direnci
degerlerinin  alt yapisi anatomik gekilde hazirlanan
chamfer basamakli White Peaks kuronlarda, en disuk
kirnlma direnci degerlerinin ise alt yapisi diiz sekilde
hazirlanan chamfer basamakli Lava kuronlarda oldugu
gorilmistar.

Anahtar Kelimeler: Alt yapi sekli, kenar bitim sekli,
kiriima direnci, zirkonyum alt yapilar

ABSTRACT

Aim: In this /n vitro study, the effect of finish line and
coping design on the fracture resistance of veneer
porcelains on the zirconia frameworks prepared through
various methods was analyzed.

Material and Methods: To standardization, the dies
representing the upper first premolar tooth were
prepared in the CNC turning machine as: the first die;
with a 6 mm crown length and at 6° taper angle, having
an anatomic occlusal surface with a 1 mm shoulder line,
the second die; with a 6 mm crown length and at 6° taper
angle, having an anatomic occlusal surface with a 1 mm
chamfer line, the third die; with a 6 mm crown length and
at 6° taper angle, having a flat occlusal surface with a 1
mm shoulder line, and the fourth die; with a 6 mm crown
length and at 6° taper angle, having a 1 mm chamfer line
with a flat occlusal surface. 60 pieces of epoxy resin dies
were obtained from the measurements taken from the
dies. Zirconia frameworks had been prepared through dif-
ferent methods, then crowns were completed by applying
the body porcelain. After cementation the crowns on the
epoxy resin dies, the fracture resistance of veneer
porcelains was measured by the Universal Test device.
Results: The data were analyzed by three-way variance
analysis (ANOVA). It was statistically determined that the
interaction between the finish line, coping design and ma-
terials; and the materials and coping design, and the fi-
nish line and the materials. However; no significant inte-
raction was observed between the finish line and coping
design; and the materials, coping design and the finish
line.

Conclusion: The highest fracture resistance values of
veneer porcelain was seen in chamfer line White Peaks
crowns prepared anatomically, whereas the framework of
the lowest fracture resistance values was seen in the
chamfer line Lava crowns.

Key Words: Coping design,
resistance, zirconia frameworks.
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tarafindan desteklenmistir.
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GIRIS

Glinimiizde estetik ve biyouyumluluk agisindan
milkemmel 6zellik gbsteren metal icermeyen protetik
restorasyonlarin  kullanimi  hizla yayginlasmaktadir.!
Yttrium oksit ile stabilize edilen zirkonyum esasl tam
seramik restorasyonlar, arzu edilen estetigi sadla-
malari ve yliksek kirilma direngleri ile posterior bdlgede
uygulanan c¢ok Uyeli koprilerin yapiminda metal
alasimlarina alternatif duruma gelmislerdir.?

Vener porselenindeki koheziv kiriklar sonucu
vener porseleninin alt yapidan ayriimasi, zirkonyum alt
yaplli restorasyonlarda en sik karsilagilan klinik bagari-
sizliklardandir.® Seramik  dodal yapisindan dolay
kirilgan, disik gerilme dayanikliigina ve kiriima toklu-
guna sahiptirler.? Porselen yapisinda gériilen kiriklarin
Onlemek amaciyla tam seramik restorasyonlarda birgok
yéntem gelistirilmistir.* Bu amagcla yapilan zirkonyum
alt vyapilanin farkh sekillerde tasarlanmasi vener
porselenlerinin kirlma direnglerini arttirmistir.>®

Bu calisma, cesitli zirkonyum alt yapilar izerin-
deki vener porselenlerinin kirllma direncine farkh kenar
bitim ve alt yapi sekillerinin (anatomik ve anatomik
olmayan) etkisini incelemek amaciyla yapilmistir.
Galismanin hipotezi, kenar bitim ve alt yapi sekillerinin
vener porselenlerinin  kirlma direncini  degistirecedi
yoniindedir.

MATERYAL VE METOD

Orneklerin Hazirlanmasi

Orneklerin elde edilecedi kesilmis Gst 1. kiigik
azi disini temsil eden gldiikler, standardizasyonun
sadlanmasi amaciyla CNC torna tezgahinda (Space
Turn LB2000, Okuma Corp, Japonya) asadida
belirtildigi sekilde hazirlanmistir:

1. Gidiik; 6 mm kuron boyu ve 6° taper agI-
sinda 1 mm shoulder basamak ile anatomik okliizal
ylizeyli,

2. Gudik; 6 mm kuron boyu ve 6° taper
acisinda 1 mm chamfer basamak ile anatomik oklizal
yuzeyli,

3. Gldik; 6 mm kuron boyu ve 6° taper
agisinda, 1 mm shoulder basamak ile diz oklizal
(anatomik olmayan) yiizeyli,

4, Gudiuk; 6 mm kuron boyu ve 6° taper
acisinda 1 mm chamfer basamak ile diz oklizal
(anatomik olmayan) ytizeyli olarak hazirlanmistir (Sekil
1-4).
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Hazirlanan guduklerden silikon esash 6lgu
maddesi (Speedex, Colténe/Whaledent AG, Langenau,
Almanya) kullanilarak cift karstirma teknidi ile alinan
Olglilerden 30 adet anatomik (15 adet shoulder ve 15
adet chamfer bitim hatl) 30 adette anatomik olmayan
(15 adet shoulder ve 15 adet chamfer bitim hatl)
epoksi rezin gidikli model elde edilmistir. Daha sonra
alt yapilarin hazirlanma islemine gegilmistir (Sekil 5).

Kullanilan alt yapi materyalleri ve hazirlama
ybntemleri Tablo 1.'de gdsterilmistir.

Tablo 1. Calismada Kullanilan Materyaller

Materyal Yéntem Blok Uretici Sinterizas-
Firma yon
Zirkonzahn | Manuel 3Y-TZP Stegger, 1500°C'de 8
Dizayn Blok Gais, saat
Manuel (Yesil Italya
Uretim Asama)
Pantografi
Lava CAD-CAM 3Y-TZP 3M ESPE | On kurutma
Sistem Blok Dental oda
(Presinte AG, sicakhdinda
rize) Seefeld, 3.5 saat,
Almanya 2.5 saatte
1500°C'ye
cikarilip,
2 saat
1500°C'de
bekletme
White CAD-CAM 3Y-TZP White Bloklar tam
Peaks Sistem Blok Peaks sinterize
(Copran (Tam Dental oldugundan
Zr) Sinterize) | Systems, sinterleme
Essen, islemi
Germany uygulanmamig
tir.

Sekil 2. Chamfer Bitim Hatli Anatomik Okliizal Yiizeyli Guduk
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Sekil 3. Shoulder Bitim Hatl Diiz Okliizal (Anatomik Olmayan)
Yiizeyli Gldik

Sekil 4. Chamfer Bitim Hatli Diiz Okliizal (Anatomik Olmayan)
Ylzeyli Guduk

Sekil 5. Epoksi Rezin Gudukler; a) Shoulder Bitim Hatli
Anatomik, b) Chamfer Bitim Hatli Anatomik, c) Shoulder Bitim
Hatli Anatomik Olmayan, d) Chamfer Bitim Hatli Anatomik
Olmayan

Sekil 6. Silikon Indeks Kaliplar
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Zirkonzahn Orneklerin Hazirlanmasi

Kopya-freze esasina dayanan bu sistemde
standardizasyonun sadlanabilmesi amaciyla anatomik
ve diiz okliizal yiizeyli alt yapilarin 6n sekli CAD-CAM
sistemi ile rezin esasl materyalden hazirlanmistir.
Rezin maketler Zirkonzahn manuel freze (nitesine
(Zirkograph 025 ECO, Zirkonzahn GmbH, Gais, Italya)
sabitlendikten sonra  Zirkonzahn bloklardan alt
yapilarin Uretim islemine gecilmistir. Freze islemlerinin
bitirilmesinden sonra sinterizasyon firinina (Zirkonofen
600/V2, Zirkonzahn GmbH, Gais, Italya) konulmustur.

Lava Orneklerin Hazirlanmasi

Hazirlanan modeller optik tarayic (LavaScan-
ST, 3M ESPE Dental AG, Seefeld, Aimanya) yardimi ile
taranarak bilgisayar ortamina aktariimistir. Sinterleme
biiziilmesini kompanse etmek amaciyla %20 genis
hazirlanan anatomik ve diiz okliizal yiizeyli alt yapilarin
dizayn islemi Lava Dizayn (Lava Desing-LD, 3M ESPE
Dental AG, Seefeld, Almanya) programi ile gergekles-
tirilmigtir. Dizayn islemi tamamlanan alt yapilar, Lava
bloklardan (Lava Zirkonya, 3M ESPE Dental AG,
Seefeld, Almanya) freze (initesinde (LavaForm, 3M
ESPE Dental AG, Seefeld, Almanya) sekillendirilmistir.
Daha sonra sinterizasyon firinina (LavaTerm, 3M ESPE
Dental AG, Seefeld, Almanya) yerlestirilmistir.

White Peaks (Copran 2r) Orneklerin
Hazirlanmasi

Tarayict  Unitenin  yalnizca beyaz rengi
goérebilmesinden dolayi, hazirlanan gudikli modellerin
biitlin ylzeyleri day spreyle kaplanmistir. Daha sonra
gudikler lazer tarayic (Roland LPX-60 3D Laser
Scanner, Rolang Dg Corporation, Japonya) yardimi ile
taranarak veriler bilgisayar ortamina aktariimigtir. Elde
edilen veriler dogrultusunda sistemin kendine 6zgi
olan yazilm (Roland Pixform Pro II, Rolang Dg
Corporation, Japonya) programi kullanilarak iki farkh
kenar bitim seklinde anatomik ve diiz oklizal yiizeyli
alt yapl dizaynlari yapilmistir. Yazilm Gzerinde
olusturulan veriler freze Unitesine (Roland DWX-50,
Rolang Dg Corporation, Japonya) aktarilarak alt
yapilarin tam sinterize 3Y-TZP bloklardan (White Peaks
Dental Systems, Essen, Almanya) (retimine
baslanmistir. Freze islemi yaklasik (¢ saat stirmisttir.

Alt Yapilara Porselen Uygulanmasi

Tim alt yapilar kumpas ile kalinliklar 6lgtlmds,
0.5 mm olmayan érnekler yeniden hazirlanmstir.

Standardizasyonun sadlanabilmesi icin anato-
mik ve diiz okliizal ylizeyli (shoulder ve chamfer bitim
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hatl) birer alt yapi Uzerine Ust 1. kuguk az disinin
anatomik  Ozelliklerini  yansitan  akrilikten  kuron
hazirlanmis, hazirlanan alt yapi-akrilik restorasyonlarin
silikon esash ©6lgii maddesi ile Oolglleri alinmstir.
Porselen yapiminda indeks olarak kullanabilmek
amaciyla elde edilen 6lgl, bistiri ile bukko-lingual
ybnde ortadan ikiye ayrilmistir (Sekil 6). Zirkonyum alt
yapllara silikon indeks yardimiyla dentin porseleni (Vita
VM9 VM Zahnfabrik, Bad Sackingen, Almanya)
uygulanmis ve glaze islemi gerceklestirilmistir.

Alt vyapilara vener porseleni uygulandiktan
sonra, érnekler rezin siman ile (Panavia F 2.0, Kuraray
Dental, Japonya) ile Ureticinin 6nerdidi sekilde epoksi
rezin guduklere simante edilmistir.

Kirllma Direnci Testi ve Kopma Sekli
incelenmesi

Kinlma testi Instron Universal (Instron Corp,
USA) test cihaz kullanilarak gergeklestirilmistir. Kuvvet
uygulamasi sirasinda dik agida hareketsiz kalmasi igin
Ornekler, Instron aletinin alt pargasina yerlestirilen
diizenek ile sabitlenmistir. Cihazin hareketli olan st
parcasina ise ucunda 5 mm capinda celik bilye bulunan
bir kuvvet uygulayici ug yerlestiriimistir. Orneklerin
okliizal yiizeylerinin tam orta noktasindan ilk kirilma
olusuncaya kadar 0.5 mm/dakika baslik hizi ile kuvvet
uygulanmistir. Kinlma kuvvetleri Newton (N) cinsinden
kaydedilmistir. Elde edilen veriler, SPSS 16 programi
kullanilarak {ic yonli varyans analizi ve Tukey HSD
coklu karsilastirma testi kullanilarak istatistiksel olarak
degerlendirilmistir.

Tum Orneklerin kuvvet uygulama sonrasinda
kopma sekilleri, optik mikroskopta (Novex RZ-Range,
Novex Inc., Amhem, Hollanda) incelenmistir. Kopma
sekilleri; vener porseleninin alt yapidan tamamen
ayrildi§i adeziv kopma, vener porseleninin tamamen
kendi iginde kirlldigi koheziv kopma ve her iki kirilma
tipinin de go6zlendigi kombine kopma (adeziv +
koheziv) olarak 3 gruba ayrilarak degerlendirilmistir.

BULGULAR

Kirilma Direnclerinin Degerlendirilmesi

Elde edilen verilerin dederlendiriimesi amaciyla
3-Yonlu varyans analizi kullaniimistir. Varyans analiz
tablosu incelendiginde; alt yapi materyallerinin
(p<0.001), kenar bitim sekillerinin (p=0.01), alt yapi
sekillerinin (p<0.001), alt yapi materyalleri ile alt yapi
sekilleri (p<0.001) arasindaki, alt yapi materyalleri ile
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kenar bitim gekilleri (p<0.01) arasindaki etkilesimlerin
anlamli oldugu, kenar bitim sekilleri ile alt yapi sekilleri
(p>0.05) arasindaki alt yapi materyalleri, kenar bitim
sekilleri ve alt yapi sekilleri arasindaki etkilesimlerin ise
anlamh (p>0.05) olmadigi istatistiksel olarak tespit
edilmistir (Tablo 2).

Tablo 2. Varyans Analiz Tablosu

Varyasyon Kareler df] Kareler F Fark
Kaynaklari Toplami Ortalamasi

Alt Yapi 5163150.033| 2| 2581575.017 | 292.826 | .000
Materyalleri

Kenar Bitim 63700.417 | 1| 63700.417 7.225 .010
Sekilleri

Alt Yapi Sekilleri 186038.017 | 1| 186038.017 21.102 | .000
Alt Yapi 457005.433 | 2| 228502.717 25.919 | .000
Materyalleri*Alt

Yapi Sekilleri

Alt Yapi 95946.433 | 2| 47973.217 5.442 .007
Materyalleri*Kenar

Bitim Sekilleri

Kenar Bitim 33559.350 | 1| 33559.350 3.807 .057
Sekilleri*Alt Yapi

Sekilleri

Alt Yapi 8724.100 | 2| 4362.050 495 .613
Materyalleri*Kenar

Bitim Sekilleri*Alt

Yapi Sekilleri

Hata 423171.200 | 48  8816.067

Toplam 1.044E8 | 60
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Elde edilen dederlerin ortalama ve standart
sapma sonuglari Tablo 3’de gosterilmistir. En yliksek
vener porselen kirllma direnci dederlerinin (1690.80 N)
alt yapisi anatomik gekilde hazirlanan chamfer
basamakli White Peaks kuronlarda, en disik kirlma
direnci dederlerinin (690.00 N) ise alt yapisi diiz
sekilde hazirlanan chamfer basamakli Lava kuronlarda
oldugu goérilmistir. Kenar bitim sekli agisindan;
shoulder basamakli olarak hazirlanan kuronlardaki
vener porselenlerinin  kirlma direnci  degerlerinin
(1245.23 N), chamfer basamakli olarak hazirlanan
kuronlardaki vener porselenlerinin kirilma direnci
dederlerinden daha disiik oldugu (1310.40 N)
saptanmistir. Alt yapi sekline goére; anatomik sekilde
hazirlanan alt yapilar Gzerindeki vener porselenlerinin
kinlma direnci degerlerinin (1333.50 N), diiz sekilde
hazirlanan alt yapilardaki vener porselenlerinin kirilma
direnci dederlerinden (1222.13 N) daha yiiksek oldugu
gorilmistir. Alt yapi materyallerine gore dederlen-
dirildiginde; en yiiksek (1538.80 N) kirilma direnci de-
gerleri White Peaks ile hazirlanan kuronlarda saptan-
mistir. Bu grubu Zirkonzahn ile hazirlanan kuronlar
(1426.60 N) izlemistir. En digik kinlma direnci
dederleri (868.05 N) ise Lava alt yapi ile hazirlanan
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kuronlardaki vener porselenlerinde tespit edilmistir edilen dederler arasindaki farklarin anlamli oldugu

(Tablo 3). istatistiksel olarak tespit edilmistir.
Tablo 3. Kirilma Direng Degerlerinin Ortalama ve Standart
Sapma Sonuglari (N=5) Tablo 4. Materyallerin Kirlma Direng Degerlerinin Tukey HSD
AltYapi  Kenar Bitim Ortalama  Standart Testi Sonuglari
Materyal  copi Sekli (N) Sapma
Soulder 1383.00 35.43 Ornek
Anatomik Chamfer 1408.40 78.17 Materyal N 1 2 3
Topl 1395.70 58.76
opiam Lava 20  868.05
Shoulder 1475.60 33.61 Zirkorzahn 20 1426.60
i Ir Z .
Zirkonzahn g?;goyn;:]k Chamfer 1439.40  53.02 :
Toplam 1457.50 45.99 White Peaks 20 1538.80
Shoulder 142930 58.67 Fark 1.000 1.000 1.000
Toplam Chamfer 1423.90 65.06
Toplam 1426.60 60.36 Kopma Sekillerinin Degerlendirilmesi
Shoulder 1016.40 82.31 Vener porseleni ile zirkonyum alt yapi arasinda
Anatomik  Chamfer 107000 13261 meydana gelen adeziv kopma (%>55) ve her iki kinlma
Toplam 104320  107.82 tipinin de gozlenmesiyle olusan kombine (adeziv +
Anatomik | —noulder 695.80 105.36 koheziv) kopma (%45) sekilleri goriilmiis olup, hic bir
ava Chamfer 690.00 113.14 .. . .
Olmayan ornekte tamamen koheziv kopma sekline rastlanma-
Toplam 692.90 103.11 ar. Zirk hn alt Ik larda %50 q
Shoulder 856.10 191.04 mis |_r. irkonzahn z_a oyapll uronlarda 03 oraninda
Toplam Chamfer 880.00 23155 adeziv kopma sekli, %50 oraninda kombine kopmz_a,
Toplam 868.05 206.97 Lava alt yapili kuronlarda, %60 oraninda adeziv
Shoulder 1432.40 81.07 kopma, %40 oraninda kombine kopma sekli, White
Anatomik  Chamfer 1690.80 24.36 Peaks alt yapili kuronlarda ise %55 oraninda adeziv
Toplam 1561.60 147.42 kopma, %45 oraninda kombine kopma sekli tespit
. ) Shoulder 1468.20 158.87 edilmistir (Tablo 5),
White Anatomik "o fer 1563.80  117.55
Peaks Olmayan y
Toplam 1516.00 141.06 Tablo 5. Vener Porselenlerinin Kopma Sekillerinin Dagilimi
Shoulder 1450.30 120.40 - Seidi
opma Sekli
Toplam Chamfer 1627.30 104.33 Alt Yapi Alt Yapi ve Adeziv Kombine
Toplam 1538.80 142.36 Materyali Kenar Bitim Sekli (Adeziv +
Shoulder 1277.27  202.64 T 5 Koheziv)
. Anatomi oulder 5
Anatomik Chamfer 1389.73 275.58 Zirkonzahn Anatomik Chamfer > 3
Toplam 1333.50 244.46 Anatomik 0|mayan 4 1
) Shoulder 1213.20 392.59 Shoulder
Toplam Anatomik Chamfer 1231.07 400.88 Anatomik Olmayan 4 1
Olmayan Chamfer
Toplam 1222.13 394.46 Toplam 10(%50) 10 %50)
Shoulder 1245.23 308.69 Anatomik Shoulder 2 3
Lava Anatomik Chamfer 1 4
Toplam Chamfer 1310.40 352.53 Anatomik Olmayan 2 1
Toplam 1277.82 330.16 Shoulder
Anatomik Olmayan 5 0
Chamfer
Alt yapi materyalleri arasindaki farkliliklari tespit Toplam 12(%60) 8 (%40)
Anatomik Shoulder 2 3
etm'ek amaciyla yap'lllan Tukey HSD coklu k'ar.gllastlrma Anatomik Chamfer 0 s
testi sonuclarina goére; vener porselenlerinin kiriima Anatomik Olmayan 5 0
] g . . - White Shoulder
direng degerleri arasinda elde E:dll.en far-klarm tim Peaks Anatomik Olmayan 7 T
gruplarda anlaml (p<0.001) oldugu istatistiksel olarak Chamfer
saptanmistir (Tablo 4). Toplam 11 %55) 9 (%45)
aptanmistir (Tablo 4) Toplam N= 60 33 %55) 27 (%45)

Yapilan t-testi sonuglarina gore; farkli kenar
bitim (p<0.05) ve alt yapi sekillerinde (p<0.001) elde
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TARTISMA

Seramikler ile alt yapi materyallerinin ilk
kullanildiklari glinden gliniimiize kadar iceriklerinde ve
fiziksel Ozelliklerinde gelismeler kaydedilmis olmasina
karsin, oklizal kuvvetler, yorulma, travma, mikro
defektler veya uygun olmayan tasarim gibi sebeplerle
restorasyonlarda, adiz icinde kirlmalar olustugu
gdriilmustar.”

Tam seramik restorasyonlarda porselenlerin alt
yapidan ayriimasi en sik gorilen klinik bagarisizlik lar-
dan biridir.® Zirkonyum alt yapili destekli restorasyon-
larin 5 yillik takibi sonunda %95.9-98.5 klinik olarak
kullanim siiresine sahipken, 10 yil takip sonunda bu
oran %67.2 diismektedir.'®

Tam seramik alt vyapillarda glinimizde
kullanilan CAD-CAM sistemlerinde, beyaz asama yar
sinterlenmis  (unHIPped) veya vyesil asama tam
sinterlenmis (HIPped) zirkonyum blok kullaniimaktadir.
Yar sinterlenmis zirkonyum bloklardan elde edilen alt
yapllara sinterleme isglemi uygulanmaktadir. Bu islem
sonunda zirkonyum yapilar boyutsal olarak %20-25
biiziilme géstermektedir.'® Yar sinterlenmis zirkonyum
bloklarin aksine tam sinterlenmis zirkonyum bloklara
sinterleme islemi uygulanmamakta ve boyutsal olarak
biizilme gdrilmemektedir.!! Bu calismada dis
hekimliginde kullanilan farkl tipteki zirkonyum bloklar
ve bu bloklar kullanilarak Uretim yapilan g farkl
sistem karsilagtinlmistir.

Alt yapilar Uzerine hazirlanan vener porselen-
lerinin kalinliklari mevcut okliizal bosluda, restoras-
yonlarin anatomik karakterizasyon boyutuna bagh
olarak dedgisiklik gdstermektedir. Ideal porselen
kalinhdinin 1-1.5 mm arasinda olmasi gerektidi ifade
edilmistir.!? Bu calismada vener porselenlerinin hazir-
lanmasi sirasinda standardizasyonun sadlanabilmesi
icin silikon kaliplar kullanilmistir,3

Dis kesimi sirasinda olusturulan basamak,
Gigneme kuvvetlerinin dis Uzerinde dengeli sekilde
dagiimasini saglarken kuronun statik glictini artirmak-
tadir.* Dis preparasyonu sirasinda uygulanan basa-
mak sekli gerilimin dagiiminda &nemli rol oynamak-
tadir.’® Shoulder basamak sekli okliizal kuvvetlere
direnci artirmakta ve porselende kiriklara neden ola-
bilecek stresleri minimalize etmekte, saglikli restoras-
yon konturlari ve maksimum estetik igin alan olustur-
maktadir.'® Ayni sekilde chamfer kenar bitim sekli ile
de vyeterli kenar kalinidinda ve saglamlikta
restorasyonlar hazirlanabilmektedir.”/*8
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Beuer ve ark.’® derin chamfer, chamfer ve
shoulder basamak tipleri ile hazirlanan tam seramik
restorasyonlarin ~ kirlma  direnglerini  incelemigler,
shoulder basamakli &rneklerin daha fazla kirilma
direnci degderleri gosterdigini belirtmislerdir. Di Iorio ve
ark.?’ Procera tam seramik kuronlarin 50° chamfer ve
90° shoulder basamakta kirilma direnclerini degerlen-
dirmiglerdir. Arastirma sonucunda Procera tam seramik
restorasyonlarda basamak sekli farkihdinin kirlma
direncini etkiledigi ve shoulder basamak ile hazirlanan
orneklerin kirlma dayanikliidinin chamfer basamak ile
hazirlananlardan daha fazla oldugu tespit edilmistir.
Cho ve ark.”* 0.9 mm ve 1.2 mm genisliginde chamfer
seklinde olusturulan basamaklarla hazirlanan tam
seramik restorasyonlarin, 1.2 shoulder ve 1.2 rounded
end shoulder basamak tipleriyle hazirlananlardan daha
fazla kirlma direnci gosterdigini ifade etmislerdir.
Jalalian ve ark.?? calismalari sonucunda, chamfer
basamak ile hazirlanan zirkonyum alt yapili 6rneklerin
kinlma direnglerinin, shoulder basamak ile hazirlanan
zirkonyum alt yapili érneklerden daha fazla oldugunu
istatistiksel olarak saptamiglardir. Miura ve ark.?
shoulder, rounded shoulder ve derin chamfer basamak
tiplerini Sonlu Elemanlar Stres Analiz yontemi ile
karsilastirmiglar, derin chamfer ve rounded shoulder
basamak tipinin zirkonyum restorasyonlarin mekanik
performanslarini gelistirdigini gozlemlemislerdir.
Malament ve Socransky?* shoulder ve chamfer basa-
mak sekillerinin tam seramiklerde vener porselenlerin
kirlma riski agisindan dnemli bir fark olusturmadigini
belirtmiglerdir.

Tam seramik restorasyonlarda uygulanan
basamak sekillerinin vener porselenlerinin  kirilma
direnci Uzerindeki etkisi ile ilgili fikir birliginin olmadig
gorilmektedir. Bu calisma sonucunda elde edilen
veriler genel olarak dederlendirildiginde; chamfer
basamakli olarak hazirlanan kuronlardaki vener
porselenlerinin kirlma direng degerlerinin (1310.40 N),
shoulder basamak ile hazirlananlardan (1245.23 N)
daha fazla oldugu gorilmistdir.

Alt yapilarin modifikasyonu teknik komplikas-
yonlarin azalmasini sadlayan en onemli faktorlerden-
dir. Yapilan calismalarda anatomik kesim yapilan digler
Uzerinde hazirlanan seramik alt yapilara uygulanan
vener porselenlerinin, diiz (anatomik olmayan) kesim
yapllan dislerde hazirlanan restorasyonlardan daha
fazla kinlma direncine sahip olduklari gériilmiistiir. >

Kullanima sunuldugu ilk yillarda genellikle
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prepare edilmis disler lizerinde diiz sekilde hazirlanan
3Y-TZP alt yapilara porselen ilave edilerek restoras-
yonlar tamamlanmig, bu sekilde hazirlanan restoras-
yonlarin tiiberkil tepelerinde porselen kalinhidinda artis
meydana gelmistir. Bu durum anatomik alt yapilarla
desteklenmeyen vener porselen tabakalar arasinda
stres dagiimini etkilemekte ve okliizal-lateral kuvvetler
porselen vyapisinda kirilma ve catlama olusturmak-
tadir.”’ Alt yapilarin anatomik sekilde hazirlanmasi
porselen kalinliklarinin esit olmasini, okliizal ve lateral
kuvvetlere  karsi  porselenlerin  desteklenmesini
sadlamaktadir.?®

Sundh ve Sjogren'® yaptiklari calismada tam
sinterlenmis  bloklardan anatomik ve anatomik
olmayan sekilde hazirladiklari zirkonyum alt yapilara
uyguladiklan iki farkh porselen materyalinin kirilma
direnglerini dederlendirmiglerdir. Calisma sonucunda
anatomik olarak sekillendirilen zirkonyum alt yapilar-
daki vener porselenlerinin kirilma direnglerinin anato-
mik olmayan zirkonyum alt yapilardakinden istatistiksel
olarak anlamli derecede yiiksek oldugunu, kullanilan
porselen materyalleri arasinda ise anlamli bir farklilk
olmadigini istatistiksel olarak saptamislardir.

Larsson ve ark.” yar sinterlenmis ve tam sin-
terlenmis zirkonyum bloklardan hazirladiklari anatomik
ve anatomik olmayan alt yapilar Gzerine uyguladiklari
farkli seramik materyallerinin  kinlma direnglerini
incelemiglerdir. Yari ve tam sinterlenmis alt yapilar ve
farkli porselen materyallerinin  kirnlma  direngleri
arasindaki farklarin anlamli olmadigini, bununla birlikte
anatomik olarak hazirlanan zirkonyum alt yapilarin
kinlma direnglerinin anatomik olmayan zirkonyum alt
yapilarin  kirima direnglerinden yliksek oldugunu
istatistiksel olarak tespit etmislerdir. Anatomik olmayan
zirkonyum alt yapilara uygulanan porselenlerdeki kiril-
manin daha biiylik boyutta oldugunu belirtmislerdir.

Bonfante ve ark.*® anatomik kuron seklinde ve
anatomik olmayan sekilde tasarlanan alt yapilari Sonlu
Elemanlar Stres Analiz yontemi ile karsilastirmislar,
anatomik alt yapilarin daha yiksek stres dayanimi
gosterdigini belirtmislerdir.

Bu calismada en yiiksek vener porselen kirilma
direnci dederlerinin (1690.80 N) alt yapisi anatomik
sekilde hazirlanan chamfer basamakli White Peaks ku-
ronlarda, en disik kinlma direnci degerlerinin (690.00
N) ise alt yapisi diiz sekilde hazirlanan chamfer
basamakli Lava kuronlarda oldugu goérilmistar. Alt
yapisi anatomik sekilde hazirlanan kuronlarda vener
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porselenlerinin  kirima  direng  degerlerinin  fazla
olmasinin porselene yeterli destek saglanmasina bagli
oldugunu disiinmekteyiz.

Sundh ve Sjogren® vari sinterlenmis ve tam
sinterlenmis zirkonyum bloklardan hazirladiklar alt
yapilara vener porseleni uyguladiktan sonra kirilma
direnglerini  dederlendirmislerdir. ~ Yar sinterlenmis
zirkonyum-porselen drneklerin  kirilma  direnglerinin,
tam sinterlenmis zirkonyum-porselen érneklerin kirilma
direnclerinden daha fazla oldugunu saptamislardir. Bu
sonucun, vyarl sinterlenmis zirkonyum alt yapilara
uygulanan  porselenlerin  zirkonyum  ylizeyindeki
catlaklara infiltre olmasina ve 1sil islemle birlikte kirnlma
direncinin artmasina badli olarak olustugunu ifade
etmislerdir.

Bu calismada tam sinterize zirkonyum alt ya-
pilar lzerinde hazirlanan vener porselenlerinin kirilma
direnci dederlerinin (1538.80 N), yar sinterize (868.05
N) ve manuel (1426.60 N) ydntemle hazirlanan alt
yapilardaki vener porselenlerinden daha fazla oldugu
gbriilmiistir. Bu sonug Sundh ve Sjogren®“nin bulgu-
lari ile uyum gostermemektedir. Arastirmada vyari
sinterlenmis bloklardan alt yapilar Uretildikten sonra
sinterizasyon islemine tabi tutulmus, yeterli sertlikte
ve dizglin ylzeyde alt yapilar hazirlanmistir. Bu
nedenle Sundh ve Sjogren®'nin belirttigi gibi bosluk-
lara vener porseleninin girdigini diistinmemekteyiz.

Bu calismada, Zirkonzahn alt yapili kuronlarda
%>50 oraninda adeziv kopma, %50 oraninda kombine
kopma, Lava alt yapili kuronlarda, %60 oraninda
adeziv kopma, %40 oraninda kombine kopma, White
Peaks alt yapili kuronlarda ise %55 oraninda adeziv
kopma, %45 oraninda kombine kopma sekli tespit
edilmistir. Kirlma direncinin fazla oldugu anatomik alt
yapilar (zerinde hazirlanan bazi kuronlarda vener
porseleni ile birlikte alt yapi seramiginin ve epoksi
glidiik materyalinin kirlldigi gézlemlenmistir.

Adizda kullanim sirasinda gériilen porselen ufa-
lanmalari, materyale veya alt yapi porseleninin kalinlik
orani ve alt yapi sekli gibi protez dizaynlarina,”® sag-
lam bir alt yapi Uizerindeki vener porseleninde koheziv
ufalanmalarin olmasi asirn yik uygulanmasina, tabaka-
lar seklindeki kopmalar ise zayif vener baglantisina ve
ara ylizeydeki lokalize gerilme streslerine bagh olabilir.
Zirkonyum alt yapilarin kullanildigi tabakal restoras-
yonlarda alt yapi-vener ara ylziinde olusan geriime
stresleri, iki materyal arasindaki termal genlesme
katsayisi farkliigina bagh olarak olusmaktadir.>
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Bu calismada adiz ortamindaki 1sisal degisik-
likler vb. gibi faktorlerin vener porselenlerinin kirilma
direnci dederlendirilirken yansitlamamasi calismanin
sinirlamalarini olusturmaktadir.

SONUC

Bu /n vitro galismada asagidaki sonugclar elde
edilmistir:

1. En yiiksek vener porselen kirilma direnci
degerlerinin alt yapisi anatomik sekilde hazirlanan
chamfer basamakli White Peaks kuronlarda, en duisuk
kirima direnci degerlerinin ise alt yapisi diiz sekilde
hazirlanan chamfer basamakli Lava kuronlarda oldugu
gorilmagtir.

2. Shoulder basamakl olarak hazirlanan ku-
ronlardaki vener porselenlerinin kiriima direnci deger-
lerinin, chamfer basamakli olarak hazirlanan kuronlar-
daki vener porselen kirilma direnci degderlerinden daha
disiik oldugu saptanmistir.

3. Anatomik sekilde hazirlanan alt vyapilar
lzerindeki vener porselenlerinin kirlma direncinin diiz
sekilde hazirlanan alt yapilardaki vener porselenlerinin
kirilma direncinden daha fazla oldugu tespit edilmistir.

4. En yuksek vener porselen kirlma direnci
dederleri White Peaks alt yapilar lizerinde hazirlanan
kuronlardaki vener porselenlerinde, en disiik kirlma
direnci dederleri ise Lava alt yapi ile hazirlanan
kuronlardaki vener porselenlerinde belirlenmistir.
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