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Amag: Bu calismada miyokard enfarktiisii (ME) tanisindan stiphelenilen olgularin troponin degerlerinin 0.014 ng/mL’nin altinda veya usttinde olmasina
gore distuk yogunluklu lipoprotein (LDL), yiiksek yogunluklu lipoprotein (HDL) ve trigliserid degerleri arasinda farklilik olup olmadigini gosteren bilinen
yontemler ve bu degerlerin etki blyukligi arastirildi.

Hastalar ve yontemler: Calismaya 01 Ocak 2013 - 31 Aralik 2013 tarihleri arasinda ME suiphesi ile acil servise basvuran 256 hasta (135 erkek, 121 kadin;
ort. yas 62.4+15.2 yil; dagihm, 46-78 yil) dahil edildi. Hastalarin verileri normal dagilima uygun olmadigindan LDL, HDL ve trigliserid verilerine Box-Cox
donlsumi uygulandi. Troponin degerinin 0.014 ng/mLnin altinda veya Ustliinde olmasina gore olusturulan iki veri grubu arasinda farklilik olup
olmadigini géstermek amaciyla verilerin gliven araliklari ve etki buytklikleri degerlendirildi.

Bulgular: Box-Cox donuisiimi uygulanmis iki veri grubunun karsilastiriimasi LDL ve trigliserid degerleri acisindan farkhlik gostermezken HDL
degerleri agisindan farklilik ortaya koydu. Box-Cox déntsiimi uygulanmis veriler gergek degerlerine donustirilerek yeniden degerlendirildiginde etki
bilyukligi d=0.8356 ve g=0.8331 idi.

Sonug: Tip calismalarinda veriler normal dagilima uygun olmadiginda elde edilen degerlendirme sonuglari ile donusturilerek elde edilen
degerlendirme sonuglari arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik gézlenmemektedir. Ancak verilerin dénustiirme ile normal dagilima uygun hale
getirilmesi 6zellikle gliven aralidi ve etki buyuklugu gibi iki bagimsiz grubun verileri arasindaki farkliigin daha kesin yorumlanmasina yardimci olan
baska degerlendirmelere de olanak saglayacagi icin 6nem tagimaktadir.

Anahtar sézciikler: Yiksek yogunluklu lipoprotein kolesterol; diisiik yogunluklu lipoprotein kolesterol; trigliserid; troponin.

ABSTRACT

Objectives: This study aims to investigate the known methods showing whether there is any difference between low-density lipoprotein (LDL),
high-density lipoprotein (HDL), and triglyceride values based on troponin values being under or above 0.014 ng/mL in cases suspected of a diagnosis
of myocardial infarction (MI) and the effect size of such values.

Patients and methods: The study included 256 patients (135 males, 121 females; mean age 62.4+15.2 years; range, 46 to 78 years) who applied to the
emergency department between 01 January 2013 and 31 December 2013 with suspected MI. Since the patients’ data were not applicable for normal
distribution, Box-Cox transformation was performed on the LDL, HDL, and triglyceride data. Confidence intervals and effect sizes of the data were
evaluated to show if there is any difference between the two data groups created according to a troponin value under or above 0.014 ng/mL.
Results: While comparison of the two Box-Cox transformed data groups did not demonstrate any difference in terms of LDL or triglyceride values, it
revealed a difference in terms of HDL values. When the Box-Cox transformed data were transformed to their real values and reevaluated, the effect
size was d=0.8356 and g=0.8331.

Conclusion: In medical studies, no statistically significant difference is observed between the obtained evaluation results and the transformed
evaluation results when data are not applicable for normal distribution. However, optimization of data for normal distribution through transformation
is essential since this will allow other evaluations such as confidence interval and effect size, in particular, that assist in a more definite interpretation of
any difference between the data of two independent groups.
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Miyokard enfarktiisit (ME) gegirmekte olan
kisilerin troponin belirtec diizeyinin gogiis agrisi
baslamasindan sonraki 2-3 veya 8-12 saat arasinda
artis gosterdigi ile ilgili calismalar bildirilmistir.[?!
Bu deger, 24 saatlik dénemde en yiiksek seviye-
sine ulasir ve 10-14 giin bu diizeyde seyrederek
daha sonra normal seviyelere iner.!

Yiiksek troponin degeri ME baslangicindan
ortalama alt1 saat icinde tespit edilebilmektedir.?!

Miyokard enfarktiisii tanisinin konulmasinda
troponin deg@erinin 0.014 ng/mLnin {stiinde
olmasi en énemli parametrelerdendir.*-® Miyokard
enfarktiisii geciren hastalarin cogunda diisiik
yogunluklu lipoprotein (LDL) ve yiiksek yogunluklu
lipoprotein (HDL) degerlerine ait sorunlarda bulu-
nabilmektedir.[”:8!

Bu bilgilere dayanarak, troponin degeri
0.014 ng/mLnin Ustiinde ve altinda olan olgu-
larin LDL ve HDL degerleri arasinda fark
olup/olmadiginin gésterilmesinin amaclandigi bu
calisma planlandi.

Bilindigi gibi, iki bagimsiz gruba ait nicel
verilerin degerlendirilmesinde, normal dagilima
uygun veriler Student t testi ile degerlendirilir
iken normal dagilma uygun olmayan veriler
Mann-Whitney U analizi ile degerlendirilir.”’
Farkli kosullarda uygulanan bu iki yontemde iki
gruba ait verilerin istatistiksel olarak benzer veya
farkli olduguna karar verilmesine yardimcidir.
Bilindigi gibi, istatistiksel anlamlihik iki grup
arasinda gdzlenen olasiliktir. Istatistiksel anlam-
lihk degeri belirlenmis alfa degerinden biiyiik
ise gozlenen farklilhiklar 6rnek degiskenligi ile
aciklanabilir. Biiyiik orneklerde, etki biiyiikligii
sifir olsa bile istatistiksel test ile daima anlamli
fark bulunabilir. Bu nedenle, yalnizca p degerinin
anlamlili@i calismada okurlarin sonuglar1 yorum-
lamalari icin yeterli degildir.[*1%

Anlamhlik testlerinin aksine etki biiyiikligii
ornek biiytikligiinden bagimsizdir. Diger yandan,
istatistiksel anlamlilhik hem 6rnek biiyiikliigii hem
de etki buytikligiine baghdir. Bu nedenle, p degeri
ornek bliylikliginiin karistirici etkisi gbz éniinde
bulunarak degerlendirilmelidir.!*!

Bu calisma Kkarsilastirilacak bagimsiz gruplara
ait verilerin anlamliik deg@erlendirmesinin yam
sira etki buytikligii de dikkate alinarak yorumlan-
masinin énemini géstermek amaciyla planlandi.

HASTALAR VE YONTEMLER

Calismada, Istanbul’da yer alan biiyiik bir
akademik hastanenin Acil bélimiine 1 Ocak
2013 - 31 Arahk 2013 déneminde ME stiphesi ile
basvuran hastalara ait veriler retrospektif olarak
degerlendirildi. Troponin T hs (high sensitive)nin
degerlendirildigi laboratuvar kiti kullanild.

Bu cahisma, Istanbul Universitesi Cerrahpasa
Tip Fakiiltesi Etik Komitesi tarafindan onaylandi
(Say1=83045809/604/88286).

Calismada degerlendirilmesi hedeflenen LDL,
HDL, trigliserid ve troponin 6l¢timlerine ait veri-
lerle olgularin cinsiyet ve yas bilgileri hastane
otomasyon sisteminden elde edildi.

Veriler troponin diizeyinin 0.014 ng/mLnin!*¢!
altinda veya istiinde olmasina gore iki gruba
ayrildi. Olgularin LDL, HDL ve trigliserid
degerlerinin troponin gruplarina gére nor-
mal dagihma uygunlugu Shapiro Wilk testiyle
degerlendirildi. Bu degerlendirme sonucunda,
troponin gruplarina gore HDL, LDL ve trigli-
serid degerlerinin normal dagihm gostermedigi
gozlendi. Bu durumda, iki gruba ait verilerin
karsilastirilmasinda Mann-Whitney U analizi
uygulandi. Daha sonra normal dagilima uygun
olmayan LDL, HDL ve trigliserid wverilerine
Box-Cox déniistimii uygulandi.t?

Normal dagilima uygun verilerin yer aldig: iki
grupta yer alan LDL, HDL ve trigliserid degerleri
gruplarin varyanslart homojen oldugundan
Student t testi ile de@erlendirildi. Ayrica, iki gru-
bun fark/farksizhgimi daha aciklayici géstermek
amacwyla giiven araliklar1 ve etki buyiklugi de
degerlendirildi.'314

BULGULAR

Calismada, %47.3 kadin, %52.7 erkek olguya
ait veri deg@erlendirildi. Olgularin yas ortalamalari
62.43+15.24 yil olarak bulundu.

Troponin degerinin 0.014 ng/ml’den az ve
0.014 ng/mL ve fazla olan gruplarda cinsiyet
dagiliminin benzer oldugu gortildii (p=0.117).

Box-Cox déntistimii uygulanmis verilerin yer
aldig1 gruplarin karsilastirilmasinda LDL ve trigi-
liserid degerleri acisindan farkliik gézlenmezken,
HDL acisindan fark oldugu gézlendi (Tablo 1 ve 2).
Bu farkhhigin troponin degeri 0.014 ng/mL ve
izeri olan grubun HDL degerlerinin daha diisiik
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Tablo 1. Troponin gruplarina gore diisiik yogunluklu lipoprotein, yiiksek yogunluklu lipoprotein

ve trigliserid degerlerinin g&sterimi

Troponin 0.014 ng/ml den az

Troponin 0.014 ng/mL ve tizeri

Mean+SS Mean+SS P
Disstik yogunluklu lipoprotein 113.5+44.8 105.6+40.2 0.200
Yiiksek yogunluklu lipoprotein 45.2+15.3 40.5£13.0 0.011
Trigliserid 140.6+91.4 143.39+112.1 0.966

SS: Standard sapma.

Tablo 2. Troponin gruplarina gére diisiik yogunluklu lipoprotein, yiiksek yogunluklu lipoprotein
ve trigliserid deg@erlerinin Box-Cox déntisiimiine gére de@erlendirilmesi

Troponin 0.014 ng/mL den az

Troponin 0.014 ng/mL ve tizeri

Mean+SS Mean+SS P
Diisiik yogunluklu lipoprotein 10.5+2.2 10.1+1.9 0.163
Yiiksek yogunluklu lipoprotein 16.2+4.1 14.8+3.6 0.006
Trigliserid 0.09+0.025 0.093+0.023 0.352
SS: Standard sapma.
olmasindan kaynaklandigi gézlendi. Ancak, Cohen'’in d ve Hedgehog'in g yéntemleri uygulan-

gozlemlenen farkliigin iki gruba ait yorum aci-
sindan vyeterli ve gecerli oldugunu desteklemek
icin gruplarda yer alan verilere ait gtiven aralik-
lar1 deg@erlendirildi. Bu degerlendirme sonuclar
Tablo 3’de gosterildi.

Tablodan da gozlendigi gibi, iki grubun
giiven araliklarinin troponinin 0.014 ng/mL
ve Uzeri olan grubun (st sinin ile troponin
degeri 0.014 ng/mlden az olan grubun alt
sinirinin - cakismasi nedeniyle yorumsal hatayi
en aza indirebilmek amaciyla etki biyiikliik-
leri de degerlendirildi. Bu degerlendirme icin

di ve asagidaki sonug elde edildi.
d= 0.3648, g= 0.3637

Box-Cox doniisimii  uygulanmis verilere
gore elde edilen “d” degeri orta giicte bir etki
biiyiikliigiinii gostermektedir.

Bilindigi gibi, donustirilmiis verilerin tekrar
doniistiiriilmesi sonuclarin yorumlanmasi agisin-
dan 6nemlidir. Bu nedenle Box-Cox déniisiimii
uygulanmis verilerimiz gercek degerlerine
donisttiriilerek yeniden degerlendirildi ve sonuclar
Tablo 4'de gosterildi.

Tablo 3. Box-Cox dontisiimii yapilmis yiiksek yogunluklu lipoprotein

degerlerinin giiven araliklarinin gésterimi

Yiiksek yogunluklu lipoprotein

Mean+SS %95 Giiven aralig
Troponin 0.014 ng/mL'den az 16.2+4.1 15.36-17.05
Troponin 0.014 ng/mL ve tizeri 14.8+3.6 14.29-15.39

SS: Standard sapma.

Tablo 4. Geri doniisiimii yapilmis yiiksek yogunluklu lipoprotein degerlerinin

gliven araliklarinin gésterimi

Yiiksek yogunluklu lipoprotein

Mean+SS %95 Giiven araligi
Troponin 0.014 ng/ml den az 44.9+6.8 41.69-48.07
Troponin 0.014 ng/mL ve {izeri 37.8+5.7 37.78-41.78

SS: Standard sapma; d= 0.8356, g= 0.8331.
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Tablodan da gozlendi@i {izere, geri doniistim
yapilan verilerimizin %95 giiven aralig1 degerleri
birbirinin icinde degildi ve hesaplanan etki
biiytikliigii sonuclarimiza ait kabul diizeyinin genis
bir aralikta yer aldigim gosterdi.

TARTISMA

Miyokard enfarktiisii stiphesi ile bir saglk
kurulusuna basvuran hastalarin troponin deGerinin
belli bir diizeyin {izerinde olmasi tanimnin konulma-
sinda énemli bir kriter olarak kabul edilmektedir.!?

Bilindigi tizere, ME tanisi konulan kisilerde
HDL degerinin diismesi, LDL wve trigliserid
degerlerinin artmasi nedensel etkenler olarak
kabul edilmektedir.[”#

Bu calismada, ME siipheli olgulara ait troponin
degerleri cut off degeri olan 0.014 ng/ml den az
olanlar ve 0.014 ng/mL ve {izeri olanlar olarak iki
grup olusturuldu. Olusturulan iki bagimsiz grupta
yer alan LDL, HDL ve trigliserid degerleri ham
degerler, Box-Cox déntistimii uygulanmis degerler
agisindan karsilastirildi.

Ham degerlerin normal dagilima uygun olma-
masi nedeniyle uygulanan Mann-Whitney U yon-
temi calismada yer alan verileri sira sayilarim
dikkate alarak sonuc¢ vermektedir. Tablo 1'de
bu degerlendirme sonuclarinin gruplara gore
HDL degerleri arasinda farkhihk gézlenmektedir.
Gozlenen fark, troponin degeri 0.014 ng/mL ve
izeri olan grubun HDL degerleri agisindan daha
dustik olmasindan kaynaklanmaktadir.

Saghk alaninda vyapilan calismalarda
degerlendirilen nicel verilerin normal dagihma
uygun olamamasi nedeniyle nicel verilerin
donistiirtilmesi 6nerilerine dayanarak tiim veriler
gruplara goére déntstiiriilerek normal dagilima
uygun hale getirilerek yeniden karsilastirildiginda
da yalnizca HDL degerleri agisindan fark gézlendi
(Tablo 3). Donistiiriilmiis verilerin %95 giliven
araliklarmin birbiri icerisinde yer aldigi ve etki
biiyiikligii degerinin de orta diizeyde oldugu
goriildii.

Verilerin gerive dontstiirilmesi uygulanarak
vapilan degerlendirmede ise artik %95 giiven
aralig1 icinde yer alan kesisme ortadan kalkti ve
etki bliyiikligii degeri de 0.80 degerinin {istiin-
de gozlendi. Bilindigi gibi, etki buyikliginin
0.80’nin {izerinde olmasi ulasilan kararlarin genis
bir aralikta kabul edilebilirliginin géstergesidir.'3

Bu sonuglar donustirilmis wverilerin geri
doniistiiriilmeden yorumlanmasinin hatali sonuc-
lara neden olacagini géstermektedir.!!

Calismada degerlendirilen verilerin Istanbul’da
yer alan akademik bir hastanenin Acil boliimiine
basvuran hastalar olmasi calisma sonuglarinin
kisithhgi olarak yorumlanabilir. Ancak, ME gibi bir
taninin akademik bir ortamda degerlendirilmesi
nedeniyle bu durum calisma sonucunda ulasilan
kararlarin giicii olarak yer alacaktir.

Sonu¢ olarak, saglik alaninda yapilan
calismalarda yer alan veriler normal dagihma
uygun olmadiginda elde edilen degerlendirme
sonuclari ile doniistiirtilerek yapilan degerlendirme
sonuclar1 arasinda istatistiksel anlamlilik acisin-
dan bir fark goézlenmemektedir. Ancak, verile-
rin doniistiirme ile normal dagilima uygun hale
getirilmesi baska degerlendirmelere de olanak
saglayacagd icin énem tasimaktadir. Ozellikle iki
bagimsiz grubun verilerinin karsilastirlmasinda
gbzlemlenen farkliligin daha kesin yorumlanmasi-
na olanak saglayan doéniistiirme, giiven arah@: ve
etki biiyiikliigiiniin degerlendirilmesine de olanak
sag@lamaktadr.
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