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Makale Bilgileri OZET

Anahtar Bu calismada, isitme engelli ilkokul ve ortaokul Ogrencilerinin internet
Kelimeler: bagimlilig: arastirilmistir. Tarama modeli ile yapilan arastirmada evrenin
. tamamia ulasildigy igin, ornekleme yoluna gidilmemistir. Arastirmanin
1§itme engelliler, evrenini, Samsun 1li Isitme Engelliler Okulunda 6grenim goren, 16 ilkokul, 26
Internet ortaokul olmak {izere toplam 42 6grenci olusturmustur. Arastirmada veriler,
bagimlhiligy, kisisel bilgi formu ve “Internet Bagimlilik Olcegi” ile elde edilmistir. Verilerin
ilkokul ogrencisi, Dagilimini1 normal olmamasi sebebiyle Mann Witney U ve Kruskal Wallis-H
Ortaokul Testi kullanilmustir. Arastirma sonucunda, isitme engelli 6grencilerin %21.4't1

patolojik internet kullanicisi iken, %16.6"s1 simarl, %62’si ise belirti gostermeyen
ogrencilerden olustugu tespit edilmistir. Ayrica aile gelir durumu, anne egitim
diizeyi, cinsiyet degiskenleri bakimindan anlamli fark bulunmazken, baba
egitim diizeyi, sinuf diizeyleri ve evde internet olup olmamasina gore anlaml
farkliliklar bulunmustur.

Ogrencisi,

Flipped Learning and Some Application Models

Article Info ABSTRACT

Keywords: In this study, internet addiction of hearing impaired elementary school students
and secondary school students was investigated. In the survey, designed with

Hearing the general screening model, since the entire universe has been reached,
impeared sampling has not been conducted. A total of 42 students, 16 primary schools and
students, 26 secondary schools, were enrolled in Samsun Hearing Impaired School. Data
Internet were obtained from a personal information form and from the "Internet
addiction, Addiction Scale". Mann Witney U and Kruskal Wallis-H Test were used as the
Junior Primary Distribution of Data was not normal. As a result of the research, it is important
School, to determine the limits of internet addiction symptoms in hearing impaired

students due to their relation to internet features such as internet connectivity at
home, income and education level of the family and the intentions of using the
internet.

Secondary school

GIRIS
21. ytizyilin en énemli buluslarindan biri olan internet, mobil cihazlar, tabletler bilgisayarlar

sayesinde neredeyse her eve girmis, biitiin sosyal sistemleri etkilemistir. Bilgiye ulasma, bilgiyi

depolama ve paylasma konusundaki hizi, etkilesimli iletisim kanallarina sahip olmasi, eglence
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konusunda alternatifler sunmasi onu yasamin bir parcas: haline getirmistir. Diinya tizerindeki

bilgisayarlarin birbirleriyle iletisimine belirli elektronik dil ve kurallar cercevesinde imkan veren,
cok yonlii bir kitle iletisim arac1 olan internet, hayatin artan hizina yetisebilmek igin her gegen giin
daha fazla yararlanilan bir kaynak olmustur (Morris ve Ogan, 1996, s. 113). Hatta, cocuklardan
yaslilara kadar neredeyse her kesimin kullandig1, internet baglantili mobil cihazlar, bilgisayarlar
vazgecilmez bir yasam tarzi haline gelmistir (Erkaya, 2009, s. 24). Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUfK)
tarafindan yapilan “Hanelerde Bilisim Teknolojileri Sahipligi Arastirmasi” verilerine gére 2016’da
evden internete sahip olanlarin oran %76.3 iken, bu oran 2017'de %80,7"ye yiikselmistir. Yine genis
bant internete erisim imkéanida bu orana paralel olarak artmis ve %401 sabit genis bant olmak tizere
%78.3'e yiikselmistir (TUIK, 2017). Internet kullanim oranlari sadece Tiirkiye de degil, Diinya
genelinde de artarak devam etmektedir. Ozellikle bilgilenme noktasinda biiyiik yarar saglayan
internet, iletisim kurma, video paylasimi, dosya paylasimi, yurttashk islemleri (e-devlet vb.), yasal
yayinlar (Netflix, ¢evrimigi TV, eglence kanallar1 vb.) ticari kullanim (cevrimici alis-veris vb.), oyun
ve eglence icin kullanilmaktadir (Catalpinar, 2017, s. 10; Tuncer, 2001, s. 35). Bu avantajlarin yam sira
internetin kontrolstiz kullanimi ise, bireyin islevselligine zarar vermekte, istenmedik durumlar da
olusabilmektedir (Beardand Wolf, 2001, s. 378). Interneti asir1 kullanma istegini engelleyememe, asir1
sinirli ve saldirgan olma gibi yoksunluk belirtileri ile kendini gosteren bu bozukluk ise internet

bagimlilig1 olarak tanimlanmaktadir (Arisoy, 2009, s. 56).

Internet bagimliligim sekiz baslik altinda 6zetleyen Young (1996), tanimladig 6lciitlerden bes
tanesinin bireyde goriilmesi durumunda bireyin internet bagimlisi oldugunu ifade etmistir.

Young'in belirledigi olctitler:
1. Internet ile ilgili asir1 zihinsel ugras
2. Internete bagl kalma siiresinde artisa ihtiyagc duyma
3.Internet kullanimin azaltmaya yonelik basarisiz girisimlerde bulunma
4. Internet kullaniminin azaltilmast durumunda yoksunluk belirtileri
5. Baslangicta oldugundan daha uzun stire internete bagh kalma
6. Internetin asir1 kullanilmasi yliztinden iliskiler, okul ya da isle ilgili sorunlar yasama
7. Internete bagli kalabilmek icin aile iiyelerine, terapiste ya da bagkalarina yalan ssyleme

8. Internete bagh kalindig siire icerisinde duygulamim degisikliginin (umutsuzluk, sucluluk,

anksiyete, depresyon gibi) olmasidur.

Bagimli olan bireylerde ise, gercek diinyay1 sanal aleme tercih etmek, interneti hayatin
gercekleriyle yiizlesmek yerine problemlerden ka¢mak i¢in kullanmak, icine kapanmak, sosyal
medyadan uzak kaldig1 zaman kendisini depresif, uyumsuz hissetmek gibi davranislar sergilendigi

gozlenmektedir (Yalcin, 2011, s. 58).

Gorsel iletisimin biiyiik 6nem arz ettigi, konusma ve isitme engeli olan bireyler icin ise

internet, biitiin olumsuz yanlarina ragmen biiyiik avantajlar saglamaktadir. Ozel egitim gerektiren
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gruplara teknoloji merkezli destek hizmeti saglamak, egitim ve 6gretim hizmeti sunmak, psikolojik

tedavi gormesi gereken isitme engelli ya da farkli engelleri olanlar i¢in internet tabanli psikoterapi
yontemlerini igeren terapiler saglamak, internet tizerinden destek gruplarina katilma ve isaret dili
ile cevrimici iletisim kurabilme gibi avantajlar saglanmaktadir (Altinyay, 2016, s. 202). Isitme
yetersizligi olan bireylerin ¢evresindeki bireylerle iletisim kurmada karsilastig1 sorunlar ve ¢evrenin
isitme engellilerle ilgili olumsuz o©nyargilar1 bireyin psiko-sosyal gelisimini olumsuz
etkileyebilmektedir. Engel durumunun vyarattigi sirliliklardan dolay:r bireylerin iletisim
kapasitelerini artirmak, gelistirmek igin, isitme engelli g¢ocuklarda teknolojiden yararlanmak,
interneti kullanmak 6nemlidir. Bilgi ve iletisim teknolojileri tam olarak bu noktada isitme kaybina
sahip 6grencilerin egitimine yonelik farkli uygulama olanaklari sunmaktadir (Altinyay, 2016, s. 202).
Bu durumun dezavantaji ise isitme yetersizligi olan bireylerin stirekli internet kullanmalarina bagh

olarak meydana gelebilecek olan internet bagimliligidir.

Diger bireylere gore iletisim, egitim, sosyal hayata katiim gibi pek ¢ok konuda dezavantajli
olan bu bireyler daha icekapanik olmakta, bu dezavantaji ortadan kaldirmak ya da problemlerden
ka¢mak adina internete yonelmekte dolayistyla da bu ¢cocuklar bagimlilik konusunda daha fazla risk
altinda bulunmaktadirlar. Buradan hareketle arastirmada, ilkokul ve ortaokulda dgrenim goéren
isitme engelli ¢ocuklarin internet bagimlilik diizeyleri ve internet bagimhiligiyla iligkili olabilecek

degiskenler ortaya konmaya ¢alisiimistir.
YONTEM

Isitme engelli ogrencilerin internet bagimliligmi ve bu bagimliliga iliskin degiskenleri
saptamaya yonelik olan bu arastirma, genel tarama modelinde bir arastirmadir. Genel tarama
modelleri, ¢cok sayida elemandan olusan bir evrende, evren hakkinda genel bir yargiya varmak
amaci ile evrenin tiimii ya da ondan almacak bir grup, 6rnek ya da 6rneklem tizerinde yapilan

tarama diizenlemeleridir (Karasar, 2006).

Calisma Grubu

Calisma grubunu, Samsun Isitme Engelliler Okulundaki ilk ve ortaokul ogrencileri
olusturmaktadir. Calismada evrenin tamamina ulasildigi i¢in herhangi bir 6rnekleme yapilmamustir.
Calisma grubunda 16’s1 ilkokul, 26’s1 ortaokul olmak tizere toplam 42 6grenci bulunmaktadir.

Ogrencilerin 19'u kiz, 23’1 erkek 6grencidir.
Veri Toplama Araglar:

Calismada veri toplama araci olarak, kisisel bilgilerin yer aldigi form ile Young(1998)
tarafindan gelistirilen “Internet Bagimlilik Olgegi”kullanilmistir. Internet Bagimhilik Olgegi, 20
maddeden olusan, 6’lilikert tipi bir o6lgektir. “Hicbir zaman” , “Nadiren”, “Arada sirada” ,
“Cogunlukla”, “Cok sik” ve “Devamli” seceneklerinden olusan olcek, 0-5 aras1 puanlanmaktadir.
Olgekte degerlendirme toplam puan {izerinden yapilmakta olup, toplamda 80 ve iizeri puan alanlar

7, u

“internet bagimlis1”; 50-79 puan arasi alanlar “smnirh belirti gosterenler”; “49 puan ve alt1” alanlar
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“belirti gostermeyenler” olarak tanimlanmustir (Bayraktar, 2001, s.90). Olgegin bu arastirma igin,

Cronbach-Alfa giivenirlik katsayis1 0.97 olarak bulunmustur.
Verilerin Analizi

Arastirmada verilerin analizi igin SPSS paket programi kullamilmistir. Veriler, betimsel
istatistik, i¢ tutarlilik gtivenirlik katsayis1 (Cronbach Alpha) ile analiz edilmistir. Calisma grubundan
elde edilen verilerin normallik testi icin Kolmogorov-Smirnov ve Shapiro-Wilktesleri uygulanmugtir.
Her iki testinde anlamlilik diizeyi p<0.05"ten kiictik oldugundan arastirma verilerini test etmek igin

non-parametrik testlerden Mann Whitney U-testi ve Kruskal Wallis-H Testi kullanilmistir.
BULGULAR

Bu boltimde arastirmaya iliskin bulgulara yer verilmistir.

Tablo 1. Calisma Grubuna Iliskin Ozellikler

Degiskenler Kategori n %
Cinsiyet 1.Kiz 19 45.2
2.Erkek 23 54.8
Sinif diizeyi 1.Smif 3 7.1
2. Siif 5 11.9
3. Siif 4 9.5
4. Smuf 4 9.5
5. Siif 6 14.3
6. Sinif 5 11.9
7. Stuf 8 19.0
8. Sif 7 16.7
Anne egitim Okur yazar degil 6 14.3
Okur yazar 5 11.9
flkokul 18 42.9
Ortaokul 4 9.5
Lise ve dengi 8 19.0
Universite 1 2.4
Baba egitim Okur-yazar degil 7 16.7
Okur-yazar 5 11.9
flkokul 9 214
Ortaokul 6 14.3
Lise ve dengi 13 31.0
Universite 1 24
Lisanstistii 1 24
Evde bilgisayar var m1? Evet 21 50.0
Hay1r 21 50.0
Internet baglantis1 var mi1? Evet 21 50.0
Hay1r 21 50.0

Tablo 1’e gore galisma grubunu olusturan 6grencilerin, % 45.2'si kiz, % 54.8'i erkek 6grencidir.
Ogrencilerin % 40’1 ilkokul, % 60’1 ortaokul 6grencisi olup, aile egitim seviyeleri genel olarak
diusiiktiir. Evinde bilgisayar bulunan 6grencilerin orani % 50 olup, tamamu internet baglantisina

sahiptir.
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Internet bagimlilig1 Olcegi Puanlarina gore yapilan analizde bagimli olanlar ve sinurli belirti

gosterenlerle, belirti gostermeyenlere iliskin analiz sonuglar1 Tablo 2'de verilmistir.

Tablo 2. Bagimlilik Oranlari

Durum n %

Belirti Gostermeyenler 26 62.0
Sinirli Belirti Gosterenler 7 16.6
Patolojik internet Kullanicist 9 21.4
Toplam 42 100

Tablo 2’de ogrencilerin dlgegin maddelerine vermis oldugu cevaplardan almis olduklar:
toplam puana gore %62’si (f=26) belirti gostermeyenler, %16.6's1 (f=7) sinirli belirti gosterenler ve %
2141 (f=9) patolojik internet kullanicisi bulgusuna ulasilmistir. Sonuglara gore sinurlt belirti

gosteren ve patolojik internet kullanici sayisinin yiiksek oldugu goriilmektedir.

Ogrencilerin cinsiyet degiskenine internet bagimlilig1 toplam puanlarina iliskin dagilimlart

Mann Whitney-U Testi sonugclar1 Tablo 3'te verilmistir.

Tablo 3. Cinsiyet Degiskenlerine iliskin Mann Whitney-U Testi Tablosu

Cinsiyet N )_(sira z sira U z p
Kiz 19 23.6 449.50

177.500 -1.037 0.300
Erkek 23 19.7 453.50

Ogrencilerin cinsiyet degiskenine gore internet bagimhlign diizeylerinin farklilagip
farklilasmadigini belirlemek igin yapilan Mann Whitney-U Testi sonucunda dgrencilerin internet
bagimliligr puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir farklihik bulunamamustir (U= 177,5, p>0.05).
Kizlarin sira ortalamalarmin =~ (X=23.6), erkeklerin sira ortalamalarinin (X=19.7) oldugu
goriilmektedir. Bu durumda ogrencilerin cinsiyetlerinin internet bagimliligma iliskin durumu

etkilemedigi sdylenebilir.

Internet bagimliligi olcegi puanlarinin  simif diizeyi degiskenine gore farklilasip

farklilasmadigini belirlemek tizere yapilan Kruskal Wallis-H Testi SonuglariTablo 4’te verilmistir.

Tablo 4. Smuf Diizeyi Degiskenine Gore Kruskal Wallis-H Testi

Gruplar n Xgira X2 sd p Farklilik
1.Simf 3 9.83 32.678 7 .000 1-7

2. Sif 5 8.80 2-7

3. Simf 4 4.38 3-5

4. Simf 4 20.25 3-7

5. Smf 6 20.92

6. Smuf 5 28.20

7. Smuf 8 38.38

8. Simf 7 22.50

*p< .05
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Tablo 4’e gore dgrencilerin internet bagimliligina iliskin Kruskal Wallis-H Testi Sonuglarina

gore [x2=32.678,p<.05] siif diizeyleri bakimindan anlamli fark oldugu goriilmiistiir. Hangi gruplar

arasinda anlamh farkliligin olugunu bulmak icin yapilan Mann Whitney-U Testi

kargilagtirmalarinda 1. sinuf ( Xsira = 9.83) ve 2. siniflarla (xSira = 8.80) 7. stmif (XSira = 38.38); 3. sinifla

(Xsira =4.38), 5.simnif (Xsira =20.92) ve 7. sif (X

edilmistir. Tabloya bakildiginda ortaokul 6grencilerininbagimlilik diizeylerinin ilkokul

sira = 38.38) arasinda anlaml fark oldugu tespit

ogrencilerine gore daha yiiksek oldugu goriilmektedir.
Internet bagimlilik 6lgegi puanlarmin anne egitim diizeyleri degiskenine gore farklilasip

farklilasmadigini belirlemek tizere yapilan Kruskalwallis-H testi sonuglar1 Tablo 5’te verilmistir.

Tablo 5. Anne Egitim Diizeyine Gore Kruskal Wallis-H Testi

Gruplar N Xsira x?2 sd p
Okur yazar degil 6 22.08 8.003 5 156
Okur yazar 5 21.60

Tlkokul 18 19.14

Ortaokul 4 36.75

Lise ve dengi 8 20.25

Universite 1 9.00

Tablo 5’e gore 6grencilerin internet bagimliligina iliskin Kruskal Wallis-H Testi sonuglarina

gore [x2=8.008,p>.05] anne egitim diizeyi degiskeni bakimindan anlamli fark bulunmamustir.

Internet bagimlilik 6lgegi puanlarinin baba egitim diizeyleri degiskenine gore farklilasip

farklilasmadigin belirlemek tizere yapilan kruskalwallis-h testi sonuglari tablo da verilmistir.

Tablo 6. Baba Egitim Diizeyine Gore Kruskal Wallis-H Testi Sonuclar:

Gruplar N Xgira X2 sd p Farklilik
1.0kur yazar degil 7 27.79 19.000 6 .004 3-4
2.0kur yazar 5 20.10 3-5
3.1lkokul 9 9.50 4-5
4.Ortaokul 6 34.67

5.Lise ve dengi 13 21.19

6.Universite 1 20.10

7.Lisans sti 1 9.00

Tablo 6'ya gore 6grencilerin internet bagimliligina iliskin Kruskal Wallis-H Testi sonuglarina
gore [x2=19.000,p<.05] sinif diizeyleri bakimindan anlaml fark oldugu gortilmiistiir. Hangi gruplar

arasmnda anlamh farklihgin  olugunu bulmak icin yapilan Mann Whitney-U Testi

karsilagtirmalarinda ilkokul( Xsira = 9.50) mezunlari ile ortaokul( Xsira = 34.67) mezunlar: arasinda

GEBD; Cilt. 4; Say1. 2; 2018; 51 — 60
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ortaokul aleyhine; yine ilkokulla lise ( Xsira =21.19) arasinda lise aleyhine; ortaokulla (xSira =34.67),

lise (XSira = 20.19) arasinda ortaokul aleyhine anlamli farklilik ¢tkmistir. Buradan hareketle babasi
ortaokul ve lise mezunu olan 6grencilerinin bagimlilik diizeylerinin egitim seviyesi ortaokuldan

diistik ya da liseden daha yiiksek olanlara gore daha ytiksek oldugu soylenebilir.

Internet bagimlilik olcegi puanlarinin evde internet olup olmamasina gore farklilagip

farklilasmadigini belirlemek tizere yapilan KruskalWallis-H Testi sonuglar: Tablo 7’de verilmistir.

Tablo 7. Evde Internet Olup Olmamasina {liskin Mann Whitney-U Testi

Gruplar N )_(sira Z sira U ? p
Internet var 21 25.71 540.00 132.000 -2.229 .026
Internet yok. 21 17.29 363.00

Bilgisayarli evlerin tamaminda ayn1 zamanda internet de olmasi sebebiyle bilgisayar olan ve
internet baglantisi olan 6grenciler arasinda anlamli bir farklilik olup olmadigina bakilamamaistir. Bu
sebeple 6grencilerin evlerinde internet baglantisi olanla olmayanlarin farklilasip farklilasmadigimn
belirlemek icin yapilan Mann Whitney-U Testi sonucunda 6grencilerin internet bagimliligi puan
ortalamalar1 arasinda anlamli bir farklilik bulunmustur (U= 132.0; p<0.05). Internet olanlarin sira
ortalamalarimin ~ (X=25.71), internet olmayanlarin sira ortalamalarmin (X=17.29) oldugu
gortilmektedir. Bu durumda 6grencilerin evlerinde internet olmasinin bagimlilik diizeyini artirdig:

soylenebilir.
TARTISMA VE SONUC

Arastirmada isitme engelli 6grencilerin %16.6'sinin (f=7) sinurl belirti ve % 21.4’tintin (f=9)
patolojik internet bagimlist oldugu gortilmektedir. Eftekin (2015) tarafindan 343 6grenciyle yapilan
arastirmanin sonucunda da patolojik internet bagimlis1 6grencilerin orani %9.6 olarak bulunmasi
sonuca iligkin bulgulari desteklemektir. internet bagimhiligimin yayginhig: tizerine Dogan (2013)
tarafindan 12-18 yas grubundaki ergenlerle yapilan calismada internet bagimliligi yayginlig: % 12.6
olarak bulunmustur. Petersen, Weyman, Schelb, Thiel ve Thomasius (2009) uluslararasi ¢calismalarin
internet bagmliligmin yayginligim %1,5 ile %8,2 arasmda gosterdigini
vurgulamaktadirlar. Turkiye'de cesitli 6gretim kademelerindeki o6grenciler {izerinde yapilan
calismalarda internet bagimliliginin yaklasik olarak %1 civarinda oldugu, ancak ( Calisgan, 2013)
tarafindan yapilan calisma sonuglart muhtemel (riskli/smarl belirti gosteren) internet bagimlilig:
gosterenler de dikkate alindiginda bu oranlarin yaklasik olarak %4 ile %20 arasinda degistigini
ortaya koymaktadir. Bununla birlikte isitme engellilerde bagimlilik oranlarinin yiiksek olmasi ise bu
ogrencilerin engelleriyle iliskilendirilebilir. Ayrica yapilan calismalar arasinda farklarin veya
benzerliklerin olma sebebi olarak internet bagimhiliginin belirlenmesine iliskin kullanilan araglarn
ve dolayisiyla internet bagimliligini belirleme olgiitlerinin farkli olmasmin getirdigi giicliikler

oldugunu goz ardi1 etmemek gerekir.

Isitme Engelli Ogrencilerde Internet Bagimhilig1 (Sentiirk, Keskin)
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Internet bagimlilik seviyesinin cinsiyet degiskenine gore farklilasip farklilasmadigimni

belirlemek tizere yapilan analizin sonucunda cinsiyet dagilimina iliskin anlamli fark ¢ikmamustir. Bu
konuda literattirde farkli sonuglara ulasildig1 gortilmektedir. Cetinkaya (2013) ve Gencer (2017)
tarafindan yapilan calismalarda internet bagimliligi acisindan erkek 6grencilerle kiz 6grenciler
arasinda anlaml bir farkliik bulunmamustir. Bununla birlikte farkli egitim kademelerindeki
ogrencilerle yapilan bazi calismalarda da erkek oOgrencilerin internet bagimliliklariin kiz
ogrencilere kiyasla daha yiiksek oldugu ortaya konmustur (Sahin ve Korkmaz, 2011; Uneri ve

Tandir, 2011).

Turkiye’de internet bagimlhilig: ile ilgili galismalarin daha ¢ok ergenler ve {iniversite
ogrencileri tizerinde yogunlastigi, 6zellikle bu donemin internet bagimlilig1 acisindan bir risk grubu
oldugubelirtilmistir (Ceyhan, 2008; Cam, 2014). Arastirmada da ortaokul 6grencilerinin internet
bagimlilik puanlarina gore risk grubunda oldugu goriilmektedir. 5., 6. ve 7. siuflarda internet
bagimlilik puanlarimin giderek yiikseldigi, 8. sinifta ise kismen azaldig1 goriilmustiir. 8. simiflardaki
bagimlilik puanlarinin diismesi ise, son smifta okuyan dgrencilerin zamanlarimin biiytik bir kismin

liselere gecis sinavina hazirlanmak tizere ayirmalariyla ilgili oldugu dustintilmektedir.

Internet bagimlilik seviyesinin aile egitim diizeyi degiskenine gore farklilasip
farklilasmadigmi belirlemek tizere yapilan analizlerde anne egitim diizeyi anlamli fark
olusturmazken baba egitim diizeyinde ortaokul ve lisediizeyinde anlaml bir farklilik bulunmustur.
Okuma yazma bilmeyen ya da ilkokul diizeyinde bir egitime sahip olan ebeveynlerin ise bilgisayar
ve internetle ilgili bir farkindaliklarmin olmamasi, dolayisiyla evlerinde boyle bir ortam
yaratmamalari, gocuklarin internet bagimliiginin neden yiiksek c¢ikmadigini agiklayabilir.
Demetrovics vd. (2008) ise, aile egitim diizeyinin azaldikca internet bagimliliginin artigini ve bireyin
egitim diizeyi arttik¢a internet bagimliligina yatkinliginin azaldigin tespit etmistir. Ayrica ailenin
egitim diizeyi kadar giivenli internet konusunda yeterli bilgiye sahip olmamalarinin, internetin
kiictik yastaki cocuklar tarafindan bilingsizce kullanilmasina neden oldugu da bir gercektir (Senttirk

ve Bayat, 2016).

Internet bagimhilik seviyesinin evde internet baglantisi olup olmamasi degiskenine gore
yapilan analizde, evinde baglant1 olan 6grencilerin risk grubunda bulundugu, bagimliliga daha fazla
yatkinlik gosterdigi konusunda anlamli fark bulunmustur. Aslanbay (2006) da yaptig1 calismada
evinde bilgisayar olan 6grencilerin internet bagimliligina daha fazla yatkinlk gosterdiklerisonucuna
ulagsmigtir. Ancak buradan hareketle bilgisayar ya da internet zararhdir, yasaklanmaldir fikri
olusmamalidir. Ciinkii ¢agin bu teknolojisini kullanmak her bireyin kazanmasi gereken becerilerden
biridir. Bu nedenle olmas: gereken, bilgisayar, internet kullanimini yasaklamak degil, 6grencilerin

bilingli bir bilgisayar ve internet kullanicilari olmalarimi saglamaktir.

Aragtirma bulgular1 sonucunda yiiksek ¢ikan bagimlilik oranindan hareketle isitme engelli

ogrenciler icin okulda bireysel ya da grup rehberlik calismalar1 yapilabilir. Bagimliliklarin temelinde
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genellikle aile tutumlar1 yatmaktadir fikrinden hareketle konuya iliskin aile egitimlerinin de

diizenlenmesi sorunun ¢oziimiine iliskin bir 6neri olabilir.
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