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Bireysel Dindarligin Psikolojik Kaynaklar
Hasan KAYIKLIK*

ABSTRACT

This article takes up psyehological roots of individual refigiosity. That is it searches what the
psychological roots of the individual religiosity are. In this article this result was reached: There are
a lot of roots of individual religiosity. These roots may be listed in the following way: Nature (fitrat),
religious emotion, weakness and helplessness, intellectual influence, individual needs. fears, und
sociad effects.

Key wards: religion, psychological roots of religiosity, individual religiosity.

Konuya bir soru ile baglamamn daha uygun olacagin diisiinfiyorum. Neden “di-
nin kaynaklar?” degil de “dindarligim kaynaklar” 1fadesini kullaniyoruz? Bu soruyu
yanitlamak aynt zamanda, bu ¢ahigmanin amacint da ortaya koyacaktir. Bu alanlar,
birbiriyle hig ilgisi olmayan alanlar olmamakla beraber, dinin kaynaklar deyince,
dinin ortaya ¢ikis:, dinin ik kaynag digiiniliir. Bu ise Din Psikolojisinin konusu
olmaktan daha ¢ok Antropoloji, Dinler Tarihi, Din Sosyclojisi gibi bilim dallarinin
konular arasinda yer almaktadu . Halbuki, bireysel dindarhifin kaynaklarmi Din Psi-
kolojisi arastirmaktadir, Ancak burada bazi arastirmacilarin (Ornegin Argyle 1978;
Thouless 1971; Meadow ve Kahoe 1984 bu tiir ¢alismalardir) bu tki konuyu ilk ba-
kista birbirinden ayrmadiklarim ve “einin psikolojik kaynagr” baslig1 altinda dindar-
hgin kaynaklarini agiklamaya calstiklarimi belirtmekte yarar vardur.

Konuya Din Psikolojisi agisindan bakildiginda, bireysel dindarhgim giidii ve gii-
ditlenme ile ilgili oldugu agiktir. Nitekim Din Psikolojisinin bu konuyla ilgili sorula-
rim Yavuz (1988) s6yle siralar: Insan neye inanmaktadir? Nasil inanmaktadi? Inan-
masinin sebepleri nelerdir? Yani nigin inanmaya gereksinim duymaktadir? Bireyin
dini kabullenisi ve benimseyisi nasil olmaktadu? Belki bu konuyla ilgili olarak en
can alici soru, “insam ingnmaya iten giidiiler -nelerdir?” (5.254) sorusudur. Bu soru-
lara karsilik bulmak, bireysel dindarligin kaynaklarini agiklama konusunda biiyiik
ilerleme saglamak anlamina gelmektedir. Yeri gelmisken, A. Vergote’un giidiilerle
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1 Dinin kaynag ile ilgili olarak, Glinay Tiimer {1986) “Cegitli Yanleriple Din”; Mircae Eliade (1995)
Dinin Anlami ve Sosyal Fonksiyonu; Ninian Smart (1981) “Tarih Oncesine Ait Dinlerle fkel
Dimler” adli caligimalanna bakilabilir. Bu galigmalarda dinin mengeine iliskin kuramlar genis bir
bigimde cle alinmakta ve anlatilmaktadir, ‘
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ilgili bir agiklamasint buraya almak, konuya agiklamaya yardime1 olacaktir. Vergote
(1999). dinle ilgili giidileri, “dinsel giidiiler” ve “din digi giidiiler” olarak ikiye ayi-
vi. O, dinsel giidiilerden, dinin insan1 giidiilemesini anlarken, din disi giidiilerden
msani dine gotiiren nedenleri anlar (s. 37-46). Vergote bu ayirmmla énemli bir noktayy
aydunlatir. Clinki, dinsel giidiilerle yani dinin insan: giidiilemesi ilc insanin dine gitdii-
lenmesi arasinda biiyiik bir fark vardir. Birincisinde din tam bir etken konumunda iken,
ikincisinde insam dine (inanmaya) gétiiren din dig1 giidiiler {izerinde durulmaktadir.
Diger bir deyisle, “Insan: inanmaya giidiileyen gey nedir?” sorusu lizerinde durulmak-
tachr. Iste bu calismanm temes sorusu budur ve bu sorunun cevabi bulundugu anda,
catigma amacina ulagnus olacaktir.

Konuya, “Dinin Psikolojik Kaynaklart” diye bashk atip dindarhigin kaynaklarmi
tartisan Thouless’le baglayalin. Thouless (1971), dindarligm kaynaklarini “toplumsal
etkiler”, “cesitli deneyimler”, “gereksinimler” ve “entelektiiel etkenler” otarak dért ana
baslik altinda toplar. Ana-babadan &grenilenler, toplumsal gelenekler, ditsiince ve tu- -
tumlarin cevreye uygun olmast igin yapilan cevresel baskilar, toplumsal etkiler bélii-
miinde yer alir. Thouless, dis diinyadaki giizellik ve uywnu yasamay dogal etkenler
oarak, ahliksal deneyimi ahliki etken olarak, duygusal deneyimi duygusal etken ola-
vak deneyim iginde tartigmaktadir. O, gereksinimleri dérde aymr: Guvenlik gereksini-
mi, sevine ve sevilme thtiyaci, 6zsaygt gereksinimi ve 8liimiin kaginiimazliginm insan
Adgin yaraing gereksinimler. Bir kaynak olarak enfelektiiel etkenler derken daha cok
toplumda tartigilan, konusulan, yazilip okunan ve dinin lehinde ve aleyhinde olan dii-
siinccler ifade edilmektedir. Dinsel diisiince ve tutumlarin olugmasinda bunlarin da kat-
kistnin oldugu bir gercektir (s, 15-19), Kolayca anlagilacaf gibi, Thouless burada din-
darhigm psikolojik kaynaklarmi tartigmaktadr.

Gériildigi gibi Thouless, 6nee toplumsal etkileri tartigmaktadir. Bireyin dinsel
tzelliklerini kazanmasinda, i¢inde gelistigi toplumun etkileri yadsinamaz. Ciinkii insan
bilingli ya da bilingsiz, ¢evrenin degerlerini benimsemekte ve benimsedigi bu deger-
ler onun yasayigini etkilemektedir. Boyle bir kisiye psikolojik bir gdzle bakildiginda,
onun i¢ diinyasinda gevresel ctkenlerin izlerini gdrmek ¢ok zor olmayacaktir. Oyley-
sc toplumda yaygin olan dinsel inanglarin, o toplum iginde yasayan bireyin ruluna
yerlesmesi ve etkili bir konum almas: dogal bir durum olarak karsilanmalidit. Sonuc
olarak, bireyin inang kaynaklarindan birinin ¢evrede varligini stirdiiven inang ve de-
gerler oldugu kabul edilebilir bir gercektir®.

Diger taraftan, dis diinyadaki ahenk ve uyumu, algilamak ve yasamak, bireyin
dindarlif agisindan énemli bir kaynaktir, Tabiatta bulunan ve goriilebilen dogal
dengeler, giinesin dogugu ve batigt, mevsimlerin olugumu ve bunlarin gosterdigi
canlanma ve 8liim durumiari, bunlar algilayabilen insanlar igin birer inang kayna-
g1 olarak diisiiniilebilir. insan bunlardan ister-istemez etkilenmekte ve ruh diinya-

2 Cevredeki, dzellikle gocugun ailesindeki dinsel degerierin cocuga etkisiyle ilgili olarak Argyle
(2000, 5. 15-30"a bakilabilir,
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sinda arayisa dogru agilimlar yagamaktadur. Yine, gevrede goriilen ahlaki degerlerc
iligkin bozulmalar ve bunlarin insamin vicdaninda agtig: yaralar, insant dine yénelte-
bilir. Aymi sekilde, gesitli nedenlerle insamun duygusal yogunlagmalar yasamas: da
onu dinsel duygu ve diiglinceyle yiizyiize getirebilir. Inanclt olsun ya da olmasin, her
insan zaman zaman yogun duygusal deneyimler gegirebilir. fste bu yogun duygusal
deneyimler, bireyi yogun duygularin yasandigi dinsel deneyim alanina itebilir.

Dindarligin bir difer nedeni, gereksinimler olarak diigtindilebilir. Ciinkii insan
diinyaya gercksinimieriyle beraber gelmektedir. O diinyaya géziinii agtigs anda, bir-
¢ok ihtiyacla kars: karsiya kalmaktadur. Siiveg igerisinde bu ihtiyaglarmn bir kismmm
kendisi kargilasa bile, insan hicbir zaman ihtiyaglarinin tamamint karsilayamamakta
ve zaman zaman ¢ok aciz durumlara diigmektedir. Ister yeme igme gibi maddi gerek-
sinimler olsun ister sevme, sevilme, ait olma gibi manevi gereksinimler olsun bu
ihtiyaclart kargilamadaki acizligi, insam giiglii bir varliga yéneltebilir. Bu varlik ise,
dinin merkezi varhif olan “Yaraticr dur.

Son olarak entelektiiel etkilerin, bireyin dindarlifi Gizerindeki tesiri gozard: edil-
memelidir. Okuyan, yazan, diigiinen, sorgulayan insanlar gou zaman hayaiin anfam:
konusunda kuskular tagirlar, Sorgulayan insan, kendini kugkudan alamaz. Bu kus-
kuyla beraber yagamak da onun i¢ diinyasinda gerilimlere yol agar. Iste birey icin bu
gerilimleri ortadan kaldirmanin yolu, yagamm anlamina iligkin sorulara cevap bul-
maktan geger. “Varolugsal sorular” olarak bilinen bu sorulara ise en doyurucu cevabi
dinler vermektedir. Bundan dolay, okuyan, diigiinen, sorgulayan insan i¢in son nokta
inanma olarak gérillmektedir.

Thouless’in ¢aligmasina benzer bir ¢caligma, Argyle (1978) tarafindan yapilmig-
tir. Argyle’e gére dinin yedi psikolojik kaynag vardir, 7) Bir gereksinimi karsllamak
i¢in dine bagvurma. Bu anlayisa gore din bir ara¢ konumundadir. Yoksul insanlarn
ve egitimsiz kigilerin bu nedenlerden dolay: dini segtikleri diigtintilebilir. 2) Bazi inang-
lar, stkintr ve endigeyi ortadan kaldirabilir. Omegin ahiret inanci 8liimle ilgili kayg-
lar azaltabilir. 3) Baz: konularda sughiuk duygusu yasayan biveyler bu sugluluk diy-
gusundan kurtulmak igin dini segebilirler. Belirli bir sug isleyen bir kisi, zamanla
yanlis yaptigini anlayabilir. Bu durumda vicdan azabi ¢ekmeye baglayan birey, bu
stkmtilt durumdan kurtulmak igin Allah’a yonelebilir. 4) Cocukhik doneminde koru-
yucu olarak gériilen ana-babann yerini ilerideki yillarda bu ana-babanin yansima-
st niteliginde olan Tanri alabilir. Yazara gore bu diistince, bazi itkel dinlere ve Hiris-
tiyanhga uygun diigmektedir, 5) Mnsanin bir dine girmesinin nedenlerinden biri de
kimlik kazanma girigimidir. Birey, belitli bir dine girmek suretiyle dinsel bir kimlik
kazanmsg olur. Bu kimlik, bireyin kendisini baz: insanfara yakin hissetmesini saglar-
ken, bazi insanlardan farkli oldugunu diigiinmesine de yardime olacaktir. 6) fnsan-
lar, sagirtic durumlar karsisinda bir agiklamma yapamayinca, tabiat iistii bir actkla-
maya bas vurarak rahatlamaktadirlar. Omegin yasamin anlanunin ne oldugunu kav-
ramakta giiglitk ¢eken bir insan, dinsel agiklamalar yardimiyla ¢dziime ulagabilir. 7)
insan biinyesinin kimyasal yapisinda cegitli etkenlerin olusturdugu degisiklikler,
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dinsel bir deneyime yol agabilir. Bu durum daha gok, dnceden belirli dinsel dene-
yimleri olan insanlarm, bu deneyimler sirasinda yasadiklari bir durumu, viicut kim-
yasunn degismesi sirasinda yeniden yagamalan bigiminde goriilir (s. 7-13). Arg-
yle'm yukarida siraladig: yedi kaynaga bakildiginda, dinden daha gok dindarligin
. kaynaklarimin tartigildiga gériilmektedir,

Argyle'in saydi bu yedi kaynaktan alti tanesi Thouless’in straladig: kaynallarla
ortigiirken sadece bir tanesinin (bir dine girerek kimlik kazanma gabast) biraz farkl
bir dzellik gdsterdigi dilsiiniilebilir. Ama bu kimlik kazanma girisimi de Thouless’in
saydift kaynaklara kismen girmektedir. Nitekim yukarida iizerinde durdugumuz “ait
olma” duygu ve diislincesi, bir kimlik kazanmak i¢in herhangi bir dini secme ve o
dinin mensuplarr iginde yer alma diisiincesini kapsamaktadir.

Peker (2000), bireyi Allah’a inanmaya ve dini kabul etmeye gétiiren gidiileri
soyle siralar: I) Modelden Ggrenme: Ozellikle cocuklarin anne-babalarim taklit ede-
rek kendilerini din ve inancin iginde bulmalar. 2) Giigsiizliik ve caresizlik: Giicsiiz-
liik ve caresizlik duygular iginde kivranan insan, kendini koruyacak ve emniyette
tutacak bir varlik arama gereksinimi duyar. Bu arayus, insant Allah’a ve dine gotiire-
bilir. 3) Bir varliga baglanma ihtiyaci: Insan, bir seye yénelme ve baglanma gereksi-
nimi duyar. Baglanilan yiice ve giiglii varlik ise, bireyin istek ve arzularini kargilaya-
rak onu koruyabilir, 4} Akil yitriitme ve zihinse! tatmin: Insan, kendisi ve iginde yaga-
di1 dogal sisternle ilgili gesitli sorular sorer ve bu sorularin yanitlarimi aramaya ¢ali-
sir. Buarayis, onu Allal’a gétiirebilir. 5) Korku. Her nsan, kaygt, korku gibi duygu-
larla beraber yasamim siirdiiriir. Ama insan igin yeglenen, kaygili ve korkulu gecen
siirelerin daha az olmasidir. Insan bunu saglamak icin yani kayg: ve korkularindan
kurtulmak igin sifmacak bir gii¢ arayabilic ve bu arayis onu Tannya gétiirebilir. 6)
Oliimsiizitik arzusu: Hicbir insan dlmek, daha dogrusu yok otmak istemez. Insanda,
yarma kalma arzusu her zaman agir basar. Bu arzuyu gergeklestirmenin yolu da 6liim-
siizliiktiir. Oliimsiizligiin imkansiz oldugunu géren insan igin dinlerin sundugu, 6kim-
den sonra yagamu bir bagka bigimde siirdiirme diigiincesi, ¢ekici gelmis ve bu da insa-
nim inanmast igin bir vesile olmustur. 7) Sugluluk ve gitnahkariik duygusu: Cesitli
duygu, diisiince ve davranisin sonucu olarak insamn yagadigi sugluluk duygusu, ba-
zen onu bu sughuluktan kurtarmak i¢in Allah’a inanmaya gotiirebilir(s. 67-76).

Peker’in siraladig1 kaynaklardan korku ve éliimsiizliik arzusu i1k baksta yukanda
sayilan kaynaklardan farkl imis gibi goriilebilir. Bunlardan korku, gereksinimler icinde
ele alinabili. Ciinkii giivenlik ihtiyact, aym zamanda korkunun ortadan kaldiriimas
arzusunu da beraber getirmektedir. Dolayisiyla onu giivenlik gereksinimi iginde sayabi-
liriz. Oliimsiizliik arzusuna gelince, yine yukarida izerinde durdugumuz varofugsal
sorulur’a cevap arayisi iginde olmak, aym zamanda 8liimstizliik arzusunun bir baska
bi¢imi olarak diisiiniilebilir. Dolayistyla 6liimsiizlik arzusu, bireysel dindarhgin kay-
naklarindan biri olmakla beraber, entelektiie] kaynaklar iginde degerlendirilebilir.

Psikolojinin her alamnda oldugu gibi Din Psikolojisinde de kendini gdsteren Fre-
ud ise¢ hem dinin hem de dindarhigin kaynagina iliskin agiklamalarda bulunmustur.
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Freud, dinin kaynagina iligkin gériiglerini dzellikle Totem ve Tabu adli eserinde agik-
lamaya galigir. O, “uygarlifin ruhsal envanterinde belki de en nemli kalem” (Freud,
1999, s. 189) diye ifade ettidi dinin bireysel kaynag: ile ilgili olarak, 1927 yilinda
yayinladif1 Bir Yamsamamn Gelecegi adli eserinde garpici agiklamalarda bulunur.
Ona gdre inancin iig dayanag vardur: 1) Inanmaya deger nitelikteki atalarn inandig
dinsel égretiler, 2) Ilkel gaglardan bu giine taginan kantlar yani kutsal kitaplar, 3)
Dinsel 6gretilerin dogrulugunu sorgutamanin yasak olmasi (Freud, 1999, s. 203).
Freud, bunlari tartigtiktan sonra, dinsel 6gretilerin i¢ giiglerinin kaynaginin nerede
oldugunu ve mantigin onaymm almayan etkilerini neye borglu oldugunu sorar ve bu
sorularin yanitlarmin dinsel diigiincenin ruhsal kaynaklarinda bulunabilecegini ileri
stirer. Ona gore, dinsel 6gretiler, “deneyimlierin tortular: veya diigiinmenin liriinleri
degildir; bunlar yanilsamadir. Gliglerinin swrrt bu arzularin giictinde yatmaktadw,
Bildigimiz gibi cocukluktaki tirkiitiicii caresizlik duygusu babamin sevgi yoluyla sag-
fayacagy bir korunma ihtivact yaratnig ve bu garesizligin 6miir boyu siireceginin
kavranmast du ancak ¢ok daha giichi bir babamn varligina tutunmayt zorunlu kil-
mugtu” (5. 207). Bunlardan anlagiliyor ki, Freud’a gore bireysel dindarhiin temelini,
cocuklukta bir koruyueu olarak siginilan babanm yiiceltilmesi sonucu ortaya ¢ikan
Tann inanct olusturmaktadir. Freud, dinle ilgili olarak yukandaki diigiinceleri ileri
stirdiikten sonra, dinin insan arzularmdan kaynaklanan bir yanilsama oldugunu savu-
nur’, :

Belgikal din psikologu Antoine Vergote (1966), ise bireys.i dindarligin giidiile-
rine iliskin olarak dort ana konuyu tartisu® .

1) Hayal kirtkliklar: ve engellenmelere bir ¢éziim olarak din: Insan hem igsel,
liem de digsal gesitli nedenlerden bazi arzularini doyuramayabilir. Boyle doyumsuz-
luk ve engellenme durumlarinda din, birey igin bir sifinak olarak gérev yapar. Baska
bir deyisle, din insanin ¢esitli zaaflarindan kaynaklanan doyumsuzluklarin bir sonu-
cu olabilir. Nitekim, bireyin hayal kirkliklari ve doyumsuzluklarina baglh olarak su
durumlar onu dine itebilir: Bazi alanlarda yeterli donanima sahip olmayan insan,
cesitli felaket ve sikintilar kargisinda tabiat istil ilahi bir varhia ve onun yardimina
gereksinim duyabilir. Toplumsal mahrumiyet ve 6teki diinyaya iman da bu baglamda
degerlendirilebilir. Ciink{i baz: engellenmeler ve hayal kirikliklar, toplumsal mahru-
miyet, dengesiziik ve hatta yabancilasmaya dayanmaktadir. Bunlar bireyin dindarh-
ginda temel giidiiler olarak diisiiniilebilir. Bunlarin yaninda, ahlaksal yoksunluk ve
¢Okiintii durumunda da teselli edici bir tann inancimin devreye girmesi sdz konusu
olabilir ve bu durum da engellenme ve hayal kinkliklan baglaminda tartisilabilir,

3 Freud’un dine {ligkin goriisleriyle ilgili genis bilgi igin Tiirk¢e yayinlanan Yavuz (1987), Psikana-
lizde {1k Dini Geligmelerin Dederi, s. 18-26; Kése (2000), Freud ve Din, 5. 119-135%e bakilabilir.
Ayrica Palmer (1997), Freud and Jung on Religion, s, 33-417e bakulubilir,

4 Vergote {1999), aymt konuyu, Din inang ve inangsizlik adks eserinde de ele alir ve tartisir. Vergot-
‘un goriiglerine paralel bir deferlendirme igin Hokelekli (1993), Din Psikolojisi, s, 80-120"ye ba-
kilabilir.
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Oliim kaygsst ve insanin igindeki 6liimsiizlitk arzusu da bireysel dindarhigin kaynak-
farindan hatta temel giidiilerinden biri olarak degertendirilebilir,

2) Toplumun ve ahldkin koruyucusu olarak din: Toplumdaki diizenin korunmast
igint Ozellikle egitim alaninda, dinsel emir ve yasaklarm giindeme getirilmesi, Tanr
kavramu tizerinde durulmas, bireysel dindarhgin kaynaklarindan biri olarak diisiini-
lebilir,

3) Entelekuitel arayisa bir yanut olarak din: Insan icinde yasadigi alemi anlama,
agiklama ve yorumlama ¢abasi igindedir. Din bu konuda insana sundugu agiklama-
larla ona yardime: olmaktadir. Ozellikle yasamin baglangicy, sonu, anlami ve degeri
konularinda arayls iginde olan insanim bu arayigina bulabilecegi yamtlarin belki de
en giizeli dinler tarafindan verilmekte ve bu yanitlar bireyi dine giidiilemektedir.

4) Kayg: ve dinsel giivenlik: Kayg), insan psikolojik olarak yikan bir durumdur.
Oliim kaygisy, gesitli felaketler, hastaliklar insanin giiven duygusunu sarsmaktadir ve
bu kaygilarla kolayca bag edilemez. Bag edilemeyen bu kaygilar, insani i diinyasin-
da bir ¢okiintii olugturabilir. Iste bdyle durumlarda, din, insan igin giivenilecek ve
sigimiacak bir yer olur. Bundan dolayl, cesitli kaygilar bireysel dindarhigin kaynag
olarak degertendirilebilir (Vergote, 1966, s. 107-145).

Bireyi inanmaya giidiileyen etkenler alant, Vergote’un kendi ifadesiyle séyle ozet-
lenebilit; “fasanin acizliginin ve arzularinin sahast, top[um icin gevelli ahldkm sa-
hast ve diinyanin biitiinlesmis goriintiisii icinde giivence arayan aklim sahast” (s. 46),
Bundan anlagiliyor ki, insanmn acizhigi, arzular, toplumsal dilzen istegi, diinyada gii-
venlik arayigt, onu dine ve inanmaya giidiilemektedir.

Goriildiigii gibi Vergote®un dindarlifin kaynaklarina iligkin olarak ileri silrdiig
nedenler, yukarida Thouless, Aryle ve Peker’in dindarhigim kaynaklanna iliskin go-
* riilerinin tamamuni igine alan genel bir degerlendirmedi.

Ergenlik déneminde koyu bir dindar olan ve daha sonra dinsel manc;larmdan vaz-
gecen Ginlii filozof B. Russell ise dindarhigin kaynagmi korkuya dayandinr. Ona gore
dindarh@in temelinde ii¢ tir korku vardir. Bunlardan biri, deprem, sel baskim gibi
doganin insana yapabileceklerinden kaynaklanan korkular. Ikincisi, bagka insanlar-
dan kaynaklanan kdtiiliikierin neden oldugu korkular ve figtinciisii ise, insanin tutku-
larinin ona yaptiracagi ve daha sonra pigman olacag davramglardan kaynaklanan
korkulardir (Russell, 1972, 5. 44-45). Insanin korkularmin din ve dindarlikla ilgisini
kuran filozoflardan biri de David Hume’dur. Hume, Din Ustiine adli {inli eserinde,
insanlarin dinsel inanglarinin onlarin gelecege yonelik “kaygil korkular”indan kay-
naklandiim ileri stirer. Hume’a gére, insania dini, korkusunun yapisina gore bigim-
lenir. Clinki, insanin dogal korkulari, seytanca ve kot yiivekli bir tanrsal varlik orta-
ya koyarken, testim olma egilimi, insam tistiin ve kutsal bir varliga inanmaya gotiiriir
(Hume, 1995, s. 86-87). Goriildiigii gibi, diger birgok psikolog ve filozofun dihin
kaynagna iligkin diigtincesi, Hume tarafindan da desteklenmektedir. Ancak o, dini -
boyle tek bir kaynakla agiklamasi bakimuindan yukarida gériisleri siratanan k1§11e1 den
farklilagmalktadir.
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Miisliiman bir diiglintr olan M. A. Draz ise, dinin kaynag; ile ilgili olarak, daha
bireysel ve daha temel noktalara inmektedir. Ona gére din duygusu, insan dogasinin
derinliklerinde kéklenmis bir duygudur. Bu duygu, ¢ocukluk déneminde, her seyi
nedenleriyle dgrenme arzusuyla ortaya cikar ve geligir. Gelismis zekalar ise basit
gergeklerin dtesine gitmek, gegmisi ve gelecegi igine alan, bilimin anlayamadi1 ama
ulagmaya ve anlamaya galistig1 “kiilli gercek”i yakalamak ister. Iste bu istek, insanin
bir dine baglanmasint zorunlu kilar. Buna gore dindarlik, insanin gesitli egilim ve
arzularinda kendini gdsteren gereksinimlerin bir sonucudur (Draz, Din ve Allah Inanci,
s. 107-111). Kisaca ifade etmek gerekirse, dindarhigim kaynag, insanin yaratihsinda
var olan “din duygusu”dur. Bu diisiinceye gore Draz dindarlifin kaynagini, bireyin
fitratinda aramaktadr,

K. Yavuz da Draz’in griiglerine paralel bir goriigii savunmaktadir. Yavuz'a gore,
bireysel dindarligm kaynag: “fitrdir. Bu gocugun inanma duygusunu dogustan ge-
tirdigi anlamina gelir. Yavuz bu konuyu “fitras hadisi*” baglaminda tartigir. Daha
sonra Gazali, Ibn Sina, Ibn Haldun, Tbn Hazm, Tbn Tufeyl, Elmalili M, Hamdi Yazir
gibi islam bilgin ve diigiiniirlerinin konuyla ilgili gdriislerini de vererek su somica
varw: “...Inang dogustan gelen bir kabiliyettir, yani kiginin yaratihisinda dini kabili-
yet ve inanma temaytilti vardir...” Kisaca ifade etmek gerekirse, inanma insanda fiti
bir ihtiyactir yani insanda inanma istidat ve kabiliyetleri dogustan vardir®. Bu fitri
ihtiyag, cevre kogullarna gore bigimlenir (1983, s. 106-114; 1986, 5. 139-140}. Bun-
lara bakarak, miisliiman bilim adamlar ve dégiiniirlerin dindarlifin kaynagin: genel
olarak “fitrat”ta aradiklarim sdyleyebiliriz.

W. James geleneginden gelen G. W, Allport bireysel dmdalhgm kaynaklarni,
inlii galigmas: “The Individual and His Religion”da (1960) ele alir, O énce dinsel
duygunun (religious sentiment) tek bir kaynaginin olup olmadigmt sorar ve bu soru-
ya olumsuz yamt verir yani Allport’a gore dinf duygunun tek bir kaynag: ve bigimi
yoktur. Allport bu diisiinceyi “Oznel dinsel deneyimde degismez bir icerik Griintiisii
olmadigi gibi, genel kaynak noktast da yoktur” (s. 7) bigiminde ifade eder. Ciinkii
ona gore, her bir birey farkh §zellikler tapdigindan, dindarlik icin tek bir kaynak bul-
mak giictiir. Allport bununla beraber su genel kaynaklan siralar: 1) Bireyin bedensel

5 Fitrat hadisi diye bilinen hadisin metni séyledir: “Dinyava gelen her insan fitrat tizere dogar
Sonra ana-babast onu yahudilestiviv, luristiyantagiru ya da mecusilestivir”, Buhari, Cenaiz, 79,
80. 93: Miislim, Kader, 22-25,

6 Hokelekli (1996) fitrat kavraminim anlamiyla ilgili dilsiinceleri dért grupta toplar: a) Insanlar aslen
miisliman olarak dogarlar ve daha sonra ¢evrenin etkisiyle Islam’dan uzaklasabilirler. Bu anlayisa
gbre fitrat islam anlamundadir. b) Futrat, Allah’in insanlar igin baslangicta belirledigi inang &zelli-
gidir. Allah her insamin inang bakimindan dursmunu 6nceden belirler ama gevre onun bu dursmu-
nu bilmedigi igin onu etkilemeye kalkar. ¢) Fitrat, Ademogtunun dilnyaya gelmeden énce Allah'a
inandi@ma iliskin sz vermesidir. d} Hadiste gecen fitrat sadece milsliiman doganlar igindir. Ciin-
kii herkes miisliman olarak yaratimamistir. Hokelekli, bunlardan su sonuca varir: Fatrat, “ilk ya-
ratihs sirasinda Allah’in insan tabiatina bahsettigi yaratanin tamma egilimi, ruh temizligi vb.
olumlu yetenek ve yatkinhiklan ifade” eder (s. 47). Zaten genellikle kabul edilen goriis de budur,
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gereksinimleri, 2) Yaratilisi ve zihinsel yetenekleri, 3) Psikojenik (ruhsal) ilgiler ve ma-
nevi degerleri, 4) Ussal agiklama pesinde olmast ve 5) Cevredeki kiiltire tepkisi.

Allport, yukarida siralanan maddeleri kitabinin 11-29. sayfalarinda ayrintili bir
bigimde tartigir, Bu bdliimiin kisa bir 6zeti sdyle sunulabilir:

1) Organik Arzularin Rolii: Insanm temel arzulari, yiyecek, igecek, sigmak ile
ilgilidir. Cesitli korkular da insanin énemli olusum bilesenlerinden biridir. Arkadag-
lik ve agk birer arzudur. Boyle arzularm yogun yasandigs kritik donemlerde, dinsel
biling giiglenmektedir. Bu arzularin sayisi ¢ogaltilabilir ama ortlarin gesithiligi, bir kisi-
1in ¢esith zamanlarda inanip baglandif: Tanri kavrammda gdriitiir, Tanr1 bazen giiciin,
bazen bilginin, bazen sevginin semboliidir. Bu, insarn arzularna gére degisir.

2) Yaratlig ve Zihinsel Yetenekler: Dindarhfin yaratulisa uzanan kaynaklart tam
olarak anlagtlamamigtir. Gergekten de kisiligin yaratilissal temelleri icin kapsaml
bagmular hala agiklanamanustir. Kisiligi tamamen cevresel ctkenlere baglayan psi-
kologlar, er ya da geg dogustan kisilik 6zelliklerine ilgi gostereceklerdir. Ciinkii yara-
tihigtan gelen zellikleri belirlemeden kisiligi tam olarak anlamak olanaksiz goriinii-
yor. Bazi bireyler yaratihiglar geregi, karstiagtiklar1 sey ne olursa olsun onun korkung
yoniini vurgular ve dinsel duygularim kendi imitsizlikleriyle belirler. Bazilan ise,
kargilagtif seyin glizel yoniinit gdrmeye egilimlidir ve dinsel duygularmi bu 6zellik-
leriyle belirler. Buna gére bireylerin dinsel tercihleri, duygu esiklerine, baskin ruh
hallerine ve duygularin: bastirmalarina ve agiga vurmalarina gore olusur. Yani bire-
yin yaratili bigimi, dinde kendine gore bir doyum noktas: arar.

Allport bu goriigiiyle yukarida verdigimiz “fitrat” gorisiine yaklagmakeadir, Ama
o, dindarligin fitrf kaynaklarinin yeterince agiklanamadigini ve dindarliga kaynak
olarak gevresel etkenlerin 6ne ¢ikarildigmi belirtmektedir. Allport kisiligin yaratihiga
tliskin temellerine mutlaka inilecegini ve buna bagh olarak dindarhim yaratilisa ilis-
kin kaynaklarinin da anlagilacagin ileri siirmektedir.

3) Ruhsal Arzular ve Manevi Degerler: Allport, “Oznel din, arzularn gicegidir” der
ve beslenme, seks, fiziksel giivenlik gibi birgok arzuyu organik arzular smifna koyar.
Bunlar, hayvansal yasamin ortak arzularidir. Ancak ruhsal arzular, bunlardan ok fark-
lidur, Dinsel aglig1 besleyen ruhsal arzular, bir kesintiye ugrarsa, bedensel doyum sagta-
yan nesneler ararlar. Unutulmamahdir ki, rubsal doyum arayan igsel devinimler,
bedenin belirli bolgelerine ait parcalanmg arzulardan gok farkh ve karmasiktr.
Bu arzular giidiilenme bakimindan insan1 hayvandan ayirir ve onun dinsel ara-
yislarina temel olugturur.

Bir hosnuttuk saglayan ya da hognutluk icin anlam saglayan sey “deger” (value)
olarak adlandirilabilir. Manevi degerler de, bedensel degerler gibi biiyiir ve doyum
arar. O, sadece doyum sagtamakla kalmaz, insanin giizel ve dogru olan1 segme duy-
gusunu olugturan soyutlanmus bir etkinlikler sinifi igin zemin hazirlar. Manevi deger-
ler, belirli evrimler gegirerek son nokta olan “znel din”e ulasir. Degerler, bir tehli-
keyle karsilastig1 zaman, bir koruyucuya daha ¢ok gereksinim duyuldugundan, de-
gerlerin dznel dinin daha canli yasanmasina zemin hazirladi ileri stirtiiir.
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4) Anlam Arayisi: Her insan gok sayida varolussal soruyu da beraberinde getirir.
Bu sorular bireyin kendisiyle oldugu gibi, gevre ve evrenle ilgili olabilir. Insan nere-
den geldigini, nereye gidecegini, yagamin amacinin ne oldugunu, her insan &lmek
igin dogduysa mutlulugun ne oldugunu, yasamin acilarmdan kurtulmanin yolunun ne
oldugunu... bilmek ister. Cogu insan, bu sorularin doyurucu yamtlarini, ancak dinsel
bir yagam bigiminde bulabilmektedir. Dolayisiyla boyle sorular, bireysel dindarlifin
temellerinde yer almakta ve insam dine giidiilemektedir. .

5) Kiiltiir ve Uyum: Allport’a gore, gocuk, dini bityiik él¢iide, ailesinden ve gev-
resinden dgrenir. Ama gocuga Ggretilen dinin gocuk igin higbir anlamu yoktur. O,
daha sonra sahip olunacak anlamlardan biri de degildir. Ciinkii gocuga gére din, gev-
redeki bireylerin mesgul oldugu bir seydir. Ayrica o, kendisine sevgi ve giivenlik
saglayan kigilere yakinlasmanm bir yoludur, Bununla beraber, iginde yetigtigi cevre-
nin inancint paylagmakta birgok insan bagarisiz olmaktadir. Bunun nedeni ise, dinin
yerinin, bireysel yagamda, toplumsal yagamdakinden gok farkli olmasidir. Toplum
bilimei, dinin iglevinin toplumda bir diizen saglamak oldugunu diigiiniir, Bu arada
dini kabul eden ve yasayan bireyi gézden uzak tutmamak gerekir. Ciinkii dinsel bir
gelenege baglanan bir birey, kigisel nedenlerden ve kendi 6znel yasamt igin bireye
ozgii ncdenlerden dolayi bunu yapar. Ornegin Cuma giinii camiye gidip, kiyam, kira-
at, rilku ve secde yapan kisi, bundan biiyiik bir bireysel haz duymakta ve duyulan haz
kisiden kisiye biiyiik farkliliklar gdstermektedir.

Allport’un bireysel dindarhigin kaynaklarina iliskin bu diigiinceleri, yukarida daha
dnce verdigimiz bireysel dindarlifin kaynaklarna iligkin diigiincelerin hem bir dzeti
hem de genel ve derli toplu bir agiklamas: olarak degerlendirilebilir. Cilinkii onda -
hem Batili diisiiniir ve psikologlarin hem de miisliiman diigiintr ve psikologlarin g5-
riiglerinin birlegmis bir halini bulmaktayiz.

Meadow ve Kahoe (1984), dinin kaynaklarina iliskin g0m$ler: degerlendirirken
antropologlarin dinin kaynagini insanin simirhiiginda aradiklarim belirtirler. Onlara
gore dinin kaynadmna iliskin kuramlar, biligsel kuramiar, duygusal kuramlar, arzu
kuramlart ve insarun dogasina dayali kuramlar olarak béliimlenebilir (s.5). Meadow
ve Kahoe bu kuramlar §dyle agiklamaktadirlar:

1) Bilissel kuramlar: Biligsel kuramlar iki alt gruba ayrilir. Bunlardan birincisine
gore, insan anlagilmasi zor olan deneyimler haklkinda diiginmeye bagladiginda, dine
gotiiren agtklamalar belirmeye baslar. Ikincisi gok karmasiktir. Bu kurameilar, ilk
insanlardaki ¢ok basit ve karmagik dusuncenm insan dinse! yorumlara gétiirdigtint
diisiiniirler.

2) Duygusal kuramlar: Dinin kaynagmna iligkin duygusal kuramlar da iki katego-
ride ele alinir. Bazi kurameilara gére din bilingsiz korku ve gereksinimlerden kay-
naklannustir. Diger baz1 kurameilara gére ise din gok giicli duygusal bilingli dene-
yimlerden kaynaklanmaktadir.

3) Arzu kuramfarr: Bu kuramlar, dini, giic kazanmak ve ¢evreyi kontrol etmek
igin insamin yaptif1 girigimlere dayandirmaktadir. Bu girigim, dogal siiregleri ve
toplumsal ¢evreyi denetim altina alma girigimidir,
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* 4) Insan dogasina dayal) kuramlar: Bunlara gore din icgtidiisel insan tepkilerinin
bir Girlinij olabilecei gibi insan tiiriiniin gelisiminin bir sonucu da olabilir (s.5-10).
Dindarligm kaynaklarina iliskin kuramlar tartiganlardan biri de Hood ve arka-
daglandir. Oniar (1996), dinsel davranigin psikolojik temellerini, /) Koruyucu temel-
ler; 2) Gelisme ve anlamaya dayali temeller olmak iizere iki ana béliimde degerlen-
dimektedir:

1) Koruyucu temeller: Insan durup dururken, kendiliginden harekete gecmez, Onu
harekete gegiren bir neden vardir. Insanin harekete gecmekle elde ettigi sey, onun bir
ihtiyacim kargilar ve giidiisel gerilim giderilmis olur. Eger burada s6z konusu olan din
olursa, giidiisel temel insanin zayifh1 ve yetersizligi olarak diisiiniilebilir. Diger taraf-
tan eer insan gevrede olanlardan bir anlam ¢ikaramaz ve duramu kontrol edemezse,
korku devreye girer ve bu korku da dinin kaynag: olarak diisiiniilebilir. Bu diisiince
birgok bilim adami tarafindan desteklenmistir. Simdi su soru sorulabilir: “Korks, insa-
ni dine nasd yoneltir? " Insan herhangi bir seyden korktugunda, belirsizlik ve anlamsiz-
likla karst karstya gelir. Ya da durum agik olsa bile, birey zayif oldugundan dolayi,
durumu denetim altina almakta giicliik ¢ekebilir. Halbuki insan yagami anlamak ister,
onu denetim altinda tutmak, onunla ilgili yargilarda bulunmak, onu saglama almak is-
ter. Din, béyle sorunlara dua, tbadet, dinsel térenler ve kutsal metinlerle yardimci olur.
Diger taraftan, bireyin igine dogdugu toplumun kiiltiirii, onun kabul ettigi dinin kaynak-
larint olugturur. Cinkd bireyi yetistiren aile ve toplum kendi degerlerini gocuga aktar-
makta ve bu kiiltiiriin iginde din de yer almaktadir. Ayni sekilde, ekonomik, toplumsal,
organizmayla ilgili, ahlaki ve psisik yoksunluklar, dinsel etkinligi harekete gegirebilir.
Din, diinya varliklarinin gok dnemli olmadigim séyleyerek, ekonomik yoksunluk icin-
de yasatnu siirdiiren bireyler igin gekici ve teselli edici olabilir. Toplumsal yonden
sikintilan oan, yalmzlik ¢eken birey, dinsel etkinliklere katilarak yalmzligini giderebi-
iir. Fiziksel ve psikolojik gesitli rahatsizliklart olan bireyler, bu rahatsizhklardan dolayt
bilyiik sikintilar yagayabilmekte ve bagina nigin biyle bir durumun geldigini anlayama-
maktadi. Ama Tanrinin kendisini bir deneme smavindan gegirdigini kabul eden birey
bu sikintilardan kurtulabilir. Bu durem, bireyi dine yéneltebilir. Ahlaki sikemedlar da,
bireyin dine yonelmesi iin bir neden olabilir. Nitekim toplumda her tiirlii ahtaksizhgin
ve acimasizligin bulundugunu ileri stiren bir birey, bu kétii duruma diigmemek ve on-
dan uzak kalabilmek icin dine sarilabilir.

2) Gelisme ve anlamaya dayal: temeller: Psikologlara, ézellikle insancil psiko-
logtara gore insan kendini gelistirmek, kendi yeteneklerini en yiiksek diizeyde kul-
lanmak ister. Bu ise, Maslow’a gore bireyin “kendini gerceklestirmesdir ve en iyi
bigimde, “zirve deneyimler”le ifade edilir. Zirve deneyimlerin yasandig: alantardan
biri is¢ dindir. Dinin en bilyiik kaynaklarindan birisi, stiphesiz anlam arayisidyr, Clin-
ki, birgok psikoiog, yagamin temel giidiisiiniin anlam arayisi oldugunu ileri siirer
(Hood ve arkadaslari, 1996, s. 17-23). Anlam arayisina iliskin bu agiklamalarin, pra-
tikte Srnekleri goriilmektedir. Nitekim Gazali’nin arayigy, bir anlam arayis: olarak
degerlendirilebilir. Iginde bulundugu dinsel yagam bigiminden zevk alamayan ve bu
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yasam bigimini sorgulayan Gazilf zevk alacag: ve anlam verecegi bir dinsel yagam
bigimine yonelmektedir. Gazali'nin “hddiselerin hakikatini anlama” (1978, s. 38)
olarak ifade ettigi sey, anlam arayis ile aym dogrultuda yorumlanabilir, Iste burada
Gazdli, gelisme ve anlama pesindedir. Gazéli, bundan béyle, 0 zamana kadar yaptik-
larmi anlayarak ve zevk alarak yapmak igin bir arayss igindedir. Gazali nin arayisina
benzer bir aray1s, tinlii Rus yazar Tolstoy’da gériiliir. O yasamm anlamsizligindan
sikayet eder ve bu anlamsizlik onu bunalima sokar. O, kendisini bunalima sokan so-
rular soyle swralar: “Bugiin yaptigim, yarin yapacagim seyin sonucu ne olacak? Bii-
 tiin hayatimin sonu ne olacak? Ne icin yagiyorum? Ne icin arzuluyorum? Hayatimda
kacimidmaz olan dliimiimle yok olmayacak bir anlam var mudur?” (Tolstoy, 1990, s.
30). Iste Tolstoy’un boyle sorular sorarak dine ydnelmesi, onun dindarliginin kayna-
ginm anlam arayis1 oldugunu gostermektedir. Gazali ve Tolstoy’un arayiglarinin bir
anlam arayigi oldugu ve bu arayism onlarimn dindarlifimin giidiilerini olugturdugu soy-
lenebilir, Bu diisiince ise, dindarhigin kaynagimi anlam arayisinda bulmaya ¢alisan
psikologlan destekler.

Tablo 1: Bireysel Dindarligin Kaynaklan

Thouless 1. Toplumsal etkiter
2. Cesitli deneyimler
3. Gereksinimler
4. Entelektiie] etkenler

Argyle 1. Gereksinimler
2. Sikint: ve endigeler
3. Sugluluk duygusu
4. Koruyucu ana-baba diigilincesinin yiiceltilmesi
5. Kimlik kazanma girigimi
6. Ciziimsiiz ve gagirticr konulara ggziim arama
7. Viicut yapisinda olugan degigimler

Peker I. Modelden dgrenme
2. Giigsiizliik ve caresizlik
3. Bir varha baglanma gereksinimi
4. Alal yiiriitme ve zihinsel tatmin
. Korku
. Oliimsiizliik arzusu

5
6
7. Sugluluk ve Giinahkarlik duygusu
1
2
3

Freud . Koruyucu baba imajimn yiiceltilmesi
. Gelenekler

. Kiiltiirel olarak taginan kamitlar

Vergote 1.” Hayal kinkliklari ve engellenmeler
2. Toplumu ve ahlaki koruma arzusu
3. Entelektijel arayis
4

. Kayg ve giivenlik arayisi
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Russell I. Dogadan kaynaklanan korkular
2. Diger insanlardan kaynaklanan korkular
3. Pismanlik duyulacak davraniglardan kaynaklanan korkular
Hume 1. Gelecege iliskin kaym ve korkular
Draz 1. Yaratiligta var olan din duygusu
Yavuz 1. Futrat
Aliport I. Organik arzular
2. Yaratilig ve zihinsel yetenekler
3. Ruhsal arzular ve manevi deferler
4, Anlam Arayist
5. Kiiltiirel vynm

Biitiin bunlardan sonra, Tablo 1'de verilen dindarhifin psikolojik kaynaklarina
iligkin goriigler, hem Meadow ve Kahoe'nin hem de Hood ve arkadaslarinin tarts-
malan dikkate alinarak degerlendirilebilir. Tablo 1’e dikkatlice bakilinca ilk gdriilen
sey, bireysel dindarhgin kaynaklarina iliskin gériislerin yer yer drtiigmesidir. Bilim
adamlarimin ileri siirditkleri kaynaklar, tipa tip birbirinin aymis1 olmamakla beraber,
zaman zaman birbirini tekrar eder niteliktedir. Ama ayni zamanda, bu goriiglerin bir-
birinin eksigini tamamlar nitelikte oldugunu da belirtmek gerekir.

Bireysel dindarligin kaynagina iliskin olarak, Freud un “koruyucu baba yiicell-
mesi " gibi, bilimin sinularim zorlayan savlar bir yana brrakilirsa, goriislerin genel-
likle sorunun gdziimiine yonelik ¢abalarin firiinleri oldugu sonucu gikarilabilir.

Yukarida, siralanan gériigler harmanlanip, bu karigimdan bir sonuca gitmek yani
bireysel dindarlsfin psikolojik kaynaklarmi ortaya koymak gerekirse, su sonugla kar-
silagilabilir: Bireysel dindarhfin kaynaklar, bireyin yaratihsinda bulunan din
duygusu (fitrat), acizlik ve ¢aresizlik duygular, entelektiiel etkenler, bireysel
gereksinimler, korkular ve toplumsal etkiler olarak swralanabilir. Burada, “bir
kisinin dindarhginda, bu kaynaklarin tamami bulunur mu?” sorusu sorulabilir. Bun-
lardan biri veya birkagt, bireysel dindarlifin kaynag: olarak bulunabilir. Ama hepsi
aym diizeyde etkili olmaz. Bazen sadece biri on plana gikarken bazen birkagt bir
arada ylikselise gegebilir. Bu etkenterden hangisinin veya hangilerinin 6n plana gika-
cad1 isc, daha cok bireyin psikolojik yapisina ve iginde bulundugu kosullara baglidur.
Diger bir deyisle, insanin inancinin temelinde, dogustan getirdigi ve sonradan kazan-
dig1 kendi kigilik 8zellikleri bulunmaktadic. Hig stiphesiz, bireyin dindarhiginin kay-
nagmda dis etkenler de vardir. Ama bu dig etkenler, insamin kisitik 6zelliklerine gore
farkl bigimlerde ve derecelerde tesir gsterirler.

Sonug olarak, konu genis bir bakis actstyla ele alindifinda, bireysel dindarligin
kikenlerini tek noktada aramak yerine, ok gesitli kaynaklarda aramanin zorunlulu-
gu ortaya ¢ikmaktadir. Nitekim yukarida siralanan dindarlik kaynaklart iginde, psiko-
lojik, biyolojik, toplumsal, entelektiiel, yaratiligsal (fitrf) gesitli kaynaklarin ofdugu
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goriilmektedir. Diger bir ifadeyle insamin dindarlifmn temelinde onun duygulan,
diiiinceleri, davramglary, istekleri, arzulary, iimitleri, korkular, kaygilar, endiseleri,
beklentileri, egilimleri, kisilik 6zellikleri gibi gok sayida etken bulunmaktadir. Oy-
leyse bireyin dinsel inang ve degerlerinin kaynaklarim onun zengin yagam diinyasin-
da aramak gerekir, Ciink{i insan ¢ok yonkii bir yaratiliga sahiptir. Maddi ve manevi
varligimda ¢ok gesitli dzellikleri barindiran insan, bu ézelliklerin tamamini her za-
man aynt 8lgiide kullanmaz. Insan daha dnce yasadigy, su anda iginde bulundugu ve
gelecekte yasayacai psikolojik ve toplumsal kosullari bazen bilingli bazen bilingsiz
bir halde degerlendirerck duygu, diisiince ve davramslarim belirler. Kisaca ifade et-
mek gerekirse bunlara gore yasar. Iste bu kosullar onun dindarhiginin temelini belir-
lemede etkili olur. Insanin dindarhgmin temelinde, bazen fitrf duygular, bazen aciz-
lik ve caresizlik durumlari, bazen entelektiiel etkinlikleri, bazen bireysel ihtiyaglan,
bazen korkular, bazen icinde yasadig1 toplumun gelenekleri, bazen bunlardan birka-
¢1, belki bazen farklt dilzeylerde hepsi etkili olabilir. Oyleyse ok boyutlu bir yasam
zenginligine sahip olan insanmin dinsel inamg ve yasayigimin kaynaklarimi da onun
zenginligi iginde aramak gerekir.
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