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Hamile Kadinlarin Deprem Korkulan ile Afet Bilin¢ Alg1 Diizeyleri Uzerine Bir
Arastirma

A Study on Pregnant Women's Fear of Earthquakes and Their Levels of Disaster Awareness Perception

Emrah GOKKAYA!

(074

Bu calismada hassas gruplar igerisinde bulunan
hamile kadinlarin afet bilinci algilar1 ile deprem
korkular1 arasindaki iligkilerin incelenmesi
amaglanmistir. Bu amag¢ dogrultusunda bu c¢alisma
nicel yonteme dayal1 yatay-kesitsel bir arastirma olarak
tasarlanmistir ve iligkisel tarama deseni
benimsenmistir. Calismaya Orta Anadolu Bdlgesinde
yer alan ve Kayseri ilinde bulunan hamile kadmlar
dahil edilmistir. Veri toplamak amaciyla arastirmact
tarafindan olusturulan ve katilimcilarin demografik
ozelliklerini belirlemeye yonelik bir soru formu ile
deprem korkusu ve afet bilinci algisi Olgekleri
kullantlmistir.  Katilimeilarin -~ verdigi  yanitlar
sonucunda elde edilen veriler tanimlayici istatistiksel
yontemler ile korelasyon analizi ve parametrik analizler
kullanilmistir. Bulgular, hamile kadinlarin deprem
korkulari ile afet biling alg: diizeyleri arasinda negatif
yonde anlamli iliskiler oldugunu gostermektedir.
Hamile kadimnlarin afet bilinci algilar1 orta diizeydedir.
Daha o6nce afet egitimi alanlar, afet egitimi almayanlara
gore istatistiksel olarak anlamli sekilde daha yiiksek
diizeyde afet bilinci algist puanlart bildirmislerdir.
Daha o6nce afet egitimi almayanlar, afet egitimi alanlara
gore istatistiksel olarak anlamli sekilde daha yiiksek
diizeyde deprem korkusu puanlar1 bildirmislerdir. Elde
edilen bulgular, hassas gruplar i¢inde bulunan hamile
kadinlarm deprem korkulari ile afet bilinci algilarmin
cok boyutlu ele alinmasi gerektigini gostermektedir.
Depremin hamile kadmlarda hem anne sagligini hem
de bebegin gelisimini olumsuz etkileyebildigi goz
oniinde  bulunduruldugunda, hamile kadinlara
hamilelik siirecinde temel afet bilinci egitimi verilmesi
onerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Afet, Afet egitimi, Deprem
korkusu, Hamilelik

Onemli Noktalar

ABSTRACT

This study aims to analyze the relationship between
the disaster awareness perceptions and earthquake fears
of pregnant women belonging to vulnerable groups. To
this end, this study was designed as a quantitative cross-
sectional study and a correlational research design was
adopted. Pregnant women living in Kayseri, Central
Anatolia, were included in the study. To collect data, a
questionnaire developed by the researcher to determine
the demographic characteristics of the participants,
along with earthquake fear and disaster awareness
perception scales, were used. The data obtained from
the participants' responses were analyzed using
descriptive statistical methods, correlation analysis,
and parametric analyses. The findings show that there
is a significant negative correlation between pregnant
women's fear of earthquakes and their level of disaster
awareness. Pregnant women's disaster awareness
perceptions are at a moderate level. Those who had
previously received disaster education reported
statistically significantly higher disaster awareness
perception scores than those who had not received
disaster education. Those who had not previously
received disaster education reported statistically
significantly higher earthquake fear scores than those
who had received disaster education. The findings
indicate that the earthquake fears and disaster
awareness perceptions of pregnant women, who are
part of a vulnerable group, should be addressed in a
multidimensional manner. Considering  that
earthquakes can negatively affect both maternal health
and fetal development in pregnant women, it is
recommended that basic disaster awareness education
be provided to pregnant women during their pregnancy.

Keywords: Disaster, Disaster education, Fear of
earthquakes, Pregnancy

Hamile kadinlarin deprem korkulari ile afet biling alg1 diizeyleri arasinda negatif yonde anlaml iliskiler vardir

Daha once afet egitimi alan hamile kadinlar afet egitimi almayanlara gore daha yiiksek diizeyde afet bilinci algisina sahiptir

Daha 6nce afet egitimi almayan hamile kadinlar, afet egitimi alanlara gore daha yiiksek diizeyde deprem korkusuna sahiptir

Hamile kadinlarin deprem korkular: ile afet biling diizeylerini; deprem deneyimi, afet egitimi alma, egitim diizeyi, gelir durumu,

calisma durumu etkilemektedir
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Afet, Afet ve Acil Durum YOnetimi
Baskanligi  (AFAD) Acgiklamali  Afet
Y 6netimi Terimleri Sozliigii’nde; “Toplumun
tamami veya belli kesimleri i¢in fiziksel,
ekonomik ve sosyal kayiplar doguran, normal
hayat1 ve insan faaliyetlerini durduran veya
kesintiye ugratan, etkilenen toplumun bas
etme Kkapasitesinin yeterli olmadigir doga,
teknoloji veya insan kaynakli olay olup bir
olayin kendisi degil, dogurdugu sonugtur”
seklinde tanmmlanmustir.! Afetlerin  dniine
gecilemese de etkilerinin azaltilmasi i¢in tiim
toplumun afet biling diizeyini arttirmak
onemlidir.

Afet biling algisi, bireylerin olas1 afetlere
kars1 bilgi diizeyi, risk farkindaligi ve bu
risklere  karsi  alinabilecek  Onlemler
konusundaki tutumlarini ifade etmektedir.?®
Arastirmalar, yiiksek afet bilincine sahip
bireylerin afet Oncesi, sirasi ve sonrasinda
dogru ve hizli kararlar alma egiliminde
oldugunu gostermektedir.*® Afet bilinci
algismm artmast hem bireysel hem de
toplumsal diizeyde afetin yol agabilecegi
olumsuz etkilerin azaltilmasmda onemlidir.

Deprem korkusu, travma sonrasi stres
belirtileri basta olmak tizere ¢esitli
psikopatolojiler bakimmdan 6nemli bir risk
faktorii olarak tanimlanmaktadir.® Deprem
korkusu, yasanmis travmatik  deprem
deneyimleri, medya araciligiyla edinilen
gorsel-isitsel icerikler veya toplumda yaygin
olarak  konusulan  risk  algis1  ile
sekillenebilmektedir.”® Arastirmalar, deprem
korkusunun, giinlilk yasam kalitesini ve
psikolojik iyi olusu olumsuz ydnde
etkileyebilecegini gostermektedir.’ 1012

Hamile kadmnlar afetlerden etkilenen
hassas gruplar arasmda yer almaktadir.®34
Deprem gibi beklenmedik ve kontrol
edilemeyen afetler, hamile kadinlarda hem
anne sagligmi hem de bebegin gelisimini
olumsuz etkileyebilmektedir.t>® Bununla
birlikte, kadmlarm  erkeklere  kiyasla
afetlerden daha fazla korktugu
bilinmektedir.*"® Afet biling algismin yiiksek
olmasi, hamile kadmlarin afet aninda
kendilerini ve bebeklerini korumaya yonelik

GIRIS

daha etkili stratejiler gelistirmelerine yardimci
olabilecegi diisiiniilmektedir.

Yapilan bir arastirmada hamile kadinlarin
Katrina Kasirgasi’ndan etkilendigini,
kasirgaya maruz kalan hamile kadinlarin
bebeklerinin daha diigiik dogum agirhigina
sahip olma ihtimalinin daha yiiksek oldugunu
tespit etmislerdir.’® Benzer sekilde, Biiyiik
Dogu Japonya Depremi’nden sonra hamile
kadinlar Ttzerine yapilan bir arastirmada,
depremden asir1 derecede etkilenen bdlgede
yasayan hamile kadinlarin gebelik siiresinin
ve bebegin dogum agrrhgmm etkilendigi
sonucuna ulasiimustir.’® Bununla beraber,
afetlerin hamile kadinlarm ruh saghgi
tizerindeki etkisini inceleyen arastirmalar,
hamile kadmlarin korku, travma sonrasi stres
bozuklugu, depresyon gibi ruh saghgi
sorunlar1 ile karst karsiya olduklarmi
gostermektedir. 202

Hamilelik, ailelerin ve anne adaylarmin
yeni dogacak bebegi karsilamaya
hazirlandiklari 6zel bir donemdir. Bu nedenle,
s0z konusu siire¢, hamile kadinlara afet
egitimi verilmesi agisindan en uygun zaman
dilimlerinden biri olarak
degerlendirilmektedir. Anne adaylari,
diinyaya yeni bir bebek getirme silirecinde
hem kendilerini hem de ailelerini afetlerden
koruma gerekliligi duymaktadir. Bu durum,
onlarm  afetlere = hazirllk  konusunda
bilin¢lendirilmesini ve edindikleri bilgilerin
eyleme doniistiiriilmesini saglamada Onemli
bir motivasyon kaynagi olusturmaktadir.

Literatiire bakildiginda, daha Onceki
arastrmalar afet egitimi ve dolayisiyla afet
bilincini farkli gruplar veya toplum katilimli
olarak incelemis olsa da afetlerin hamile
kadmlarin tzerindeki etkisini anlamaya
yonelik teorik ve ampirik arastirmalarin kisith
oldugu goriilmektedir.???* Bununla birlikte,
deprem korku diizeyini ve yordayicilarimni
arastiran kisith sayida arastirma
bulunmaktadir. Bu arastirmanin amaci; hassas
gruplar igerisinde bulunan hamile kadmlarin
afet bilinci algilar1 ile deprem korkular
arasindaki iliskilerin incelenmesidir. Bununla
birlikte hamile kadinlarm afet bilinci algilari
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ile deprem korkularmi yordayan faktorler
belirlenecektir.

MATERYAL VE METOT

Arastirma Tasarimm

Bu c¢aligmada, hassas gruplar icerisinde
bulunan hamile kadmlarin afet bilinci algilari
ile deprem korkular1 arasindaki iliskilerin
incelenmesi  amaglanmistir.  Bu  amag
dogrultusunda nicel yonteme dayali yatay-
kesitsel bir arastirma olarak tasarlanan bu
calismada, iligkisel tarama deseni
benimsenmistir. S6z konusu desen, hamile
kadmlarin afet bilinci algilar1 ile deprem
korkular1 arasindaki nedensel olmayan
iliskilerin ve korelasyonel yapinin
incelenmesine olanak tanimaktadir.?®

Katihmcilar

Kesitsel tipte planlanan bu calismanin
evrenini, Orta Anadolu Bolgesinde yer alan ve
Kayseri ilinde bulunan hamile kadinlar
olusturmaktadir. Bu bireylerin seciminde,
Kayseri Il’inin 6 Subat 2023 tarihlerinde
yasanan Kahramanmaras merkezli
depremlerden sonra “genel hayata etkili afet
bolgesi” ilan edilmesi etkili olmustur.
Orneklem seciminde amacli 6rnekleme
yontemi benimsenmis olup, katilimcilar
belirli dlciitlere gore belirlenmistir. Orneklem
kriterleri olarak 18 yas ve iizeri olmak,
Kayseri’de ikamet ediyor olmak, hamile
olmak ve arastirmaya goniillii katilim onay1
vermek seklindedir. Goniillii olmayanlar,
anketi yarida birakanlar ve eksik veri
saglayanlar calisma dis1 birakilmistir.

Calismanin 6rneklem biiyiikliigii, evrenin
kesin biiyiikliigiiniin bilinmedigi durumlarda
yaygin olarak kullanilan %95 giiven diizeyi ve
%S5 hata payma dayali klasik Orneklem
formiiliiyle hesaplanmistir.?® Bu hesaplama,
minimum 384 katilime1 gerektirir. Ancak
calismada, daha giivenilir sonuglar elde etmek
ve temsil giiclinii artrrmak amaciyla toplam
391 katilimcidan veri toplanmistir. Orneklem
yeterliligini dogrulamak i¢in post-hoc gii¢
analizi yapilmistir. Elde edilen R* degerleri ve
hesaplanan etki buytlikligli, 391 kisilik
orneklemin %95 giiven diizeyinde istatistiksel
olarak yeterli oldugunu gdstermistir.

Etik Hususlar

Aragtirmanm uygulama izinleri, Kayseri
Universitesi (Kayseri/Tiirkiye) Etik
Kurulunun 02.10.2024 tarihli ve 138/2024
sayili form numarasi ile onaylanmistir. Veri
toplama siirecinde katilimcilar, arastirmanin
amaci, kapsami, gonilliliik esaslar1 ve
verilerin anonimligi ve gizliligi konularinda
detayli  sekilde bilgilendirilmig, yazili
onamlar1 alinmistir. Katilimcilarin
arastirmadan herhangi bir asamada gerekce
gostermeksizin ¢ekilebilecekleri belirtilmistir.
Veriler, 6698 sayili Kisisel Verilerin
Korunmasi1  Kanunu'na uygun sekilde
sifrelenmis ortamlarda saklanacak ve yasal
saklama stiresi doldugunda giivenli bigimde

imha edilecektir.  Arastrma  “Helsinki
Deklarasyonu ilkelerine” uygun olarak
yuriitilmiistiir.

Veri Toplama Aracglan ve Prosediir

Bu arastirmada veriler, katilimcilarin
demografik 6zelliklerini belirlemeye yonelik
bir soru formu ile deprem korkular1 ile afet
bilinci alg1 diizeylerini 6lg¢en iki farkli 6lgek
araciligiyla toplanmistir. 3 kisimdan olusan
anketin yapis1 su sekildedir;

Demografik bilgi formu: Arastirmacilar
tarafindan gelistirilen bu form, katilimcilara
ait yas, egitim durumu, gelir durumu, afet
egitimi alma durumu gibi sosyodemografik
ozellikleri belirlemek amaciyla kullanilmistir.

Deprem  korkusu  olgegi  (FES-TR):
Prizmi¢-Larsen, Vujci¢ ve Lipov€an (2023)
tarafindan  gelistirilmistir.?’  Usta  ve
arkadaslar1  (2024) tarafindan Tiirkceye
uyarlanan dlgek yedi sorudan olusmaktadir.?®
Olgek, "Kesinlikle Katilmiyorum"=1 ile
"Kesinlikle Katiliyorum"=5 arasinda degisen
5'i Likert tipi Olg¢ekte derecelendirilen 7
maddeden olusmaktadr. Olgekten alinan
toplam puan 7 ile 35 arasinda degismektedir.
Tiirkge uyarlama c¢aligmasinda Cronbach's
alpha degeri 0.91 bulunmustur.
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Afet bilinci algi ol¢egi: Dikmenli, Yakar ve
Konca, (2018) tarafindan gelistirilen “Afet
Bilinci Alg1 Olgegi” 36 madde ve 4 alt
faktorden olusup, 1-5 arasi puanlanan besli
likert tipi bir olgektir.?® Olgekteki bu
maddelerin  karsisinda; (1)  “kesinlikle
katilmiyorum”, (2) “katilmiyorum”, (3)
“karasizim”, (4) “katihiyorum” ve (5)
“kesinlikle katiliyorum” seklinde
diizenlenmis ve puanlanmstir.  Olgekte
toplam 36 madde olup maddelerde 27’si
olumlu 9’u olumsuzdur. Olumsuz maddeler
ters kodlanmustir. Olgekte afet egitimi bilinci
(13 madde), afet oncesi biling (8 madde),
yanlis afet bilinci (8 madde) ve afet sonrasi
biling (7 madde) olmak iizere 4 alt boyuttan
olusmaktadir. Cronbach's alpha gilivenirlik
katsayist degeri 0,72 bulunmustur. Olcekten
yiiksek puan almak, afet bilinci algisinin
yiiksek oldugu anlamina gelmektedir.

Anket, 15 Kasim 2024 - 15 Ocak 2025
tarihleri katilimcilara yiiz yiize ve Google
Forms araciligi ile uygulanmistir. Yiiz yiize
yapilan  anketler katilimcilarla  birebir
goriismeler yapilarak gerceklestirilmis, anket
formlar1 katilimcilara dogrudan
uygulanmistir.  Gerektiginde  arastirmaci
tarafindan ilave agiklamalar yapilmistir.
Anketin tamamlanma siiresi katilimcilarin
okuma hizina bagh olarak ortalama 10-15
dakika stirmiistiir.

Verilerin Analizi

Verilerin  istatistiksel analizinde dort
asamal1 bir yol izlenmistir. Birinci asamada,
Olceklerin i¢ tutarliliklar1 Cronbach's Alpha
katsayilar1 ve diizeltilmis madde-toplam
korelasyonlar1 ile degerlendirilmistir. ¢
tutarhilik icin o > 0.70 degeri yeterli kabul
edilmistir.®® Bu baglamda, deprem korkusu
Olgeginin giivenirlik katsayis1 degeri o = 0,87

olarak, afet bilinci algis1 dlgeginin gilivenirlik
katsayist1 degeri o = 0,95 olarak tespit
edilmistir. Ikinci asamada, orneklemin
demografik ozellikleri frekans ve yiizde
dagilimlariyla  betimlenmis; Olceklerin
normallik varsayimlar1 ortalama, standart
sapma, carpiklik (skewness) ve basiklik
(kurtosis) degerleriyle incelenmistir.
Carpiklik ve basikligin £1 araliginda olmasi
yaygin bir kabul olmakla beraber bu
calismada bu deger arahg1 esas almmustir.’!
Ayrica, verilerin orijinal 6lcekteki faktor veya
faktorlerle uyumunu test etmek igin
dogrulayic1 faktor analizi (DFA) yapilmistir.
Literatiirde, DFA test sonuglarina gére model
uyumunu degerlendirmek i¢in farkli uyum
indeksi degerlerinin kullanildig:
goriilmektedir. Bu calismada, literatiirde
siklikla kullanilan RMSEA, CMIN/DF, GFI
ve CFI model uyum indeksleri kullanilmistir.
Olgekler temelinde yapilan testler, normal
dagilm gosterdigini ve kabul edilebilir
diizeyde giivenilir sonuclar elde edildigini
gostermistir. Ayrica, DFA sonucunda, orijinal
Olcekler ile mevcut ¢alisma verileri arasindaki
model uyumunun kabul edilebilir diizeyde
oldugu bulunmustur.

Ucgiincii asamada, demografik faktorlerin
deprem korkusu ve afet bilinci algisi
tizerindeki etkileri analiz edilmistir. Iki
kategorili degiskenler (afet egitimi alma
durumu ve daha once afet yagama durumu)
i¢in bagimsiz orneklemler t-testi
kullanilirken; cok kategorili degiskenlerde
(yas, egitim durumu, ¢alisma durumu ve gelir
durumu) tek yonliit ANOV A uygulanmstir.

Dordiincli asamada, iki ya da daha fazla
degisken arasinda iliski olup olmadigini
belirlemek ve eger iliski varsa bu iliskinin
yoniinii ve iliskinin diizeyini gdstermek
amaciyla korelasyon analizi uygulanmistir.

BULGULAR

Orneklemin Demografik Ozellikleri

391 katilimcinin demografik o6zellikleri
incelendiginde, katilimcilarin yaslar1 18 ile 45
arasinda degigmekte olup, %32,5°1 18-25 yas
araliginda, %51,2’si 26-35 yas araliginda,
%16,4’1 de 36-45 yas araligindadir. %13,8’1

ilkdgretim, %19,9’u ortadgretim, %18,2’si 6n
lisans, %24,6’s1 lisans ve %23,5’1 de
lisansilisti mezunudur. %17,9’unun gelir
durumu koétii, %38,6’smin orta, %43,5’inin de
gelir durumu iyidir. %28,6’s1 ev hanimui,
%38.,4°1i kamu ¢alisani, %331 de 6zel sektor
calisanidir. Katilimcilardan %44,5’1 daha
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once deprem deneyiminin var oldugunu,
%55,5’1 de daha 6nce deprem deneyiminin
olmadigin1 belirtmislerdir. %57,3’ii daha 6nce
bir afet egitimi aldigini, %42,7°si de daha
once afet egitimi almadigini belirtmislerdir.

Hamile Kadinlarin Afet Bilinci Algilan ile
Tigili Bulgular

Tablo 1°de hamile kadmlarin afet biling
algilarma iliskin 6l¢eklerden aldiklari puan
ortalamalar1 yer almaktadir. Caligmada afet
bilinci diizeylerinin “diisik”, “orta” veya
“yiiksek™ diizey olarak degerlendirilme kriteri
icin bu calismada kullanilan “Afet Bilinci
Alg1 Olgegi’nin puanlama formiilasyonundan
faydalanilmistir.

Afet bilinci algist  dlgeginin  alt
boyutlarindan olan afet egitimi biling algisi
boyutunda 13-30 puan arasi diisiik diizey, 31-
48 puan arasi orta diizey, 49-65 puan arasi
yiiksek diizey olarak belirlenmistir. Buna gore
afet egitimi biling algis1 13-30 puan araligina
giren hamile kadinlarm oran1 %21,7; 31-48
puan araligina hamile kadinlar oran1 %58,1;
49-65 puan araligma giren hamile kadinlarin
orani %19,2’dir. Hamile kadinlarin afet
egitimi biling algis1 boyutundan aldiklar1
toplam puanmn ortalamasi ( X = 38,23)
bulunmustur. Bu degere gore hamile
kadinlarin  afet egitimi  biling  algis1
boyutundaki algilar1 orta diizeydedir.

Afet bilinci algist  Olgeginin  alt
boyutlarindan olan afet oncesi biling algisi
boyutunda 8-18 puan arasi diisiik diizey, 19-
29 puan arasi orta diizey, 30-40 puan arasi
yiikksek dilizey olarak belirlenmistir. Buna
gore, afet Oncesi biling algis1 boyutunda 8-18
puan araligina giren hamile kadinlarin oran
%27,1; 19-29 puan araligina giren hamile
kadimnlarin oranm1 %53,2; 30-40 puan araligina
giren hamile kadinlar1 oran1 %25,6’d1r.
Hamile kadmlarin afet oncesi biling algisi
boyutundan  aldiklar1  toplam  puanin
ortalamas: (X = 23,28) bulunmustur. Bu
degere bakildiginda hamile kadmlarin afet
oncesi biling algis1 boyutundaki algilar1 orta
diizeydedir.

Afet  bilinci algist  Olgeginin  alt
boyutlarindan yanlis afet biling algisi
boyutunda 8-18 puan arasi diisiik diizey, 19-
29 puan arasi orta diizey, 30-40 puan arasi
yiiksek diizey olarak belirlenmistir. Buna gore
yanlig afet biling algis1 boyutunda 8-18 puan
araligina giren hamile kadinlarin oran1 %11,3;
19-29 puan araligina giren hamile kadinlarin
orani %53,2; 30-40 puan araligina giren
hamile kadmlarin orant %35,5’dir. Hamile
kadinlarin yanlis afet biling algis1 boyutundan
aldiklar1 toplam puanin ortalamasi ( X =
27,16) bulunmustur. Bu degere bakildiginda
hamile kadinlarin yanhs afet biling algisi
boyutundaki algilar1 orta diizeydedir.

Afet bilinci algist  Olgeginin  alt
boyutlarindan afet sonrasi biling algist
boyutunda 7-17 puan arasi diisiik diizey, 18-
26 puan arasi orta diizey, 27-35 puan arasi
yiiksek diizey olarak belirlenmistir. Buna gore
afet sonrasi biling algis1 boyutunda 7-17 puan
araligina giren hamile kadinlari oran1 %31,7;
18-26 puan araligina giren hamile kadmnlarin
orant %>53,5; 27-35 puan araligma giren
hamile kadmlarin orani %14,8’dir. Hamile
kadinlarin  afet sonrast biling algis1
boyutundan  aldiklar1  toplam  puanin
ortalamasi1 ( X = 19,89) bulunmustur. Bu
degere bakildiginda 6gretmen adaylarmin afet
sonras1 biling algis1 boyutundaki algilarinin
orta diizeydedir.

Hamile kadinlarin afet bilinci algi
Olceginin genelinden alabilecekleri en yiiksek
puan 180 olarak belirlenmistir. Buna gore, 36-
84 puan arasi diisiik diizey, 85-132 puan arasi
orta diizey ve 133-180 puan arasi yiiksek afet
bilinci alg1 diizeyi olarak belirlenmistir. Afet
bilinci alg1 dlgeginde 36-84 puan araligma
giren hamile kadnlarin oran1 %15,3; 85-132
puan araligina giren hamile kadmnlarin oram
%68,3; 133-180 puan araligina giren hamile
kadmlarm orani1 %16,4’tlir. Hamile kadinlarin
afet bilinci alg1 6l¢eginden aldiklar1 toplam
puanin  ortalamasi ( X = 108,56)
bulunmustur. Bu degere bakildiginda hamile
kadmlarin afet bilinci algilar1 orta diizeydedir.
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Tablo 1. Hamile Kadinlarin Afet Bilinci Algilari ile ilgili Bulgular

Afet Biling¢ Algis1 Alt Diisiik Orta Yiiksek X S
Boyutlar:
Aralik 13-30 31-48 49-65
Afet Egitimi Bilin¢ Algis1 n 85 227 79 38,23 12,36
% 21,7 58,1 19,2
Afet Oncesi Biling Algist Aralik 8-18 19-29 30-40
n 106 185 100 23,28 8,90
% 27,1 47,3 25,6
Yanhs Afet Bilinci Algis Aralik 8-18 19-29 30-40
n 44 208 139 27,16 8,20
% 11,3 53,2 355
Afet Sonrasi Biling Algisi Aralik 7-17 18-26 27-35
n 124 209 58 19,89 7,26
% 31,7 53,5 14,8
Toplam Aralik 36-84 85-132 133-180
n 60 267 64 108,56 22,21
% 15,3 68,3 16,4

Tammlayic1 Istatistikler

Tablo 2, katilimcilarin deprem korkusu ve afet
bilinci  algillarma  iligkin  tamimlayici
istatistikleri sunmaktadir. Tiim degiskenlerde

Tablo 2. Tammmlayici istatistikler

carpiklik ve basiklik katsayilarmin mutlak
degerlerinin <|1|, verilerin normal dagilim
varsayimmi karsiladigini - gostermektedir.3!
Bu nedenle izleyen analizlerde parametrik
testler kullanilmistir.

Degisken X SD Carpikhk Basikhik
Deprem Korkusu 2,69 1,10 ,294 -416
Afet Biling Algist 2,82 0,93 -,132 ,598
Afet Egitim Biling Algi Boyutu 2,88 1,05 -,105 -,220
Afet Oncesi Biling Algi Boyutu 2,91 1,11 -,067 -,588
Yanlis Afet Bilinci Algt Boyutu 2,60 1,02 ,383 ,083
Afet Sonras1 Biling Algi Boyut 2,84 1,03 -,028 -,164

Ciftli Karsilastirmalar

Katilimcilarin daha 6nce afet egitimi alma
ozelliklerinin, afet bilinci algis1 tizerindeki
etkisini incelemek i¢in bagimsiz drneklem t-
testi analizi yapilmistir (Tablo 3). Analiz
sonuglar1 daha 6nce afet egitimi alma durumu
ile afet bilinci algis1 6l¢ek ortalamasi arasinda
anlamli farklar oldugunu gostermistir (Tablo
3). Daha Once afet egitimi alanlar, afet
egitimi almayanlara gore istatistiksel olarak
anlamli sekilde daha yiiksek diizeyde afet
bilinci algist (p < 0,01) puanlarn
bildirmislerdir. Bununla birlikte, afet bilinci
algis1 6lgeginin tiim alt boyutlar1 ortalamalari
ile afet egitimi alma durumlar1 arasinda
anlamhi farklar oldugu tespit edilmistir
(Tablo 3). Buna gore, afet egitimi almayan (n
= 167) hamile katilimcilar afet egitimi alan
hamile kadinlara gore istatistiksel olarak

anlamli sekilde daha diisiik diizeyde afet
egitim biling algis1 (p < 0,01), afet oncesi
biling algis1 (p < 0,01), yanlis afet bilinci
algis1 (p < 0,01) ve afet sonrasi biling algisi
(p <0,01) puanlar1 bildirmislerdir.

Katilimcilarm  daha  6nce  deprem
deneyimi yasama &zelliklerinin, afet bilinci
algis1 iizerindeki etkisini incelemek igin
bagimsiz orneklem t-testi analizi yapilmistir
(Tablo 3). Analiz sonuglar1 daha 6nce deprem
deneyimi yasama durumu ile afet bilinci
algis1 Olgek ortalamasi arasmda anlamli
farklar olmadigimi gostermistir (Tablo 3).
Bununla birlikte, deprem deneyimi yasama
durumu ile afet bilinci algis1 6lgeginin yanlis
afet bilinci alg1 boyutu ve afet sonrasi biling
alg1 boyutu arasinda anlamli farklar oldugu
goriilmektedir. Buna gore, deprem deneyimi
yasamayan (n = 217) hamile katilimcilar
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deprem deneyimi yasayan hamile kadinlara
gore istatistiksel olarak anlamli sekilde daha
yiiksek diizeyde yanlig afet bilinci algis1 (p <
0,01) puanlart bildirmislerdir.  Ayrica,
deprem deneyimi yasamayan (n = 217)
hamile katilimcilarin  deprem deneyimi
yasayan hamile kadinlara gore istatistiksel

Tablo 3. Bagimsiz 6rneklem t-testi analizi sonuclari

olarak anlamli sekilde daha yiiksek diizeyde
afet sonrasi bilinci algist (p < 0,01) puanlari
bildirmislerdir. Afet bilinci algis1 dlgeginin
afet egitim bilinci algis1 ve afet oncesi biling
algist boyutlar1 ortalamalar1 ile deprem
deneyimi durumlar1 arasinda anlamli farklar
oldugu tespit edilmistir (Tablo 3).

Degisken Alt Boyut Afet Egitimi n X S.s t p
Afet Egitim Evet 224 3,04 1,12 -2,62 <0,01
Hayir 167 2,76 93
Afet Oncesi Evet 224 3,08 1,16 -2,70 <0,01
Hayir 167 2,77 1,01
Afet Bilinci Yanlig Evet 224 2,81 1,04 -3,51 <0,01
Algist Biling Hayir 167 2,44 96
Afet Sonrasi Evet 224 3,00 1,09 -2,65 <0,01
Hayir 167 2,72 92
Algi Ort Evet 224 2,99 ,99
Hayir 167 2,69 83 -3,202 <0,01
Degisken Alt Boyut Deprem n X Ss t
Deneyimi
Afet Egitim Evet 174 2,88 1,26 ,027 ,978
Hayir 217 2,88 ,85
Afet Oncesi Evet 174 2,84 1,28 -993 321
Afet Bilinci Hayir 217 2,96 ,94
Algist Yanlis Evet 174 2.33 113 4,701 <0,01
Biling Hayir 217 2,81 87
Afet Sonrasi Evet 174 2,68 1,14 -2,610 <0,01
Hayir 217 2,96 02
Alg1 Ort Evet 174 2,71 1,10 -1,923 ,055
Hayir 217 2,90 77
Katilimcilarm  daha  6nce  deprem arasinda  anlamli  farklar  oldugunu

deneyimi yasama ve daha once afet egitimi
alma  Ozelliklerinin, deprem korkular1
iizerindeki etkisini incelemek i¢in bagimsiz
orneklem t-testi analizi yapilmistir. Tablo
4’te yer alan analiz sonuglar1 daha once afet
egitimi alan katilimeilar ile deprem korkusu

gostermistir (Tablo 4). Daha 6nce afet egitimi
almayanlar (n = 167), afet egitimi alanlara
gore istatistiksel olarak anlamli sekilde daha
yiiksek diizeyde deprem korkusu (p < 0,01)
puanlar1 bildirmiglerdir.

Tablo 4. Deprem Korkusu Olcegi Bagimsiz 6rneklem t-testi analizi sonuclari

Degisken Afet Egitimi n X Ss t p
Evet 224 2,59 1,16
Korku -2,015 <0,01
Hayir 167 2,82 1,00
bulgular1  gostermektedir.  Yas, egitim

Yas, egitim durumu, calisma durumu ve
gelir durumlarmin deprem korkusu ve afet
bilinci algis1 ortalamalar1 tizerindeki etkileri
tek yonliit ANOVA analizi ile incelenmistir.
Tablo 5, tek yonli ANOVA analizlerinde
yalnizca istatistiksel olarak anlamli ¢ikan

durumu, c¢alisma durumu ve  gelir
durumlarinin deprem korkusu ve afet bilinci
algis1 ortalamalar1 {izerindeki etkileri tek
yonli ANOVA analizi sonuglarma gore,
yasin deprem korkusu ve afet bilinci algisi
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iizerinde anlamli bir etkisinin olmadig1
gostermistir.  Buna  karsilik,  egitim
durumunun (F(15,486), p < 0,01), gelir
durumunun (F(12,681), p < 0,01) ve ¢calisma
durumunun (F(10,603), p < 0,01) deprem
korkusu tizerinde etkili oldugu saptanmuistir.
Bununla  birlikte, egitim  durumunun
(F(29,799), p < 0,01), gelir durumunun

Tablo 5. Tek yonlii ANOVA analizi sonuglari

(F(24,393), p < 0,01) ve caligma durumunun
(F(9,359), p < 0,01) afet bilinci algis
tizerinde etkili oldugu saptanmistir. Buna
gore, ilkdgretim mezunlarinin, gelir durumu
kotii olanlarin ve ev hanimlarmin deprem
korkusu 0Olgek ortalama puanlar1 ile afet
biling algis1 dlgek ortalama puanlar1 daha
diisiik diizeydedir.

Bagimsiz Bagimh Grup n X Ss sd F p Anlamh fark
Degisken Degisken
ilkogretim 54 1,70 1,09
Ortadgretim 78 2,61 ,84 )
Korku Egitim On lisans 71 2,69 97 4/386 17,486 <0,01 [lk6gretim<Diger
Durumu
Lisans 96 3,01 1,09
Lisansiistii 92 3,00 1,05
Kot 70 2,13 1,06
Korku Dﬁr(ﬂ:;u o 51 789 102 2/388 12,681 <0,01 Koti<Diger
iyi 170 2,74 1,10
Ev hanimi 112 2,38 1,04 Ev hanimi<Kamu
Korku Calisma Kamu 150 2,65 1,03 2/388 10,603 <0,01 Kamu<Ozel sektor
Durumu Ozel sektér 129 3,01 1,14
ilkdgretim 54 1,72 1,02
Ortadgretim 78 2,80 53 )
Alg Egitim On lisans 71 2,88 86 4/386 29,799 <0,01 Ilkogretim<Diger
Ortalama Durumu
Lisans 96 3,05 ,81
Lisansiisti 92 3,17 87
Algr Gelir Koti 70 2,14 ,95
Ortalama Durumu Orta 151 2,97 .88 2/388 24,393 <0,01 Koéti<Diger
Iyi 170 2,96 ,86
Ev hanimi 112 2,53 91
Alg Caligma Kamu 150 2,83 91 2/388 9,359 <0,01 Ev hanimi<Diger
Ortalama Durumu Ozel sektér 129 3,05 ,93

Yas, gelir durumu, calisma durumu ve
egitim durumlariin afet bilinci algis1 6lgegi
alt boyutlar1 iizerindeki etkileri tek yonlii
ANOVA analizi ile incelenmistir. Tablo 6,
tek yonlii ANOVA analizlerinde yalnizca
istatistiksel olarak anlamli ¢ikan bulgular1
gostermektedir. Yapilan analiz sonuglarina
gore; yasmn (F(4,168), p < 0,01), gelir
durumunun (F(22,437), p < 0,01), ¢alisma
durumunun (F(7,501), p < 0,01) ve egitim
durumunun (F(24,516), p < 0,01) afet dncesi
biling algis1 alt boyutu {izerinde etkili oldugu
bulunmustur. Buna gore, yas grubu kiiciik
olanlarm, gelir durumu kotii olanlarin, ev
hanimi olanlarm ve ilkdgretim mezunu
olanlarin afet Oncesi biling algist Olgek
ortalama puanlar1 daha dislik diizeydedir.
Bununla  birlikte,  gelir ~ durumunun
(F(19,902), p < 0,01), g¢alisma durumunun

(F(7,505), p < 0,01) ve egitim durumunun
(F(25,333), p <0,01) afet egitim biling algis1
alt boyutu lzerinde etkili oldugu
gorilmistiir.  Ayrica, gelir durumunun
(F(12,451), p < 0,01), ¢alisma durumunun
(F(7,266), p < 0,01) ve egitim durumunun
(F(16,857), p < 0,01) yanlhs afet biling algis1
alt boyutu lzerinde etkili oldugu
goriilmiistiir. Son olarak, gelir durumunun
(F(21,914), p < 0,01), ¢alisma durumunun
(F(7,236), p < 0,01) ve egitim durumunun
(F(21,926), p < 0,01) yanlhs afet biling algis1
alt  boyutu iizerinde etkili oldugu
gorililmiistiir. Buna gore, gelir durumu kot
olanlarm, ev hanimi olanlarm ve ilkogretim
mezunu olanlarin afet Oncesi biling, afet
egitim biling, yanlis afet biling ve afet sonrast
biling algis1 Olgek ortalama puanlari daha
diisiik diizeydedir.
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Tablo 6. Tek yonliit ANOVA analizi sonuclari

Bagimsiz Bagimh Grup n X Ss. sd F p Anlamh fark
Degisken Degisken
Afet Oncesi Yas 18-25 127 2,81 94
Biling 26-35 200 3,05 1,16 2/388 4,168 <0,01 18-25<26-35
36-45 64 2,65 1,20
Koétii 70 2,11 1,09
Afet Oncesi Gelir 2/388 22,437 <0,01 Kotii<Diger
Biling Durumu Orta 151 3,09 1,07
Tyi 170 3,05 1,02
Ev hanimu 112 2,60 1,12
Afet Oncesi Calisma Kamu 150 2,93 1,09 2/388 7,501 <0,01 Ev hanimi<Diger
Biling Durumu Ozel sektor 129 3,14 1,07
ilkogretim 54 1,71 1,09
. Ortadgretim 78 2,84 74 )
Afet Oncesi Egitim On lisans 71 3,05 1,04 4/386 24,516 <0,01 Ikogretim<Diger
Biling Durumu Lisans % 3.14 103
Lisansiistii 92 3,30 1,05
Afet Egitim Gelir Kaotii 70 2,20 1,01
Biling Durumu Orta 151 3,07 1,00 2/388 19,902 <0,01 Koéti<Diger
Iyi 170 3,00 ,99
Ev hanim 112 2,60 1,08
Afet Egitim Calisma Kamu 150 2,90 1,00 2/388 7,505 <0,01 Ev hanimi<Ozel sektor
Biling Durumu Ozel sektor 129 3,11 1,02
Afet Egitim Egitim [lkdgretim 54 1,76 1,07
Biling Durumu Ortadgretim 78 2,81 ,69 )
On lisans 71 2,91 1,01 4/386 25,333 <0,01 [lkdgretim<Diger
Lisans 96 3,21 ,96
Lisansiistii 92 3,23 ,96
Yanlis Afet Gelir Koti 70 2,07 96
Biling Durumu Orta 151 2,65 1,02 2/388 12,451 <0,01 Kétii<Diger
Iyi 170 2,77 97
Yanlis Afet Calisma Ev hanimi 112 2,31 94
Biling Durumu Kamu 150 264 98 2/388 7,266 <0,01 Ev hanimi<Diger
Ozel sektor 129 2,80 1,03
Yanlis Afet Egitim ilkdgretim 54 1,65 199
Biling Durumu Ortadgretim 78 2,70 ,68 .
On lisans 71 2,62 92 4/386 16,857 <0,01 Ilk6gretim<Diger
Lisans 96 2,73 1,00
Lisansiistii 92 2,92 1,07
Afet Sonrasi Gelir Koti 70 2,13 1,02
Biling Durumu Orta 151 3,00 95 2/388 21,914 <0,01 Koéti<Diger
Iyi 170 2,98 ,99
Afet Sonrasi Calisma Ev hanimu 112 2,59 1,00
Biling Durumu Kamu 150 2.80 99 2/388 7,236 <0,01 Ev hanimi<Ozel sektor
Ozel sektor 129 3,09 1,06
Afet Sonrasi Egitim Hkégretim 54 1,76 1,10
Biling Durumu Ortadgretim 78 2,87 68 )
On lisans 71 2,93 93 4/386 21,926 <0,01 [Ikogretim<Diger
Lisans 96 3,02 94
Lisanstistii 92 3,18 1,02
Tablo 7'de degiskenler arasindaki goriilmektedir. Bununla beraber
korelasyon katsayilar1 yer almaktadur. katilimcilarin afet biling algilarinmn, egitim

Korelasyon analizi sonuglar1 incelendiginde
bircok degisken arasindaki korelasyonun
istatistiksel olarak en az %1 ve %5 diizeyinde
anlamli oldugu goriilmektedir. Tablo 7
incelendiginde,  katilimcilarmm  deprem
korkularinin, egitim durumu, gelir durumu,
calisma durumu, deprem deneyimi ve afet
egitimi ile pozitif korelasyon gosterdigi

durumu, gelir durumu, ¢alisma durumu ve
afet egitimi alma durumu ile pozitif
korelasyon gosterdigi goriilmektedir. Afet
biling alg1 olgegi alt boyutlarinin bir¢ok
degisken ile aralarinda pozitif korelasyon
oldugu goriilmektedir. Ayrica, Tablo 7°deki
korelasyon degerleri incelendiginde, hamile
kadmlarin deprem korkular1 ile afet biling
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alg1 diizeyleri arasinda negatif yonde anlamli
iligkiler oldugu goriilmektedir.

Tablo 7. Degiskenler Arasindaki Korelasyon Katsayilar:

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Deprem 1
Korkusu
Ort
Algi Ort -802** 1
Afet Egt 792%*%  941** 1
Afet J719**  902**  840** 1
Oncesi
Yanlig ,609**  786**  609**  574** 1
Afet
Afet 675**  891**  779%*  744**  683** 1
Sonrast
Yas -,079 -,041 -,038 -,017 -,036 -,056 1
Egitim ,342**  410**  395*%*  383**  304**  351** 036 1
Gelir JL49%%  261**  222%%  DAA**  Dp1**%  249**  138*%*  378** 1
Caligma 227**  213**  1092**  191**  185**  189** 037 ,250%*  320** 1
Deneyim  ,024 ,097 -,001 ,050 ,232*%*%  131** - 031 ,108* ,205%*  128* 1
Afet ,102* 160**  132**  136%* | 175**  |134**  -008 ,109* ,128* ,077 232%*% 1
Egitimi
*p<0,005; **p<0,001

TARTISMA

Hamile kadmlarin afetlerden etkilenen
hassas  gruplar arasinda yer aldigi
bilinmektedir.813 Literatiirde, deprem gibi
beklenmedik ve kontrol edilemeyen afetlerin
hamile kadinlarda hem anne sagligini hem de
bebegin gelisimini olumsuz
etkileyebildigi'®>'®!® ve kadmlarm erkeklere
kiyasla afetlerden daha fazla korktugu
belirtilmektedir. 820 Bu baglamda
arastirmada, hamile kadinlarin afet bilinci
algilar1 ile deprem korkular1 arasindaki
iligkiyi arastirmak amacglanmustir. Bu amagla,
nicel yonteme dayali yatay-kesitsel bir
tasarimla gerceklestirilmis ve iliskisel tarama
deseni benimsenerek hamile kadmlarm afet
biling algilar1 ile deprem korkular1 arasindaki
nedensel olmayan iliskiler ile korelasyonel
yap1 incelenmistir.

Yapilan analizler sonucu, hamile
kadmlarin afet bilinci algilar1 orta diizeyde
oldugu tespit edilmistir. Katilimcilarin
cogunlugunun {iiniversite mezunu olmasma
ragmen afet bilinci algismnin orta diizeyde
olmasinin afet egitimini yeterli diizeyde
almadiklarin1 distindiirmektedir. Literatiir
incelendiginde,  yapilan  arastirmalarda
arastirmanin bu sonucuna benzer sonuglar
oldugu goriilmektedir.3*3 Afet bolgelerinde
yasayan hamile kadmnlarin afet bilgi
ihtiyacini inceleyen baska bir arastirmada ise

afet riski altindaki bolgelerde yasayan hamile
kadinlarda, afetlere hazirlikla ilgili bilgi

ihtiyact olmadig1 tespit edilmistir. Bu
durumun afet bilinci alg1 diizeyinin diistik
oldugundan kaynaklanabilecegi

belirtilmistir.>*

Daha Once afet egitimi almayanlar, afet
egitimi alanlara gore istatistiksel olarak
anlaml sekilde daha yiiksek diizeyde deprem
korkusu puanlar1 bildirmislerdir. Ayrica
arastirmada, egitim diizeyi ilkogretim
olanlarin, gelir durumu koétii olanlarin ve ev
hanimlarinin deprem korkular1 daha yiiksek
oldugu tespit edilmistir. Deprem sonrasi
korku ve kaygilar1 deprem yasayan bireyler
lizerine yapilan bir arastirmada, egitim ve
gelir seviyesi diisiik olanlarin deprem
korkusu ve kaygismin egitim ve gelir
seviyesi yiiksek olanlara gore daha yiiksek
oldugu sonucuna ulagilmistir.®® Literatiirde
yer alan aragtirmalarin ¢ogu arastirmanin bu
sonuglarma benzerlik gdstermektedir.3¢8 Bu
sonug, afet egitiminin, gelir durumunun ve
calisma durumunun deprem korkusu ile basa
ctkmada  Onemli  etkenler  oldugunu
gostermektedir.

Daha 6nce afet egitimi alanlar, afet egitimi
almayanlara gore istatistiksel olarak anlamli
sekilde daha yiiksek diizeyde afet bilinci
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algis1 puanlar1 bildirmiglerdir. Arastirmanin
sonucu literatiirde yer alan diger caligmalar
ile uyumludur. Yapilan arastirmalar, daha
onceden afet egitimi alan bireylerin afet
biling algisinin  daha yiiksek diizeyde
oldugunu gdstermektedir.36:3°

Deprem deneyimi yasamayan hamile
katilimeilar deprem deneyimi  yasayan
hamile kadinlara gore istatistiksel olarak
anlamli sekilde daha yiiksek diizeyde yanlis
afet bilinci ve afet sonrasi bilinci algisi
puanlar1 bildirmislerdir. Hamile kadinlara
yonelik afetlere hazirlik egitimi programinin
gelistirilmesi ve degerlendirilmesi amaciyla
yapilan bir ¢alismada, daha 6nce deprem
deneyimi olan hamile kadmlarin afet
farkindaliklarmin deprem deneyimi
olmayanlara gore daha yiiksek oldugunu
tespit etmislerdir.3? Universite dgrencilerinin
afet risk algis1 ve siirdiiriilebilir deprem
farkindalik  diizeyinin  incelendigi  bir
arastirmada, ge¢cmis afet deneyiminin afet
risk algis1 arasinda bir iliski olmadigi tespit
edilmistir.*® Yine de arastirmalarda deprem
yasama deneyiminin afet bilinci algisini
arttird1g1 goriilmektedir.*+42

Yas grubu biiyiik olanlarm afet Oncesi
biling algis1 6l¢ek ortalama puanlar1 daha
yiiksek diizeyde oldugu tespit edilmistir.
Literatiirde incelendiginde, arastirma
sonucuna benzer sekilde yas grubu daha
biiyiik olanlarin afet bilinci algisinin daha
yiiksek oldugu gériilmektedir.**  Ancak
arastirmanin bu bulgusunun aksine, yapilan
bir arastirmada yas gruplarinin afet bilinci
algism1  etkilemedigi sonucuna ulastigi
goriilmektedir.*®  Bununla  birlikte  bir
arastrmada yas arttikca afet bilgi ve biling
diizeyinin  arttigmi  tespit  edilmistir.**
Aragtirmalar arasindaki farkliliklarin
yasanilan  bolge ile  sosyo-ekonomik
durumlar ve bununla sinirli olmayan diger
sosyo-demografik ozelliklerden
kaynaklandigini diistindiirmektedir.

Gelir durumu kotii olanlarin afet dncesi
biling algis1 dlgcek ortalama puanlar1 daha
diisiik diizeyde oldugu tespit edilmistir.
Literatiir  incelendiginde, deprem ve
yoksulluk arasindaki iliskiyi inceleyen bir
aragtirmanin sonuglarma goére, ekonomik

sikintilar ¢eken bireylerin afetlere karsi
gereken Onlemleri alma konusunda zorluklar
yasandig1 tespit edilmistir.*® Benzer sekilde
literatlirde yer alan bazi diger arastirmalar,
gelir durumu daha kot olan bireylerde,
afetlere kars1 hazirlikli olma davraniglarinin
yetersiz ve afet bilincinin daha az oldugunu
gostermektedir.**4® Ancak yapilan baska bir
arastrmada gelir durumu ile afet bilinci
arasinda herhangi bir fark saptanmamustir.*’

Calisma durumu ile afet bilinci algist
arasinda anlamli farklar oldugu tespit
edilmistir. Ev hanimi olanlarm afet oncesi
biling algis1 6lgek ortalama puanlar1 daha
diisiik diizeyde oldugu sonucuna ulasilmstir.
Literatiir incelendiginde, yapilan
arastirmalarm bazilar1 ¢caligmanin bu bulgusu
ile ortiismektedir.*®*° Yapilan arastirmada ev
hanimlarinm afet egitimi alma durumlarmin
diger meslek gruplarima gore daha diisiik
oldugunu tespit edilmistir.>® Bu bulgu,
calisan Dbireylerin afet egitimlerine ve
tatbikatlarma daha sik  katilmasindan
kaynaklandigmi disiindiirmektedir. Ancak
yapilan bir arastrma c¢alismanin  bu
bulgusunun aksine ¢alisma durumu ile afet
bilinci algis1 arasnda anlamli farkliliklar
olmadig1 sonucuna ulagmustir.*®

[Ikégretim mezunu olanlarin afet dncesi
biling algis1 6lgek ortalama puanlar1 daha
diisik dizeyde oldugu tespit edilmistir.
Literatiir incelendiginde, egitim durumu daha
yiiksek bireylerin afet biling algilarinin, afet
risk algilarinin ve afet farkindaliklarinin daha
yiiksek  oldugu  goriilmektedir.****  Bu
bulgunun, egitim seviyesinin artmasi ile
beraber  bireylerin  elestirel  diislinme
egilimlerinin artmasmdan veya afet egitimine
miifredatlarda yer verilmesinden
kaynaklandigini diistindiirmektedir.

Hamile kadmlarin deprem korkular1 ile
afet biling algi diizeyleri arasinda negatif
yonde anlaml iligkiler vardir. Literatiir
incelendiginde, yapilan arastirmalar
kadinlarin erkeklere gore deprem
korkularmin ~ daha  yiiksek  oldugunu
gostermektedir.®*° Arastirmalar bu durumun
pek cok nedeni oldugunu, toplumsal cinsiyet
rollerindeki esitsizliklerden, kadmlarin ev
merkezli bir hayat siirmelerinden, ekonomik
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ve sosyal kaynaklara ulagmada kadmlarin
daha gii¢ ulasmasidan ve diger sebeplerden
kaynaklandigin1 gdstermektedir.®>3” Her ne
kadar hamilelik donemi kadinlarin afet
bilinci a¢isindan egitime en acik ve motive
olduklar1 bir siire¢ olarak goriilse de

aragtirma bulgularinda ortaya ¢ikan deprem
korkusu ile afet bilinci arasindaki negatif
iliski, korkunun yogunlastigi durumlarda
bireylerin  bilgiyi eyleme  doniistiirme
kapasitesinin zayiflayabilecegini
gostermektedir.

SONUC VE ONERILER

Bu arastirma  sonucunda, hamile
kadinlarin afet bilinci algilar1 orta diizeyde
oldugu ve hamile kadmlarin deprem
korkular1 ile afet biling alg1 diizeyleri
arasinda negatif yonde anlamli iligkiler
oldugu tespit edilmistir.

Hamile kadinlarin deprem korkularini afet
egitimi alma durumunun etkiledigi tespit
edilmistir.  Afet egitimi alan hamile
kadmlarin deprem korkular1 daha diisiiktiir.
Ayrica, egitim diizeyi ilkogretim olanlarin,
gelir  durumu kot olanlarm  ve ev
hanimlarinin ~ deprem  korkular1  daha
yliksektir.  Bununla  beraber,  hamile
kadinlarin  deprem korkularinin, egitim
durumu, gelir durumu, ¢alisma durumu,
deprem deneyimi ve afet egitimi ile pozitif
korelasyon gosterdigi tespit edilmistir.

Hamile kadmlarm afet bilinci algilarimni,
egitim durumu, gelir durumu ve caligma
durumu etkilemektedir. [ko gretim
mezunlarmin, gelir durumu koétii olanlarin ve
ev hanimlarmin afet biling algis1 daha
diistiktiir. Bununla beraber, hamile kadinlarin
afet biling algilarmin, egitim durumu, gelir
durumu, ¢alisma durumu ve afet egitimi alma
durumu ile pozitif korelasyon gosterdigi
tespit edilmistir. Ayrica yas grubu biiyiik
olanlarin afet Oncesi biling algis1 daha
yiiksektir.

Arastirmanin  sonuglari, afet egitimi
olanlarm afet bilinci algisinin daha yiiksek
oldugunu gostermektedir. Bununla beraber,
deprem  deneyimi yasamayan hamile
kadmlarin deprem deneyimi yasayan hamile
kadinlara gdre yanlis afet bilinci algilar1 daha
yiksektir.  Ayrica, deprem  deneyimi
yagamayan hamile kadinlarin  deprem
deneyimi yasayan hamile kadinlara gore afet
sonras1 biling algis1 daha yiiksektir. Afet

bilinci algist Olgeginin afet egitim bilinci
algis1 ve afet Oncesi biling algis1 boyutlari
ortalamalar1 ile deprem deneyimi durumlari
arasinda anlamli farklar oldugu tespit
edilmistir.

Elde edilen bulgular, hamile kadinlarin
deprem korkular1 ile afet bilinci algilarmin
cok boyutlu bicimde ele alinmasi gerektigine
isaret etmektedir. Arastirmanin sonuglari
dogrultusunda, gelecek arastirmalara
asagidaki oneriler sunulabilir;

e (alismada kullanilan 6l¢eklerin farkl
bir 6rneklem grubuna uygulanmasi,

e Hamile kadinlarin deprem korkusu ile
afet bilinci algis1  arasindaki iliskiyi
inceleyecek daha farkli ¢alismalar ile bu
calismanin sonuglarinin  yeniden gdzden
gecirilmesi,

e Hamile kadinlar ile diger arastirma
yontemleri tekniklerini de kullanilarak daha
farkli ¢aligmalar yapilmasi,

e Okullarda afet
ilkdgretim diizeyinde verilmesi,

e Hamile ev hanmimlarina yonelik
hedeflenmis ve erisilebilir afet egitimlerinin
gelistirilmesi,

e Hamile kadinlar i¢in deneyim temelli,
uygulamali ve katilimci  ydntemlerin
kullanildig: afet egitimleri tasarlanmasi,

e Hamilelik siirecinde hem anne
adaylarinin deprem korkularmi azaltacak
hem de bebeklerini koruma motivasyonlarini
destekleyecek sekilde hamilelik siirecinin
takip edildigi aile saglig1 merkezlerinde afet
egitimleri ile psikososyal destek verilmesi
Onerilmektedir.

e Okul miifredatlarina afet egitimi ile
ilgili ders eklenmesi onerilmektedir.

egitimlerinin
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