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Ozet

Sozlii edebiyat iiriinleri arasinda yer alan ninni, tiirkii ve maniler, toplumun degerlerini ve kiiltiirel kimligini
yansitirken dilin estetik ve ifade giicliniin de kesfedilmesine olanak tanimaktadir. Ayrica, bu iiriinlerin hem
ezgi ve ritme dayanmasi hem de dilin sdyleyis ve sesletim Ozelliklerini gdstermesi nedeniyle dil
6gretiminde kullanilabilecegi goriilmektedir. Bu baglamda, Tiirk¢e derslerinde ninni, tiirkii ve manilere yer
verilmesi, 6grencilerin hem kiiltiirel duyarliliklarinin hem de dilin ses ve sdyleyis 6zelliklerine iligkin
farkindaliklarinin gelismesine katki saglayacaktir. Tiirk¢e derslerinde anlama ve anlatma etkinliklerinde
ogrencilerin ilgisini gekebilecek, 6grenmeyi kolaylastiracak metinler olarak ninni, tiirkii ve manilerden
yararlanilabilir. Bu arastirma, nitel bir durum ¢alismasi olup Tiirkiye Yiizyili Maarif Modeli kapsaminda
hazirlanan Tiirkge Dersi Ogretim Programi temel alinmistir. Ninni, tiirkii ve manilerin egitimde kullanimina
yonelik caligmalardan ve dil becerilerine iliskin bilimsel yayinlardan yararlanilarak elde edilen veriler
dogrultusunda bir egitim durumu tasarlanmistir. Tiirk¢e egitiminde bu tiirlerin nasil kullanilabilecegine
iligkin Oneriler sunulmustur. Bu egitim durumunun benzer konularda yapilacak caligmalara katki
sunabilecegi diisiintilmektedir.
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Abstract

Lullabies, folk songs, and mani poems, which are among the products of oral folk literature, reflect the
values and cultural identity of a society while allowing the discovery of the aesthetic and expressive power
of language. Moreover, as these forms are based on melody and rhythm and demonstrate the articulatory
and phonetic characteristics of language, they can be effectively used in language teaching. In this context,
including lullabies, folk songs, and mani poems in Turkish lessons can enhance students’ cultural awareness
as well as their sensitivity to the sound and pronunciation features of the language. These oral literary texts
can be utilized in comprehension and production activities as engaging materials that facilitate learning.
This study is a qualitative case study based on the Turkish Language Curriculum developed within the
framework of the Tiirkiye Century Education Model. An educational status was designed using data
obtained from studies on the use of lullabies, folk songs, and mani poems in education, as well as research
focusing on language skills. Suggestions were made regarding how these genres can be used in Turkish
language education. It is thought that this educational status may contribute to future studies on similar
topics.

Keywords: “Folk Literature,” “Turkish Language Education,” “Lullaby,” “Folk Song,” “Mani Poem,”
“Educational Status.”
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Giris
Tiirk halk edebiyat: tiriinleri, toplum, kiiltiir ve tarihin yansimasidir. Bu tirtinler, soz1i ve
yazili olarak ge¢misten giiniimiize kusaklar arasi baglar kurmay1 saglamaktadir. Ozellikle halk
edebiyatinin sozIi iirlinleri olan destan, masal, efsane, halk hikayesi, mani, ninni, tekerleme gibi

tiirler kiiltiirel mirasin birer pargasidir. Bu iiriinler i¢inde ezgiyle sOylenen halk siirleri ayr1 bir
yere sahiptir.

Boratav (1969: 162)’a gore, Tiirkiye’nin sozlii geleneginde, bir ezgi ile sdylenen halk
siirlerinin her ¢esidini gdstermek i¢in en ¢ok kullanilan ad tiirkiidiir. Bolgelere, konulara bagh
olarak 6zel durumlarda ya da ezginin ve sozlerin ¢esitlenmesine gore tiirkii yerine sarki, deyis,
deme, hava, ninni, agit adlar1 da kullanilir. Tiirkiiler, halkin ezgisini igcerdiginden halkin
duygularin, diisiincelerini belirten hece 6l¢iisiiyle yazilmis, hem yazinsal(edebi) hem de miizikal
bir tiir olarak ortaya ¢ikmaktadir. Karatag (2004), daha ¢ok sdyleyeni belli olmayan, ¢esitli
ezgilerle hece dlgiisliniin yaygin olan kaliplartyla (7, 8, 11) degisik makamlarla icra edilen halk
siiri tlirli olarak tirkliyli tanimlar. Toplumda karsiligi olan her seyin de tiirkiilere konu
olabilecegini belirtir. Halkin yasamini, duygularini ve diisiince bigimini yansitan bu ¢esitlilik,
ninnilerde de benzer bicimde goriiliir; ninniler, diger halk edebiyati tiirleriyle siki bir etkilesim
icindedir.

Simsek (2016)’e gore, ninniler, halk edebiyatinin diger tiirlerinden olan; mani, tekerleme,
agit, tiirkii, efsane ve masallarla yakindan ilgilidir. Bunu ninnilerin bir kism1 mani ve tekerleme
seklinde sdylenirken bazi agit ve tiirkiilerde de ninni 6zelligi goriilmesiyle agiklamaktadir. Ninni,
annelerin ¢ocuklar1 uyuturken ezgi ile sdyledikleri manzum veya mensur sozlerdir (Boratav,
1969; Karatag, 2004).

Yapilan aragtirmalar, ninnilerin ¢ocuklarin biligsel, motor, toplumsal-duygusal ve dil
gelisimlerine biiyiik katki sagladigini gostermekte; bu nedenle okul 6ncesi donemde ninnilerin bir
egitim materyali olarak kullanilmasimin 6nemine dikkat ¢ekmektedir (Demir ve Oflaz, 2010;
Glines, 2010; Gelisli ve Yazici, 2016; Bager Ayranci,2017; Kanak, Onder ve Subasi, 2018). Bu
bulgular, ninnilerin yalnizca ¢ocuk gelisiminin farkli alanlarinda degil, egitim uygulamalarinda
da cok yonlii bir islev iistlenebilecegini gostermektedir. Aydemir ve digerleri (2015), ninnilerin
dil edinim siirecine ve igerdigi oyun kurgusuna dayal1 6zelliklerini ele aldiklar1 ¢aligmalarinda,
ninnilerin siirdiiriilebilir egitim uygulamalar1 agisindan kullanilmasi gereken 6nemli bir veri
kaynagi oldugunu somutlamiglardir. Ninnilerin egitim siirecindeki islevselligine iliskin bu
belirlemeler, onlarin yalnizca bir kiiltiirel aktarim araci degil, ayni1 zamanda dil edinimi ve bilissel
gelisim acisindan da énemli bir 6ge oldugunu gdstermektedir.

Giines (2010), ninnilerdeki ses zenginligi, sozlerin ritmi ve miizikal yapisinin sozlii
kodlamay1 kolaylastirdigini belirtmektedir. Bu durumun, anlamayi, zihinde yapilandirmay1 ve
ogrenmeyi destekledigini vurgulamaktadir. Ninniler araciligiyla toplumun yapis1 hakkinda bilgi
edinen c¢ocuk, ayni zamanda degerler agisindan da egitilmektedir. Dolayisiyla, ninniler ¢ocuk
zihninde bilissel ve duyussal agidan bir yapilandirma siirecine katki saglamaktadir (Kabaday1,
2009: 280; Giines, 2010: 34; Toker, 2011: 27; Gelisli, Yazici, 2016: 4).

Ninnilerin dilsel ve biligsel islevlerine iliskin bu degerlendirmeler, onlarin estetik
boyutunu da gilindeme getirmekte; Ozellikle edebi nitelikleriyle kiiltlirel egretilemelerin
aktariminda iistlendikleri rolii anlamay1 gerekli kilmaktadir. Tokel (2022), edebiyatin bir sanat
olarak en belirgin niteligini, anlaticinin duygularin1 dinleyicinin goziinde somutlagtirma c¢abasi
olarak aciklamakta ve bu niteligin imge, metafor, simge gibi terimlerle adlandirildigim
belirtmektedir. Ozellikle manilerin ve ninnilerin kiiltiiriimiize ait egretilemelerin (metafor) egitim
ve 6gretiminde miikemmel araglar oldugunu ifade etmektedir.
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Sozlii kiiltir 6gelerimiz olan halk hikdyeleri, masallar, efsaneler, destanlar, maniler,
deyim ve atasozleri ve diger sozlIi kiiltiir iiriinleri, Tiirk¢e 6gretiminde drama, oyun, diyalog ve
iletisime yonlendirme agisindan ¢ok uygun metinlerdir. Bu metinlere ders kitaplarinda gerektigi
o6l¢iide yer verildiginde dort temel dil becerisini gelistirmeye 6nemli katkilar saglayacaktir (Kalfa,
2013:177).

Tiirkce dersinde yaparak yasayarak Ogrenmenin, oynayarak eglenerek etkinlikler
yapmanin gerekliligi, grencinin icinde bulundugu ortamlar olusturmay1 &ngoriir. Ogrenme
ortaminin diizenlenmesinde kullanilacak araglardan biri de miiziktir. Tiirk halk edebiyatinin sézlii
iiriinlerinde soz, ezgi ve ritim bir biitiinliik sergilemektedir. Kirag (1997), ahengi saglayan 6l¢ii,
durak, uyak ve redif gibi dgelerin hep bu ritim duygusundan kaynaklandigini belirtir. Ninniler,
anadilinin ezgisel yapisinin kavranmasina 6nemli katkilar sunar ve ¢ocuklarda dil zevki ile estetik
duyarliligin olusmasini destekler (Donmez ve digerleri, 2000: 22; Yal¢in ve Aytas, 2002: 121-
123).

Boratav (1969), bir tiirkiiyii belirleyen her seyden 6nce, onun ezgisidir demektedir. Elgin
(1993), tiirkiilerin 6zlinii musiki olusturdugunu belirterek tizden pese dogru bir ezgiden soz
etmektedir. Tirkiilerin miizikle i¢ ice olan yapisi, ¢ocuklar i¢in oldukga ilgi ¢ekici ve merak
uyandirici olabilir. Ritme ayak uydururken so6zleri yineler, eglenerek 6grenme ortami bulabilirler.

Tiirkiilerdeki ezgi ve ritim 6geleri, ¢ocuklarin dikkatini ¢ekmek ve 6grenme siirecini
desteklemek agisindan 6nemli bir iglev listlenmektedir. Benzer bigimde, halk edebiyatinin bir
diger temel tiirli olan maniler de hem bigimsel hem de igerik agisindan kendine 6zgii 6zellikler
tasir. Maniler, kisa ve belirli hece dl¢iisii ile uyak diizenine sahip olmalarinin yani sira, toplumsal
olaylart, kiiltiirel degerleri ve giinliik yasam1 yansitmasiyla dikkat ¢eker. Bu yoniiyle, méniler de
halkin kiiltiirel aktarim siirecinde, 6grenme ve estetik deneyim agisindan 6nemli bir kaynak olarak
degerlendirilebilir. Dolayisiyla, tiirkiilerin ¢ocuklar i¢in sagladig1 6grenme ve eglence ortami ile
manilerin toplumsal ve kiiltiirel islevleri, halk edebiyati {iriinlerinin ¢ok yonli egitimsel
olanaklarimi ortaya koymaktadir. Anonim halk edebiyatinin en kii¢iik ve en yaygin nazim big¢imi
olan maniler, yedi veya sekiz heceli dizelerden kurulmus tek dortliikkten olusmustur (Elgin, 1993;
Ozarslan, 2017; Karatas, 2004). Maninin uyak diizeni, aaxa bi¢imindedir. Mani sdyleme bir
gelenek olarak gegmisten bugiine kusaktan kusaga aktarilmaktadir. Toplumsal olaylar, siyasi
yapi, kiiltiirel 6geler manilerde yer bulur. Mani sdyleme gelenegi bu nedenle siirekli degisim
gostermektedir (Artun, 1998; Atli, 2013; Kaya, 2020).

Ninni, tiirkii ve maniler, kisa ve 6zgiin anlatimlartyla 6grencinin ilgisini ¢ekebilecek halk
edebiyati iiriinleridir. Bu iiriinler, duygu ve diisiinceleri ya da kavramlar1 gostergelerle anlatim
giicline sahiptir; bu nedenle ¢ogu zaman ortiik iletiler igerir. Coskun (2013), ninnilerin anne ile
bebek arasindaki iletisimi ve uyumu kuvvetlendiren, bebegi sakinlestiren, annenin giindelik
yasamda ifade edemedigi duygu ve diisiincelerini yansitan derin anlamli iriinler oldugunu
belirtmektedir. Bu 6zellik, ninni, tiirkii ve manilerin hem duygusal derinlik hem de sembolik
anlatim giicii tasidigin1 gostermekte ve egitimsel baglamda deger kazanmalarini hakli ¢ikararak
metinlere estetik ve anlam katmaktadir. Ortiik anlamlar1 iceren sdylemler, benzetme, mecaz
(metafor-egretileme), aktarma, deyim, atasozii, imge, ¢agrisim, bagdastirma, sdz sanati ve
onvarsayim tiiriinde cesitli anlatimlar igermektedir. Bu anlatimlar, 6grencilerin hem diisiinme,
yorumlama ve elestirel okuma becerilerini gelistirmelerini hem de dilin zenginligini ve estetik
yoniinii kavramalarina katkida bulunur.

1739 sayili1 Milli Egitim Temel Kanunu’nun 2. maddesinde belirtilen Milli Egitimin temel
amag ve ilkeleri dogrultusunda hazirlanan Ortaokul Tiirkge Dersi Ogretim Programi, 6grencilerin
dinleme/izleme, konusma, okuma ve yazma becerileri ile dil becerileri araciligiyla kavramsal
beceriler, egilimler, degerler, sosyal-duygusal o0grenme ve okuryazarlik becerilerini
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gelistirmelerini; okuduklarint ve dinlediklerini/izlediklerini anlayip elestirel bir bakis acisiyla
degerlendirmelerini; s6z varliklarini zenginlestirerek dil zevki ve bilincine ulagsmalarini; duygu,
diisiince ve hayal diinyalarini1 zenginlestirmelerini; Tiirkgeyi bilingli ve 6zenli kullanmalaring;
milli, manevi, ahlaki, tarihi, kiiltiirel ve toplumsal degerlere 6nem vermelerini ve milli duygu ile
diisiincelerini giiclendirmelerini amaglamaktadir.

Bu calismada, Tiirk¢e dersine yonelik egitim durumu tasarlanmistir. Egitim durumu
hazirlanmasindaki amag, 6grencilerin dil becerilerini gelistirmek, s6z varliklarini zenginlestirmek
ve kiiltiirel kimliklerini giiclendirmektir. Ninni, mani ve tiirkii gibi sozlii edebiyat iiriinleri
araciligryla 6grencilerin dili estetik bicimde kullanmalari, milli, manevi ve ahlaki degerleri
icsellestirmeleri hedeflenmektedir. Bu dogrultuda etkinlikler, Maarif Egitim Modeli Tiirk¢e Dersi
Ogretim Programi’nin deger temelli, biitiinciil ve anlam merkezli 6grenme yaklagimiyla uyumlu
olarak tasarlanmigtir.

1. Ninni, Tiirkii ve Manilerin Tiirk¢e Egitimindeki Yeri

Tiirkce derslerinde 6grencilerde estetik begeni ile zevk olusturmak, hayal giiciinii
zenginlestirmek, yaraticiligi desteklemek, soyut ve elestirel diisiinme becerilerini kazandirmak
icin farkli tiirde metinlerin kullanilmasi gerekmektedir. Bu metinlerin c¢esitliligi, 6grencilerin
diisiinme diinyalarini genisletirken 6grenme siireclerine de derinlik kazandirir. Cevirme (2004),
ninniler, tiirkd, tekerleme, mani, bilmece, halk sarkilarinin gocugun dil bilincinin olusmasinda ve
toplumsal kiiltiiriin sekillenmesinde etkili oldugunu dile getirmistir. Bu {irlinlerin Tiirkgeyi,
sesletimini ve ezgisini(melodi), sozciiklerini, s6z sanatlarini, sdyleyis kaliplarini &grettigini
belirtmistir.

Teksan ve Stiglimli (2018), tiirkiilerin Tiirkge dersi i¢in zengin igerikler barindirdigini;
tiirkiilere yansiyan kiiltiir 6gelerinin 6grencilerin edinimlerini kolaylastiracagini, halk kiiltiiriinii
taniy1p sevmelerine ve korumalarina katki saglayacagini belirtmektedir.

Tiirkiilerin Tiirkge derslerinde kullanilabilirligini ele alan ¢caligmalarin yani sira ninnileri
de inceleyen aragtirmalar vardir. Ayranci (2017), Tiirkge egitiminde ninnilerin yerini ve 6gretmen
gorilislerini ele aldig1 arastirmasinda, O0grencilerin ninnileri merak ettigi, dikkatlerini ¢ektigi,
ninnilerin 6gretici taraflar oldugu, kiiltiirel kimlik, dil gelisimi ve dil bilinci olusturmada destek
oldugu, dgretmenlerin bazilarinin ders kitaplarinda metin olarak daha ¢ok ninni gérmek istedigi
sonuglarina ulagmistir.

Ninniler, anlama ve anlatma becerilerini gelistirmede kullanilabilir {iriinlerdir. Toker
(2011), ninnilerin ezgisinden aile ortamindaki konusmalarin tonuna kadar her seyin g¢ocugun
dinleme ve konusma becerisini etkiledigini dile getirir. Konugma ve dinleme edimlerinin alt
becerilerinden biri de parcalariistii birimleri tanima ve anlamadir. Sesbilimsel 6zellikleri
kavramalari, vurgu, ton ve ezgiyi tanimalari1 bu agidan 6nem tasimaktadir.

Duran ve Erkek (2018), manilerin ders kitaplarindaki durumunu, manilere iligkin
Ogretmen ve Ogrencilerin goriislerini ele aldiklar1 c¢alismalarinda, ortaokul Tiirk¢e ders
kitaplarinda manilere yer verilmedigini belirtmektedir. Ayrica, 6grencilerin %41°1, 6gretmenlerin
%60°1 mani kullaniminin egitim ortamin1 eglenceli duruma getirecegi goriisiindedir. Ogrenciler,
bu ortamin Tiirkce derslerine olan ilgilerini olumlu yonde etkiledigini ifade etmistir. Kayabas1 ve
Gocen (2024), ortaokul Tiirkge ders kitaplarinda mani, ninni ve tiirkii gibi halk edebiyati
iiriinlerine yer verilmedigini belirleyerek bu tiirlerin kullanim sikliginin oldukea diisiik oldugunu
belirtmistir. Sunduklari 6nerilerde bu tiirlerin 6rneklerinin yasa uygun bigimde ve dikkat ¢ekici
sunumla verilmesi geregine de deginmislerdir.
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Ninni, tiirkii ve maniler, Tiirk¢ce dersinde hem dil gelisimini hem de kiiltiirel aktarimi
destekleyen onemli halk edebiyati {iriinleridir. Bu tiirler, 6grencilerin sdzciik dagarcigini
zenginlestirir, ritim ve ses farkindali§i kazandirir, ayn1 zamanda dili sevdirmede islevseldir.
Arastirmalar, ninni, mani ve tiirkiilerin 6grencileri anadillerinin s6z varligiyla tanistirdigini,
kiiltiirel mirasla bag kurmalarima yardimci oldugunu ve derse giidillenmeyi artirdigini
gostermektedir (Karakus, 2018; Gokge, 2020). Ancak ders kitaplarinda bu tiirlere yeterince yer
verilmedigi, daha ¢cok 6gretmene bagli olarak sinif i¢ci uygulamalarda kullanildig: belirtilmektedir.

Burada s6z edilen calismalardan anlasildigr iizere gerek tiirkii gerek ninni gerekse
manilerin Tiirkge dersi i¢in uygun birer ders materyali oldugu, dil becerilerini kazandirmada, halk
kiiltiirtinii tanitmada ve degerler egitiminde katki saglayacagi goriilmektedir.

Yukarida belirtilen ¢aligmalardan hareketle halk edebiyati sozlii iiriinlerinden ninni, tiirki
ve maninin egitimsel iglevleri su basliklar altinda toplanabilir:

Dil gelisimi: Ninniler, tiirkiiler ve maniler, ¢cocuklarin dil becerilerini gelistirmelerine
yardime1 olur. Uyak, ritim ve yinelemeler sayesinde ¢ocuklarin sézciik dagarcigi zenginlesir.

Kiiltiirel kimlik: Geleneksel tiirkiiler ve maniler, dinleyicilere kiiltiirel degerleri ve tarihi
olaylar1 6gretir.

Duygusal gelisim: Ninniler, ¢ocuklara huzur ve giiven duygusu verir. Tiirkiiler ve maniler
ise ¢ocuga kendini ifade edebilme, duygudurumlarini ortaya koyma, duygudaslik ve anlama
becerisi kazandirir.

Toplumla bag kurma: Ninni, tiirkii ve méani tlirlerinin miizikle i¢ ige olan yapisi toplumsal
olaylarla insanlar1 bir paydada bulusturma ve duygular1 paylasma firsat: sunar. Insanlar arasindaki
baglarin giiglenmesine katkida bulunur.

[letisim becerisi kazanma: Tiirkiiler ve maniler, dykii anlatma gelenegini siirdiiriir. Bu da
bireylerin anlatim becerilerini gelistirmelerine yardimei olur.

Miizik egitimi: Ninniler ve tiirkiiler, miizik egitiminin temelini olusturur. Ezgi, ritim ve
uyum gibi konusma edimindeki biiriinsel 6gelerin 6grenilmesine katkida bulunur.

Ogrenciler, bu halk edebiyati iriinleri araciligiyla yalnmizca dilin sozdizimsel ve
sesbilimsel 6zelliklerini 6grenmekle kalmaz, ayni zamanda anlam olusturma, duygu ve diisiinceyi
ifade etme becerilerini de gelistirirler. Ayrica, kisa ve 6zgiin anlatim yapilariyla 6grencinin
ilgisini ¢eken bu metinler, derslerde anlama, yorumlama, iiretme ve estetik farkindalik
kazandirma gibi hedeflerin gerceklestirilmesine uygun araclar olarak degerlendirilebilir. Boylece,
ninni, tiirkii ve maniler Tiirk¢e egitiminde hem kiiltlirel aktarim hem de dil 6gretimi agisindan
islevsel bir rol {istlenmis olur.

Yontem

Bu ¢alisma, ninni, tiirkii ve manilerin Tiirkge egitiminde nasil kullanilabilecegini ortaya
koymak amaciyla ornek bir egitim durumu tasarlayan nitel bir durum c¢alismasi olarak
desenlenmistir. Durum ¢alismasi, 6zel bir sinir igerisinde yer alan, gercek kisiler, olaylar, 6rgiitler
veya siiregler lizerine derinlemesine ve biitiinciil bir incelemedir (Yildirim ve Simsek, 2021).
Calismada, Tiirkge Dersi Ogretim Programi ve alan yazindaki bulgular temel alinarak kuramsal
cerceveye dayali bir ders plan1 gelistirilmistir.

Arastirmanin uygulama boyutunda, yaparak yasayarak dgrenme ilkeleri dikkate alinmis
ve ninni, tiirkii ve ménilerin 6gretim siirecinde nasil kullanilabilecegine iliskin 6rnek etkinlikler
gelistirilmistir. Bu siirecte veriler; Tiirkge Dersi Ogretim Programu, alan yazinda yer alan bilimsel
calismalar, dil becerilerinin (dinleme, konusma, okuma, yazma) &gretimine iliskin kuramsal

https://dergipark.org.tr/tr/pub/ufb 305



https://dergipark.org.tr/tr/pub/ufb

Ninni, Tiirkii ve Manilerin Tiirk¢e Egitiminde Kullanilmasi: Bir Egitim Durumu Ornegi

yaklagimlar ve nitel arastirma yontemlerinde Onerilen oOlgiitler cercevesinde toplanmistir.
Calismada, Tiirkiye Yiizyili Maarif Modeli Tiirkce Dersi Ogretim Programi temel alinmis ve
ninni, tiirkli ve manilerin egitimdeki islevselligini ortaya koyan 6nceki ¢aligmalar incelenmistir
(Kanak, Onder ve Subasi, 2018; ilgiin, 2015; Siigiimlii ve Teksan, 2018; Bayraktar, 2022; Ar1 ve
Top, 2016; Ortaokul Tiirk¢e Derslerinde Kiiltiir Aktarimina Yonelik Uygulamalar, 2023). Bu
kaynaklardan elde edilen veriler dogrultusunda, ortaokul diizeyinde Tiirk¢e derslerinde ninni,
tiirki ve maniler tiirlinde metinlerle kurgulanmis bir ders plani hazirlanmistir. Ders planinin
gecerliligi, ilgili alanyazindan yararlanilarak desteklenmis; egitim durumu, halk edebiyati
iiriinlerinin kiiltiir aktarimi, Tiirkgenin sdyleyis 6zelliklerini tanitma, s6z varligin1 zenginlestirme,
dil bilinci ve farkindalik olusturma ile anadilinin sanatsal anlatim giiciinii ortaya koyma islevleri
dogrultusunda yapilandirilmistir. Calismanin tasariminda hem Tiirkge Dersi Ogretim Programi
kazanimlar1 hem de alanyazindaki kuramsal temeller dikkate alinmigtir. Bu yoniiyle galigsma,
bilimsel temele dayali biitiinciil bir yaklagimla bigimlendirilmistir.

Egitim Durumu
Dersin Adi: Tirkce
Sinif: 7. sif
Siire: 6 ders saati
Ogrenme ve Ogretme Anlayisi: Biitiinlestirilmis Yaklasim
Kazanimlar:
1. Akict Okuma
T.7.3.1: Noktalama isaretlerine dikkat ederek sesli okur.
T.7.3.2: Metni tiiriin 6zelliklerine uygun bi¢cimde okur.
T.7.3.4: Okuma stratejilerini kullanir (g6z atma, 6zetleme, not alma, isaretleme vb.).
2. Anlam / Metin Coziimleme

T.7.3.7: Metin yazarken yeni 0grenilen kelimeleri ve ifadeleri dogru ve anlamli sekilde
kullanir,

T.7.3.19: Metinle ilgili sorulari1 yanitlar; metin i¢i ve metin disi anlam iliskileri kurar.
T.7.3.22: Metnin igerigini yorumlar.
T.7.3.24: Metinde ele alinan sorunlara veya duygulara farkli ¢oziimler tretir.
3. Soz Varhg: / Dil Yapilarn
T.7.3.6: Deyim, atasozii ve benzeri ifadelerin metne katkisini belirler.

T.7.3.7: Yeni 6grenilen kelimelerin anlamlarini agiklar ve giinliik yasamda uygun sekilde
kullanir.

T.7.3.8: Cimledeki ad, sifat, eylem ve diger sozciik tiirlerini ayirt eder.

T.7.3.9: Cekim eklerinin islevlerini ve climleye katkisi belirler.
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4. Yazma/ Uretme
T.7.4.3: Hikaye edici metin yazar; karakter, mekan ve olay orgiistinii kullanir.
T.7.4.1: Siir veya kisa dizeler iiretir.

Arac ve Gerecler: Yazim Kilavuzu, Tirkce Sozliikk, Deyimler Sozligii, “Kara Tren”
tiirkiisii, secilen maniler, akilli tahta veya miizik ¢alar, renkli kalemler, ¢alisma kagitlari, ¢izim
olarak ve renkli tren fotograflar

A-Derse Giris
1.Dikkat Cekme

Derse giriste asagida yer alan mani sdylenilerek 6grencilere “méani hangi duyguyu veya
durumu anlatiyor?” sorusu yoneltilir.

Tren gecti dagdan, tastan,
Hasret diistii goniil bastan.
Gidip de donmeyen yarim,
Bir selam et uzaktan

Ogrencilere ¢izim olarak tren resimleri verilerek istedikleri gibi renklendirmeleri istenir.
Tren fotograflari gosterilerek iglerinden dzellikle kara treni fark etmeleri saglanir. Ogrencilerin
hangi renkleri kullandiklarina bakilarak treni siyaha boyayan 6grenciler varsa neden bu rengi
sectikleri sorulur. Ardindan siyah trene neden “kara tren” denildigi sorulur. Derste
inceleyecegimiz tiirkiiniin ad1 da “kara tren” denilir. Dersin ilerleyen kisminda kara trenin anlami1
iizerinde durulacagi belirtilir.

Ogrencilere “Tren yolculugu yaptiniz mi1? Trenlerle ilgili neler biliyorsunuz?” sorusu yoneltilir.

2. Giidiileme: Ogretmenin, “Bu haftaki derslerde, halk edebiyatimizin sozlii iiriinlerinden
mani, tirkii ve ninniyi anlamaya dayali olarak beceri kazanacaksiniz. Ayn1 zamanda derslerde
verecegimiz Ornekler yardimiyla bu {iriinleri daha iyi taniyip degerlendirebileceksiniz.”
ifadelerini kullanmasi.

3. Gozden Gecirme: Ogretmenin, “Bu derslerde Tiirk halk edebiyat1 sozlii iiriinlerini
kavrayarak tiirkiiniin, ninninin ve méaninin 6zelliklerini 6greneceksiniz. Dilimizin giizelliklerini
fark ederek sozclik dagarcigimizi gelistirecek, sanatin yasamimizdaki yerini daha iyi
kavrayacaksiniz.” Ifadelerini kullanmas.

4. Gegis: Ogretmenin, “Giinliik yasaminizda duymus olabileceginiz, Emine Gok’ten
Muzaffer Sarisdzen’in derledigi “Kara Tren” tiirkiistiniin sozlerini okuyacagiz.” demesi. Sinifa
calisma kagidi olarak siiri dagitmasi

B-Gelisme

Okuyacagimiz “Kara Tren” adli tiirkii Birinci Diinya Savasi yillarinda pek ¢ok cephede savasin
oldugu giinlerde ortaya ¢ikmustir.

Kara Tren

Gozlim yolda gonliim darda
Ya kendin gel ya da haber yolla
GoOziim yolda goénliim darda
Ya kendin gel ya da haber yolla
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Duyarim yazmigsin iki satir mektup
Vermissin trene halini unutup
Duyarim yazmigsin iki satir mektup
Vermissin trene halini unutup

Kara tren gecikir belki hi¢ gelmez
Daglarda salinir da derdimi bilmez
Dumanin savurur halimi gérmez
Gam dolar yiliregim gézyasim dinmez

Kara tren gecikir belki hi¢ gelmez
Daglarda salinir da derdimi bilmez
Dumanin savurur halimi gérmez
Gam dolar yiliregim gézyasim dinmez

Yara bende derman sende

Ya kendin gel ya da bana gel de
Yara bende derman sende

Ya kendin gel ya da bana gel de
Duyarim yazmigsin iki satir mektup
Vermigsin trene halini unutup
Duyarim yazmissin iki satir mektup
Vermissin trene halini unutup

Kara tren gecikir belki hi¢ gelmez
Daglarda salinir da derdimi bilmez
Dumanin savurur halimi gérmez
Gam dolar yliregim gézyasim dinmez

1.0gretmenin, tiirkiiniin sézlerini kurallara uygun bicimde sesli olarak okumasi.

2. Tiirkii sozlerinin, birka¢ 6grenciye sesli olarak okutulmasi, 6grencilerin okurken yaptiklar
vurgu ve tonlama hatalariin diizeltilmesi.

3.Tirkil bir kez de bestelenmis bicimiyle akilli tahta veya miizik ¢alarla dinletilerek 6grencilerin
sOzciik tekrarlarina, uyaklara odaklanmalarinin istenmesi. Tirkiiniin nakarat boliimlerini fark
etmelerinin saglanmasi.

1. Etkinlik: Sozciikleri kesfedelim.

Yonerge: Bu tlirkiiden hangi yeni sozciikleri 6grendiniz? Giinliik konusmalarinizda bu
sozciikleri nasil kullanabilirsiniz?

2. Etkinlik: Soralim, 6grenelim.
Yonerge: Asagidaki sorular1 verilen metne gore yanitlayimiz.
Sorular: 1. Tiirkiide hangi olay anlatiliyor?
2. Tiirkiideki bekleyisin ve 6zlemin sebebi ne olabilir?
3. “Kara Tren” ne ifade etmektedir?
4. Tirkiiniin en etkileyici dizesi hangisidir? Neden?
5. Tirkiideki 6zlem, hiiziin, umut duygularini hangi sdzciikler vurguluyor?

6. Turkuniin iletisi nedir?
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3. Etkinlik: Okuyalim, diistinelim, karsilagtiralim.

Yonerge: Bu tiirkiiniin metnini 6nce siir bigiminde okuyun, ardindan ayn1 metni tiirkii
olarak dinleyin. iki deneyimi karsilastirarak vurgu, tonlama, ritim ile anlam ve duyguyu
algilama farklarini1 gézlemleyin ve hangi bi¢imin metnin duygusal veya kiiltiirel mesaji
daha etkili ilettigini tartisin.

4. Etkinlik: Diisiinelim, tartisalim.

Yonerge: Eskiden iletisim ve ulagim giiniimiizdeki kadar gelismis degildi. Insanlar nasil
haberlesirdi? Yillar 6ncesinden bugiine bir zaman yolculuguna ¢ikilsaydi sizce insanlar
en ¢ok nelere sasirirdi?

5. Etkinlik: Oykii yazalim.

Yonerge: Kara trenle bir yolculuga cikiyorsunuz. Nereye gidiyorsunuz? Yolculukta neler
yasaniyor? Bu sorulardan hareketle bir oykii yaziniz.

Ara Ozet: Tiirkii, halkin yiireginden gelen sozciiklerin ezgiyle harmanlandig1 bir anlatim
tiiridiir. inceledigimiz tiirkiide kara tren, yolda giderken i¢indeki yolcularin dzlemlerini
ve hiiziinlerini tasir. Tirkiide, trenin gidisiyle birlikte yasanan ayriliklar ve geride
birakilan sevdikleri i¢in duyulan 6zlem dile getirilmektedir.

Cocuklar, smifta islemis oldugumuz tiirkiideki sozciikler ve anlamlariyla ilgili ¢aligsmalar
yaptik. Tirkiiyii bestelenmis olarak dinledigimizde sozciiklerin bize daha derin anlamli
geldigini, duygular1 daha yogun hissettigimizi gordiik. Soylenisin anlatimdaki 6nemini
somut olarak kavradik. Ge¢misten gelen bir olaymn halkin dilinden nasil giiniimiize bu
kadar yalin ve igten ulastigina taniklik ettik.

Ara Gegis: Tirkiilerde halkin sevinci, 6zlemi ve yasama bakisi nasil dile getiriliyor, bunu
ornekle gordiik. Peki, ayni duygular sozlii gelenekte ezgisiz, yalmzea sozciiklerin giictiyle
nasil ifade edilir? Iste bu sorunun yanitini, manilerde bulacagiz.

1.0gretmenin manilerin yer aldig1 caligma kagidin simfa dagitmasi.
2. Ogrencilerin maniler hakkinda duygu ve diisiincelerinin dgrenilmesi.

3. Manilerin nasil yazildigina, uyak diizenine ve ritimli bigimine dikkat edilmesinin
istenmesi.

Tren gelir 6tmez mi?
Komiiriinii dokmez mi?
Sen orada ben burada

Bu ayrilik yetmez mi?

Su gelir deste gider
Ayrilik dosta gider
Gurbet yansin yikilsin

Sag gelen hasta gider

Arpa ektim bir evlek,

https://dergipark.org.tr/tr/pub/ufb 309



https://dergipark.org.tr/tr/pub/ufb

Ninni, Tiirkii ve Manilerin Tiirk¢e Egitiminde Kullanilmasi: Bir Egitim Durumu Ornegi

Dadandi kara leylek

Yazin beraber idik

Kisin ayird: felek

6. Etkinlik: S6zcilik uyumlarini bulalim.

Yonerge: Manilerin her bir dizesinin sonundaki sozciiklere bakarak birbiriyle benzesen
sozctikleri bulunuz. Bunlarin yerine farkl sézciikler getirilebilir mi?

7. Etkinlik: Mani yazalim.

Ogrenciler gruplara ayrilir. Farkli maniler dinletilir. Bu manilere benzer olarak her
grubun birer mani yazmasi istenir. Sonrasinda bir grubun manisini dinleyen gruplar asik
atigmasi gibi o maniye karsilik bir mani sdylemeye calisir. Mani sdyleme gelenegindeki
gibi mani sdyleyen rolii yapar. Tim gruplar bu bi¢cimde sirayla manilerini okur ve
atismaya katilir.

Yonerge: Dorder kisilik gruplara ayrilmiz. Calisma kagidimizda yer alan maénileri
inceleyip grubunuzla bu ménilere benzer maniler yaziniz. Sonra da diger gruplarin
manilerine karsilik maniler sdyleyiniz.

8.Etkinlik: Mektup gonderelim.

Yonerge: Sevdiklerinizden birine mektup yazdigimizi diistinerek inceledigimiz
manilerden yola ¢ikarak mektubunuzun sonuna siz de bir mani yazimz.

Ara Ozet: Cocuklar, incelemis oldugumuz manilerdeki sozciik ve séz gruplarmin
anlamlariyla ilgili ¢aligmalar yaptik. Méaninin ne oldugunu, nasil uyaklandigini; halk
edebiyatindaki 6nemini Ogrendik. Ninnilerden kiiltiirel ogelerimize iliskin ipuglart
edinmek miimkiindiir.

Ara Gegis: Manilerde duygusal anlatimi 6zl ve vurucu bigimde goriiriiz. Simdi de ninni
tiirliyle tanisacagiz.

Kara tren gelir, dumanu tiiter,
Minigim uyur, rilyaya gider.
Ay 15181 diiser penceremize,
Tatl diisler konsun yiiregimize.
Ninni, ninni, uyusun kuzum,
Riizgar essin, saklasin sdztiim.
Raylar iistiinde doner diinya,
Anne yiiregi sarar simsicak.
Kiigiik yildizlar goz kirpar sana,
Uykular versin huzurla sana.

Ninni, ninni, uyusun kuzum.
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1.Ogretmenin ninniyi okumadan dnce “Cocuklar, anneniz kiiciikken ninni sdyler miydi?
Cevrenizde ninni sdyleyenler kimler var?” diye sorular yoneltmesi.

2. Ninnilerin de tipki tiirkii ve maniler gibi ezgiyle sdylendigine dikkat ¢ekilmesi.
9. Etkinlik: Soru soralim.

Yonerge: Okudugunuz ninniden yaptiginiz ¢ikarimlara gore sorular yaziniz.

10. Etkinlik: Ne biliyordum, ne 6grendim?

Yonerge: Ninni ile ilgili bildiklerinizi ve 6grendiklerinizi tabloya yaziniz.

Ninni tiirii ile ilgili bildiklerim Ninni tiirii ile ilgili 6grendiklerim/kesfettiklerim

11. Etkinlik: Adlari, sifatlari, eylemleri bulalim.
Yonerge: Ninnide gegen adlari, sifatlar1 ve eylemleri belirleyiniz.
12. Etkinlik: Benzer mi farkli m1 gorelim.

Yonerge: Yukarida yer alan ninninin daha 6nceki derste isledigimiz tiirkiiye benzeyen
ve tiirkiiden ayrilan yonleri nelerdir?

13. Etkinlik: Ogrendiklerimizi pekistirelim.
Yonerge: Bosluklari uygun bi¢imde tamamlayiniz.

Ninniler, genellikle .................. tarafindan ¢ocuklar1 uyutmak i¢in sdyledikleri ezgili
sozlerdir.

Yanit: anneler
Méni, genellikle ............. dizeden olugan, anonim halk edebiyat1 {irliniidiir.
Yanit: dort

..................... , toplumun sevinglerini, acilarini, agklarini ve giinliikk yagamin1 anlatan
halk edebiyat: tirtinleridir.

Yanit: turkiler

Manide genellikle belli bir ezgi yoktur, ancak tiirkiilerde mutlaka bir ..................
bulunur ve sarki bi¢iminde soylenir.

Yanit: melodi
Duygularin kisa ve 6z bigimde anlatildigi nazim bigimi ......... olarak adlandirilir.
Yanit: mani

Ara Ozet: Ogretmenin, “Cocuklar bu derslerde de halk edebiyati iiriinlerinden bazilarim
tanmidik. Yasamimizdaki yerini fark ederek dilimize nasil deger kattiklarini anladik.
Sizlerden bir sonraki dersimiz i¢in tipki ninni, mani ve tiirkiide oldugu gibi ezgi ve ritim
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iceren tekerleme, bilmece, sayismaca ornekleriyle gelmenizi istiyorum.” diyerek dersi
sonlandirmasi. Ertesi ders bu ornekler tizerinde durularak tiirler arasi karsilastirma
yapilir.

Ara Gegis: Ogretmenin, “Sevgili 6grenciler, simdi bir yazma ¢alismasi daha yapacagiz.
Bunun i¢in isledigimiz ninnide gecen en Onemli gordiigiiniiz sozciikleri defterinize
yaziniz. Isterseniz sizin i¢in daha énemli olanlar1 renkli kalemlerle veya farkli boyutlarda
yazarak vurgulayabilirsiniz (WordArt, Mentimeter, WordClouds gibi ¢evrimici araglar
kullanarak da gorsel bigime getirilebilir). Sectiginiz sdzciikleri kullanarak bir siir veya
kisa bir metin yaziniz.” demesi.

Degerlendirme: Simdiye kadar gordiiglimiiz tiirkii, méni ve ninni Orneklerinde
sozciiklerin birbiriyle olan uyumlari, sdzciik yinelemeleri, ezgiyle sdylenmelerine dikkat
edebildiniz mi? Bu iirlinlerdeki ezgi ve ritim olmasaydi sizde ayni etkiyi birakir miydi?

C. Sonug¢

Son Ozet: Ogretmenin “Sizlerle tiirkii, mani ve ninnilerin 6zelliklerini anlamaya déniik
calismalar yaptik. Bu tiirler araciligiyla ¢esitli etkinlikler yaptik. Ritimle miizikle sozle
bir arada Ogrenme seriivenimizi zenginlestirdik. Gegmisten bugiine sozlii edebiyat
iiriinleriyle bir yolculuga ciktik. Genel olarak ninni, tlirkii ve maninin islevini; halk
edebiyat1 {iriinleri icindeki yerini, halk edebiyatinin yapitlariyla benzerlik ve
farkliliklarini 6grendik.” demesi.

Tekrar Giidiileme: Yazmada basarili olanlar arasindan en iyi ii¢ 6grenci belirlenecegi
ve oOdiillendirilecegi soylenir. Ayrica, varsa sinif gazetesi, duvar gazetesi veya okul
gazetesinde bu 6grencilerin yazilarinin yayimlanmasinin saglanacag agiklanir.

Kapams: Ogretmenin, “Cocuklar, bu haftaki derslerimizde halk edebiyat: iiriinlerinden
tiirk{i, mani ve ninni okuduk. Tiirk halk edebiyati iirlinlerinin ne kadar zengin ve cesitli
oldugunu anladik. Sozlii gelenekten gelen deyisleri, ezgiyle s6ziin uyumunu, szctiklerin
uyaklanigin1  gorditkk. Degerlerimizi ge¢misten bugiine dille nasil aktarildigin
ornekleriyle kavradik” demesi.

Sonug¢ ve Oneriler

Bu c¢alisma, ninni, tirki ve manilerin Tiirkge O&gretiminde nasil
kullanilabilecegine yonelik betimsel bir bakis agisi sunmaktadir. Alanyazin taranarak
elde edilen veriler 15181nda uygulamaya doniik bir ders plani tasarimi gelistirilmesine
dayanmaktadir. Tiirkge derslerinde sozlii kiiltiir triinlerinin diizenli ve bilingli bigimde
kullanilmasinin hem dil gelisimi hem de kiiltiirel aktarim agisindan olumlu etkiler
yaratabilecegini isaret etmektedir.

Tiirk¢e dersinde hedef ve kazanimlara doniik olarak bilimsel bir anlayisla
hazirlanan egitim durumlar1 c¢esitlenmesi, Tiirkge programimin uygulanmasimi da
destekleyici olacaktir. Egitim durumu, bu halk edebiyati Uriinlerinin kiiltiir aktarima,
Tiirkgenin sdyleyis oOzelliklerini tanima, s6z varligimi zenginlestirme, dil bilinci ve
farkindalik gelistirme ve anadilinin sanatsal anlatimmi ortaya koyma islevleri temel
almarak tasarlanmistir. Ninni, tiirkii ve maninin uyakli, yinelemeli, ritimli, ezgili yapist
farkli bir 6grenme deneyimi sunacaktir.

Tiirkge derslerinde, hedefler ve kazanimlar temelinde bilimsel bir yaklasim
cercevesinde tasarlanmis ve ¢esitlendirilmis egitim durumlarinin uygulanmasi,
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programin etkinligini artirmakta ve Ogrencilerin akademik basarisina olumlu katki
saglamaktadir. Bu egitim durumundan hareketle Tiirkge 6gretiminde ninni, mani ve

tiirkiilerin nasil kullanilabilecegine iliskin etkinlik onerileri sdyle siralanabilir:

1. Dinleme Etkinlikleri: Ogrencilere cesitli tiirkiiler ve ninniler dinletilerek sozciik
dagarciklarin1 gelistirmeleri saglanabilir. Dinleme sonrasi, tiirkii/ninninin konusu

tizerinde tartigmalar yapilabilir.

2. Sarki Sézlerini Coziimleme: Ogrencilerle birlikte tiirkiilerin/ninnilerin/manilerin
sozleri lizerinde ¢aligarak, sozciik ve deyimlerin anlamlarini kesfedilebilir. Sozlerdeki

dilbilgisi kurallarini incelenebilir (fiil ¢ekimleri, zamanlar vb.).

3. Sozlii ifade Gelistirme: Ogrencilerden dinledikleri tiirkii veya ninninin anlatimini
yapmalari istenebilir. Kendi dykiilerini, duygularini ve diisiincelerini ifade etmeleri igin

tiirkii veya ninni izleginde kisa kompozisyon yazmalar1 desteklenebilir.

4. Yaratict Drama: Tirkiilerin veya ninnilerin dykiilerini canlandirmak i¢in drama
etkinlikleri diizenlenebilir. Ogrenciler, tiirkiilerdeki karakterleri ve olaylar1 canlandirarak

dil becerilerini gelistirebilir.

5. Sarki Séyleme: Ogrencilere tiirkiiler/maniler veya ninniler ezberletilerek sesletim ve
akiciliklar1 gelistirilebilir. Grup halinde sarki sOyleme etkinlikleri diizenlenerek

toplumsal etkilesim saglanabilir.

6. Gorsel ve Isitsel Materyaller Kullanma: Tiirkii ve ninnilere uygun gorsel materyaller
(resimler, videolar) kullanarak daha etkili bir dgrenme ortami olusturmak. Ogrencilerin

tiirkiilerle ilgili gorsel projeler hazirlamalar1 6zendirilebilir.

7. Kiltiirel Baglantilar Kurma: Tiirkiilerin, ninnilerin ve manilerin kiiltiirel gegmigleri
hakkinda bilgi vererek 6grencilerin kiiltiirel baglamda dil dgrenmelerini saglanabilir.

Ogrencilerin kendi kiiltiirel miizikleri ile karsilastirmalar yapmalar1 desteklenebilir.

8. Sozciik Oyunlar1 ve Etkilesimli Calismalar: Tiirkiilerden veya ninnilerden segilen
sozciiklerle sdzciik oyunlari diizenlemek. Ogrencilerin dgrendikleri sdzciikleri kullanarak

kendi tiirkiilerini yazmalar1 istenebilir.

Tiirkge dersini daha eglenceli ve anlamli hale getirirken aynmi zamanda
Ogrencilerin kiiltiirel bilincini de arttirmaya doniik olan bu calismada, egitimcilere,
Ogretmenlere, Ogretmen adaylarma yonelik olarak bir ornek egitim durumu
olusturulmustur. Bu ¢aligmada yedinci sinif diizeyinde bir ders planlanmistir. Benzer
bigimde bu ders planindan yararlanilarak Tiirk¢e dersinin hedef ve kazanimlarina, farkl
smmif ve yag diizeylerine uygun olarak egitim durumlar1 hazirlanabilir, 6gretmen ve
ogrencilere degisik 6grenme deneyimleri i¢in olanaklar sunabilir. Bu dersler degisik arag
ve gereclerle desteklenebilir. Web 2.0 araglari, yapay zeka gibi teknolojiyi kullanarak da

etkinlikler zenginlestirilebilir.
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