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Ozet

Sabit ortodontik tedavinin aktif ddneminin bitirilmesiyle braketlerin ve adeziv rezinin dis ytizeyinden uzaklastirilmasi
islemine debonding adi verilmektedir. Debonding isleminin amaglar1 sabit atasmanlarin ¢ikarilmasi, dis ylizeyinde
kalan artik adezivin temizlenmesi ve dis yiizeyinin yapistirma 6ncesi haline iyatrojenik zarar vermeden getirilmesidir.
Ortodontik atasmanlarin sokiilmesi icin kullanilan doért yontem vardir. Bu ydntemler; mekanik debonding,
elektrotermal debonding, ultrasonik debonding, lazer debonding’dir. Debonding sonrasi artik rezinin temizlenmesi
icin el aletleri, zimpara diskler, lastik frezler, elmas frezler ve tungsten karbid frezler gibi ¢ok sayida temizleme
yontemi kullanilmaktadir. Debonding islemi boyunca olduk¢a dikkatli olunmadir aksi halde pulpa nekrozu, mine
hasari, dis ylizeyinde renklenme ve hassasiyet gibi problemler ortaya ¢ikabilmektedir. Dis yiizeyinin temizlenmesi
esnasinda aerosoller, tozlar olusmaktadir ve bunlar ¢apraz enfeksiyona neden olabilmeleri nedeni ile tehlike arz
etmektedir. Bundan dolay1 hazirlamis oldugumuz bu derlemede debonding yontemleri arasindaki farki inceledik

Anahtar Kelimeler: Debonding, Ortodontik tedavi, Braket, Adeziv rezin, Farkli Yontemler

Debonding Methods in Orthodontic

Abstract: The process of removal of the braces and the adhesive resin from the tooth surface by termination of the
active period of the fixed orthodontic treatment is called debonding. The purpose of the debonding process is to
remove the fixed attachments, to clean the residual adhesive on the tooth surface, and to bring the tooth surface to the
pre-bonding state without iatrogenic damage. There are four methods for removing orthodontic attachments. These
methods include; mechanical debonding, electrothermal debonding, ultrasonic debonding, laser debonding. After
debonding, a number of cleaning methods such as hand tools, sanding discs, rubber burs, diamond burs and tungsten
carbide burs are used to clean the resin. Care must be taken during debonding procedures because problems such as
pulp necrosis, enamel damage, coloration on the tooth surface and tenderness can occur. During cleaning of the tooth
surface, aerosols, dusts are formed and they cause danger due to cross-infection. Therefore in our review we aimed to
evaluate the differences between the different debonding procedures.
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1. Giris

Sabit ortodontik tedavinin aktif déneminin bitirilmesiyle
braketlerin  ve rezinin dis ylizeyinden
uzaklastirilmasi islemine debonding adi verilmektedir.
Debonding isleminin amaglar1 sabit atagsmanlarin
cikarilmasi, dis artik
temizlenmesi ve dis yiizeyinin yapistirma oncesi haline
iyatrojenik zarar vermeden getirilmesidir. Bu amaglarin
saglanabilmesi yapistiricinin = olusturdugu baglanma
kuvveti, sabit atasmanin dis yiizeyinden kopartilmasi ve
mine yiizeyinde kalan artik adezivin temizlenme
yontemlerine baghdir (Zachrisson, 1985; Ireland ve ark.,
2005; Al Shamsi ve ark., 2007; Proffit ve ark., 2007).
Debonding islemi esnasinda 3 ara yiizden birinde
meydana gelen kirilma sayesinde braketler dis
yluzeyinden uzaklastirilmaktadir (Zachrisson, 1985;
Ireland ve ark., 2005).

adeziv

ylizeyinde kalan adezivin

Bu kirilma alanlary;

1. Adeziv rezin ile braket arasinda (koheziv kirilma)

2. Adeziv rezinin kendi icinde kirilmasi

3. Dis yiizeyi ile adeziv rezin arasinda kirilma (adeziv
kirilma).

Aktif tedavinin bitirilmesi safhasi genel olarak 2 kisma

ayrilmaktadir (Graber ve ark., 2012).

1. Braketlerin ve
sokiilmesi

diger ortodontik atasmanlarin

2. Dis yiizeyinin temizlenmesi ve cilalanmasu.

2. Braketlerin ve Diger Ortodontik

Atasmanlarin Sokiilmesi

Braketlerin ve diger ortodontik atasmanlarin
sokiilmesinin 4 yontem vardir bunlar; Mekanik
debonding, Elektrotermal debonding, Ultrasonik

debonding ve Lazer debonding dir.

2.1. Mekanik Debonding

Metal braketlerin mekanik debonding ile sokiilmesinde;
1. ydontem: Bu yontemde Weingart ya da Howe pensi gibi
yardimci pensler kullanilir ve braket kanatlar1 mesio-
distal yo6nde
ayrilmasi saglanir. Bu yontemde yapistirici rezinin biiyiik
bir kismi dis ylizeyinde kalmaktadir (Oliver, 1988).

2. yontem: Bu yontemde keskin u¢lu debonding pensleri
kullanilmaktadir. Bu pensler ile mine-adeziv rezin ya da

sikistirthp braketin dis ylizeyinden

braket-adeziv rezin ara ylizlinde makaslama kuvveti
meydana gelmektedir. Bu yontemde dis iizerinde kalan
yapistirict miktart minimum seviyededir (Oliver, 1988).

3. yontem: Bu yontemde ¢ekme kuvveti uygulayan 6zel
olarak tasarlanmis pensler
yontemde neredeyse tiim yapistirict dis yiizeyinde
kalmakta fakat braket deformasyonu daha az olmaktadir

kullanilmaktadir. Bu

(Oliver, 1988).
Seramik  braketlerin  mekanik  debonding ile
sokiillmesinde;

Her iiretici firma kendi braketi i¢in 6zel el aleti veya pens
gelistirmistir ve her braket icin 6zel olarak tarif edilen
debonding yonteminin kullanilmasi tavsiye edilmektedir.
Mine-rezin ara yiiziine yerlestirilen keskin uclu pensler
yardimiyla uygulanan bilateral kuvvetin kristalin yapida
ki braketlerin sokiilmesinde kullanilabilecek en etkili
yontem oldugunu bildirilmistir (Bishara ve Fehr, 1997;
Sinha ve Nanda, 1997; Theodorakopoulou ve ark., 2004).
Seramik braketlerin tabanina yerlestirilen vertikal oluk
sayesinde sokiim islemi kolaylasmistir. Braketin vertikal
oluk prensibi  ile
yapilmaktadir. Bu yontem ile braketlerin mineye zarar
vermeden sokiilmesinin saglandig1 bildirilmistir (Liu ve
ark., 2005).

2.2. Elektrotermal Debonding

Bu yontem brakete 1s1 verilirken bir yandan da sokiicii
kuvvet uygulanmasi prensibine dayanir. Elektrotermal
debondingde 1s1 uygulayan ug vertikal slota yerlestirilir
ve hafif bir torsiyonel kuvvet ile braketi dis yiizeyinden
ayirir.  Metal brakete 200-250 °C
uygulandiginda adeziv rezin yumusayarak deforme
olmaktadir. Boylece braket klasik yontemlerde oldugu
gibi asir1 bir kuvvet yiiklemesi olmadan dis yiizeyinden
uzaklastirilmaktadir (Sheridan ve ark., 1989).
Avantajlari;

- Mine yiizeyini korumasi,

- Metal braketlerin deforme olmasini engellemesi,
Dezavantajlar;

- Yiiksek 1sin1in pulpa dokusunda hasar olusturma riski,

- Adeziv rezinin tamaminin dis dokusunda kalmas;,
Yumusak dokularda yanik riskidir (Bishara, 1990; Arici
ve ark, 1999).

Sheridan ve ark. (1989) yapmis olduklar1 in vivo
calismada elektrotermal debonding ydntemi ile metal
braketlerin sokiildiigii dislerin 2 hafta sonra yapilan
histolojik incelemesinde, dis pulpasinda herhangi bir
patolojik degisiklik gdzlenmedigini rapor etmislerdir.
Aria ve ark. (1999) metal braketlerin sokiilmesinde,
mekanik debonding ile debonding
yonteminin karsilastirdiklar1 ¢alismalarinda braket
deformasyon oranlar1 ve hastalarin algiladiklar1 agr
seviyesi acisindan elektrotermal debonding yontemini

uzerinde Kkatlanmasi sokiim

civarinda 1s1

elektrotermal

daha avantajli bulmuslardir.

Rueggeberg ve Lockwood (1992) yapmis olduklari
calismalarinda braketin g¢ikarilmasi i¢in gereken 1sinin
kullanilan yapistiric1 tipine gore degistigi ve ylksek
dolduruculu rezinler i¢cin daha fazla 1s1 gerektigi
belirtmislerdir.

2.3. Ultrasonik Debonding

Ultrasonik teknikte mine ve braket tabani arasindaki
yapistiriciyl icin braket-yapistirict ara
ylzeyine uygulanan 06zel olarak tasarlanmis uglar
kullanilmaktadir (Diaz-Arnold ve ark., 1989).

asindirmak
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Avantajlari:
- Bu yontem ile mine hasar1 veya braket kirillmasi

olasilif1 azaltmakta ve braket ¢ikarildiktan sonra kalan
yapistirici da kullanilan ugla temizlenebilmektedir.
Dezavantajlart:

- Bir braketin ¢ikartilmasi 30-60 sn siirmesi,

- Ultrasonik uglarin pahali olmasi ve aginma gostermesi,

- Olusan 1sinin pulpa hasari olusturabilmesidir (Bishara,
1990; Daniel ve ark., 1995).

2.4. Lazer Debonding

Lazer uygulamasi genel olarak elektrotermal yaklasima
sekilde 1s1  olusturarak  yapistiricinin
yumusatilmast ve biiziilmesi prensibine dayanir.
Debonding isleminde; CO2, Nd: YAG, DIYOT ve ER-YAG
lazerler kullanilmaktadir (Strobl ve ark., 1992).

Lazer ile braketlerin sokiilmesi hala deneysel olmasina
ragmen, geleneksel yontemle kiyaslandiginda uygulanan

benzer

kuvveti, mine hasarini, braket kirilma riskini ve mine
ylzeyinde artik rezin miktarim
nedeniyle avantajlidir. Ayrica hasta i¢cin daha az
travmatik ve agr1 vericidir. En énemli dezavantajlari ise
olusturdugu 1s1 enerjisinin pulpa dokusu iizerindeki
etkisi ve maliyetinin yiiksek olmasidir (Azzeh ve Feldon,
2003; Dostalova ve ark., 2016).

kalan azaltmasi

3. Debonding Sonrasi

Temizlenmesi ve Cilalama

Debonding sonrasi artik rezinin temizlenmesi icin el
aletleri, zimpara diskler, lastik frezler, elmas frezler ve
tungsten karbid frezler gibi c¢cok sayida temizleme
yontemi kullanilmaktadir (Burapavong ve ark, 1978;
Retief ve Denys, 1979).

Fan ve ark. (2017) elmas frezle yapilan temizligin mine
ylizeyinde diizelmeyen derin oluklar
olusturdugunu bildirmislerdir. Elmas frezler debonding
sonrasl artik adezivin temizlenmesinde her ne kadar ¢ok
saglasalar da ylizeyinde
olusturduklari cizikler sebebiyle tercih edilmemektedir.
Paslanmaz celik frezler adeziv temizlemek amaciyla
denenmis, verimliligi ¢ok diisiik olup ¢alisma zamaninm

Dis Yiizeyinin

polisaj ile

verimli  temizlik mine

uzattigl icin tercih edilmemislerdir. Aliminyum oksit
polisaj zimparalar1 ve polisaj lastikleri uygulama alani
olarak genis alanda ¢alismalari, adeziv olmayan
ylizeylere de temas etmeleri nedeniyle tungsten karbid
takiben yiizeyin parlatilmasinda
kullanilmalari énerilmektedir (Pus ve Way, 1980; Oliver
ve Griffiths, 1992; Brantley ve Eliades, 2001).

Debonding sonrasi dis yiizeyinde kalan kompozit rezinin

frez kullanimini

temizlenmesinde en iyi yontemin tungsten karbid frez
kullanilarak yapilan temizleme yontemi oldugu ve
tungsten karbid frezlerin 12 ve 30 yivli olanlarin mine
icin daha gilivenli oldugu bildirilmistir (Campbell, 1995;
Janiszewska-Olszowska ve ark., 2016).

Yiiksek hizda su sogutmasi altinda bu frezlerin kullanimi
tavsiye edilmistir. Su sogutmasi olmadan gerceklestirilen
tekniklerin su sogutmasi ile yapilanlara gére pulpa da

daha fazla 1s1 olusumuna neden oldugu bildirilmistir.

Pulpal reaksiyonlari onlemek icin sogutma
prosediirlerine uyulmali ve ince tungsten karbid frezler
kullanilmalidir (Uysal ve ark., 2005; Kurt ve ark., 2017).
Mohebi ve ark. (2017) yapmis olduklar1 ¢alismada
debonding sonrasi dis ytlizeyinde kalan kompozit rezinin
temizlenmesinde beyaz tas frez ile tungsten karbid
frezleri karsilastirmiglardir. islem sonrasi mine yiizeyleri
mikroskopla incelendiginde
gostermistir. Beyaz tas frezin kalan rezini
temizlemesi ve maliyetinin yiliksek olmasindan dolay1
tungsten karbid frezi 6nermislerdir.

Bitirme islemlerinde kullamilan bir diger teknik de
intraoral kumlama teknigidir. intraoral kumlama teknigi
ile dis yiizeyinin temizlenmesinin mine yiizeyine zarar
vermedigi bildirmistir. Intraoral kumlama tekniginin
pulpanin saghgini korumasi bakimindan stiinligi
bulunmaktadir (Reisner ve ark. 1997; Seong-Sik ve ark.,
2007).

Debonding islemi sonrasinda pomzalamanin mutlaka
gerekli oldugu ve cilalama siiresinin arttirilarak cevre
mine dokusuna yakin ozelliklere sahip ylizey elde
edilebildigi bildirilmistir (Vieira ve ark., 1993).

Fan ve ark. (2017) yapmis olduklar1 ¢alismda Super-
Snap ile yiizey temizliginin basarili oldugunu ancak mine
ylzeyinde c¢izikler olusturdugunu bildirmislerdir. Ayni
calismada One-Gloos ile saglam mine yiizeyine en yakin
ylzey oOzelliklerinin elde edildigini ancak polisaj
veriminin diisiik oldugunu bildirmislerdir.

benzer ozellikler

yavas

4. Debonding Sirasinda Uygulanan Kuvvet
Ortodontik tedavi bitiminde braketlerin debonding
islemleri sirasinda siklikla siyirma (shear) ve rotasyon
(torsiyon) uygulanmaktadir. Debonding
sirasinda siyirma kuvveti uygulandiginda rotasyon
kuvvetine kiyasla cm? ye 3 kat fazla kuvvet binmektedir.
Rotasyon hareketi ile kuvvet uygulandiginda ise dis
ylzeyinde %50 oraninda artik rezin kalmaktadir. 10
Mpa’ 1n lizerinde baglanma kuvvetine sahip yapistirict
ajanlarin debonding esnasinda mine kirilmasina neden
olabilecegi belirtilmistir (Ciger, 1991; Nkenke ve ark,
1997; Tonus ve ark., 2017).

Dar kenarh aletlerin braket-adeziv ara ylizi ile temasi

kuvvetleri

daha az oldugu i¢in debonding sirasinda uygulanan
kuvvet genis kenarli penslere gore yaklasik %20 daha az
olmaktadir. Konvansiyonel debonding islemi sirasinda
uygulanan kuvvet miktarini etkileyen 2. bir nokta da
uygulanma  yeridir. braket
koselerinden diagonal olarak uygulanmasi adeziv-pens
temas bolgesini azalttigl icin mesio-distal ve okliizo-

kuvvetin Kuvvetin

gingival yonde uygulanan kuvvetlere gore avantajlidir
(Aric1 ve Minors, 2000).

5. Debonding Sirasindaki Pulpal Degisim
Zach ve Cohen (1965) maymun disleri
yaptiklar1 calismada pulpadaki 1,8°C ‘lik sicaklik artisinin
histolojik  bir  degisiklik  yaratmadigi
varmislardir. Pulpaldaki 5,5°C ’lik sicaklik artisinin geri

lizerinde

sonucuna
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doniilebilir degisiklik yarattigini ve bu degerin giivenli
esik degeri oldugunu kabul etmislerdir. Sicakligin 16,6°C
‘lik artisinda ise tiim dislerde pulpal nekrozu olustugunu
bildirmislerdir.

Rickabaugh ve ark. (1996) 5,5°Clik sicaklik farkin
giivenli esik seviyesi oldugunu bildirmislerdir. Feldon ve
ark. (2010) diyot lazer ile stirekli modda 5 watt giicte 3
saniye 151ma uyguladiklari1 zaman 5,5°C’lik esik degerinin
asildigini bildirmislerdir. Ma ve ark. (1997) CO2 laser ile
stirekli modda 18 watt giicte 3 saniye 1s1ma uyguladiklari
zaman 2,67 °C'lik 1s1 artis1 oldugunun bildirmislerdir.

6. Debonding Isleminin Disler Uzerindeki
Etkileri

Braketlerin sokiilmesi, bitim ve cilalama islemlerinin
yetersiz  yapilmasi estetik problemler,
dislerde hassasiyet, artmis ¢lirtik riski, pulpa nekrozu,
mine ylizeyinde catlak ve mine prizmalarinda kirilmalar,
dis yiizeyinde asir1 plak birikimi, diseti irritasyonu ve dis
ylzeyinde renklenme olusabilmektedir.

Mine hasar1 metal braketlere oranla seramik braketlerde
daha fazla goriilmektedir (Jefferies, 1998; Ugtasli ve ark.,
2007). Dumbryte ve ark. (2017) yapmis olduklar
calismada debonding islemini kisa siireli hassasiyete
neden oldugunu, bu hassasiyetin baslangicta mine ¢atlag
olan dislerde daha siddetli oldugunu bildirmislerdir.

Goel ve ark. (2017) yapmis olduklar1 c¢alismada
debonding sonrasi mine yiizeyinin; bonding asamasinda
self-etch primer ve bitirme asamasinda Sof-lex diskleri
kullanildiginda baslangi¢c mine yapisina en yakin yilizey
ozelliklerini gosterdigini bildirmislerdir.

Denys (1979) farkhi yilizey temizleme
tekniklerini karsilastirdiklar1 ¢alismalarinda yiizeyde
kalan yapistiricinin; braket sokiicii pens, elmas frez,
tungsten karbid frez, paslanmaz celik frez uygulanmasi,
aliiminyum oksit disklerin ve alliminyum oksit lastiklerin
kullanilarak  uzaklastirllmasin1  ve
incelemislerdir. Braket pens ile
yapistiricinin - uzaklastirilldigt  6rneklerde pomza ile
polisaj yapilmasina karsin mine dokusunda derin oluklar

sonucunda;

Retief ve

mine hasarim

sokiici kalan

olusmugtur. Elmas frez uygulamasi, mine ¢iziklere neden
olmustur ve pomza ile lastik uygulanmasina karsin
tatmin ylzeyi olusturamamistir.
Paslanmaz c¢elik frez kompoziti uzaklastirmada basarili
olamamis ve siirekli olarak keskinligini kaybetmistir.
Mine yilizeyinde olusturdugu oluklar da polisaj ile

edici bir mine

giderilememistir. Sonug¢ olarak arastiricilarin yiizey
temizligine iliskin Onerileri, yapistirict artigmin 12
bicakl karbid frez kullanilarak hava su sogutmasi altinda
aerator ile uzaklastirilip alliminyum oksit diskler ile
polisaj  yapildiktan pomza ile
lastiklenmesidir.

sonra su ve

Zachrisson ve Artun (1979) braketler sokiildiikten sonra
mine yiizeyinde kalan artik yapistiricinin en az
iyatrojenik zarar olusturacak sekilde temizlenebilmesi
icin farkli yontemleri karsilastirdiklar1 calismalarinda,
diistik devirde tungsten karbid frez kullanimini altin

standart olarak énermislerdir.

Zarrinnia ve ark. (1995) yedi farkh yiizey temizleme
tekniginin karsilastirdiklari
calismalarinda islemi sonrasinda mine
ylizeyine ait taramali elektron mikroskop goériintiilerini
degerlendirmislerdir. Tungsten karbid frezin yiiksek
devirde hava su sogutmasi altinda uygulanmasini
takiben aliiminyum oksit disklerle polisaj yapilmasini ve
lastik uygulanmasini 6nermislerdir.

mineye etkilerini

temizleme

7. Debonding Sirasinda Hekimin Dikkat Etmesi Gereken
Hususlar

Sabit apareylerin c¢ikarilmast sonrasinda,
temizlenmesi sirasinda ya da deforme olmus seramik
braketlerin doner aletler ile dis
temizlenmesi esnasinda aeratdriin hizindan ve su

minenin
ylizeyinden
irrigasyonundan bagimsiz olarak aerosoller, tozlar
olusmaktadir ve bu partikiiller
solunulmaktadir (Day ve ark., 2008).
Dawson ve ark. (2016) yapmis olduklar1 c¢alismada
tungsten karbid frez ile yapilan mine yiizeyi temizligi
esnasinda alveollere sizma potansiyeli olan aerosol
bulundugunu bildirmislerdir.

Metal olusan
partikiilleri inceleyen c¢alismalarda bu partikiillerin
kalsiyum, fosfor, alliminyum, demir, nikel, stronsiyum,
silikon gibi elementleri igerdigi
bulunmustur. Bu kii¢iik partikiiller alveollerde birikip
enflamasyon ve uzun donemde akciger hasarina sebep
olmaktadir (Day ve ark., 2006, Day ve ark., 2008).
Hekimin partikil inhalasyonunu azaltmak i¢in yiiz
maskesi, yiiksek hacimli vakum kullanimi gibi pek ¢ok
yontem bildirilmistir. Hekimin alacag1 6nlemler arasinda
en etkili olan1 maske kullanimidir (Nicola ve ar., 2009).
Debonding prosediirii sirasinda hekimin karsilastig
onemli problemlerden biri de ¢apraz enfeksiyon riskidir.
Yiiksek hizli aerotérler kanli ortamda kullanildiginda,
kanin aerosoller ile alinmasi miimkiindiir. Bu durumu
incelemek icin Hepatit B tasiyan hastalarda yapilan bir
calismada aerosollerin icinde kan ve kan elementleri
tespit edilmistir (Serdar ve ark., 2003).

Hasta agisindan diisiiniilmesi gereken faktér de
bakteriyemi riskidir. Bantlarin sokiilmesi esnasinda
%0.2’lik
klorheksidin glukonat gargara kullaniminin bakteriyemi

hekim tarafindan

braketlerin  sokiilmesi sonrasinda

tungsten ve

bakteriyemi olusma riski bulunmaktadir.
riskini anlamli olmasa da azalttig1 bildirilmistir (Serdar

ve ark., 2003).

8. Sonug¢

Debonding prosediirii ile ilgili uluslararasi kabul edilen
bir prosediir ideal
kosullarinda olduke¢a etkili olan geleneksel mekanik
debonding tekniklerinin kullanilmas1 diisiiniiliiyorsa
disin yapisal ozelligi mutlaka géz Oniine alinmaldir.
Ayrica seramik braketlerin sokiilmesi esnasinda dikkat
edilmeli ve tretici firmanin talimatlar: takip edilmelidir.

bulunmamaktadir. laboratuar

BS] Health Sci. / Aytug OZBEK, Alev AKSOY

43



Black Sea Journal of Health Science

Kaynaklar

Al Shamsi AH, Cunningham JL, Lamey PJ, Lynch E. 2007. Three
Dimensional Measurement of Residual Adhesive and Enamel
Loss on Teeth After Debonding of Orthodontic Brackets: an
In-Vitro Study. Am ] Orthod Dentofacial Orthop, 131: 301- €9-
15.

Arict S, Turk T, Ozer M. 1999. Metal braketlerde klasik ve
elektrotermal debonding yontemlerinin karsilastirilmasi: Bir
in vivo ¢alisma. Tiirk Orto Derg, 12 (1): 36-40.

Arici S, Minors C. 2000. The force levels required to
mechanically debond ceramic brackets: an
comparative study. Eur ] Orthod, 22(3): 327-334.

Azzeh E, Feldon PJ. 2003. Laser debonding of ceramic brackets:
A comprehensive review. Am ] Orthod Dentofacial Orthop,
123:79-83.

Bishara SE, Fehr DE. 1997. Ceramic brackets: Something old,
something new, a review. Semin Orthod, 3: 178-188.

Bishara SE, Trulove TS. 1990. Comparisons of different
debonding techniques for ceramic brackets: an in vitro study.
Part I. Background and methods. Am ] Orthod Dentofacial
Orthop, 98(2): 145-153.

Boyer DB, Engelhardt G, Bishara SE. 1995. Bishara Debonding
orthodontic ceramic brackets by ultrasonic instrumentation.
Am ] Orthod Dentofac Ortho, 108: 262-266.

Brantley WA, Eliades T. 2001. Orthodontic Materials. Thieme,
Stuttgart New York.

Burapavong V, Marshall GW, Apfel DA, Perry HT. 1978. Enamel
surface characteristics on removal of bonded orthodontic
brackets. Am ] Orthod, 74: 176-187.

Campbell PM. 1995. Enamel surfaces after orthodontic bracket
debonding. Angle Orthod, 65(2): 103-110.

Ciger S. 1991. Ortodontik Braketlerin Degisik Kuvvetlere Karsi
Kirilma Direnci. Tiirk Ortod Derg, 4(2) 9-14.

Dawson M, Soro V, Dymock D, Price R, Griffiths H, Dudding T,
Sandy JR, Ireland A]. Microbiological assessment of aerosol
generated during debond of fixed orthodontic appliances. Am
] Orthod Dentofacial Orthop, 150(5): 831-838.

Day CJ, Price R, Sandy JR, Ireland A]. 2008. Inhalation of aerosols
produced during the removal of fixed orthodontic appliances:
a comparison of 4 enamel cleanup methods. Am ] Orthod
Dentofacial Orthop, 133(1):11-7.

Day CJ], Sandy JR, Ireland AJ. 2006. Aerosols and splatter in
dentistry—a neglected menace. Dent Update, 33: 601-606.

Diaz-Arnold AM, Schneider RC, Aquilino SA. 1989. Bond
strength of intraoral porcelain repair materials. ] Prost Dent,
61: 305-300.

Dostalova T, Jelinkova H, Remes M, Sulc ], Némec M. 2016. The
Use of the Er: YAG Laser for Bracket Debonding and Its Effect
on Enamel Damage. Photomed Laser Surg 34(9): 394-399.

Dumbryte I, Linkeviciene L, Linkevicius T, Malinauskas M. 2017.
Does orthodontic debonding lead to tooth sensitivity?
Comparison of teeth with and without visible enamel
microcracks. Am ] Orthod Dentofacial Orthop, 151(2): 284-
291.

Fan XC, Chen L, Huang XF. 2001. Effects of various debonding
and adhesive clearance methods on enamel surface: an in
vitro study. BMC Oral Health, 17(1): 58.

Feldon P], Murray PE, Burch ]G, Meister M, Freedman MA. 2010.
Diode laser debonding of ceramic brackets. Am ] Orthod
Dentofacial Orthop, 138: 458-462.

Gambhircorresponding author4 Zachrisson BU, Artun J. 1979.
Enamel Surface Appearance After Various Debonding
Techniques. Am ] Orthod, 75: 121-137.

Goel A, Singh A, Gupta T, Ramandeep-Singh G. 2017. Evaluation

in vitro

of surface roughness of enamel after various bonding and
clean-up procedures on enamel bonded with three different
bonding agents: An in-vitro study. ] Clin Exp Dent, 9(5): 608-
616.

Graber L, Vanarsdall R, Vig K. 2012. Orthodontics Current
principles and Techniques. 5th edition, Elsevier, 749-750

Ireland AJ, Hosein I, Sherriff M. 2005. Enamel Loss at Bond-Up,
Debond and Clean-Up Following the Use of a Conventional
Light-Cured Composite and a Resin-Modifiedglass
Polyalkenoate Cement. Eur ] Orthod, 27: 413-419.

Janiszewska-Olszowska ], Tomkowski R, Tandecka K, Stepien P,
Szatkiewicz T, Sporniak-Tutak K, Grocholewicz K. 2016. Effect
of orthodontic debonding and residual adhesive removal on
3D enamel microroughness. Peer ], 11: 4:e2558.

Jefferies SR. 1998. The art and science of abrasive finishing and
polishing in restorative dentistry. Dent Clin North Am, 42(4):
613-627.

Johnston NJ, Price R, Day CJ], Sandy JR, Ireland AJ. 2009.
Quantitative and qualitative analysis of particulate production
during simulated clinical orthodontic debonds. Dent Mater,
25(9): 1155-1162.

Kim SS, Park WK, Son WS, Ahn HS, Ro JH, Kim YD. Enamel
surface evaluation after removal of orthodontic composite
remnants by intraoral sandblasting: a 3-dimensional surface
profilometry study. Am ] Orthod Dentofacial Orthop, 132(1):
71-76.

Kurt G, Giil N, Er O, Cakmak G, Bendes E, Aslantas V. Thermal
imaging of the pulp during residual adhesive removal. ] Orofac
Orthop, 78(4): 330-337.

Liu JK, Chung CH, Chang CY, Shieh DB. 2005. Bond strength and
debonding characteristics of a new ceramic bracket. Am ]
Orthod Dentofacial Orthop, 128: 761-765.

Ma T, Marangoni RD, Flint W. 1997. In vitro comparison of
debonding force and intrapulpal temperature changes during
ceramic orthodontic bracket removal using a carbon dioxide
laser. Am ] Orthod Dentofacial Orthop, 111: 203-210.

Mohebi S, Shafiee HA, Ameli N. 2017. Evaluation of enamel
surface roughness after orthodontic bracket debonding with
atomic force microscopy. Am ] Orthod Dentofacial Orthop,
151(3): 521-527.

Nkenke E, Hirschfelder U, Martus P, Eberhard H. 1997.
Evaluation of the bond strength of different bracket-bonding
systems to bovine enamel. Eur ] Orthod, 19 (3): 259-270.

Oliver RG, Griffiths ]J. 1992. Different Techniques of Residual
Composite Removal Following Debonding- Time Taken and
Surface Enamel Appearance. Br ] Orthod, 19: 131-137.

Oliver RG. 1988. The effect of different methods of bracket
removal on the amount of residual adhesive. Am ] Orthod, 93:
196-200.

Proffit WR, Fields HW, Sarver DM. 2007. Contemporary
Orthodontics. 4rd ed. St. Louis: Mosby,Inc.

Pus MD, Way DC. 1980. Enamel Loss Due to Orthodontic
Bonding With Filled and Unfilled Resins Using Various Clean-
Up Techniques. Am ] Orthod, 77: 269-283.

Reisner KR, Levitt HL, Mante F. 1997. Enamel preparation for
orthodontic bonding: a comparison between the use of a
sand- blaster and current techniques. Am ] Orthod Dentofacial
Orthop, 111: 366-373.

Retief DH, Denys FR. 1979. Finishing of enamel surface after
debonding of orthodontic attachments. Angle Orthod, 49(1):
1-10.

Rickabaugh JL, Marangoni RD, McCaffrey KK. 1996. Ceramic
bracket debonding with the carbon dioxide laser. Am ] Orthod
Dentofacial Orthop, 110(4): 388-393.

BS] Health Sci. / Aytug OZBEK, Alev AKSOY

44



Black Sea Journal of Health Science

Rueggeberg FA, Lockwood P. 1992. Thermal debracketing of
orthodontic single crystal sapphire brackets. Angle Orthod,
62: 45-50.

Sheridan JJ, Brawley G, Hastings ]. 1989. Electrothermal
debracketing. Part II. An in vivo study. Am ] Orthod Dentofac
Orthod, 89: 141-145.

Sinha PK, Nanda RS. 1997. The effect of different bonding and
debonding techniques on debonding ceramic orthodontic
brackets. Am ] Orthod Dentofacial Orthop, 112: 132-137.

Strobl K, Bahns TL, Willham L, Bishara SE, Stwalley WC. 1992.
Laser-aided debonding of orthodontic ceramic brackets. Am ]
Orthod Dentofac Orthop, 101: 152-158.

Theodorakopoulou LP, Sadowsky PL, Jacobson A, Lacefield W.
2004. Evaluation of the debonding characteristics of 2 ceramic
brackets: An in vitro study. Am ] Orthod Dentofacial Orthop,
125:329-36.

Tonus JL, Manfroi FB, Borges GA, Grigolo EC, Helegda S, Spohr
AM. 2017. Prototype to measure bracket debonding force in
vivo. Dental Press ] Orthod, 22(1): 82-88.

Toroglu MS, Bayramoglu O, Yarkin F, Tuli A. 2003. Possibility of
blood and hepatitis B contamination through aerosols

generated during debonding procedures. Angle Orthod, 73(5):
571-578.

Ugtasli MB, Arisu HD, Omiirli H, Eligiizelo6lu E, Ozcan S, Ergun
G. 2007. The effect of different finishing and polishing systems
on the surface roughness of different composite restorative
materials. ] Contemp Dent Pract, 8(2): 89-96.

Uysal T, Eldeniz AU, Usumez S, Usumez A. 2005. Thermal
changes in the pulp chamber during different adhesive clean-
up procedures. Angle Orthod, 75(2): 220-225.

Vieira AC, Pinto RA, Chevitarese O, Almeida MA. 1993. Polishing
after debracketing: Its influence upon enamel surface. ] Clin
Pediatr Dent, 18(1): 7-11.

Zach L, Cohen G. 1965. Pulp response to externally applied heat.
Oral Surg Oral Med Oral Path, 19: 515-530.

Zachrisson BU. 1958. Bonding in orthodontics. In Graber TM,
Swain BF. Orthodontics current principles and techniques. 1st
ed., Mosby, St. Lous.

Zarrinnia K, Eid NM, Kehoe M]J. 1995. The Effect of Different
Debonding Techniques on the Enamel Surface: An In Vitro
Qualitive Study. Am ] Orthod Dentofacial Orthop, 108: 284-
293.

BS] Health Sci. / Aytug OZBEK, Alev AKSOY

45



