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Din Psikolojisi Açýsýndan Ýnsanda
Yaratýcý Düþünce

Hasan ARSLAN*

Abstract

Creative thinking with regard to religion psychology. Creative thinking is the
process of developing new sentiments and ideas. The term ‘creating’ and its connotations
are comfortably used in daily life. However, it is argued in this paper that the negative
sense imputed to the terms of ‘creating’ and ‘creative’ as a way of expressing religious
sensitiveness prevent people from attempting to create new and original things and to
ameliorate the current ones. Although creative thinking requires a certain level of
intelligence, a high level of intelligence does not always mean a high level of creativity.
Creative thinking, which potentially exists in every healthy individual to a certain extent,
is not a psychological disorder, nor is it unique to a privileged class. Put it differently,
creative thinking should be seen as the common asset of all individuals in the society, not
as the characteristic peculiar to a privileged class.
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Giriþ

Ýnsan için yaratýcýlýk, alýþýlmýþlarýn üzerine çýkmak, daha ötelere sýç-

ramak, bilinenlerin sýnýrlarýný parçalayarak bilinmeyene doðru bir adým

atmak ve yeni düþünce ufuklarý açmaktýr. Yaratýcýlýk var olan düþünceler

arasýnda yeni ve orijinal bir iliþki kurmak ve gelenekçiliðe tutsak olmadan

yeni bir yapý oluþturmaktýr (Rýza, 2004: 43; Davies, 2007: 10).

Yaratýcý düþünce, gözlemler, bilgiler, deneyimler veya düþüncelerden

yeni fikir ve anlayýþlar üretecek þekilde zihinsel fonksiyonlarýn harekete

geçirilmesidir (Spock, 2000: 5). Yaratýcý düþünce her yönüyle yeni düþün-

ce ve fikirler geliþtirme sürecidir. Burada zihinsel oluþum ve olgularýn
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deðiþtirilmesi ve geliþtirilmesi söz konusudur (Dorothy-Walter, 2005: 17;

May, 1976: 37). Yaratýcý düþünce sürecinde uzmanlaþmaya gidilerek bi-

limsel, estetik, sosyal ve teknik deðeri olan yeni fikir, sezgi ve buluþlarýn

ortaya çýkmasý saðlanýr. Kýsaca yaratýcý düþünce ile eþsiz ürünler üretilir

(Ýsaksen, 1993: 17; Baden, 1994: 200; akt.: Arýkan, 2004: 107).

Yaratýcý düþünce ile arzu edilen yeni bir hayale ulaþabilmek için ge-

rekli parçalar birbirlerine baðlanmaya çalýþýlýr (Arat, 2006: 65). Bunlar

yapýlýrken bir takým zihni, hissi ve maddi kalýplar kýrýlýr. Burada hedefi

yeniliði ortaya çýkarmak olan, bilinenlerden bilinmeyenlere doðru bilinç-

li ve coþkulu bir yolculuk söz konusudur. Ortaya çýkan bu yenilikte kapa-

lýlýk ve durgunluða yer yoktur (Rýza, 2004: 238). Her yaratýcý faaliyet

özgür ve özgün bir faaliyet olup tekerrürün zýddýdýr (Ýkbal, 1984: 76).

Yaratýcý düþüncenin doðasýnda sorun çözme arzu, heyecan ve coþku-

su vardýr. Böyle olunca yaratýcý düþüncede zinde bir bilinç, yoðun bir far-

kýndalýk ve iþleyen zihinsel bir kapasite söz konusudur (May, 1998: 67).

Yaratýcý düþüncede, zihinsel yeteneklere iþlerlik kazandýrma, muhtemel

çözüm yollarýný araþtýrma, yeni çözüm yollarýný bulup öngörme arzu, he-

yecan ve coþkusu vardýr (Arýk, 1990: 6).

Hz. Muhammed’in hayatýný göz önünde bulundurduðumuzda, onun

þahsiyet özelliklerinden biri olarak görebileceðimiz ‘yaratýcý düþünce’,

sonuçlarý itibariyle, bir Müslüman’ýn genelde tüm hayatýný, özelde dinî

hayatýný da önemli ölçüde etkilemektedir diyebiliriz.

Bilindiði gibi hem uzunca bir zamandan beri, hem de çaðýmýzda bi-

rey ve toplum için gerekli olan birçok konuda dýþa baðýmlýlýk sürmektedir.

Hz. Muhammed’in “Alan el deðil, veren el olunuz” manasýna gelebilecek

“Veren el alan elden üstündür” sözü, Müslümanlarca yerine getirilmesi

gereken, ancak epey zamandýr yerine getirilmeyen bir peygamber buyru-

ðu olarak karþýmýzda durmaktadýr.

Müslümanlarýn içinde bulunduðu, pek de iç açýcý olmayan tablonun

anlaþýlabilmesi ve bu tablonun iyileþtirilebilmesi, dinî düþünce ve þuur

meselesi olarak deðerlendirilebilir. Bir Müslüman için dinin etki boyutu-

nun tüm hayatý kapsamasý gerektiði göz önünde bulundurulduðunda, dinî

düþünce ve þuurla yaratýcý düþünce ve uygulamalar arasýnda psikolojik

bir iliþkinin var olduðunu düþünmek mümkündür. Dolayýsýyla biz de bu

makalemizde, yaratýcý düþünce ve uygulamalarý daha çok din psikolojisi

açýsýndan deðerlendirmeyi düþünüyoruz. Bu kýsa giriþten sonra artýk asýl

konumuza geçebiliriz.
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1. KAVRAMSAL ÇERÇEVE

1.1 Dinî Düþünce ve Yaratýcýlýk Problemi

Bize göre yaratýcýlýk konusunu çeþitli açýlardan irdelemek mümkün-

dür. Ýslâmi anlamda yaratýcýlýkla ilgili ilk iþaretleri kolayca Kur’an da bula-

biliriz. Bilindiði gibi Kur’an Allah’ýn insanlara gönderdiði ilâhi bir kelâ-

mdýr. Kur’an lafzýnýn o dönemde en güzel þiirlerin aniden önüne geçmesi

ve onu dinleyenleri müthiþ derecede etkilemesi en büyük yaratýcý olan

Allah’ýn yaratýcýlýðýnýn Kur’an üzerindeki bir yansýmasý olarak belirtilebi-

lir. Ýnanç itibariyle Kur’an geçmiþ peygamberlerin inanç esaslarýný kabul

etmekle beraber, ifade tarzý fevkalade orijinal ve bütün kutsal metinlerin

üzerine çýkan bir yeniliðe sahiptir.

Yaratma kavramý öncelikle Allah’a ait bir sýfat olup en büyük yaratýcý

da muhakkak ki Allah’týr. Yaratma kavramýnda yoktan var etme, yenilik,

orijinallik, üretme, üstün takdir ve meydana getirme anlamlarý vardýr.

Kur’an da genel manada yaratma için ‘HLK’ ve hususileþtiren yapýlarda

farklý sözcükler de kullanýlmýþtýr (ibda, icat,  bede’e,  enþe’e, ce’ale, sava-

ra, zera’e, kun…). Haleka kökü Kur’ân-ý Kerimde hem fiil olarak hem de

isim olarak 250’den fazla yerde geçmektedir.

‘Halk’ kelimesinin asýl manasý takdir etmek demektir. Ancak herhangi

bir þeye baðlý olmadan bir þeyi  ‘ibda’ etmek manasýna kullanýlýr. ‘Hamd

olsun o Allah’a ki gökleri ve yeri yarattý, karanlýklarý ve aydýnlýðý var etti…’

(yoktan var etti ‘ibda’ manasýna kullanýlmýþtýr). ‘Halk’ bir þeyden bir þey

yapmak icat etmek manasýna da gelmektedir “insaný nutfeden yarattý…”

(Nahl, 16/4), “Cini de halis ateþten yarattý” (Rahman, 55/15, ‘Halk’ önce

geçmiþ bir örneðe dayanmadan bir þeyi icat etmek).

‘Halk’  bir þeyi güzelce ölçüp, biçip takdir etmek, yoktan var etmek

manasýna ibda ve var olan bir þeyden baþka yeni bir þey yapmak anlamýn-

da icat manalarýnda kullanýlmýþtýr  (Ulutürk, 1995: 15)

“Genel ve ilk yaratýþ için bede’e yani bir þeyi baþkasý üzerine takdim /

öne geçirme anlamýnda kullanýlmýþtýr. yebdi’u, el-halk, fatara; tekrar ya-

ratma için yu’îdu; yoktan hiçbir þeye dayanmadan yaratan için bedî’, yara-

týþýn çeþitli safhalarýný ifade için enþe’e (neþe’e, ‘nþ’ kökünden gelir. Doð-

mak, zuhur edip meydana gelmek, inþa etmek bir þeyi ihdas etmek, yetiþ-

tirmek ve büyütmek gibi anlamlara gelmektedir. Mü’minun, 23/31; En-

’am, 6/141…), zera’e (Allah mahlûkatý zer’ etti/yarattý demek, onlarý sa-

vurur gibi saçtý-yaydý ve çoðalttý manasýna gelmektedir), ce’ale, savara,

sevvâ fiilleri ve “kun” emri, hususiyle canlýlarý ve onlarýn azalarýný düz-
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gün, dengeli ve ahenkli olarak yaratma için bera’e lafýzlarý kullanýlmýþtýr.

Bunlar yaratmayý doðrudan doðruya ifade eden kavramlardýr. Aslýnda

yaratma manasýnda olmadýðý halde, Allah’a isnat yoluyla yaratma kavra-

mý kazanan “ilka, i’tâ, inbat, ihrac, inzal” gibi lafýzlar da vardýr” (Ulutürk,

1995: 14-46). Allah insanlara ruhundan üflediði zaman, ‘yaratýcýlýk’

‘Yaratma’ sözcüðünün benzerleri, ‘Allah’ýn yoktan var etmesi’ anlamý-

nýn dýþýnda, günlük hayatta kullanýlmakta ve inanç yönünden herhangi

bir sakýncaya yol açmamaktadýr. Ancak ‘yaratmanýn’ sadece Allah’a atfe-

dildiði algýsýyla, ‘yaratma’ ve ‘yaratýcýlýk’ kavramlarýnýn, kullar için kulla-

nýmý bazýlarýnca sakýncalý bulunmaktadýr. Kavramýn bu þekilde algýlan-

masý nedeniyle insanlarýn yeni herhangi bir þey yapmalarý, mevcut olaný

iyileþtirme çaba ve gayretleri büyük oranda budanýyor ve engelleniyor

diyebiliriz. Eðer bireye atfedilen yaratýcýlýkta Allah’a rakip bir tavrýn ol-

madýðý anlaþýlýr ve algýlanýrsa, insanýn yaratýcýlýk ve üretkenliðinin önü

daha kolay ve daha fazla açýlabilir. Bu baðlamda yaratma kavramýný (kul-

lar için) sakýncalý bulanlara, Akif’in aþaðýdaki mýsralarýný hatýrlatmak is-

teriz.

“Âlemde ziya kalmasa, halk etmelisin halk!
Ey elleri böðründe yatan, þaþkýn adam, kalk!”    (Ersoy, 2006: 195).

1.2. Yaratýcýlýk Gerekli midir?

Yaratýcý düþünce ve uygulamalar ya koþullarý deðiþtirmek ya da deði-

þen koþullara uygun çözümler bulmak açýsýndan önemli ve gereklidir

(Spock, 2000: 97). Zira bir toplumun kaderi ve geleceði, o toplumdaki

insanlarýn yaratýcýlýk düzeyine baðlýdýr (Moreno, akt; Sungur, 1992: 254).

Dolayýsýyla toplumlarýn ilerleyebilmeleri ve varlýklarýný sürdürebilmeleri

için yaratýcý düþünce ve uygulamalarýn geliþtirilmesi ve desteklenmesi

gerekmektedir.

Baþta eðitim, saðlýk, güvenlik, iletiþim, ziraat, inþaat, sanayi ve tekno-

loji, iþ hayatý ve günlük hayatýn her sahasýnda birey ve toplum için yaratýcý-

lýk gereklidir ve geliþtirilmelidir (Rýza, 2004: 58; Davies, 2007: 33). Aksi

takdirde gerileme baþ gösterir. Nitekim geçmiþte Atina bilimden ayrýlýp mis-

tik uyarlamalara saparak batmaya baþlamýþtýr. Roma Ýmparatorluðu da var-

lýðýný çok uzun sürdüremedi (426 yýl). Hýzla yükseliþi izleyen hýzlý düþüþün

nedeni Romalýlarýn teknik bilimleri küçümsemeleriydi. Zamanla onlar tek-

nik keþifleri ‘ithal etmek’ zorunda kaldýlar. Böylece dünyanýn öteki ülkeleri

ilerlerken Roma yerinde saydý ve battý (Bilim-Tek, 1991:  82).
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Amerika’nýn keþfini takip eden yýllarda Avrupa’daki geliþmeler, Os-

manlý’yý olumsuz etkilemiþti (Sevinç, 1985: 265). O dönem ve sonrasýn-

da Osmanlý zihniyet yapýsýnda, dünyadaki bu geliþmeleri ve deðiþiklikleri

dengeleyecek yeterince yaratýcý düþünce ve uygulamalarý göremiyoruz.

Örneðin matbaanýn hemen alýnarak geliþtirilmesi gerekirken, geciktiril-

mesi ve daha sonra da dinî kitaplarýn basýmýna izin verilmemesi, aslýnda

yenilikçi ve yaratýcý düþünceyle ilgili dinî tutumlarý yansýtmaktadýr diye-

biliriz.

“…(Allah) pisliði, azabý ve rezilliði, akýllarýný kullanmayanlara verir”

(Yunus, 10/100) ayetiyle aklýný kullanmayanlarýn sýkýntýlara maruz kala-

caklarýný vurgular. Diðer yandan Hz. Muhammed’in “Ýki günü birbirine

denk olan ziyandadýr.” H.Þ’ de Müslümanlarýn yaratýcý ve yenilikçi olma-

larýný gerektirmektedir.

Günümüzde birey ve toplum düzeyinde mücadeleyi kazanmanýn yolu

yaratýcý olmaktan geçmektedir. Yani baþkalarý tarafýndan sömürülmemek,

hür ve baðýmsýz olmak, kalkýnmak ve geliþmek birey ve toplumun yaratý-
cýlýðýna baðlýdýr (Rýza, 2004: 172). Yaratýcý düþünceye sahip olanlarýn va-

roluþ bunalýmlarýndan korunmalarý, yaþamýn daha anlamlý ve renkli geç-

mesi, hayata tutunmalarýnýn daha güçlü olmasý (Geçtan, 1999: 127) ve

ekonomik imkânlarýnýn yaratýcý olmayanlara göre daha yüksek olmasý

yaratýcýlýðýn önem ve gereðini ortaya koymaktadýr diyebiliriz.

Yaratýcýlýk birey ve toplum için psikolojik ve sosyolojik açýdan çok

önemlidir, çünkü içindeki yaratýcýlýk özellikleri azalan veya kuruyanlar

ateþli kitle hareketlerine ilgi duymakta ve toplumlarý yönlendirebilmek-

tedirler (Hoffer, 1995: 66).

1.3. Yaratýcýlýðýn Doðasý ve Psikolojik Açýdan Yaratýcý

Süreç

Yaratýcýlýk bir süreçtir ve belli bir amaca yöneliktir. Yeni ve deðiþik bir

nesnenin ortaya çýkmasý bu sürecin sonunda gerçekleþir (Dorothy-Walter,

2005: 19; Binbaþýoðlu, 1982: 338). Yaratýcý süreçte insanlarýn genel özel-

likleri çok çalýþmaya eðilimli olmak, uzun süre çalýþabilmek ve genel bir

motivasyona sahip olmak þeklindedir (Sungur, 1992: 78). Yaratýcý insan-

lar belli bir alanda uzmanlaþma arzu ve isteði ile dolu olan ve buna ken-

dilerini adayan kiþilerdir. Bu süreçte, “Yaratýcý zekânýzý kullanabilmeniz
için, bir þeyler meydana getirebileceðinize inanmalýsýnýz” (Davies, 2007:

87).
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Yaratýcý düþünce için, muhakkak belli bir zekâ düzeyi gerekir. Ancak

yüksek düzeyde zekâ, yüksek düzeyde bir yaratýcý düþünceyi garanti et-

mez. Yaratýcýlýkla zeka arasýnda çok yüksek bir korelâsyon (iliþki) olmadý-

ðý, daha zeki olan bir kiþinin daha yaratýcý bir kiþi anlamýna gelmediði

belirlenmiþtir (Diessner, 1984; Hargraves, 1977; Mc. Kinnon, 1962, akt:

Sungur, 1992: 77)

Yaratýcý süreçte düþünmeyi sýnýrlandýrdýðý ve yeni çözümleri engelle-

diði için geçici olarak mantýksal ve rasyonel düþünmenin kaldýrýlmasý ge-

rekebilir. Bilinçaltý yaratýcý düþüncenin esasýný oluþturduðu için bilinçaltý

bilgilerin toplanmasý, birleþtirilmesi, karþýlaþtýrýlmasý ve yeniden taþýn-

masýnda görev yapar. Özgürlük bilinç öncesi düþünce ve anlam yoðunlaþ-

masýnda önemlidir. Korku, suçluluk ve benzeri nörotik kiþilik yapýlarý yara-

týcý üretimi sýnýrlandýrýr (Sungur, 1992: 48). Kaygýya karþý kullanýlan olgun

savunma mekanizmalarýnýn baþýnda yüceltme (sublimation) yer alýr. Böyle-

ce ilkel nitelikteki eðilim ve istekler, toplumsal amaçlara dönüþtürülür ve

yaratýcýlýða yöneltilir. Normal ruh saðlýðýna sahip olanlarýn çocukluk ve genç-

lik çaðlarýndaki (geliþme ve çatýþmalara uzanan belli düzeyde kaygý, tedir-

ginlik ve aþaðýlýk) duygularý yaratýcýlýða dönüþebilir (Köknel, 1982: 225;

Adler, 1983: 76). Yeni fikir ve önerilere açýk olmak, bu fikirlerin daha uygu-

lanabilir olanlarýnýn doðmasýna yardým eder. Yaratýcý düþüncenin ortaya çý-

kabilmesi için herkesin birbirini teþvik etmesi, cesaretlendirmesi asla alay

etmemesi gerekmektedir (Önen ve Tüzün, 2005: 99). Bir Müslüman'ýn dinî

tutum ve davranýþlarýnda en birinci bilgi kaynaðý olan Kur'an-ý Kerim'de

Allah, alay etmeyi yasaklamýþtýr (Hucurat 49/11 ).

Bazen sorun yaratmamak adýna ‘suya sabuna dokunmayarak’ alter-

natif üretmekten ve bu alternatifleri deðerlendirmekten kaçýnýlýrsa, yara-

týcýlýk büyük oranda zarar görebilir (Dorothy, Walter, 2005: 81). Gelecek-

te yaratýcý olacak çocuklar için eve farklý gazete ve dergilerin girmesi,

evde bir kitaplýðýn olmasý ve hobiler için bazý objelerin bulundurulmasý

gerekir. Kýsaca ev ve çevresinde kültürel, entelektüel ve mekanik uyarýcý-

lardan oluþan materyaller bulundurulmalýdýr. Çok çeþitli konularda oku-

ma imkâný bulabilen, erken yaþlarda çok sayýda hobileri olan çocuklarýn

yaratýcý özellikleri daha çok geliþebilir (Sungur, 1992: 163). Dünyada ken-

dini gerçekleþtirebilenlerin sayýsý az miktarda olup en önemli özellikle-

rinden biri yaratýcý olmaktýr (Schultz ve Schultz, 2002: 607; Yanbastý,

1996: 224). Dolayýsýyla bireyin kendini gerçekleþtirme süreci sonunda

ortaya çýkan yaratýcýlýk için, özgür ve hür düþünce gerekli ve önemlidir

(Buscaglia,1985: 67; Wilcox, 2001: 106).
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Yaratýcý süreç bazen çok uzundur, sabýr ve tahammül gerektirir. Örne-

ðin, Copernicus’un gezegenlere ait araþtýrmasý 40 yýl sürmüþ. Galileo, elli

yýl veri toplamýþ yetmiþ yaþýnda (1639) iken Ýki Yeni Bilimle Ýlgili Diya-

loglar adlý eserini tamamlayabilmiþti. John Lock Essay adlý eserini 30,

William James Psikolojinin Ýlkeleri adlý eserini 12 yýlda yani tam 144 ayda

bitirebilmiþti (Kaptan, 1989: 55). Yaratýcý süreç çok farklý gerçekleri içere-

bilir. Herschel, kýrk yaþýna kadar müzikle uðraþtý. Daha sonra astronomiye

ilgi duydu ve büyük bir teleskop inþa ederek Uranus gezegenini keþfetti.

Paratöneri icat eden Benjamin Franklin (1706-90) emekli bir gazeteciydi.

Edison mühendis deðildi. Genetik üzerine çalýþmalarý olan Mendel bir

papazdý. Galileo, Pisa üniversitesinde týp okudu. Ýlgi onu matematik ve

tabii ilimlere yöneltti.1  Newton, o kadar fakir düþmüþtü ki ‘Royal Society-

’den haftalýk bir þilin yardým istemek zorunda kalmýþtý. Charles Goodyear
lastikle ilgili bulgularýna raðmen büyük miktarda borçla ölmüþtü (Kap-

tan, 1989: 55).

Bireyin yaratýcýlýðýný gerçekleþtirebilmesi için orijinal fikir, ürün veya

hizmet üretebilmesi gerekir, bu açýdan orijinallik yaratýcýlýðýn önemli bir

unsurudur (Runco, 1993: 54; akt.: Arýkan, 2004: 108). Ezbercilik yara-

týcýlýðý öldürür. Yaratýcýlýk sezgi ile baþlar, akýlla koordine edilir, sezgisiz

akýl bir þey üretemez (Titiz, 2007; Nef, 1970: 109; Hökelekli, 2009:

160). Yaratýcý düþünce ile hayal gücü arasýnda bir iliþki vardýr ve insan

hayal ettiði geleceðini yaratmaya çalýþýr (Adler, 1977: 50). Ýnsan iç dün-

yasýndan kopunca, oradaki enerjiden yararlanýp yaratýcý olamaz ve ya-

þamýný çevrenin beklentilerini gerçekleþtirmeye adar (Cüceloðlu, 2001:

84)

Yaratýcý, üretken bireyler mutluluk ya da haz anlamýnda coþku hisse-

derler. Bu coþku kaygý, korku, memnuniyet ya da tatmin deðildir (bu son-

ra gelir). Yaratýcýlýk dalgýnken, rüyalarda ya da bilinçdýþý düzeylerde mey-

dana çýkabilir. Örneðin, özel bir kimyasal formülü uzun zamandan beri

araþtýran bir profesör bir gece rüyasýnda formülü görmüþ. Uyanmýþ ka-

ranlýkta eline geçen bir beze formülü heyecanla yazmýþ. Ancak ertesi sa-

bah bezin üzerindeki yazýsýný okuyamamýþ. Daha sonra her akþam ayný

rüyayý tekrar görmek umuduyla yatmaya baþlamýþ. Birkaç akþam sonra

ümidi gerçekleþmiþ ve formülü kaydedebilmiþ. O, bu formül sayesinde

Nobel kazanmýþ (May, 1998: 67).

1 Galileo, bir týp doktoru olarak alacaðý paranýn otuzda biri gelirle matematik profesörlüðünü
tercih etti.
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 1.4. Ýnsanýn Yaratýcýlýk Ýmkâný Ve Sýnýrlarý

William James ortalama bir insan beyin kapasitesinin ancak  %10,

Otto ise önce % 6’sýný daha sonra % 4’ünü kullandýðýný açýklamýþlardýr (Ar-

kof, 2003: 141; Spock, 2000: 7). Yani insan beyin kapasitesinin çok az bir

kýsmýný kullanmaktadýr. Bu tespitten hareketle insanýn yenilik ve yaratýcýlýk

konusunda da kullanmadýðý muazzam bir kapasiteye sahip olduðunu söy-

leyebiliriz. Dolayýsýyla sadece dahiler deðil herkes yaratýcý yeteneðe sahip-

tir. Dahiler parlak fikirlere sahiptir çünkü onlar daha fazla fikre sahiptir.

Psikolog Steven Pinker “Dehalar iyi fikirler yaratýrlar çünkü biz hepimiz iyi

fikirler yaratýrýz” (Davies, 2007: 19) der. Hepimiz Yüce Allah tarafýndan

yeteneklerle donatýlmýþ olduðumuzu ve bu yetilerimizi ortaya çýkarmanýn,

geliþtirmenin ve böylece kendimizi ve hayatýmýzý daha iyi bir hale getirme-

nin kutsal bir görev olduðunu söyleyebiliriz (Mc Graw, 2004: 94)

Etrafýmýzdaki nesnelerle birbirinden farklý ne kadar yeni þeyler üre-

tebileceðimizi göstermesi açýsýndan olasýlýk hesaplamalarý önemlidir. Bu

hesaplamalar, insanoðlunun (iletiþim, diyalog, sorun çözme gibi) birçok

konuda harekete geçirilmeyi bekleyen muazzam bir imkâna sahip oldu-

ðunu gösterir. Kelime haznemiz ve bu kelimelerle birbirinden farklý ola-

rak oluþturabileceðimiz cümlelerin sayýsý (Hökelekli, 2009: 269-270), ile-

tiþim konusunda, büyük bir yaratýcý imkâna sahip olduðumuza iþaret eder.

Yani her birimiz, birçok konuda uyandýrýlmayý bekleyen kocaman bir ya-

ratýcýlýk devine sahibiz (Davies, 2007: 35).

Olasýlýk (Faktöriyel) hesabýna göre bir faktöriyelin ancak bir imkâný

varken, iki faktöriyelin iki, üç faktöriyelin altý olmak üzere olasýlýk hesap-

lamalarý aþaðýdaki gibi devam etmektedir:

4  faktöriyelin 24 ayrý þekilde olasýlýðý veya imkaný bulunmaktadýr.

5 " 120 " " " " " "

6 " 720 " " " " " "

7 " 5040 " " " " " "

8 " 40320 " " " " " "

9 " 362280 " " " " " "

1 " 3622800 " " " " " "

on faktöriyelin üç milyon altý yüz yirmi iki bin sekiz yüz ayrý þekilde imk-

âný bulunmaktadýr (Lýpschutz, 1990: 16; Ýpek, 2006: 54, 57, 90). Dolayý-

sýyla bu veriler, bilim adamlarý ve mucitlerin, yaratýcý düþünce ve yaratýcý

düþünce ürünlerine bir sýnýr konulamayacaðý görüþünü (Schultz ve Sc-

hultz, 2002: 64) desteklemektedir.



 • 105

Normalde eðitim kurumlarýnýn yaratýcý düþünceyi destekleme ve geliþ-

tirme görevi vardýr. Ancak eðitim kurumlarýnýn yaratýcýlýðý geliþtirmek yeri-

ne (tam tersine) bazen engel olduklarý konusu gündeme gelmektedir (Po-

zitif engeller). Örneðin okul eðitimi genellikle düþünme biçimlerimizi, al-

gýlarýmýzý belirlemekte, gelenekçi yapýyý dikte ettirmekte ve normlara say-

gýyý özendirmektedir (Sungur, 1992: 251). Þimdi yaratýcýlýðý destekleyen

ve engelleyen eðitim özelliklerinden bazý örnekler vermek istiyoruz.

Yaratýcýlýðý destekleyen Yaratýcýlýðý Engelleyen

1) Özgüveni artýrýcý 1) Öðrencilerin cesaretini kýran

2) Hür ve özgür olmaya özendirme 2)  Güvensiz

3) Heyecan katabilme 3)  Heyecaný olmayan

4) Herkese adil davranma 4)  Aþýrý eleþtiren ve adaletsiz

5) Doðrudan ödüllendirebilme 5)  Davranýþlarýnda uçlarda gezen

6) Ýlgili 6)  Alanla iliþkisini sürdüremeyen

7) Sürekli okuyan, araþtýran, yeterli 7) Genelde yetersiz

 8)Ýkili iliþkide kolay iletiþim kurma 8)  Dogmatik ve katý (Sungur, 1992:

46).

Yaratýcýlýk büyük oranda açýklýkta gerçekleþir. Zihni düzeyde açýklýk

ise karþý tarafýn düþüncelerini de dinleme, düþünme, okuma ve gerekti-

ðinde kabul edip alabilme içtenliðini gerektirmektedir. Yaratýcýlýðýn geliþe-

bilmesi, kapalýlýk sýnýrlarýný aþýp zihnî bakýmdan özgür ve hür düþünce-

nin geliþtirilmesi ile gerçekleþebilir (Rýza, 2004: 241). Buna baðlý olarak

‘Çocuk Ana-Babalar Toplumu’ yaratýcýlýk özelliklerini yeterince kullana-

mazlar (Dökmen, 1996: 236).

Ýþ hayatýnda yaratýcýlýk genellikle büro þefi, desinatör, yönetici gibi az

sayýda kiþinin üstlendiði bir görevdir. Diðerlerinin hayatýnda yaratýcýlýða

ve orijinal çabaya pek yer yoktur. Ailede de giyinme, beslenme, okunacak-

larý seçme, fikirleri geliþtirme konusunda yaratýcýlýða gerekli önem veril-

mez. Sanki farklý yada özgün olmak ‘tehlikeli’ imiþ gibi algýlanarak uyum-

culuk (konformizm) öne çýkar (Sungur, 1992: 51). Ancak bireylerin ýsrar-

la uyumculuðu sürdürmeleri yaratýcýlýðý engeller.

2. GEÇMÝÞTEN GÜNÜMÜZE YARATICI DÜÞÜNCE VE

BAZI ÖRNEKLER

Hz. Muhammed: 1- Kâbe hakemliði 2- Hicret öncesi müþrikleri þa-

þýrtmak için Hz. Ali’yi kendi yataðýna yatýrmasý. 3- Bedir zaferinde ele
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geçirilen esirleri okuma yazma bilmeyen Müslümanlara okuma yazma

öðretmeleri þartýyla serbest býrakmasý 4- Medine’nin savunulmasý ama-

cýyla (o zamana kadar Arap yarýmadasýnda bir benzeri görülmemiþ bir

uygulamayla) hendek kazdýrmasý 5- Hudeybiye antlaþmasý ve þartlarýnýn

çok zekice uygulamasý 7- Mekke’nin fethi öncesi 10.000 civarýndaki Ýsl-

âm askerlerine þehrin etrafýný kuþatacak þekilde ateþ yaktýrmasý (Bu uy-

gulama Ebu Süfyan ve  müþrikler üzerinde çok büyük bir korku yaratmýþ-

týr). 8- Taif seferi sýrasýnda ‘debbabe’ adý verilen tekerlekler üzerinde ha-

reket eden, dýþ kýsmý atýlan oklarýn içeriye girmesini önleyecek kat-kat

hayvan derileri ile kaplý, içinde dýþarýya ok atabilen bir savaþçýnýn bulun-

duðu bir savaþ aracý kullanýlmasý (Akyüz, 1994, c. 4: 96; Konrapa, 1980:

15, 39, 61, 97, 108, 157). Bu uygulamalar Peygamberin akýlcý ve yaratýcý

düþünceyi davranýþlarýyla da gösterdiðine iþaret etmektedir.

Ýslâm bilgini Ebû Hanife “Ýslâm Dünyasýnda çok geniþ bir taraftar

kitlesine sahip, çok büyük bir düþünce ve hukuk ekolünün kurucusu, ye-

nilikçi ve yaratýcý bir þahsiyettir (…). Hangi alanda olursa olsun insan

aklýnýn imkânlarýnýn sýnýrýný o çok iyi tecrübe etmiþti. Bu yüzden, aklýn

yaratýcý imkânlarýnýn gündelik hayat sorunlarýnýn çözümünde sýnýrsýz bir

geniþlikte kullanýlmasý gereðine inanýyor ve bunu uygulamaya çalýþýyor-

du” (Hökelekli, 2009: 156-16).

Arslan (2008)’ýn Ekonomik Kalkýnma ve Dinî Tutumlar üzerine yap-

týðý araþtýrmada 1128 katýlýmcýdan dindarlýk düzeyi yüksek 1073’ü yara-

týcý düþünceyi desteklediklerini belirtmiþlerdir (: 160). Esasýnda bu veri-

ler, genel olarak dindar insanlarýn pek de ‘yaratýcý’ kavramýna takýlmadan

yaratýcý düþünce konusunda, en azýndan olumlu bir niyete sahip oldukla-

rýný göstermektedir.  Müslümanlarýn yaratýcý düþünce ile ilgili bu olumlu

tutumunda gerek Ýslâm Peygamberinin, gerek Ebû Hanife ve Matûrûdî

gibi âlimlerin gerek aþaðýda vereceðimiz yaratýcý düþünce ile ilgili örnek-

lerin katkýsý olabileceðini düþünüyoruz.

Türkistan’ýn Farab þehrinde doðan Ýsmail Cevheri, insanlarýn da ka-

natlar takarak kuþlar gibi uçabileceklerini düþündü. O yaptýðý iki kanatla

1010 yýlýnda Niþabur cami kubbesinden atlayarak þehit oldu. Siracettin

Doðulu ise 1159 yýlýnda Ýstanbul’da gerçekleþtirilen törenlerde, kanatla

uçma gösterisi yapmýþ ve bir süre uçtuktan sonra düþerek þehit olmuþtur

(Celayir: 106; Aslan, 2008: 53).

Hazarfen (bin fen) Ahmet Çelebi, 1632’de Galata Kulesi’nden süzül-

mek suretiyle Ýstanbul Boðazý’ný uçarak geçip Üsküdar Doðancýlar mey-
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danýna inmeyi baþarmýþtýr. Lagari Hasan Çelebi, 1633’te kendi icadý olan

yedi egzozlu bir roketi sýrtýna yerleþtirerek, barut yanmasý gücüyle 300

m. kadar yükseldikten sonra, önceden hazýrladýðý kanatlarýný açarak Si-

nan Paþa Köþkü önünde denize inmiþtir.

Trabzon’un Of ilçesinde önce Oflu Uzun Hasan, daha sonra Oflu Veli

Direko planör benzeri bir araçla iki tepe arasýnda uçmuþlardýr. Ýlk Meka-

nik uçak yapýmý Bebekli Atýf Bey tarafýndan 1861 yýlýnda gerçekleþtiril-

miþtir. Kanatlarý, kuyruðu bulunan uçaðýn pervanesi ayak hareketleriyle

döndürülüyordu (Aslan, 2008: 53).

I. Murat döneminde Kosova muharebesinde, Yýldýrým’ýn Niðbolu ku-

þatmasýnda, Sultan II. Murat’ýn 1440 Semendire kuþatmasý ve Germi Hi-

sarý (Mora’da) kuþatmasýnda Türk ordusunun top kullandýðý (Kayabalý-

Aslanoðlu, 1973, s. 209; akt. Sevinç, 1985, s. 200) hatta II. Murat’ýn Ger-

mi kalesi önünde seyyar bir tophane kurdurduðu bilinmektedir (Þapolyo,

1966, s. 36; akt Sevinç, s. 200).

Fatih, Ýstanbul’u almak için 40 farklý plan yaptý, dördüncüsünde aldý.

‘Rum ateþi’nden korumak için gemileri bakýr zýrhla kaplatmýþ, çok sayýda

gemiyi karadan yürüterek Haliç’e indirmiþ, yüzen uzun bir köprü kurarak

askerleri ve toplarý Haliç’ten karþý tarafa geçirmeyi baþarmýþtýr. Kuþatma

sýrasýnda Türk topçularýnýn attýðý toplar, dostluk anlaþmasý yapýlan Gala-

ta’lýlarýn evlerini yýkabilirdi. Fatih aþýrtmalý top’u (havan) icat ederek bu

mahsuru halletti (Döðen, 1984, s. 108).

Türk toplarý Yavuzla birlikte hareket kabiliyetine kavuþmuþ, menzili-

ne giren 360 derecelik bir daireyi dövebilmiþtir. Bu üstünlük Mýsýr’ýn fet-

hinde çok önemli rol oynamýþtýr  (Haydar: 22-23; akt. Sevinç: 203).

Artuklu Türkleri döneminde Ebû-l iz el-Cezerî (1136-1206, meþhur

eseri Kitâb-ül Hiyel) Diyarbakýr’da otomatik saatler, robot filler,  kuyudan

su çeken su pompalarý ve herkesi hayrette býrakan makineler yaptý. O,

daha sonra yapýlacak bazý mekanik araçlara buluþlarýyla öncülük etmiþtir.

Cezerî, dünya tarihinde haberleþme, kontrol, denge ve ayarlama ilmi olan

sibernetiðin kurucusu olarak kabul edilmektedir. Bu ilmin geliþmesiyle bil-

gisayarlar ve otomasyon sistemleri ortaya çýkmýþtýr. Dolayýsýyla o, ayný

zamanda bilgisayarýn da babasý sayýlýr (Döðen, 1984: 76-79; Celayir: 106).

Uluð Bey (1394-1449) güneþ sistemini ve yýldýzlarý bitmez tükenmez

bir aþkla incelerdi. O, 40 metre çapýnda, Ayasofya camii yüksekliðinde bir

rub-u daire yaptý. Teleskop icat edilinceye kadar gözlem iþlerinde kullaný-

lan bu aletle yýldýzlarýn uzaklýklarý, namaz vakitleri ve kýble tespit edili-

yordu. O, ayrýca Suds-i fahri isimli bir meridyen aleti yaptý. Uluð Bey Ziyci
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(yýldýz kataloðu) 1665 tarihinde Ýngiltere’nin Oxford þehrinde basýldý,

bütün Avrupa dillerine tercüme edildi (Döðen, 1984, s. 300-304).

Osmanlý devleti tersaneler baþ mimarý gemi inþaat mühendisi Ýbra-

him Efendi içinde insanlarýn bulunduðu, denize dalýp çýkabilen timsah

þeklinde bir deniz altý yapmayý baþardý (3, Aralýk, 1719), ancak Ýbrahim

efendinin bu çalýþmasý daha sonra geliþtirilmedi (Celayir: 119).

Esasýnda yaratýcý düþünce kültürümüz içinde her zaman var olmuþ-

tur. Nitekim Türk kültürünün önemli simalarýndan Nasrettin Hoca’da bunu

fazlasýyla görebiliriz. “Adamýn biri hocaya haberi olmadan bir tokat vurur.

Hoca doðruca mahkemeye gider. Tokadý vuran adam Kadý’nýn bir tanýdý-

ðýymýþ. Kadý, bir tokadýn diyeti bir akçadýr der. Adam para bulmak için

gider, fakat aradan epeyi bir zaman geçtiði halde, bir türlü gelmez. Hoca

yerinden fýrladýðý gibi Kadýya kuvvetli bir tokat vurur ve “Kadý efendi,

mademki bir tokat bir akça imiþ, bir akça geldiði zaman onu sen alýrsýn

der” (Celayir: 35)….Hoca kadýlýk yaparken davacý ve davalýya haklý oldu-

ðunu söyler. Buna çýkýþan hanýmýna sen de haklýsýn haným, der. Hoca aslýn-

da Aristo mantýðýnýn dýþýna çýkarak sýra dýþý, çoðulcu (pluralist) bakýþ açý-

sýyla, yaratýcý bir cevap verir (Þirin, 2008: 15).

3. YARATICI DÜÞÜNCE ve KÝÞÝLERE GÖSTERÝLEN

PSÝKOLOJÝK YAKLAÞIMLAR

Yaratýcý düþüncenin geliþtirilebilmesi için insanlarýn akýllarýný kullan-

malarý ve geliþtirmeleri gerekir. Maturudîye göre bilgi, insanýn kendi ese-

ridir, araþtýrma ve incelemeyle sonradan elde edilir (Özcan, 1998: 214).

Yeni bilgi elde etmek yaratýcý olmayý gerektirir. Yaratýcýlýk ayný zamanda

‘yenilik’ ve ‘farklýlýk’ demektir, yeni fikir ve yaklaþýmlar ilk ortaya çýktýðýn-

da genelde kabul görmezler. Eðer baþkalarýyla karþý karþýya gelmeyi göze

alamazsak yaratýcýlýðýmýzý ortaya koyamayýz. Çünkü çevre baskýsýný gö-

ðüslemek zordur (Spock, 2000: 48).

Ýnsanýn baþkalarý gibi düþünüp ona göre hareket etmesi kolay gelir.

Zira toplum kendisi gibi düþünüp davranan uyumcu insanlarý beðenir.

Toplumdan farklý düþünenler çoðu zaman hoþ karþýlanmaz hatta cezalan-
dýrýlýrlar. Galile dünyanýn güneþ etrafýnda döndüðünü kanýtladýðý zaman

kilise tarafýndan aforoz edilmiþti (Baymur, 1994: 14).

Yaratýcý insan biraz çýlgýndýr ama yaratýcýlýðýn söndürülmesi yaþam-

dan doyumun engellenmesine ve yüksek düzeyde gerilimlere neden ol-

maktadýr. Yaratýcýlýk þizofreniye deðil; yaratýcýlýk yokluðu sinir bozukluk-
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larýna yol açar. Yaþam stresleriyle baþa çýkabilmek için belli düzeyde yara-

týcýlýk gerekmektedir. Hatta þizofren hastalarýn ruh saðlýklarýna kavuþabil-

meleri için yaratýcý özelliklerden yararlanýlmaktadýr (Torrance, 1962, akt;

Sungur, 1992: 83).

Saðlýklý her bireyde potansiyel olarak var olan yaratýcýlýk normalin

bir türevi olup bir ruh hastalýðý deðildir (Sungur, 1992, s. 83). Yartýcýlýk

toplumda belli bireylerle sýnýrlý olmadýðýndan, yenilik ve yaratýcýlýk her-

kesin görevidir (Alexander, 1964: 121, 124). Dogmatik veya kapalý zihin

yapýsýndaki bir kiþinin yeni düþünceleri kabul etmesi zordur. Dogmatik

olmayan ve daha hoþgörülü bir kiþi ise yeni fikirlere daha açýktýr (Roke-

ach, 1960, akt. Harlak, 2000: 21)….Gelenekçi fikirleri benimseyenler

açýsýndan yeni fikirler hoþ karþýlanmaz (Davies, 2007: 102; Argyle ve Beit-

Hallahmi 1975; 91; akt.: Gürses, 2001: 46). Seçeneklerin ortaya çýkarýl-

masý sýrasýnda yaratýcý yaklaþýmlarýyla gruba yararý olanlar daha sonra

çýbanbaþý olarak algýlanabilirler. Gruplar genel olarak tutucu olduklarýn-

dan ‘biri baþýný biraz kaldýrýrsa’ çekici hemen kafasýna yer (Dorothy, Wal-

ter, 2005: 13, 25).

Salomon de Caux buhar gücünü kullanma çalýþmalarýný saçma bulan

Kardinal Richelieux tarafýndan týmarhaneye attýrýlmýþtý. Salomon de Caux

otuz yýl týmarhanede kaldý ve orada öldü. Onu týmarhanede ziyaret eden

Ýngiliz Marquis de Worcester de icatlarýndan ötürü iki yýl hapis yattý. Ha-

piste yazdýðý ‘Yüzlerce Ýcat’ adlý eserindeki buluþlardan çoðu ölümünden

sonra gerçek olmuþtur (Bilim ve Teknoloji, 1991: 209). Benjamin Frank-

lin 1752 yýlýnda yýldýrýmýn elektrikten baþka bir þey olmadýðýný keþfetti ve

paratöneri (Yýldýrýmlýk) icat etti. Kilise yýldýrýmlýða önce karþý çýktý. Ancak

kiliselerin zarar görmesi ve çok sayýda çancýnýn yýldýrýmdan ölmesi üzeri-

ne muhalefetini kaldýrdý (Özakýncý, 2004: 196).

“Pervane 1803’te Charles Dallery (1745-1845) tarafýndan icat edil-

miþtir. Dallery Seine’de pervaneyle ilerleyen bir gemi iþletmiþti. Ýnsanlar

onu alaya aldýlar. Adamcaðýz býkkýnlýk ve üzüntüsünden pervaneyi kendi

elleriyle çatýr-çatýr kýrýp parça-parça etti (Bilim, 1991: 221)… John Logie

Baired, (sineskop daha sonra televizyon adý verilen)‘hareketli görüntü

aktarýmý’ için çalýþmaya baþladýðýnda, çevresindekiler alay ettiler. Hatta

öz kuzeni, ‘bunu akýl hastanesine kapatýn’ diye baþvuruda bulundu. Para-

sýz pulsuz ve kendine özgü çatlak tavýrlý adamýn baþarýsý sonradan ‘muci-

ze’ olarak nitelendirilmiþtir (Ayeri, 2009: 10).

Fatih’ten önce topçuluk, Osmanlýlar hariç doðu ve batý dünyasýnda

daha çok sesi ile düþmaný ürkütmek için kullanýlan ve bu nedenle istih-
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faf/alay edilen bir silahtý (Öztuna, 1969, c. 4: 110)…Hazarfen (bin fen)

Ahmet Çelebi2, önce ödüllendirilmiþ daha sonra Cezayir’e sürülmüþtür

(Aslan, 2008: 53).

Lagari Hasan Çelebi, önce ödüllendirilip, sonra Kýrým’a sürülmüþtür…

Ýlk modern roket çalýþmalarýnýn Kýrým’ý yöneten Ukrayna’da baþlamasý bir

tesadüf olamaz. 1800’lü yýllarda Trabzon’un Of ilçesinde önce Oflu Uzun

Hasan’ýn, daha sonra Oflu Veli Direko’ nun planör benzeri bir araçla iki tepe

arasýnda uçmasý yargýlanmýþ ve cezalandýrýlmýþtýr. Oflu Uzun Hasan taþla-

narak öldürülmüþtür. Ýlk Mekanik uçak yapýmý Bebekli Atýf Bey tarafýndan

gerçekleþtirilmiþtir. 26 Haziran 1861’de ilk denemesinde düþünce, çevre-

sinden destek görmemiþ ve “deli” diye nitelendirilmiþtir (Aslan, 2008: 53).

Bir adam eline kazma almýþ, Çumra’da bir þeyler kazýyor. Köylü giyi-

mine benzemeyen bir zat ona ne yaptýðýný sorar. “Su ganeli kazýyorum”

der. “Nereye?” - “Beyþehir Gölüne” - “Beyþehir Gölü buraya ne kadar uzak-

lýkta?” - “Bilmiyorum ama baharda su buraya geldiðine göre” - “Ýyi ama

arkadaþ, bu iþe senin ömrün yeter mi?” - “Benim ömrüm yetmez ama yedi

yaþýnda oðlum var onun ki ya da ondan sonra gelenin yeter, mutlaka biri-

nin ömrü yetecek.

Bir yaratýcý düþünce ortaya koyarak kanal kazmaya çalýþan kiþi, o

yörede Kurukafa lakabý takýlarak alay edilen, Mehmet Aða’dýr (Kurukafa

Mehmet Aða). Onunla konuþan da dönemin Konya valisi Avlonya’lý Ferit

Paþa’dýr. Avlonyalý 1903’de sadrazam olmuþtur. Haydarpaþa-Baðdat De-

miryolunu Almanlar yapmak istiyorlar. Kurukafa Mehmet Aða’nýn düþün-

düðü kanalý yapmak þartýyla razý oluruz. 1913’lerde hizmete giren bu

kanal halâ kullanýlmaktadýr (Demirel, 1991: 286).

Yýllar önce rüzgârdan, deniz akýntýsý ve dalgalarýndan elektrik üret-

meyi planlayan ve bunu gerçekleþtirmek için maddi destek arayan bir kiþi

yaratýcý fikirlerine akýl erdiremeyenlerce deli diye Bakýrköy Akýl Hastane-

sine kapatýlmýþtýr. Türkiye’de yakýn bir zaman önce kansere karþý bir ilaç

geliþtirmeye çalýþan Dr. Ziya Özel de neredeyse benzer tepkilerle karþýlaþ-

mýþ ve ülkeyi terk etmek zorunda kalmýþtý. Trabzon’un Þalpazarý’nda ya-

þayan Osman Nuri Ergin dereden elektrik üretmek için uðraþýrken önce-

leri ona deli dediler (Ergin, 2009).

Çoðaltabileceðimiz bu örnekler,  psikolojik açýdan deðerlendirildiðin-

de, ‘çevrenin’ yaratýcý düþünce sahiplerini çoðu zaman aþaðýlamaya çalýþ-

2 Cook’un ‘Havacýlýk’, Wilkins’in ‘Yeni Bir Dünya Buluþu’ adlý eserlerinde ilk uçuþu gerçekleþ-
tirenin Hazarfen Ahmet Çelebi olduðu belirtilmektedir (Celayir: 109).



 • 111

týðý, alay ettiði, onlara lakap taktýðý hatta onlarý cezalandýrdýðýna iþaret

etmektedir. Yaratýcý düþünce ve uygulamalarla ilgili olarak, Müslümanlar-

dan oluþan ‘çevrenin’ dinî tutumu, Allah’ýn alay etmek ve lakap takmakla

ilgili hükmünü (en azýndan) bilmediðini göstermektedir.

Bu baðlamda çevrenin yaratýcý düþünce ile ilgili olumsuz tutumunda

kültürel faktörlerin de etkili olabileceðini düþünüyoruz. Çünkü kültürü-

müz insanlarýn meraklarýný yok eden (Ne lüzumu var. Ne karýþtýrýyorsun.
Gene mi oyuncaðýný söktün? Ýcat çýkarma! Eski köye yeni adet/alet getirme!

Bildiðin iþten þaþma! Bilmediðin iþe karýþma! Dünyayý sen mi düzeltecek-
sin? Üzerine vazife olmayan iþe karýþma! Bu iþ senin dediðin gibi olsaydý
Avrupalý yapardý. Mümkün deðil. Bu iþin baþka çaresi yok. Bizden adam

olmaz gibi) yaratýcý düþünceyi öldüren, söylemleri barýndýrmaktadýr (Sun-

gur, 1992: 179; Türkeþ Günay, 2002: 47).

4. YARATICI DÜÞÜNCENÝN YAÞAMA SEVÝNCÝ VE

MOTÝVASYONUNA ETKÝLERÝ

Yaratýcýlýðýn yok edilmesi, yaþamaktan saðlanan tatmini ve yaþama

sevincini öldürerek þiddetli bir gerginliðe ve çöküntüye neden olmaktadýr.

Günümüz sorunlarýndan olan strese karþý dayanma gücü, en önemli kay-

naklarýndan birini yaratýcý düþüncede bulur (Spock, 2000: 75; Patrick,

1955. akt; Arýk, 1990: 5). Yaratýcýlýk bireye maddi, manevi ve psikolojik

yararlar saðlar. Yaratýcý olmayanlarýn hayatý genellikle sýkýcý, renksiz ve

monoton geçer. Onlar mevcut olana razý olup daha iyiyi bulmak veya yap-

mak için herhangi bir gayret ve çaba göstermezler. Onlar için hayat ölüm

için yaþanýr ve o çok korkutucu olan ölüm beklenir (Rýza, 2004: 43).

Bu baðlamda muhtemeldir ki þizofren ve çöküntüye uðrayanlar, yara-

týcýlýklarý ve hayal güçleri en zayýf veya hiç olmayan grubu oluþtururlar.

Aslýnda onlar belki de yaratýcýlýklarý olmadýðý için hayatýn zorluklarý kar-

þýsýnda ‘çöküntüye’ uðramaktadýrlar (Arýk, 1990: 6).

Yaratýcý düþünce ile öç alma dürtüsü arasýnda zýt bir iliþki vardýr. Güç-

süzler ve acizler zarar görüp yýkýldýklarýnda kendilerine saygýlarýný koru-

mak için ‘göze-göz, diþe-diþ’ psikolojisine girerler. Oysa yaratýcý düþüncele-

re sahip olanlar pek öç almayý düþünmezler. Çünkü kýrýlmýþ olsalar bile,

onlarýn yaratýcý ruh halleri zararlarý unutturabilir. Onlarýn üretme-yarat-

ma coþkusu öç alma duygularýný dizginleyebilir (Fromm, 1994: 21).

Yaratýcýlýk konusunu yoksulluk baðlamýnda ele alan Hoffer’e göre “Ya-

ratýcý olma imkânýna sahip yoksullar genellikle hayal kýrýklýðýna kapýl-
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mazlar. Bu malýný satma imkânýna sahip yoksul bir esnaf için olduðu ka-

dar, yaratýcý imkânlara sahip yoksul yazar, yoksul sanatçý ve yoksul bilim

adamý için de doðrudur. Nefsimize olan güveni en fazla okþayan þey, de-

vamlý yaratma yeteneðimiz ve elimizle bir þeyler meydana getirdiðimizi

görmektir” (Hoffer, 1995: 65).

Yaratýcýlýkta içsel motivasyon çok önemlidir. Ýçsel motivasyon bireyin

iþin niteliklerine verdiði olumlu tepkiden kaynaklanýr. Bu tepki genellikle

merak, tatmin, olumlu rekabet, yarar saðlama ve iþe katýlma þeklinde

ortaya çýkar. Dýþsal motivasyon ise gücünü ödül veya dünyevi menfaatler

gibi dýþ uyarýcýlardan alýr. Dýþ uyarýcýlar bittiðinde veya önemsizleþtiðinde

motivasyon da biter. Ýçsel motivasyonlu kiþi iþini zevkle yapar ve çalýþýr-

ken kendi baþýna yaratýcý yollarý arayýp bulmaya gayret gösterir. Dýþsal

motive edilmiþ kiþi çok çalýþabilir ama yaratýcý çözümleri arayýp bulma

yönleri zayýftýr (Dorothy-Walter, 2005: 215).

Kalýplaþma yaratýcýlýða engel olmaktadýr, yaratýcýlýðýn vazgeçilmez þartý

esnekliktir. Esneklik sayesinde kalýplar kýrýlýp aþýlarak yaratýcýlýk ortaya

çýkmaktadýr. Bu nedenle hayatýn kalýplaþtýðý zaman ve yerlerde deðiþiklik-

lere gidilmelidir. Çeþitli kaynaklardan okumak, farklý insanlarla görüþmek,

deðiþik yerlerde bulunmak, kiþinin ufkunu geniþleterek kalýplaþmasýný ön-

lemeye yardým eder (Rýza, 2004: 241). Doða büyük deðiþikliklerle dolu-

dur. Yaz-kýþ, bahar-sonbahar, soðuk-sýcak, dað-ova, orman-çöl, deniz-kara,

bu deðiþikliklerden bazýlarýdýr. Ýçsel motivasyon için bu gibi deðiþiklik ve

çeþitliliklerin yaþanmasý gerekir. Sürekli okuduklarýmýzdan baþka sevme-

diðimiz yayýnlar da okunmalýdýr. Baþka radyolar ve T.V’lar izlenmeli,  farklý

yemekler yenmeli, baþka giysiler giyilmeli, evlerdeki mobilya ve eþyalarýn

konumlarý ara-ara deðiþtirilmelidir.

Özel çalýþma zamanlarýnda deðiþiklik yapýlmalý, iþe gidiþ ve geliþ yol-

larý deðiþtirilmeli, devamlý görüþtüðümüz insanlardan baþka her yaþ ve

düzeyden insanlarla da görüþülmelidir. Mümkünse ikamet deðiþtirilmeli,

yurt içi-dýþý geziler yapýlmalýdýr (Rýza, 2004: 241).

Rutinler kalýplaþmaya götürür. Çocuklar büyüklere göre daha esnek

ve rutinlere daha az baðlý olduklarý için görüþleri alýnarak yaratýcýlýklarýn-

dan yararlanýlabilir. Onlar, tam çözüm getiremeseler bile yetiþkinleri kalýp

düþüncelerden kurtarabilirler (De Bono, 1993: 43-45, akt; Rýza, 2004:

209).

Mizahýn yaratýcý yönü vardýr. ‘önemli’ olmanýn ‘asýk suratlý ve ciddi’
olmak anlamýna geldiði toplumlarda yaratýcý düþünce geliþmez (Japon-

ya’da her yýl gülme yarýþmalarý düzenlemektedir). Gülme genel olarak
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faydalý bir fonksiyon görmektedir. Dolayýsýyla alay etmeden ve aþaðýlama-

dan gülümseyebilmeliyiz (Berkson, 1997: 126-127). Bu baðlamda yara-

týcýlýk ile mizah yapý itibarýyla birbirine benzer. Mizah temelde yaratýcýlýk-

ta olduðu gibi ‘mevcut’ kavram veya olaylarýn farklý biçimde yorumlanýp

sonuca baðlanmasýdýr (Spock, 2000: 105). Dolayýsýyla gerek ruh saðlýðý-

mýzý korumak, gerek yaratýcýlýðýmýzý geliþtirmek için hayatýmýzda fýkra ve

mizaha da yer vermeliyiz.

SONUÇ VE ÖNERÝLER

Yeniliklere karþý kapalý bir zihin yapýsý, olaylar ve olgular karþýsýnda

yoðun önyargý ve sorumluluk üstlenmede isteksizlik þeklinde belirtebile-

ceðimiz kiþilik tablosu, hem dindarlarda hem de inançsýzlarda görülebilir.

Bu durumun nedenlerini, bireylerin aldýklarý eðitim, yetiþme tarzý, cema-

at ve tarikatlar, siyasi ve ideolojik eðilimler, devletin iþleyiþ biçimi ve med-

ya olmak üzere kýsaca sosyal dokuya nüfuz eden yapýlarda aramak müm-

kündür (Gürses, 2001: 150)

Yaratýcý düþünce ve uygulamalarla ilgili tutumlarýn her zaman olum-

suz olduðunu ispat etme gayreti içinde deðiliz. Þüphesiz yaratýcý düþün-

celeri destekleyenler de vardýr. Ancak rasyonel bir deðerlendirme yaptýðý-

mýzda, yaratýcý düþünce ve uygulamalarýn geliþtirilebilmesi için daha çok

gayret gösterilmesi gerektiðini ifade edebiliriz.

Türkiye’de herkesin iþ bulduðunu, açýkta ve iþsiz hiçbir kiþinin kal-

madýðýný, ayrýca ülkemizde yüksek düzeyde uzay araþtýrmalarýnýn ger-

çekleþtirildiðini, insanlý uzay araçlarýmýzýn baþarýyla görev yaptýðýný bir

düþünelim.

Ýlk bakýþta hayal gibi görülebilecek tüm bu düþünceler, hepimizin bir-

lik ve beraberlik içinde, þuurlu bir þekilde çalýþmasý, inanmasý, özgüveni

ve bilhassa yaratýcý düþünce, tutum ve davranýþlarý ile gerçek olacaktýr.

Gelecekte varlýðýmýzý sürdürebilmek, sosyal, kültürel, ekonomik ve

teknolojik deðiþim ve geliþmeleri sürekli takip etmek ve geliþtirmek için

geçmiþimizi ve baþarýlarýmýzý iyi bilerek yaratýcý gücümüzü canlý tutma-

mýz gerekmektedir. Dünyada ya yaratýcý düþünceyi geliþtirirsiniz ya des-

teklersiniz ya da köle veya yok olursunuz.

Yaratýcýlýk ‘sorunun’ bir parçasý olmak deðil, ‘çözümün’ ta kendisidir.

Yaratýcýlýk, zihnen ve bedenen harekete geçmektir. Duran bir kitleyi hare-

kete geçirmek ne kadar zor ise harekete geçen bir kitleyi durdurmak da o

kadar zordur. Eðer sen istersen bu bir hayal deðildir, yeter ki harekete geç
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ve içindeki yaratýcýlýk devini uyandýr. O halde hepimizde var olan o

muazzam yaratýcý potansiyelimizi þu andan itibaren daha hýzlý bir þekil-

de harekete geçirelim.

“Desen bin kere insaným kanan kim? Hem niçin kansýn?

Hayýr, hürriyetin, hakkýn masun oldukça insansýn.

Bu hürriyet, bu hak bizden bu gün ahenkli çalýþma ister

Nedir üç dört alýn? Bir yurdun alnýndan boþansýn ter”

(Ersoy, 2006: 442).


