Dini Arastirmalar, Mayis-Agustos 2009, Cilt: 12, s. 34, ss. 97-114. ° 97

Din Psikolojisi Acisindan Insanda
Yaratici1 Diisunce

Hasan ARSLAN*

Abstract

Creative thinking with regard to religion psychology. Creative thinking is the
process of developing new sentiments and ideas. The term ‘creating’ and its connotations
are comfortably used in daily life. However; it is argued in this paper that the negative
sense imputed to the terms of ‘creating’ and ‘creative’ as a way of expressing religious
sensitiveness prevent people from attempting to create new and original things and to
ameliorate the current ones. Although creative thinking requires a certain level of
intelligence, a high level of intelligence does not always mean a high level of creativity.
Creative thinking, which potentially exists in every healthy individual to a certain extent,
is not a psychological disorder, nor is it unique to a privileged class. Put it differently,
creative thinking should be seen as the common asset of all individuals in the society, not
as the characteristic peculiar to a privileged class.
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Giris

Insan icin yaraticilik, alisilmislarin {izerine cikmak, daha 6telere sic-
ramak, bilinenlerin sinirlarini parcalayarak bilinmeyene dogru bir adim
atmak ve yeni diisiince ufuklar1 acmaktir. Yaraticilik var olan diisiinceler
arasinda yeni ve orijinal bir iliski kurmak ve gelenekgilige tutsak olmadan
yeni bir yap1 olusturmaktir (Riza, 2004: 43; Davies, 2007: 10).

Yaratic1 diislince, gozlemler, bilgiler, deneyimler veya diisiincelerden
yeni fikir ve anlayislar {iretecek sekilde zihinsel fonksiyonlarin harekete
gecirilmesidir (Spock, 2000: 5). Yaratici diisiince her yoniiyle yeni diistin-
ce ve fikirler gelistirme siirecidir. Burada zihinsel olusum ve olgularin
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degistirilmesi ve gelistirilmesi s6z konusudur (Dorothy-Walter, 2005: 17;
May, 1976: 37). Yaratici diisiince siirecinde uzmanlasmaya gidilerek bi-
limsel, estetik, sosyal ve teknik degeri olan yeni fikir, sezgi ve buluslarin
ortaya cikmasi saglanir. Kisaca yaratici diisiince ile essiz tirtinler tiretilir
(Isaksen, 1993: 17; Baden, 1994: 200; akt.: Arikan, 2004: 107).

Yaratic1 diisiince ile arzu edilen yeni bir hayale ulasabilmek i¢in ge-
rekli parcalar birbirlerine baglanmaya calisilir (Arat, 2006: 65). Bunlar
yapilirken bir takim zihni, hissi ve maddi kaliplar kirilir. Burada hedefi
yeniligi ortaya ¢ikarmak olan, bilinenlerden bilinmeyenlere dogru bilinc-
li ve coskulu bir yolculuk s6z konusudur. Ortaya ¢ikan bu yenilikte kapa-
lilik ve durgunluga yer yoktur (Riza, 2004: 238). Her yaratici faaliyet
ozgiir ve dzgiin bir faaliyet olup tekerriiriin ziddidir (ikbal, 1984: 76).

Yaratic1 diisiincenin dogasinda sorun ¢ozme arzu, heyecan ve cosku-
su vardir. Boyle olunca yaratici diistincede zinde bir biling, yogun bir far-
kindalik ve isleyen zihinsel bir kapasite s6z konusudur (May, 1998: 67).
Yaratic1 diisiincede, zihinsel yeteneklere islerlik kazandirma, muhtemel
¢6ziim yollarini arastirma, yeni ¢6ziim yollarini bulup 6ngoérme arzu, he-
yecan ve coskusu vardir (Arik, 1990: 6).

Hz. Muhammed’in hayatini g6z 6niinde bulundurdugumuzda, onun
sahsiyet Ozelliklerinden biri olarak gorebilecegimiz ‘yaratici diistince’,
sonuglarn itibariyle, bir Misliiman’in genelde tiim hayatini, 6zelde dini
hayatini da 6nemli 6l¢lide etkilemektedir diyebiliriz.

Bilindigi gibi hem uzunca bir zamandan beri, hem de cagimizda bi-
rey ve toplum icin gerekli olan bircok konuda disa bagimlilik siirmektedir.
Hz. Muhammed’in “Alan el degil, veren el olunuz” manasina gelebilecek
“Veren el alan elden stiindiir” s6zii, Miisliimanlarca yerine getirilmesi
gereken, ancak epey zamandir yerine getirilmeyen bir peygamber buyru-
gu olarak karsimizda durmaktadir.

Miisliimanlarin i¢cinde bulundugu, pek de i¢ acic1 olmayan tablonun
anlagilabilmesi ve bu tablonun iyilestirilebilmesi, dini diisiince ve suur
meselesi olarak degerlendirilebilir. Bir Misliiman icin dinin etki boyutu-
nun tiim hayati kapsamasi gerektigi g6z 6ntinde bulunduruldugunda, dini
diisiince ve suurla yaratici diisiince ve uygulamalar arasinda psikolojik
bir iliskinin var oldugunu diisiinmek miimkiindiir. Dolayisiyla biz de bu
makalemizde, yaratici diistince ve uygulamalar1 daha cok din psikolojisi
acisindan degerlendirmeyi diistiniiyoruz. Bu kisa giristen sonra artik asil
konumuza gecebiliriz.
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1. KAVRAMSAL GERGEVE

1.1 Dini Diisiince ve Yaraticilik Problemi

Bize gore yaraticilik konusunu cesitli acilardan irdelemek miimkiin-
diir. Islami anlamda yaraticilikla ilgili ilk isaretleri kolayca Kur’an da bula-
biliriz. Bilindigi gibi Kur’an Allah’in insanlara gonderdigi ilahi bir kela-
mdir. Kur'an lafzinin o donemde en giizel siirlerin aniden 6niine ge¢cmesi
ve onu dinleyenleri miithis derecede etkilemesi en biiyiik yaratici olan
Allah’in yaraticiliginin Kur’an {izerindeki bir yansimasi olarak belirtilebi-
lir. Inang itibariyle Kuran gecmis peygamberlerin inanc esaslarini kabul
etmekle beraber, ifade tarzi fevkalade orijinal ve biitiin kutsal metinlerin
tizerine cikan bir yenilige sahiptir.

Yaratma kavrami Oncelikle Allah’a ait bir sifat olup en biiyiik yaratict
da muhakkak ki Allah’tir. Yaratma kavraminda yoktan var etme, yenilik,
orijinallik, iiretme, iistlin takdir ve meydana getirme anlamlar1 vardir.
Kur’an da genel manada yaratma icin ‘HLK’ ve hususilestiren yapilarda
farkli sozciikler de kullanilmistir (ibda, icat, bede’e, ense’e, ce’ale, sava-
ra, zera’e, kun...). Haleka kokii Kur'an-1 Kerimde hem fiil olarak hem de
isim olarak 250’den fazla yerde ge¢cmektedir.

‘Halk’ kelimesinin asil manasi takdir etmek demektir. Ancak herhangi
bir seye bagli olmadan bir seyi ‘bda’ etmek manasina kullanilir. ‘Hamd
olsun o Allah’a ki gokleri ve yeri yaratti, karanliklar ve aydinligi var etti...’
(yoktan var etti ‘ibda’ manasina kullanilmistir). ‘Halk’ bir seyden bir sey
yapmak icat etmek manasina da gelmektedir “insani nutfeden yaratti...”
(Nahl, 16/4), “Cini de halis atesten yaratt1” (Rahman, 55/15, ‘Halk’ 6nce
gecmis bir 6rnege dayanmadan bir seyi icat etmek).

‘Halk’ bir seyi giizelce olciip, bicip takdir etmek, yoktan var etmek
manasina ibda ve var olan bir seyden bagka yeni bir sey yapmak anlamin-
da icat manalarinda kullanilmistir (Ulutiirk, 1995: 15)

“Genel ve ilk yaratis icin bede’e yani bir seyi baskas: iizerine takdim /
One gecirme anlaminda kullanilmistir. yebdi’u, el-halk, fatara; tekrar ya-
ratma icinyu’idu; yoktan hicbir seye dayanmadan yaratan icin bedt’, yara-
tisin cesitli safthalarini ifade igin engse’e (nese’e, ns’ kokiinden gelir. Dog-
mak, zuhur edip meydana gelmek, insa etmek bir seyi ihdas etmek, yetis-
tirmek ve biiylitmek gibi anlamlara gelmektedir. Mii'minun, 23/31; En-
‘am, 6/141...), zera’e (Allah mahltikat1 zer’ etti/yaratt1 demek, onlar1 sa-
vurur gibi sacti-yaydi ve ¢ogaltti manasina gelmektedir), ce’ale, savara,
sevvd fiilleri ve “kun” emri, hususiyle canlilar1 ve onlarin azalarini diiz-
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giin, dengeli ve ahenkli olarak yaratma icin bera’e lafizlar1 kullanilmistir.
Bunlar yaratmayi dogrudan dogruya ifade eden kavramlardir. Aslinda
yaratma manasinda olmadigi1 halde, Allah’a isnat yoluyla yaratma kavra-
mi1 kazanan “ilka, i’td, inbat, ihrac, inzal” gibi lafizlar da vardir” (Ulutiirk,
1995: 14-46). Allah insanlara ruhundan iifledigi zaman, ‘yaraticilik’

‘Yaratma’ sozciigliniin benzerleri, Allah’in yoktan var etmesi’ anlami-
nin disinda, giinliik hayatta kullanilmakta ve inan¢ yoniinden herhangi
bir sakincaya yol agmamaktadir. Ancak ‘yaratmanin’ sadece Allah’a atfe-
dildigi algisiyla, ‘yaratma’ ve ‘yaraticilik’ kavramlarinin, kullar i¢in kulla-
nim1 bazilarinca sakincali bulunmaktadir. Kavramin bu sekilde algilan-
mast nedeniyle insanlarin yeni herhangi bir sey yapmalari, mevcut olan
iyilestirme caba ve gayretleri biiylik oranda budaniyor ve engelleniyor
diyebiliriz. Eger bireye atfedilen yaraticilikta Allah’a rakip bir tavrin ol-
madig1 anlasilir ve algilanirsa, insanin yaraticilik ve tiretkenliginin 6ni
daha kolay ve daha fazla agilabilir. Bu baglamda yaratma kavramini (kul-
lar i¢in) sakincali bulanlara, Akifin asagidaki misralarini hatirlatmak is-
teriz.

“Alemde ziya kalmasa, halk etmelisin halk!

Ey elleri bogriinde yatan, saskin adam, kalk!”  (Ersoy, 2006: 195).

1.2. Yaraticilik Gerekli midir?

Yaratic1 diistince ve uygulamalar ya kosullar degistirmek ya da degi-
sen kosullara uygun coziimler bulmak acisindan 6nemli ve gereklidir
(Spock, 2000: 97). Zira bir toplumun kaderi ve gelecegi, o toplumdaki
insanlarin yaraticilik diizeyine baglidir (Moreno, akt; Sungur, 1992: 254).
Dolayisiyla toplumlarin ilerleyebilmeleri ve varliklarini siirdiirebilmeleri
icin yaraticl diisiince ve uygulamalarin gelistirilmesi ve desteklenmesi
gerekmektedir.

Basta egitim, saglik, giivenlik, iletisim, ziraat, ingaat, sanayi ve tekno-
loji, is hayat1 ve giinliik hayatin her sahasinda birey ve toplum icin yaratici-
lik gereklidir ve gelistirilmelidir (Riza, 2004: 58; Davies, 2007: 33). Aksi
takdirde gerileme bag gosterir. Nitekim gecmiste Atina bilimden ayrilip mis-
tik uyarlamalara saparak batmaya baslamistir. Roma Imparatorlugu da var-
ligin1 cok uzun siirdiiremedi (426 y1l). Hizla yiikselisi izleyen hizli diisiisiin
nedeni Romalilarin teknik bilimleri kiiciimsemeleriydi. Zamanla onlar tek-
nik kesifleri Gthal etmek’ zorunda kaldilar. Boylece diinyanin oteki iilkeleri
ilerlerken Roma yerinde saydi ve batt1 (Bilim-Tek, 1991: 82).
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Amerika'nin kesfini takip eden yillarda Avrupa’daki gelismeler, Os-
manli’y1 olumsuz etkilemisti (Seving, 1985: 265). O donem ve sonrasin-
da Osmanli zihniyet yapisinda, diinyadaki bu gelismeleri ve degisiklikleri
dengeleyecek yeterince yaratict diisliince ve uygulamalar1 géremiyoruz.
Ornegin matbaanin hemen alinarak gelistirilmesi gerekirken, geciktiril-
mesi ve daha sonra da dini kitaplarin basimina izin verilmemesi, aslinda
yenilikci ve yaratic diistinceyle ilgili dini tutumlar yansitmaktadir diye-
biliriz.

“...(Allah) pisligi, azab1 ve rezilligi, akillarini kullanmayanlara verir”
(Yunus, 10/100) ayetiyle aklini kullanmayanlarin sikintilara maruz kala-
caklarini vurgular. Diger yandan Hz. Muhammed’in “iki giinii birbirine
denk olan ziyandadir.” H.S’ de Miisliimanlarin yaratici ve yenilikci olma-
larinmi gerektirmektedir.

Giintimiizde birey ve toplum diizeyinde miicadeleyi kazanmanin yolu
yaratict olmaktan gecmektedir. Yani baskalar: tarafindan somiiriilmemek,
hiir ve bagimsiz olmak, kalkinmak ve gelismek birey ve toplumun yarati-
ctligina baghdir (Riza, 2004: 172). Yaratici diislinceye sahip olanlarin va-
rolus bunalimlarindan korunmalari, yasamin daha anlamli ve renkli gec-
mesi, hayata tutunmalarinin daha giiclii olmasi (Gegtan, 1999: 127) ve
ekonomik imkanlarinin yaratici olmayanlara gore daha yiiksek olmasi
yaraticiligin Onem ve geregini ortaya koymaktadir diyebiliriz.

Yaraticilik birey ve toplum igin psikolojik ve sosyolojik acidan cok
onemlidir, ¢linkii icindeki yaraticilik 6zellikleri azalan veya kuruyanlar
atesli kitle hareketlerine ilgi duymakta ve toplumlar: yonlendirebilmek-
tedirler (Hoffer, 1995: 66).

1.3. Yaraticiligin Dogas1 ve Psikolojik Acidan Yaratici
Siirec¢

Yaraticilik bir siirectir ve belli bir amaca yoneliktir. Yeni ve degisik bir
nesnenin ortaya ¢ikmasi bu siirecin sonunda gerceklesir (Dorothy-Walter,
2005: 19; Binbasioglu, 1982: 338). Yaratici siirecte insanlarin genel 6zel-
likleri cok calismaya egilimli olmak, uzun siire calisabilmek ve genel bir
motivasyona sahip olmak seklindedir (Sungur, 1992: 78). Yaratici insan-
lar belli bir alanda uzmanlasma arzu ve istegi ile dolu olan ve buna ken-
dilerini adayan kisilerdir. Bu stirecte, “Yaratict zekdnizi kullanabilmeniz
icin, bir seyler meydana getirebileceginize inanmalisiniz” (Davies, 2007:
87).
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Yaratic1 diisiince i¢in, muhakkak belli bir zeka diizeyi gerekir. Ancak
yiiksek diizeyde zek3, yiiksek diizeyde bir yaratici diislinceyi garanti et-
mez. Yaraticilikla zeka arasinda cok yiiksek bir korelasyon (iliski) olmadi-
g1, daha zeki olan bir kisinin daha yaratici bir kisi anlamina gelmedigi
belirlenmistir (Diessner, 1984; Hargraves, 1977; Mc. Kinnon, 1962, akt:
Sungur, 1992: 77)

Yaratici siirecte diisiinmeyi sinirlandirdigi ve yeni ¢o6ziimleri engelle-
digi icin gecici olarak mantiksal ve rasyonel diisiinmenin kaldirilmasi ge-
rekebilir. Bilincalt:1 yaratici diisiincenin esasini olusturdugu icin bilincalt:
bilgilerin toplanmasi, birlestirilmesi, karsilastirilmas: ve yeniden tasin-
masinda gorev yapar. Ozgiirliik bilinc éncesi diisiince ve anlam yogunlas-
masinda 6nemlidir. Korku, sucluluk ve benzeri norotik kisilik yapilari yara-
tic1 tiretimi sinirlandirir (Sungur, 1992: 48). Kaygtya karst kullanilan olgun
savunma mekanizmalarinin basinda yiiceltme (sublimation) yer alir. Boyle-
ce ilkel nitelikteki egilim ve istekler, toplumsal amaclara dontistiiriiliir ve
yaraticiliga yoneltilir. Normal ruh sagligina sahip olanlarin ¢cocukluk ve genc-
lik caglarindaki (gelisme ve catismalara uzanan belli diizeyde kaygi, tedir-
ginlik ve asagilik) duygular1 yaraticihiga doniigebilir (Koknel, 1982: 225;
Adler, 1983: 76). Yeni fikir ve Onerilere acik olmak, bu fikirlerin daha uygu-
lanabilir olanlarinin dogmasina yardim eder. Yaratici diisiincenin ortaya ¢i-
kabilmesi icin herkesin birbirini tesvik etmesi, cesaretlendirmesi asla alay
etmemesi gerekmektedir (Onen ve Tiiziin, 2005: 99). Bir Miisliiman'in dini
tutum ve davranislarinda en birinci bilgi kaynag: olan Kur'an-1 Kerim'de
Allah, alay etmeyi yasaklamistir (Hucurat 49/11 ).

Bazen sorun yaratmamak adina ‘suya sabuna dokunmayarak’ alter-
natif iiretmekten ve bu alternatifleri degerlendirmekten kacinilirsa, yara-
ticilik biiyiik oranda zarar gorebilir (Dorothy, Walter, 2005: 81). Gelecek-
te yaratici olacak cocuklar icin eve farkli gazete ve dergilerin girmesi,
evde bir kitapligin olmasi ve hobiler icin bazi objelerin bulundurulmasi
gerekir. Kisaca ev ve cevresinde kiiltiirel, entelektiiel ve mekanik uyarici-
lardan olusan materyaller bulundurulmalidir. Cok cesitli konularda oku-
ma imkani bulabilen, erken yaslarda ¢ok sayida hobileri olan ¢ocuklarin
yaratici 6zellikleri daha ¢ok gelisebilir (Sungur, 1992: 163). Diinyada ken-
dini gerceklestirebilenlerin sayisi az miktarda olup en 6nemli 6zellikle-
rinden biri yaratict olmaktir (Schultz ve Schultz, 2002: 607; Yanbasti,
1996: 224). Dolayisiyla bireyin kendini gerceklestirme siireci sonunda
ortaya c¢ikan yaraticilik igin, 6zgiir ve hiir diisiince gerekli ve 6nemlidir
(Buscaglia,1985: 67; Wilcox, 2001: 106).
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Yaratici siirec bazen ¢ok uzundur, sabir ve tahammiil gerektirir. Orne-
gin, Copernicus'un gezegenlere ait arastirmasi 40 yil siirmiis. Galileo, elli
yil veri toplamis yetmis yasinda (1639) iken iki Yeni Bilimle ilgili Diya-
loglar adli eserini tamamlayabilmisti. John Lock Essay adli eserini 30,
William James Psikolojinin ilkeleri adli eserini 12 yilda yani tam 144 ayda
bitirebilmisti (Kaptan, 1989: 55). Yaratici siire¢ ¢ok farkli gercekleri icere-
bilir. Herschel, kirk yasina kadar miizikle ugrasti. Daha sonra astronomiye
ilgi duydu ve biiytik bir teleskop insa ederek Uranus gezegenini kesfetti.
Paratoneri icat eden Benjamin Franklin (1706-90) emekli bir gazeteciydi.
Edison miihendis degildi. Genetik tizerine calismalari olan Mendel bir
papazdi. Galileo, Pisa iiniversitesinde tip okudu. Ilgi onu matematik ve
tabii ilimlere yoneltti.! Newton, o kadar fakir diismiistii ki ‘Royal Society-
’den haftalik bir silin yardim istemek zorunda kalmisti. Charles Goodyear
lastikle ilgili bulgularina ragmen biiyiik miktarda borcla 6lmiistii (Kap-
tan, 1989: 55).

Bireyin yaraticiligini gerceklestirebilmesi icin orijinal fikir, irtin veya
hizmet tiretebilmesi gerekir, bu acidan orijinallik yaraticiligin 6nemli bir
unsurudur (Runco, 1993: 54; akt.: Arikan, 2004: 108). Ezbercilik yara-
ticilig1 oldirir. Yaraticilik sezgi ile baslar, akilla koordine edilir, sezgisiz
akil bir sey tretemez (Titiz, 2007; Nef, 1970: 109; Hokelekli, 2009:
160). Yaratici diisiince ile hayal giicii arasinda bir iliski vardir ve insan
hayal ettigi gelecegini yaratmaya calisir (Adler, 1977: 50). Insan ic diin-
yasindan kopunca, oradaki enerjiden yararlanip yaratici olamaz ve ya-
samini ¢cevrenin beklentilerini gerceklestirmeye adar (Ciiceloglu, 2001:
84)

Yaratici, liretken bireyler mutluluk ya da haz anlaminda cosku hisse-
derler. Bu cosku kaygi, korku, memnuniyet ya da tatmin degildir (bu son-
ra gelir). Yaraticilik dalginken, riiyalarda ya da bilincdis: diizeylerde mey-
dana cikabilir. Ornegin, ézel bir kimyasal formiilii uzun zamandan beri
arastiran bir profesor bir gece riiyasinda formiilii gormiis. Uyanmis ka-
ranlikta eline gecen bir beze formiilii heyecanla yazmis. Ancak ertesi sa-
bah bezin {izerindeki yazisin1 okuyamamis. Daha sonra her aksam ayni
rilyay1 tekrar géormek umuduyla yatmaya baglamis. Birkac aksam sonra
Uimidi gerceklesmis ve formiilii kaydedebilmis. O, bu formdiil sayesinde
Nobel kazanmis (May, 1998: 67).

1 Galileo, bir tip doktoru olarak alacag: paranin otuzda biri gelirle matematik profesérliigiinii
tercih etti.
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1.4. insanin Yaraticilik Imkéni Ve Sinirlar

William James ortalama bir insan beyin kapasitesinin ancak %10,
Otto ise 6nce % 6’sin1 daha sonra % 4’tinti kullandigini aciklamislardir (Ar-
kof, 2003: 141; Spock, 2000: 7). Yani insan beyin kapasitesinin ¢ok az bir
kismini kullanmaktadir. Bu tespitten hareketle insanin yenilik ve yaraticilik
konusunda da kullanmadig1 muazzam bir kapasiteye sahip oldugunu soy-
leyebiliriz. Dolayistyla sadece dahiler degil herkes yaratici yetenege sahip-
tir. Dahiler parlak fikirlere sahiptir ¢iinkii onlar daha fazla fikre sahiptir.
Psikolog Steven Pinker “Dehalar iyi fikirler yaratirlar ¢linkii biz hepimiz iyi
fikirler yaratiniz” (Davies, 2007: 19) der. Hepimiz Yiice Allah tarafindan
yeteneklerle donatilmis oldugumuzu ve bu yetilerimizi ortaya ¢tkarmanin,
gelistirmenin ve boylece kendimizi ve hayatimizi daha iyi bir hale getirme-
nin kutsal bir gorev oldugunu soyleyebiliriz (Mc Graw, 2004: 94)

Etrafimizdaki nesnelerle birbirinden farkli ne kadar yeni seyler iire-
tebilecegimizi gostermesi acisindan olasilik hesaplamalari 6nemlidir. Bu
hesaplamalar, insanoglunun (iletisim, diyalog, sorun ¢6zme gibi) bircok
konuda harekete gecirilmeyi bekleyen muazzam bir imkéna sahip oldu-
gunu gosterir. Kelime haznemiz ve bu kelimelerle birbirinden farkli ola-
rak olusturabilecegimiz ctimlelerin sayis1 (Hokelekli, 2009: 269-270), ile-
tisim konusunda, biiyiik bir yaratici imkana sahip oldugumuza isaret eder.
Yani her birimiz, bir¢cok konuda uyandirilmay: bekleyen kocaman bir ya-
raticilik devine sahibiz (Davies, 2007: 35).

Olasilik (Faktoriyel) hesabina gore bir faktoriyelin ancak bir imkani
varken, iki faktoriyelin iki, ii¢ faktoriyelin alt1 olmak tizere olasilik hesap-
lamalar1 asagidaki gibi devam etmektedir:

4 faktoriyelin 24 ayr sekilde olasilig1 veya imkani bulunmaktadir.

5 " 120 " " " " " "

6 720" oo '
7 " 5040 " " oo '
8 " 40320 " " oo '
9 " 362280 " " oo '
1 " 3622800 " " oo '

on faktoriyelin tic milyon alt1 yiiz yirmi iki bin sekiz yiiz ayr1 sekilde imk-
an1 bulunmaktadir (Lipschutz, 1990: 16; ipek, 2006: 54, 57, 90). Dolayi-
siyla bu veriler, bilim adamlar1 ve mucitlerin, yaratici diislince ve yaratici
diistince tirtinlerine bir sinir konulamayacag: goriisiinti (Schultz ve Sc-
hultz, 2002: 64) desteklemektedir.
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Normalde egitim kurumlarinin yaratici diistinceyi destekleme ve gelis-
tirme gorevi vardir. Ancak egitim kurumlarinin yaraticiligi gelistirmek yeri-
ne (tam tersine) bazen engel olduklari1 konusu giindeme gelmektedir (Po-
zitif engeller). Ornegin okul egitimi genellikle diisiinme bicimlerimizi, al-
gilarimizi belirlemekte, gelenekei yapiyi dikte ettirmekte ve normlara say-
giy1 6zendirmektedir (Sungur, 1992: 251). Simdi yaraticili§1 destekleyen
ve engelleyen egitim Ozelliklerinden bazi 6rnekler vermek istiyoruz.

Yaraticilig: destekleyen Yaraticilig:1 Engelleyen

1) Ozgﬁveni artirici 1 Ogrencilerin cesaretini kiran
2) Hiir ve 0zgiir olmaya 6zendirme 2) Giivensiz

3) Heyecan katabilme 3) Heyecani olmayan

4) Herkese adil davranma 4) Asiri elestiren ve adaletsiz

5) Dogrudan odiillendirebilme 5) Davranislarinda uclarda gezen
6) Ilgili 6) Alanla iliskisini stirdiiremeyen

7) Siirekli okuyan, arastiran, yeterli 7) Genelde yetersiz
8) ikili iliskide kolay iletisim kurma 8) Dogmatik ve kat1 (Sungur, 1992:
46).

Yaraticilik biiyiik oranda agiklikta gerceklesir. Zihni diizeyde aciklik
ise kars1 tarafin diisiincelerini de dinleme, diisiinme, okuma ve gerekti-
ginde kabul edip alabilme ictenligini gerektirmektedir. Yaraticiligin gelise-
bilmesi, kapalilik sinirlarini asip zihni bakimdan 6zgiir ve hiir diisiince-
nin gelistirilmesi ile gerceklesebilir (Riza, 2004: 241). Buna bagh olarak
‘Cocuk Ana-Babalar Toplumu’ yaraticilik 6zelliklerini yeterince kullana-
mazlar (Dokmen, 1996: 236).

is hayatindayaraticilik genellikle biiro sefi, desinatér, yonetici gibi az
sayida kisinin tistlendigi bir gorevdir. Digerlerinin hayatinda yaraticiliga
ve orijinal cabaya pek yer yoktur. Ailede de giyinme, beslenme, okunacak-
lar1 secme, fikirleri gelistirme konusunda yaraticiliga gerekli 6nem veril-
mez. Sanki farkl: yada 0zgiin olmak ‘tehlikeli’ imis gibi algilanarak uyum-
culuk (konformizm) 6ne cikar (Sungur, 1992: 51). Ancak bireylerin 1srar-
la uyumculugu siirdtirmeleri yaraticiligi engeller.

2. GEGMISTEN GUNUMUZE YARATICI DUSUNCE VE
BAZI ORNEKLER

Hz. Muhammed: 1- Kabe hakemligi 2- Hicret 6ncesi miisrikleri sa-
sirtmak icin Hz. Ali'yi kendi yatagina yatirmasi. 3- Bedir zaferinde ele



106 ° DINI ARASTIRMALAR

gecirilen esirleri okuma yazma bilmeyen Miisliimanlara okuma yazma
Ogretmeleri sartiyla serbest birakmasi 4- Medine’nin savunulmasi ama-
ciyla (o zamana kadar Arap yarimadasinda bir benzeri goriilmemis bir
uygulamayla) hendek kazdirmasi 5- Hudeybiye antlagsmas: ve sartlarinin
cok zekice uygulamas1 7- Mekke'nin fethi éncesi 10.000 civarindaki Isl-
am askerlerine sehrin etrafin1 kusatacak sekilde ates yaktirmasi (Bu uy-
gulama Ebu Siifyan ve miisrikler iizerinde cok biiytik bir korku yaratmis-
tir). 8- Taif seferi sirasinda ‘debbabe’ ad1 verilen tekerlekler tizerinde ha-
reket eden, dis kismi atilan oklarin iceriye girmesini 6nleyecek kat-kat
hayvan derileri ile kapli, icinde disartya ok atabilen bir savascinin bulun-
dugu bir savas araci kullanilmasi (Akytiz, 1994, c. 4: 96; Konrapa, 1980:
15, 39, 61, 97, 108, 157). Bu uygulamalar Peygamberin akilci ve yaratici
diisiinceyi davranislariyla da gosterdigine isaret etmektedir.

islam bilgini Ebti Hanife “Islam Diinyasinda cok genis bir taraftar
kitlesine sahip, ¢ok biiyiik bir diisiince ve hukuk ekoliiniin kurucusu, ye-
nilik¢i ve yaratict bir sahsiyettir (...). Hangi alanda olursa olsun insan
aklinin imkanlarinin sinirini o ¢ok iyi tecriibe etmisti. Bu yiizden, aklin
yaratict imkanlarinin giindelik hayat sorunlarinin ¢éziimiinde sinirsiz bir
geniglikte kullanilmasi geregine inaniyor ve bunu uygulamaya calisiyor-
du” (Hokelekli, 2009: 156-16).

Arslan (2008)'1n Ekonomik Kalkinma ve Dini Tutumlar {izerine yap-
t1g1 arastirmada 1128 katilimcidan dindarlik diizeyi yiiksek 1073t yara-
tic1 diistinceyi desteklediklerini belirtmislerdir (: 160). Esasinda bu veri-
ler, genel olarak dindar insanlarin pek de ‘yaratici’ kavramina takilmadan
yaratici diisiince konusunda, en azindan olumlu bir niyete sahip oldukla-
rim1 gostermektedir. Miisliimanlarin yaratici diisiince ile ilgili bu olumlu
tutumunda gerek Islam Peygamberinin, gerek Ebti Hanife ve Matfirtidi
gibi alimlerin gerek asagida verecegimiz yaratici diisiince ile ilgili 6rnek-
lerin katkis1 olabilecegini diisiiniiyoruz.

Tiirkistan'n Farab sehrinde dogan Ismail Cevheri, insanlarin da ka-
natlar takarak kuslar gibi ucabileceklerini diisiindii. O yaptig1 iki kanatla
1010 yilinda Nisabur cami kubbesinden atlayarak sehit oldu. Siracettin
Dogulu ise 1159 yilinda Istanbul’da gerceklestirilen térenlerde, kanatla
ucma gosterisi yapmais ve bir siire uctuktan sonra diiserek sehit olmustur
(Celayir: 106; Aslan, 2008: 53).

Hazarfen (bin fen) Ahmet Celebi, 1632’de Galata Kulesi'nden siiziil-
mek suretiyle Istanbul Bogazr'm ucarak gecip Uskiidar Dogancilar mey-
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danina inmeyi basarmistir. Lagari Hasan Celebi, 1633’te kendi icadi olan
yedi egzozlu bir roketi sirtina yerlestirerek, barut yanmas: giiciiyle 300
m. kadar yiikseldikten sonra, 6nceden hazirladig: kanatlarini agarak Si-
nan Pasa Kogkii 6niinde denize inmistir.

Trabzon’un Of ilcesinde 6nce Oflu Uzun Hasan, daha sonra Oflu Veli
Direko planér benzeri bir aracla iki tepe arasinda u¢cmuslardir. ik Meka-
nik ucak yapimi Bebekli Atif Bey tarafindan 1861 yilinda gerceklestiril-
mistir. Kanatlari, kuyrugu bulunan ugagin pervanesi ayak hareketleriyle
dondiiriililyordu (Aslan, 2008: 53).

I. Murat doneminde Kosova muharebesinde, Yildirim’in Nigbolu ku-
satmasinda, Sultan II. Murat'in 1440 Semendire kusatmasi ve Germi Hi-
sar1 (Mora’da) kusatmasinda Tiirk ordusunun top kullandig1 (Kayabali-
Aslanoglu, 1973, s. 209; akt. Seving, 1985, s. 200) hatta II. Murat'in Ger-
mi kalesi 6niinde seyyar bir tophane kurdurdugu bilinmektedir (Sapolyo,
1966, s. 36; akt Seving, s. 200).

Fatih, Istanbul’'u almak icin 40 farkli plan yapti, dérdiinciisiinde aldu.
‘Rum atesi'nden korumak icin gemileri bakir zirhla kaplatmis, ¢cok sayida
gemiyi karadan yiiriiterek Hali¢’e indirmis, yiizen uzun bir koprii kurarak
askerleri ve toplar1 Hali¢’ten kars: tarafa gecirmeyi basarmistir. Kusatma
sirasinda Tirk topgularinin attig: toplar, dostluk anlasmasi yapilan Gala-
ta’lilarin evlerini yikabilirdi. Fatih asirtmali top’u (havan) icat ederek bu
mahsuru halletti (D6gen, 1984, s. 108).

Tiirk toplar1 Yavuzla birlikte hareket kabiliyetine kavusmus, menzili-
ne giren 360 derecelik bir daireyi dovebilmistir. Bu tistlinliik Misir’in fet-
hinde cok 6nemli rol oynamistir (Haydar: 22-23; akt. Seving: 203).

Artuklu Tiirkleri doneminde Ebfi-1 iz el-Cezeri (1136-1206, meshur
eseri Kitab-iil Hiyel) Diyarbakir’da otomatik saatler, robot filler, kuyudan
su ceken su pompalar: ve herkesi hayrette birakan makineler yapti. O,
daha sonra yapilacak bazi mekanik araclara buluslartyla 6nciiliik etmistir.
Cezeri, diinya tarihinde haberlesme, kontrol, denge ve ayarlama ilmi olan
sibernetigin kurucusu olarak kabul edilmektedir. Bu ilmin gelismesiyle bil-
gisayarlar ve otomasyon sistemleri ortaya cikmistir. Dolayisiyla o, ayni
zamanda bilgisayarin da babasi sayilir (D6gen, 1984: 76-79; Celayir: 106).

Ulug Bey (1394-1449) giines sistemini ve yildizlar1 bitmez tiikenmez
bir agkla incelerdi. O, 40 metre capinda, Ayasofya camii ytliksekliginde bir
rub-u daire yapti. Teleskop icat edilinceye kadar gozlem islerinde kullani-
lan bu aletle yildizlarin uzakliklari, namaz vakitleri ve kible tespit edili-
yordu. O, ayrica Suds-i fahri isimli bir meridyen aleti yapti. Ulug Bey Ziyci
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(yildiz katalogu) 1665 tarihinde Ingiltere’nin Oxford sehrinde basildi,
biitiin Avrupa dillerine terciime edildi (Dogen, 1984, s. 300-304).

Osmanli devleti tersaneler bag mimari gemi ingaat miithendisi Ibra-
him Efendi icinde insanlarin bulundugu, denize dalip ¢ikabilen timsah
seklinde bir deniz alti yapmay1 basard: (3, Aralik, 1719), ancak ibrahim
efendinin bu calismasi daha sonra gelistirilmedi (Celayir: 119).

Esasinda yaratici diisiince kiiltiiriimiiz icinde her zaman var olmus-
tur. Nitekim Tirk kiiltliriintin 6nemli simalarindan Nasrettin Hoca’da bunu
fazlasiyla gorebiliriz. “Adamin biri hocaya haberi olmadan bir tokat vurur.
Hoca dogruca mahkemeye gider. Tokad1 vuran adam Kadir'nin bir tanidi-
grymis. Kadi, bir tokadin diyeti bir ak¢adir der. Adam para bulmak i¢in
gider, fakat aradan epeyi bir zaman gectigi halde, bir tiirlii gelmez. Hoca
yerinden firladig1 gibi Kadiya kuvvetli bir tokat vurur ve “Kad: efendi,
mademki bir tokat bir akca imis, bir akca geldigi zaman onu sen alirsin
der” (Celayir: 35)....Hoca kadilik yaparken davaci ve davaliya hakli oldu-
gunu soyler. Buna ¢ikisan haniminasen de haklisin hanim, der. Hoca aslin-
da Aristo mantiginin disina cikarak sira disi, cogulcu (pluralist) bakis aci-
siyla, yaratict bir cevap verir (Sirin, 2008: 15).

3. YARATICI DUSUNCE ve KiSILERE GOSTERILEN
PSIKOLOJIK YAKLASIMLAR

Yaratic1 diistincenin gelistirilebilmesi icin insanlarin akillarini kullan-
malari ve gelistirmeleri gerekir. Maturudiye gore bilgi, insanin kendi ese-
ridir, arastirma ve incelemeyle sonradan elde edilir (Ozcan, 1998: 214).
Yeni bilgi elde etmek yaratici olmay1 gerektirir. Yaraticilik ayni zamanda
‘yenilik’ ve ‘farklilik’ demektir, yeni fikir ve yaklagimlar ilk ortaya ¢iktigin-
da genelde kabul gérmezler. Eger bagkalariyla karsi karsiya gelmeyi goze
alamazsak yaraticiligimizi ortaya koyamayiz. Ciinkii ¢evre baskisini go-
glislemek zordur (Spock, 2000: 48).

Insanin bagkalar1 gibi diisiiniip ona gére hareket etmesi kolay gelir.
Zira toplum kendisi gibi diisiiniip davranan uyumcu insanlar1 begenir.
Toplumdan farkl diisiinenler cogu zaman hos karsilanmaz hatta cezalan-
dirilirlar. Galile diinyanin giines etrafinda dondiigiinii kanitladigi zaman
kilise tarafindan aforoz edilmisti (Baymur, 1994: 14).

Yaratici insan biraz ¢ilgindir ama yaraticiligin sondiiriilmesi yasam-
dan doyumun engellenmesine ve yiiksek diizeyde gerilimlere neden ol-
maktadir. Yaraticilik sizofreniye degil; yaraticilik yoklugu sinir bozukluk-
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larina yol acar. Yasam stresleriyle basa cikabilmek icin belli diizeyde yara-
ticilik gerekmektedir. Hatta sizofren hastalarin ruh sagliklarina kavusabil-
meleri icin yaratici 6zelliklerden yararlanilmaktadir (Torrance, 1962, akt;
Sungur, 1992: 83).

Saglikli her bireyde potansiyel olarak var olan yaraticilik normalin
bir tiirevi olup bir ruh hastalig1 degildir (Sungur, 1992, s. 83). Yarticilik
toplumda belli bireylerle sinirli olmadigindan, yenilik ve yaraticilik her-
kesin gorevidir (Alexander, 1964: 121, 124). Dogmatik veya kapali zihin
yapisindaki bir kisinin yeni diisiinceleri kabul etmesi zordur. Dogmatik
olmayan ve daha hoggoriilii bir kisi ise yeni fikirlere daha aciktir (Roke-
ach, 1960, akt. Harlak, 2000: 21)....Gelenekgi fikirleri benimseyenler
acisindan yeni fikirler hos karsilanmaz (Davies, 2007: 102; Argyle ve Beit-
Hallahmi 1975; 91; akt.: Glirses, 2001: 46). Seceneklerin ortaya cikaril-
masi sirasinda yaratici yaklasimlariyla gruba yarar olanlar daha sonra
cibanbagsi olarak algilanabilirler. Gruplar genel olarak tutucu olduklarin-
dan ‘biri basint biraz kaldirirsa’ gekici hemen kafasina yer (Dorothy, Wal-
ter, 2005: 13, 25).

Salomon de Caux buhar giiciinii kullanma calismalarini sa¢cma bulan
Kardinal Richelieux tarafindan timarhaneye attirilmisti. Salomon de Caux
otuz yil timarhanede kaldi ve orada 6ldii. Onu timarhanede ziyaret eden
ingiliz Marquis de Worcester de icatlarindan étiirii iki y1l hapis yatt1. Ha-
piste yazdig1 ‘Yiizlerce Icat’ adli eserindeki buluslardan ¢cogu 6liimiinden
sonra gercek olmustur (Bilim ve Teknoloji, 1991: 209). Benjamin Frank-
lin 1752 yilinda yildirimin elektrikten baska bir sey olmadigini kesfetti ve
paratoneri (Yildirimlik) icat etti. Kilise yildirimliga 6nce kars: ¢ikti. Ancak
kiliselerin zarar gormesi ve ¢ok sayida cancinin yildirimdan 6lmesi {izeri-
ne muhalefetini kaldirdi (Ozakinci, 2004: 196).

“Pervane 1803’te Charles Dallery (1745-1845) tarafindan icat edil-
mistir. Dallery Seine’de pervaneyle ilerleyen bir gemi isletmisti. insanlar
onu alaya aldilar. Adamcagiz bikkinlik ve {iziintiistinden pervaneyi kendi
elleriyle catir-catir kirip parca-parca etti (Bilim, 1991: 221)... John Logie
Baired, (sineskop daha sonra televizyon adi verilen)‘hareketli goriinti
aktarimy’ icin calismaya basladiginda, cevresindekiler alay ettiler. Hatta
0z kuzeni, ‘bunu akil hastanesine kapatin’ diye basvuruda bulundu. Para-
siz pulsuz ve kendine 0zgii ¢atlak tavirl adamin basarisi sonradan ‘muci-
ze’ olarak nitelendirilmistir (Ayeri, 2009: 10).

Fatih’ten 6nce topguluk, Osmanlilar hari¢ dogu ve bati diinyasinda
daha cok sesi ile diismani iirkiitmek icin kullanilan ve bu nedenle istih-
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faf/alay edilen bir silaht1 (Oztuna, 1969, c. 4: 110)...Hazarfen (bin fen)
Ahmet Celebi?, once odiillendirilmis daha sonra Cezayir’e stiriilmiistiir
(Aslan, 2008: 53).

Lagari Hasan Celebi, 6nce 6diillendirilip, sonra Kirim’a stiriilmiistiir...
ilk modern roket calismalarinin Kirim’ yéneten Ukrayna’da baslamasi bir
tesadiif olamaz. 1800'1i yillarda Trabzonun Of ilgesinde 6nce Oflu Uzun
Hasan’in, daha sonra Oflu Veli Direko’ nun planor benzeri bir aragla iki tepe
arasinda uc¢masi yargilanmis ve cezalandirilmistir. Oflu Uzun Hasan tagla-
narak oldiiriilmiistiir. ilk Mekanik ucak yapimi Bebekli Atif Bey tarafindan
gerceklestirilmistir. 26 Haziran 1861’de ilk denemesinde diistince, cevre-
sinden destek géormemis ve “deli” diye nitelendirilmistir (Aslan, 2008: 53).

Bir adam eline kazma almig, Cumra’da bir seyler kaziyor. Koyli giyi-
mine benzemeyen bir zat ona ne yaptigini sorar. “Su ganeli kaziyorum”
der. “Nereye?” - “Beysehir Goliine” - “Beysehir Golii buraya ne kadar uzak-
likta?” - “Bilmiyorum ama baharda su buraya geldigine gére” - “Iyi ama
arkadas, bu ise senin 0mriin yeter mi?” - “Benim 0mriim yetmez ama yedi
yasinda oglum var onun ki ya da ondan sonra gelenin yeter, mutlaka biri-
nin omrii yetecek.

Bir yaratici diisiince ortaya koyarak kanal kazmaya calisan kisi, o
yorede Kurukafa lakabi takilarak alay edilen, Mehmet Aga’dir (Kurukafa
Mehmet Aga). Onunla konusan da donemin Konya valisi Avlonya’li Ferit
Pasa’dir. Avlonyali 1903’de sadrazam olmustur. Haydarpasa-Bagdat De-
miryolunu Almanlar yapmak istiyorlar. Kurukafa Mehmet Aga’nin diistin-
diigii kanali yapmak sartiyla razi oluruz. 1913’lerde hizmete giren bu
kanal hala kullanilmaktadir (Demirel, 1991: 286).

Yillar 6nce riizgardan, deniz akintisi ve dalgalarindan elektrik tiret-
meyi planlayan ve bunu gerceklestirmek icin maddi destek arayan bir kisi
yaratict fikirlerine akil erdiremeyenlerce deli diye Bakirkoy Akil Hastane-
sine kapatilmistir. T{irkiye’de yakin bir zaman 6nce kansere kars: bir ilac
gelistirmeye calisan Dr. Ziya Ozel de neredeyse benzer tepkilerle karsilas-
mis ve lilkeyi terk etmek zorunda kalmisti. Trabzon’un Salpazari’nda ya-
sayan Osman Nuri Ergin dereden elektrik iiretmek icin ugrasirken 6nce-
leri ona deli dediler (Ergin, 2009).

Cogaltabilecegimiz bu 6rnekler, psikolojik acidan degerlendirildigin-
de, ‘cevrenin’ yaratici diislince sahiplerini cogu zaman asagilamaya calis-

2 Cook'un ‘Havacilik’, Wilkins’in ‘Yeni Bir Diinya Bulusu’ adl eserlerinde ilk ucusu gercekles-
tirenin Hazarfen Ahmet Celebi oldugu belirtilmektedir (Celayir: 109).
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t181, alay ettigi, onlara lakap taktig1 hatta onlar cezalandirdigina isaret
etmektedir. Yaratici diisiince ve uygulamalarla ilgili olarak, Miisliimanlar-
dan olusan ‘cevrenin’ dini tutumu, Allah’in alay etmek ve lakap takmakla
ilgili hitkmiinii (en azindan) bilmedigini gostermektedir.

Bu baglamda cevrenin yaratici diisiince ile ilgili olumsuz tutumunda
kiilttirel faktorlerin de etkili olabilecegini diistintiyoruz. Giinki kiltiiri-
miiz insanlarin meraklarini yok eden (Ne liizumu var. Ne karistirtyorsun.
Gene mi oyuncagini soktiin? Icat ctkarma! Eski kdye yeni adet/alet getirme!
Bildigin isten sasma! Bilmedigin ise karigma! Diinyay1 sen mi diizeltecek-
sin? Uzerine vazife olmayan ise karisma! Bu is senin dedigin gibi olsaydi
Avrupalt yapardi. Miimkiin degil. Bu isin baska caresi yok. Bizden adam
olmaz gibi) yaratici diisiinceyi 6ldiiren, sdylemleri barindirmaktadir (Sun-
gur, 1992: 179; Tiirkes Giinay, 2002: 47).

4. YARATICI DUSUNCENIN YASAMA SEVINCI VE
MOTIVASYONUNA ETKILERI

Yaraticiligin yok edilmesi, yasamaktan saglanan tatmini ve yasama
sevincini 6ldiirerek siddetli bir gerginlige ve ¢okiintiiye neden olmaktadir.
Giinlimiiz sorunlarindan olan strese kars1 dayanma giicii, en 6nemli kay-
naklarindan birini yaratici diistincede bulur (Spock, 2000: 75; Patrick,
1955. akt; Arik, 1990: 5). Yaraticilik bireye maddi, manevi ve psikolojik
yararlar saglar. Yaratici olmayanlarin hayati1 genellikle sikici, renksiz ve
monoton gecer. Onlar mevcut olana razi olup daha iyiyi bulmak veya yap-
mak icin herhangi bir gayret ve caba gostermezler. Onlar icin hayat 6liim
icin yasanir ve o ¢ok korkutucu olan 6liim beklenir (Riza, 2004: 43).

Bu baglamda muhtemeldir ki sizofren ve ¢Okiintiiye ugrayanlar, yara-
ticiliklar ve hayal giicleri en zayif veya hi¢ olmayan grubu olustururlar.
Aslinda onlar belki de yaraticiliklar: olmadigi i¢in hayatin zorluklar: kar-
sisinda ‘¢okiintiiye’ ugramaktadirlar (Arik, 1990: 6).

Yaratici diistince ile 6¢ alma diirtiisii arasinda zit bir iliski vardir. Glic-
siizler ve acizler zarar goriip yikildiklarinda kendilerine saygilarini koru-
mak icin ‘goze-goz, dise-dis’ psikolojisine girerler. Oysayaratici diisiincele-
re sahip olanlar pek 6¢ almay: diisiinmezler. Ciinkii kirilmis olsalar bile,
onlarin yaratici ruh halleri zararlari unutturabilir. Onlarin iiretme-yarat-
ma coskusu 6¢ alma duygularini dizginleyebilir (Fromm, 1994: 21).

Yaraticilik konusunu yoksulluk baglaminda ele alan Hoffer’e gore “Ya-
ratict olma imkanina sahip yoksullar genellikle hayal kirikligina kapil-
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mazlar. Bu malini satma imkanina sahip yoksul bir esnaf i¢in oldugu ka-
dar, yaratic1 imkanlara sahip yoksul yazar, yoksul sanatci ve yoksul bilim
adami i¢in de dogrudur. Nefsimize olan giiveni en fazla oksayan sey, de-
vamli yaratma yetenegimiz ve elimizle bir seyler meydana getirdigimizi
gormektir” (Hoffer, 1995: 65).

Yaraticilikta i¢sel motivasyon cok dnemlidir. I¢csel motivasyon bireyin
isin niteliklerine verdigi olumlu tepkiden kaynaklanir. Bu tepki genellikle
merak, tatmin, olumlu rekabet, yarar saglama ve ise katilma seklinde
ortaya cikar. Digsal motivasyon ise giiclinii 6diil veya diinyevi menfaatler
gibi dis uyaricilardan alir. D1s uyaricilar bittiginde veya 6nemsizlestiginde
motivasyon da biter. I¢sel motivasyonlu Kkisi isini zevkle yapar ve calisir-
ken kendi basina yaratict yollart arayip bulmaya gayret gosterir. Digsal
motive edilmis kisi ¢ok calisabilir ama yaratici ¢oztimleri arayip bulma
yonleri zayiftir (Dorothy-Walter, 2005: 215).

Kaliplagma yaraticiiga engel olmaktadiy, yaraticiligin vazgecilmez sartt
esnekliktir. Esneklik sayesinde kaliplar kirilip asilarak yaraticilik ortaya
cikmaktadir. Bu nedenle hayatin kaliplastig1 zaman ve yerlerde degisiklik-
lere gidilmelidir. Cesitli kaynaklardan okumak, farkli insanlarla goriismek,
degisik yerlerde bulunmak, kisinin ufkunu genisleterek kaliplasmasini 6n-
lemeye yardim eder (Riza, 2004: 241). Doga biiyiik degisikliklerle dolu-
dur. Yaz-kis, bahar-sonbahar, soguk-sicak, dag-ova, orman-¢6l, deniz-kara,
bu degisikliklerden bazilaridir. i¢sel motivasyon icin bu gibi degisiklik ve
cesitliliklerin yasanmasi gerekir. Stirekli okuduklarimizdan baska sevme-
digimiz yayinlar da okunmalidir. Bagka radyolar ve T.V’lar izlenmeli, farkl
yemekler yenmeli, baska giysiler giyilmeli, evlerdeki mobilya ve esyalarin
konumlari ara-ara degistirilmelidir.

Ozel calisma zamanlarinda degisiklik yapilmali, ise gidis ve gelis yol-
lar1 degistirilmeli, devamli goriistiigiimiiz insanlardan baska her yas ve
diizeyden insanlarla da gortistilmelidir. Miimkiinse ikamet degistirilmeli,
yurt ici-dis1 geziler yapilmalidir (Riza, 2004: 241).

Rutinler kaliplagsmaya gotiiriir. Cocuklar biiyiliklere gore daha esnek
ve rutinlere daha az baglh olduklari icin goriisleri alinarak yaraticiliklarin-
dan yararlanilabilir. Onlar, tam ¢6ziim getiremeseler bile yetiskinleri kalip
diisiincelerden kurtarabilirler (De Bono, 1993: 43-45, akt; Riza, 2004:
209).

Mizahin yaratici yonii vardir. ‘Onemli’ olmanin ‘astk suratli ve cidd?’
olmak anlamina geldigi toplumlarda yaratici diisiince gelismez (Japon-
ya’da her yil giilme yarismalan diizenlemektedir). Giilme genel olarak
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faydali bir fonksiyon gormektedir. Dolayisiyla alay etmeden ve asagilama-
dan giiliimseyebilmeliyiz (Berkson, 1997: 126-127). Bu baglamda yara-
ticilik ile mizah yapr itibartyla birbirine benzer. Mizah temelde yaraticilik-
ta oldugu gibi ‘mevcut’ kavram veya olaylarin farkli bicimde yorumlanip
sonuca baglanmasidir (Spock, 2000: 105). Dolayisiyla gerek ruh sagligi-
miz1 korumak, gerek yaraticiligimizi gelistirmek icin hayatimizda fikra ve
mizaha da yer vermeliyiz.

SONUGC VE ONERILER

Yeniliklere karsi kapali bir zihin yapisi, olaylar ve olgular karsisinda
yogun 6nyargi ve sorumluluk tistlenmede isteksizlik seklinde belirtebile-
cegimiz kisilik tablosu, hem dindarlarda hem de inancsizlarda goriilebilir.
Bu durumun nedenlerini, bireylerin aldiklari egitim, yetisme tarzi, cema-
at ve tarikatlar, siyasi ve ideolojik egilimler, devletin isleyis bicimi ve med-
ya olmak iizere kisaca sosyal dokuya niifuz eden yapilarda aramak miim-
kiindiir (Girses, 2001: 150)

Yaratici diislince ve uygulamalarla ilgili tutumlarin her zaman olum-
suz oldugunu ispat etme gayreti icinde degiliz. Stiphesiz yaratic1 diisiin-
celeri destekleyenler de vardir. Ancak rasyonel bir degerlendirme yaptigi-
mizda, yaratici diisiince ve uygulamalarin gelistirilebilmesi icin daha ¢ok
gayret gosterilmesi gerektigini ifade edebiliriz.

Tiirkiye’de herkesin is buldugunu, acikta ve issiz hicbir kisinin kal-
madigini, ayrica iilkemizde yiliksek diizeyde uzay arastirmalarinin ger-
ceklestirildigini, insanl uzay araclarimizin basariyla gorev yaptigini bir
diistinelim.

ilk bakista hayal gibi goriilebilecek tiim bu diisiinceler, hepimizin bir-
lik ve beraberlik icinde, suurlu bir sekilde calismasi, inanmasi, 6zgiiveni
ve bilhassa yaratici diisiince, tutum ve davranislari ile gercek olacaktir.

Gelecekte varligimizi siirdiirebilmek, sosyal, kiiltiirel, ekonomik ve
teknolojik degisim ve gelismeleri siirekli takip etmek ve gelistirmek icin
gecmisimizi ve basarilarimizi iyi bilerek yaratici giiclimiizii canli tutma-
miz gerekmektedir. Diinyada ya yaratici diistinceyi gelistirirsiniz ya des-
teklersiniz ya da kole veya yok olursunuz.

Yaraticilik ‘sorunun’ bir parcasi olmak degil, ‘coziimiin’ ta kendisidir.
Yaraticilik, zihnen ve bedenen harekete gecmektir. Duran bir kitleyi hare-
kete gecirmek ne kadar zor ise harekete gecen bir kitleyi durdurmak da o
kadar zordur. Eger sen istersen bu bir hayal degildir, yeter ki harekete gec
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ve icindeki yaraticilik devini uyandir. O halde hepimizde var olan o
muazzam yaratici potansiyelimizi su andan itibaren daha hizl bir sekil-
de harekete gecirelim.

“Desen bin kere insanim kanan kim? Hem nicin kansin?

Hayzy, hiirriyetin, hakkin masun oldukea insansin.

Bu hiirriyet, bu hak bizden bu giin ahenkli ¢calisma ister

Nedir ii¢ dort alin? Bir yurdun alnindan bosansin ter”
(Ersoy, 2006: 442).



