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OZET

AMAGC: Bu calismanin amaci; total-etch ve self-etch baglayici sistemlerle sit disi minesine
baglanan ve halojen ve LED isik kaynaklariyla polimerize edilen kompozit rezin 6rneklerin, st
disi minesine makaslama baglanma direnglerinin degerlendirilmesidir.

YONTEMLER: Calismada, bir total-etch baglayici sistem, bir self-etch baglayici sistem ve bir
kompozit rezin materyal kullanilarak hazirlanan ve sit azi disi minesine baglanan &rnekler,
halojen ve LED 151k kaynaklari ile polimerize edilmis ve evrensel bir test cihazi ile makaslama
baglama direngleri 6lgtlmustar.

BULGULAR: Calismada total-etch baglayici sistemle siit disi minesine baglanan kompozit rezin
orneklerden elde edilen makaslama baglanma direnci degerlerinin, self-etch baglayici sistemle
sut disi minesine baglanan kompozit rezin 6rneklere oranla istatistiksel olarak daha yiiksek
olduklari gozlenmistir (p<0.05). Isik kaynaklari bakimindan, makaslama baglanma direnci
degerleri arasinda istatistiksel farkhlk bulunmamistir (p>0,05). Bunun yani sira hem total-etch
baglayici sistemin kullanildigi hem de self-etch baglayici sistemin kullanildigi 6rneklerde, en
fazla “adeziv” tipte kirilmaya rastlanmistir.

SONUG: Calismada, self-etch baglayici sistemin ve LED isik kaynaginin klinik ¢alisma siiresini
kisaltmalari sebebiyle sit dislerine uygulanacak kompozit restorasyonlarda rahatlkla
kullanilabilecekleri ve ¢ok kiglik cocuklarda ve uyum problemi yasanan engelli cocuk, erigkin
veya yasli hastalarda tercih edilebilecekleri sonucuna varilmistir.

Anahtar Kelimeler: Halojen 151k kaynagi, LED 1sik kaynagi, Makaslama baglanma direnci testi,
Self-etch baglayici sistemler, Total-etch baglayici sistemler.

SUMMARY
OBIJECTIVE: The aim of this study was to determine the shear bond strengths of composite

samples polymerized with halogen and LED light source when they were bonded to enamel of
primary teeth with total-etch and self-etch bonding systems.

METHODS: In the study, a total-etch bonding system a self-etch bonding system and a
composite resin material were used. Samples bonded to enamel of primary molar teeth were
polymerized with halogen and LED light sources and their shear bond strengths were
measured with an universal test device.

RESULTS: The shear bond strength values of composite resin samples bonded to primary
teeth’s enamel with the total-etch bonding system were found higher than the shear bond
strength values of composite samples bonded to primary teeth’s enamel with self-etch
bonding system statistically. There was no statistical difference between shear bond strength
values according to light sources. “Adhesive” fracture type was mostly found in both samples
bonded with total-etch and self-etch bonding systems.

CONCLUSION: In this study, both bonding systems and both light sources were found
successful to get enough shear bond strength values to compare the chewing forces.
Furthermore, it was thought that, self-etch bonding system and LED light source may be used
to provide a shorter clinical work time for composite restorations applied to primary teeth and
also, they may be preferred for very young children and handicapped child, adult or geriatric
patients

Key words: Halogen ligth source, LED light source, Self-etch bonding systems, Shear bond
strength test, Total-etch bonding systems.
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GiRiS

Ginumuz dis hekimliginde, sut dislerinin  kalici
restorasyonlarinda, isikla polimerize olan kompozit
materyaller ve baglayici sistemler yaygin olarak
kullanilabilmektedirler." Dis ylzeylerinin asitle
daglanmasi teknigi, adeziv materyallerin, mine ve dentin
gibi disin sert dokularina baglanmasini saglamak amaciyla
guniimizde yaygin olarak kullanilan bir yéntemdir.” Bu
yontem; “fissur koruyucular, st ve daimi dislerin kalici
restorasyonlari, porselen ve kompozit veneer ve inleyler,
ve ortodontik braket uygulamalar” gibi dis hekimliginin
pek ¢ok alaninda materyallerin dis dokularina
baglanmalarini oldukga arttirarak, restoratif, pedodontik,
protetik ve ortodontik dis hekimliginin  klinik
uygulamalarini timdayle de§i§tirmi§tir.3

Kompozit materyallerin mine ve dentine baglanmasinda
“total-etch” baglayici sistemler oldukg¢a yaygin olarak
kullanilmaktadirlar. Total-etch sistemler ©nceden bir
asitle daglama basamagi gerektirirler. Bu sistemlerde yer
alan primer ve adeziv soliisyonlar;; asitle daglama
prosediri uygulanmis olan dis vyuzeylerine, farkh
siselerde (¢ basamakl total-etch sistemler) veya birlikte
(iki basamakli total-etch sistemler) uygulanabilmek-
tedirler. Son vyillarda dis hekimliginde, dis ylizeylerinde
kendiliginden asitle daglama prosediri gergeklestirdigi
ileri strtlen “self-etch” baglayici sistemler gelistirilerek,
total-etch  baglayicit  sistemlere  alternatif olarak
sunulmuslardir. Self-etch baglayici sistemler, ayrica bir
asitle  daglama ve suyla c¢alkalama basamagi
gerektirmediklerinden dolayi, klinik c¢alisma siresini
kisaltmaktadirlar. *°

Isikla sertlesen adeziv materyallerin polimerize edilmeleri
icin; yaklasik 450 mW/cm” civarinda 1stk glicline ve 20-40
saniye arasinda uygulama sirelerine sahip olan
geleneksel halojen 151k cihazlarinin yani sira, son yillarda
>1000 mW/cm2 civarinda stk glicine, 5-20 saniye
arasinda degisen uygulama sirelerine ve 10.000 saatin
lizerinde etkinlik siirelerine sahip olduklari bildirilen LED
1stk kaynaklari da (Light Emitted Diode-LED) (isik salan
diyot  sistemleri)  dis hekimliginin kullanimina
sunulmustur. &8
Adeziv materyallerin  dis ylzeylerine  baglanma
direnglerinin  6lgimiinde en sik kullanilan in-vitro
mekanik test yontemlerinden biri, makaslama baglanma
direnci testidir. ° Bu test icin; mine veya dentin
ylzeylerine restoratif materyal oOrnekleri baglanip, bir

evrensel test cihazinda makaslama kirma kuvveti
uygulanmak suretiyle, makaslama baglanma direnci
degerleri elde edilir. % Testin ardindan mine-dentin
yuzeyleri ve adeziv materyaller arasinda meydana gelen
kirilma tipleri; “adeziv”, “koheziv” ve “karisik” kirilmalar
seklinde adlandirilir. "

Bu calismanin hipotezi; “stt disi minesine bir self-etch
baglayici sistem ile baglanacak olan kompozit rezin
orneklerden elde edilecek baglanma direnci degerlerinin,
galismada bir total-etch baglayici sistemle sut disi
minesine baglanacak kompozit rezin 6rneklerden elde
edilen baglanma direnci degerlerine yakin olacaklari ve
sut dislerinin kompozit rezin restorasyonlarinda self-etch
baglayici sistemlerin de kullanilabilecekleri” seklindedir.
Calismanin amaci; sit disi minesine total-etch ve self-
etch baglayici sistemler ile baglanarak, halojen ve LED igik
kaynaklariyla polimerize edilen kompozit rezin 6rneklerin
makaslama baglanma direnci degerlerinin ve mine-
kompozit rezin ara ylzeyleri arasindaki kirlima tiplerinin
belirlenmesidir.

GEREG VE YONTEM

Yeni ¢ekilmis, ¢liriikstiz ve mine yuzeylerinde herhangi bir
asinma ya da gatlak bulunmayan 40 adet sit disi, mevcut
debris ve artiklarindan temizlendi ve %. 0.1’lik Timol
solisyonunda 24 saat birakilarak dezenfekte edildi.
Ardindan disler rastgele secilerek 4 ¢alisma grubu
olusturuldu (n=10). Gruplara ait prosedirler ve rezin
orneklerin hazirlanigi agagida belirtildigi sekilde belirlendi;
1) a-Mine yizeylerinin geleneksel bir % 37’lik fosforik asit
ajanla daglanmasi (Multipurpose, asit-etching gel, 3M,
USA), (30 sn siireyle),

b- Asitle daglanmis mine ylizeylerine bir total-etch
baglayici sistemin (Single Bond, 3M/USA) uygulanmasi ve
bir halojen 1sik cihazi (Hilux 200, Benlioglu Dental/Turkey)
ile polimerize edilmesi (20 sn sireyle),

c- Total-etch baglayici sistem uygulanmis mine

ylzeylerine kompozit rezin bir materyalin (Charisma,
Heraeus Kulzer/Germany) uygulanmasi ve halojen 1sik
cihazi ile polimerize edilmesi (40 sn Ustten, 40 sn alttan
olmak Gzere).
2) a-Sut disi mine vylzeylerine bir self-etch baglayici
sistem (One-Step, Bisco/USA) uygulanmasi, (sistemin
asidik icerigi nedeniyle kendiliginden asitle daglama
ozelligi) ve halojen isik cihazi ile polimerize edilmesi (20
sn sireyle)



b- Self-etch baglayici sistem uygulanmis mine
yuzeylerine kompozit rezin materyal uygulanmasi ve
halojen isik cihazi ile polimerize edilmesi (40 sn Gstten, 40
sn alttan olmak Gzere).

3) a- Sut disi mine ylzeylerinin geleneksel % 37'lik
fosforik asit ajanla daglanmasi (30 saniye)

b- Asitle daglanmis mine ylzeylerine total-etch
baglayici sistemin uygulanmasi ve bir LED sk cihaz
(Freelight, 3M, ESPE/USA ) ile polimerize edilmesi (10 sn
sireyle)

c- Total-etch baglayici sistem uygulanmis mine

yuzeylerine kompozit rezin materyalin uygulanmasi ve
LED 151k cihazi ile polimerize edilmesi (20 sn Ustten, 20 sn
alttan olmak Uzere).
4) a- St disi mine ylizeylerine self-etch baglayici sistemin
uygulanmasi  (sistemin  asidik igerigi  nedeniyle
kendiliginden asitle daglama 6zelligi) ve LED 1sik cihazi ile
polimerize edilmesi (10 sn siireyle)

b- Bir self-etch baglayici sistem uygulanmis mine
yuzeylerine kompozit rezin materyalin uygulanmasi ve
LED 151k cihazi ile polimerize edilmesi (20 sn Ustten, 20 sn
alttan olmak tzere).

Oncelikle tiim disler, mine vyiizeyleri acikta kalacak
sekilde, test cihazina uygun boyutlarda hazirlanmis
kaliplara yerlestirilen ve kendiliginden sertlesen pembe
akrilik rezin bloklar igine goémiildl. Ardindan boyutlari 3x3
mm olarak hazirlanmis silindirik seffaf kaliplar icersine,
her grupta o©nceden belirlendigi sekilde ve retici
firmanin talimatlari dogrultusunda kompozit rezin diskler
hazirlandi ve mine vylzeyine dik olacak sekilde
yerlestirildi. Orneklerin  polimerizasyonlari, 6nceden
belirtildigi sekilde, halojen ve LED stk cihazlar
uygulanarak tamamlandi. Ornekler 37 C%de 24 saat
distile suda bekletildi ve 5+55 C2’de 500 kez termal siklus
islemi uygulandi. Ardindan tim dis ornekleri, evrensel
test cihazi’'nda (Lloyd LRX Universal, Lloyd Instruments-
Fareham, Handts, England) makaslama baglanma direnci
testine tabi tutuldu. Kuvvet, dis ylizeyine paralel olacak
sekilde,“knife-edge” (bigak-kenari) test ucu kullanilarak
ve test cihazinin hizi 1 mm/dk. olacak sekilde uygulandi.
Newton cinsinden elde edilen degerler, asagidaki formiil
yardimiyla Megapascal (MPa)’ e cevrildi. ™

N (Kuvvet) /Newton) / mm’ (Alan) = MPa (Megapascal)
Orneklerin kirllma  tipleri  x25 bliyitme ile
stereomikroskopta; (Leica, MZ-12, AG, CH-9435,
Heerbrugg, Switzerland) “adeziv, minede koheziv,

kompozitte koheziv ve karisik” kirilma tipleri olarak
belirlendi.

Orneklerden elde edilen veriler, “iki-Y6énli-Varyans
Analizi” ile istatistiksel olarak analiz edildi (p<0.05).
Kirilma tipleri % olarak hesaplandi.

Tablo 1: Calismada yer alan kompozit 6rneklere ait deskriptif
tablosu.

Ortalama "
Ornek
. makaslama  Standart
Materyal/Baglayici Is1k . sayisi
) . baglama Sapma
sistem kaynagi .. (40)
degeri () )
n
(MPa)
Kompozit Halojen 20,7 2 10
rezin/Total-etch
baglayici sistem LED 20,9 18 10
Kompozit Halojen 15,9 1,9 10
rezin/Self-etch
baglayici sistem LED 15,9 16 10

Tablo 2: Kompozit 6rneklere ait Iki-Yénlii Varyans Analizi
tablosu (p<0.05).

iKi-YONLU Tip Il istatistiksel
Ortalamalar P
VARYANS kareler df Karesi fark diizeyi
ANALIZi toplami (p<0.05%*).
Kompozit
rezin /
N 244.6 1 244.6 82.2 0.00*
baglayici
slstemler
0.08
Isik kaynaklari 9 1 9 3
Kompozit
rezin / 151k 2.5 1 2.5 0.8 0.35
kaynaklari
BULGULAR

Calismada yer alan 6rneklerden elde edilen desktirpif
degerleri Tablo 1’ de gosterildi. Total-etch baglayici
sistem kullanilarak, halojen ve LED 1sik cihazlari ile
polimerize edilen kompozit 6rneklerden elde edilen
makaslama baglanma direnci degerleri, self-etch baglayici
sistem kullanilarak halojen ve LED 1sik cihazlari ile
polimerize edilen kompozit 6rneklerden elde edilen
makaslama baglanma direnci degerlerinden istatistiksel
olarak daha yiksek bulundu (p<0.05). Buna karsilik,
halojen ve LED isik cihazlarina gore yapilan istatistiksel
degerlendirmede, genel olarak makaslama baglanma
direnci degerleri arasinda istatistiksel farklilik bulunmadi
(p>0.05) (Tablo 2).



Siit Disi Minesine Baglanan Bir Kompozit Rezin Materyalin Baglanma Direnglerinin Degerlendirilmesi

Sekil 1. Mine/kompozit rezin arayiizeyinde, “adeziv tip kirik”

ornedi (Total-etch baglayici sistem)

Sekil 2. Mine/ kompozit rezin arayiizeyinde, “minede koheziv tip
kirik” 6rnedgi (Total-etch baglayici sistem)

Sekil 3. Mine/ kompozit rezin arayiizeyinde, “karisik tip kirik”
ornedi (Total-etch baglayici sistem)

Sekil 4. Mine /kompozit rezin arayiizeyinde, “adeziv tip kirik”
6rnedi (Self-etch baglayici sistem)

Sekil 5. Mine/kompozit rezin arayiizeyinde, “minede koheziv tip
kirik” (Self-etch baglayici Sistem)

Sonuglar kirllma ylzeyleri agisindan degerlendirildiginde;
total-etch baglayici sistemle baglanan kompozit materyal
orneklerinde, mine-rezin vylzeyleri arasinda sirasiyla;

“adeziv (% 60), minede koheziv (% 30) ve karisik (%10)”
kirik tipleri gozlendi (Sekil 1-3), “kompozitte koheziv kirik”
tipine rastlanmadi. Self-etch baglayici sistemle baglanan
kompozit materyal 6rneklerinde ise, mine-rezin ylizeyleri
arasinda sirasiyla; “adeziv (% 80) ve minede koheziv (%
20) (Sekil 5, 6)” kirk tipleri gozlendi, “karisik ve
kompozitte koheziv” kirik tiplerine rastlanmadi (Tablo 3).

Tablo 3: Kompozit 6rneklerde kirilma tipleri (% olarak).

Kirilma tipi gorilme yiizdeleri

ORNEKLER - -
(Toplam 40 &rnek) Adeziv  Kangik Mlned.e Kompoz]tte
%) (%) koheziv koheziv
0,
(%) (%)

Total-etch baglayici
sistem/Kompozit % 60 %10 % 30 -
materyal (n=20)

Self-etch baglayici
ajan/Kompozit % 80 - % 20 -
materyal (n=20)

TARTISMA

Literatiirde, baglanma direnci ¢alismalarindan elde edilen
degerlerin oldukga cesitlilik gosterdikleri ve dizeylerinde
belirli standartlarin olmadig izlenmektedir. B Yapilan
arastirmalarda, restoratif materyallerin baglanma direnci
degerlerini  etkileyen  ¢esitli  faktorlerin  varligi
bildirilmektedir. Bu faktérler; “cevresel sartlar, baglayici
sistemin ve restoratif materyalin tirid, 1sik kaynaginin
cesidi ve glicl, dis dokularindaki yapisal farkliliklar ve dis
ylzeylerinin durumu vb. seklinde siralanabilirler. >A415
Ornegin bir materyalin cevresel sartlara bagl olarak
eskimesi yani yorgunlugu, baglanma direnci (izerinde
oldukga etkili bir faktor olarak tanimlanmistir. Materyalin
klinik olarak eskimesini taklit edebilmek amaciyla,
baglanma direnci testine girmeden evvel materyal
ornekleri cok sayida soguk-sicak isisal degisim doéngisiine
(termal siklus) tabi tutularak agiz ortamindaki eskimeleri
laboratuar kosullarinda gergeklestirilir. 1% Bu calismada
da tim kompozit rezin ornekler, makaslama baglanma
direnci testi 6ncesinde 555 C2 deki su banyolarinda 500
kez tekrarlanan termal siklus islemine tabi tutulmuslardir.
Dis hekimliginde; geleneksel asitle daglama basamagi
gerektiren total-etch veya kendiliginden asitle daglama
prosedirii saglayan self-etch baglayici sistemlerle dis
dokularina baglanan kompozitler; “curiik, mineralizasyon
bozukluklari, travma, asinma gibi nedenlerle kaybedilen
sut ve daimi dis dokularinin kalici restorasyonlarinda,
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fissur ve pitlerin ortiilmesinde, dentin hassasiyetinin
giderilmesinde, ortodontik braketlerin ve pedodontik
bant ve vyer tutucularin vyapistirimasinda, splint
uygulamalarinda, protetik restorasyonlarin yapistiriima-
sinda ve kor yapimi gibi bir ¢ok islemde” yaygin olarak
kullanilmaktadirlar. Bizim ¢alismamizda da kompozit rezin
materyallerle birlikte, bir total-etch baglayici sistem ve bu
sisteme alternatif olarak bir self-etch baglayici sistem
kullantimstir.

Baglayici ajanin tipinin baglanma direnci degerlerini
etkileyebildigi bildiriimektedir. Bazi c¢alismalarda, self-
etch baglayici sistemlerin dis minesine baglanma
kapasitelerinin, total-etch baglayici sistemlerinkine
benzer veya yakin oldugu ileri sirilmekte iken, bazi
calismalarda da self-etch baglayici sistemlerin total-etch
baglayici sistemlerden daha disik baglanma degerleri
gosterdikleri  bildirilmektedir. Ornegin bir makaslama
baglanma direnci c¢alismasinda, minede self-etch bir
sistem ile elde edilen baglanma direnci degerlerinin,
total-etch bir sistemle elde edilen baglanma direnci
degerlerine  oranla daha dusak bulunduklari
belirtilmi§tir.17 Kompomer ve  kompozit rezin
materyallerden  elde edilen baglanma direnci
degerlerinin, bir total-etch ve iki self-etch baglayici sistem
kullanilarak karsilastirildigi diger bir ¢alismada; total-etch
baglayici sistem ile elde edilen makaslama baglanma
direnci degerlerinin, self-etch baglayici sistem ile elde
edilen degerlere gore anlamh derecede yiiksek olmalari
sebebiyle, geleneksel fosforik asitle daglama yonteminin,
mine icin daha ideal bir yontem oldugu ileri
s(]r(llm[]st[]r.10 Bir baska c¢alismada, ortodontik
braketlerin kompozit materyalle dislere baglanmalari
sirasinda, self-etch baglayici asidik primer bir sistemle
elde edilen mineye baglanma direnci degerlerinin,
geleneksel % 37’lik fosforik asit daglamasinin ardindan
uygulanan total-etch baglayici sistemle elde edilen
baglanma direnci degerlerinden daha dusik olduklari
biIdiriImi§tir.18 Diger bir arastirmada, iki total-etch ve iki
self-etch baglayici sistemin mineye baglanma direngleri
karsilastirllmis ve total-etch sistemlerle elde edilen
degerlere kiyasla, self-etch sistemlerle elde edilen
baglanma direnci degerlerinin daha dusik oldugu
saptanm|§t|r.19 Bir baska calismada; bir self-etch ve (¢
total-etch baglayici sistemle dentinde baglanan kompozit
bir materyal i¢in; en dusik baglanma direnci degerlerinin
self-etch  baglayici  sistem tarafindan  gosterildigi,

calismadaki en yiksek degerleri ise total-etch baglayici
sistemlerden birinin ortaya koydugu biIdiriImi§tir.20

Buna karsilik, kompozit materyallerin mineye, bir total-
etch ve Ug self-etch baglayici sistemle baglandigi bir
baska calismada, self-etch primerlerin mine yilzeyinde,
geleneksel fosforik asitle elde edilene benzer bir
demineralizasyon meydana getirdikleri 6ne siriilmis ve
self-etch primer baglayici sistemlerle, total-etch baglayici
sistemden elde edilen degerlere yakin degerler+in elde
edilebildigi ve mine ylizeyine kompozit materyallerin
baglanmasinda alternatif olarak kullanilabilecekleri
biIdiriImi§>tir.21 Diger bir arastirmada ise, iki total-etch ve
g self-etch primer baglayici sistemle mineye baglanan
kompozitlerin makaslama baglanma direnci degerleri
arastiriimis ve calismadaki en dusiik baglanma direnci
degerlerini gosteren bir total-etch baglayici sistem
disinda calismada yer alan bitin total ve self-etch
baglayici sistemlerin, birbirine yakin baglanma direnci
degerleri ortaya koyduklari ve yeterli baglanma direnci
saglayabilecekleri ileri s(,'lrulmug,tur.22

Mineye self-etch sistemler uygulanirken adezyonun
arttinlmasi igin, bu sistemlerin alternatif uygulanma
sekillerinin de mineye baglanma degerlerini
arttirabilecegi bildirilmektedir; Bu alternatif yontemler;
“self-etch baglayici sistemin mineye, onerilen sireden
daha uzun bir sire boyunca uygulanmasi, self-etch
baglayici sistem uygulanmadan 6nceden minenin frezle
plrizlendirilmesi, self-etch baglayici sistemle mine
ylzeyinin etkili bir bicimde ovularak hemen akabinde
self-etch baglayici sistemin  mine vyizeyine tekrar
uygulamasi ve self-etch sistem uygulanmadan o&nce
geleneksel bir fosforik asit prosedirinin mine ylizeyine
uygulanmasi vb.” seklinde siralanabilirler. * Bir ¢alismada,
“zimpara kagidi, elmas frez, sono-abrazyon, air-abrazyon
ve lazer” gibi alternatif yontemlerle mine ylzeylerinin
purizlendirilmesini takiben bir self-etch ve bir tek-
basamakli total-etch baglayici sistem uygulanarak
kompozit 6rnekler baglanmis ve calismadan elde edilen
baglanma  direnci  degerlerinin  belirgin  olarak
ylkseldikleri rapor edilmistir. Yapilan bir baska
arastirmada, hi¢ pirizlendiriimemis ve 0Onceden
plrizlendirilmis mine ylzeylerine 1 total-etch ve 4 self-
etch baglayicl sistem uygulanmis ve butiin self-etch
baglayici sistemlerin plrtzlendirilmis minede,
purizlendirilmemis mineye gore daha yiiksek baglanma
direnci degerleri gosterdikleri ortaya konmustur. o Diger



bir calismada, firgasiz (inaktif) ve firga ile ovularak (aktif)
mine ylzeylerine uygulanan self-etch primer baglayici
sistemlerde, aktif (firgal) uygulamayla elde edilen
baglanma direnci  degerlerinin, inaktif (firgasiz)
uygulamayla elde edilen degerlerden belirgin olarak
yiiksek olduklari bildirilmistir. *°

Baglanma direnci degerleri, kullanilan restoratif
materyalin ¢esidine gore de farklilik gosterebilmektedir.
Ornegin siit ve daimi dis dentinine baglanmanin
arastinldigi bir ¢alismada; G¢ kompomer materyalin, bir
rezin-modifiye cam iyonomer simana oranla daha yiksek
baglanma  direnci  degerleri  ortaya  koyduklar
bildirilmistir. 26 Diger bir calismada, mine ve dentine
makaslama baglanma direnci degerleri dlgilen kompozit
orneklerin, kompomer 6rneklerden daha ylksek
baglanma direnci degerleri gosterdikleri bildirilmistir. >’
Fissur Ortlcil rezin materyallerin mineye birer total-etch
ve self-etch baglayici sistemle uygulandiklari bir baska
calismada, self-etch baglayici sistemle elde edilen
makaslama baglanma direnci degerlerinin, total-etch
sistemle elde edilen degerlere oranla daha yiiksek
olduklari ileri s'L'lr[jImL'|§tl','|r.28

Restorasyonlarin farkl dis dokularina uygulanmasinin da
baglanma direnci degerlerinde farkliliga yol agabilecegi ve
mine-dentin  dokularindaki baglanmalar karsilastiril-
diginda, mine ylzeyindeki baglanmalarin klinik olarak
daha iyi sonuglar saglayacagi ileri s[]rulm(jst[]r.4
Ortamdaki nemin mine ylzeyindeki varliginin, baglanma
direnci degerlerini etkilemedigini ileri suren
arastirmacilar vardir. Ornegin bir makaslama baglanma
direnci ¢calismasinda arastirmacilar, iki total-etch baglayici
sistemin, % 35’lik fosforik asitle daglama islemini takiben
nemli ve kuru mineye uygulanmasinin ardindan elde
edilen baglanma degerleri arasinda istatistiksel dizeyde
farkliik bulunmadigini ve dolayisiyla nem varliginin
minenin baglanma direnci degerlerini belirgin sekilde
azaltmadigini  ileri s[]rmij§lerdir.29 Diger taraftan,
restorasyonun yapildigl ortamda bulunan nem varligl ve
mine ylzeylerinin nemden yeterince izole

edilememesinin, baglanma direnci degerlerini
etkileyebilecegi bildirilmistir. Ornegin bir calismada,
minenin tidkurikle kontamine olmasinin ardindan, asitle
daglama prosediiriiniin uygulandigi mine ylzeylerinde
kompozitlerin mineye baglanma direnci degerlerinin

dustugi rapor edilmi§tir.30

Kompozit rezin materyallerin ve asitle daglama isleminin
dislere uygulanmalari 6zel bir teknik hassasiyet
gerektirmekte ve mine ylzeylerinin nemden yeterince
izole edilememesi, adeziv materyallerin mineye
adezyonlarinda giiglik olusturabilmektedir. Ozellikle
klinik olarak g¢ocuk hastalarda galismanin zor olmasi,
cocuklarda tukdriuk salgisinin fazla ve sit dislerinin
boyutsal olarak kiiglik olmalari gibi sebeplerle, sit
dislerinin nemden izole edilebilmeleri oldukga zordur ve
bu da restorasyonlarin basari diizeylerini etkileyebil-
mekte ve klinik dmdrlerini azaltabilmektedir. Bu agidan,
ilgili disin tukurukle konrtamine olmamasi igin, total-etch
ve self-etch baglayici sistemlerin ve rezin-bazl restoratif
materyallerin uygulanmasi sirasinda, hem eriskin, hem de
ozellikle cocuk hastalarda, calisma siiresinin mimkin
oldugunca kisa tutulmasi 6nem kazanmaktadir. Bizim
calismamizda  baglayici  sistemlerin  ve  kompozit
orneklerin polimerizasyonlari igin, hem uzun yillardir dis
hekimligi kliniklerinde basarili bir bicimde kullaniimakta
olan geleneksel bir halojen isik kaynagi, hem de son
yillarda piyasaya sirilen ve daha kisa sirelerde
polimerizasyon saglayarak klinik ¢alisma siiresini nispeten
kisaltabilen bir LED isik kaynagi kullaniimistir. Calismamiz
geleneksel ve yeni stk kaynaklari  kiyaslanarak
degerlendirildiginde, 6rneklerden elde edilen makaslama
baglanma direnci degerleri arasinda istatistiksel bir
farklilik s6z konusu olmadigi ve hatta degerlerin
birbirlerine olduk¢a yakin olduklari izlenmistir. Bundan
dolayi, hem LED 151k kaynaklarinin geleneksel halojen 1sik
kaynaklari gibi dislerin restorasyonlari sirasinda etkili
bicimde kullanilabilecekleri ve hem de eriskin ve ¢ocuk
hastalarda ve oOzellikle sit dislerinde klinik ¢alisma
suresini nispeten kisaltmalari ve boylelikle ¢alisma
kolayligi saglayabilmeleri nedeniyle tercih edilebilecekleri
distndlmistar.

Mevcut calismamizda ayrica, kompozit rezin érneklerin
sit disi minesine baglanmalari igcin hem 6nceden bir asitle
daglama prosediirii gerektiren geleneksel bir total-etch
baglayici sistem, hem de kendiliginden bir asitle daglama
prosediri gerceklestirdigi ileri siirlilen bir self-etch
baglayici sistem kullanilarak makaslama baglanma direnci
testi gerceklestirilmistir. Bu calismanin sonuglari baglayici
sistemler bakimindan degerlendirildiginde; ¢alismada sit
disi minesine total-etch baglayici sistemle baglanan
kompozit rezin oOrneklerden elde edilen makaslama
baglanma direnci degerlerinin, self-etch baglayici



sistemle uygulanan kompozit 6rneklerden elde edilen
makaslama  baglanma direnci  degerlerine  gore
istatistiksel olarak daha ylksek olduklari goézlenmistir
(p<0.05). Bununla beraber, kompozit materyallerin
mineye ortalama 16-24 MPa ‘bk bir direngle
baglanmalarinin, gigneme kuvvetlerini karsilayabilmeleri
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bakimindan yeterli olacagi bildirilmektedir.
¢alismada, total-etch baglayici sistemle sit disi minesine
baglanan kompozit rezin o&rneklerden elde edilen
ortalama makaslama baglanma direnci degerlerinin
siraslyla; (20,702 + 2,02237 MPa) (Halojen) ve (20,924 +
1,83589 MPa) (LED) ve self-etch baglayici sistemle sit disi
minesine baglanan kompozit 6rneklerden elde edilen
ortalama makaslama baglanma direnci degerlerinin ise
siraslyla; (15,946 + 1,95997 MPa) (Halojen) ve (15,977 +
1,69711 MPa) (LED) bigiminde olduklari goérilmektedir.
Buna gore calismadan elde edilen degerlerin dislere
etkiyen cigneme kuvvetlerini karsilayabilecek diizeyde
olduklari sonucuna varilmistir. Bu sonuca goére; kompozit
rezinlerin mineye baglanmalarinda, geleneksel total-etch
baglayici sistemler gibi self-etch baglayici sistemlerin de
klinik olarak kullanilabilecekleri ve ayrica, hem yasi ¢ok
kiicik olan ¢ocuk hastalarda ve hem de uyum veya
ishirligi saglanmasinin zor oldugu problemli veya engelli
cocuk, eriskin veya yash hastalarda, ayri bir asitle
daglama prosedirini ortadan kaldirarak klinik calisma
siresini  kisaltmalari sebebiyle tercih edilebilecekleri
dislincesine variimistir.

Genel olarak makaslama baglanma direnci
calismalarinda, mine-kompozit ara yizeylerinde en sik
rastlanan kirik tipinin “adeziv” tip kirilmalar oldugu
bildirilmektedir. !

etch baglayicl sistemler kullanilarak sit disi minesine

Bu calismada da, total-etch ve self-

baglanan kompozit rezin 6rneklere ait kirilma tiplerinin;
her iki sistemde de en ¢ok “adeziv tipte” olduklari
gdzlenmistir. ilaveten, total-etch sistemde sirasiyla
“minede koheziv” ve “karisik” tip kirilmalar izlenirken,
“kompozitte koheziv” tipte kirilma ornegine
rastlanmamigstir. Self-etch sistemde ise benzer sekilde en
fazla “adeziv” tip kirilma izlenirken, adeziv kiriimayi
“minede koheziv” tip kirilmanin takip ettigi gézlenmis,
buna karsilik “karisik” veya “kompozitte koheziv” kirilma
tipi gosteren ornekler ise gorilmemistir.

Cahsmada; giris kisminda belirtilmis olan ve “sit disi
minesine bir self-etch baglayici sistem ile baglanacak olan
kompozit rezin orneklerden elde edilecek baglanma

direnci degerlerinin, calismada bir total-etch baglayici
sistemle sit disi minesine baglanacak kompozit rezin
orneklerden elde edilen baglanma direnci degerlerine
yakin olacagl ve dolayisiyla self-etch baglayici sistemlerin
de st dislerinin kompozit rezin restorasyonlarinda
kullanilabilecekleri” seklindeki hipotez kabul edilmistir.

Buna goére bu calismada varilan sonuclar asagida
belirtilmistir;
1- Total-etch baglayici sistemle elde edilen makaslama

baglanma direnci degerlerinin, self-etch baglayici
sistemle elde edilen makaslama baglanma direnci
degerlerinden daha yiiksek olmakla birlikte, her iki tip
baglayici sistemle elde edilen makaslama baglanma
direnci degerlerinin de ¢igneme kuvvetlerini karsilama
acisindan yeterli dizeyde olduklari ve bu yuzden her iki
sistemin de basarili bulunduklari diisiincesine varilmistir.
2- Ayrica calismada, her iki 1sik kaynagi arasinda etkinlik
diizeyi agisindan fark olmadigi ve hem geleneksel halojen
ve hem de LED isik kaynaklari ile saglanan baglanma
prosedirlerinin de basarili olduklari sonucuna varilmistir.
3-Bunun yani sira, ozellikle tiikirik izolasyonunun ve
teknik hassasiyetin zor saglanabildigi kiiglik cocuklarda ve
uyum problemi yasanan engelli ¢ocuk veya erigkin
hastalarda veya yash bireylerde de c¢alisma siiresinin
kisaltan self-etch baglayici sistemin ve LED 151k kaynaginin
tercih edilebilecegi sonucuna ulasiimistir.
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