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Amag  Tam diinyada etkili olan viral gastroenteritlerin baslica nedenleri, adenoviriis ve rotaviriistiir. Bu etkenler 6nemli morbidite ve mortalite nedenidir. Coronavirus Disease 2019
(COVID-19) pandemisinin ortaya ¢ikmasiyla pandemi yonetimine yonelik tedbirler, Severe Acute Respiratory Syndrome Coronavirus 2 (SARS-CoV-2) disindaki viral ajanlarin da
sikhigini etkilemigtir. Bu alismada, pandemi 6ncesi ve pandemi doneminde akut gastroenterit 6n tanili hastalarin gaita 6rneklerinde adenoviriis ve rotaviriis antijenlerinin sikliginin
belirlenmesi amaglanmugtir.

Geregve  Mart 2018 - Mart 2022 tarihleri arasinda Ondokuz Mayis Universitesi Tip Fakiiltesi Parazitoloji Laboratuvarina adenoviriis ve rotaviriis antijenleri aranmasi amaciyla génderilen
Yontem  gaita Srnekleri calismaya dahil edilmistir. Gonderilen érneklerde adenoviriis ve rotaviriis antijeni varligi kalitatif immiinokromotografik yontem ile galisan Simple/Stick Rota Adeno
(Operon, Ispanya) kiti kullanilarak arastirlmistir. Tiirkiyede ilk COVID-19 olgusu 11 Mart 2020 tarihinde bildirildigi igin 1 Mart 2018 ~ 11 Mart 2020 tarihleri arasinda gelen 6rnekler

pandemi 6ncesi, 11 Mart 2020 - 31 Mart 2022 tarihleri arasinda gelen 6rnekler ise pandemi dénemi 6rnekleri olarak degerlendirilmistir.

Bulgular  Bu galismada hizh antijen testi uygulanan 10.328 6rnegin 668'inde en az bir viral etken saptanmustir. Orneklerin 179’unda (%1,73) hem adenoviriis hem de rotaviriis antijeni pozitifligi
saptanmugtir. Adenoviriis antijeni varligi sonuglari incelendiginde pandemi 6ncesi donemde 2908 gaita 6rneginin 147’sinde (%5,05), pandemi déneminde ise 2256 gaita 6rneginin
133’tinde (%5,89) adenoviriis pozitifligi tespit edilmistir (p=0,186). Rotaviriis antijeni varhg degerlendirildiginde pandemi 6ncesi donemde 2908 gaita 6rneginin 242’sinde (%8,32),
pandemi dénemi 6rneklerinde ise; 2256 Grnegin 146’sinda (%6,47) rotaviriis pozitifligi belirlenmistir (p=0,012).

Sonug  Bu ¢alismanin sonunda, pandemi déneminde adenoviriis antijen pozitifliginde pandemi 6ncesine gore hafif bir artig gézlenmis; rotaviris antijen pozitifliginde ise istatistiksel olarak
anlamli bir azalma (p<0.05) saptanmistir. COVID-19 pandemisi i¢in uygulanan sosyal izolasyon 6nlemleri ve toplumsal davranislarda yasanan degisikliklerin bu sonucu dogurdugu
diistiniilmiigtiir.

Anahtar  Rotavirus, Adenovirus, Coronavirus Disease 2019
kelimeler

Abstract

Aim  The primary causes of viral gastroenteritis worldwide are adenoviruses and rotaviruses, which constitute major contributors to morbidity and mortality. With the emergence of the Coronavirus Disease
2019 (COVID-19) pandemi imp d for pandemi also influenced the prevalence of viral agents other than Severe Acute Respiratory Syndrome Coronavirus 2 (SARS-CoV-2).
This study aimed to determine the frequency of adenovirus and rotavirus antigens in stool samples obtained from patients with a preliminary di is of acute itis during the pre-pand

and pandemic periods.

Materials and  Stool samples submitted to the Parasitology Lab ry of Ondokuz Mayis University Faculty of Medicine between March 2018 and March 2022 for adenovirus and rotavirus antigen testing were included
Methods i the study. The presence of adenovirus and rotavirus antigens was i igated using the qualitative immunoch iphic method with the Simple/Stick Rota Adeno kit (Operon, Spain). Since the
first COVID-19 case in Tiirkiye was reported on March 11, 2020, samples received between March 1, 2018, and March 11, 2020, were classified as pre-pandemic, while those submitted between March 11,

2020, and March 31, 2022, were classified as pandemic-period samples.

Results  Among the 10,328 stool samples tested by rapid antigen assay, at least one viral agent was detected in 668 cases. Of these, 179 samples (1.73%) were positive for both adenovirus and rotavirus antigens.
Regarding adenovirus antigen detection, 147 of 2,908 pre-pandemic samples (5.05%) and 133 of 2,256 pandemic-period samples (5.89%) were positive (p = 0.186). For rotavirus antigen detection, 242 of
2,908 pre-pandemic samples (8.32%) and 146 of 2,256 pandemic-period samples (6.47%) were positive (p = 0.012).

Conclusions  In this study, a slight increase in adenovirus antigen positivity was observed during the pandemic period compared to the pre-pandemic period, whereas a statistically significant decrease (p<0.05) was
detected in rotavirus antigen positivity. It is considered that social isolation measures and behavioral changes adopted during the COVID-19 pandemic may have contributed to this outcome.

Keywords  Rotavirus, Adenovirus, Coronavirus Disease 2019
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GIRiS

Akut gastroenterit (AGE), karin agrisi, bulanti, kusma
ve ishal gibi belirtilerle seyreden, kisa siireli ancak ciddi
saglik sonuglarina yol acabilen enfeksiyon hastaliklarin-
dan biridir."? Ozellikle bes yas alt1 cocuklarda énemli bir
morbidite ve mortalite sebebi olup, diinya genelinde her yil
milyonlarca vakaya neden olmaktadir.’ Viral etkenler, tiim
AGE vakalarimin biiyitk kismini olusturmakta; rotaviriis
ve adenoviriis ise en sik goriilen patojenler arasinda yer
almaktadir.** Rotaviriis enfeksiyonlari, ihman iklimlerde
genellikle kis aylarinda ve iki yas alt1 ¢ocuklarda sik go-
riliirken, adenoviriis enfeksiyonlar: yilin her doneminde
izlenebilir ve ozellikle tip 40 ile 41 gocukluk ¢ag1 gastroen-
teritlerinde 6ne ¢ikmaktadir.®”

Her iki viriis de fekal-oral yolla bulasir, ¢evresel kosullara
direnglidir ve ortak kullanim alanlarinda kolayca yayilabi-
lir.>® Bu 6zellikleri nedeniyle hastaneler, kresler ve bakim
evleri gibi kapali alanlarda salginlara yol acabilmektedir.’
Klinik olarak rotaviriis ve adenoviriis enfeksiyonlar: sik-
likla benzer bulgular gosterdiginden, laboratuvar tanisi
hem epidemiyolojik verilerin elde edilmesi hem de uygun
tedavi ve enfeksiyon kontrol dnlemlerinin uygulanmasi

agisindan kritik 6neme sahiptir.!!

2020 yilinda ortaya ¢ikan COVID-19 pandemisi, yalnizca
solunum yolu hastaliklarinin seyrini degil, ayn1 zamanda
diger bulagict hastaliklarin epidemiyolojisini de etkilemis-
tir.'"'? Pandemi siirecinde uygulanan maske kullanimy, el
hijyeni, sosyal izolasyon ve ortak yasam alanlarinin kapa-
tilmasi gibi 6nlemler; solunum yolu patojenlerinde oldu-
gu gibi, gastrointestinal etkenlerin bulas dinamiklerini de
degistirebilecek potansiyele sahiptir.!! Bazi viral etkenlerin
gorilme sikliginda belirgin distisler yasanirken, bazilar:

neredeyse hicbir degisiklik tespit edilmemistir."

Bu nedenle, COVID-19 pandemisinin AGE etkenleri tize-
rindeki olast etkilerinin incelenmesi hem halk saglig1 po-
litikalarinin sekillendirilmesi hem de olas: yeni salginlara

karst hazirlikli olunmasi agisindan 6nemlidir.

Bu c¢alisma, akut gastroenterit tanisi ile bagvuran hasta-
larda rotaviriis ve adenoviriis sikliginin yas, cinsiyet ve
mevsimsel dagilimlarini inceleyerek, COVID-19 pande-
misinin bu patojenlerin goriilme oranlar1 tizerindeki olasi

etkilerini degerlendirmeyi amaglamaktadir.

GEREC ve YONTEM
Mart 2018 - Mart 2022 tarihleri arasinda Ondokuz Mayis
Universitesi Tip Fakiiltesi Parazitoloji Laboratuvarina ade-
noviriis ve rotaviriis antijenleri aranmasi amaciyla gonde-
rilen gaita 6rnekleri ¢calismaya dahil edilmistir. Gonderilen
orneklerde adenoviriis ve rotaviriis antijeni varligi kalitatif
immiinokromotografik yontem ile caligan Simple/Stick
Rota Adeno (Operon, Ispanya) kiti kullanilarak arastiril-
mustir. Tiirkiyede ilk COVID-19 olgusu 11 Mart 2020 tari-
hinde bildirildigi i¢in 1 Mart 2018 — 11 Mart 2020 tarihleri
arasinda gelen 6rnekler pandemi dncesi, 11 Mart 2020 —
31 Mart 2022 tarihleri arasinda gelen 6rnekler ise pandemi

donemi 6rnekleri olarak degerlendirilmistir.

Calismaya dahil edilme kriterleri, klinik olarak akut gast-
roenterit on tanist ile laboratuvara gonderilen, adenoviriis
ve/veya rotaviriis antijen testi talebi bulunan ve test sonug-
lar1 ile hasta bilgileri eksiksiz olarak kaydedilmis gaita or-
neklerini kapsamaktadir. Dislanma kriterleri ise ayn1 has-
tadan tekrarlayan 6rnekler, yetersiz miktarda ya da uygun
olmayan kosullarda (6rnegin sizint1 veya kontaminasyon
sonucu) laboratuvara ulagan ornekler ile klinik ve demog-

rafik bilgileri eksik olan olgular olarak belirlenmistir.

Istatistiksel degerlendirme icin Statistical Package for
Social Science for Windows (SPSS) 25.0 programi kulla-
nilmis ve p<0,05 degeri istatistiksel olarak anlamli kabul
edilmistir. Hastalarin Rotavirus ve Adenovirus varlig1 de-
gerlerinin, arastirmaya katilanlarin demografik 6zellikleri
agisindan farkliliklarini belirlemek amaciyla Pearson Ki

Kare testi kullanilmigtir.

Calisma igin Ondokuz Mayis Universitesi Klinik Aragtir-

malar Etik Kurulundan alinmis etik kurul onay1 bulun-
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maktadir (13.09.2023; say1 no 2023/265).

BULGULAR
Bu ¢aligmada hizli antijen testi uygulanan 10.328 gaita or-
neginin 668’inde (%6,46) en az bir viral etken saptanmig-
tir. Orneklerin 179’unda (%1,73) hem adenoviriis hem de

rotaviriis antijeni pozitif bulunmustur.

Adenoviriis antijen pozitifligi incelendiginde, pandemi
6ncesi dénemde test edilen 2.908 gaita 6rneginin 147’sinde
(%5,05), pandemi déneminde ise 2.256 drnegin 133’tinde
(%5,89) pozitiflik tespit edilmistir (p=0,186). Pandemi
sonrasi donemde adenoviriis pozitiflik oraninda artis goz-
lenmekle birlikte, bu fark istatistiksel olarak anlamli bu-

lunmamigtir (p>0,05).

Rotaviriis antijen pozitifligi degerlendirildiginde, pandemi
oncesi donemde 2.908 6rnegin 242’sinde (%8,32), pande-
mi déneminde ise 2.256 6rnegin 146’sinda (%6,47) pozi-
tiflik saptanmistir (p=0,012). Rotaviriis pozitiflik orani
pandemi sonrasinda anlaml diizeyde azalmistir (p<0,05)
(Tablo 1).

Tablo 1. COVID-9 dncesi ve sonrast donemde Rotaviriis ve Ade-
novirus pozitiflikleri
Covid 19 ; iti
Test Ad1 Oncesi ve N?Og;a)tlf P?‘;l;lf
Sonrast ’ '
e 2.761 147
e Covid Oncesi (%94,95) (%5,05)
enovirus
_ 2123 133
Covid Sonrast (%94,11) (%5.89)
e 2.666 242
) Covid Oncesi (%91,68) (%8,32)
otaviriis
_ 2.110 146
Covid Sonrast (9%93,53) (%6,47)

Rotavirus ve Adenovirus pozitifliklerinin cinsiyete gore
dagilimi incelendiginde; pandemi 6ncesi adenoviriis po-
zitif 147 olgunun 87’si (%59,18) erkek, 60’1 (%40,82) ka-
dindir. Pandemi sonras1 donemde adenoviriis pozitif 133
olgunun 68’1 (%51,10) erkek, 65 (%48,90) kadindir. Pan-

demi dncesi rotaviriis pozitif 242 olgunun 136’1 (%56,20)

erkek, 106’s1 (%43,80) kadindir. Pandemi sonrasi rotaviriis
pozitif 146 olgunun 87si (%59,60) erkek, 59’u (%40,40)
kadindir. Her iki viriis agisindan da cinsiyet ile pozitiflik
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark saptanmamis-
tir (p>0,05).

Calismaya dahil edilen olgularin yaslar1 0-98 yil arasinda
degisiklik gostermektedir. Adenoviriis pozitif olgularin
30'u (%4,49) 0-12 ay, 105’1 (%15,72) 18 yas ve iizeri grup-
ta yer almaktadir. Rotaviriis pozitif olgularin 43’ti (%6,44)
0-12 ay araliginda, 104’ti (%15,57) 18 yas ve iizerindedir
(Sekil 1).

Mevsimsel dagilim degerlendirildiginde; rotaviriis enfek-
siyonlarinin en sik ilkbahar (%20,81) ve kis (%15,72) mev-
simlerinde goriildiigii, adenoviriis enfeksiyonlarinin ise
benzer sekilde ilkbahar (%11,38) ve kis (%11,53) aylarinda
daha sik saptandig1 belirlenmistir. Adenoviriis pozitiflik
oranlar1 agisindan mevsimsel farkliliklar istatistiksel ola-
rak anlamli degildir (p>0,05). Buna karsin, rotaviriis pozi-
tiflik orani ilkbahar mevsiminde diger mevsimlere kiyasla
istatistiksel olarak anlamli diizeyde yiiksek bulunmustur
(p<0,05) (Sekil 2).

Adenoviriis Dagilimi Rotaviriis Dagilimi
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Sekil 1. Adenoviriis ve Rotaviriis pozitifliginin yas gruplari-

na gore dagilimlari
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Sekil 2. Adenoviriis ve Rotaviriis pozitifliginin mevsimsel

dagilim

TARTISMA
Akut gastroenterit, 6zellikle bes yas altindaki ¢ocuklarda
olmak iizere, diisiik ve orta gelir grubundaki iilkelerde
onemli bir mortalite ve mobidite nedenidir®. Viral gast-
roenterit etkenleri iginde yer alan rotaviriis ve adenoviriis,
diinya genelinde ishal vakalarinin énde gelen sebepleri

arasinda sayilmaktadir.™

Viral gastroenteritlerin labaratuvar tanisinda siklikla an-
tijen-antikor birlesmesine dayanan ve kalitatif sonug ve-
ren immiinokromotografik kart testler kullanilmaktadir.
Bu testlerin uygulanmasi, sonuglarin degerlendirilmesi ve
saklanmas1 oldukgea kolay olup, diisitk maliyetleri nedeniy-
le mikrobiyoloji laboratuvarlarinda yaygin olarak tercih

edilmektedir.!!

Cesitli tilkelerde yapilan ¢aligmalarda rotaviriis pozitiflik
orani %9,7-%35,9, adenoviriis orani ise %2,5-%17,1 ara-
sinda bildirilmigtir.'”** Tirkiyede farkli bolgelerde gercek-
lestirilen ¢aligmalarda ise rotaviriis stkliginin %6,7-%20,2,
adenoviriis sikliginin ise %1,3-%17,6 arasinda degistigi

bildirilmigtir.*'>

Caligmamizda rotaviriis enfeksiyonu pozitifligi pandemi
oncesi donemde %8,32, pandemi sonrasinda %6,47 olarak
saptanmustir. Adenoviris sikligi ise pandemi 6ncesi %5,05
pandemi sonrast %5,89 olarak saptanmistir. Rotaviriis-a-

denovirtis birlikte enfeksiyon orani %1,73 olarak bulun-

mus ve bu sonuglar ulusal verilerle uyumlu bulunmustur.
Ulkemizde yapilmis onceki ¢aligmalarla paralel olarak,
bizim ¢aliymamizda da adenoviriis ve rotaviriis antijen
pozitifligi olan hastalarda cinsiyetler arasinda istatistiksel

olarak anlamli bir fark bulunmamugtir.>%202!

COVID-19 pandemisi siiresince uygulanan koruyucu 6n-
lemler, basta viral solunum yolu hastaliklar1 olmak tizere
bir¢ok enfeksiyonun sikligini etkilemigtir.’ Almanyada
yapilan bir caligmada pandemi siiresince gastrointestinal
enfeksiyonlarda azalma oldugu, 6zellikle rotaviriis enfek-
siyonlarinin belirli aylarda belirgin sekilde azaldig: bildi-
rilmistir.** Benzer gekilde Cinde yapilan ¢aligmalarda da
adenoviriis ve rotaviriis enfeksiyonlarinin sikliginda azal-

ma gozlenmistir.?**

Viral gastroenteritlerin ¢ocukluk c¢aginda daha sik go-
rilmesi, gelismekte olan immiin sistem ve gevresel ma-
ruziyetlerle iligkilendirilmektedir. Literatiirde rotaviriis
enfeksiyonlarinin 6zellikle 0-2 yas grubunda, adenoviriis
pozitifliginin ise yasamin ilk alt1 ayinda en yiiksek oranda
saptandig bildirilmektedir.** Ayrica rotavirils pozitifli-
ginin yas ilerledik¢e azaldig1, ancak ileri yaslarda yeniden
artig gosterebildigi, bunun da ¢ocukluk déneminde kaza-
nilan kismi bagisikligin zamanla zayiflamasiyla iliskili ola-
bilecegi belirtilmektedir.”** Adenoviriis pozitifliginin ise
yas gruplari arasinda daha dengeli seyretmesi, bu viriisiin
farkli yas gruplarinda benzer siklikta enfeksiyonlara yol

acabildigini diisiindiirmektedir.

Bizim ¢aliymamizda elde edilen bulgular da bu literatiir
verileriyle uyumludur. Rotaviriis ve adenovirts pozitifli-
ginin kii¢lik yas gruplarinda daha yiiksek, ileri yaslarda
ise daha diisik oldugu gortalmustir. Bu sonuglar, erken
yaslarda gecirilen enfeksiyonlarin bagisiklik gelisimine
katkida bulundugunu, ancak bagisiklik yanitinin ilerleyen
yaslarda zayiflamasi nedeniyle yeniden enfeksiyon riskinin
ortaya ¢ikabilecegini desteklemektedir. Dolayisiyla, elde
edilen veriler hem literatiir bulgularini dogrulamakta hem

de viral gastroenteritlerin yas gruplarina gére degisen epi-
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demiyolojik 6zelliklerini ortaya koymaktadir. Finansal Destek
Beyan edilecek mali destek yoktur.
Bu ¢alismanin bazi sinirliliklarr bulunmaktadir. Oncelik-
le, galisma retrospektif olarak planlandigindan, hastalarin
klinik bulgular1 ve semptom siddeti hakkinda ayrintil bil-
giye ulagilamamugtir. Ayrica, adenoviriis ve rotaviriis anti-
jenlerinin saptanmasinda yalnizca immiinokromatografik
hizli test yontemi kullanilmis, molekiiler dogrulama test-
leri uygulanamamigtir. Bu durum, disiik viral yiik igeren
orneklerde yalanci negatif sonug olasiligini artirabilir. Bu-
nun yani sira, ¢aliyma tek merkezde ytiriitilmiis olup, elde
edilen sonuglar bolgesel dagilimi yansitmakta; bu nedenle

iilke geneline genellenmesi dikkatle yapilmalidir.

SONUC
Caligmamizda, ulusal ve uluslararas verilerle uyumlu ola-
rak, rotaviriis enfeksiyonlarimin pandemi sonrasinda ista-
tistiksel olarak anlaml diizeyde azaldig1 saptanmistir. Bu
durum, artan koruyucu 6nlemler ve sosyal izolasyonla ilis-
kilendirilebilir. Elde edilen veriler, rotaviriis ve adenoviriis
enfeksiyonlarinin pandemi dénemindeki degisimlerini
ortaya koyarak akut gastroenterit etkenlerinin izlenmesine
yonelik siirveyans ¢aligmalarina ve gelecekteki halk saglig

onlemlerinin planlanmasina katki saglamaktadr.
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