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Öz

Amaç Tüm dünyada etkili olan viral gastroenteritlerin başlıca nedenleri, adenovirüs ve rotavirüstür. Bu etkenler önemli morbidite ve mortalite nedenidir. Coronavirus Disease 2019 
(COVID-19) pandemisinin ortaya çıkmasıyla pandemi yönetimine yönelik tedbirler, Severe Acute Respiratory Syndrome Coronavirus 2 (SARS-CoV-2) dışındaki viral ajanların da 
sıklığını etkilemiştir. Bu çalışmada, pandemi öncesi ve pandemi döneminde akut gastroenterit ön tanılı hastaların gaita örneklerinde adenovirüs ve rotavirüs antijenlerinin sıklığının 
belirlenmesi amaçlanmıştır.

Gereç ve 
Yöntem

Mart 2018 - Mart 2022 tarihleri arasında Ondokuz Mayıs Üniversitesi Tıp Fakültesi Parazitoloji Laboratuvarına adenovirüs ve rotavirüs antijenleri aranması amacıyla gönderilen 
gaita örnekleri çalışmaya dahil edilmiştir. Gönderilen örneklerde adenovirüs ve rotavirüs antijeni varlığı kalitatif immünokromotogra� k yöntem ile çalışan Simple/Stick Rota Adeno 
(Operon, İspanya) kiti kullanılarak araştırılmıştır. Türkiye’de ilk COVID-19 olgusu 11 Mart 2020 tarihinde bildirildiği için 1 Mart 2018 – 11 Mart 2020 tarihleri arasında gelen örnekler 
pandemi öncesi, 11 Mart 2020 – 31 Mart 2022 tarihleri arasında gelen örnekler ise pandemi dönemi örnekleri olarak değerlendirilmiştir. 

Bulgular Bu çalışmada hızlı antijen testi uygulanan 10.328 örneğin 668’inde en az bir viral etken saptanmıştır. Örneklerin 179’unda (%1,73) hem adenovirüs hem de rotavirüs antijeni poziti� iği 
saptanmıştır. Adenovirüs antijeni varlığı sonuçları incelendiğinde pandemi öncesi dönemde 2908 gaita örneğinin 147’sinde (%5,05), pandemi döneminde ise 2256 gaita örneğinin 
133’ünde (%5,89) adenovirüs poziti� iği tespit edilmiştir (p=0,186). Rotavirüs antijeni varlığı değerlendirildiğinde pandemi öncesi dönemde 2908 gaita örneğinin 242’sinde (%8,32), 
pandemi dönemi örneklerinde ise; 2256 örneğin 146’sında (%6,47) rotavirüs poziti� iği belirlenmiştir (p=0,012). 

Sonuç Bu çalışmanın sonunda, pandemi döneminde adenovirüs antijen poziti� iğinde pandemi öncesine göre hafif bir artış gözlenmiş; rotavirüs antijen poziti� iğinde ise istatistiksel olarak 
anlamlı bir azalma (p<0.05) saptanmıştır. COVID-19 pandemisi için uygulanan sosyal izolasyon önlemleri ve toplumsal davranışlarda yaşanan değişikliklerin bu sonucu doğurduğu 
düşünülmüştür.

Anahtar 
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Rotavirus, Adenovirus, Coronavirus Disease 2019

Abstract

Aim � e primary causes of viral gastroenteritis worldwide are adenoviruses and rotaviruses, which constitute major contributors to morbidity and mortality. With the emergence of the Coronavirus Disease 
2019 (COVID-19) pandemic, measures implemented for pandemic management also in� uenced the prevalence of viral agents other than Severe Acute Respiratory Syndrome Coronavirus 2 (SARS-CoV-2). 
� is study aimed to determine the frequency of adenovirus and rotavirus antigens in stool samples obtained from patients with a preliminary diagnosis of acute gastroenteritis during the pre-pandemic 
and pandemic periods.

Materials and 
Methods

Stool samples submitted to the Parasitology Laboratory of Ondokuz Mayıs University Faculty of Medicine between March 2018 and March 2022 for adenovirus and rotavirus antigen testing were included 
in the study. � e presence of adenovirus and rotavirus antigens was investigated using the qualitative immunochromatographic method with the Simple/Stick Rota Adeno kit (Operon, Spain). Since the 
first COVID-19 case in Türkiye was reported on March 11, 2020, samples received between March 1, 2018, and March 11, 2020, were classified as pre-pandemic, while those submitted between March 11, 
2020, and March 31, 2022, were classified as pandemic-period samples.

Results Among the 10,328 stool samples tested by rapid antigen assay, at least one viral agent was detected in 668 cases. Of these, 179 samples (1.73%) were positive for both adenovirus and rotavirus antigens. 
Regarding adenovirus antigen detection, 147 of 2,908 pre-pandemic samples (5.05%) and 133 of 2,256 pandemic-period samples (5.89%) were positive (p = 0.186). For rotavirus antigen detection, 242 of 
2,908 pre-pandemic samples (8.32%) and 146 of 2,256 pandemic-period samples (6.47%) were positive (p = 0.012).

Conclusions In this study, a slight increase in adenovirus antigen positivity was observed during the pandemic period compared to the pre-pandemic period, whereas a statistically significant decrease (p<0.05) was 
detected in rotavirus antigen positivity. It is considered that social isolation measures and behavioral changes adopted during the COVID-19 pandemic may have contributed to this outcome.

Keywords Rotavirus, Adenovirus, Coronavirus Disease 2019
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GİRİŞ
Akut gastroenterit (AGE), karın ağrısı, bulantı, kusma 
ve ishal gibi belirtilerle seyreden, kısa süreli ancak ciddi 
sağlık sonuçlarına yol açabilen enfeksiyon hastalıkların-
dan biridir.1,2  Özellikle beş yaş altı çocuklarda önemli bir 
morbidite ve mortalite sebebi olup, dünya genelinde her yıl 
milyonlarca vakaya neden olmaktadır.3 Viral etkenler, tüm 
AGE vakalarının büyük kısmını oluşturmakta; rotavirüs 
ve adenovirüs ise en sık görülen patojenler arasında yer 
almaktadır.4,5 Rotavirüs enfeksiyonları, ılıman iklimlerde 
genellikle kış aylarında ve iki yaş altı çocuklarda sık gö-
rülürken, adenovirüs enfeksiyonları yılın her döneminde 
izlenebilir ve özellikle tip 40 ile 41 çocukluk çağı gastroen-
teritlerinde öne çıkmaktadır.6,7

Her iki virüs de fekal-oral yolla bulaşır, çevresel koşullara 
dirençlidir ve ortak kullanım alanlarında kolayca yayılabi-
lir.5,8 Bu özellikleri nedeniyle hastaneler, kreşler ve bakım 
evleri gibi kapalı alanlarda salgınlara yol açabilmektedir.9

Klinik olarak rotavirüs ve adenovirüs enfeksiyonları sık-
lıkla benzer bulgular gösterdiğinden, laboratuvar tanısı 
hem epidemiyolojik verilerin elde edilmesi hem de uygun 
tedavi ve enfeksiyon kontrol önlemlerinin uygulanması 
açısından kritik öneme sahiptir.10,11

2020 yılında ortaya çıkan COVID-19 pandemisi, yalnızca 
solunum yolu hastalıklarının seyrini değil, aynı zamanda 
diğer bulaşıcı hastalıkların epidemiyolojisini de etkilemiş-
tir.11,12 Pandemi sürecinde uygulanan maske kullanımı, el 
hijyeni, sosyal izolasyon ve ortak yaşam alanlarının kapa-
tılması gibi önlemler; solunum yolu patojenlerinde oldu-
ğu gibi, gastrointestinal etkenlerin bulaş dinamiklerini de 
değiştirebilecek potansiyele sahiptir.11 Bazı viral etkenlerin 
görülme sıklığında belirgin düşüşler yaşanırken, bazıları 
neredeyse hiçbir değişiklik tespit edilmemiştir.12

Bu nedenle, COVID-19 pandemisinin AGE etkenleri üze-
rindeki olası etkilerinin incelenmesi hem halk sağlığı po-
litikalarının şekillendirilmesi hem de olası yeni salgınlara 
karşı hazırlıklı olunması açısından önemlidir.

Bu çalışma, akut gastroenterit tanısı ile başvuran hasta-
larda rotavirüs ve adenovirüs sıklığının yaş, cinsiyet ve 
mevsimsel dağılımlarını inceleyerek, COVID-19 pande-
misinin bu patojenlerin görülme oranları üzerindeki olası 
etkilerini değerlendirmeyi amaçlamaktadır.

GEREÇ ve YÖNTEM
Mart 2018 - Mart 2022 tarihleri arasında Ondokuz Mayıs 
Üniversitesi Tıp Fakültesi Parazitoloji Laboratuvarına ade-
novirüs ve rotavirüs antijenleri aranması amacıyla gönde-
rilen gaita örnekleri çalışmaya dahil edilmiştir. Gönderilen 
örneklerde adenovirüs ve rotavirüs antijeni varlığı kalitatif 
immünokromotografik yöntem ile çalışan Simple/Stick 
Rota Adeno (Operon, İspanya) kiti kullanılarak araştırıl-
mıştır. Türkiye’de ilk COVID-19 olgusu 11 Mart 2020 tari-
hinde bildirildiği için 1 Mart 2018 – 11 Mart 2020 tarihleri 
arasında gelen örnekler pandemi öncesi, 11 Mart 2020 – 
31 Mart 2022 tarihleri arasında gelen örnekler ise pandemi 
dönemi örnekleri olarak değerlendirilmiştir.

Çalışmaya dahil edilme kriterleri, klinik olarak akut gast-
roenterit ön tanısı ile laboratuvara gönderilen, adenovirüs 
ve/veya rotavirüs antijen testi talebi bulunan ve test sonuç-
ları ile hasta bilgileri eksiksiz olarak kaydedilmiş gaita ör-
neklerini kapsamaktadır. Dışlanma kriterleri ise aynı has-
tadan tekrarlayan örnekler, yetersiz miktarda ya da uygun 
olmayan koşullarda (örneğin sızıntı veya kontaminasyon 
sonucu) laboratuvara ulaşan örnekler ile klinik ve demog-
rafik bilgileri eksik olan olgular olarak belirlenmiştir.

İstatistiksel değerlendirme için Statistical Package for 
Social Science for Windows (SPSS) 25.0 programı kulla-
nılmış ve p<0,05 değeri istatistiksel olarak anlamlı kabul 
edilmiştir. Hastaların Rotavirus ve Adenovirus varlığı de-
ğerlerinin, araştırmaya katılanların demografik özellikleri 
açısından farklılıklarını belirlemek amacıyla Pearson Ki 
Kare testi kullanılmıştır. 

Çalışma için Ondokuz Mayıs Üniversitesi Klinik Araştır-
malar Etik Kurulundan alınmış etik kurul onayı bulun-
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maktadır (13.09.2023; sayı no 2023/265).

BULGULAR
Bu çalışmada hızlı antijen testi uygulanan 10.328 gaita ör-
neğinin 668’inde (%6,46) en az bir viral etken saptanmış-
tır. Örneklerin 179’unda (%1,73) hem adenovirüs hem de 
rotavirüs antijeni pozitif bulunmuştur. 

Adenovirüs antijen poziti� iği incelendiğinde, pandemi 
öncesi dönemde test edilen 2.908 gaita örneğinin 147’sinde 
(%5,05), pandemi döneminde ise 2.256 örneğin 133’ünde 
(%5,89) poziti� ik tespit edilmiştir (p=0,186). Pandemi 
sonrası dönemde adenovirüs poziti� ik oranında artış göz-
lenmekle birlikte, bu fark istatistiksel olarak anlamlı bu-
lunmamıştır (p>0,05). 

Rotavirüs antijen poziti� iği değerlendirildiğinde, pandemi 
öncesi dönemde 2.908 örneğin 242’sinde (%8,32), pande-
mi döneminde ise 2.256 örneğin 146’sında (%6,47) pozi-
ti� ik saptanmıştır (p=0,012). Rotavirüs poziti� ik oranı 
pandemi sonrasında anlamlı düzeyde azalmıştır (p<0,05) 
(Tablo 1).

Tablo 1. COVID-9 öncesi ve sonrası dönemde Rotavirüs ve Ade-
novirus poziti� ikleri

Test Adı
Covid 19 
Öncesi ve 
Sonrası

Negatif
(%)

Pozitif
(%)

Adenovirus
Covid Öncesi 2.761

(%94,95)
147

(%5,05)

Covid Sonrası 2.123
(%94,11)

133
(%5.89)

Rotavirüs 
Covid Öncesi 2.666

(%91,68)
242

(%8,32)

Covid Sonrası 2.110
(%93,53)

146
(%6,47)

Rotavirus ve Adenovirus poziti� iklerinin cinsiyete göre 
dağılımı incelendiğinde; pandemi öncesi adenovirüs po-
zitif 147 olgunun 87’si (%59,18) erkek, 60’ı (%40,82) ka-
dındır. Pandemi sonrası dönemde adenovirüs pozitif 133 
olgunun 68’i (%51,10) erkek, 65’i (%48,90) kadındır. Pan-
demi öncesi rotavirüs pozitif 242 olgunun 136’sı (%56,20) 

erkek, 106’sı (%43,80) kadındır. Pandemi sonrası rotavirüs 
pozitif 146 olgunun 87’si (%59,60) erkek, 59’u (%40,40) 
kadındır. Her iki virüs açısından da cinsiyet ile poziti� ik 
arasında istatistiksel olarak anlamlı bir fark saptanmamış-
tır (p>0,05).

Çalışmaya dahil edilen olguların yaşları 0–98 yıl arasında 
değişiklik göstermektedir. Adenovirüs pozitif olguların 
30’u (%4,49) 0–12 ay, 105’i (%15,72) 18 yaş ve üzeri grup-
ta yer almaktadır. Rotavirüs pozitif olguların 43’ü (%6,44) 
0–12 ay aralığında, 104’ü (%15,57) 18 yaş ve üzerindedir 
(Şekil 1).

Mevsimsel dağılım değerlendirildiğinde; rotavirüs enfek-
siyonlarının en sık ilkbahar (%20,81) ve kış (%15,72) mev-
simlerinde görüldüğü, adenovirüs enfeksiyonlarının ise 
benzer şekilde ilkbahar (%11,38) ve kış (%11,53) aylarında 
daha sık saptandığı belirlenmiştir. Adenovirüs poziti� ik 
oranları açısından mevsimsel farklılıklar istatistiksel ola-
rak anlamlı değildir (p>0,05). Buna karşın, rotavirüs pozi-
ti� ik oranı ilkbahar mevsiminde diğer mevsimlere kıyasla 
istatistiksel olarak anlamlı düzeyde yüksek bulunmuştur 
(p<0,05) (Şekil 2).

Şekil 1. Adenovirüs ve Rotavirüs poziti� iğinin yaş grupları-
na göre dağılımları
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Şekil 2. Adenovirüs ve Rotavirüs poziti� iğinin mevsimsel 
dağılımı

TARTIŞMA
Akut gastroenterit, özellikle beş yaş altındaki çocuklarda 
olmak üzere, düşük ve orta gelir grubundaki ülkelerde 
önemli bir mortalite ve mobidite nedenidir13. Viral gast-
roenterit etkenleri içinde yer alan rotavirüs ve adenovirüs, 
dünya genelinde ishal vakalarının önde gelen sebepleri 
arasında sayılmaktadır.14

Viral gastroenteritlerin labaratuvar tanısında sıklıkla an-
tijen-antikor birleşmesine dayanan ve kalitatif sonuç ve-
ren immünokromotografik kart testler kullanılmaktadır. 
Bu testlerin uygulanması, sonuçların değerlendirilmesi ve 
saklanması oldukça kolay olup, düşük maliyetleri nedeniy-
le mikrobiyoloji laboratuvarlarında yaygın olarak tercih 
edilmektedir.11

Çeşitli ülkelerde yapılan çalışmalarda rotavirüs poziti� ik 
oranı %9,7–%35,9, adenovirüs oranı ise %2,5–%17,1 ara-
sında bildirilmiştir.¹7,¹9 Türkiye’de farklı bölgelerde gerçek-
leştirilen çalışmalarda ise rotavirüs sıklığının %6,7–%20,2, 
adenovirüs sıklığının ise %1,3–%17,6 arasında değiştiği 
bildirilmiştir.8,15,16

Çalışmamızda rotavirüs enfeksiyonu poziti� iği pandemi 
öncesi dönemde %8,32, pandemi sonrasında %6,47 olarak 
saptanmıştır. Adenovirüs sıklığı ise pandemi öncesi %5,05 
pandemi sonrası %5,89 olarak saptanmıştır. Rotavirüs-a-
denovirüs birlikte enfeksiyon oranı %1,73 olarak bulun-

muş ve bu sonuçlar ulusal verilerle uyumlu bulunmuştur. 
Ülkemizde yapılmış önceki çalışmalarla paralel olarak, 
bizim çalışmamızda da adenovirüs ve rotavirüs antijen 
poziti� iği olan hastalarda cinsiyetler arasında istatistiksel 
olarak anlamlı bir fark bulunmamıştır.5,8,20,21

COVID-19 pandemisi süresince uygulanan koruyucu ön-
lemler, başta viral solunum yolu hastalıkları olmak üzere 
birçok enfeksiyonun sıklığını etkilemiştir.5 Almanya’da 
yapılan bir çalışmada pandemi süresince gastrointestinal 
enfeksiyonlarda azalma olduğu, özellikle rotavirüs enfek-
siyonlarının belirli aylarda belirgin şekilde azaldığı bildi-
rilmiştir.²² Benzer şekilde Çin’de yapılan çalışmalarda da 
adenovirüs ve rotavirüs enfeksiyonlarının sıklığında azal-
ma gözlenmiştir.23,24

Viral gastroenteritlerin çocukluk çağında daha sık gö-
rülmesi, gelişmekte olan immün sistem ve çevresel ma-
ruziyetlerle ilişkilendirilmektedir. Literatürde rotavirüs 
enfeksiyonlarının özellikle 0–2 yaş grubunda, adenovirüs 
poziti� iğinin ise yaşamın ilk altı ayında en yüksek oranda 
saptandığı bildirilmektedir.20,25 Ayrıca rotavirüs poziti� i-
ğinin yaş ilerledikçe azaldığı, ancak ileri yaşlarda yeniden 
artış gösterebildiği, bunun da çocukluk döneminde kaza-
nılan kısmi bağışıklığın zamanla zayı� amasıyla ilişkili ola-
bileceği belirtilmektedir.26,27 Adenovirüs poziti� iğinin ise 
yaş grupları arasında daha dengeli seyretmesi, bu virüsün 
farklı yaş gruplarında benzer sıklıkta enfeksiyonlara yol 
açabildiğini düşündürmektedir.

Bizim çalışmamızda elde edilen bulgular da bu literatür 
verileriyle uyumludur. Rotavirüs ve adenovirüs poziti� i-
ğinin küçük yaş gruplarında daha yüksek, ileri yaşlarda 
ise daha düşük olduğu görülmüştür. Bu sonuçlar, erken 
yaşlarda geçirilen enfeksiyonların bağışıklık gelişimine 
katkıda bulunduğunu, ancak bağışıklık yanıtının ilerleyen 
yaşlarda zayı� aması nedeniyle yeniden enfeksiyon riskinin 
ortaya çıkabileceğini desteklemektedir. Dolayısıyla, elde 
edilen veriler hem literatür bulgularını doğrulamakta hem 
de viral gastroenteritlerin yaş gruplarına göre değişen epi-
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demiyolojik özelliklerini ortaya koymaktadır.

Bu çalışmanın bazı sınırlılıkları bulunmaktadır. Öncelik-
le, çalışma retrospektif olarak planlandığından, hastaların 
klinik bulguları ve semptom şiddeti hakkında ayrıntılı bil-
giye ulaşılamamıştır. Ayrıca, adenovirüs ve rotavirüs anti-
jenlerinin saptanmasında yalnızca immünokromatografik 
hızlı test yöntemi kullanılmış, moleküler doğrulama test-
leri uygulanamamıştır. Bu durum, düşük viral yük içeren 
örneklerde yalancı negatif sonuç olasılığını artırabilir. Bu-
nun yanı sıra, çalışma tek merkezde yürütülmüş olup, elde 
edilen sonuçlar bölgesel dağılımı yansıtmakta; bu nedenle 
ülke geneline genellenmesi dikkatle yapılmalıdır.

SONUÇ
Çalışmamızda, ulusal ve uluslararası verilerle uyumlu ola-
rak, rotavirüs enfeksiyonlarının pandemi sonrasında ista-
tistiksel olarak anlamlı düzeyde azaldığı saptanmıştır. Bu 
durum, artan koruyucu önlemler ve sosyal izolasyonla iliş-
kilendirilebilir. Elde edilen veriler, rotavirüs ve adenovirüs 
enfeksiyonlarının pandemi dönemindeki değişimlerini 
ortaya koyarak akut gastroenterit etkenlerinin izlenmesine 
yönelik sürveyans çalışmalarına ve gelecekteki halk sağlığı 
önlemlerinin planlanmasına katkı sağlamaktadır.
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