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This research aims to examine the effect of the ventriloquist technique in motor development activities and 
teacher perceptions in preschool education. An open-ended questionnaire consisting of six questions was used 
as the data collection tool. The study group of the research consists of 17 preschool teachers who have received 
ventriloquist training and hold ventriloquist certificates, selected through purposeful sampling. The data were 
analyzed using descriptive analysis method and categorized with frequency-percentage values. According to the 
research findings, when examining the ventriloquist technique in movement education and game lessons based 
on teacher opinions, its greatest advantage was determined to be its ability to quickly capture children's 
attention. Additionally, volunteer teachers stated that this technique is instructive and entertaining, increasing 
participation and motivation in the lesson. As disadvantages, issues such as discipline problems, noise, and 
feelings of fear in some children were highlighted. However, some teachers also indicated that they did not 
observe any disadvantages. In conclusion, it can be stated that the ventriloquism puppet technique is an 
innovative and effective instructional tool that can be used not only in movement education and play classes 
but also in various other lessons during the preschool period; integrating this technique into teacher education 
programs and curriculum may provide significant contributions to the literature and educational practice. 
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ÖZ 
Bu araştırma, okul öncesi eğitimde vantrolog tekniğinin motor gelişim etkinliklerindeki etkisini ve öğretmen 
algılarını incelemeyi amaçlamaktadır. Veri toplama aracı olarak altı soruluk açık anket uygulanmıştır. 
Araştırmanın çalışma grubu vantrolog eğitimi almış ve vantrolog sertifikasına sahip amaçlı örneklem seçimi ile 
belirlenen 17 okul öncesi öğretmenden oluşmaktadır. Veriler, betimsel analiz yöntemiyle çözümlenmiş ve 
frekans-yüzde değerleriyle kategorize edilmiştir. Araştırma bulgularına göre hareket eğitimi ve oyun dersinde 
vantrolog tekniğinin öğretmen görüşlerine göre incelendiğinde en büyük avantajının çocukların dikkatini hızlı 
toplaması olduğu belirlenmiştir. Ayrıca gönüllü öğretmenler bu tekniğin öğretici ve eğlenceli olduğunu, derse 
katılımı ve motivasyonu artırdığını ifade etmişlerdir. Dezavantaj olarak ise disiplin sorunları, gürültü ve bazı 
çocuklarda korku duygusu gibi durumlar öne çıkmıştır. Ancak, bazı öğretmenler herhangi bir dezavantaj 
gözlemlemediklerini de belirtmişlerdir. Sonuç olarak, vantrolog kukla tekniğinin okul öncesi dönemde hareket 
eğitimi ve oyun dersleri başta olmak üzere farklı derslerde kullanılabilecek yenilikçi ve etkili bir öğretim aracı 
olduğu; öğretmen yetiştirme programlarına ve ders müfredatına entegre edilmesinin literatüre ve uygulamaya 
önemli katkılar sağlayacağı söylenebilir. 
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Giriş 

Yaşamımız için vazgeçilmez bir özellik olan hareket 

kapsamlı bir eylemdir. Erken çocukluk yılları çocuk doğası 

itibariyle hareket ihtiyacının ve hareket enerjisinin yoğun 

olarak ortaya çıktığı özel bir dönemdir (Ulutaş ve ark., 

2017). Erken çocukluk yıllarını kapsayan temel hareketler 

dönemi, çocukların bedenlerinin hareket etme 

potansiyellerini aktif bir şekilde keşfettikleri ve denedikleri 

bir süreçtir. Bu dönemde spora özgü becerilerin temelini 

oluşturan yetilerin edinilmesi nedeniyle önemli olduğu 

vurgulanmaktadır (Gallahue ve ark., 2014).  

Sporun bireylerin sosyal reaksiyonlarını, vücudun 

fizyolojik ve metabolik gelişimini destekleyen bir araç 

olduğu bilinmektedir. Fiziksel aktivitelerin bir çeşit 

rehabilitasyon özelliğine sahip olduğu vurgulanmaktadır 

(Beasley,1982). Okul öncesi öğretmenleri, fiziksel 

aktivitenin yalnızca motor becerileri değil; aynı zamanda 

sosyal, duygusal ve bilişsel gelişimi de destekleyerek 

çocukların bütüncül gelişimine katkı sağladığını 

vurgulamışlardır. (Şenol, 2021). Okul öncesi dönemde 

motor beceriler, çocuklar için oyun ve mutluluk üzerindeki 

rolleri açısından önemlidir Okul öncesi dönemde hareketli 

oyunlar ve fiziksel aktiviteler önemli bir yere sahiptir. 

Çocuklar bu oyun ve aktiviteler sırasında bedenlerini 

kullanarak yeteneklerini tanımakta, yaratıcılık ve problem 

çözme gibi becerilerini de geliştirmektedirler (Brussoni ve 

ark. 2017). Hareket ve oyun, çocuğun gelişimi için en 

vazgeçilmez unsurlardan olup, çocuğun fiziksel, bilişsel, 

duyuşsal ve sosyal yönden gelişimini sağlayan önemli 

araçlardan biridir (Cirhinlioğlu, 2001). Çocukların öğrenme 

süreçlerinde aktif ve keyifli bir katılım göstermesini 

hedefleyen oyun temelli öğrenme yaklaşımında, 

kuklaların; çocukların hayal güçlerini harekete geçirerek, 

duygusal ve sosyal gelişimlerini destekleyerek ve 

öğrenmeyi eğlenceli hale getirerek önemli bir rol oynadığı 

görülmektedir. Bu rolü üstlenen ve öğrenmeyi keyifli hale 

getiren materyallerin başında ise kukla gelmektedir. 

Eğitim ve eğlence alanlarında geniş bir kullanım 

potansiyeline sahip olan kukla önemli bir araçtır. Serbest 

veya yapılandırılmış bir şekilde istenilen kukla türüyle 

farklı sesler ve hareketlerin ortaya konduğu oyun 

tekniğidir. Bu teknik aynı zamanda drama yönteminin de 

bir tekniği olmakla beraber küçük kas becerileri etkin bir 

şekilde kullanılır (Bardak, 2018). 

 Kuklalar insan duygularının rahatça ortaya 

konulmasına olanak tanıyarak bireylerin kişisel, sosyal ve 

duygusal gelişimlerinin teşvik edilmesinde önemli bir 

etkiye sahiptir (Bentley,2005). Eğitsel amaçla 

kullanıldığında “kukla, sosyal, duygusal algı ve okuma 

yazma becerisi geliştirir; öykü anlatıcılık becerilerini teşvik 

eder; yaratıcı düşünme problem çözme çocuklarda 

kendine güveni arttırır” (Synovitz, 1999). Kukla 

kullanımının bir diğer önemli alanı da dil ve iletişim 

gelişimidir. Kukla aracılığıyla gerçekleştirilen oyunlar, 

çocukların kelime dağarcığını genişletmelerine ve dil 

becerilerini güçlendirmelerine olanak tanır (McNeill, 

1992). Remer ve Tzuriel (2015) araştırmalarında, erken 

çocuklukta eğitimde kukla kullanımının çocukların 

katılımını ve ilgisini arttırdığı, dikkat süresini uzattığı ve 

öğrenme sürecine dahil olma oranlarının yükseldiğini 

belirtmiştir. Dikkat çekici ve etkileyici olan bu yöntemin alt 

dalları vardır bunlardan biri vantrologdur. Vantrolog 

kelimesi “karnından konuşan” anlamına gelmektedir. 

Vantrolog tekniği aynı ortamda bulunan sanatçının kuklası 

ile ağzını kıpırdatmadan karşılıklı diyalog kurduğu, 

seyirciye sesin sanki kukladan geliyormuş hissini veren bir 

tekniktir (Vroomen ve De Gelder, 2004). Karın 

konuşmacılığı, bir karın konuşmacısının (vent) sesinin bir 

kukladan veya mankenden (vent figürü) geliyormuş gibi 

görünmesini sağlayarak bir yanılsama yarattığı bir sahne 

performansıdır (Goldblatt ve Hagberg 2013). Hem kukla 

kullanımının dil ve iletişim becerileri üzerindeki etkisi hem 

de vantrolokluğun eğitim alanındaki önemi göz önüne 

alındığında, bu iki yöntemin birlikte kullanılması 

çocukların öğrenme süreçlerini daha etkili hale getirebilir. 

Kuklalar, çocuklara duygularını ifade etme olayları 

canlandırma ve iletişim kurma konusunda güvenli bir 

ortam sunarak dil gelişimini desteklemektedir. Bu 

bağlamda kuklalar, çocukların hem sözel hem de sosyal 

becerilerini geliştiren etkili bir eğitim aracıdır. Kuklaların 

bu etkileşim temelli gücü, vantrologluk tekniğiyle 

birleştiğinde daha ileri bir iletişim boyutu kazanmaktadır. 

Vantrologluk, çocukların dikkatini artırma, etkileşimli 

öğrenme ortamı oluşturma ve öğrenme sürecini eğlenceli 

hale getirme açısından önemli bir potansiyele sahiptir. Her 

ne kadar günümüzde çoğunlukla eğlence amaçlı bir sanat 

biçimi olarak görülse de vantrologluk eğitsel ortamlarda 

da giderek daha fazla kullanılmaktadır (Stockman, 2010). 

Vantrologluk, bireyin anılarını, duygularını, 

düşüncelerini, kuşkularını ve aidiyetlerini çözümleyerek, 

bunları dilsel ve bilişsel bir yapı içinde ifade etme işlevi 

görür. Bu süreç, birbirine sıkı sıkıya bağlı ve iç içe geçmiş 

anlam katmanlarının çözülerek yeniden örülmesini 

sağlamakta, böylece yeni deneyimlerin ve bilgilerin 

oluşumuna katkıda bulunmaktadır (Yan ve ark.,2023).  

Vantrolokluk, çocukların kaygı, korku, endişe, 

ağrı gibi olumsuz duygusal durumlarını yönetmelerine 

yardımcı olarak, bu duyguların seviyelerini azaltmada 

önemli bir katkı sağlayan terapötik bir etkinliktir (Sarman 

A. ve Sarman E., 2022). Bu tür etkinlikler, çocukların 

fiziksel aktivitelerini artırarak sağlıklı bir gelişim süreci 

yaşamalarına yardımcı olur (Aydın ve Akman, 2018). 
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Bu çalışma, erken çocukluk döneminde vantrolog 

uygulamasının motor gelişim üzerindeki etkilerini ve 

çocukların dil, sosyal, duygusal gelişimine ne derecede 

etkisi olduğu incelemek ayrıca vantrolokluk tekniğinin okul 

öncesi dönemdeki fiziksel aktiviteye katılımı ne düzeyde 

etkilediği ve vantrolokluğun eğitimde önemli bir 

potansiyele sahip olduğunu göstermek amacıyla 

yapılmıştır. Literatürde okul öncesi dönemde kukla 

kullanımının bilişsel ve sosyal gelişim üzerindeki etkilerini 

inceleyen birçok çalışma bulunmasına rağmen, vantrolog 

tekniğinin motor gelişim, fiziksel aktivite katılımı ve 

bütüncül gelişim üzerindeki etkilerine yönelik araştırmalar 

oldukça sınırlıdır. Bu yönüyle araştırma, kukla temelli 

öğretim yöntemleri arasında yer alan vantrologluğun 

erken çocukluk eğitiminde yenilikçi bir araç olarak 

kullanılabilirliğini ortaya koyarak literatürdeki bu önemli 

boşluğu doldurmayı amaçlamaktadır. Ayrıca çalışma, 

öğretmen görüşlerine dayalı olarak vantrologluğun 

eğitimde uygulanabilirliğine dair bilimsel kanıtlar sunarak, 

motor gelişim ile yaratıcı drama temelli öğretim 

yöntemlerinin entegrasyonuna ilişkin özgün bir katkı 

sağlamayı hedeflemektedir. 

Yöntem 

Öğretmenlerin “Vantrolog tekniğine” yönelik 

algılarının görüşlerinin incelenmesi amacıyla yapılmış olan 

bu araştırma nitel bir araştırmadır. 

Nitel araştırma olaylara başkalarının gözüyle 

bakmayı, olayları bağlam etrafında toplamayı, bilginin inşa 

edildiği, döngüselliği, derinlemesine inmeyi ve 

tanımlanması açısından araştırmaya derinlik katmaktadır 

(Baltacı, 2019). Nitel araştırmalarda araştırmanın genel 

yaklaşımlarının dışında araştırmacının amacına göre 

söylev analizi ve metin analizi gibi farklı veri analiz planı 

geliştirme ihtiyacı da ortaya çıkabilmektedir (Golafshani, 

2003; Seidman, 2006; Silverman, 2016).  

Bu araştırmada nitel araştırma desenlerinden 

olgubilim yöntemi kullanılmıştır. Olgubilim, katılımcıların 

belirli bir olgu hakkındaki algılarına ilişkin olarak derin bilgi 

toplamak amacıyla kullanılan nitel araştırma desenidir. Bu 

desen bireysel deneyimlere odaklanmakta ve kişisel bilgi 

ile öznellik paradigmasına dayanmaktadır (Lester, 1999). 

Olgular günlük yaşamda tecrübeler, olaylar, durumlar, 

algılar ve kavramlar gibi çeşitli şekillerde ortaya 

çıkmaktadırlar. Başka bir deyişle insanlar bu olgulara 

aşinadırlar. Buradan hareketle, olgubilim deseni de 

insanların farkında oldukları fakat tam olarak 

anlayamadıkları ya da ayrıntılı bir bilgiye sahip olmadıkları 

konulara odaklanmaktadır. (Yıldırım ve Şimşek, 2008). 

Veri Toplama Araçları 

Bu araştırma Milli Eğitim Bakanlığına bağlı Şehit 

İsmail Uygun ve Toki Şehit Osman Kirik Anaokulundaki 

vantrologluk eğitimi almış okul öncesi öğretmenlerine 

ölçek uygulaması şeklinde gerçekleştirilmiştir. Öğretmen 

katılımcılar amaçlı örneklem yöntemi kullanılarak 

çalışmaya dâhil edilmiştir. Çalışmaya 17 öğretmen gönüllü 

olarak katılmıştır. 

Araştırmaya katılma kriterleri; 

1. Vantrolog kukla kullanabilme sertifikasına sahip olmak.

2. Çalışmaya gönüllü olarak katılmayı kabul edip

envanterleri cevaplamaya istekli olmak.

3. Herhangi bir şekilde geçici olarak okulda bulunma

durumunda olmamaktır.

Kişisel bilgi formu 

Katılımcıların demografik özelliklerinin belirlenmesi 

amacıyla araştırmacı tarafından literatür taranarak 

oluşturulmuştur. 

 Kişisel bilgi formu yaş, medeni durum, mesleki deneyim, 

eğitim durumu içeren sorulardan oluşmaktadır.  

Yapılandırılmış görüşme formu 

Araştırma verilerinin toplanma süreci, ilk adım olarak 

Kayseri İl Milli Eğitim Müdürlüğü'nün Öğretmen 

Akademisi Programı kapsamında Vantrolog Tekniği eğitimi 

alan öğretmenler belirlenmiştir. Nitel veri toplama 

yöntemlerinde sıkça kullanılan ve güvenilir sonuçlara 

ulaşılan açık uçlu anket yardımıyla toplanmıştır. Anket 

soruları oluşturulurken literatür incelenmiş, vantrolog 

eğitimi veren uzmanlar ve pedagoglardan görüş alınmıştır. 

Öğretmenlerin görüşlerini rahatça ifade edebilecekleri 

açık uçlu altı soruluk bir anket uygulanmıştır. Bu sorular 

aşağıdaki gibidir; 

1) Hareket eğitimi ve oyun dersinde vantrologluk

tekniği uygulamasının avantajları nelerdir?

2) Hareket eğitimi ve oyun dersinde vantrologluk

tekniği uygulamasının dezavantajları nelerdir?

3) Vantrologluk tekniğinin geleceğine yönelik

görüşleriniz nelerdir?

4) Oyun ve hareket eğitimi dersinde vantrologu

uygulaması sırasında karşılaşılan zorluklar sizce

nelerdir?

5) Vantrolog uygulaması sırasında öğrencilerin

verdiği tepkileri nasıl yorumlarsınız?

6) Vantrologu uygulamasının diğer derslere olan

katkısı ne düzeyde olabilir?

Uygulama Esasları ve Süreç 

Gönüllü öğretmenlerle bir toplantı yapılarak 

çalışma hakkında detaylı bir sunum yapılmıştır. Derslerin 

konuları aylık olarak planlanlandığı ve her ayın sonunda 

yeni konuya geçildiği için öğretmenlerden hareket eğitimi 

derslerini 4 hafta ve haftada 2 ders saatini vantrolog 

tekniği ile işlemeleri istenmiştir. Süreç boyunca 

öğretmenlerle görüşerek bilgi alınmış ders işleyişlerinin 
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aksamaması hususunda gerekli hassasiyet gösterilmiştir. 

Planlanan sürenin sonunda öğretmenlere açık uçlu nitel 

sorular sorularak rahat bir ortamda düşünerek cevapları 

yazmaları sağlanmıştır. Çalışmada; drama yönteminin 

uygulama basamaklarına dikkat edilmiş giriş, geliştirme ve 

sonuç etkinliklerine dayalı ders programı çerçevesinde 

bütüncül bir şekilde oturum planları hazırlanmıştır. 

Etkinlikler ve oturum planları arasındaki geçişlerde bağ 

kurularak, bir sonraki oturum bir önceki oturumla 

ilişkilendirilerek, drama sürecinde sıklıkla yaşanan 

kopuklukların önüne geçilmeye çalışılmıştır. Bunun yanı 

sıra oturumlarda; dramanın temel yapısı göz önüne 

alınarak, içerik bakımından basitten karmaşığa ve bireyden 

gruba ilkelerine dikkat edilmiştir. 

Etik kurul ve kurum izni beyanları 

Bu çalışma Türkiye Cumhuriyeti Milli Eğitim 

Bakanlığının E-94975426 sayı ve 23/01/2024 tarihli izni ve 

Erciyes Üniversitesi Sosyal ve Beşeri Bilimler Etik 

kurulunun20/02/2024 tarih ve 57 nolu izni ile 

uygulanmıştır. Yök tez 10626917 nolu yüksek lisans tez 

çalışmasından üretilmiştir. 

Verilerin analizi 

Araştırma verilerinin analizinde nitel 

araştırmalarda sıklıkla kullanılan betimsel analiz 

kullanılmıştır. Verilerin analizinde öğretmenlerin belirtmiş 

oldukları görüşlerin daha anlaşılır olması için kategorilere 

yer verilmiştir. Bu kategoriler de literatür incelenerek 

belirlenmiştir. Elde edilen veriler frekans ve yüzde olarak 

sayısallaştırılmıştır. Bu duruma gerekçe olarak, 

öğretmenlerin görüşleri maddeler halinde sıralamış 

olması ve tablolarda yer alan ifadelerin doğrudan 

öğretmen ifadesi olması verilerin tablolara aynen 

aktarılması gösterilmiştir.  

Kodlamalar numaralandırılarak yapılmıştır. 

Örneğin, Ö2, Ö.5, Ö.12 gibi. Numaralandırılan formlar 

bilgisayar ortamına aktarılarak analiz gerçekleştirilmiştir 

Öğretmenlerin vermiş olduğu cevaplardan doğrudan 

alıntılama yapılarak tablo altlarında verilmiştir. SPSS 22,0 

paket programı aracılığı ile adaylara ilişkin kişisel bilgiler ve 

envanter toplam puanları ve faktör puanları frekans (f) ve 

yüzde (%) değerleri tespit edilerek verilmiştir. 

BULGULAR 

Araştırmanın bu kısmında öğretmenlerin ankete 

vermiş oldukları cevaplar; Hareket eğitimi ve oyun 

dersinde vantrologluk tekniği uygulamasının avantajları ve 

dezantajları neler, vantrologluk tekniğinin geleceğine 

yönelik görüşler, oyun ve hareket eğitimi dersinde 

vantrologu uygulaması sırasında karşılaşılan zorluklar, 

vantrolog uygulaması sırasında öğrencilerin verdiği 

tepkiler, vantrolog tekniği kullanımının diğer derslere 

katkısı tablolaştırılarak aktarılmıştır. 

Tablo 1. Hareket eğitimi ve oyun dersinde vantrologluk tekniği uygulamasının avantajlarına yönelik 
öğretmen görüşleri 

Öğretmen Görüşleri F 

Dikkatin hızlı toplanmasına yardımcı olmaktadır 8 

Öğretici olmaktadır 6 
Öğrencilerin eğlenmesini sağlamaktadır 5 

Derse katılımı arttırmaktadır 3 

Çocuklarda motivasyon sağlamaktadır 3 

Çocukların kukla gibi davranarak hayal gücünü geliştirir 3 
Dersin öğretiminde kolaylık sağlamaktadır 3 

Kuklanın model alınması sağlanmaktadır 3 

Yeni Farklı yöntem olmasıdır. 2 

Çocukların ilgisini çekmektedir 2 
Toplam 38 

Tablo 1’de öğretmen görüşleri incelendiğinde vantrogluk 

tekniğinin en fazla avantaj sağladığına yönelik görüşlerin 

başında dikkati hızlı toplaması (f=8), Öğretici olması (f=6), 

eğlenceli olması (f=5) katılım uyumu olmuştur (f=4). 

Bunları takip eden görüşler ise motivasyon sağlama (f=3), 

kukla ile özdeşim kurması (f=3), kolaylık sağlaması(f=3), 

kuklayı model alması (f=3), yeni farklı yöntem olması (f=2) 

ve ilgi çekmesi (f=2) olmuştur. Bazı öğretmen ifadeleri şu 

şekildedir. 

Ö2: ‘’En belirgin özelliği tabii ki çocukların dikkatini hızlı 

toparlamak.’’ 

Ö4:’’ Vantrogluk tekniği çocukların ilgisini çok fazla çektiği 

için onu kukla gibi değil kendileri gibi çocuk olarak 
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görüyorlar. Onun komutları vermesi oldukça çocukları 

eğlendiriyor ve dikkatle dinliyorlar.’’ 

Ö5:’’ Çocukları etkinliğe istekli hale getirmede ve motive 

etmede başarılı olunmakta, sanki kendilerinden biri gibi 

gördükleri için onu eglenmektedirler. Ayrıca öğretmenin 

kolayca model olamadığı bazı hareketler kuklayla daha 

kolay gösterilebilmektedir.’’ 

Ö10:’’ Çocuk kendine kuklayı rol model olarak alabildiği 

için çocuğu motive eder. Taklit yeteneği ile hareket 

kabiliyetini artırır.’

Tablo 2: Hareket eğitimi ve oyun dersinde vantrologluk tekniği uygulamasının dezavantajlarına yönelik 
öğretmen görüşleri 

Öğretmen Görüşleri f 

Disiplini sağlamak zorlaşmaktadır 6 
Dezavantajı bulunmamaktadır 5 
Sınıfta gürültüyü arttırmaktadır 4 
Çocukların yetersiz hissetmelerine sebep olmaktadır 2 
Öğretmenlerde sağlık sorunları oluşturabilmektedir 2 
Çocuklarda korku duygusunu tetikleyebilmektedir. 2 
Kuklanın hareketleri sınırlı kalabilmektedir 2 
Toplam 23 

Tablo 2’de öğretmen görüşleri incelendiğinde vantrogluk 

tekniğinin en fazla dezavantaj sağladığına yönelik 

görüşlerin başında disiplin sorunları (f=6), devazantajının 

olmaması (f=5) ve gürültü ortamı (f=4) olarak sıralanmıştır. 

Bu görüşlere ek olarak çocukların yetersiz hissetmeleri 

(f=2), öğretmenlerde sağlık sorunu (f=2), çocuklarda korku 

duygusu (f=2) ve hareketlerin sınırlı kalıyor olması (f=2) 

olmuştur. Bazı öğretmen ifadeleri şu şekildedir; 

Ö4:’’ Hareket sınırlılığı yaratabiliyor. Bazen kuklanın da 

aynı hareketleri yapmasını istiyorlar bu da haliyle çok 

mümkün olmuyor.’’ 

Ö5: ‘’Sürekli ses kullanımı gerektiğinden eğitimcinin 

sesini fazla yormakta ya da her sağlık durumunda 

kullanılmamaktadır. Bu etkinliklerde cocuklarda sesli ve 

hareketli oldugundan ben boğazım kötü olduğu her 

durumda kullanamıyorum’’ 

Ö9: ‘’Sınıf kalabaliksa çocukların dinlemeleri 

zorlayabilir.’’ 

Ö17:’’ Herhangi bir dezavantajını gözlemlemedim.’’  

Tablo 3: Vantrologluk tekniğinin geleceğine yönelik öğretmen görüşleri 

Öğretmen Görüşleri f 

Tekniğin yaygınlaşması gerektiği düşünülmektedir. 12 
Gelecekte motive edici ve eğlenceli olacağı düşünülmektedir 11 
Gelecekte faydalı olacağı düşünülmektedir 10 
Gelecekte aktif olarak kullanılacağı düşünülmektedir 7 
Gelecekte rol model olacağı düşünülmektedir 3 
Gelecekte kullanılmayacağı düşünülmektedir 2 
Toplam 45 

Tablo 3’e bakıldığında öğretmenlerin vantrogluk 

tekniğinin geleceğine yönelik görüşler incelendiğinde en 

fazla Rol model, motive edici ve eğlenceli olacağı (f=13), 

yaygınlaşmalı(f=12), faydalı bulunması (f=10) olarak 

sıralanmıştır. Bu görüşleri aktif kullanılır (f=7) ve 

kullanılmaz (f=2) görüşleri belirlenmiştir. 

 Bazı öğretmen ifadeleri şu şekildedir; 

Ö2: ‘’Etkili ve doğru kullandığımız sürece işe yaradığını 

gözlemliyorum. Sık sık kullanırsak çok etkili olmuyor 

fakat ara ara çocuklara gösterip uygularsak etkisini 

görüyorum.’’ 

Ö4:’’ Eğitimler sayesinde birçok kişi buna eğilim 

gösteriyor. Ders sırasında ilgi çekici olması her öğretmen 

için avantaj sağlıyor.  

Özellikle okul öncesi dönemde hemen hemen her alanda 

işimize fazlasıyla yarıyor.’’ 

Ö7:’’ 6 yıllık vantrolog bir öğretmen olarak, tüm 

öğretmenlerin vantrolog eğitimi almasını öneriyorum. 

Kesinlikle eğitim öğretimde çok ilgi çekici ve akılda kalıcı 

bir araç. Eğer bu eğitimi veren eğiticiler çoğalırsa ve 

vantrolog tekniğinin derse olan katkısı tüm 

öğretmenlere anlatılırsa çok kalıcı bir teknik olacaktır.’’   
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Ö17: ‘’Çocuklar çok ilgi duyuyor bence bütün 

öğretmenlerin sınıflarında etkin olarak kullanması 

gerekiyor.’’ 

Tablo 4. Oyun ve hareket eğitimi dersinde vantrologu uygulaması sırasında karşılaşılan zorluklar 
hakkında ki öğretmen görüşleri 

Öğretmen Görüşleri   f 

Nefes ve ses ayarlamakta zorluk yaşanması 5 
Kuklaya zarar verilmesi 5 
Ders öncesi hazırlık gerektirmesi 5 
Disiplin sorunları yaşanması 4 
Kukla oynatımı ve ders anlatımında eş güdüm sağlanamaması 4 
Yöntemin kullanılmasında motivasyonsuzluk 1 
Zorluğunun olmaması 1 
Toplam 25 

Tablo 4’te oyun ve hareket eğitimi dersinde vantrogluk 

uygulaması sırasında karşılaşılan zorluklara bakıldığında, 

nefes ve ses ayarlamakta zorluk yaşanması (f=5), kuklaya 

zarar verilmesi (f=5), ders öncesi hazırlık (f=5), disiplin 

sorunu (f=4), eş güdüm (f=4), motivasyonsuzluk (f=1) ve 

zorluğun olmaması (f=1) olmuştur. Öğretmenlerin 

görüşlerinden bazıları şu şekildedir; 

Ö1: ‘‘Nefes ve ses kontrolü sağlamak bu ders için 

zorlayıcı.‘‘ 

Ö4: ‘‘Hareket sınırlılığına neden olması.‘‘ 

Ö5:‘‘Çocukların kuklayla fazlaca temas etmeye ve 

konuşmaya çalışması, öğretmenin daha fazla ses 

kullanmak zorunda kalması.‘‘ 

Ö14:‘‘Odak noktalarını sürekli halde sizde tutmak zor 

kalabiliyor, ve kuklaya temas merakı çok oluyor.‘‘ 

Tablo 5: Vantrolog uygulaması sırasında öğrencilerin verdiği tepkiler hakkındaki öğretmen görüşleri

Öğretmen Görüşleri f 

Öğrenciler eğlendi ve mutlu oldular 12 
Öğrenciler şaşırdılar 9 
Öğrencilerin derse güdülenmeleri sağlandı 6 
Öğrenciler meraklılardı 6 
Öğrenciler ilgililerdi 4 
Öğrenciler heyecan içeresindelerdi 5 
Öğrenciler kukla ile özdeşim kurdular 3 
Toplam 45 

Vantrologluk uygulaması sırasında öğrencilerin verdiği 

tepkilere bakıldığında en fazla çocuklar eğlenceli ve 

mutlulardı (f=12) ve öğrenciler şaşırmışlardı (f=9) olarak 

sıralanmıştır. Bu görüşlere öğrendiler derse güdülenmeleri 

kolay oldu (f=6), öğrenciler meraklılardı (f=6), öğrenciler 

ilgililerdi (f=4), öğrenciler heyecan içersindelerdi (f=5) ve 

öğrenciler kukla ile özdeşim kurdular (f=3) görüş 

bildirilmiştir. 

 Öğrencilerin vantrogluk uygulaması sırasında verdiği 

tepkiler hakkındaki bazı öğretmen görüşleri şu şekilde 

olmuştur 

Ö2: ‘‘Genel anlamda dikkatini toparlıyor onlar da aynısını 

yapmak istiyor meraklılar.‘‘ 

Ö4:‘‘Çok şaşırıp çok eğleniyorlar ve sürekli dokunmak 

istiyorlar.‘‘ 

Ö11:‘‘Gerçekmiş algısı çok hoşuma gidiyor. Bir kış günü 

götürmüştüm öğrencim kuklanin üşüdügünü söyledi.‘‘ 

Ö12: ‘‘Şahane, çok şaşkın ve bol gülmeceli.‘‘ 
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Tablo 6: Vantrologu uygulamasının diğer derslere olan katkısı hakkında ki öğretmen görüşleri

Öğretmen Görüşleri   f 

Derslerin öğreniminde etkili bir yöntem olmaktadır 8 
Diğer derslere dikkat toplanmaktadır 7 
İlgi ve motivasyon artmaktadır 7 
Diğer derslerle özdeşim ve empati kurulmakatadır 3 
Dil gelişimi sağlanmaktadır 3 
Dinleme ve anlama becelerilerini geliştirmektedir 3 
Toplam 31 

Tablo 6’da vantrolugluk uygulamasının diğer derslere olan 

katkısına bakıldığında en fazla beceri öğrenimi (f=9) ve 

dikkat (f=5) olmuştur. Bu görüşleri dinleme becerisi (f=2), 

kuralların öğretimi (f=2), ilgi ve motivasyon(f=2) ve etkili 

yöntem (f=2) görüşleri olmuştur. En az frekansa sahip 

görüş ise empati kurma (f=1) olmuştur. Diğer derslere olan 

katkılarına yönelik öğretmen görüşlerinden bazıları şu 

şekildedir; 

Ö1:‘‘ Farklı alanlar için farklı katkılar sağlasa da ortak 

olarak derse ilgi dikkat motivasyon artırıyor.‘‘ 

Ö4:‘‘ Okul öncesi dönemde bütün gelişim  

 alanlarında aktif şekilde kullanılabiliyor. Ben vantrolog 

sayesinde hikaye dinlemeyen çocukların dinlediğine şahit 

oldum. Davranış kazandırma, kurallarıöğretme, dinleme 

becerisi, empati yeteneğinin gelişmesi, drama gibi bir çok 

alanda başarı sağladığını söyleyebilirim.‘‘ Ö8:‘‘ Özellikle 

okul öncesi, özel eğitim, türkçe, ingilizce, değerler eğitimi 

konularında ve derslerinde öğrencide dikkat çekici ve kalıcı 

öğrenmeyi sağlayacağını düşünüyorum.‘‘ 

Ö10:‘‘ Özellikle okul öncesi dönemde kuralların 

öğretiminde, Türkçe dil etkinliklerinde dikkat toplamada ve 

türkçeyi doğru kullanmada, müzik etkinliklerinde üst 

düzeyde beceri sahibi olmada faydası olduğunu 

gözlemledim.‘‘  

Tartışma ve Sonuç 

Hareket eğitimi ve oyun derslerinde vantrologluk 

tekniğinin kullanımına yönelik öğretmen görüşleri analiz 

edilmiştir. Bu yöntemin avantajları, dezavantajları, 

geleceği, zorlukları ve diğer derslere katkılarının ne 

durumda olduğu öğretmen görüşlerine göre ele alınmıştır. 

Araştırma sonuçlarına genel olarak bakıldığında 

öğretmenlerin en fazla vantrologluk tekniğinin geleceğine 

yönelik ve vantrolog  

uygulaması sırasında öğrencilerin verdiği tepkiler 

sorusuna cevap verdikleri belirlenmiştir. En az görüş 

bildirilen kategori ise hareket eğitimi ve oyun dersinde 

vantrologluk tekniği uygulamasının dezavantajları 

olmuştur. Öğretmenler en fazla görüş beyan ettiği ise 

tekniğin yaygınlaşması gerektiği(f=12), çocuklar eğlendi 

ve mutlulardı (f=12), gelecekte motive edici ve eğlenceli 

olacağı (f=11) ve gelecekte faydalı olacağı (f=10) olarak 

tespit edilmiştir. 

Hareket eğitimi ve oyun dersinde vantrologluk tekniği 

uygulamasının avantajlarına yönelik öğretmen 

görüşlerinin incelenmesi 

Tablo1 incelendiğinde öğretmenlere göre vantrolog 

kukla kullanımı sonucunda dersin eğlenceli olduğu, 

öğrencilerin dikkatini daha kolay çekebildikleri ve 

öğretimin arttığı yönün de görüş bildirdikleri 

görülmektedir. Literatür incelendiğide ise; 

Messerli (2017) yaptığı derleme çalışmasında; 

vantrologluk olarak bilinen ve kuklaların dudakların 

tümüyle hareketsiz kalarak canlandırıldığı uygulamaların 

çocuklarda ilgi uyandıran adeta sihirli bir yöntem olarak 

algılanmasının mümkün olacağını vurgulamıştır. 

Hemşirelik uygulamalarında vantrolog kullanılmasının 

verilen bakımın kalitesini arttırarak çocuklarda hastanede 

yatmanın neden olabildiği sorunları gidermede 

destekleyici olabildiği belirlenmiştir (Sarman, 2022). 

Anagün ve ark. (2010) yaptıkları çalışmada kukla 

kullanımının derse katılımı deney grubu üzrinde anlamlı 

olarak arttırdığı ifade edilmiştir. Özkurt (2024) yaptığı fen 

bilgisi öğretiminde vamtrolog kullanımı ve 5E modeli isimli 

tez çalışmasında öğrencilerin derslerde vantrilok kukla 

kullanılmasının faydalı olacağını söylediğini beyan etmiştir. 

Gözler ve ark. (2024) öğretmenler üzerine 

yaptıkları çalışma sonucunda; eğitimde Kukla (vantrolog) 

tekniği ilgi ve dikkat çekici bir teknik olduğunu ifade 

etmişlerdir buna ek olarak; eğitimde bu tekniğin 

kullanılması öğrencilerin severek ve isteyerek etkinliklere 

katılmasını, yaparak yaşayarak ve eğlenerek öğrenmesini, 

öğrendiği bilgileri günlük hayata transfer etmesini 

desteklediğini öte yandan kukla tekniği eğitimcilere soyut 

bilgileri somutlaştırarak çocukların ilgi, istek ve gelişim 

düzeyleri doğrultusunda sunma imkânı verdiğini beyan 

etmişlerdir. Yapılan çalışmalarda göstermektedir ki 

Vantrolog kukla kullanımı öğrencilerin ilgisi çeken ve 

merak uyandıran bir yöntemdir. Çalışmamızla literatür 

paralellik göstermekte olup çocukları genellikle mutlu 

eden bu yeni yöntemin popülerliğinin artmasının olağan 

bir durum olduğu düşünülmektedir. Bu çalışmalarla 
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ulaşılan benzer sonuçların ortaya çıkmasının temel nedeni, 

vantrolog kukla kullanımının çocuklarda hem duygusal 

güven ortamı hem de yüksek düzeyde dikkat ve merak 

yaratmasıdır. Kuklalar, çocukların bilişsel gelişim düzeyine 

uygun olarak, öğretmeni bir otorite figüründen çok oyun 

arkadaşı gibi algılamalarını sağlar. Bu durum, sosyal 

etkileşimi ve öğrenme motivasyonunu güçlendirir. Ayrıca, 

vantrolog kuklaların çoklu duyuya hitap eden (görsel, 

işitsel, kinestetik) bir öğretim aracı olması, öğrenme 

sürecini eğlenceli hale getirerek kalıcılığı artırır. Bu 

bağlamda, hem mevcut çalışmamızın bulguları hem de 

literatürdeki benzer araştırmalar, vantrolog tekniğinin 

çocuk merkezli, etkileşimsel ve oyun temelli öğrenme 

ilkeleriyle örtüştüğü için benzer sonuçlar üretmesinin 

doğal bir sonuç olduğunu göstermektedir. 

Hareket eğitimi ve oyun dersinde vantrologluk tekniği 

uygulamasının dezavantajlarına ve zorluklarına yönelik 

öğretmen görüşlerinin incelenmesi 

Öğretmenlere göre vantrolog kukla kullanımı 

sonucunda öğrencilerde disiplin sağlamanın zorlaştığı, 

özellikle kalabalık sınıflarda gürültünün çok olduğu, sınıf 

yönetimnin zorlaştığı, bazı öğrencilerin kukladan kortuğu 

gibi fikirler ağır basmakata iken bazı öğretmenlerde 

herhangibir dezavantajının olmadığını belirtmiştir. Birkaç 

öğretmen ise özellikle boğaz ağrısı gibi sağlık 

sorunlarından bahsetmektedir. Literatür incelendiğinde 

ise; 

Tantu (2024) Vantrologluğun ile ilgili yaptığı 

çalışmada vantrolog bir uzmanın vantrilokluğa başladıktan 

sonra sesini çok fazla kullandığı için sorun yaşadığını 

belirtmiştir. Genel etkileri olumlu olsa da kuklayla 

etkileşim her zaman olumlu olmayabilir (Öztürk, 2022). Yaş 

grubuna bağlı olarak düşük oranda yetişkinlerde de 

kuklanın tekinsiz bir his vererek ürkütücü olması durumu 

da söz konusudur. Bu durum daha çok yaşam belirtisi 

göstermeyen ve hareket etmesi beklenmeyen nesnelerin, 

yaşayan şeylere benzeyerek hareket etmesinden duyulan 

tedirginlik olarak özetlenebilir (Öztürk, 2022). Robotik 

alanında profesör olan Masahiro Mori’nin 1970’de ilk defa 

yayınlanmış olan, insanların, insansı görünen robotlara 

verdiği tepkiler üzerine yazdığı Uncanny Valley başlıklı 

makalesinde (Mori, 2017) değindiği bu tekinsizlik durumu 

kuklalar için de geçerlidir ve kukla literatüründe de 

kullanılmaya başlanmıştır. (Gross 2011), kitabında; 

‘Kuklalar ürkütücü, gizemli, cansız ama aynı zamanda ruh 

dolu, jest ve sesle canlı şeyler olabilir’ şeklinde bir ifadede 

bulunmuştur. (Keleş ve ark., 2011) drama etkinlilerinin fen 

dersinde kullanılmasının etkinliği üzerine yaptıkları 

çalışmada öğretmenlerin müfredat yoğunluğu, alt yapıya 

sahip olmamak gibi nedenlerle fen ve teknoloji derslerinde 

bu tekniği kullanmadıkları belirlemişlerdir. 

 Literatür incelemesi yapıldığında kukla 

kullanımın eğitimde ne tür olumsuz etkileri olduğuna dair 

bir sonuç veya olumsuzluğunu inceleyen bir çalışmaya 

rastlanmamıştır. Bu nadir de olsa görünen bir durumdur ve 

aynı yaş gruplarında kimi çocukta olumlu tepki, kimi 

çocukta kaçınma tepkisi gözlenebilir. Kukla ile bu anlamda 

olumlu iletişim kuramayan çocuklar için eğitimde sağlıklı 

bir etkileşim ve sonuç almak söz konusu olmayabilir. 

Olumlu akran tepkisi ve cesaretlendirici bir yaklaşım bu 

anlamda çocuğun yaklaşımını değiştirebilir. Öte yandan 

öğretmenlerin sağlığını koruyucu ses ayarlaması, çeşitli 

nefes egzersizleri gibi faaliyetler yapılabir. Ayrıca sınıf 

yönetimi, disiplin sağlama konuşma ve dinleme eğitimileri 

gibi konularda profesyonel desteklerle çeşitli iyileştirme ve 

geliştitme çalışmaları yapılabilir. 

Vantrologluk tekniğinin geleceğine yönelik öğretmen 

görüşlerinin incelenmesi 

Öğretmen görüşleri incelendiğinde genel olarak 

vantrolog tekniğinin; gelecekte kullanılabilecek, eğlenceli 

ve emotive edici bir karatere sahip, faydalı ve önü açık bir 

yöntem olduğu fikri ağır basmaktadır. Kukla tiyatrosu, 

etkileyici performansları, eğitici niteliği ve çeşitli kullanım 

alanlarıyla önemli bir sanat formudur. Hem eğlendirici 

hem de öğretici bir deneyim sunarak seyircilerin hayal 

gücünü ve yaratıcılığını besler. Kukla tiyatrosu, kuklacının 

yeteneği ve kuklaların canlı karakterleriyle seyircilerin 

duygusal bir bağ kurmasını sağlar (Karadağ, 1976). 

Öğretmenler, vantrologluk tekniğinin gelecekte yalnızca 

eğitsel değil, aynı zamanda öğrencilerin duygusal 

gelişimini destekleyen bir araç olarak da kullanılabileceğini 

belirtmiştir. Nitekim Bernier ve O’Hare (2005), kuklaların 

uzun vadede öğretim ve terapi süreçlerinde öğretmenlere 

güçlü bir iletişim aracı sunduğunu ifade etmektedir. 

Öcal (2014) tarafından yapılan araştırmada; 

eğitimde kukla kullanımının fen ve teknoloji dersinin 

öğrencilerin bilgilerinin kalıcı olmasını sağlamakta daha 

etkili olduğu sonucuna ulaşılmıştır. Gözler ve ark. (2024) 

Eğitimde alternatif ve yenilikçi yöntemlerin uygulanması 

adına vantrolog tekniğin tercih edilmesi ve 

yaygınlaştırılması gerektiğini ayrıca ilerleyen yıllarda 

popüler olacağından dolayı yüksek öğretim kurumlarında 

öğretmen adaylarına vantrologluk dersleri verilmesi 

gerektiğini ifade etmişlerdir. Yapılan çalışmalar 

öğretmenin eğitim ve öğretimde yeni teknikler 

kullanmasının çocukların akademik olarak 

ilerleyebilmeleri için büyük değer taşıdığını 

göstermektedir (Hamlin, 2001; Topçu, 2005). Kröger ve 

Nupponen (2019) kukla oyununun pedagojik yararlarının o 
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kadar güçlü olduğunu, bu nedenle öğretmen yetiştirme 

programlarına dâhil edilmesi ve kukla kullanımının okullar 

ile erken çocukluk eğitim kurumlarında daha 

yaygınlaştırılması gerektiğini ileri sürmektedir. Aydın 

(2021) çalışmasında eğitimde kukla kullanımının; sınıf içi 

öğrenmeleri eğlenceli, dikkat çekici ve kalıcı hale 

getirdiğini ifade etmiştir. Keleş ve ark. (2011) yapmış 

oldukları drama çalışması sonucunda tekniğin 

kullanılmasının öğrencilere eğlenceli öğrenme imkanı 

sağladığı ve öğrenilenlerin daha uzun süre hafızada 

kalmasına yardımcı olduğunu belirlemişlerdir.  

Bir kukla tekniği olan vantorolog kukla 

yönteminin öğrenciler tarafından ilgiyle karşılanması, 

derse karşı güdüleyici bir özelliğinin olması ve en 

önemliside okuldan uzaklaşan ve sıkılan günümüz 

öğrencilerini derse bağlayan bir yanının olması gibi 

sebeplerden dolayı gelecekte yaygınlaşarak daha çok 

tercih edilen temel bir yöntem olacağı düşüncesini ortaya 

çıkarmaktadır. 

Vantrolog uygulaması sırasında öğrencilerin verdiği 

tepkiler hakkındaki öğretmen görüşleri 

Öğrenciler vantrolog kukla yöntemi aracılığı ile 

yapılan derslerde izlenmiş ve bu gözlem sonucunda 

eğilendikleri, şaşırdıkları, vant kuklaya ilgi duydukları ve 

derse daha çok motive oldukları öğretmenler tarafından 

tespit edilmiştir. Yapılan çalışmalarda drama tekniğinin 

kullanımının çocukların eğlenerek öğrenmesine, akademik 

olarak daha başarılı olmasına, öğrendiklerinin daha kalıcı 

hale gelmesine ve kavram yanılgılarının giderilmesine 

fayda sağladığı sonuçlarına ulaşılmıştır (Duatepe, 2004, 

San, 2006). Öğretmen görüşlerine göre vantrolog tekniği 

uygulaması, öğrencilerin kendilerini daha rahat ifade 

edebildikleri bir ortam oluşturmakta ve sınıf içi gerginliği 

azaltarak olumlu duygusal tepkilerin ortaya çıkmasını 

sağlamaktadır (Öztürk, 2022). Benzer şekilde Kröger ve 

Nupponen (2019), kuklaların öğrencilerde olumlu 

duygusal tepkiler oluşturduğunu, güven ortamı yaratarak 

öğrenmeye açık bir atmosfer sağladığını ve tutumlarını 

olumlu yönde değiştirdiğini belirtmiştir. 

Goseki ve ark. (2012), işitme engelli ve işitme 

engeli olmayan çocukları eğlendirmek ve etkileşim kurmak 

için kukla gösterilerinin kullanılabileceğini belirtmektedir. 

Halimah ve diğerleri (2020), "Wayang Golek" kukla 

gösterisi yoluyla karakter eğitiminin etkili bir şekilde 

gerçekleştirilebileceğini ve çocukların karakter gelişimine 

olumlu katkılar sağladığını tespit etmiştir. Kukla oyunları, 

çocukların kendi duygularını ifade etmelerine, hikaye 

oluşturmalarına ve karakterlerin rollerini üstlenmelerine 

olanak tanır. Bu şekilde, çocuklar hem eğlenceli bir şekilde 

öğrenirler hem de iletişim becerilerini güçlendirirler 

(Çetinkaya ve Adıgüzel, 2018).  

Yapılan literatür incelemesi de göstermetedir ki 

özellikle okul öncesi oyun grubundaki çocuklar sıkıcı bir 

ders ortamından daha çok eğlenrek öğrenmekledir bu 

noktoda vantrolog kukla kullanımının etkili olabileceği 

düşünülmektedir. 

Vantrologu uygulamasının diğer derslere olan katkısı 

hakkında ki öğretmen görüşleri 

Öğretmen görüşleri incelendiğinde; diğer dersler içinde 

daha çok dikkat çekici olduğu, motive ettiği, önemli 

olduğu, dil gelişimine destek olduğu, empati, dinleme ve 

anlama gibi özellikleri geliştirdiği ifade edilmektedir. 

Literatür incelendiğinde; 

 Belfiore (2013) çalışmasında kuklaların 

becerilerinin gelişiminde, dinleme, okuma, yeni kelimeler 

edinimi konusunda destekleyici materyaller olduğunu 

belirtmiştir. Judith Harris (2007), çocukların iletişim, dil ve 

okuryazarlık becerilerine etkisi yönünden kuklaları 

incelemiş; Phoebe Doyle (2013) kuklaların güçlü bir araç 

oluşu üzerinde durmuş ve bu bağlamda Rief ve Heimburge 

(2007), sınıfta yabancı bir dil konuşmaya veya kullanmaya 

karşı direnç gösteren öğrencilerin, bir kuklayla etkileşime 

girdiklerinde farklı bir rol üstlenme olanağı bulduklarını ve 

bu durumun öğrencilerin özgüvenini artırarak öğrenme 

sürecine katılımlarını kolaylaştırdığını ifade etmiştir. 

Hempshire (2010) ise yine çocukların iletişim 

becerilerine katkılarına vurgu yaparak aynı zamanda hayal 

gücünü geliştirici etkisinin de olduğunu ifade etmiştir. 

 Aydın (2021), 5 yaş çocuklarına kukla tekniğini 

kullanarak dolaşım sistemini öğretmeyi amaçladığı 

araştırmasında kukla tekniğinin öğrenmeyi kalıcı hale 

getirdiğini tespit etmiştir. Oaks (1977), araştırmasında Batı 

Samoa’da, Fiji, Tonga’daki bir ortaokulda eğitim alan 

öğrenciler ve okulun temizlik görevlilerine kukla tekniği 

kullanarak temizlik bilgisi kazandırmayı başarmıştır. Öcal 

(2014) tarafından yapılan araştırmada kukla kullanımının 

fen ve teknoloji dersinde öğrencilerin bilgilerinin kalıcı 

olmasını sağlamakta daha etkili olduğu sonucuna 

ulaşmıştır. Çay (2017) Kukla modeli ile İngilizce öğretiminin 

ders başarısına etkisini incelediği bir çalışmada olumlu 

sonuçlar elde etmiştir. Anagün ve Yeşilkaya (2010) Fen ve 

teknoloji dersinde kukla kullanımının öğrencilerin derse 

katılımını artırdığı, öğrenme sürecini kolaylaştırdığı ve 

öğretimi daha kalıcı hale getirdiği belirlenmiştir. 

Çeşmecioğlu (2019) ise görsel sanatlar öğretmen 

adaylarının bez bebek, korkuluk ve kukla çizimleri 

üzerinden yaratıcılık farkındalıklarının incelenmesi adlı 

çalışmada ise, “kukla” uygulamasının görsel sanatlar dersi 

çerçevesinde yaratıcılık geliştirme açısından katkısı olduğu 

belirtilmişAyrıca, yön kavramı hayat bilgisi dersi 

kazanımları arasında yer aldığından, kukla oyunlarının bu 
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kavramın öğretiminde kullanılması disiplinler arası bir 

geçiş ve bütünlük sağlamaktadır (Fontichiaro, 2007). 

 Literatür incelendiğinde bir çok faklı alanda kukla 

kullanımının öğrenmeye pozitif yönde etkisi olduğu tespit 

edilmiştir. Gerek dikkat çekici olması gerekse öğrenciler 

açısından farklı bir figürün sınıf ortamında görülmesi, ilgi 

çekmesi, öğretmenin karından konuşarak sanki kuklanın 

canlı olduğunu düşündürmesi dersi son derece heyecanlı 

ve eğlenceli kılmıştır. Eğitimde alternatif bir yöntem olan 

kukla tekniğinin öğrencilerin bilişsel gelişim, sosyal 

duygusal gelişim, dil gelişimi ve psikomotor alan gelişimi 

üzerindeki olumlu katkıları yapılan araştırmalarla ortaya 

konmuştur (Gözler ve ark. 2024). 

Tüm bu yönler birleştiğinde vantrolog kukla 

kullanımının tek başına bir öğretim metodu olarak 

kullanılabileceği fikri günden güne daha yaygınlaşır hale 

gelmiştir. Vantrolog tekniği de her yaştan öğrencinin 

eğitiminde rahatlıkla kullanılabilen disiplinler arası ve göz 

alıcı bir tür kukla tekniğidir. Eğitim sürecinde öğretmen ve 

öğrenci üzerindeki olumlu katkıları göz önünde 

bulundurularak yüksek öğretimde öğretmen yetiştirme 

sürecinde de alternatif bir eğitim yöntemi olan vantrolog 

tekniğinin öğretmen adaylarına bir ders olarak verilmesi 

gerekmektedir. Böylelikle meslek hayatının en başından 

itibaren donanımlı, yenilikçi ve farklı bakış açılarına sahip 

öğretmenler yetiştirmek mümkün olacaktır. 

Öneriler; 

Öğrencilerin derse karşı motivasyonları ile başarıları 

arasında paralellik olduğu düşünülürse ders ve çalışma 

kitaplarına kukla ilgili etkinlikler ilave edilmesi olumlu 

katkılar sağlayabilir. Bunun yanı sıra öğretmenlere bu 

yöntemin uygulanışında kolaylık sağlaması amacıyla, 

drama yöntemi ve kukla tekniklerine ilişkin notlar, kılavuz 

kitapçıklar hazırlanabilir. 

Vantrolog kukla tekniği farklı dersler ve unitelerde, 

ilkokul ve ortaokulun farklı kademelerinde uygulanarak; 

özellikle bu alanda çok yeni olan vantrolog kukla tekniğinin 

yaygınlaşması sağlanabilir. Bunun yanı sıra bu yöntemin 

farklı sosyoekonomik düzeylerde uygulamaları yapılıp elde 

edilen sonuçlar karşılaştırılabilir. 

Eğitim sisteminde öğretmenlerin kukla çalışmalarının 

geliştirilmesi, uygulanması, gerekliliği, faydaları ile ilgili ne 

derecede bilinçli olduklarıyla ilgili çalışmalar yapılabilir. 

Ayrıca öğretmen adaylarının pedagojik eğitimlerinde bu 

yöntem ve tekniklerin uygulanması ile ilgili çalışmalar 

yapılabilir. 

Milli Eğitim Bakanlığının ders müfredatlarında kukla 

yapım, oynatımı ve animasyon ile ilgili etkinlikler 

artırılabilir. Program geliştirme uzmanlarının yaptıkları 

ölçme ve değerlendirme dönütleri ışığında bu yöntem ile 

ilgili eksik noktalar belirlenerek etkinlikler konulabilir. 

Çalışma kapsamında öğrenci yaratıcılığını üst bilişsel 

seviyeye (analiz, sentez, değerlendirme vb.) çıkarmak için 

öğrencilerden tüm senaryoları kendilerinin yazması ve 

oyunun oynatımında özgürce yönlendirme yapabilmeleri 

için ortamlar oluşturulabilir. 
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Araştırmanın Etik Taahhüt Metni 

Yapılan bu çalışmada bilimsel, etik ve alıntı 

kurallarına uyulduğu; toplanan veriler üzerinde 

herhangi bir tahrifatın yapılmadığı, karşılaşılacak tüm 

etik ihlallerde “Sivas Cumhuriyet Üniversitesi Spor 

Bilimleri Dergisi ve Editörünün” hiçbir 

sorumluluğunun olmadığı, tüm sorumluluğun 

Sorumlu Yazara ait olduğu ve bu çalışmanın herhangi 

başka bir akademik yayın ortamına değerlendirme 

için gönderilmemiş olduğu sorumlu yazar tarafından 

taahhüt edilmiştir. 
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