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AILENIN GELECEGINi GELENEK UZERINDEN OKUMAK: TOPLUMSAL
MODELLERIN REHBERLIiGi VE AiLE KiRVELiGi ONERiSi*

Hasan KAFALI™
0z
Bu makalede geleneksel aile yapilarinin ¢oziilmesiyle ortaya cikan yeni sosyal durumlar ve bu
durumlara karsg! gelistirilebilecek ¢6ziim dnerileri tartisilmaktadir. Bu kapsamda ¢alisma, modern
toplumda aile kurumunun zayiflamasini geleneksel aile modelleri iizerinden degerlendirmeyi
amaglamaktadir. Calismada, aileye baghhgin ihtiya¢ temelli yapis1 aciklanarak bireylerin temel
ihtiyaglarim1 aile disinda karsiladik¢a aile kurumunun islev kaybina ugradigini goéstermek
hedeflenmektedir. Yontem olarak, tarihsel karsilastirmali bakis iceren kavramsal bir analiz teknigi
ve betimsel analiz kullanilmistir. Bu ¢ergevede sadiglik, kirvelik ve diiniirciibasilik gibi rollerin
tarihsel fonksiyonlari incelenmis ve modern aile sorunlariyla karsilastirilmistir. Bulgular, aile dis1
kaynaklara yonelimin baglihg: azalttigini, aile miidahalelerindeki tarafliligin ise yeni evliliklerde
catisma urettigini gostermektedir. Ailenin sosyolojik bir biitlinliik kazanmasi i¢in aidiyet, etkilesim
gibi ozellikler tasimasi ve ¢atisma ¢6ziimii gibi beceriler kazanmasi gerektigi ortaya konmaktadir.
Sonug olarak ¢alisma, gelenekten ilham alan ve modern ihtiyaglara cevap veren “aile kirveligi”
modelini geng ciftlere tarafsiz rehberlik saglayabilecek 6zgiin bir yontem 6nerisi olarak ortaya
koymaktadir.
Anahtar Kelimeler: Din Sosyolojisi, Aile, Gelenek, Geleneksel Kurumlar, Aile Kirveligi.

Reading The Future of The Family Through Tradition: The Guidance of
Social Models And The Proposal For Family Sponsorship

Abstract

This article discusses the new social conditions that have emerged due to the dissolution of
traditional family structures and the possible solutions that can be developed in response to
these changes. In this context, the study aims to evaluate the weakening of the family
institution in modern society by examining traditional family models. The research explains
the need-based structure of family commitment and aims to show that the family loses its
function when individuals meet their basic needs outside of it. As a method, the study employs
a conceptual analysis technique supported by a historical-comparative perspective, along
with descriptive analysis. Within this framework, the historical functions of roles such as
sadiglik, kirvelik, and diiniirciibasilik are examined and compared with modern family
problems. The findings reveal that turning to external sources for basic needs reduces family
commitment, and biased interventions by families contribute to conflicts in new marriages.
The study also shows that, for the family to function as a sociological whole, it must possess
qualities such as belonging and interaction, and develop skills such as conflict resolution.
Consequently, the research proposes the “family sponsorship” (aile kirveligi) model as an
original solution inspired by tradition and designed to offer neutral guidance to young couples
in line with modern needs.

Key Words: Sociology of Religion, Family, Tradition, Traditional Institutions, Family
sponsorship.
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Structured Abstract

Objective

The aim of this paper is to examine how traditional family models can help to solve modern
family problems. In many societies, family has been a strong institution that meets human
needs such as food, love, protection, conversation, and moral support. In the past, traditions
and social roles supported marriage and family life. However, in the modern world, these
supports are weaker. People meet their needs outside the family, and this reduces their
commitment to the family. When people eat outside, look for love from animals, talk
through the internet, and search for sexuality without rules, they feel less need for family.
This study argues that family commitment is based on needs, and when needs are met in
the family, people stay close to it. The article also introduces a new idea, family sponsorship,
or in Turkish, family kirvelik (family sponsorship). This idea draws inspiration from ancient
Anatolian traditions such as kirvelik, sadiglik, and diiniirciibasilik. The paper asks if these
models can be used again today to make family life stronger.

Method

This study is based on the conceptual framework development approach and offers a
historical-comparative perspective by comparing traditional family practices with modern
family structure; however, it is not a full-fledged historical comparative research but a
theoretical analysis with historical elements. It is based on a review of classical and modern
theories. Comte, Durkheim, Weber, and later sociologists show that social institutions are
strong when they answer people’s needs. Religion and family are similar in this point. If
people can find meaning, order, and needs in religion, they stay loyal to it. If they find their
needs in family, they stay loyal to family. The paper does not use statistics or surveys.
Instead, it studies theories, traditions, and practices in social history. The method is a
combination of literature review and conceptual analysis. Examples from Turkish culture,
such as kirvelik in circumcision, are used. These examples are compared with modern
family problems. In this way, the paper tries to build a bridge between past traditions and
today’s family issues.

Findings

The study finds that family commitment has become weaker in modern times. The main
reason is that people can easily meet their needs outside the family. Needs and commitment
are directly connected. When needs are not answered by family, loyalty becomes low. This
is similar to religion. If people find meaning outside religion, they move away from it. The
same happens with family. The study shows some habits that reduce family loyalty: eating
outside, getting love from pets, talking on the internet instead of with family members, and
seeking sexuality in uncontrolled ways. All these make the family less necessary. At the
same time, traditional support systems for marriage and family life have disappeared. In
the past, social roles like sadiglik, kirvelik, and diiniirciibasilik helped young couples. These
roles created trust and made family a safe place. Today, without these supports, couples are
more alone and have more conflicts. Families of the bride and groom often act with bias,
and this creates more problems. A neutral guide is missing in modern marriages.
Conclusion

The paper concludes that modern families need new support systems. The proposal is the
idea of aile kirveligi, or family sponsorship. In this model, a young couple is guided by an
older couple who have a healthy and stable marriage for at least 20 years. This sponsor
family is not biased, because they are not from the bride’s or groom’s side. They can give
advice, support, and guidance in the first years of marriage. This will reduce conflicts and
help young couples to stay together. The model is based on tradition, but it is also modern.
It respects the cultural past but answers today’s needs. The family sponsorship model can
make family life stronger, increase loyalty, and help society to be more stable. It is not only
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a religious or cultural idea, but also a social project. This proposal can be discussed,
developed, and maybe practiced in future family studies.

GIRIS

Aile, sosyolojik baglamda toplumun temel yapi tasi olarak degerlendirilir. Bu
vazgecilmezligi onun sadece iliskisel degil ayn1 zamanda kiiltiirel, sembolik ve manevi
yoOnleriyle de ele alinmasini gerekli kilar. Arkaik donemlerden itibaren toplumsal tiyelik
aile lizerinden miimkiin olmustur. Bireysellikten uzaklasarak topluma dahil olabilen
ferdin varhgi, kutsal hayata katilimu ile ger¢eklesmistir. Bu kutsal hayat ise ailede mevcut
olagelmistir. iInsanhigin ilk dénemlerinde kutsal, aile iiyelerine ve aileden baslayarak her
seye nifuz etmistir.! Yakin donemi ele alan yaklasimlarda da ailenin insani ¢evreleyen ve
topluma baglayan bu yoniine dikkat ¢ekilir. Max Weber'in anlamli toplumsal eylem
kurami, bireylerin aile i¢cindeki davranislarini sadece dissal zorunluluklara degil, ayni
zamanda anlam diinyalarina da baglar.2 Bu baglamda aile, birey icin sadece bir glivenlik
ag1 degil, ayni zamanda aidiyet ve degerlerin iiretildigi bir anlam evrenidir. Durkheim ise
aileyi, toplumsal biitlinlesmenin temel birimi olarak konumlandirir ve kolektif biling
tizerinden aile i¢i rollerin kutsalligin1 vurgular.3 Modernlesmeyle birlikte bu kolektif
biling zayiflarken, aile icindeki rollerin kutsiyeti de asinmaya baslamistir. Bu durum hem
dini bagliligi hem de sosyal kurumlara yonelik sadakati etkilemektedir. Toplumlarin en
kiiciik ve en koklii yapr tasi olan aile, tarihsel olarak kutsaldan anlam ihtiyacina,
giivenlikten bakima hem bireysel hem de toplumsal ihtiyac¢larin karsilandigi bir merkez
olagelmistir.

Tim canlilar icinde neredeyse en korumasiz ve uzun siire bakima muhtag olarak
diinyaya gelen yavru insan yavrusudur. Uzun stire bakima ihtiya¢ duymasi insanoglunun
aile igcinde biiytimesini gerekli kilar. Diger taraftan yetiskinlige ulastiginda birey diger pek
¢ok ihtiyacinin giderilmesi icin yine aileye ihtiya¢ duyar. Barinma, beslenme, sevme
sevilme, iireme, gibi temel ihtiyac¢larin karsilanmasi acisindan oldugu kadar mevcut
sorumluluklarin paylasilarak yiikiin azaltilmasi gibi pek ¢ok acidan aile, bireylerin
hayatin1 kolaylastirmaktadir. Diger yandan toplumsal agidan sosyal yapinin tesisi,
degerlerin aktarilmasi, normlarin uygulanmasi, kusaklarin olusturularak toplumsal
devamliligin saglanmasi, yaslilarin bakimi ve rehabilitasyonu gibi pek ¢ok islevin yerine
getirilmesini saglayan kurum ailedir. Ancak modernlesme, sekiilerlesme ve
bireysellesme siirecleriyle birlikte aile kurumu ciddi doniisiimler gecirmis; islev kaybi,

1 Abdurrahman Kurt, “Aile ve Din”, Din Sosyolojisi El Kitabi, ed. Niyazi Akyiiz - [hsan Capg¢ioglu
(Ankara: Grafiker Yayinlari, 2012), 388.

2 Max Weber, Ekonomi ve Toplum (1. Cilt), ed. Bilal Yakup, ¢ev. Latif Boyaci (Runik Kitap,
2023), 115; Gamze Aksan, “Max Weber ve Degerler Sosyolojisi: Bir Metodolojik Ikilemin
Diistindiirdiikleri”, Selcuk Universitesi Edebiyat Fakiiltesi Dergisi 35 (20 Haziran 2016), 432.

3 Cevat Ozyurt - ibrahim Mazman (ed.), “Drukheim Sosyolojisinde Toplumsal Biitiinlesme
Arac1 Olarak Din”, Sosyal Teoride Din (Ankara: Hece Yayinlary, ts.), 177; Savas Tas, “Emile
Durkheim’in Sosyolojik Anlayisinda Toplumsal Is béliimii, Sosyolojik Yontemin Kurallari,
Din, Anomi ve intihar”, Motif Akademi Halkbilimi Dergisi 13/29 (15 Mart 2020), 447.
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rol belirsizligi ve catisma gibi olgularla karsi karsiya kalmistir.* Geleneksel aile modellersi,
yalnizca bireylerin ihtiyaclarini karsilamakla kalmaz, ayni zamanda toplumsal diizenin
korunmasina da katki saglar. Bununla beraber modern diinyada ihtiyaclarin farkh
yollarla giderilmesi, bu yapilarin islevini yitirmesine neden olabilmektedir. Bu
¢oziilmenin sebeplerinin tespiti ve ona karsi gelistirilebilecek ¢6ziim Onerileri ailenin
stirdiiriilebilirligi acisindan 6nemlidir. Bu ¢alismada, sosyolojik bakis agisiyla giiniimiiz
aile yapisinda goriilen sorunlar analiz edilmekte, bu konjonktiir iizerinden geleneksel aile
modellerinde var olan destekleyici kurumlar ele alinmakta, ardindan bu modellerin
gliniimiize uyarlanabilirligi tartigilmaktadir. Ozellikle “kirvelik” kurumu merkeze
alinarak gelistirilen “aile kirveligi” oOnerisi, evliliklerde yasanan tarafsiz rehberlik
eksikligine kiiltiirel bir ¢6zliim olarak sunulmaktadir. Bu baglamda ¢alisma ydntemsel
olarak kavramsal cerceve gelistirme yaklasimini esas almakta ve geleneksel aile
pratikleri ile modern aile yapisini karsilastirarak tarihsel-karsilastirmali bir perspektif
sunmaktadir. Ancak ¢alisma tam anlamiyla bir tarihsel karsilastirmali arastirma degil,
tarihsel unsurlar iceren kuramsal bir analizdir. Zira iki veya daha fazla dénemin
sistematik karsilastirilmasi veya tarihsel metinler ve belgelerin kapsamli kullanimi gibi
yollara basvurulmamistir. Mevcut hali ile ¢alisma modern toplumda aile kurumunun
zayiflamasini ihtiya¢ temelli bir yaklasimla aciklamasi ve geleneksel dayanisma
modellerini modern aile sorunlariyla iliskilendirmesi bakimindan dnemlidir. Geleneksel
rollerden hareketle dnerilen “aile kirveligi” modeli hem kiiltiirel siirekliligi koruyan hem
de gilinlimiiz aile yapilarina uygulanabilir ¢6ziim sunan 6zgiin bir yaklasim ortaya
koymaktadir. Boylece calisma, hem sosyoloji ve din sosyolojisi literatiiriine katki
yapmakta hem de aile politikalar1 ve toplumsal rehberlik mekanizmalar1 i¢in yeni bir
perspektif gelistirmektedir.

1. Sosyolojik Zeminde Aile

Sosyolojik kuramlar ve meta séylemler agisindan giiniimiiz ailesinin ele alinmasi
aydinlanma, endiistri devrimleri, Fransiz ihtilali, sekiilerlesme, modernlesme,
bireysellesme, kapitalizm gibi biiyiik basliklar ile konuyu ¢ok yonlii ele almay1 gerektirir.
Bu ise bir makalenin sinirlarini fazlasi ile asar. Kisaca bugiin ailenin konumu kapitalist
surecler ile oldukca yakindan iliskilidir. Tiirkiye gibi geleneksel toplumsal yapinin
kapitalizm araciligiyla dontistiigii ililkelerde aile yapilari oldukca hizli bir sekilde
degismektedir. Kapitalizm insan iliskilerinin engellenmesini veya kisitlanmasini
ongormez. Ancak her tiirlii iliskinin ekonomik zemin tizerinden devam etmesini esas alir.
Bu tiir bir kurulum ise sosyal iliskilerin dogasina ve insanin sosyal yapisina uyumlu
degildir. Insan iliskileri icin ¢ikar yén verici olabilir. Rasyonel tercih kurami olarak ifade
edilen sosyolojik kuram toplumun isleyisini bireylerin ¢ikarlarinin pesinden gitmeleri
tizerinden agiklamaya calisir.> Fakat tamamen ¢ikar ve kar diislincesi ile karakterize olan

4 Nedim Oz, “Modern-Sekiiler Siirecte Ailenin Cézillmesi”, Kilis 7 Aralik Universitesi Ilahiyat
Fakiiltesi Dergisi 6/11 (30 Aralik 2019), 801.

5 Inger Furseth - Pal Repstad, Din Sosyolojisine Giris Klasik ve Cagdas Kuramlar, cev. ihsan
Capcioglu - Halil Aydinalp (Ankara: Birlesik Yayincilik, 2011), 374.
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iliski bicimleri, duygular ve ruhsal siireclerle yasama devam eden insanoglu igin
tamamen tatmin araci degildir. Insan1 diger canh tiirlerinden ayiran ézelligi cikarlarin
lizerine degerleri, alisverisin iizerine ahlaki koyabilmesidir. Aile, bu insani 6zelliklerin
temayliz ettigi kurum olarak kutsal olan ve kutsalin da yasandig1 bir kurum olarak éne
cikar.

Aile en temelde iki kisinin olusturdugu bir kurum olmasi agisindan sosyolojik bir
mabhiyet tasir.6 iki Kisi bir grup olmasi yéniinden grubun ézelliklerini tasimasi beklenen
bir yapidir. Grubun baslica 6zellikleri ise liyelerinin biz suuruna sahip olmasi ve etkilesim
icinde olunmasidir.” Yani grup Uyelerinin, aile 6zelinde eslerin, kurduklar: birliktelige
aidiyet hissetmeleri, sosyolojik bir grup olarak devamliligin saglanmasi i¢in en
vazgecilmez sarttir. Dogal toplumsal yeterlilik kazanmis bir ailede, kadin ve erkegin biz
dediklerinde es olarak parcasi olduklar: aileyi anlamalar1 veya kastetmeleri beklenir.
Eslerin birincil aidiyetlerini aile olarak icinde olduklar: birliktelige ait hissetmedikleri
durumlar aile grubunun birinci sartinin olusmadigi durumlardir. Aile, en temel toplumsal
grup olmasi yéniiyle bireyden biz suuru ile kendisine mensubiyetini bekler. Uyelerinin
biz denildiginde kendilerini 6ncelikle biiyiik ailelere, daha uzak gruplara, arkadas
kliklerine, taraftar gruplarina nispet ettikleri durumlar biz suurunun tecelli etmedigi
durumlar olarak gortlebilir. Bu durum erken bir déonemde Hans Frayer’in isaret ettigi
kiltir sistemlerinin ve insan sahsiyetlerinin parcalanmasina benzetilebilir. Freyer
modern kiiltiirlerde insanin bir ¢arkin dislisine doéniisiirken kiitle insani oldugunu,
sahsiyetinin biitiinii ile degil i¢ varhiginin dahil olmadigi, degisken ve gelip gecici
hususiyetlerle bir araya geldigini ifade eder.8 Freyer'in burada kiitle insani tabiri ile
dikkat cekmek istedigi nokta derinligin ve toplumsal katilimin igtenlik ve samimiyetten
uzaklasmasi ile bireylerin topluma ve toplumsal strecglere ruhsuz katilimi olarak
degerlendirilebilir. Ailede biz suurundan mahrum birlikteliklerin gériilmesi, bu siirecin
toplumun hiicresi denilebilecek asamaya ulastig1 seklinde yorumlanabilir. Bu siirecte
dinin, bireye toplumsal katiiminda i¢ mana ve hedef kazandirdigi, biz suurunu
destekleyerek ahlakiyat olusturan bir fonksiyon gordiigi ve bu rolii destekleyici
mahiyette anlasilmasi gerektigi 6nemli din sosyologlari tarafindan dile getirilmektedir.®

Grup olabilmenin ikincil 6zelligi olarak iiyelerinin birbirleri ile etkilesim icinde
kalabilmeleri gosterilir.10 Ailenin sosyolojik boyutta dogal ve basarili birliktelik
gostermesi icin esler arasinda etkilesimin olusmasi beklenir. Eslerin birbirinden fiziksel

6 Yildiz Ecevit, “Aile, Kadin ve Devlet iliskilerinin Degerlendirilmesinde Klasik ve Yeni
Yaklasimlar”, Kadin Arastirmalari Dergisi 1 (17 Ocak 2012), 10; M. Zeki Duman, “Aile
Kurumu Uzerine Tarihsel Bir Okuma Girisimi ve Muhafazakar ideolojinin Aileye Bakist”,
Insan ve Toplum Bilimleri Arastirmalari Dergisi 1/4 (01 Aralik 2012), 47.

7 George C. Homans, [nsan Grubu, ¢ev. Oguz Onaran vd. (Ankara: Seving Matbaasi, 1971), 125.

8 Hans Freyer, Din Sosyolojisi, ¢ev. Turgut Kalpsiiz (Ankara: Dogu Bati Yayinlari, 2013), 78.

9 Amiran Bilgiseven, “Benlik Duygusu ve Biz Suuru A¢isindan XX. Asrin Tahlili”, Sosyal Siyaset
Konferanslari Dergisi 31 (19 Ocak 2012), 203.
10 Homans, Insan Grubu, 125.
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ve duygusal olarak etkilenmeleri bu bilesenin ilk unsurudur.!! Ailenin fonksiyonu geregi
bu etkilesimin iletisim aglar1 araciligiyla dinamik bir yapida olusturulmasi beklenir.12
Hatta olumlu etkilesimin evliligin doyuruculugu acgisindan ilk sart olarak
degerlendirilmesi miimkiindiir. Evlilikten bireyleri olumlu etkilesimler yaratarak
doyurmasi beklendigine gore ailede olumlu etkilesimin olmamasi bir olumsuzluk olarak
degerlendirilebilir. Fakat olumsuz etkilesim sadece beklentilerin gerceklesmemesi ile
olmaz. Ailenin siireklilik icermesi, devamli surette birlikte karar alma zorunlulugu
gerektirir ve bu bir grup ici iletisimdir. Grup ici iletisim belirli sayida bireyin birbirlerine
ileti gondermesi ve bu iletileri kabul etmesi siireci olarak tanimlanir. Bu iletisim tiiri
kisisel aglarla yasanmis deneyimlerin bir biitlinii olarak degerlendirilmektedir.!3 Karar
alma zorunlulugu aile bireylerinin grup ici iletisiminin uyumunu zorunlu kilar. Ne var ki
stirekli surette bu uyumu yakalamak miimkiin degildir. Dolayisiyla aile mutlaka
catismanin da yasandigl, bir baska deyisle yasanmak zorunda oldugu bir birliktelik olarak
degerlendirilebilir. Ciinkii birlikte yasamak, karar almay1 zorunlu kilar ve alinan bu
kararlarla iiyelerin mutlu olmasi esastir. Bu baglamda olumlu etkilesimin siirekli
olmamasi veya olamamasi, evlilige ait varlig1 zorunlu bir etkilesim tiirli olarak ortaya
cikar.

Etkilesim acisindan, eslerden birinin evlilikten dolay1 olumsuz etkilenmesi ancak
buna ragmen ailenin devam ettirilmesinin beklenmesi aileyi herhangi bir gruptan ayirir.
Siradan gruplarda da olumsuz etkilesim olabilir. Ama siradan gruplarda olumsuz
etkilesim ile olusan ¢atismalar, grup ici liderligin veya grup iiyelerinin devreye girmesi,
alternatif yontemlerin uygulanmasi gibi yollarla ¢oziilebilir.14 Grubun 6neminin iiyelerce
azaltilmasi yahut grubun sonlanmasi da ¢atismalarda yasanabilecek bir secenek olabilir.
Ama aile grubunda bunlarin yasanmasi diisiiniilemez. Yasanirsa daha ciddi bagska
sorunlarin yasanmasina neden olabilir. Olumsuz duygulanim, gruplar1 birbirinden
ayirirken aile icinde olumsuz etkilesim grubun devamlilig icin vazgecilmez olan bir
durum olarak 6ne ¢ikar. Bu baglamda ailede devamlilik i¢cin olumsuz etkilesime de ihtiyac
oldugu rahatlikla ifade edilebilir. Aile devam ettigi siirece olumsuz etkilesim olacaktir
cuinki aile birlikteligi siirekli karar alma stireclerini beraberinde getirecektir. Bir diger
ifadeyle olumsuz etkilesim var oldugu siirece aile varligini siirdiirecektir denebilir. Bu
durumda aileyi grubun lizerine ¢ikaran ayritin olumsuz etkilesimi yonetebilme 6zelligi
oldugu soylenebilir. Herhangi bir grupta, sosyolojik temel yeterlilik olarak biz suuruna
erisebilme ve etkilesim icinde olma o6zellikleri bir toplulugu grup yaparken, bir ailenin

1 Rasim Babahanoglu, “Es Seciminde Oncelikler: Bilimsel Bir Arastirma”, International
Journal of Cultural and Social Studies (IntJCSS) 6/2 (31 Aralik 2020), 583.
12 Kaya Agin, “Gruplarin Genel Olusumlari, Yapilar1 Ve Ozellikleri Tamimlanarak Grup Ici

lletisim Siirecleri Acisindan Incelenmesi”, Giimiishane Universitesi Iletisim Fakiiltesi
Elektronik Dergisi 10/1 (25 Mart 2022), 513.

13 Sultan Sahin - Neriman Aral, “Aile ici iletisim”, Ankara Saglik Bilimleri Dergisi 1/3 (01 Aralik
2012), 60.

14 Agn, “Gruplarin Genel Olusumlari, Yapilar1 Ve Ozellikleri Tanimlanarak Grup Ici fletisim
Siirecleri Acisindan Incelenmesi”, 496.
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toplumsal yeterlilik kazanan bir kurum olabilmesi icin bunlara ek olarak olumsuz
etkilesimi yonetebilme fonksiyonuna sahip olmasi gerekmektedir.ls Bu ise bireysel
olgunlasma ve gesitli iletisim becerilerini glindeme getirir. Catisma yonetimi, bireysel
uyum, elestiriye acik olma gibi yetkinliklerin yerlesmis olmasi veya yerlestirilmesi ile
olumsuz etkilesimi yonetebilme fonksiyonu etkin hale gelecektir. Sonugta sosyolojik bir
grup olarak ailenin devamliliginin yine bireye, bireysel olgunluga ve bireysel becerilere
bagl oldugunu sdéylemek miimkiindiir.

Sosyolojik agidan ailenin bir baska yonii tekil, tikel ve tiimelin 6zelliklerini birlikte
gostermesidir. Felsefi degerlendirme yollarindan biri olan tiimeller tartismasinin tarihi
arkaplaninda Platonun goriiniis ve gerceklik problemini asmak icin tirettigi idealar
Ogretisi ve bu 6gretiye Aristo’'nun getirdigi elestiri yatmaktadir.16 Aile toplumun en kii¢iik
birimi olmasi agisindan tekil, sahsina miinhasir olmasi ag¢isindan tikel, biitiin toplumu
kapsamasi agisindan da tiimel bir kurumdur. Yani tekil olmasi, onun tasimasi gereken
belli asgari Ozelliklere sahip olmasimi gerektirmektedir. Bu asgari ozelliklerle bir
birliktelik aile olabilir. Ote yandan tikel olmasi, onun her érnekte kendine ait bir doga ve
flora tasimasi anlamina gelmektedir. Bu gorecelilik tiimeller tartismasindaki nesne ve
form kategorileri ile iliskilendirilebilir. Buna gore 6rnegin kedi iizerine konusabilmek i¢in
biitiin kedileri incelemeye gerek yoktur. Fakat kedi formunu konusabilmek i¢in nesne
olan kedilere ihtiya¢c vardir.l? Ailede eslerin bazi 6zelliklerinden belli oranlarda aile
ortamina aktarimda bulunmasiyla ailede 6zel bir tabiat olusur ve bu nesnel form ailenin
tikelligini olusturur. Tiimel manada ise aile toplumun olusmasinda biitiinli olusturan
pargalarin bir araya gelmesi ile meydana gelen tablodur. Bu tablo tiimeli olusturan
formdur. Yani aile denildiginde biitiin tekil ve tikel 6rneklerin 6tesinde insan zihninde bir
soyut imge olusur. Bu imge iizerinden dislniliir ve aileye karsi tavirlar alinir.
Devletlerin, bakanliklarin lizerine politikalar gelistirdigi aile, tiimel anlamda konu edilen
ailedir. Bu anlamiyla aile genel olarak tizerine konusulabilen yapidadir. Aile {izerine
konusmanin, ¢6zlim ve stratejiler tiretmenin zorlugu, akademik ve siyasal zeminlerde
tiimel (form) olarak ele alinirken onun toplumda tikel (nesne) olarak varligini devam
ettiriyor olmasindan kaynaklanir. Yani her aile birliginin tikel boyutu, genel gecer teshis
ve tedavi uygulamalarini imkansiz kilar. Ancak tiimel form tlizerinden gidilmeden tikel
nesnelere ¢oziim iiretilmesi de mimkiin olamaz. Bu baglamda psikolojik danisma ve
yardim siireclerinde oldugu gibi benzer sekilde aileye 6zel sosyolojik temelli danismanlik
ve yardim siireclerine ihtiya¢ duyulur. Yeni sekillenmeye baslayan aile danigsmanligi
programlarinin bu baglamda 6nemli bir boslugu dolduracagi soylenebilir. Fakat aile gibi
onemli bir konuda sadece problem basgosterdikten sonra miidahale etmek {izerine bir
stratejinin yetersiz kalacagini 6ngérmek zor degildir. Kaldi ki ailede sorunlar olustuktan
sonra yapilan miidahaleler yetersiz kalabilmektedir. Bu baglamda arabuluculuk

15 Saliha Hallag - Fatma Oz, “Aile Kavramina Kuramsal Bir Bakis”, Psikiyatride Giincel
Yaklasimlar 6/2 (06 Kasim 2014), 149.
16 Hamdi Korkman, “Tiimeller Tartismasimin Psikoloji Bilimi Acisindan Dogurgulart”,

Akademik Bakis Uluslararast Hakemli Sosyal Bilimler Dergisi 66 (15 Mayis 2018), 430.
17 Bertrand Russell, Bati Felsefesi Tarihi Cilt 1, cev. Ahmet Fethi (Alfa Yayinlari, 2023), 235.
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sisteminin yanina sosyolojik arkaplani olan koruyucu uygulamalarin da gelistirilmesi
faydali olacaktir.

2. Gelenek Baglaminda Aile

Gelenek yoniinden aile konu edildiginde sosyolojik anlamda onun kars: tarafina
farklilasmay1 tanimlamaya yardimci olacak bir kavramin konuslandirilmasi gerekir.
Glinlimiizde gelenegin karsisina genellikle modernlik konumlandirilmaktadir.18 By, insan
zihninde bir eski ve yeni karsitligina neden olmaktadir. S6zkonusu bu karsithgin
olusmasinin nedeni insanoglunun her seyi dikotomik bir ¢erceve icerisinde diisiinme
egilimidir. Siyah ve beyazin, iyi ve kotiintin varligi ile digerine anlam vermesi gibi gelenek
ve modernite, insanoglunun mevcut dinyaya anlam vermesinde ona yardimci olur.
Ancak Aristo’dan miras kalan ¢elismezlik ilkesinin diislince diinyalarina dayattig1 tek
bicimli diistinme formati, gelenek ve moderniteden birinin secilmek zorunda oldugu
karsitliklara neden olur.19 Halbuki sosyal alan, sadece siyahin veya yeni olanin varligi ile
devam eden bir stire¢ degildir. Sosyal alan, biitiin dikotomik unsurlarin belli oranlarda
varligl ile devam eden bir stirectir. Gelenek ve modernite toplumda var olan miimkiin
uclari ifade eden tanimlardir. Bir ressamin sadece siyahi kullanarak resim yapamayacagi
gibi sadece gelenegin uygulanarak hayatin devam ettirilmesi miimkiin olamaz. Ikisinin de
belli oranlarda hayatin iginde var olmasi beklenir. Gelenek ve modernite ikilemi, Auguste
Comte’un sosyoloji literatiiriinii baslatirken ortaya attig1 sosyal statik ve sosyal dinamik
tanimlamasina uygun diismektedir. Comte ortaya attig1 yeni bilime Sosyal Fizik adim
verirken toplumu bir yoniiyle devamlilig1 dayatan, bir tarafi ile degisimi arzulayan bir
yap1 olarak tanimlamis, devamliligl arzulayan yontine sosyal statik, degisimi arzulayan
tarafina da sosyal dinamik adini vermistir. 20 Gelenek ve modernite sosyolojinin kurucusu
kabul edilen Comte’un c¢izdigi ikilemin bir yansimasi kabul edilebilir. Fakat durum
gliniimiizde, akademik ¢evrelerde dahi taraftar olma seviyesinde anlasilmaktadir. Bu
kavramlarin bireylerin aidiyet hissettikleri veya hissetmeleri gereken kategoriler oldugu
inanc1 hakimdir. Halbuki konforu gercevesinde gelismeyi arayan insanoglu icin gelenek
ve modernite sosyal hayatin lizerine oturdugu temel dayanaklar1 olusturmaktadir.
Toplumsal diizlem bu direklerden sadece birinin ilizerinde devam etmez. Ikisinin birden
lizerine dayanan toplumsal zemin iizerine insa olunur. Su halde gelenek ve modernitenin
birinin digerine tercih edilecegi bir tercih nesnesinden 6te, devamlilig1 saglayan sosyal
kutup daireleri oldugunu séylemek mimkiindiir.

Ailenin toplumsal ve kiiltiirel baglamda degisen yapisi tizerinden yaklasildiginda,
gelenek ile modernin toplumsal zeminde diger alanlardan daha c¢ok karsi karsiya
getirildigi goriilmektedir. Gelenek genel olarak, toplumda ge¢misin getirdiklerinin

18 Besim Dellaloglu, “Gelenek Meselesi”, Istanbul University Journal of Sociology 3/22 (13 Ekim
2011), 43.

19 Alev Alath, Aklin Yolu da Bir Degildir... (istanbul: Destek Yayinlari, 2009), 14.

20 Auguste Comte, The Positive Philosophy Of Augusto Comte, ¢ev. Harriet tr Martineau -
Frederic Harrison (An1 Yayincilik, 2020), 184.
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muhafazasi ve rehberligi olarak kabul edilir.2! Geg¢mis yasam tecriibelerinin,
karsilasilabilecek sorunlarin pratik ¢oziimlerini icerdigi diisiiniilerek toplumda devam
ettirilmesi elzem kabul edilir. Problem ¢oziicii 6zelligi, onun deger yiikli icerigi ile
Ozdeslestirilir. Boylece gelenek hem yiik hem de ytiklenici olarak toplumsal hayatta kabul
gorur. Yiktir ciinkii devam ettirtilmesi caba gerektirir. Yiiklenicidir c¢iinkii gelenek
tizerinden pek cok toplumsal bagaj onunla beraber toplumsal alana ve gelecege aktarilir.
Karsilasilan pek c¢ok sorunun c¢oziimiinde, hayatin anlamlandirilmasinda, aidiyet
sorunsalinin asilmasinda gelenek, formiile edilmis bircok uygulamay1 kullanicilarina
sunar. Bu baglamda gelenegin sinanmislil, onu moderniteye karsi referansl bir konuma
getirir. Modernite ise toplumsal ve kiiltiirel baglamlarda tecriibeden ¢ok, yeni olani temsil
etmesi acisindan ve gelenek gibi refere edilememesi ile gelenek karsisinda daha giinceli
temsil etmektedir.22 Yeniligi vaad etmesi, modernligi bir umut kaynagi olarak ortaya
¢ikarabilir. Ancak kurumlar ve degerler baglaminda denenmemisligi ve konforu 6ne
¢ikaran yapisi, modern olanin sosyolojik kabul alaninda varligini1 zor duruma diisiriir.
Yani aile baglaminda gelenek, referansh olmasi, siireclerin takip edilebilir olmas1 gibi
acilardan daha verimli olabilecek bir stire¢ olarak goriilmektedir.

Mevcut iki u¢lu toplumsal yapida, aile modellerinin anlam kaybi son zamanlarda
had safhaya ulasmis gériinmektedir. Bu anlam kaybinin isareti olarak ailenin kurulumu,
devam ettirilmesi, bireylere tatmin saglamasi1 gibi gostergelerdeki degisiklikler ele
alinabilir. Ailenin kurulumu ile ilgili azalmalarin géstergesi olarak evlilik oranlarindaki
azalma?3 ve evlenme yasinin ileriye gitmesi2* dikkat ¢ekicidir. Ailenin devam ettirilmesi
ile ilgili soruna bosanma oranlarindaki artis 6rnek verilebilir.25 Bireylere sagladigi
tatminin azalmasina drnek olarak yasam memnuniyeti arastirmalarinda aileye yonelik
sorulardan elde edilen sonuglar baz alinabilir. Nitekim 2013 ve 2023 yillarinin
karsilastirildigl arastirmalarda 2013’te tim ailenin mutluluk kaynag1 gosterilme
oraninin yiizde 73 olarak gerceklesmesine karsilik bu oranin 2023 ’te 69,9’a geriledigi
gorulmektedir. 2013’te eslerin ylizde 5,2’sinin esini mutluluk kaynag1 gosterirken bu
oranin 2024’te 3,8’e diistliigii gorulmiistiir. Ayn1 donemde kendini en 6nemli mutluluk
kaynag1 gorenlerin orani ise ylizde 2,5’ ten 5,4 ‘e tirmanmigstir.26

Ailenin gerekli fonksiyonlar1 yerine getirememesinin nedenleri bircok kategoride
ele alinabilir. Bu kategoriler bireysel, toplumsal, iletisimsel gibi dikey diizlemlerde

21 Sitki Karadeniz, “Gelenek Uzerine Bir Okuma Denemesi “Gecmisle Gelecek Arasinda
Gelenek”, Milel ve Nihal 4/2 (01 Ocak 2007), 36.
22 Gamze Aslan, “Orta ¢agdan Giiniimiize ‘Modernite’: Dogusu ve Dogas1”, Adiyaman

Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisti Dergisi 7 (01 Aralik 2011), 12.

23 TUIK Evlenme ve Bosanma Istatistikleri, 2024 (24 Subat 2025), n. Bin kisi basina diisen
evlenme oranini ifade eden kaba evlenme oranlarina gore 2001 yilinda 8,35 olan kaba
evlenme orani 2024 yilinda 6,65'e gerilemistir.

24 Tiiik, Evlenme ve Bosanma Istatistikleri, 2024, n. 2001'de erkek ve kadin icin sirasiyla 26 ve
22,7 olan ilk evlenme yas1 2024 de sirasiyla 28,3 ve 25,8 olmustur.

25 Evlenme ve Bosanma Istatistikleri, 2024, n. Tiiik raporlarina gére 2001 yilinda bin kisi basina
bosanma oranini ifade eden kaba bosanma hiz1 1,41 iken 2024 yilinda 2,19 olmustur.

26 “Mutlulugu kendisinde arayanlarin orani son 10 yilda artt1” (Erisim 31 Ekim 2025).
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degerlendirilebilecegi gibi endiistri toplumunun getirdigi sorunlar, calisma hayatinin
getirdigi sorunlar, titketim toplumunun neden oldugu sorunlar gibi yatay diizlemde tarihi
stirecleri dikkate alan kategorilerle de olabilir. Nitekim kuramsal olarak bakildiginda
islevsel kuram acisindan aileye yaklasanlarin ailedeki degisimleri toplumsal isleyisin
devam etmesi agisindan ele aldiklar1 ve dontistimiin bir fonksiyonu olarak kabul ettikleri
goruliir.2? Topluma ve kurumlara etkilesimsel agidan yaklasan sembolik etkilesim
yaklasimu ise ailenin esler icin doyum ve iliski dinamikleri acisindan ifade ettigi anlamlar
tizerinden aileye yaklasmaktadir. Bu kurama gore esler arasinda birbirlerine ve evlilik
unsurlarina yiiklenen anlamlar evliligin anlamini ve ondaki degisimin formullini
icermektedir.28 Islevselci kuramlar acisindan bakis, meta anlatilar agisindan degisimi
mesrulastirma, sembolik etkilesim merkezli bakis ise bireysel tercihi 6nceleyen liberal
siirecleri pekistirme gibi sonuglari beraberinde getirmektedir. Diger taraftan toplumsal
gercekligi kenarda birakarak aileye modernizm, kapitalizm gibi geri dondiiriilmesi ¢ok
zor siirecler Uzerinden yaklasmak ve onlarin geriletilmesi ile ailenin kurtulacagi
izerinden ¢ozlimler aramak da ¢6ziimlerin geciktirilmesi ve ailenin daha ¢ok zarar
gormesi anlamina gelebilir. Boyle bir odaklanma sorunu biuyiik resmi ararken siirekli
akan toplumu gozardi etmek anlamina gelebilir. C6ziim arayisi agisindan aile lizerine
derinlemesine degerlendirme yapmaya imkan vermeyebilir. Bu minvalde bireyden
topluma uzanan, toplum agisindan yakin gruptan uzak gruba uzanan dikey bir kategorik
bakis acisi, gecmis ve gelecek projeksiyonunu ortaya koymaya imkan vermesiyle daha
gercekci olabilir. Bu projeksiyonel dikey bakis acisi, bireyi ve ardindan bireyi cevreleyen
gruplari sosyolojik olarak degerlendirmeye daha miisaittir.

Bireysel olarak aile sorunlarina egildigimizde bireysel olgunlasma siiregleri,
kisilerin aile hayatina hazir bulunusluklari, maddi ve manevi yeterlilikler gibi
degiskenlerin gozden gecirilmesi gerekir. Clinki aileyi kuran ve siirdiiren aktorlerin
ozelliklerinin onu siirdiirmede ne kadar etkili olacag tartisilmaz bir husustur. Bireyin
toplum iginde etkilesim siiregleri ile toplumun kurulusunda en etkili aktér oldugu goz
ontnde bulunduruldugunda aile konusunda onun ele alinmasinin, konunun sosyolojik
olarak degerlendirilmesinde dogru baslangi¢ noktasi olacag ifade edilebilir.

Bireysel 6zellikler baglaminda aile sorunlari ele alindiginda basta gelen problem
aileyi olusturan fertler arasinda uyumun saglanamamasi ve yasanan catismalardir.
Ailenin temelini olusturan kadin ve erkek arasinda c¢ikan catisma ve kutuplasmalar
yukarida agikladigimiz gibi grup olarak ailenin devamliligi i¢in varligi zorunlu hallerdir.
Ancak bu durumlarla bas etmeyi bilmemeleri eslerin birbirinden uzaklasmasina neden
olmaktadir. Duygusal ve bedensel olarak birbirini tamamlamasi 6ngoérilen iki karsi cinsin
evlilik siireclerinde sorunlar yasamasi, birey olarak kendileri olamamalar1 ve cinsiyet
ozelliklerini kazanamamalar1 gibi nedenlerle iliskilendirilebilir. Siire¢ icinde ailenin

27 Robert F. Bales - Talcot Parsons, Family: Socialization and Interaction Process (London:
Routledge, 2014), 16.
28 Aytul Kasapoglu, Kurumlar Sosyolojisi (Ankara: Ankara Universitesi Uzaktan Egitim

Yayinlari, 2011), 28.
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sevgi, cinsel tatmin, kolaylik, cocuk, mutluluk gibi art1 degerler iiretme ve bunlarla bireyi
tatmin potansiyeline karsi ailenin ¢atismalar ve uzlasmazliklarla bogusmasi bireylerin
aile ¢iktilarina karsi duyarsizlasmasi ile aciklanabilir. Bu duyarsizlasma ise kisinin birey
olma siireclerindeki eksiklikleri giindeme getirmektedir. Biiylime ve olgunlasma
siireclerinde yeterli sosyallesme yasamayan, minnet duymay1 6grenemeyen, cinsiyet ve
toplumsal rollerinin farkina varamayan, aileyi ve toplumu devam ettirmek icin gerekli
olan degerleri igsellestiremeyen bireyler, aile kurumu ve karsi cinsin ihtiyaci olan
davranislar1 da Ongoremeyen ve liretemeyen bireyler olarak yetismektedirler. Bu
baglamda saglikli aile icin psikolojik acidan saglam, sosyallesme siireclerini basari ile
gecirmis, toplumsal beklentilerin ve toplumun sunduklarinin farkinda olan bireylerin
yetistirilmesinin ailenin devami icin 6n sart oldugu ifade edilebilir.2? Bunun yaninda
varolusunu anlamlandirma ve sahip olduklarina karsi siikran duyma agisindan dinin de
saglikli aile yapisi icin vazgecilmez bir unsur oldugunu séylemek miimkiindiir. Zira mutlu
ailelerin o6zelliklerinin arastirlldigi pek ¢ok arastirmada mutlu ciftlerin 6ne c¢ikan
ozelliklerinin dini faaliyetlerde bulunmalar1 veya dindar olmalar1 oldugu
bildirilmektedir.30 Varolusu ve sahip olduklari i¢cin minnet ortaya koyan bireyin aile
ortaminda da ailenin getirdigi art1 degerlere odaklanmas1 miimkiin olacaktir. Din, vaaz
ettigi ilkeler, insanogluna kazandirdig1 degerler ve ortaya koydugu rol modeller ile aile
kurumuna bu destegi saglayan bir kurumdur.3! Dinin bu destegi ailenin temel unsuru
olan bireyin olgunlasmasi ve pozitif bakabilmesine sagladig1 benzersiz katki ile miimkiin
olur.

Bireyin kendi toplumsal rol ve sorumluluklarin farkinda olmasi toplumsal iiyeligini
devam ettirmesi icin hayati 6nem tasimaktadir. Ancak birey bu rol ve sorumluluklarinin
farkina varmahdur. i¢sel diirtiiler ve haz odakli bakis agilarinin hakim oldugu bir diinyada,
bireyin toplumsal beklentileri hatirlamasi ve yerine getirmesi zorlagsmaktadir. Bireyin
kendini merkeze aldig, kendi tatminine yonelik dncelikler gozettigi bir zihin yapisinda
toplumsal beklentileri karsilamaya yonelmesi beklenemez. Bu acgidan bireyin toplumsal
beklentileri karsilayan davranislar sergilemesi onun toplumsal edimlere acik olmasi ile
ilgilidir. Yani bireyi toplumsal davranislar sergilemeye yine toplumsal siirecler gotiirtir.
Bireysel siirecler ise onu bireysel davranislar iiretmeye gotiiriir. Bu farkindaligin ve
farkliligin olusacagi kurum yine ailedir.32. Bunu 6rnek ile agiklamak gerekirse tek basina
bir evde kalan biri i¢in yemek yapmak, kendi icin tek porsiyonluk bir yemek hazirlamay1
gerekli kilar. Ama iki kisinin kaldig1 bir evde yasayan bir birey yemek yaptiginda en

29 Kurtman Ersanl, “Aile ici iligkilerin Dayandigi Psikolojik Temeller”, Ondokuz Mayis
University Journal of Education Faculty 5/1 (27 Kasim 2014), 12.

30 Maria Krysan vd., Research on Successful Families (Healthy Marriage and Responsible
Fatherhood (HMRF), 09 Mayis 1990), 7; Nick Stinnett - John D. DeFrain, Secrets of Strong
Families (London: Penguin Publishing Group, 1986); ].M. Henslin, Essentials of Sociology: A
Down-to-Earth Approach (Ally and Bacon, 1996), 316.

31 Salih Aybey, “Ailenin Dini Degerleri Aktarmadaki Rolii ve Bu Siirecte Dikkat Edilmesi
Gereken ilkeler”, Insan ve Toplum Bilimleri Arastirmalari Dergisi 7/2 (2018), 548.

32 Mahmut H. Akin, “Tirkiye’de Muhafazakarligin Direnme Odag Olarak Aile”, Muhafazakar
Diistince Dergisi 8/31 (15 Mart 2012), 5.
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azindan digeri icin yemek yapma veya yiyip yemeyecegini sorma baskis1 altinda
kalacaktir. Bu anlamda, aile kurumu gibi birlikteligi ve bu birliktelikte stirekliligi
gerektiren bir kurum igin bireyi ve kendini 6nceleyen birey anlayisinin sorgulanmasi
gerekmektedir.

Diger taraftan aile fertlerinin toplumsal olarak desteklenmesi yukarida
kurdugumuz c¢ikarimlarin bir sonucudur. Bireysellik bireyin bireysel anlamlar insa
ederek davraniglar iiretmesine, toplumsallik da bireyin toplumsal davranmslar
iretmesine neden olmaktadir33 Su héalde, bireylerin toplumsal yo6nlerinin
gliclendirilmesinin toplumsal bir kurum olan aileyi destekleyecegini sdylemek yanlis
olmayacaktir. Sonu¢ olarak aile kurumunun desteklenmesi icin, bireyi es disinda
toplumsal olarak destekleyen baglarin var olmasi gerektigi rahatlikla ifade edilebilir.
Sadece kendi istekleri ve benligi cercevesinde cevresi ile bag kuran birey icin
birliktelikler, kendisi vazgectiginde biten ve anlami kalmayan iliskilere doner. Ancak
toplumsal ve askin arka plani olan iliski bicimleri, bireyin bitirmek icin kendisi disinda
ikna etmek zorunda oldugu kapilar1 devreye sokar. Bu ise duygusal yapisi olan ve
tiiketmeye sartlandirilmis modern insanin aileye karsi olan tiiketiciligine bir fren
mekanizmasi olabilir.

3. Edinilmis ihtiyaclar Teorisi Uzerinden ihtiya¢ Karsilayan Bir
Kurum Olarak Ailenin Degerlendirilmesi

Ihtiyaclarin baghhg1 ve motivasyonu etkiledigine dair edinilmis ihtiyaglar teorisi
isletme alaninda verimlilik iizerine David McClelland tarafindan Maslow’un ihtiyaclar
hiyerarsisi teorisi esas alinarak ortaya atilmistir. Bu teoriye gore bireyler, yasam
deneyimleri sonucunda g tiir ihtiyag edinirler. Bu ihtiyaclar basari ihtiyacy, iliski kurma
ihtiyaci ve gii¢ ihtiyacidir. Tiim bireyler bu ihtiyacglarin bir kombinasyonuna sahiptir ve
baskin ihtiyaclarin, calisan davranislarini yonlendirdigi diistiniilmektedir. Kisiler, baskin
olan ihtiyaclarina gore ¢calisma hayatinda roller alabilirler. Basari ihtiyaci baskin olan biri
iyi bir calisan, miithendis veya iiretim personeli olabilirken, giic ihtiyaci baskin olan biri
iyi bir yonetici olacaktir. Bagllik ihtiyaci yiiksek olan birey ise kurum icinde iletisim ve
etkilesim gerektiren pozisyonlara yerlestirilmelidir. Burada ihtiyac ile kastedilen, bireyin
kendinde eksikligini hissettigi seyi tatmin etmek icin isinde basar1 arayisidir. Bir diger
anlamda ihtiya¢ calisanin isine motive olmasimi ifade eder. Ihtiyacin yonii ise
motivasyonun acisina isaret eder. McClelland, bu t¢ ihtiyacin 6ncelikle ¢ocuklukta
6grenildigini iddia eder. Ancak ayni1 zamanda her ihtiyacin, 6zellikle de basar1 ihtiyacinin
Ogretilebilecegine inanir.3* McClelland'in arastirmasi dnemlidir ¢iinkii 6rgiitsel davranis
hakkindaki giincel diisiincelerin ¢cogu bu teoriye dayanmaktadir.

33 Hiiseyin Adem Tiillice, “Bireysellik ve Toplumsallik Baglaminda Modern Bireyin Anlam
Arayis1”, Journal of University Research 5/3 (20 Aralik 2022), 311.

34 David C. McClelland, The Achieving Society (Princeton, N.J.: Van Nostrand, 1961), 159-205;
Janine Ungvarsky, “Need Theory (Three Needs Theory) | EBSCO Research Starters”,
Ebsco.Com (2024).
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Ailenin de ihtiyag teorisi ile degerlendirilmesi onun verimliligi ve siirdiiriilebilirligi
acisindan miimkiindiir. Bireyin aile icerisinde oynadig1 rollere olan motivasyonu
ihtiyacini duydugu degiskene ihtiyaci oraninda olacaktir. Onay ihtiyaci baskin olan bir es,
esinden ve cocuklarindan yaptigi ev islerine veya oynadigi role yonelik onay bekler ve bu
onun i¢cin olduk¢a onemlidir. Gii¢ ihtiyaci baskin olan birey icin, aile icinde soziliniin
dinlenmesi veya ciddiye alinmasi 6ncelik tasir. Bu gerceklesmediginde bu durum ciddi
bir sorun olabilir. Ayni sekilde konusma ve iletisimin kendisi icin ¢ok énemli oldugu es
icin evde iletisimin yeterli dlizeyde gerceklesmemesi biiylik problem teskil eder. Tiiketim
ve iletisim toplumunun ailede karsilanan ihtiyaclar1 disaridan temin etme imkani
saglayarak aileye baglanma oranlarini azalttigini séylemek miimkiindiir. Ornegin onay
gorme ihtiyacim isyerindeki arkadaslarindan karsilayan bir esin, aile i¢cindeki onay
gorme ihtiyaci azalabilir. Benzer sekilde sohbet ihtiyacin1 sosyal medya ortamlari
lizerinden gideren bir es konusma ihtiyaci karsilandigl i¢in aile icinde konusmayabilir.

Insanin basari, gii¢ ve iletisime olan ihtiyacini aile iginde karsilamasi beklenir. Bu
ti¢c ihtiyacin aile icinde karsilanmasi, bireyin aileye olan bagliligini ve ona emek vermesini
de saglar. Yani bu faktdrler, temel ihtiyac olduklar1 kadar tatmini gereken ve tatmin
edildikge baglilik kazandiran unsurlardir. Ornegin basar ihtiyacin aile icinde karsilayan
bir es, ihtiyacini karsiladigl 6lglide aileye baghilik duyacaktir. Bu tespit Chapman
tarafindan ortaya atilan sevgi dili anlayisi ile baglantilandirilabilecek bir durumu ortaya
koyar. Chapman bu kapsamda, bes sevgi dilinin varligini iddia eder. Bu diller onaylama,
hediye alma, hizmet eylemi, fiziksel temas ve kaliteli zaman ge¢irmedir.35 Sevgi dili
hizmet davranisi olan bir bireyin, karsi tarafa sevgisini gostermesi onun ihtiyacina hizmet
eden davranislar gostermesi ile olur. Ayni birey karsisindaki kisiden de hizmet davranisi
bekleyerek sevgisini anlamaya calisir. Aile icinde kendi dogasinda olan sevgi ihtiyacini
karsilayan bireyin, tatmini ve mutlulugu isyerinde basarili bir is iireterek isine deger
katan ve boylece isyerine fayda saglayan, kendisi de terfi alarak kendisine katki saglayan
bir bireye benzetilebilir. Bu birey, kendi mutlu oldugu gibi esine ve diger aile bireylerine
kars1 da olumlu bir partner olacak ve ailenin siirdiiriilebilirligine katki sunacaktir. Bu
benzetme, aile siirecinde ihtiyaglarin yerine getirilmesinin hem bireye hem de aileye
katki sagladigini bir isletme 6rnegi lizerinden degerlendirmemize imkan verir.

Aile, eslerin temel gorevlerini yerine getirmesi ile varligim siirdiirebilen bir
kurumdur. Modernlesme siireci geleneksel siirecte eslerin yerine getirerek mutlu
olduklar1 ve mutlu ettikleri rolleri 6nce 6nce dagitmis, ardindan aile disindaki aktorlere
sevk etmistir36 Bu rol ve islev transferi ilk planda eslerin birbirlerinin rollerini
paylasmasi seklinde olmus, ardindan konfor lireten esya ve iiriinlere kaymistir. Her ne
kadar esitlik ve konfor yasam siirecleri agisindan arzu edilen seyler olsa da aile

35 Gary Chapman, Bes Sevgi Dili, ¢ev. Selim Yeniceri (Koridor Yayincilik, 2012), 43-133.

36 Fatma Nur Yaylali, “Modernlesme Siirecinde Tiirk Ailesinde Degisen Roller (Karaman ve
Bursa Ornegi)”, Karamanoglu Mehmetbey Universitesi Edebiyat Fakiiltesi Dergisi 5/1 (15
Haziran 2022), 25-42; Ahmet Ocak, Selcuklularin Dini Siyaseti (1040-1092) (Tatav-tarih ve
Tabiat Vakfi Yayinlari, 2002).
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kurumunda bu degisimler karmasalar yasanmasina neden olabilmektedir. Ciinkii yeni
standartlar heniiz oturmus degildir. Durkheim bu tiir gecis donemlerinde goriilen krizleri
aciklamak i¢in anomi tanimlamasini yapmis ve sosyolojide kabul gérmiistiir. Anomi bir
topluluk veya grupta eski doneme ait normlarin kaybolmasi yeni norm ve degerlerin ise
tam olarak yerlesmemesi ve buna bagl olarak da bireylerin davranis kaliplarindan uzak
kalarak yonlerini bulamamasi olarak tanimlanmaktadir.3? Modernlesme siirecinde aile ici
rollerin esit dagilimi amaciyla yeniden yapilandirilmasi ve ardindan konfor ve hizmet
tireten aktorlere sevk edilmesiyle birlikte aile kurumunda anomilerin meydana geldigini
soylemek mimkiind{r.

Din sosyolojisinde sik¢a tartisilan konulardan biri, bireylerin dini kurumlara olan
baghlhiginin ihtiya¢c temelli olup olmadigidir. Yapilan arastirmalar, bireylerin dini
baghliklarinin politik bagliliklariyla dogrudan iliskili oldugunu géstermektedir. Bulgu
dini ihtiyacini karsilama ve savunma ihtiyacinda olanlarin dini argiimanlara sahip ¢ikan
politik baghliklarini devam ettirdiklerini ortaya koymaktadir. 38 Bu durum, bireylerin bir
kuruma ne 6lciide ihtiya¢ duyduklariyla o kuruma olan bagliliklar1 arasinda giiclii bir
korelasyon bulundugunu ifade eder. Ihtiya¢ duyulmayan kurumlara olan baglilik zamanla
zayiflamaktadir. Kurum olmalari agisindan bu iligkiyi aile kurumu i¢in de gegerli saymak
miimkiindiir. Modern yasamda bireyler, temel ihtiyaclarini aile disindan
karsilayabildikce aileye olan baghliklarinin azaldigi iddia edilebilir. Geleneksel
toplumlarda bireylerin temel ihtiyaclari—6rnegin beslenme, sevgi, onay, dokunma,
paylasim, konusma gibi psikososyal ihtiyaclar—biiyiik o6lciide aile icinde
karsilanmaktadir. Glintimiizde ise bu ihtiyaclar cesitli sekillerde aile dis1 kaynaklardan
temin edilebilmektedir. Toplumsal kurgu ve beklentilerin degisimi ile serbest piyasa
ekonomisi, kapitalizm gibi ekonomik dongiilerin bir parcasi olarak toplumsal hayatta
konfor ve istihdam o6ncelikli hale gelmis durumdadir. Bu bakimdan gelinen nokta
yadsinmaz ve sorgulanmaz. Konu iizerine yapilan arastirmalarda tiiketim toplumunun
propagandast olan reklamlar iizerinden yapilan bir ¢alismada reklam iriinlerinin
tiiketiciyi siniflandirdig, varolan sosyal statii ve tabakalasmay1 yeniden insa ettigi ortaya
konmaktadir.3® Bu durum, ailenin karsiladig1 ihtiyaclarin devralinmasi ve bu nedenle
bireylerin aileye olan baghliklarinin azalmasini da ifade eder. Aile yerine disarida
karsilanan baslica ihtiyaglari beslenme, sevgi ve dokunma, sohbet ve iletisim ile cinsellik
ihtiyaci olarak siralamak miimkiindiir.40

37 Tas, “Emile Durkheim’in Sosyolojik Anlayisinda Toplumsal Is béliimii, Sosyolojik Yéntemin
Kurallari, Din, Anomi ve intihar”, 443.

38 Aaron Syuvland, “The Politics of Religious ‘Nones’: Exploring the Relationship Between
Religious Affiliation and Political Loyalty” (researchgate.net, Mart 2020), 11.

39 Eda Evlioglu Gezer - Serdar Gezer, “Aile Yapisi ve Kimlik insasi Baglaminda Degisen

Tiiketim Dinamiklerinin Reklamlar Uzerinden Analizi”, Akdeniz Universitesi [letisim
Fakiiltesi Dergisi 41 (30 Agustos 2023), 65.

40 Faruk Turgut, “Tarihsel Strecte Aile Kurumunun Doéniisimii ve Gelecegine Yonelik
Cikarimlar”, Medeniyet ve Toplum Dergisi 1/1 (01 Mayis 2017), 110-115.
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Beslenmenin disaridan karsilanmasi giiniimiizde olduk¢a popiilerlesen bir
sektordiir. Hem girisimcilik hem de tiiketim kalemi olarak beslenmenin eve getirme ve
disarida yemek yeme olarak olduk¢a sik bagvurulan bir aliskanlifa doniistigi
goriilmektedir.#! Bu yoOniiyle popiiler kiltiiriin bir vazgecilmezi olarak da karsimizda
durur. Bu aliskanlikla beraber aile sofrasinin yerini, fast food kiltiirii ve bireysel
beslenme aliskanliklar1 almaktadir. Yiyecege disaridan ulasilabilir olmasi beslenmek i¢in
bir aileye ihtiya¢ olmadig1 yargisin1 beraberinde getirir. Bu kabulle yetisen genclerin aile
kurumuna yaklasimlar1 farkli olmaktadir. Diger taraftan es olarak bir ailenin parcasi
olanlarin boyle bir temel ihtiyacin aile disinda da karsilanabilecegi ve bunun siirekli ve
kolay oldugu seklindeki kabulleri ailenin devamliligini sarsabilir.

Sevgi ve temas ihtiyaci insanin temel ihtiyaclarindan biridir. Giiniimiizde bu
ihtiyacin hayvanlardan temin edilmesi ve 6zellikle evcil hayvanlara ytiklenen yogun
duygusal bag, sosyal insan iligkilerinin yerini kismen doldurmaktadir. Bu tiir hayvanlara
harcanan bakim, tedavi ve mama sektorleri, kapitalist ekonomi icinde 6nemli kalemler
olusturur. Fakat kapitalist ekonominin sekillendirdigi hayat akisinda evcil hayvanlara
yoneltilen sevgi ve ilgi, geleneksel toplumda aile icinde iiretilen bir fonksiyondan rol
calmaktadir. Bu baglamda hayvanlara gosterilen sevgi ve ilginin, insanoglunun kadim
varolusundan beri onlarla hayatini idame ettirmesinin devamliligi geregi oldugu iddia
edilebilir. Bu dogru kabul edilse bile giinlimiizde gelinen noktada evcil hayvanlara
insanlardan fazla harcama yapilmasi ve ilgi gosterilmesinin insani ve toplumu tehdit eden
sinirlar1 astig1 bir gergektir.

Sohbet ve muhabbet ortami ailenin bireye sagladigi en temel insani ortamlardan
biridir. Sohbet ile insanoglunun tatmin ettigi yonii asil itibariyla iletisim ihtiyacidir. Aile
ortaminda birey konusma, dinleme, onay alma gibi en temel ihtiyaglarini giderdigi gibi
entelektiiel olarak fikir alisverisinde bulunmaktadir. Giinimuz dijital diinyasinda
sohbetin internet {lizerinden saglanmasi, aile fertlerinin iletisim ihtiyacini sanal
ortamlardan tatmin etmesine neden olmaktadir. Dijital iletisim araglari, aile i¢i sohbetin
yerini alarak bireylerin sosyal bosluklarini farkli sekillerde doldurmaktadir. Sonug olarak
geleneksel ailede giderilen iletisim ve sohbet ihtiyacinin dijital ortamlar iizerinden
tatmini ile modern ailede i¢ yapiskanligin azaldig1 degerlendirilebilir.

Ailenin bireyler icin karsiladig1 en temel ihtiyaclardan birisi de cinsel davranisin
kanalize edilmesidir. Evlilik yoluyla bu ihtiya¢ mesru ve kuralli bir sekilde giderilir.
Boylece toplumun devamliligini saglamasini saglayan tireme ve ¢ogalma fonksiyonlari da
isletilmis olur. Giiniimiizde cinselligin aile dis1 ortamlarda kuralsiz bicimlerde aranmasi
ailenin karsiladigi bir ihtiyacin aile disina cikarilmasina neden olmaktadir. Ailenin cinsel
ihtiyaclar karsilayan geleneksel fonksiyonu, bireysel tatmin yollar1 ve flort kiiltiirtiyle
yer degistirmektedir. Kadin ve erkegin toplumsal kabul ile mesru bir sekilde
miinasebetlerini diizenleyen kurum aile kurumudur. Geleneksel normlar evlilik disinda

41 Tiiik, Hanehalk: Tiiketim Harcamasi, 2011 (2011); TUIK Kurumsal (Erisim 12 Eyliil 2025),
2010 yilinda 5,4 olan lokanta harcamasi ortalamasi 2024 yilinda 6,6 olarak gerceklesmistir.
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kadin ve erkek iliskilerini kisitlar ve sinirlar koyar. Bu simirlarin asilmasini da kati
yaptirimlar ile engeller. Dijital iletisim imkanlari, gizliligin farkli imkénlar elde etmesi,
hak sdylemlerinin 6ne ¢ikartilmasi ile sorumluluk dengesinin geri birakilmasi cinselligin
aile disinda kayitsiz bir sekilde yasanmasi ile sonu¢glanmaktadir. Bu durum ise ailenin
karsiladig1 fonksiyonlardan birinin, yani bir ihtiyacin daha bosa c¢ikmasi anlamina
gelmektedir. Bu ihtiyacin kayitsiz bir sekilde disarida karsilanabildigini goren evlilik
adaylar, ailenin sorumluluk gerektiren yapisina dahil olmak istemeyeceklerdir. Aile
dairesi icinde bulunup sorunlar karsisinda krizler yasayan esler ise disaridaki kayitsiz
iliskileri gorerek aile miiessesinin sonlandirilmasi yoniinde adimlar atabileceklerdir.
Diger taraftan evlilik bagi ile uzun vadeli olmayan iliskiler, cocuk diinyaya getirmek ve
yetistirmek gibi toplumsal devamlilik acisindan ¢ok énemli olan bir boyutun da ihmal
edilmesine neden olmaktadir. Bu ihmal de, giiniimiizde oldukca sikayet edilen niifusun
yaslanmasi ve toplumsal devamliligin saglanamamasi gibi sonuglar dogurmaktadir.

Giliniimiizde beslenme, sevgi ve temas, sohbet ve iletisim, cinsellik gibi temel
bireysel ihtiyaglarin artan ekonomik ve teknolojik imkanlar ile dis ortamlarda
karsilanabildigine sahit olunmaktadir. Modern toplumda ailede karsilanan pek ¢ok
ihtiyacin disaridan karsilaniyor olmasi aileye olan baghligin ve ihtiyacin azalmasina ve
sorgulanmasina neden oldugu agikca ifade edilebilir. Bu tiir ihtiyaglarin aile ortami
disinda temin ve tatmin edilmesi, bireylerin aile kurumuna olan gereksinimlerini
azaltmakta, dolayisiyla hem aile kurma egilimlerini hem de kurulu aileye olan
baghliklarin1 zayiflatmaktadir. Bu noktada, ailenin sadece bir sosyal yap1 degil, ayni
zamanda bir ihtiya¢ temin merkezi olarak yeniden diistiniilmesi gerektigi ortaya
cikmaktadir. Diger taraftan ailenin sadece ihtiya¢ temini acisindan degerlendirilmesi ve
sunulmasi, onun mekanik bir unsur olarak anlasilmasina neden olmamalidir. Bu, ailenin
cok boyutlu ve askin gercekligine golge diisirmemelidir. Boyle bir yaklasim, konfor
tretiminin giindelik hayatin parcasi haline geldigi bir diinyada akintiya karsi kiirek
cekmek anlamina gelecektir. Ciinkii glintimiizde ihtiyac¢larin temini ve konfor, artan bir
dinamikle insan dis1 faktorlerle temin edilmektedir. Makalenin dikkat ¢cekmek istedigi
nokta, mekanik ihtiyaglar olarak goriiliip disaridan karsilanan aileye ait unsurlarin, ailede
devam ettirilmesinin 6nemidir.

Bunun o6tesinde devamlilik agisindan aile, askin varliga karsi sorumlulugunda
bireye yardimci olmasi, kutsallik tasimasi, toplumsal kurulustaki dnemi gibi boyutlari ile
one c¢ikarilmaya ve vurgulanmaya daha uygundur. Modernite ekseninde gerceklesen
kiiltliirel devrim, bireyin kendini ve diinyay1 algilama ve anlamlandirmada mevcut
araclarin yerine yenilerini koyma siireci olarak tanimlanmaktadir.#?2 Ancak bu yeni
araclarin ne oldugu konusunda bir muglaklik mevcuttur. Kalabaliklasan toplum icinde
bireyin kendi basina anlam {iretme ve hayata anlam verebilmesi diisiiniirler tarafindan
miimkiin goriilmemektedir. Bu diistintirlerden Adler insanin kendi basina hayata verdigi
anlamin gergek bir anlam olamayacagini, anlamin olusabilmesi i¢in diger insanlarla iliski

42 Turgut, “Tarihsel Stirecte Aile Kurumunun Donilisimii ve Gelecegine Yonelik Cikarimlar”,
103.
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icinde olmak gerektigini vurgulamaktadir.*3 Dogal isleyisini stirdiirebilen geleneksel bir
toplumda bu algilama ve anlamlandirmanin baslica aracit kurumu ailedir. Aile bu iki
yonden bireye kapsamli doyum saglar.#* Bu nedenle ailenin sadece fiziksel ihtiyaglar
degil hayatin anlami ve anlamlandirilmasi acisindan da 6nemli bir kurum oldugu
vurgulanmaldir.

4. Toplumsal Modellerin Rehberligi ve Aile Kirveligi Modeli

Glinlimiizde aile kurumunun devam ettirilememesi anlamina gelen bosanma
oranlarinda dikkate deger artislar gozlenmektedir. Bu artis aile kurumunun esler
tarafindan devam ettirilemedigi anlamina gelir. Olgunlasma yasinin ilerlemesi ile ¢iftler
kendi baslarina hareket edemez duruma gelmistir. Diger taraftan ciftlerin ailelerinin
birlikteliklere miidahale ve yonlendirmeleri aile birlikteligine zarar vermektedir.*s Yeni
ailelerin destege ihtiyaclar1 olmakta fakat ailenin kendi rotasini da bagimsiz olarak
cizmesi gerekmektedir. Bu noktada geng¢ ciftlerin ailelerinden bagimsiz hareket
edememesi baska sorunlar olusturmaktadir. Ailelerin ¢ocuklar: {izerinden “duygusal
yatirim” yapmalari olarak tanimlayabilecegimiz durum geng ciftlerin senkronize hareket
etmelerine engel olmaktadir. Genis ailelerin geng ciftler lizerine destek adi altindaki
telkinleri tarafli davranislara neden olabilmekte ve bu durumun yeni evlilikler tizerindeki
yikicl etkisi geri dondiiriilemez boyutta olmaktadir. Yeni evli ciftlerin hem destege
ihtiyaclar1 olmakta hem de ailelerden alinan destek tarafli olabildigi icin yaralayic
olabilmektedir. Aile biiyiiklerinin tarafli miidahaleleri, geng ciftler icin hem yapisal hem
de duygusal yiik haline gelmektedir. Bu baglamda yeni kurulan ailelerin desteklenmesi
ihtiyacinin bas gosterdigi ifade edilebilir. Bu noktada evlilik danismanlig1 sisteminin
modern ¢oziimler dnerdigi ve telafi edici oldugu iddia edilebilir. Ancak onun resmi ve
problem sonrasi isleyisi smirhiliklart arasindadir. Problemlerin ortaya c¢ikmadan
onlenmesi, biitiin alanlarda en verimli siyasettir. Diger taraftan toplumda ailelerin
danismana, psikologa veya benzeri kurumlara miidahalesi damgalamayla beraber gelen
icsel ve dissal etkilere neden olabilmektedir. Aile danismanligi, arabuluculuk gibi
kurumlarin fayda {retme ¢abasina ragmen toplum tarafindan sorunlarla
iliskilendirilerek kodlanan anlamlari, bagvuruldugunda bireylerde olumsuz imgelemlere
neden olabilmektedir. Nitekim bu modellerin problem odakli yaklasimlar1 sorunlar
ortaya ¢iktiktan sonra devreye girmelerini miimkiin kilmaktadir.46 Bu baglamda gelenek,
istifade edilebilecek bir deger olarak gorildiigiinde ondan fayda iiretmek miimkiin
olabilir. Gelenek bir deger olarak gorildiigiinde gecmisteki kiiltiirel modeller sadece

43 Alfred Adler, Yasamin Anlam ve Amaci, ¢ev. Kamuran Sipal (Ankara: Say Yayinlari, 2017),
13.

44 Naci Kula, “Istenmedik ve Beklenmedik Olaylarla Karsilasan Bireylere Yonelik Moral ve
Manevi Destegin Onemi (Deprem ve Bedensel Engellilik Ornegi)”, Dinbilimleri Akademik
Arastirma Dergisi V1/2 (2006), 77.

45 Ali Yesilirmak, “Arabuluculuk Nedir”, Temel Arabuluculuk Egitimi Katilimci Kitabi, ed. Ali
Yesilirmak vd. (Istanbul: Monopol Yayinlari, 2019), 32.

46 Sait Yildirim, “Aile Danismanhginin Aile ici Sorunlar Ozelinde ingas1 ve Siirdiiriilebilirligi
Uzerine Bir Degerlendirme”, Anasay 27 (29 Subat 2024), 128.
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nostaljik degil, islevsel boyutuyla da ele alinabilir. Bu ise bazi olumsuz durumlarin
yasanarak tecriibe edilmesi yerine 6grenilerek sakinilmasini miimkiin kilar.

Gegmis toplumlarda aile, sadece bireylerin yasam alani degil, ayni1 zamanda sosyal
yapinin omurgasiydi. Bu yapi icerisinde evlilik, yalnizca iki bireyin degil, iki ailenin
birlesimi anlamina gelir ve bu birlestirici siirecte gesitli kiiltiirel aktorler 6nemli roller
istlenmekteydi. Ozellikle iilkemizde ve diinya iizerinde Latin Amerika toplumlarinda
gorilen tasavvuri akrabalik uygulamalari akrabalig1 sadece kan bagi ile sinirli kalmanin
Otesine tasimistir.4” Bu cercevede geleneksel toplumlarda pek ¢ok aktor roliiniin
uygulamaya konuldugunu goérebiliriz. Bu aktorler, yalnizca simgesel degil, ayn1 zamanda
sosyolojik anlamda birer araci ve uzlastiriciydi. Bu kapsamda Tiirkiye'de gorilen
geleneksel rehberlik rolleri olarak sagdiglik, diiniirctibasilik, giivey agaligi, elgilik
sayilabilir.

Bunlardan sagdighk Anadolu’'nun her yerinde goriilebilen bir uygulamadir.48
Sagdi¢, damat tarafinin giivendigi ve diigiin slirecinde ona eslik eden, ayni zamanda
aileler arasi diyalogu saglayan kisidir. Benzer sekilde diiniircii basi kiz isteme ve soz
kesme siireclerinde aileler adina diplomatik gérev tistlenen geleneksel figlirdiir.* Giivey
agaligl daha nadir goriilmekle beraber geng ciftin diiglin silirecinde yo6nlendirici ve
destekleyici olan, genellikle tecriibeli bir akrabadir. El¢ilik ise daha ¢ok kirsal kesimlerde,
karsilikli aile iliskilerinin baslatilmasinda tarafsiz mesaj tasiyici arabulucudur. Bu rollerin
ortak noktasi, tarafsizlik ve giiven iliskisine dayali bir rehberlik sunmalaridir. Ayni islevi
baska kiiltiirlerde de goérmek miimkiindiir. Ornegin Japonya’da Nakodo evlilik
goriismelerinde araci olan, ciftler arasinda giiven tesis eden geleneksel figiir olarak
gorulir.5° Hindistanda ise Matchmaker (Vivah Salahkar) olarak isimlendirilen karakter
aileler arasi iletisimi ve evlilik oncesi anlasmalar1 diizenleyen Kkisidir.5! Afrika
Toplumlarinda gortilen evlilik elcileri benzer sekilde gelin/damat ailesi arasinda giivenli
iligki tesis eden, bag kuran temsilcilerdir.52

Bu tarihsel figiirler, sadece evlilik ritiiellerinin degil, ayn1 zamanda aileler arasi
uyumun ve toplumsal biitiinlesmenin saglanmasinda 6nemli rol oynayan sosyal
aktorlerdir. Bugiiniin diinyasinda unutulan bu aktérler, evlilik krizlerinin ¢6zlimiinde

47 Mahmut Tezcan, “Tasavvuri Akrabalik ve Ulkemizdeki Uygulama”, Ankara Universitesi
Egitim Bilimleri Fakiiltesi Dergisi 15/1 (1982), 117.

48 Adem Aydemir, “Eski Bir Yasitlar Tegkilati Olan ‘Kurdaslik’ Ve Giiniimiize Etkilerine Dair”,
Tiirk Diinyast Arastirmalart 195 (Aralik 2011), 22.

49 Tezcan, “Tasavvuri Akrabalik ve Ulkemizdeki Uygulama”, 127.

50 Lynne Y. Nakano, “The Relationship People: Mediating Love and Marriage in Twenty-First
Century Japan by Erika R. Alpert (review)”, The Journal of Japanese Studies 49/2 (2023),
447.

51 Parul Bhandari, “Makings of Modern Marriage: Choice, Family, and the Matchmakers”,
Exploring Indian Modernities: Ideas and Practices, ed. Leila Choukroune - Parul Bhandari
(Singapore: Springer, 2018), 138.

52 Ayhan Aslanoglu, “Nuer Toplumunda Evlilik ve Hayalet Evlenme Gelenegi”, Cukurova
Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi (CUIFD) 22/2 (30 Aralik 2022), 94.
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gecmisten ilham alinarak yeniden islevsellestirilebilir. Bu baglamda, "aile kirveligi" gibi
yeni model Onerileri, bu gelenegin giincellenmis hali olarak diisiiniilebilir. Kirvelik asil
itibariyla yine geleneksel bir figlir olarak siinnet diigiinlerinde siinnet ¢ocuguna ve
ailesine destek olan karakterdir. Yeni kurulan ailelerde kirvelik kurumunun tesisi
yukarida saydigimiz ailenin rehberlik ihtiyacinin giderilmesinde 6nemli fonksiyon
gorebilir. Stnnet kirveliginden farkl olarak aile kirveliginde kirve tek kisi degil bir
ailedir. Iki ailenin yakin bir tamdig1 degil, uzak ve taninmayan bir cifttir. Herhangi bir aile
degil, ilgili kurum veya kurulusun onayladigi ve konu hakkinda bilgi sahibi bir takimdir.

Boyle bir modelin faydalarimi su sekilde siralayabiliriz. Oncelikle yeni ailenin
danisabilecegi dncii bir aile eslerin ailelerinin miidahale alanin1 daraltir. Olgunlasma
yasinin ilerlemesi ile esler karar almada genellikle kendi ailelerine danisirlar. Aileler ise
dogal olarak taraflilik tasir veya eslerden biri bunu tarafli bulabilir. Bu ise ailenin
6zglnliigiinii ve bagimsizligini tehlikeye sokar. Bagimsiz bir kirve ailenin varlig1 danisma
gorevi gorebilir.

Yeni baslayan ailelerde iletisim sorunlar1 sik goriilmektedir. Evlilik kadin ve
erkegin karsi cinsle ilk ciddi birlikteligidir. Bu birliktelikte ilk defa karsilasilan tavir,
durum ve davranislara karsi ciftler kontrollii tepki gelistiremeyebilmektedir. Bu asamada
dijitallesme ile arkadaslardan izole olan ¢iftler rehberlik ihtiyact duymakta, bulamayinca
kendi baslarina tavir gelistirmek zorunda kalabilmektedir. Bu noktada daha tecriibeli bir
ailenin destegi genc ciftin ¢6ziim odakl iletisimini gliclendirebilir. Kirve ailede sadece bir
cinsiyet degil, iki cinsiyetinde var olmasi genc¢ ailedeki bireylerin ikisinin de
anlasildiklarini hissetmelerini saglayabilir. Aile danismanhgl gibi uygulamalarda
profesyonelin cinsiyeti, ailenin bir yarisini olusturan eslerden birinin karsi cinsin kendini
anlamayacagi yargisini beraberinde getirebilir. Aile kirveliginde ise iki cinsin varlig1 geng
aileyi rahatlatabilir.

Aile kirveligi modeli, hem geleneksel degerlerin korunmasina hem de modern
evlilik problemlerine ¢éziim sunabilir. Diger taraftan yeni aileye tecriibeli bir ailenin
rehberligi geleneksel degerleri modern kurumlarla bulusturur. Bu baglamda aile
kirveliginin tanimini en az 20 yillik evli, giivenilir, saglikl iletisimi olan bir ciftin, yeni
evlenen cifte tarafsiz rehberlik etmesi olarak verebiliriz. Uygulamanin amacini evlilikte
karsilasilan ilk kriz anlarinda aile dist ama kiiltiirel i¢ baglantih bir rehberlik
mekanizmasi ile saglamak olarak belirlemek miimkiindiir. Arastirmalar evlilik igi
sorunlarin agirlikli olarak evlilik hayatinin ilk yillarinda yasandigini ve Tiirkiye'de
bosanmalarin yiizde 33,7’sinin ilk bes yilda gerceklestigini gostermektedir.>3 Yagsanan
sorunlarin ise daha ¢ok evlilik yasamina uyum saglama, es ile iliskileri diizenleme ve
aileler ile iliskilerini dliizenleme konularinda yogunlastig1 goriilmektedir.5* Yine literatiir
tizerinden evlilik 6ncesi alinan egitimlerin ve problem ¢6ziimd, iliski doyumu ve iligki

53 Tiiik, Evlenme ve Bosanma Istatistikleri, 2024.

54 Sare Terzi Ilhan - Serife Isik, “Evliligin ilk Yillarinda Evlilik Yasami Deneyimi ve Evlilige
Iliskin Algilar: Sorunlar, Zorluklar ve ihtiyaclar”, Egitimde Nitel Arastirmalar Dergisi 7 /4 (31
Ekim 2019), 1441.
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kalitesini arttirdigi gozoniine alindiginda bu yardimin aile kirveligi yoluyla saglandiginda
da evlilikte yasanan problemlerin ¢6ziilmesine yardimeci olacagi 6ngoriilebilir.55

Kirve Aile’nin ézelliklerini su sekilde siralamak miimkiindiir: Oncelikle béyle bir
ailenin kendi evliliginde istikrarl ve toplumda saygin bir aile olmasi beklenir. Daha 6nce
aile ici siddet, bosanma amag¢li mahkeme basvurusu olmayan bir ailenin rehberligi faydah
olacaktir. Kirve ailenin her iki tarafla da duygusal bagi olmayan bir aile olmasi
tarafsizigin bir geregidir. Dayi, amca gibi aileler ile kan bagi olan veya aile dostlugu gibi
eskiye dayanan bagi olan ailelerin rehberligi 6nyargi ile karsilanabilecegi gibi duygusal
tarafliliga da neden olabilir. Kirve ailenin sadece arabulucu degil, 6rnek model islevi
goren bir aile olmasi da beklenir. Dogal olarak danisilan veya rehberlik alinan ailenin
iliskileri ve sosyal konumu geng aile tarafindan 6rnek alinacaktir. Bu baglamda kirve
ailenin rol model olabilecek bir konumda olmasi beklenecektir. Bu farkindaligin
saglanmasi adina kirve aile olabilecek ciftlerin kiiciik bir egitimden gegirilmesi,
yasanabilecek olumsuzluklara karsi bilinglendirilmeleri agisindan faydal olabilir.

Sosyal alanda bir uygulamanin baslatilmasi zor olabilir. Toplum gelenek ve
kabullerini miidahale olmadan, dogal siireclerde yakalamak ve devam ettirmek ister. Bu
baglamda uygulamanin toplumun giindelik hayatla en miiteallik olan dini pratik ve
sahsiyetler ile baslatilmasi yayginlik kazanmasini saglayacaktir. Sosyolojik bir
perspektifle degerlendirildiginde aile kirveligi kutsal bir birliktelige digsal destek
anlamina gelir. Kutsal bir birliktelige destek de kutsal bir mahiyet tasir. Bu baglamda dini
sure¢ ve karakterlerle iliskilendirilmesi modelin toplumun uygulama olarak daha kolay
icsellestirebilecegi bir toplumsal zemin sunar. Uygulama diigiinlerde ya da nisanlarda
sembolik olarak Onceden belirlenen kirve ailelerin yeni ciftlere yardimci olmasiyla
baslayabilir. Uygulama pilot olarak bazi bolgelerde denenebilir, daha sonra sosyolojik
gozlem ve analizlerle gelistirilebilir. Bu baglamda diyanet isleri baskanligy, aile ve sosyal
politikalar bakanligi, psikoloji, sosyoloji ve aile danismanlig1 programlarinin katilimiyla
olusturulan komisyonlarin siireci tecriibe etmesi faydali olacaktir.

SONUC

Gelenekli toplumdan modern topluma gecisle beraber geleneksel kurumlardaki
isleyislerde degisime ugramistir. Aile bu kurumlardan biridir. Modern toplumda
bireylerin dini ve ailevi bagliliklarinin zayiflamasi, ihtiyaclarin farkli mecralardan
karsilanmasiyla yakindan iliskilidir. Baghliklar, temelde ihtiya¢lara dayanir. Bu ihtiyaglar
baska kaynaklardan karsilandiginda geleneksel yapilara olan ihtiya¢ azalmakta ve bu
durum sosyal c¢oziilmelere neden olmaktadir. Geleneksel aile modelleri, yalnizca
bireylerin ihtiya¢larin1 karsilamakla kalmaz, ayni zamanda toplumsal diizenin
korunmasina da katki saglar. Ancak modern diinyada ihtiyaclarin farkli yollarla

55 Ilhan Yalgn, liski gelistirme programinin tiniversite 6grencilerinin iliski doyum diizeylerine
etkisi (Ankara: Hacettepe Universitesi, Doktora Tezi, 2010), 195; Tugba Yilmaz, Evlilik
oncesi iliskileri gelistirme programinin c¢iftlerin iliski doyum diizeylerine etkisi (Samsun:
Ondokuz Mayis Universitesi, Yiiksek Lisans Tezi, 2009), 112.

PAUIFD, 12 (3) 2025



Ailenin Gelecegi ve Gelenek |297

giderilmesi, bu yapilarin islevini yitirmesine neden olmaktadir. Bu calismada hem bu
¢coziilmenin sebepleri hem de ona karsi gelistirilebilecek ¢6ziim oOnerileri ele
alinmaktadir. Baglilik kavrami, psikolojik ve sosyolojik kuramlarla aciklanabilir. Ozellikle
ihtiyac teorilerine gore bireyler, ihtiyaclarini karsiladiklar1 yapilara baghlik gelistirir.
Dini ya da ailevi baghliklar bu cercevede degerlendirilebilir. Arastirmalar, dini baghligi
olmayan bireylerin politik ya da sosyal yapilara da diisiik baglhilik gosterdigini ortaya
koymaktadir. Bu durum, baghliklarin azalmasina yol agmaktadir. Gliniimiiz giindelik
hayatinda beslenme disaridan saglandikea, sevgiyi hayvanlardan temin ettikce, sohbet
internetten yapildikca ve cinsellik kuralsiz sekilde deneyimlendikce, aileye olan baghlik
da azalmaktadir. Bagliliklar ihtiyacglar tizerinden kuruldugu icin, ihtiya¢ aileden
karsilanmadikca aileye olan baglilik da zayiflamaktadir. Bu baglamda, mekanik ihtiyaglar
olarak goriliip disaridan karsilanan aileye ait fonksiyonlarin, ailede devam ettirilmesinin
o6nemli oldugu sonucuna varilmaktadir. Ancak ailenin sadece ihtiya¢ gideren bir kurum
olarak goriilemeyecegine de deginilerek bu yaklasimin fonksiyonellik ile sinirli tutulmasi
gerektiginin de alti ¢izilmektedir. Ailenin genis kapsamli olarak askinlik ve kutsallik
boyutlari ile sunulmasinin bireye varolusunu anlamlandirmasi ve aidiyetini hissettirmesi
bakimindan siirdtriilebilirlige daha uygun olacag: degerlendirilmektedir.

Gelenekli toplumlarda aile ve evlilik siireclerinde birey yalniz birakilmamis, ¢esitli
sosyal roller bu stireci kolaylastiracak sekilde diizenlenmistir. Sagdiclik, diiniirciibasilik,
kirvelik gibi roller bu noktada devreye girmistir. Benzer sekilde baska kiiltiirlerde de bu
tir arac1 ve destekleyici roller goriilmektedir. Bu rollerin amaci, sadece bireyleri
evlendirmek degil, ayn1 zamanda iki aile arasinda kalic1 bir bag kurmaktir. Modern birey,
ihtiyaclarini giderek daha ¢ok dis kaynaklardan karsilarken giderek bireysellesmekte ve
ayni zamanda yalnizlagsmaktadir. Bu baglamda ¢alismada, gelenekten ilham alan fakat
modern bireyin ihtiyac¢larina hitap eden yeni bir model olarak “Aile Kkirveligi”
onerilmektedir. Bu modelde, geng bireylerin aile kurma siirecinde yalniz birakilmamas;,
onlara rehberlik edecek, manevi ve pratik destek saglayacak tecriibeli 'kirve aileler' ile
eslestirilmesi 6ngoriilmektedir. Kirve ailenin, evlilik dncesi ve sonrasi siirecte saglayacagi
rehberlik ile genc¢ bireylere yol gosterebilecegi, karsilasilan krizleri asmada onlara
tarafsiz bir sekilde destek olacag1 6ngorilmektedir. Bu model ile bireylerin evlendikten
sonra yasadiklar yalmzlik hislerini azaltacaklari, yakin cevreden bekledikleri tarafl
olmasi muhtemel paylasma davranisini uygun sekilde karsilayacaklari diisiiniilmektedir.
Boyle bir modelin aile kurma ve siirdiirme cesaretini artiracagl varsayilabilir.

Geleneksel aile modellerinin ¢6zlilmesi sadece aile kurumunu degil, toplumsal
yapinin geneline etkide bulunmaktadir. Bu nedenle, ihtiya¢c temelli baglilik anlayis
dikkate alinmali ve bireyin aileden yeniden ihtiyac¢ temin edebilmesi saglanmalidir. Aile
kirveligi bu agidan hem gelenekten beslenen hem de modern bireyin beklentilerine cevap
veren bir model olarak degerlendirilebilir. Uygulamanin toplumsal zemin bulmasi
acisindan dini kurum ve uygulamalarla iliskilendirilmesi teklif edilmektedir. Bu
baglamda pilot uygulamalarla modelin tecriibe edilmesi 6nerilmektedir.
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