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OZET

Sanayi devriminden dnce buharli makinelerin kullanilmamasi, niifusun savaslardan dolay1 az olmasi
gibi nedenlerden dolay: diinya da ¢evresel sorunlar minimum seviyede kalmistir. Ancak 1970’lerde
sanayi devriminin gergeklesmesiyle beraber buharli makinelerin ortaya ¢ikmasi, sanayi kollarinin
artmasi, diinyanin plansiz bir sekilde biiylime gdstermesi, niifusta meydana gelen hizli artisa paralel
olarak dogal kaynaklarin azalmasi, yenilenemeyen enerji ve malzemelerin kullanilmasi tiretilmesi
sonucunda kiiresel 1sinma, gevre kirliligi gibi ¢evre ve insanlig1 tehdit eden sorunlar ortaya ¢ikmistir.

1970’lerde sanayi devriminin gerceklesmesiyle ortaya ¢ikmig bu sorunlar1 azaltmak igin
stirdiiriilebilirlik kavrami ortaya ¢ikmistir. Bu ¢aligmada kisaca siirdiiriilebilirlik kavraminin tanimi
kapsami ve gectigi tarihsel asamalar ele alinmistir. Ayrica siirdiiriilebilirlik kavraminin yapi
malzemeleri agisindan 6zellikle ingaat sektoriinde kullanilan malzemelerin etkileri irdelenmistir.
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ABSTRACT

Because of the reasons such as not using steam machines before the industrial revolution and the
population being low due to the wars, the environmental problems in the world are at a minimum level.
However, in the 1970s, with the realization of the industrial revolution in the 1970s, the emergence of
steam-powered machines, the growth of industries, the unplanned growth of the world, the reduction
of natural resources in parallel with the rapid increase in population, the use of renewable energies and
materials, problems that threaten humanity have arisen.

The concept of sustainability emerged in the 1970s to reduce these problems that had arisen as a result
of the industrial revolution. In this study, briefly the scope of the definition of the concept of
sustainability and the historical stages in which it has been discussed. In addition, the sustainability
concept has been examined in terms of building materials, especially the effects of the materials used
in the construction sector.

1. Giris

“siirdiiriilebilirlik’” Ingilizce olan “Sustainability’’
kelimesinden, sustainability’ nin ise Latince de

Stirdiirtilebilirlik kavrami son yillarda daha fazla
onem kazanmaya baslamistir. Bu kavramin hayati
bir olgu oldugu son yillarda yapilan ¢alismalarda
siklikla ifade edilmektedir. Kavram ile ilgili ¢esitli
kurumlar ve  sozlikler bir¢cok tanimlama
yapmaktadir. Kavramin kokenini inceledigimizde

“tutmak’’ vb anlamlara gelen “tenere’” kelimesinden
tiiretildigi belirtilmektedir. Ayni1 zamanda kavramin
Ingilizce kokii “Sustain’” siirdiirmek, devam etmek
anlamlarina gelmektedir (Kohlman, 2010; Aydin,
2017). Siirdiirtilebilirlik kavrami sozliikte “kaynagin



tiketilmeyecek veya kaynaga siirekli zarar
verilmeyecek sekilde, bir kaynagin
degerlendirilmesi veya kullanilmasini ifade eder”
seklinde tanimlanmistir (Kimilli, 2006). Genel
anlamda kabul edilen anlami ise Brundtland
komisyonunun 1987°de yaptig1 *“Siirdiiriilebilirlik
gelisme mevcut insan ihtiyaclarimin, gelecek
kusaklara Kkendi ihtiyaclarimm Kkarsilayabilme
kabiliyetini  riske atmadan yani gelecek
kusaklarin  yasamlarmma zarar vermeden
bugiinkii ihtiyaclarnnmz1 karsilayabilmektir’’
seklindeki tanimidir. Bu tanimlama siirdiirtilebilirlik
kavrammin en kapsamli tanimi olarak kabul
edilmektedir (Aydin, 2017).

Stirdiiriilebilirlik kavrami ile ilgili ¢esitli kurum,
kuruluslar ve bazi bilim adamlari farkli tanimlamalar
yapmustir. Bunlar;

Diinya siirdiiriilebilir is konseyi: Siirdiiriilebilir
kalkinma i¢in i diinyasinin ve insanlarin
gereksinimleri ile dogal kaynaklarin
stirdiiriilebilirligi arasinda denge kurarak ekonomik,
cevresel ve toplumsal boyutlar1 bakimindan
bugiinden gelecege uyumlu ve planli bir sekilde
bakabilmeyi amagclar seklinde tanimlamistir (Aydin,
2017).

Birlesik devletler ¢cevre koruma ajansi: Bu ajansa
gore stirdiriilebilirlik basit bir temel {iizerine
kurulmustur. Insanoglunun hayatta kalmasi veya
refahin1 siirdiirmesi dogrudan veya dolayli olarak
yasadig1 dogal gevresine baglidir. Siirdiiriilebilirlik
kavrami  da  icinde  yasadigimiz  doganin
desteklenerek insanoglu hayatinin siirdiiriilebilecegi
kosullar1 saglamaktir. Bunu yaparken simdiki ve
gelecek kusaklarin sosyal ve ekonomik yasamlari
gdz oOniinde bulunduracak bir olgu karsimiza
cikmaktadir (Black, 1996).

Gilman’a gore siirdiiriilebilirlik toplumun ekosistem
ya da devam eden herhangi bir sistemin ana
kaynaklarmi tiiketmeden gelecekte de gorevini
yerine getirebilmesi olarak tanimlamistir
(Ozmehmet, 2008).

Osso vd, (1996)’ya gore siirdiiriilebilirlik, mevcut
olan yapay ve dogal ¢evrenin korunmasinin yaninda
insanlarin ve kaynaklarin devamliligini da amaclar.

Tenikler’e (2001) gore siirdiriilebilirlik, gevre
bilesenleri olarak dogal kaynaklarin
stirdiiriilebilirligi anlamina gelmektedir.
Stirdiiriilebilirligin - anlatiminda var olan dogal
kaynaklar sadece giliniimiizde var olan neslin degil

gelecek nesillerin  ihtiyaglar1 da g6z Oniinde
bulundurularak kullanilmaktadir.

Hoskara (2007)’ya gore siirdiiriilebilirlik, 20.
yiizyilda kiiresel bazda iilke politikalarinin, var olan
ekonomilerinin, kullandiklar1 enerji kaynaklarinin,
teknolojilerinin, iiretimin, planlamanin ve aym
zamanda mimari tasarimlara damgasini vurmus
onemli bir kavram olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

2. Siirdurilebilirlik Kavraminin  Tarihsel
Gelisimi

Glinlimiizde ortaya ¢ikan ¢cogu sorunlarin temelinde
1970’lerde sanayi devrimi ile ortaya ¢ikan
sistemlerin uzun vadeli olmamasi yatmaktadir.
Sanayi devriminden Once buharli makinelerin
olmamasi, niifusun yasanan savaslardan dolay1 az
olmas ve tiiketimin fazla olmamasi gibi nedenlerden
dolay1r sonradan ortaya ¢ikan sorunlar minimum
seviyededir. Ancak belli bir siire sonra ¢esitli sanayi
kollarinin artmasi, plansiz ve hizli sekilde diinyanin
bliylime gdstermesi, niifusta meydana gelen hizli
artis buna paralel olarak dogal kaynaklarin azalmaya
baslamasi, yenilenemeyen enerji ve malzemelerin
kullanilmasi iiretilmesi; beraberinde kiiresel 1sinma,
cevre kirliligi gibi ¢evre ve insanligl tehdit eden
sorunlar ortaya ¢ikmistir. Bu gelismeler sonucunda
Birlesmis Milletler (BM) catis1 altinda yerel, ulusal
ve uluslararasi arastirmalar ve konferanslar
diizenlenmeye baslanmistir (Cizelge 1).

Cizelge 1. Siirdiiriilebilirligin tarihsel gelisimi
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1972 Stockholm konferansi; Isvec’in Stockholm
sehrinde  5-16 Haziran tarihleri  arasinda
gerceklestirilmistir. 113 iilke 19 uluslararasi
organizasyon  tarafindan  temsil  edilmistir.
Konferansta sadece cevresel konular ve bunlarin
gelistirilmesine yonelik fikirler ele alinarak ortak bir
konsenstis olusturulmaya calisilmistir. Konferansta
ayrica misyonun gelecek nesillerden 6diin vermeden
yasam kalitesini gelistirmek i¢in uluslara ve
insanlara ilham veren, bilgi veren ve ayni zamanda
uluslararast  imkanlar  sunarak  girisimcilerin
cesaretlendirilmesi  ve  isbirligi  tesviklerin
saglanmast gerektigi iizerinde durulmustur. Bu
konferansta  okyanuslardaki  ¢6p  yiginlar,
gemilerden gelen kirlilik ve nesli tikenmekte olan
canlilarin  ticareti gibi konularin uluslararasi
anlagmalarla  belirlenmesi  iizerinde uzlasma
saglanmigtir. Ayrica bu konferansta gelismekte olan
iilkeler cevrenin korunmasi ve kalkinma ihtiyaci
konularini birbirine rakip olarak gordiikleri i¢in bu
iki konu ayri ele alinmigtir. Bunun sonucunda
konferansin etkisi sinirlt kalmigtir (Paul, 2008).

1987 Diinya c¢evre ve kalkinma komisyonu
(Brundtland raporu); Rapor ortak gelecegimiz
bashgiyla yaymlanmistir. ilk defa siirdiiriilebilir
kalkinma kavramindan bahsedilmistir. Bu kavram
uzun yillar boyunca kabul gérmiistlir. Yayinlanan
rapor sayesinde uluslararasi toplumun ekonomi,
sosyal ve cevresel konulara kars1 tutumu degismistir.
Brundtland Raporunda siirdiiriilebilir kalkinmay1
“bugiiniin  gereksinimlerini, gelecek kusaklarin
gereksinimlerini  karsilama yeteneginden 6diin
vermeden  karsilama’®  olarak  tanimlamistir.
Stirdiiriilebilirlik kavrami diisiik gelirli insanlar i¢in
giiclii ekonomi ve sosyal kalkinma olanagi elde etme
imkan1 vaat etmistir. Ayrica dogal c¢evreyi
korumanin  6nemini  vurgulamistir. Ekonomik
gelisimin ~ saglanmasi  ¢evreyi  tahrip  eden
yontemlerle yapilamayacagi belirtilmistir (Paul,
2008; Ayranci, 2017).

1992, Birlesmis Milletler Cevre ve Kalkinma
Konferansi (Rio); Konferansa 114 devlet bagkani
178 tlkeden 10000 temsilci ve diger farkli sektor
temsilcileri katilmistir. Bu konferansta
sirdiiriilebilirlik kavrami 6n plana ¢ikmistir,
Diinyada ¢evresel sorunlara ¢oziim bulabilmek ve
iklim degisikligi, biyocesitlilik ve ormanlarin
yonetimi konularinda anlagsmazliklart  giderme
hedeflenmistir. Cevresel konular ana hedef olmasina
ragmen, daha cok finans, tiikketim ve niifus artist
konularn tartisilmistir. Konferansta gelismis tilkeler
siirdiiriilebilirlik kavramina odaklanmasini isterken,

gelismekte olan iilkeler ise gelismis tilkelerle kendi
aralarindaki ekonomik farkin giderilmesine yonelik
talepleri olmustur. Ayrica konferansta gevreci sivil
kuruluslar icin ¢ikis belgesi olarak kabul edilen
Glindem 21 bashkli belge yaymnlanmistir. Bu
belgeye gore yasam kalitesi, dogal kaynaklarin
verimli kullanilmasi, kiiresel captaki miisterilerin
korunmasi, insan yerlesiminin yOnetimi ve
stirdiiriilebilir ekonomik biliylime gibi temalar
diizenlemektedir (Paul, 2008; Ayranci, 2017).

1997 Kyoto protokolii; Toplantida Rio da alinan
kararlarin ne kadarinin uygulanip uygulanmadigi
degerlendirilmesi  yapilmistir. Ugiincii  taraflar
toplantis1 olarak tanimlanmistir. Yapilan protokole
gore gelismis tilkeler i¢in karbondioksit emisyonu
azaltma ve smirlandirmalar belirlenmistir. Ancak
katilan ilkeler icerisinde ABD’nin imzaya
yanagmamas1 protokolii basarisiz kilmistir. Bunun
sonucunda siirdiiriilebilirligin kiiresel bazda cesitli
nedenlerden dolayr kabul goérmedigi sonucuna
varilabilir (Kimilli, 2006).

2002 Siirdiiriilebilir Gelisme Diinya Zirvesi
(Johannesburg); Literatiire Rip+10 olarak gegen
zirve Giiney Afrika’nin Johannesburg sehrinde
gerceklestirilmistir. Rio zirvesi sonrasinda gegen 10
yilin degerlendirilmesi yapilmistir. Diinyada siirekli
artan niifus karsisinda kaynaklar1 korumak ve ayn
zamanda insanlarin hayat standartlarinin
gelistirilmesi, bunlar1 gerceklestirirken
stirdiiriilebilir kavraminin  karsilastigi  zorluklara
dikkat ¢cekmeyi amaglanmuistir. Zirvede
sirdiiriilebilirlik  kavramina sorun teskil eden
konular tanimlanmistir. Siirdiiriilebilirligin temel
Ogelerinden olan yoksullugun ozelde ise kent
yoksullugun giderilmesi, egitim, saglik ve ¢evrenin
korunmas1 gibi oOncelikli konularda ileriye doniik
hedeflerin belirli bir takvime gore ayarlanmasi
kararlagtirllmistir.  Zirvenin sonug bildirgesinde
uygulama planiyla yoksullukla miicadelenin, enerji
esitliliginin ve buna bagli olarak yenilenebilir ener;ji
kaynaklar1 kullaniminin artirilmasinin  ve ulusal
strdiiriilebilir kalkinma stratejilerinin 2005 yilina
kadar tamamlanmasi1 kararlastirilmistir. Ayrica
stirdiiriilebilir  kalkinmaya tam baglihik ortaya
konulmustur (incedayi, 2004; Temur, 2011). 2005
yilina geldiginde Rusya’nin imzalamasiyla Kyoto
protokolii yiirlirliige girmistir.



3. Siirdiiriilebilirligin Bilesenleri

Stirdiiriilebilirlik ¢evre, ekonomik ve sosyal olmak
tizere ti¢ farkli boyutu vardir (Hiirol, 2014). Bunlar;

Cevre boyutu: Cevresel siirdiiriilebilirlik dogal
kaynaklarin ve ¢evresel mirasin korunmasi ve
yenilenmesini  saglarken g¢evrenin ve onun
ozelliklerinin degerini artirma ¢abasidir.

Ekonomik boyut: Ekonomik siirdiiriilebilirlik
niifusun korunmasi i¢in gelir ve istthdam olusturma
kapasitesidir.

Sosyal boyut: Sosyal siirdiiriilebilirlik, refah,
glivenlik, saglik, egitim ve tim konular1 toplumsal
smiflar1 ve cinsiyetleri birbirinden ayirmadan esit
olarak temin etme kabiliyetidir. Bunlar1 olusturan
etmenler Sekil 2°de gosterilmektedir. Cizelge 2’de
ise stirdiiriilebilirligin faydalar1 gosterilmektedir.
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Sekil 1. Siirdiiriilebilirligin bilesenleri
(Hastemoglu, 2006)

Cizelge 2. Siirdiiriilebilirligin faydalar
(Abdurrahmanoglu, 2014)
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Ekosistemin Isletme giderlerinin Hava, sicaklik ve
korunmasi ve azaltilmasi akustik cevrenin
biyolojik iyilestirilmesi
cesitliligin
artirilmasi
Hava ve su Miilk degerinin ve Kullanic1 konfor ve
kalitesinin kazancinin artirilmast sagliginin
artirilmasi giliclendirilmesi
Kat1 atiklarin Calisanlarin Toplumsal altyap1
azaltilmasi verimliliginin ve gerginliklerinin
memnuniyetinin azaltilmast
artirilmast
Dogal Ekonomik performansin | Genel hayat
kaynaklarin ylikselmesi kalitesine katkida
korunmasti bulunmasi

4. Siirdiiriilebilir Yap1 Malzemeleri

Stirdiiriilebilir yapi, var olan malzemenin 6zelliginde
herhangi bir bozulma meydana gelmeden, onu
besleyen malzemede azalma gergeklesmeksizin,
stirekli var olacak bir siirecin 6zelliklerini tagiyan
sistem olarak tanimlanabilir (Nicholson, 2004).

Stirdiiriilebilir yap1 malzemeleri, kullanildiklar1 siire
boyunca en az seviyede enerji harcayan,
hammaddelerin elde edilmesi, islenmesi, kullanimu,
bakim-onarimi ve atik meydana gelmesi sirasinda
gevreye ve insan sagligina zarar vermeyen
malzemelerdir (Sayar vd., 2009). Siirdiiriilebilir yap1
malzemesi, baska bir deyisle yesil diye nitelendirilen
yapl malzemeleri ¢evreye zarar vermeyen ve
tiretiminde tiikenir kaynaklarin siirlarina duyarl
hammaddelerin  etkili bir sekilde kullanildig:
malzemelerdir. Yap1 malzemeleri se¢im asamasinda
performans: iyi, kaliteli, estetik ve maliyet gibi
kriterlere ilaveten siirdiiriilebilirligin Kriterlerini de
karsilanmasi beklenir. Siirdiiriilebilir malzemeler;

» Toksik bilesen i¢ermedikleri i¢in insan sagligina
zararl degildirler.

* Geri doniistiiriilebilir veya tekrar kullanilabilirler.

« Islevleri bittikten sonra dogal gevreye zararl etki
olusturmazlar.

* Yerel kaynaklardan ve iireticilerden elde edilirler.

Yapida yasam dongiisii, yapim i¢in kullanilacak
hammaddelerin ¢ikarilmasindan yikimma kadar
gecen siireyl kapsamaktadir. Bir yapinin yasam
dongiisii ic asamada siniflandirilabilir. Bu dongi
yapim Oncesi donem, yapt donemi ve yapi sonrasi
donem seklinde siniflandirilir.  Ozellikle yap1
malzemesi secilirken estetik, maliyet ve performans
gibi 6zellikler dikkate alinirken ayn1 zamanda yasam
dongiisti kriterler de gbéz Oniinde bulundurulmasi
gerekir (Kocaman, 2009; Umar, vd., 2012).. Bu ii¢
farkli donem asagida Cizelge 3’te gOsterilmistir.

Cizelge 3. Yapim malzemelerinin yasam dongiisii
(Kocaman, 2009)
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5. Insaat Endiistrisinde Siirdiiriilebilirlik

Basta barinma amacl yapilar olmak iizere, genel
anlamda bir insaat yapisinin birincil amaci insanlari
dolayli veya dogrudan doganin zararli etkilerinden
korumak olmustur. Giinlimiiz itibariyle gelinen
noktada, diinyada yiiksek niifus artisi, kullanilan
dogal kaynaklarin hizli tiiketilmesi ve c¢evrenin
tastyabilecegi maksimum seviyeye gelmesi artik
dogal cevreyi insanlardan ve insan yapilarindan
korumak zorunlu bir hal almistir. Bu zorunluluktan
dolay: siirdiiriilebilirlik kavraminin giderek 6nem
kazanmasiyla beraber “siirdiiriilebilir ingaat™’
kavrami ortaya ¢ikmustir. Siirdiiriilebilir insaat, ilk
defa 1993 yilinda wuluslararasi bina konseyi
tarafindan  diizenlenen, ingaat  sektoriindeki
profesyonelleri ve arastirmacilarin  katilimiyla
tanimlanmistir. 1994 yilinda ise 1. Uluslararasi

siirdiiriilebilir ~ insaat  konferansinda,  insaat
sektoriiniin stirdiiriilebilirlik alanindaki
sorumluluklari belirlenmistir. Buna gore
stirdiiriilebilir ingaat konusu, “cevreyi gozeten

kurallar dogrultusunda, kaynaklar1 etkili kullanarak
saglikli ingaat cevresi olusturmak’’ seklinde ifade
edilmistir. Daha sonra siirdiiriilebilir insaat
kavraminin yerini “yesil insaat’® kavrami almistir.
Bu yeni ifadeye gore tanimlamalar yapilmaya
baslanmistir. Yesil insaat bir projenin ¢evre
tizerindeki etkilerini en aza indirecek yonde, yapim
kurallarina uygun olarak planlanmasi, yonetilmesi ve
geri doniistiirtilebilir olmast bi¢iminde
tanimlanmistir (Sirkint, 2012).

<

Insaat sektoriiniin siirdiiriilebilir kalkinma alaninda
onemli bir rolii vardir. Dogal kaynaklarin biiytik bir
boliimii insanlarin barinmalari, ¢aligtiklar yapilarin
yapimlari sirasinda kullanilmaktadir. Bu yapilarin
kullanim1  swrasinda  yapim  siirecinin  verimli
yonetilmesi, yenilenebilir kaynaklarin kullanilmasi
ve sOzlesme kurallarina bagl kalinarak kaynaklarin
en aza indirilmesi durumunda siirdiiriilebilir
kalkinma i¢in 6nemli derecede katki saglamis olur
(Miiftiioglu, 2017).

Insaat sektdriiniin dogal ¢evre iizerinde etkisini
hesaplamak i¢in takip edilmesi gereken yol enerji
tiketimi ve sera gazlari emisyonlarma bakmaktir.
Iklim degisikligi iizerinde en fazla etkili olan iki
malzeme beton ve ¢eliktir. Diinyada resmi verilere
gore ingaatta kullanilan beton; ahsap, ¢elik, plastik
ve aliminyumun da dahil oldugu diger insaat
malzemelerinden iki kat daha fazla kullanilmaktadir.
Cimento Ttretimi, fosil yakitlarindan sonra sera
gazlarina katki saglayan insan kaynakli en biiyiik
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ikinci malzemedir. Cimento firinlart yilda yaklasik
25 tondan fazla salinan azot oksidin temel kaynagi
olarak goriilmektedir (Du Plessis, 2001). Cimento,
son beton karisiminin  sadece  %12-14’{ini
olusturmasina ragmen enerjinin biiylik kismi
agregalarin ¢ikarilmasi sonucu ortaya ¢ikmaktadir.
Celik biinyesinde en ¢ok enerji barindiran
malzemelerden biridir. Celik ve demir diinyada
enerji kullaniminin %4.1°1ik kismini
olusturmaktadir. Celik ve demirin iiretimi ve son
kullanimlarinda yogun bir sekilde su tiiketimine
ihtiya¢ ortaya ¢ikabilmektedir. Insaat malzemelerin
tiretiminde ve ingaatin yapimi sirasinda bir¢cok
cevresel sorun ortaya ¢ikmaktadir. Bunlara giiriiltii
kirliligi, toz ve zehirli atiklarda ¢evresel kirlenmeye
dahildir (Civan, 2006).

Yap1 malzemelerinde biriken enerji ile sera gazlarina
ilaveten bu malzemelerin iiretimi ve kullanilmasi
sonucunda biiylik oranlarda cevresel atik ortaya
cikmaktadir. Cevreye yayilan bu zehirli gazlar ve
fabrika atiklar1 ¢evre kirliligi lizerinde yikict etkiye
sahip olmaktadir. insaat yrkimlar1 sonucunda ortaya
cikan atiklar gayri resmi olarak ¢evredeki akarsulara,
barajlara vb yerlere dokiilmektedir. Resmi ya da
gayri resmi depolama alanlar1 zamanla ekosistemin
dengesinin bozulmasina sebebiyet vermektedir. (Du
Plessis, 2001).

Yap1 malzemeleri iiretim endiistrisi de ekosistem
dengesinin bozulmasina yol agmaktadir. Ozellikle
kullanilan hammaddelerin miktar1 ve tiirii ¢ikarilip
islenirken, daha ¢ok etkisi goriilmektedir (Spiegel ve
Meadow, 2010). Malzeme iiretimi i¢in genellikle
hammadde kirsal alanlardan ¢ikarilmaktadir. Bunun
sonucunda toprak ve ekosistemin yapisinda
bozulmalar meydana gelmektedir. Ayrica ¢ikarilan
malzemeler sehre yakin yerlerde islenmekte toz ve
giiriilti kirliligi ortaya ¢ikmakta bu da yiiksek enerji
tiketimine sebep olmaktadir (Du Plessis, 2001,
Civan, 2006) .

Stirdiiriilebilir  yapim;  siirdiiriilebilir  gelisim
ilkelerinin binanin ve alt yapisinin planlanmasi,
tasarlanmas1 ve insa edilmesiyle hammaddelerin
cikarilmasindan yararli hale getirilmesine, yikim ve
nihayetinde ortaya ¢ikan atiklarin yonetimine kadar
kapsamli bir insaat dongiisiine uygulanmasidir.
Stirdiirtilebilir  yapim s6z konusu oldugunda
yapilacak ilk sey yapt malzemelerinin kalitesini,
ingaat islemlerinin gilivenirligini ve verimliligini
artirmaktir. Bunun yaninda cevresel, teknolojik,
kaynak kullanim1 ve sosyoekonomik kriterleri de g6z
oniinde bulundurulmalidir (Baharetha, 2013). Insaat
sektoriinde kaynaklarin kullanimini azaltmak birincil



hedef olmalidir. Insaat yapilarinda istenen bu
ozellikler dogrudan veya dolayli olarak yapilabilir
(Civan, 2006). Bunlar;

Insaatta kullanilan malzeme israfinin azaltilmasi:
Malzeme israfinin azaltilmasi beraberinde ¢esitli
faydalar saglar. Diinya capinda malzeme tiiketimi ve
ingaat atiklarini uzun bir siire azaltir. Ayni zamanda,
ingaat maliyetlerini distirlir, evleri daha uygun
maliyetli hale getirir.

Insaattan elde edilen geri doniistiiriilmiis atik
malzemenin kullaniminin  artirllmasi: ~ Geri
doniistiiriilmiis malzemelerin bina yapiminda dogru
bir sekilde kullanilmaya baglanmasiyla beraber
insaat endiistrisinin ¢evreye olan etkisini azaltmak
icin bir yontem olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Bu
islemin getirecegi avantajlar; dogal kaynaklarin
tiketiminin azaltilmasi, araziye dokiilen atiklarin
azaltilmasi, enerji tiiketimi, malzeme {retimi ve
bunlarla ilgili kirliliginin azaltilmas1 ve daha
dayanikli malzemelerin olugmasidir.

Binalarda enerji verimliligi: Enerji tiikketimini ve
malzemelerin biinyelerinde bulundurduklar1 enerjiyi
keserek basar1 saglanilabilir. Tiikketimin azaltilmasi
alternatif enerji kaynaklarin kullanilmasi, sistemlerin
ve izolasyonlarin gelistirilmesi ile
gerceklestirilebilir.  Tiketim, su 1siticilar  ve
aydinlatma cihazlarinin yeniden tasarlanmasiyla da
azaltilabilir.

Suyun idareli kullammm: Onerilen metotlar
arasinda yagmur suyu toplama sistemleri, suyun
yeniden kullanimi, su kullanmayan teknolojiler,
kendini kapatan musluklar yer almaktadir.

Dayamikhilik ve bakim: Yapili ¢evrenin hizmet
omrii bilgilerini olugturma ve yonetme kabiliyetini
arttirmak, daha siirdiiriilebilir bir ingaat endiistrisi
olusturmak icin temel bir miicadele olarak karsimiza
cikmaktadir. Bu, insa edilmis varligin fiziksel ve
fonksiyonel dayanaklilig1 yaninda, hizmet dmriiniin
ingaat siirecinin tiim asamalarinda optimizasyonunu
da i¢cermelidir. Bunun yaninda bina esnekliginin ve
kapasitesinin arttirilmasint gerektirmektedir. Bakim
tasarimda da géz Oniinde bulundurulmali ve yagam
donemi maliyetleri daha rekabet¢i teknolojiler
secilmesi i¢in kullanilmalidir (Du Plessis, 2001).

6. Sonug

Sonu¢ olarak insaat endiistrisinde stirdiirtilebilirlik
kavrami c¢evre, ekonomik ve sosyal boyutlar
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kapsaminda ele alinmalidir. Bu boyutlar1 g6z 6niinde
bulundurulurken c¢esitli kriterler belirlenmelidir. Bu
kapsamda asagida  siirdiiriilebilirlik  kavrami
kapsaminda bizce ¢esitli dlgiitler belirlenmistir.

Cizelge 4. Sirdirilebilirlik olgiitleri (Sayar, vd.,
2009; Castanheria, vd., 2014)

SURDURULEBILIRLIK OLCUTLERI}|

Atiklarda azalma var mi1?

Hava kirliligi engellenebiliyor mu?

Uretilen malzeme gevre icin zehirli mi?

Cevresel
boyu

CO, emisyonunu azaltiyor mu?

Dogada var olan biyolojik ¢esitliliginin
korunmasin sagliyor mu?

Malzeme topragin niteligi i¢in zararl
etkisi var mi1?

Malzeme ¢evredeki kokularin emilimini
sagliyor mu?

Uretilen malzeme geri déniistiiriilebilir
ozelligine sahip mi?

Yeniden kullanilabilme kapasitesi yiiksek
mi?

Gorsel acidan gevre kirliligi
engellenebiliyor mu?

Giiriiltii kirliliginin olugsmamasini
sagliyor mu?

Tiiketilen enerji miktar1 az m1?

Dogal ve yerel kaynaklardan elde
edilebiliyor mu?

Su kirliligi engellenebiliyor mu?
Hammaddelerin depolanacagi yere
tasinmasi sirasinda tiiketilen enerji
miktarinin az olmasi saglanabiliyor mu?
Tasima maliyeti azaltilabiliyor mu?
Bakim onarimi kolay mi1?

boyu

Dayanikli ve uzun miirlii mii?

Mal ve hizmet sunumunda daha az
materyal kullanilmasini sagliyor mu?
Malzeme bdlgenin sosyal dokusuna
uygun mu?

Saglikli bir ¢evre saglayabiliyor mu?
Malzeme insanoglu igin giivenligi
saglayabiliyor mu?

Insanlarin barinma ihtiyacini karsiliyor
mu?

Insan gereksinimleri olan egitim, kiiltiirel
etkinlikler, uygun is ve ev gibi sosyal
dengeleri saglayabiliyor mu?

Yerel is giiciiniin desteklenmesini
sagliyor mu?
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