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Oz

Bu arastirmanin temel amaci ortaokul dgrencilerinin fen 6grenmeye yo6nelik motivasyonlar: ve kul-
landiklar1 6grenme stratejileri arasindaki iliskinin incelenmesidir. Bu amag dogrultusunda 6grencile-
rin fen 6grenmeye yonelik motivasyonlar ve kullandiklar1 6grenme stratejilerinin ne diizeyde oldu-
gu, aralarindaki iligki ve akademik motivasyonlarinin kullandiklar1 6grenme stratejilerini yordayip
yordamadig1 belirlenmeye ¢alisilmigtir. Calismanin evrenini Kars il merkezinde bulunan ortaokullar
da 6grenim goren 3822 6grenci olusturmaktadir. Bu calisma evreninden érneklem alma yoluna gi-
dilerek alt1 tane ortaokuldan 6. smuf (255), 7.sinif (266) ve 8.smuf (232) olmak {izere toplam 753 kisi
6rnekleme dahil edilmigtir. Arastirma tarama modelindedir. Arastirmada veri toplamak amaciyla
“Kisisel Bilgiler Anketi”, “Fen Bilimleri Ogrenmeye Yonelik Akademik Motivasyon Olgegi” ve “Fen
Bilimleri Dersi Oz-diizenlemeli Ogrenme Stratejileri Olgegi” kullarulmistir. Calismadan elde edilen
bulgular sonucunda ortaokul 6grencilerinin 6zellikle igsel motivasyon diizeylerinin diger motivasyon
alt boyutlarina gore daha yiiksek oldugu, 6z-diizenlemeli 6grenme stratejilerinde ise sirasiyla kaynak
yonetme stratejileri, bilis {istii 6grenme stratejileri ve bilissel 6grenme stratejilerini kullandiklar1 belir-
lenmistir. Strateji kullaniminin igsel motivasyon, digsal motivasyon-meslek ve digsal motivasyon-sos-
yal boyutlar1 ile pozitif ve anlamli iligkili oldugu, motivasyonsuzluk boyutuyla da genellikle negatif
iliskili oldugu tespit edilmistir. Ayrica biligsel stratejilerin, bilis {istii stratejilerin ve kaynak yonetme
stratejilerinin kullanimini en yiiksek diizeyde i¢sel motivasyonun yordadig: da belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Motivasyon, Oz-Diizenleme, Ogrenme Stratejileri.

Investigation of the Relations between Middle School Student’s
Motivation to Learn Science and Use of Learning Strategies

Abstract

The main goal of this study is to explore the relations between middle school student’s motivations to
learn science and use of learning strategies. For this purpose, it has been tried to determine the level of
students’'motivation to learn science and learning strategies they have used, the relationship between
them and the extent to which their academic motivations predict the learning strategies they use. The
study sample includes the 3822 middle school students studying in Kars city center. 255 students from
6th grade, 266 students from 7th grade and 232 students from 8th grade were participated in the study
from six different schools. The research is a survey model study. The data is collected via “Demog-
raphic Information Survey”, “Academic Motivation Scale for Learning Science” and “Self-Regulated
Learning Strategies Scale for Science Courses”. Findings show that middle school student’s intrinsic
motivational levels are higher than other sub dimensions of motivations and among the self-regulated
learning strategies, they use resource management strategies, metacognitive learning strategies and
cognitive learning strategies respectively. It is found out that use of strategies positively and signi-
ficant correlated with extrinsic motivation-career and extrinsic motivation-social dimensions, while
they are often negatively correlated with amotivation dimension. It has also been determined that
intrinsic motivation highest level predicted to use of cognitive strategies, metacognitive strategies and
resource management strategies.
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Giris

iniimiiz fen egitimi diisiintildiigiinde, bireylerin bilimsel siire¢ becerile-

rini ve problem ¢6zme becerilerini kullanmalarinin bir gereklilik oldugu

sdylenebilir. Ogrencilerin bilgileri ezberlemeleri yerine dgrenmeyi 68-
renen kisiler olarak yetismesi daha basarili bir neslin ortaya ¢ikmas: agisindan
onemli bir husustur. Zimmerman (1994), yapilan bir¢ok ¢alismanin bulgularinin
ogrencilerin basarisizliginin en onemli nedeninin kendi 6grenmelerini kontrol
edememeleri oldugunu ifade etmistir. Bu agidan kisinin kendi 6grenme ¢evresini
kontrol etmesi iizerine odaklanan 6z-diizenlemeli 6grenmenin 6nemi diistiniil-
mektedir. Oz-diizenlemeli 6grenmeye baktigimizda kisinin, sinifinda ya da oku-
(Pintrich, 2000). Yani kiginin 6grenme siirecini diizenlemesi, hedeflerini ve 6g-
renme stratejilerini belirlemesi, siireci, siirecin giktilarini ve kendini degerlendir-
mesi olarak belirtilmektedir (Bas, 2007). Oz-diizenlemeli Ogrenmenin onemli si-
reglerinden biri 6grencilerin 6z-diizenlemeli 6grenme stratejilerini kullanmasidir
(Zimmerman, 1990). Dibello (2001), strateji kullanimimin 6z-diizenlemeli 6gren-
mede 6nemli bir faktor oldugunu belirtmektedir.

Israel (2007), 6z-diizenleme stratejilerinden yararlanan bireylerin $grenme
stireglerini kendilerinin denetledigini; bdylece bagkalarina bagimli kalmadan an-
laml1 ve kalic1 bir 6grenmenin ortaya ¢ikabilecegini belirtmektedir. Ogrencilerin
yararlandiklar1 6z-diizenleme stratejileri, hayat boyu 6grenen kisiler olmalarin
da sagladigindan dolay1 6nemlidir. Bu konuda yapilan ¢alismalara bakildiginda
Pintrich ve De Groot (1990), 6grencilerin basarili olmalari igin 6z-diizenlemeli 68-
renme stratejilerini kullanmalarinin yeterli olmadigini, bunun yaninda 6grencile-
rin strateji kullanmak igin motive olmalar:1 gerektigini belirtmistir. Bu durumda
etkili bir 6grenme igin 6grencilerin gerekli olan 6grenme stratejilerini kullanma
durumlarinin onlarin motivasyonlari ile iligkili olabilecegi diisiiniilmektedir.

Motivasyon

Ryan ve Deci (2000), motivasyonu bir seyi yapmak icin eyleme ge¢mek olarak
tanimlamaktadirlar. insanlarin basarili olmalarinda 6nemli bir faktor olan moti-
vasyon, bireyin davranislarmin agiga ¢itkmasini saglayan ve davraniglara talimat
veren i¢sel durum olarak ifade edilir (Ertem, 2006). Egitsel agidan baktigimizda
motivasyon, bireyin gereksinim duydugu, dikkatini ¢ektigi, sorguladig: bir ko-
nuya etkin katilim saglamasidir. Boylece motivasyonun en belirgin 6zelligi, kisiyi
belli amaglara tesvik etmesi ve bu amaclar dogrultusunda eyleme gecirmesidir.

Deci ve Ryan (1985), 6z-belirleme kuramina dayanarak (Self Determination
Theory) motivasyonu {i¢ gruba ayirmistir; bunlar i¢sel motivasyon, digsal moti-
vasyon ve motivasyonsuzluktur.
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Igsel motivasyon, bireyin bir eylemi yapmak igin sevmesi ve igsel olarak ilgi
duymast durumudur (Deci ve Ryan, 2000). igsel motivasyon, kisinin kendi istegi
ile eyleme gecip calismasidir. Igsel motivasyonlu birey, grenmenin ve galigma-
nin verilen emege degdigini diisiindiigiinden calisir (Akbaba, 2006). Ogrenciler
i¢ motivasyona sahip olduklarinda, daha fazla gayrete gereksinim duyulan ve
bilgiyi daha kokten islemelerini gerektiren stratejiler kullanir. Dolayistyla i¢ moti-
vasyona sahip olan 6grenenlerde, merakin giderimi, kesfetmenin heyecan ve ba-
sarma duygusu goriilebilir. Igsel motivasyona sahip &grenciler 6devlerini merak
ettiklerinden, zevk aldiklarindan ve énemli bulduklarindan dolay1 yaparlar. Bu
ogrenciler problemlerine ¢6ziim yolu bularak, kendi bilgi birikimlerini olusturup
bunu giinliik hayatlarinda kullanabilirler (Altingiil Yorganci, 2011).

Dissal motivasyon, bireyin bir eylemi gergeklestirdikten sonra elde edecegi
sonuca odaklanmasidir (Deci ve Ryan, 2000). Dissal giidii 6diil, ceza gibi ¢evreden
gelen etkilerle ortaya gikar. Ornek olarak dgrencinin iyi not almasi sonucunda
ogretmeni tarafindan takdir edilmesi gosterilebilir (Akbaba, 2006). Ogrenen dig
motivasyona bagiml bir sekilde bir isi gergeklestiriyorsa, bu durum 6grenenden
bagimsiz olarak ders ge¢me, not veya arzuladig: bir seyi elde etmesi gibi dis itici
gliclerden gelmektedir (Altingiil Yorganci, 2011). D1s motivasyon sonuca ulasmak
i¢in yapilan aktiviteleri igerir. Bu agidan dis motivasyon i¢sel motivasyonla karsi-
lastirldiginda, 6grenmekten veya ilgi duymaktan ziyade sadece aktivitenin sonu-
cu igin yapilmaktadir. Eger bir 6grenci 6devini kisisel olarak kariyeri i¢in 6nemli
olduguna inandigindan yapiyorsa digsal motivasyona sahiptir ¢iinkii yararindan
ziyade sonucu icin yapmaktadir (Deci ve Ryan, 2000).

Motivasyonsuzluk, bir eylemi gergeklestirmeye karsi istek ve ilginin olma-
mas1 durumudur (Deci ve Ryan, 2000). Ogrenme motivasyonu, dgrenen kisinin
ogrenme faaliyetlerini degerli ve anlamli bulmasi, yarar saglamasi olarak ifade
edilmektedir. Motivasyon eksikligi ise bireyleri, ders ¢alismaktan uzaklagsmaya
ve egitim dis1 faaliyetlerle ugrastirmaya yonlendirir. Bu durumdaki 6grenci ders
calismaktan nefret eder (Akbaba, 2006). Ayrica motivasyon eksikligi olan 6grenci,
ders calismamak i¢in siirekli kendine ve cevresine bahaneler tiretir.

Motivasyon, egitim-0gretimde 6grenci basarisi i¢in onemli faktorlerden biri-
dir ve amacli faaliyetler olan egitim etkinliklerinin bagsariya ulasmas: icin gerekli-
dir. Ozellikle cagimizda dgretmenlerin, 6grenenlerin sinif igerisindeki davranis-
larin1 kontrol etmek ve sinif disiplininin olusmasinda sikintilarin yasanmasi goz
ontine alindiginda, 6grencilerde motivasyon eksikligini yok sayamayiz (Akbaba,
2006). Fen bilimlerini 6grenmede motivasyonu yiiksek 6grencilerin yetistirilmesi,
ogrencilerin basarilarini da pozitif yonde etkiler. Bu nedenle, bireylerin motivas-
yonlarina olumlu yonde katkida bulunan ve motivasyonlarin: etkileyen faktorle-
rin belirlenmesi gerekir (Yenice, 2012).
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Oz-Diizenlemeli Ogrenme Stratejileri

Oz-diizenleme stratejileri, 6grencilerin hayatlarinda basarili olmak igin birey-
sel olarak gelistirmesi gereken kisisel becerilerdir. Bundan dolay1 6z-diizenleme
becerilerine dgrenilebilir, diisiiniilebilir ve kontrol edilebilir yetenekler olarak ba-
kildiginda, bu becerilere disaridan destek verilmesi gerekmektedir (Ciltas, 2011)

Ogrenme stratejilerinde amag, “6grenmeyi 6grenme” ifadesinin 6grenmenin
yapisini olusturdugu giiniimiizde, bireyin bilgiyi anlamlandirmasi, orgiitlemesi,
kopyalamasi, smiflamasi ve bilgiye motive olmasini saglayacak ozel teknik ve
yontemleri bireylere kazandirmaktir. Bu amagla egitimciler tarafindan bireylere
ogrenme stratejileriyle ilgili bilgiler verilmeli ve problemler karsisinda gerekli 6g-
renme stratejilerini se¢ip, yeni durumlara aktaracaklari problemler ve gorevler
verilmelidir. Ogrenme, dogumdan 6liime kadar siiren bir siirectir ve dmiir boyu
Ogrenme stratejilerine gereksinim duyulur. Bilginin hizla artmas: ve degismesi,
ogrenme stratejilerinin Snemini artirir (Efe, 2009). Oz diizenlemeli 6grenen birey-
ler, glinliik hayatimizda etkili 6grenme stratejilerinden yararlanirlar. Bu stratejiler
0z diizenlemenin &zelliklerini kapsar. Baz1 bireylere gore 6z diizenleme farkinda
olunmadan yapilan bir siirecken, bazi bireylere gore ise 6z-diizenlemeyi uygula-
mak zor olabilir (Cetin ve Gelbal, 2008).

Pintrich (1999), 6z-diizenlemeli 6grenme stratejilerini ii¢ bashik altinda ince-
ler: Bilissel 6grenme stratejileri, iist bilis stratejileri ve kaynak yonetme stratejileri.
Kisinin kullandig; biligsel siire¢ ve davranislari igeren bilissel 6grenme stratejileri
en genel olarak tekrarlama, anlamlandirma ve orgiitleme stratejileri olarak sinif-
landirilir (Pintrich, 1999), Zimmerman (2002), {ist bilisi bireyin kendi diisiinceleri
ile ilgili bilgi sahibi ve farkinda olmasi olarak ifade etmektedir. Schraw (1998), iist
bilisi bilisin bilgisi ve bilisin diizenlenmesi olmak tizere iki kisimda incelemis-
tir, Kaynak yonetme stratejileri, bireylerin hedefleriyle beraber i¢inde yasadiklar
cevreden yararlandiklar stratejilerdir. Bu stratejiler, bireylerin gereksinimleri ve
amaglarini diizenlemek igin ¢evrelerini degistirmekle beraber yasadiklari ¢evreye
uyum saglamalarina da destek olur (Aydin ve Demir Atalay, 2015). Ilgili literatiire
bakildiginda kaynak yonetim stratejilerinin, zaman y&netimi ve ¢alisma ortamu,
¢abanin diizenlenmesi, akrandan dgrenme ve yardim arama siireglerini icerdigi
goriilmektedir.

Ozetlenen bu kuramsal kisimla ilgili yapilan ¢alismalara bakildiginda, Akba-
ba (2006), iilkelerin diizenledikleri egitim politikalarinda; kisilerin en iist noktada
basariya varmalarini arzuladiklarini belirtmektedir. Fakat istenilen hedefe ulag-
mak her zaman miimkiin olmamaktadir. Bu durumun en 6nemli nedenlerinden
biri de motivasyondur. lyi giidiilenmemis bir birey, 6grenmeye hazir durumda
degildir. Ogrenciler genellikle ilgili olduklari konulari daha cabuk ogrenirler.
Bireylerin derslerde dikkat ettikleri, 6devlerini yaptiklari, sinavlara calistiklar:
zaman, ilgi duyduklar1 ve motive olduklar1 séylenebilir. Yani 6grenci motive ol-
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dukca bagarili da olmaktadir. Egitim stirecini diisiindiigiimiizde, gerek 6grenci
motivasyonu, kullandi8: stratejiler gerekse yaptigimiz bir¢ok etkinlik daha iyi bir
O0grenmeyi yani basariy1 saglamak adinadir. Dolayisiyla motivasyon ve 6gren-
me stratejileri {izerine yapilan ¢alismalarin 6nemi ortaya ¢ikmakta ve daha gok
arastirmayla desteklenmesi gerekmektedir. Atay (2014), bireylerin 6grenmeyi 68-
renme, 0grenme siirecine merakla ve istekle katilma, bilgiyi elde etme yollarin
kesfetme, 6grenme siirecinde etkin olma becerilerini kazanmalarinda fen bilimle-
rinin 6énemli oldugunu ve motivasyonun, 6grencilerin 6grenme siirecine severek
ve isteyerek dahil olmalarinda oldukga biiyiik bir 6neme sahip oldugunu belirte-
rek, fen 6grenmeye motive olmus 6grencinin bilimsel yasa, bilgi ve kavram 6g-
renme konusunda daha basarili oldugunu ifade etmistir. Motivasyona etki eden
faktorlere bakildiginda, 6grenmelerin gerceklesmesi igin yararlanilan yéntemler
ve strateji de onemlidir. Bugiin geleneksel 6gretim yontemlerinin siurlilig: vur-
gulanip, 6grenciyi merkeze alan yaklasimlarin daha yararli oldugu kabul goriil-
mektedir. Ogrencinin aktif oldugu 6grenme ortamlari ile grencilerin sadece okul
yasamlarinda degil, tiim yasamlar1 boyunca faydalanacaklar: 6grenme stratejileri
gelistirmeleri gerektigi belirtilmektedir (Sar1 ve Akinoglu, 2009).

Kaliteli bir 6gretim 6grenenlere; nasil animsayacaklarini, nasil diistinecekle-
rini, nasil 6greneceklerini ve kendilerini ne sekilde motive edeceklerini 6gretmeyi
kapsar (Tagdemir ve Tay, 2007) Ciinkii motivasyon, kisiyi harekete ge¢irecek ener-
jiyi vererek, davranista istekli hale getirerek, 6grenme-6gretme siirecinin etkilili-
gini saglayan onemli faktorlerdendir (Akbaba, 2006). Dolayisiyla motivasyonun
ogrencilerin 6z-diizenlemeli 6grenme stratejileri kullanma durumlarin: etkileye-
bilecegi diistiniilmektedir.

Bu dogrultuda arastirmanin temel amaci ortaokul 6grencilerinin fen 6gren-
meye yonelik motivasyonlar1 ve kullandiklar1 6grenme stratejileri arasindaki ilis-
kinin incelenmesi seklinde belirlenmistir. Bu amag¢ dogrultusunda 6grencilerin
fen grenmeye yonelik motivasyonlar: ve kullandiklar: 6grenme stratejilerinin ne
diizeyde oldugu, aralarindaki iliski ve akademik motivasyonlarinin kullandiklar:
Ogrenme stratejilerini yordayip yordamadig belirlenmeye ¢alisilmistir.

Yontem

Arastirmanin Modeli

Aragtirma tarama modelindedir. Karasar (2014){in belirttigi gibi, tarama
modelleri énceden var olan bir durumu var oldugu haliyle betimlemeye calisan
aragtirma yaklasimidir. Arastirmada ele alinan olay, nesne ve kisi, kendi sartlar
iginde ve oldugu gibi ifade edilir.
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Evren ve Orneklem

Aragtirmanin evrenini, 2014-2015 yilinda Kars il merkezinde bulunan orta-
okullarda 6grenim goren 3822 6grenci olusturmaktadir. Arastirmanin evreninde
yer alan ortaokul 6grencileri 6. 7. ve 8. smniflarin her biri alt calisma evreni olarak
goriiliip her calisma evreni icin farkli 6rneklem biiyiikliigii hesaplanmistir. Kars
merkezdeki 6. siflar (1346), 7.sinuflar ( 1326) ve 8.simiflar (1150) kisidir. Bu dog-
rultuda ¢alismanin 6rneklemi igin alt evrenlerin yaklasik %10 una ulasilmaya ¢a-
listlmustir. Orneklem icin gidilecek okullar Kars il merkezinde bulunan toplam 16
ortaokuldan segkisiz 6rnekleme yontemine uygun olarak 6 okul secilmistir. Daha
sonra kiime 6rnekleme yontemine gidilerek her okuldan her sinif diizeyinde 2’ser
sube aliarak toplam 753 &grenci 6rnekleme dahil edilmistir. Ornekleme ait de-
mografik bilgiler Tablo 1’de verilmistir.

Veri Toplama Araglar
Arastirmanin amaci dogrultusunda kullanilan veri toplama araglar: sunlardir:
1. Kisisel Bilgiler Anketi
2. Fen Ogrenmeye Yonelik Akademik Motivasyon Olgegi

3. Fen Bilimleri Dersi Oz-diizenlemeli Ogrenme Stratejileri Olgegi

Kisisel bilgiler anketi

Aragtirmacilar tarafindan 6grencilerin betimsel 6zelliklerine dair bilgiler
elde etmek amaciyla hazirlanmistir. Ankette cinsiyet ve simif degiskenleri ile 6g-
rencilerin bir 6nceki dénem fen bilimleri dersi basar1 diizeyleri sorulmustur. Kisi-
sel Bilgiler Anketi'nden elde edilen veriler Tablo 1'de verilmektedir.

Tablo 1. Kisisel bilgiler anketinden elde edilen veriler

Kisisel Bilgiler Frekans Yiizde
Cinsiyet

Kiz 404 53,7
Erkek 349 46,3
Toplam 753 100
Smaf

6 255 33,9
7 266 35,3
8 232 30,8
Toplam 753 100
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Fen Bilimleri Dersi Basar1 Diizeyi

1 20 2,7
2 43 5,7
3 169 22,4
4 258 34,3
5 256 34,0
Toplam 746 99,1

Fen 6grenmeye yonelik akademik motivasyon Olgegi

Ogrencilerin Fen Bilimleri dersindeki akademik motivasyonlarim 6lgmek
i¢in Aydin, Yerdelen, Giirbiizoglu Yalmanci ve Goksu (2014) tarafindan gelistiri-
len, “Biyoloji Ogrenmeye Yonelik Akademik Motivasyon Olgegi” kullanilmistir.
Olgek, 19 maddeden ve 4 alt boyuttan olusmaktadir. Bu alt boyutlar, icsel moti-
vasyon, motivasyonsuzluk, digsal motivasyon-meslek ve digsal motivasyon-sos-
yal seklindedir. Olcek formu “Kesinlikle Katilmiyorum” (1)'den “Kesinlikle Kati-

lriyorum” (6)’ya dogru altili likert 6lgegi seklinde hazirlanmistir.

Olgek kullamilmadan &nce, dlgekte bulunan “biyoloji” kavramlari “fen bi-
limleri” olarak degistirilerek 6lgek “Fen Bilimleri Ogrenmeye Yonelik Akademik
Motivasyon Olgegi” seklinde diizenlenmistir. Bu sekilde ifadeleri ve érneklemi
degisen dlgek icin Dogrulayici Faktor Analizi (DFA) galismast yapilmistir. Ornek-
lem grubunun diginda farkli bir ortaokulda 91 6grenciye Fen Bilimleri Ogren-
meye Yonelik Akademik Motivasyon Olgegi uygulanmis ve elde edilen verilerin
analizi LISREL 8,80 (Jéreskog ve Sérbom, 2006) programi kullanilarak yapilmistir.
Elde edilen degerler modelin verilere uyum sagladigini gostermektedir (x2(146) =
184.77, x2/df=1.26, RMSEA=0.054, CFI=.95, IFI= .95; SRMR= .082). Ayrica dlgegin
Cronbach alpha giivenirlik katsayilari; igsel motivasyon .86, motivasyonsuzluk
.76, dissal motivasyon-meslek .70 ve digsal motivasyon-sosyal .71 olarak hesap-
lanmustir.

Fen bilimleri dersi 6z-diizenlemeli 6grenme stratejileri olcegi

Ogrencilerin Fen Bilimleri dersinde 6z-diizenlemeli 6grenme stratejilerini ne
diizeyde kullanip kullanmadiklarin: tespit edebilmek icin Ilgaz (2011) tarafindan

vy

olusturulan “Oz-diizenlemeli Ogrenme Stratejileri Olgegi” kullanilmistir.

Olgek Biligsel Ogrenme Stratejileri (BOS), Bilisiistii Ogrenme Stratejileri
(BUOS) ve Kaynak Yonetimi Stratejileri (KYS) seklinde 3 temel boyuttan olus-
maktadir. BOS, Ezberleme Stratejileri (ES), Anlamlandirma Stratejileri (AS), Or-
giitleme Stratejileri (OS) ve Grafik Orgiitleme Stratejilerinden (GOS) olusmakta-
dir. BUOS ise, Bilisin Bilgisi (BB) ve Bilisin Diizenlenmesi (BD) olmak {izere iki
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kisimdan olusur. Bilisin Bilgisi, A¢iklayici Bilgi (AB), Durumsal Bilgi (DB) ve Yon-
temsel Bilgi (Islevsel) (YB) kisimlarindan olusur. Bilisin Diizenlenmesi (BD) ise,
Planlama Stratejileri (PS), Kontrol Stratejileri (KS) ve Izleme Stratejilerinden (is)
olusur. KYS ise, Zaman Yonetimi Stratejileri (ZYS), Cevreyi Yapilandirma Strate-
jileri (CYS) ve Yardim Arama Stratejileri (YAS) olmak tizere {i¢ kisimdan olusur.
Fen Bilimleri Dersi Oz-Diizenlemeli Ogrenme Stratejileri Olgegi, “Hicbir Zaman
(1), Seyrek Olarak (2), Ara Sira (3), Cok Sik (4) ve Her Zaman (5)” olmak tizere 51i
likert seklinde hazirlanmis ve toplam 69 maddeden olugsmaktadir. Olgegin Cron-
bach alpha giivenirlik katsayilari bu calisma igin BOS .75, BB .88, BD .93 ve KYS
.81 olarak hesaplanmustir.

Bulgular

Ortaokul 6grencilerinin fen bilimleri dersine yonelik akademik motivasyon-
larmin ne diizeyde oldugunu belirlemek amaciyla yapilan analiz sonuglar1 Tablo
2'de verilmektedir.

Tablo 2. Ortaokul 6grencilerinin fen bilimleri dersinde kullandiklar: akademik motivas-
yona ait betimsel istatistikler

N X ss
iM 753 4,743 1,242
DMM 753 4,495 1,249
DMS 753 4,423 1,274
M 753 2,790 1,443

IM: igsel Motivasyon, DMM: Digsal Motivasyon-Meslek, DMS: Digssal Motivasyon-Sosyal, M:

Motivasyonsuzluk

Tablo 2’ye gore icsel motivasyona sahip olan Ogrencilerin ortalamalar:
(X =4,743), diger motivasyon tiirlerine gore daha yiiksektir. Igsel motivasyon de-
geri altil1 likert Olgegine gore ortalamanin {izerinde bir degere sahiptir. Yani 6g-
rencilerin “Fen Bilimleri konularin1 6grenmekten zevk aliyorum”, “Fen Bilimleri
konulari ilgimi ¢ekiyor” gibi i¢sel motivasyona sahip 6lgek maddelerini yiiksek
oranda cevapladiklar1 goriilmektedir. Dolayisiyla bu ¢alismada dgrencilerin, Fen
Bilimleri dersine yonelik i¢sel motivasyona sahip olduklari goriilmektedir. Dissal
motivasyon-meslek boyutu ortalamalarina ( §=4,495) baktigimizda, i¢sel moti-
vasyona gore daha diisiik bir ortalama vardir. Fakat yine de altil1 likert 6lgegine
gore baktigimiz zaman ortalamanin iistiinde oldugu goriilmektedir. Dolayzsi ile
Ogrencilerin digsal motivasyon-sosyal boyutuna ait olan, “Gelecek igin sectigim
meslek bu alanla ilgili oldugu icin”, “Universiteyle ilgili daha iyi secimler yapa-
bilmek icin” gibi lgek maddelerini daha fazla cevapladiklari goriilmektedir. Og-
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rencilerin digsal motivasyon-sosyal boyutu ortalamalar1 da (X =4,423) ortalama
degerin iistiinde oldugu goriilmektedir. Ogrenciler “Aileme fen bilimleri dersini
basardigimi gostermek icin”, “Cevremdeki insanlardan 6vgiiler almak istiyo-
rum” gibi digsal motivasyon-sosyal 6l¢cek maddelerini isaretledikleri goriilmekte-
dir. Ogrencilerin “Ogrendiklerimin ne ise yarayacagimi anlamiyorum”, “Agikgast
fen bilimlerini nigin 6grenmem gerektigini bilmiyorum” gibi motivasyonsuzluk
maddelerini ortalamanin altinda ( X =2,790) cevapladiklar1 goriilmektedir. Yani
ogrencilerin motivasyonsuzluk seviyeleri diisiiktiir. Dolayisiyla akademik moti-
vasyon Olgegine gore, calismadaki 6grencilerin akademik motivasyon diizeyleri-
nin yiiksek oldugunu soyleyebiliriz.

Ortaokul 6grencilerinin fen bilimleri dersinde kullandiklar: 6grenme strate-
jilerinin neler oldugunu belirlemek amaciyla yapilan analiz sonuglar1 Tablo 3'de
verilmektedir.

Tablo 3. Ogrencilerin Fen Bilimleri Dersinde Kullandiklar1 Oz-diizenlemeli Ogrenme
Stratejilerinin Betimsel Degerleri

Ogrenme Stratejileri N X S

ES 753 3,622 ,899
Biligsel Ogrenme Stratejileri 1§S 75 5,633 L1072

oS 753 3,864 ,826

GOs 753 3,137 1,131
Bilististii BB 753 3,809 779,
C)grenme Stratejileri BD 753 3,846 ,784

ZYS 753 3,564 1,024
Kaynak Yonetme Stratejileri CYS 753 3,889 1,120

YAZ 753 3,910 972

ES: Ezberleme Stratejisi, AS: Anlamlandirma Stratejisi, Os: Orgiitleme Stratejisi, GOS: Grafik Or-
giitleme Stratejisi, BB: Bilis Bilgisi, BD: Bilisin Diizenlenmesi, ZYS: Zaman Y&netimi Stra-
tejisi, CYS: Cevreyi Yapilandirma Stratejisi, YAS: Yardim Arama Stratejisi

Tablo 3’de goriildiigii gibi, ortaokul 6grencilerinin Fen Bilimleri dersinde en
cok kullandiklar1 6z-diizenlemeli 6grenme stratejileri; kaynak yonetme strateji-
lerinden “Fen Bilimleri dersinde yardima ihtiya¢ duydugunda, kimden yardim
alacagini belirleme” yardim arama stratejisi (X =3,910), “Kendi kendime deney
yapacaksam once gerekli malzemeleri calisma ortamina koyma” gibi cevreyi
yapilandirma stratejisi (§=3,889) seklindedir. Bunu biligsel 6grenme stratejile-
rinden “Fen Bilimleri dersi konularma calisirken farkli 6rnekler bulmaya ¢alis-
ma” gibi Orgiitleme stratejisi (i =3,864) takip etmektedir. Fakat 0grencilerin bi-
lissel 6grenme stratejilerinden en az diizeyde grafik orgiitleme stratejilerinden
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(X=3,137) yararlandiklar1 goriilmektedir. Ayrica bilisiistii grenme stratejilerin-
den bilisin diizenlenmesini de ( X =3,846), yiiksek oranda kullandiklar: goriilmek-
tedir. Genel olarak 6grencilerin en ¢ok kaynak yonetme ve bilisiistii stratejileri
kullandiklar1 goriilmektedir.

Ortaokul 6grencilerinin fen 6grenmeye yonelik akademik motivasyonlar1 ve
kullandiklar1 6grenme stratejileri arasinda nasil bir iliski oldugunu belirlemek ama-
cryla korelasyon analizi yapilmistir. Elde edilen sonuglar Tablo 4'de verilmektedir.

Tablo 4. Ogrencilerin Fen Ogrenmeye Yonelik Akademik Motivasyonlar: ve Kullandikla-
1 Ogrenme Stratejileri Arasindaki Korelasyon Sonuglar:

iM DMM DMS M ES AS Os GOS BB BD ZYs  QYS YAS
iM 1,648 556** - 195%  A31*  367* 478 236" 496** 502  303**  286™* ,424**
DMM 1 5577 102% 354%  290%  389** 199%  356™* 365* 232% 197%  285**
DMS 1 ,052 3354 311% 344 210%  361%*  351% 250" ,220%  273%*
M 1 -064 018 -110% 140" -089* -108** 027  -102%* - 180%*
ES 1 J5A8* 7350 5O3* 705 70%E SAARE ARG 5pgH
AS 1 574%  A57% 600 579%*  A07**  388** 4D5**
0s 1 506,807+ [ 787*  520** 507+ 601
GOs 1 S507% 450%* 397**  316** ,349**
BB 1 L8477 584** 550 653%*
BD 1 658%* ,605** |, 727**
VAL 1 5094 516+
CYs 1 547
YAS 1
*p<0,05, ***p<0,01

Tablo 4’e gore, 6grenme stratejileri 6lgeginin alt boyutlarinin kendi aralarinda
pozitif anlamda iligkili oldugu goriilmektedir. Motivasyon 6lgeginin alt boyutla-
rina da baktigimizda i¢sel motivasyon, digsal motivasyon-meslek, digsal motivas-
yon-sosyal alt boyutlarmin birbirleriyle pozitif anlaml iliskili oldugu goriilmek-
tedir. Fakat motivasyonsuzluk alt boyutunun, digsal motivasyon-meslek ve igsel
motivasyon ile negatif iligkili, digsal motivasyon-sosyal ile de iliskisiz oldugu
gortilmektedir. Strateji kullaniminin da digsal motivasyon-meslek, i¢sel motivas-
yon ve digsal motivasyon-sosyal boyutlar: ile pozitif ve anlamli iligkili oldugu,
motivasyonsuzluk boyutuyla da genellikle negatif iliskili oldugu tespit edilmistir.

Ortaokul 6grencilerinin fen 6grenmeye yonelik akademik motivasyonlarinin
kullandiklar1 6grenme stratejilerini yordayip yordamadigin belirlemek amaciyla
¢oklu regresyon analizi yapilmistir. Elde edilen sonuglar Tablo 5'de belirtilmektedir.
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Tablo 5. Ogrencilerin Fen Ogrenmeye Yonelik Akademik Motivasyonlar: ve Kullandikla-
1 Ogrenme Stratejileri Arasindaki Regresyon Sonuclart

Bagimli Degiskenler Bagimsiz Degiskenler B F R R?
Ezberleme Stratejisi M ,310% 47,861 ,451 ,204
DMM ,091
DMS 113
M -,001
Anlamlandirma M ,282% 34,856 ,396 ,157
Stratejisi DMM 045
DMS ,126*
M ,071%
C)rgﬁtlerne Stratejisi M ,351* 60,682 ,495 ,245
DMM ,106*
DMS ,092*
M -,036
Grafik Orgiitleme M ,205% 19,944 ,310 ,096
Stratejisi DMM 053
DMS ,057
M ,182*
Bilis Bilgisi ™M ,415% 64,684 ,507 ,257
DMM ,019
DMS ,120*
M -,012
Bilisin Diizenlenmesi M A17* 65,879 ,510 ,261
DMM ,036
DMS ,101*
M -,028
Zaman YOnetimi Stra- M ,248* 22,304 ,326 ,107
tejist DMM 026
DMS ,093*
M ,073*
Cevreyi Yapilandirma M ,217% 19,180 ,305 ,093
Stratejisi DMM -018
DMS ,122*
M -,068
Yardim Arama Stratejisi  IM ,360% 45,048 441 ,194
DMM -,006
DMS ,082*
M -, 115*
*p<0,05
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Tablo 5’e bakildiginda, i¢sel motivasyonun bilissel stratejilerden ezberleme
stratejisini pozitif yonde yordadig1 goriilmektedir (B=,310, R?=,204). igsel motivas-
yon ($=,282), digsal motivasyon-sosyal (3=,126) ve motivasyonsuzlugun (3=,071)
biligsel stratejilerden anlamlandirma stratejisini pozitif yonde yordadig (R?=,157);
igsel motivasyon ((3=,351), digsal motivasyon-meslek (=,106) ve dissal motivas-
yon-sosyal boyutlarinin ($=,092) bilissel stratejileriden orgiitleme stratejisini po-
zitif yonde yordadig1 (R?=,245); i¢sel motivasyon (B=,205) ve motivasyonsuzgun
(=182) da bilissel stratejilerden grafik orgiitleme stratejisini pozitif yonde yorda-
dig1 goriilmektedir (R?=,096).

Bunun yaninda icsel motivasyon ((3=,415) ve digsal motivasyon-sosyal
(=120) boyutlarmin bilisiistii stratejileriden bilis bilgisini pozitif yonde yordadi-
g1 (R%=,257); igsel motivasyon (B=,417) ve digsal motivasyon-sosyal (f=,101) boyut-
larinin da bilisiistii stratejilerden bilisin diizenlenmesini pozitif yonde yordadig:
belirlenmistir (R?=,261).

Ayrica igsel motivasyon ((=,248), digsal motivasyon-sosyal ([3=,093) ve moti-
vasyonsuzluk ($=,073) boyutlarinin kaynak yonetme stratejilerinden zaman yo-
netimi stratejisini pozitif yonde yordadig (R?=,107); i¢sel motivasyon (p=,217) ve
digsal motivasyon-sosyal (3=122) boyutlarinin kaynak yonetme stratejilerinden
cevreyi yapilandirma stratejisini pozitif yonde yordadig: goriilmektedir (R?=,093).
Kaynak yonetme stratejilerinden yardim arama stratejisini de igsel motivasyon
(p=,360) ve digsal motivasyon-sosyal (3=,082) boyutlarinin pozitif yonde ve mo-
tivasyonsuzlugun (B= -,115) ise negatif yonde yordadig: goriilmektedir (R?=,194).

Sonucg ve Tartisma

Bu calismada ortaokul dgrencilerinin fen bilimleri dersine yonelik akademik
motivasyonlarina bakildiginda, 6grencilerin hem icsel hem de digsal motivasyon
diizeylerinin yiiksek oldugu, zellikle i¢sel motivasyon diizeylerinin digsal moti-
vasyona gore daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Bu konuda yapilan ¢alismalara
bakildiginda igsel ve digsal motivasyonun 6grencilerin akademik basarilar iize-
rine de olumlu bir etkiye sahip oldugu goriilmektedir. Froiland, Oros, Smith ve
Hirchert (2012) calismalarinda, i¢sel motivasyonun yiiksek olmasinin akademik
basarty1 artirdigini belirtmislerdir. Aydin (2007)'de yaptig1 calismada, digsal mo-
tivasyonun yiiksek olmasmin 6grencilerin basarilarimi etkiledigini belirtmektedir.
Yenice, Saydam ve Telli (2012)’de dissal motivasyonun yiiksek olmasi ile akademik
basar1 arasinda olumlu iliski oldugunu ifade etmislerdir. Vatankhah ve Tanba-
kooei (2014) tarafindan yapilan ¢alismada, digsal motivasyonun yiiksek diizeyde
olmasinin sosyal iliskileri etkiledigini ve ebeveynlerinden, 6gretmenlerinden des-
tek alan 6grencilerin daha basarili olduklarindan bahsetmislerdir. Ryan ve Deci
(2000), i¢sel motivasyonun yaraticiik ve 6grenme iizerinde olumlu bir etkisinin
oldugunu belirtmislerdir. Literatiirde incelenen bu ¢alismalarda gostermektedir
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ki, 6grencilerin motivasyon diizeylerinin yiiksek olmasi beraberinde egitim adi-
na bir¢ok olumlu sonucu getirmektedir. Dolayisiyla gerceklestirilen bu ¢alismada,
uygulanan akademik motivasyon olgegine gore 6grencilerin akademik motivas-
yon diizeylerinin yiiksek bir diizeyde tespit edilmesi olumlu bir sonug olmustur.

Yapilan calismada yer alan ortaokul 6grencilerinin, Fen Bilimleri dersinde en
cok kullandiklari 6z-diizenlemeli 6grenme stratejilerine bakildiginda: Ogrencile-
rin en yiiksek oranda kaynak yonetimi stratejilerini kullandiklar1 belirlenmistir.
Ozellikle grencilerin bu calismada, “Fen Bilimleri dersinde yardima ihtiyag duy-
dugunda, kimden yardim alacagini belirleme” seklinde yardim arama stratejisini
en fazla oranda kullandiklar1 goriilmektedir. Benzer sekilde Akpinar, ve diger-
leri (2013) ¢alismalarinda, ”Ogrencilerin bir fen kavramini anlamadigimda bana
yardimci olacak uygun kaynaklar bulurum ve bir fen kavramini anlamadigimda,
bunu dgretmen ya da 6grencilerle tartisirim” gibi diisiinceleri ifade ettiklerinden
bahsetmistir. Boylece dgrencilerin yardim arama stratejilerini kullandiklar1 go-
riilmektedir. Dolayisiyla 6grencilerin yardim arama stratejilerini kullanarak ak-
ranlarindan, 6gretmenlerinden veya ailelerinden yardim isteyerek problemlerini
¢ozmeleri ilerleyen zamanlarda 6grencilerin derslerindeki motivasyonlarinin ve
basarilarinin artmasini saglayacaktir.

Calismada 6grencilerin en ¢ok kullandiklar: bir diger kaynak yonetme stra-
tejisi de gevreyi yapilandirma stratejisidir. Bu ¢alismadaki 6grenciler “Kendi ken-
dine deney yapacaksa dnce gerekli malzemeleri ¢alisma ortamina koyma” gibi
cevreyi yapilandirma stratejilerini kullanmaktadirlar. Bu sekilde &grenci neye
ihtiyac1 olup olmadigini tespit etmis olmaktadir. Ayn1 zamanda 6grenciler gev-
relerini ihtiyaclar1 dogrultusunda diizenleyerek gerekli olan ilgiyi ve basariy1 da
ilerleyen zamanlarda saglamis olacaklardir.

Ayrica bu ¢alismada 6grencilerin orgiitleme stratejisi gibi biligsel stratejileri
ve bilisiistii stratejileri de yiiksek oranda kullandiklar1 belirlenmistir. Kili¢ Cakmak
ve digerleri (2008)'de calismalarinda, 6grencilerin bu stratejilerden yararlandikla-
rin1 ifade etmektedirler. Yapilan bu ¢alismada 6grencilerin, biligsel stratejilerden
Orglitleme stratejilerini kullandiklari belirlenmistir. Benzer sekilde Efe ve digerleri
(2009)da galismalarinda, dgrencilerin Orgiitleme stratejilerini kullandiklarini be-
lirtmislerdir. Calismada 6grencilerin bilisin diizenlenmesi ve bilisin stratejilerin-
den de yararlandiklari tespit edilmistir. Schraw (1998)'de ¢alismasinda, basarili bir
Ogrenmenin saglanmasi icin bilisin diizenlemesi ve bilisin bilgisinden bahsetmistir.

Calismada 6grencilerin anlamlandirma stratejilerini de kullandiklar: belir-
lenmistir. Sahin ve Uyar (2013) ¢alismalarinda, 6grencilerin anlamlandirma stra-
tejilerinden yararlandiklarini belirtmektedirler.

Ogrencilerin kullandiklar1 6z-diizenlemeli 6grenme stratejilerine genel
olarak baktigimizda oncelikle kaynak yonetme stratejilerinden en fazla oranda
yararlandiklar, ikinci olarak bilisiistli 6z-diizenleme stratejilerinden ve {igiincii
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olarak da biligsel 6grenme stratejilerinden yararlandiklar1 goriilmektedir. Calis-
mada 0grencilerin kaynak yonetme stratejilerini yiiksek oranda kullanmalar: 6g-
rencilerin 6grenme siirecinde aktif bir sekilde bulunmalarini ve i¢cinde yasadiklari
ortamla beraber 6grenme siireci igerisinde yer almalar1 olumlu bir sonug olarak
degerlendirilmektedir. Ogrencilerin yapilan calismada, bilisiistii 6grenme strate-
jilerinden yiiksek oranda yararlanmalar1 da 6grendikleri bilgilerin planlanmasini
hatta degerlendirmesini bile yapabildiklerini gostermektedir. Boylece 6grenciler
kendi 6grenme stireglerini diizenleyebilecek ve daha kalic1 6grenmelerini sagla-
yacaklardir. Ogrencilerin son olarak da biligsel stratejilerini kullanmalar1 yani 6g-
rencilerin 6grenme siirecinde bazi temel stratejilerden olan tekrarlama, 6rgiitleme
gibi stratejilerden de yararlanmalar1 agisindan bir avantajdir.

Yapilan ¢alismada akademik motivasyonun i¢sel motivasyon, digsal motivas-
yon-meslek ve dissal motivasyon-sosyal boyutlarinin biitiin 6grenme stratejileri
ile (bilissel, bilisiistii ve kaynak yonetim stratejileri ve bunlarin alt boyutlariyla)
pozitif ve anlaml diizeyde iligkili oldugu belirlenmistir. Benzer sekilde Aydin
(2016) calismasinda tist bilissel strateji kullaniminin i¢sel motivasyon, digsal mo-
tivasyon-meslek ve digsal motivasyon-sosyal boyutlariyla pozitif anlamlz iliskili
oldugunu belirtmistir. Lau ve Chan (2003)'de ¢alismalarinda i¢sel motivasyonun,
strateji kullanimiyla giiglii bir iliskiye sahip oldugunu ifade etmektedir. Bu du-
rum motivasyona sahip olan 6grencilerin daha ¢ok 6grenme stratejilerini kullan-
diklarini gostermektedir.

Calismada motivasyonsuzluk alt boyutu ise tiim stratejilerle negatif olarak
iligkilidir. Bu durum 6grencilerin motivasyonsuzluk diizeyleri arttik¢ca 6grenme
stratejilerini kullanma durumlarmin distiigtinii gostermektedir. Aydin (2016) ca-
lismasinda, motivasyonsuzlugun iist bilis strateji kullanimiyla negatif iligkili ol-
dugunu belirtmistir. Ayrica Vallerand ve digerleri (1992), motivasyonsuz kisilerin
kendilerini yetersiz hissettiklerini ve akademik aktivitelere katilmadiklarini ifade
etmektedir. Bu durum motivasyonsuz 6grencilerin 6grenme stratejilerini kullan-
mamalarini agiklamaktadir.

Yapilan ¢alismada biligsel stratejilere bakildiginda, i¢sel motivasyonun ezber-
leme stratejilerini; i¢sel motivasyon, dissal motivasyon-sosyal ve motivasyonsuz-
lugun anlamlandirma stratejilerini; icsel motivasyon, dissal motivasyon-meslek
ve digsal motivasyon-sosyal orgilitleme stratejilerini; icsel motivasyon ve motivas-
yonsuzlugun grafik orgiitleme stratejilerini pozitif yonde yordadig: goriilmekte-
dir. Genel olarak bakildiginda bilissel stratejilerin kullanimini, en yiiksek diizey-
de igsel motivasyonun pozitif yonde yordadig: belirlenmistir. Benzer sekilde Lau
ve Chan (2003)'de ¢alismalarinda igsel motivasyonun, strateji kullanimiyla olumlu
bir iliskiye sahip oldugunu ifade etmektedir. Bu durum icsel olarak motive olan
Ogrencilerin 6grenme stratejilerini daha ¢ok kullandiklarini gostermektedir. Ni-
tekim literatiire baktigimizda, i¢sel motivasyonun strateji kullanimini yordamasi
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Ogrenci basarisi ile de iliskilendirilmistir. Froiland, Oros, Smith ve Hirchert (2012)
calismalarinda i¢sel motivasyonun akademik basariy: artirdigini belirtmislerdir.
Yenice, Saydam ve Telli (2012) ¢calismalarinda, digsal motivasyon ile akademik ba-
sar1 arasinda olumlu yonde bir iliski oldugunu ifade etmislerdir.

Calismanin bilisiistii 6grenme stratejilerine bakildiginda, igsel motivasyon
ve digsal motivasyon-sosyalin bilisiistii 6grenme stratejilerinden bilis bilgisini ve
bilisin diizenlenmesini pozitif yonde yordadig: tespit edilmistir. Genel anlamda
bakildiginda bilisiistii 6grenme stratejilerinin kullanimini, en yiiksek diizeyde ig-
sel motivasyon ve daha sonra digsal motivasyon-sosyalin pozitif yonde yordadig:
goriilmiistiir. Atay (2014) calismasinda, ortaokul 6grencilerinin fen 6grenmeye
yonelik motivasyon diizeyleri ve ist bilissel farkindaliklar1 arasinda pozitif yonde
anlamli bir iliskinin oldugunu belirtmistir. Aydin (2016) ¢alismasinda {iist bilissel
strateji kullaniminin icsel motivasyon, dissal motivasyon-meslek ve dissal moti-
vasyon-sosyal boyutlariyla pozitif yonde anlaml iligkili oldugunu belirlemistir.
Bu calismalarda gostermektedir ki 6grenciler gerek igsel gerekse dissal olsun, mo-
tivasyona sahip olduklarinda bilisiistii 6grenme stratejilerini kullanmaktadirlar.

Calismada kaynak yonetme stratejilerine bakildiginda, igsel motivasyon,
digsal motivasyon-sosyal ve motivasyonsuzluk zaman yonetimi stratejisini; igsel
motivasyon ve digsal motivasyon-sosyal, cevreyi yapilandirma stratejisini yor-
damaktadir. Ayrica i¢sel motivasyon ve digsal motivasyon-sosyal yardim arama
stratejilerini pozitif yonde yordarken motivasyonsuzluk alt boyutu da negatif
yonde yordamaktadir. Genel olarak bakildiginda kaynak yonetme stratejilerinin
kullanimini, en yiiksek diizeyde i¢sel motivasyonun daha sonrasinda ise digsal
motivasyon-sosyalin yordadig1 belirlenmistir. Kisacas1 motive olan 6grenciler
kaynak yonetme stratejilerini kullanmaktadirlar. kaynak yonetme stratejilerinin
kullanimi1 6grencinin kendi bulundugu ¢alisma ortamini diizenledigini gosterir.
Zimmerman ve Cleary (2009) zaman yOnetiminin, amag belirleme, 6grenme ¢ev-
resi olusturma ve motivasyon gibi siiregleri etkiledigini belirtmistir. Pintrich vd.
(1991)'de iyi bir 0grencinin yardima ihtiyaci oldugunda kendisine yardim edebi-
lecek kisileri belirleyerek yardim arama stratejilerini kullandiklarini ifade etmek-
tedir. Gortildiigili gibi kaynak yonetme stratejileri kullanimi 6grencinin kendi 6g-
renme ¢evresini diizenlemesini siirekli hale getirecektir. Elbette ki bu stirekliligin
ogrencinin 6grenmeye yonelik motivasyonu ile iligkili oldugu diistiniilmektedir.

Bu calismadan elde edilen sonuglar dogrultusunda, motivasyon diizeyi ve
ogrenme stratejileri kullanimi ve aralarindaki iliski degerlendirildiginde 6gret-
menlerin bu iki degiskenin birbiriyle iliskili oldugunu ve motive olmayan 6gren-
cilerin 6grenme stratejisi kulanim durumlarinin azalacagmi dolayisiyla basar:
oranlarinin diisecegini unutmamalar1 gerekmektedir. Bu dogrultuda egitim faali-
yetlerini diizenlerken bu hususlar1 gbz 6niinde bulundurmalar1 gerektigi tavsiye
edilmektedir.
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