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Pnomonili danalarda L-laktat konsantrasyonlari

L-lactate levels in calves with pneumonia

Ozet

Besi sig1r1 isletmelerinde pnomonilere bagli meydana gelen ekonomik kaybi en aza indirebilmek
icin giivenilebilir bir prognoz ve rasyonel sagaltim uygulamalarinin yapilmas: gerekmektedir.
Kan L-laktat konsantrasyonun solunum yolu hastaliklarimin prognozu ve fizyopatolojik
durumunun degerlendirilmesinde 6nemli bir belirteg olabilecegi varsayimu ile (literatiir destekli)
bu caligma gergeklestirildi. Bu kapsamda 22 pnomoni (etiyolojik sebepleri belirlenemeyen ve
saha kosullarinda yer alan) bulgusu gosteren besi hayvanlarimin L-laktat diizeyleri
degerlendirildi. L-laktat diizeyi 4 mmol/L iizerinde olan 4 hastanin sagaltima yanit vermedigi, 4
mmol/L altinda olan hastalarin ise klinik olarak diizeldigi gézlemlendi.

Anahtar kelimeler: L-laktat, pnomoni, besi danalar1

Abstract

Reliable prognosis and rational treatments are needed to reduce the economic loss of the
Pneumonia in beef cattle industries. This study was conducted with the assumption that blood L-
lactate concentration could be an important marker in assessing the prognosis and
physiopathological status of respiratory diseases (literature supported). In this context, the L-
lactate levels of 22 calves with pneumonia (under field conditions and without etiology) were
evaluated. It was observed that 4 patients with L-lactate levels above 4 mmol / L did not respond
to treatment and those with a L-lactate below 4 mmol / L remained clinically resolved.
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Giris
Veteriner sahada besi sigircilign isletmeleri temel
sorunlar1 arasinda solunum sistemi hastaliklar1 yer
almakta ve so6z konusu hastalik diger tiim hastalik
etmenlerine gore daha fazla ekonomik kayiplara neden
olmaktadir (Jensen et al., 1976). Solunum sisteminde
meydana gelen bu hastalik tablosunun olusturdugu
kayiplarin profilaktik 6nlemlerin alinmasi, sagaltim
giderleri, biiyiime ve gelisme oranindaki gerilemeler ve
hastaligin neden oldugu mortalite oranlarina bagl
gelistigi goriilmektedir (Griffin, 1996; Esslemont et al.,
1998). Besi sigir1 isletmelerinde meydana gelen bu
olumsuz durumu en aza indirebilmek i¢in, giivenilebilir
bir prognoz ve rasyonel sagaltim uygulamalarinin
yapilmasi gerekmektedir. Sigirlarin  solunum yolu
kompleksi hastaliklarinda (BRD), hastaligin temel
sebepleri arasinda immun sistemin durumu, patolojik
mikroorganizmalar ve g¢evresel faktorlerin arasinda
bulunan dengenin bozulmasi yer almaktadir. Bu
degiskenlerin arasinda meydana gelen dengesizliklerin
klinik olarak

goriilmektedir (Lillie, 1974; Griffin, 1996).

bronkopnomoniyi olusturdugu
S6z konusu olgu sunumunda klinik olarak pnomoni
tanis1 konmug ve sagaltim uygulamalart yapilan bir
isletmedeki durum tespitinin ortaya konmasi ve prognoz
ile sagalim Oncesi L-Laktat konsantrasyonlarindaki

seviyelerin iligkilendirilmesi amaglanmustir.

Olgu OyKiisii

Makaleye konu olan olgular Aydin bdlgesinde bir
isletmede pnomoni bulgular1 gosteren hayvanlarin klinik
takiplerinin yapilmasi esnasinda segildi. S6z konusu
isletmedeki 22 hayvanin hemen hepsinde burun akintisi,
istahsizlik, gozyas1 akintis;, Oksiirlik gibi klinik
bulgularin bulundugu belirlendi. Siirii igerisinde yapilan
klinik muayenede hasta hayvanlarin beden 1silarinin
artmis oldugu, oskiiltasyonda akcigerlerin kranio-ventral

loplarinda sertlesmis yas raller seslerinin bulundugu

belirlendi. S6z konusu hayvanlarin isletmeye besi amact
ile yaklasik 2 hafta oOncesinde farkli isletmelerden
getirildigi  6grenildi. Anamnez bilgileri ve Klinik
muayene bulgular1 1s1¢inda s6z konusu hayvanlarin
sigirlarin ~ solunum  sistemi  kompleksi hastaligina
yakalanmis oldugu diisiiniildii. Sagaltim ve proflaktik
uygulamalara baglamadan o6nce isletmede bulunan
hayvanlardan toplamda 3 ml olacak sekilde kan 6rnekleri
teknigine uygun olarak V. Jugularis’ ten alindi. Alinan
kan Orneklerinden enzimatik-kolorimetrik yontem
kullanilarak hasta basinda kullanilabilen VetPhotometer
700 DP (Diaglobal, Germany/distiribitor Genartek,
Turkey) cihazi ile L-laktat analizleri gergeklestirildi.

Hasta hayvanlara sagaltim amaci ile fluniksin
meglumin (Flumed), Florfenikol (Nuflor), Vitamin C
(Vit C Sanovel) uygulamalar1 yapildi. Sagaltim
uygulamalarina cevap vermeyen hayvanlar da anti
bakteriyel sagaltim degistirilerek Enrofloksasin (Baytril)
uygulamas1 gerceklestirildi. Yapilan tim sagaltim
uygulamalarina yanit vermeyen hastalarin ise (n=4)
o6ldigii bildirildi.

L-laktat 6l¢timlerinin degerlendirilmesinde hastalik
bulgular1 gosteren sigirlardan 4 mmol/L ve iizerinde
olanlardan 4 tanesinin klinik olarak diizelmedigi
belirlendi. Laktat seviyesi 4 mmol/L’nin altinda olan
hayvanlarin tamaminin ise sagaltim uygulamalarinin
takibinde klinik olarak diizeldigi belirlendi.

Sigirlarin solunum sistemi hastaligi kompleksinde
hastaligin ~ siddetinin  smiflandirilmas1  sagaltimin
basarisi, mortalite oranlarinin diisiiriilmesi, irreverzibl
lezyonlar ile sagaltim maliyetlerinin de azaltilmasinda
onem arz etmektedir (Lekeux, 1995). Bu kapsamda
yapilan siniflandirmalarda grup-1 hafif diizeyde hastalig
bulunan yada subklinik seyir gosterdigi ve klinik
bulgularin tam anlami ile bulunmadig, grup-2 hastaligin
kompanze edilebildigi ancak belirgin bir inflamatuvar
yanitin olustugu, grup-3 kompanze edilemeyen klinik

hastalik tablosunu gdsteren ve ortaya ¢ikan inflamatuvar
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reaksiyonlarin siddetli etkisine bagli fonksiyonel kaybi
agirlastiran (pozitif feed-back prensibi) ve son olarak
grup-4 ise irreverzibl klinik hastalifi olan seklinde
degerlendirilmektedir. Patojenler tarafindan olusturulan
pulmoner lezyonlar, inflamatuvar hiicreler tarafindan
salinan serbest oksijen radikalleri ve/veya proteolitik
enzimler veya

indiikledigi

proinflamatuvar
bozukluklar

performans diizeylerini ve hatta hayatta kalmasini tehdit

mediyatorlerinin
mekaniksel hayvanin

etmektedir. Ne yazik ki, bir hekim i¢in, bu
smiflandirmay1 kapsayan kosullar1 klinik muayene ile
belirlemenin yapilamamasi yaninda degerlendirmeye
alinabilecek daha objektif parametrelerde mevcut
degildir (Coghe vd., 2000). Bu ¢alismada bahsi gecen
isletmede bulunan hastalarin  klinik muayeneleri
sonucunda hastalik semptomu gosteren ve gostermeyen
hayvanlarin varligi ile yapilan bu nicel degerlendirmede
hemen tiim gruplar igerisinde siniflandirilabilecek
olgularin bulundugu belirlendi.

Kan L-laktat diizeyi anaerobik metabolizmay1
destekleyen fizyolojik ve patolojik fenomenlerin etkisini
degerlendirmek i¢in yaygin olarak kullanilan bir
biyobelirteg olup Ozellikle beserl hekimlikte yaygin
sekilde kullanilmaktadir (Evans vd., 1993; Harkins vd.,
1993; Hartmann ve Mader, 1994; Pansold ve Zinner,
1994; Schwarz, 1994).

Sigirlarda, neonatal ishal (Naylor, 1987; Kaske,
1994),

vakalarinda (Mudron vd., 1994; Constable vd., 1998)

abomazum  deplasmanlari  ve  volvulus
transport sonucu sekillenen streslerde (Mitchell vd.,
1988) kandaki L-laktat’in 6nemi galigilmistir. Solunum
yolu hastaliklarinda oksijen tasima zincirinde meydana
gelen degisimler kanda oksijen tagima prensiplerinde
solunum  frekansini

meydana gelen degisimlerin

arttirmas1 ~ ve  kardiyovaskiiler  degisimler  gibi
sonuclarinin da oldugu goriilmektedir (Lekeux wvd.,
1985, Desmecht vd., 1996). S6z konusu etkiler kan laktat
seviyelerindeki olasi artig1 beraberinde getirmekte ve bu
durum laktat seviyelerinin degerlendirilmesini daha da
on plana ¢ikarmaktadir. Bu nedenle, solunum bulgusu
goriilen danalarda laktat diizeyinin, hastalik siddetini
belirlemede  indeks  olabilecegi  hipotezi ile
gergeklestirilen bu galismada sonuglar olarak 1-) insan
tibbinda mevcut bulunan taginabilir analiz cihazinin
danalardaki laktat dl¢timlerinde etkinliginin ve 2-) sigir
pulmoner bozukluklarinin prognozunda plazma laktat
konsantrasyonunun olas1 degerinin  belirlenmesine
yonelik ¢ikarimlar elde edilmistir. Coghe vd., (2000) nin
pnomonili buzagilarda plazma laktat konsantrasyonu ile
ilk 24 saat igerisinde mortalitenin belirlenmesine yonelik
yaptiklar1 aragtirmada 3.6 mmol/L ya da 4 mmol/L
olarak Olcililen laktat seviyesinin, prognostik bir
biyobelirteg olarak kullanilabilecegini bildirmektedir.
Sigirlarda  laktat  diizeyinin  tespitine  yonelik
gerceklestirilen ¢aligmalarda, kullanilan hasta basi
6l¢iim cihazlar1 amperometrik 6l¢iim teknigi temeline
dayanan cihazlar olarak goriilmektedir (Coghe ve ark.
2000, Karapmar vd., 2013). Bu aragtirmaya konu olan
isletmede bulunan hasta sigirlarin  plazma laktat
seviyeleri hasta basi enzimatik kolorimetrik O6l¢iim
teknigi prensibine dayanan bir metot ile 6lgiilmiis ve
literatiirlerde bildirilen degerlere benzer sonuglara
ulagilmigtir.  S6z  konusu  isletmede  yapilan
degerlendirmenin 6l¢iim teknigindeki farklilik da g6z
oniine alindiginda solunum sistemi kompleksi hastaligi
bulunan sigirlarda kullanilabilir bir cihaz oldugu ve diger
cihazlar ile de Kkarsilastirilma yapilmas:1 gerektigi

diigiiniilmektedir
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Tablo 1: Pnomonili danalarin L-laktat seviyeleri

Table 1: L-laktat levels of Calves with pneumomia

Vaka No 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
Laktat
(mmol/L 2.05 2.04 5,10 6.64 2.87 2.06 1.03 1.35 2.66 2.81 1.04
Vaka No 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22
Laktat
(mmol/L 2.67 5.63 1.6 3 5.57 2.88 1.33 7.73 2.05 1.31 1.07
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Sekil 1: Pnomonili danalarin L-laktat seviyeleri
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Figure 1: Llaktat levels of Calves with pneumomia
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