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FIRCANIN DANSI, BEDENIN KALIGRAFiSi: GiN VE JAPON
GELENEKSEL KULTURUNDE KALIGRAFi VE DANS ARASINDAKI
ILISKIYE BiR YAKLASIM

Miriam BALAGUER"

Oz

Dans, eski zamanlardan beri Cin firca sanati igin bir ilham ve metafor olmustur ve
Cin yazisinin beden hareketleri, hareketin ritmi, akisi ve mekansal kompozisyonundaki
cizgisi, asiri ortantal koreograflarin en modern performans énerilerine ilham kaynagidir. Her
iki disiplinin de performans karakteri belirleyici bir faktérdiir. Japonya’nin mirasgisi oldugu,
Cin kiilttiriiniin yazili dil tizerine tavri, Bati ve Dodu kiiltiirii arasinda blyiik bir fark oldugunu
gbstermektedir. Batida yazi temel olarak anlamlarin aktarilma araci olarak diisiindiliirken,
dogu kiiltiir geleneginde kendi iginde bir sanat olarak kabul edilir. Cincenin gérsel degerinin
kaynadi, insanin evrenle iliskisinin derinlemesine anlasiimasinin, ayni estetik diisiincenin
biitiinltigi icinde biitiin sanatlarin icinden gectigi, biitiinsel kiiltiir anlayisinin 6ziinde
yatmaktadir. Bu énciilden, 6zelliklerinin ve onlari birlestiren estetik prensiplerin arastiriimasi
yoluyla bu ¢calisma, iki disiplinin de hayati ¢ekirdegi olan form ve hareket arasinda karsilikli
iliski ile dogasi geredi dansla kaligrafi sanatini bir arada tutan bu siki iliskide derinlesmeye
calisir. Beden hareketlerinin ve siirenin fenomenolojisi, asiri dogu kiiltiiriinde dans ve
kaligrafi sanatlari arasindaki karsilastirmali bu ¢alismanin kavramsal alt yapisini olusturur.
Mekana yazan bedenler, zamanda dans eden firgalar...

Anahtar kelimeler: Dans, kaligrafi, sanat, kiiltiir, Cin, Japonya
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DANCE OF THE BRUSH, BODY CALLIGRAPHY: AN APPROACH TO THE
RELATIONSHIP BETWEEN CALLIGRAPHY AND DANCE IN CHINESE AND
JAPANESE TRADITIONAL CULTURE

Abstract

Dance has been an inspiration and metaphor for the Chinese brush art since ancient
times, and the gesture, rhythm, fluidity of the movement and the stroke in the spatial
composition of Chinese writing are inspiring of the most modern scenic proposals of
extreme-oriental choreographers; being a determining factor the performatic character of
both disciplines. The attitude of Chinese culture before the written sign, of which Japan is an
heir, marks a profound difference between Western and Eastern culture. While in the West
writing is considered fundamentally a means of transmitting meanings, in the eastern
cultural tradition it is considered an art in itself. The origin of the visual value of Chinese
writing lies in the very core of the holistic conception of its culture, in which the profound
understanding of the relationship between man and the universe traverses all the arts in the
unity of the same aesthetic thought. From this premise, through the exploration of its
characteristics and the aesthetic principles that unite them, this study tries to delve into the
close relationship that by its nature keeps dance with the art of calligraphy, being the
reciprocal relationship between form and movement the vital core of both disciplines. The
gestural imagination and the phenomenology of duration form the conceptual substrate of
this comparative study between dance and calligraphy arts in the extreme-east culture.
Bodies that write in space, brushes that dance in time.

Keywords: Dance, Calligraphy, Art, China, Japan, Culture.

DANZA DEL PINCEL, CALIGRAFIA DEL CUERPO : UNA APROXIMACION A
LA RELACION ENTRE CALIGRAFIA Y DANZA EN LA CULTURA
TRADICIONAL CHINA Y JAPONESA

Resumen

La danza ha sido inspiracion y metdfora del arte del pincel chino desde antiguo y el
gesto, el ritmo, la fluidez del movimiento y el trazo en la composicion espacial de la escritura
china son inspiradoras de las mds modernas propuestas escénicas de coredgrafos extremo-
orientales; siendo determinante el cardcter performdtico de ambas disciplinas. La actitud de
la cultura china ante el signo escrito, de la que Japon es heredera, marca una profunda
diferencia entre la cultura occidental y la oriental. Mientras en occidente la escritura es
considerada fundamentalmente un medio de transmision de significados, en la tradicion
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cultural oriental es considerada un arte en si misma. El origen del valor visual de la escritura
china reside en el nucleo mismo de la concepcion holistica de su cultura, en la que el
profundo entendimiento de la relacion entre el hombre y el universo atraviesa todas las artes
en la unidad de un mismo pensamiento estético. Desde esta premisa, a través de la
exploracion de sus caracteristicas y de los principios estéticos que las unen, este estudio trata
de ahondar en la estrecha relacion que por su naturaleza guarda la danza con el arte de la
caligrafia, siendo la relacion reciproca entre forma y movimiento el nucleo vital de ambas
disciplinas. La imaginacidn gestual y la fenomenologia de la duracidn conforman el sustrato
conceptual de este estudio comparativo entre las artes de la danza y la caligrafia en la
cultura de extremo-oriente. Cuerpos que escriben en el espacio, pinceles que danzan en el
tiempo.
Palabras clave: Danza, Caligrafia, Arte, Cultura, China, Japon.
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El arte de la escritura es quizas el simbolo mas reconocible de la
cultura china y sin duda una de las joyas del patrimonio inmaterial de la
humanidad. Con més de cinco mil afios de historia, encarna la transmision de
los valores culturales del pueblo chino cuya actitud reverencial hacia la
escritura se ha mantenido hasta nuestros dias. En China, la escritura no solo
se considera una expresion artistica independiente sino el origen de las demas
artes plasticas, y su esencia ideografica, que auna la transmisién de
significados conceptuales a los estéticos y visuales, marcara el caracter de la
pintura china y su estrecha unién con la poesia.

Con excepcion de las culturas de tradicién islamica, cuya caligrafia
alna valores espirituales y estéticos en una expresion artistica de belleza
incomparable; la actitud de la cultura china hacia el signo escrito, de la que
Japdn es heredera, marca una diferencia con otras tradiciones culturales.
Aunque la cultura europea ha desarrollado la caligrafia como el arte de
escribir con letra bella, la escritura alfabética de raiz fonética, ha sido
fundamentalmente considerada en su funcidon comunicativa y no como
portadora de los valores visuales, ético-estéticos y culturales en la misma
dimension que caracterizan a la escritura china. Mientras que la caligrafia
occidental produce formas que podriamos calificar de estéticas, la caligrafia
china es en su esencia un arte del movimiento.

La caligrafia china es a menudo descrita como una danza del pincel o
de la tinta. Desde antiguo la danza ha sido metafora e inspiracion directa del
arte del pincel chino y el gesto, el ritmo, la fluidez del movimiento y la energia
del trazo en la composicién espacial de la escritura china son inspiradoras de
las mas modernas propuestas escenicas de coredgrafos extremo-orientales. El
origen de los valores estéticos y espirituales que comparten la escritura y la
danza chinas reside en el nicleo mismo de la concepcion holistica de su
cultura, en la que el profundo entendimiento de la relacion entre el hombre y
el universo atraviesa todas las artes en la unidad de un mismo pensamiento
estético. Desde esta premisa, a través de una breve exploracion de sus
caracteristicas y de los principios estéticos que las unen, este estudio trata de
ahondar en la estrecha relacion que por su naturaleza guarda la danza con el
arte de la caligrafia. No se pretende aqui realizar un anélisis exhaustivo de
estas dos disciplinas sino incidir en sus aspectos comunes, y ahondar en esta
analogia para poner al descubierto el sustrato comdn enraizado en la
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dimension corporal y aportar una reflexion que contribuya a enriquecer la
comprension de ambas artes, considerando la relacion reciproca entre forma
y movimiento su ndcleo vital.

Recientemente, en el ambito artistico internacional hemos podido
asistir, de la mano de creadores asiaticos contemporaneos, a gran variedad de
espectaculos de danza y eventos audiovisuales que tienen como inspiracion
la caligrafia china. Destacamos especialmente tres de ellos: la produccion
audiovisual Dancing Calligraphy de Jeffrey Wang (2014) expuesta en el
Museo del Palacio Nacional en Taipei, interpretada por la agrupacion
Assembly Dance Theatre de Taiwan, que incluia fotografias y videoarte de un
alto nivel estético. El espectaculo Beyond calligraphy con coreografia a cargo
de Liu Qi (2011) de la afamada agrupacion china Guandong Modern Dance
Company, un poema dancistico, descrito como un poema de movimientos,
que se desarrolla a partir de la esencia estilistica de diferentes estilos de
escritura chinos y que pudo verse en diferentes paises en 2017, y la exquisita
trilogia Cursive del considerado como mas importante coredgrafo de Asia, el
internacionalmente laureado Lin Hwai-min, interpretada por los excelentes
bailarines de su compafiia, Cloud Gate Dance Theatre. Esta produccién, que
presenta una sintesis perfecta de la danza contemporanea occidental y los
temas y estilos asiaticos, fue considerada por el critico de danza aleman
Jochen Schmidt como el mejor espectaculo de danza del momento a nivel
mundial. En su articulo publicado en Haus der Kulturen der Welt a propdsito
de este espectaculo, Schmidt recoge las palabras de Lin Hwai-min:
“estudiando las piezas maestras de la caligrafia china, descubri que, mas alla
de todas las diferencias estilisticas habia un elemento comun: la concentrada

energia con la que los caligrafos “danzaban” mientras estaban escribiendo.”
(Schmidt:2006)

Por su caracter performatico, ha sido habitual que el hecho caligrafico,
en su vertiente tradicional o bien en una interpretacion mas contemporanea,
se haya realizado ante la mirada de espectadores que asisten fascinados a la
ejecucion de las caligrafias por parte de experimentados maestros, a veces en
grandes formatos de papel que requieren pinceles enormes y en los que el
cuerpo del caligrafo interviene por completo. Son muchos los artistas que
realizan esta forma de caligrafia como performance en la actualidad,
especialmente mujeres. Por citar alguna de ellas: las japonesas Tomoko
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Kawao y Shinrei. A este respecto cabe comentar que en Japén, desde los afios
90 gand popularidad entre las jovenes estudiantes japonesas la Performance
calligraphy, un tipo de caligrafia japonesa que combina la caligrafia
tradicional con musica pop japonesa y danza, y que se practica en torneos o
competiciones entre escuelas Ilamados Shodo Performance Koshien reflejado
en la pelicula del director Rydichi Inomata de 2010 Shodo Girls. Ya en la
década de los 80, una cadena de television de Beijing emitié un programa
Ilamado Mowu (danza de la tinta), mostrando en pantalla simultdneamente la
caligrafia y el baile. Como comenta Tingyou Chen: “Primero aparecié una
obra de caligrafia, y en seguida una bailarina empez6 a realizar evoluciones
que seguian las formas y el significado de los caracteres. [...] Los
movimientos coreograficos explicaban y realzaban la caligrafia, y viceversa.
Ambos se realzaban mutuamente” (Chen, 2013:11)

Como antecedentes de estas referencias contemporaneas, la cultura
china siempre ha contemplado una relacion de hermandad entre las artes, y
la caligrafia ocupa una posicién clave entre ellas: estas la toman como
referencia para la inspiracion, como también sucede a la inversa. “Se
considera que la caligrafia es pintura sin objeto de imitacion, musica sin
sonido, baile sin bailarines y arquitectura sin materiales constructivos”
(Chen,2013:9). La caligrafia representa, valiéndose de las caracteristicas
propias de los trazos escritos y su dinamismo, los diversos factores de la
estética formal: equilibrio, proporcion, movimiento y estatica, cambio y
contraste, armonia, ritmo, etc. El ritmo es un factor fundamental tanto en la
expresion de la masica y la danza como de la caligrafia. El ritmo caligrafico
esta representado en la variacion de los trazos en su ejecucion, su fuerza o
ligereza, su fluidez o su estatismo, en combinacién con los matices de la tinta.
En este punto, sin detenernos a analizar los diferentes estilos de caligrafia
china ni su evolucidn histérica, es necesario comentar que la ejecucién de los
caracteres® seglin el estilo empleado manifestard un ritmo distinto; asf,
teniendo en cuenta que el caracter tiene naturaleza doble, puesto que es a la
vez forma y gesto _podriamos decir cuerpo y movimiento_, su ejecucion
puede ser mas estatica y construida, como en el estilo regular (Kaishu), 0 mas
dinamica y gestual como en la escritura cursiva (Caoshu o estilo hoja de

1Los caracteres son los signos que componen la escritura china, correspondiendo cada uno de ellos a una
palabra. Para profundizar en este temay sobre la evolucion de los estilos de la escritura china, véase: Billeter,
2010:11-117
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hierba) (Billeter, 2010:137). La escritura cursiva es quizas la que mejor refleja
el paralelismo con la danza, con sus giros y movimientos enlazados y la
mayor libertad del pincel en su trazado. Ambas, caligrafia y danza pueden
mostrar la belleza corporal y dinamica contando con las caracteristicas del
arte del espacio y el tiempo. La funcidn del trazo, surgido de la relacion entre
el pincel y la tinta, es expresar el ritmo, siendo evidente que el caligrafo da
cuerpo a los caracteres transfiriendo la actividad de su propio cuerpo. Este
concepto de ritmo, que parte de la cosmologia y se concreta en el movimiento
que el caligrafo transmite al pincel a través de su cuerpo-espiritu, es central
para entender el compromiso de lo corporal en la espontaneidad del gesto
caligréafico y donde se encuentra la clave de su asociacion con la danza. Como
dice Chiang Yee: “La belleza de la caligrafia china es esencialmente la belleza
del movimiento plastico, no de la forma estatica. Una obra de caligrafia
terminada no es un arreglo simétrico de formas convencionales sino algo
parecido a los movimientos coordinados de una hébil danza” (Chiang,
1973:117)

Varios autores (Chiang, 1973:127; Chen, 2013:10) refuerzan esta
asociacion entre danza y escritura a través del relato tradicional del caligrafo
Zhang Xu de la dinastia Tang (618-907) experto caligrafo en el estilo cursivo
Caoshu, quien se inspir6 para su creacion tras haber visto a la dama Gong Sun
realizar la “Danza de la espada de doble filo”. La bailarina, mejor interprete
de este estilo de danza en su época, vestida de militar, hipnotizaba al publico
con sus habilidades en la esgrima y el arte de su danza. Los saltos audaces,
las graciosas vueltas y las estocadas mortales que la bailarina realizaba en su
coreografia eran, a los ojos de Zhang Xu, contornos inusualmente definidos
de los caracteres chinos. Inspirado por la danza, el caligrafo incorporé cuanto
veia a su particular estilo caligrafico. (Huo 2001)

La cultura china, por su antigliedad, la vasta extensién de su territorio
y la multiplicidad de grupos étnicos que lo habitan, presenta una gran riqueza
y variedad de danzas tradicionales. Desde las primeras dinastias? la danza fue
una de las formas mas importantes del arte chino, alcanzando su maximo
esplendor durante la dinastia Tang (618-907). Ya en la dinastia Zhou (1050-
256 a.C.) Confucio (551-479 a.C.) dijo: “Uno conoce los principios de una

2 Se han encontrado representaciones pictéricas de bailarines en ceramicas chinas del periodo Neolitico de
4.500 afios de antigliedad.

FOLKLOR AKADEMI DERGIS]



MIRIAM BALAGUER

persona al verla bailar” y podriamos decir que a una escala mayor uno puede
conocer los principios de toda una sociedad a través de su danza; la danza
como un “microcosmos” o “reflejo” de la cultura en la forma en que la
antropologia de la danza entiende sus funciones sociales y los vinculos entre
éstas y el contexto cultural (Citro, 2011). Las primeras formas de danza
surgieron de rituales religiosos, festivales de cortejo y como formas de
entretenimiento patrocinadas por la corte. En la antigiiedad, la danza se
consideraba una especie de ejercicio fisico que ayudaba a armonizar el cuerpo
y la mente, incorporandose en rituales y ejercicios militares, teniendo asi una
larga asociacion con el teatro y las artes marciales. La mayoria de las formas
de la danza tradicional sobreviven hoy en la épera china y muchos de los
movimientos estilizados de las artes marciales son también elementos de la
danza.

La danza china pone énfasis en los “gestos corporales” y las
“connotaciones gestuales” y expresa una caracteristica fundamental de la
cultura tradicional china que como hemos visto en la caligrafia consiste en
unir gesto y espiritu. Para poder transmitir el espiritu mediante un
movimiento, tanto el bailarin como el caligrafo necesitan un riguroso
entrenamiento, tanto en la parte fisica como en la espiritual.

Al hablar anteriormente de la nocién de ritmo, vimos como el espiritu
dirige el movimiento, y los movimientos comunican el espiritu, tratindose
por ello de un ritmo viviente, lo que nos lleva a introducir la concepcién
central del pensamiento chino que impregna todas las artes: El Qi o “aliento
vital”, energia o espiritu de la naturaleza que produce el movimiento vital.
De este modo todas las artes deben captar y expresar el aliento vital que existe
en el universo y es responsable de su ritmo. Esta suprema concordancia, de
inspiracion taoista, entre el Qi existente en el Universo y la creacion del artista
ha de entenderse desde la premisa de que el hombre forma parte de esa misma
naturaleza que él plasma en signos. Asi, el artista dejara que el ritmo surja de
su cuerpo respondiendo a esta concordancia con la Naturaleza (Ocampo,
1989: 34-38).

Segun hemos visto, en la cultura china, caligrafia y danza _incluyendo
en esta a las artes marciales_, nacen de una misma fuerte y se rigen por las
mismas premisas, al punto que las palabras y conceptos utilizados para
describirlas coinciden con exactitud. Tanto el aprendizaje de la caligrafia
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como de la danza no es tanto visual como cinestésico, en esa equivalencia
entre el espacio del propio cuerpo y el espacio exterior, haciendo uso de la
memoria motriz en la integracion de los gestos. Como apunta Jean frangois
Billeter: el secreto de la caligrafia reside en ese engendramiento de la forma
a partir de los recursos mas profundos del propio cuerpo. De este modo, tanto
la forma caligrafica como los movimientos de la danza son expresivos en la
medida en que proceden de un gesto que emana de las profundidades de
nuestra subjetividad encarnada (Billeter, 2010:218).

La analogia entre estas artes nos instruye sobre el modo de
experimentar la espacialidad en sintesis con la temporalidad, al estar los
fendmenos de la duracién construidos con ritmos que hacen de la percepcion
interna del cuerpo una expresién visible a través de la proyeccién en el
espacio.

Como la danza, la temporalidad de la escritura china estad hecha de
momentos completos que se suceden, pero en el surgimiento mismo de las
formas reside la continuidad; la génesis y el proceso dan vida a la fluidez del
movimiento en una sucesion ininterrumpida de figuras que emergen y
desaparecen ante nuestros 0jos. Cuerpos que escriben en el espacio y pinceles
que danzan en el tiempo.
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