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(074
Bu arastirma, broyler beslemede yem katki maddesi olarak yaygin kullamilmaya baslayan mersin, biberiye ve kekik esansiyel yaglarinin ince
bagirsak kastlimlart iizerine etkisini beliflemek amactyla yapildi. Ozel bir kanatli mezbahanesinde elde edilen (40-42 giinliik) 10 adet ince
bagirsak, krebs solusyonu (NaCl, 118 mmol/l; KCl, 4.7 mmol/l; CaCly, 2.5 mmol/l; MgSO4, 1 mmol/l; KH2PO4, 1 mmol/1 glukoz 11,
mmol/l; NaHCOs3, 25 mmol/]) ile +4 /C’de laboratuara getirildi. Duodenum, jejenum ve ileum dokulari, 39 ©C sicaklikta ve %95 O -
%5 CO; gaz karisimi ile stirekli havalandirlan 20 ml krebs ¢ozeltisi igerisinde olacak sekilde dort kadehli izole organ banyosuna
yetlestirildi. Dokularin kastlimlart "force transducer" ve "acquisition system" yardimi ile bilgisayarda goriintilenerek kaydedildi.
Clevenger cihazin hidrodistilasyon metodu ile elde edilen mersin, bibetiye ve kekik esansiyel yaglart 0,1-1000 pg/ml derisim araliginda
duodenum, jejenum ve ileum dokularina uygulanarak etkileri ve etkili dozlart belirlendi. Aynt sekilde ayni dokularda asetilkolinin 10-10 -
10-3 M araligt ile EFS ( Electrical field stimulation; Elektriksel alam uyarimi) uygulanarak maksimal kasilimlar elde edildi. Ug yaginda etkili
dozlart maksimal kasilimlarin elde edildigi asetilkolin ve EFS ile tekrar degerlendirildi. Her ii¢ dokuda da biberiye ve kekik esansiyel
yaglarinin 1000 pg/ml, mersin yaginin ise 300 ve 1000 pg/ml dizeylerinin spontan kasilimlart tamamen engelledigi diger derisimlerin
dokular tizerinde belirgin bir yanit olusturmadigs gériildi. Asetilkolin ve EFS ile uyarilmis dokularda ise esansiyel yaglarin etkili dozlarinin
kasilimlart %15-35 araliginda engelledigi ortaya konuldu. Sonu¢ olarak mersin, biberye ve kekik esansiyel yaglarinin ince bagirsak
kasilimlarint engelledigi iz vitro olarak gésterildi. Ancak bu etkinin olusmast igin yitksek dozlarda uygulanmasi gerektigi ifade edilebilir.
Anahtar kelimeler: Mersin, biberiye, kekik, esansiyel yag, ince bagirsak

The Effect of Essential Oils of Myrtle, Rosemary, and Thyme on Intestinal Motility in Broiler

ABSTRACT

This research was conducted to determine the effects of essential oils of myrtle, rosemary, and thyme, which are common essential oils
in broiler nutrition, on small intestine contractility. For this purpose, small intestines of 10 broiler chickens of 40-42 days old, which
were sacrificed in a special slaughterhouse and wete put into Krebs solution (NaCl, 118 mmol/l; KCl, 4.7 mmol/]; CaCl, 2.5 mmol/];
MgSO4, 1 mmol/l; KH,PO4, 1 mmol/1 glucose 11, mmol/1; NaHCO3, 25 mmol/1) and transfetred to the laboratories at +4 0C. Isolated
strips of duodenum, jejunum and ileum were placed in a four-channeled, isolated organ bath system at 39 °C, ventilated by a mixture of
95% O2 - %5 CO; regularly. The contractions of the tissues were recorded by displaying them on the computer with the help of "force
transducer" and "acquisition system". The effective doses and effects of essential oils of myrtle, rosemary, and thyme, obtained by
hydrodistillation method of Clevenger apparatus, wete determined in a concentration range of 0.1-1000 wug / ml. Similarly, maximal
contractions were obtained by applying EFS at acetylcholine concentrations in a range of 10-10 -10-3 M. The maximal effective doses of
all three essentil oils were re-evaluated at acetylcholine and EEFS applications in which maximal contractions are obtained. It was
determined that the essential oils of 1000 pg/ml of rosemary and thyme, and 300 and 1000 pg/ml levels of myrtle inhibited spontancous
contractions of all three tissues completely, whereas no significant responses were observed in these tissues at other concentration levels.
In tissues stimulated by acetylcholine and EFS, the effective doses of the essential oils inhibited contractions in the range of 15-35%. In
conclusion, the essential oils of myrtle, rosemary, and thyme were demonstrated to inhibit the contractions of small intestine iz vitro .
However, it has been observed that higher doses are needed to be applied to obtain this effect.
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GIRIS

Esansiyel yaglar; bitkilerin yaprak, cicek, kabuk,
tohum ve koklerinden elde edilen genellikle stvi
formda ve kolay kristallesebilen; renksiz veya actk
sart renkte yagimst karigimlardir. Bulunduklari
bitkiye 6zgti, koku ve yakict lezzete sahip olup oda
sticakhiginda ucucu ve kokulu olmalatt en belirgin
6zelliklerindendir (Seving ve Merdun 1995). Suda
¢cozlinmeyip, organik ¢oziictlerde ¢éziindikleri igin
yag olarak tanimlansalar da sabit yaglardan farkli
yapidadirlar ~ (Bayaz 2014). Icerdikleri etken
maddelere gére esansiyel yaglarin antimikrobiyal,
antioksidan, sedatif ve diuretik etkileri bulunmakla
beraber (Javanmardi ve ark. 2003) son zamanlarda
kanatli beslemede 6zellikle sindirimi uyarict ve istah
acict  amacla da  kullandmaya  baslanmistir
(Hernandez 2004).

Esansiyel yaglarin kanatli beslemede lezzet tizerine
etkisi 6nem arz etmektedir (Bugdayct 2008). Deyoe
ve ark. (1962), tavuklarin tat tercihlerini belirlemek
amaciyla yaptiklari bir ¢alismada icme suyuna ilave
edilen tereyagi aromast ve tereyagt ile birlikte melas,
portakal, ayva, cikolata, sogan ve hindistan cevizi
aromalarinin, aroma ilavesi yapilmayan suya gore
daha c¢ok tiketildigini bildirmislerdir. Ayni
zamanda esansiyel yaglarda bulunan eugenol ve
nerolinin tavuklar tarafindan istekle titketilmedigi
bu yiizden yem tiiketiminin buna baglt azalabilecegi
bildirilmektedir. Baharat ve bitkilerden elde edilen
esansiyel yaglar, besin maddelerinin sindiriminde
etkili olurken (Pradeep ve ark. 1991, Pradeep ve
Geervani 1994), bazilari safra tuzu sekresyonu
tzerine etkili olmaktadir (Bhat ve ark. 1984, Bhat
ve Chandrasekhara 1987, Sambaiah ve Stinivasan
1991). Bitki ekstraktlarinin  broylerlerde  besi
performanst ve sindirilebilitlik tizerine etkilerinin
incelendigi calismada rasyonlara 200 mg/kg
esansiyel yag ekstrakti-1 (oregano, tarcin ve biber)
ve 5000 mg/kg esansiyel yag ekstrakt-2 (adacay,
kekik ve biberiye) ilave edilmesinin  besin
maddelerinin sindirilebilirligini artirdigs bildirilmigtir
(Hernandez ve ark. 2004). Kreydiyyeh ve ark.
(2000)  ise karanfil esansiyel yaginda bulunan
cinnemaldehyde ve eugenoliin sirast ile 1000 ve
850 mg/kg dizeylerinde si¢an jejunumda aleninin
emilimini azalttigini ortaya koymuslardir.  Buna
karsin broyletlerde 100 mg/kg timol, 100 mg/kg
cinnamaldehyde ve 100 mg/kg ticari bir esansiyel
yag kansiminin 21. ve 40. glnlerde pankreas
enzimlerinden amilaz, lipaz, tripsin ve kimotripsin
enzim etkinliklerini degistirmedigi saptanmustir (Lee
ve ark. 2003).

Bitkisel ekstraklarin ve yaglarin, diiz kas kasilimlart
lzerine farklt etkileri bulunmaktadir.
Kemirgenlerde  Pavetta  crassipes  bitkisinin
yapraklarindan elde edilen ve igeriginde bol

miktarda flavonoidler, tanenler iceren ekstraktin
bagirsak ve uterus diiz kaslarinin spontan kasilimlar
tzerinde derisime baglt olarak 6nleyici etki yaptigt
belirtilmistir. Etkisini kalsiyum kanallart boyunca
olusturdugu sonucuna varilmistir. (Amos ve ark.
1998). Ayt sekilde Neorautanenia mitis bitkisinin
ekstraktin izole rat uterusun normal ritmik
kasilmalarini ortadan kaldirdigr ve ayrica oksitosinle
olusturulan kasilmalar1  engelledigi  belirtilmistir
(Vongtau ve ark. 2000), Onobrychis viciifolia
ekstrakttnin ~ ise  ince  bagirsak  kastlimlarini
engelledigi gosterilmistir (Ince ve Filazi 2009).
Tersine Indigofera dendroides bitkisinin ise kolinerjik
yoldan kasilimi artirdigt belirlenmistir (Amos ve
ark. 2003).

Son yillarda kanatli beslemede esansiyel (mersin,
biberiye, kekik) yaglar yaygin kullanilmasina karsin
ince  bagirsak  kasthimlart  tzerine  etkileri
bilinmemektedir. Bu amacla bu calismada mersin,
biberiye ve kekik esansiyel yaglarinin tavuk ince
bagirsaginda  kasithimlar  {izerine  etkisinin
belitrlenmesi amaclanmustir.

MATERYAL ve METOT

Aragtirmada kullanilan esansiyel yaglar
Mersin, biberiye ve kekik esansiyel yaglar Clevenger
cihazin hidrodistilasyon metodu ile elde edilmistir.

Mersin, biberiye ve kekik esansiyel yaglarinin
ince bagirsak (duodenum, jejenum ve ileum)
kasilimlarina etkisinin belirlenmesi

Arastirmada 6zel bir kanatli mezbahanesinde elde
edilen (40-42 giinlik) 10 adet ince bagirsak hemen
krebs soliisyonuna (NaCl 118; KCI 4,7; CaCl2 2,5;
MgSO4 1, KH2PO4 1, NaHCO3 25 ve glikoz 11
mM) alinarak +4 °C'de fizyoloji AD laboratuarina
getirildi. Takibinde her bir bagirsak bolimi krebs
cOzeltisi icerisine etrafindaki mezenter ve yag
dokudan dikkatli bir sekilde temizlenerek 0,1 -- 0,3
cn x 0,6 cm boyutlarinda serit seklinde doku
parcast elde edilmigtir. Hazirlanan bu preparatlar,
39 oC sicaklikta ve % 95 Oz - % 5 CO; gaz karisimi
ile sirekli havalandirilan 20 ml krebs cozeltisi
igerisinde olacak sekilde izole organ banyosunun I,
II, IIT ve IV numarali olmak tlzere her dort
kadehindeki platin halka elektrotun alt ucuna
baglanarak dokunun halka elektrotlar arasinda
kalmast saglandi. Dokunun diger ucu tst uglarindan
force transducer'a baglanip tespit edilecek ve
izometrik duiz kas hareketleti "force transducet" ve
"acquisition system" yardimu ile Dbilgisayarda
gorintilenerek kaydedildi (Bulbul ve ark. 2007).
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Duodenum, jejunum ve ileum tzerine
ekstraktin etkisinin tek basina belirlenmesi
Dokular organ banyosunda dengelendikten sonra
esansiyel yaglar 0,1 — 1000 pg/ml derisim araliginda
ve her bir doz araligi 3 dakika olacak sekilde
kiimiulatif olarak duodenum, jejenum ve ileum
dokusuna ayrt ayrt uygulandi. Dokular 15 dakika
arayla 3 defa yikanmast kogsuluyla belirtilen her bir
derisim bireysel olarak duodenum, jejenum ve
ileum dokusuna ayrt ayrt uyguland: (Bulbul ve ark.
2007).

Duodenum, jejenum ve ileum izerine
asetilkolinin etkisinin belirlenmesi

Dokularin organ banyosuna aligmalart icin bir saat
beklendikten sonra asetilkolinin 10-10, 3x10-19, 10,
3x107, 108, 3x108, 107, 3x107, 106, 3x10¢, 1075,
3x105, 104, 3x104 ve 103 M dozlar1 sirastyla
kumulatif bicimde duodenum, jejenum ve ileum
dokularina  ayrt  ayrt  uygulandi.  Uygulanan
asetilkolin dozlarina cevap gézlemlendikten sonra
iki dakika arayla iki kez yikandt ve 10 dakika da
bekletilerek doku dinlendirildi. Her doz icin pg
cinsinden elde edilen yanitlar kaydedildi ve
bunlardan ortalamalar hesaplandi.

Duodenum, jejenum ve ileum izerine
esansiyel yaglarin  etkisinin  asetilkolinle
birlikte aragtirilmasi

Dokular organ banyosunda dengelendikten sonra
asetilkolinin ¢ dokuda da maksimal kasilim
olusturan dozu 1ile yag ekstraklar1 beraber
uyguland:i. Elde edilen yanitlarin % degerleri
hesaplandh.

Duodenum, jejunumu ve ileumu izerine
esansiyel yaglarin elektriksel alan uyarimi
(EFY) ile etkisinin belirlenmesi

Dokular organ banyosunda dengelendikten sonra
EFS ile her iki doku icin submaksimal kasilimin
saglandigi voltaj, frekans ve uyart derinligi degerleri
tespit edilecektir. Bunun icin dokuya gesitli
diizeylerde elektrik akimi (10, 20, 30, 40 volt) farkl
stirelerde (0,25, 0,5, 1 ms) ve siklikta (frekans) (2, 4,
8, 16, 32, 64 Hz) uygulandi (Bulbul ve ark. 2007).
En iyi kasitlimin meydana geldigi ortalama frekans
degeri, uyart derinligi ve voltaj yiksekliginde
esansiyel yaglarla kasiim yanitlariin % degetleri
tespit edildi.

[zole organ  banyosu  degerlendirmelerinde
uygulamalar arasinda fark olup olmadiginin
belirlenmesinde Tek Yonlti Varyans Analizi, farkin
hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek icin ise
Tukey testi yapildt (SPSS 13.0). P<0.05 degeri
istatistiki acidan 6nem sinirt kabul edildi.

BULGULAR

Duodenum, jejenum ve ileum kasilimlar
iizerine mersin, biberiye ve kekik esansiyel
yaglarinin etkisi

Esansiyel yaglarin 0,1, 0,3, 1, 3, 10, 100, 300 ve
1000 pg/ml derisimlerde kimulatif uygulamast
sonucunda duodenum, jejenum ve ileumda farkh
derisimlerde kademeli derisim-yanittna uygun
olmayan gevsemelere sebep oldugu gorildi.
Biberiye ve kekik esansiyel yaglarinin dokularda
0,1-1000 ng/ml derisimlerinin kiimilatif ve bireysel
olarak uygulanmasinda 1000 pg/ml, mersin yaginin
ise 300 ve 1000 pg/ml disindaki derisimlerinin
dokular tzerinde belirgin bir yanit olusturmadigi,
belirtilen derisimlerin  uygulanmasi  sonucunda
dokulardaki normal (fazik) kontraksiyonlarin
engellendigi gorilmustiir. Buna karsin, yikama
isleminden sonra kasilimlarin  tekrar bagladigt
belirlendi.

Duodenum, jejenum ve ileum kasilimlarn
tizerine asetilkolinin etkisi

Duodenum, jejenum ve ileum dokulari tzerine
uygulanan ¢esitli konsantrasyonlardaki asetilkoline
(1010, 3x10-19, 109, 3x109, 108, 3x108, 107, 3x107,
106, 3x10¢, 105, 3x105, 104, 3x104 ve 10> M) ait
amplitut degerleri Cizelge 1’de ve bu kasilimlara ait
doz-cevap egrileri ise sirastyla Sekil 1, 2 ve.3” de
gosterildi.

Buna goére her i¢ dokuda da asetilkolinin
konsantrasyon artisina baglt olarak amplitutlerde
biyiime meydana geldigi gézlemlendi. Duodenum
ve ileumda 3x104 M, jejenumda ise 10 asetilkolin
dozuna alinan cevabin bir 6nceki cevaba oranla
dustiigu goézlemlendiginden esansiyel yaglarla olan
denemelerde, maksimal kasilimi saglayan etkili
asetilkolin dozu olarak duodenum ve ileum icin 10-
4, jejenum icin 3x10-> M konsantrasyon segildi.

Duodenum, jejenum ve ileum kasilimlar
tizerine mersin, biberiye ve kekik esansiyel
yaglarimnin etkisinin aragtirilmasi

Mersin, biberiye ve kekik esansiyel yaglarinin
asetilkolin ile wuyarilmis dokularda olusturdugu
inhibisyon Cizelge 2’ de gosterilmistir. Buna gore
esansiyel yaglarin duedenum, jejenum ve ileum diiz
kaslarinda ACh tarafindan olusturulan maksimal
kasilimda %14-43  araliginda  inhibisyon
olusturdugu buna karsin kasilimlart tamamen
inhibe etmedigi goruldi.

Duodenum, jejunum ve ileum tizerine
esansiyel yaglarin EFS ile etkisinin
belirlenmesi

Mersin, biberiye ve kekik esansiyel yaglarinin EFS
ile uyarilmis dokularda olusturdugu inhibisyon
cizelge 3’ de gosterildi. Elektriksel alan uyarimu ile
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duedenum, jejenum ve ileum diiz kaslarinda
olusturulan maksimal kastimda %9-25 araliginda
inhibisyon gorildi. Buna karsin esansiyel yaglarin

EEFS ile olusturulan maksimal kasilimlart tamamen
inhibe etmedigi belitlendi.

1500—

1000—

500

Kasilimin siddeti (mg)

I T I I I I T
100 | 109 | 108 | 107 | 106 | 105 | 104 | 103

3x10-9  3x10-9 3x10-8 3x10-7 3x10-6 3x10-5 3x10-4

Sekil 1. Duodenum diiz kasinda asetilkolinin doz cevap egrisi

1800—

1600—

1400—
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600—

400—

| | | | 1 | | | | 1 { | |

I ! I I T T T T
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3x10-9 3x10-9 3x10-8 3x10-7 3x10-6  3x10-5 3x10-4

Sekil 2. Jejenum diiz kasinda asetilkolinin doz cevap egrisi

Kasilimin siddeti (mg)

15001
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| | | | | | | |
I

| I I I I I I
10-10 ’ 10-9 ’ 10-8 ‘ 10-7 ‘ 10-6 ‘ 10-5 ’ 10-4 ‘ 10-3

3x10-10 3x10-9 3x10-8 3x10-7 3x10-6 3x10-5 3x10-4

Sekil 3. fleum diiz kasinda asetilkolinin doz cevap egrisi
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Cizelge 1. Duodenum, jejenum ve ileum duiz kaslart tizerine kiimiilatif olmayan
asetilkolin uygulamasiyla elde edilen ortalama kasilim (mg) degerleri (n=0)

Kasilim (mg)

Konsantrasyon (M) Duedenum Jejenum Tleum
Ach 101 M 94+23 .44 689£49,65 281£32,13
Ach 3x10-'° M 88+31,07 701£46,41 279£29,56
Ach 10° M 98+28,41 712£45,41 288%33,95
Ach 3x10° M 13243373 703£53,41 310£26,67
Ach 108 M 234%104,58 803£77,96 302%37,53
Ach 3x104 M 381£62,61 1198+112,44 412£73,27
Ach 107 M 432%82,05 1298+108,39 721£69,45
Ach 3x107 M 698+£70,45 13841135,67 800£98,28
Ach 106 M 765£57,61 1432%+130,31 912£85,85
Ach 3x10¢ M 857£28,77 1456%135,70 1012+161,04
Ach 10> M 987£178,93 1540+133,27 1456186,79
Ach 3x105 M 1141,83 14321+146,78 155418298
Ach 10+ M 1234%150,56 1130+112,68 1613183,03
Ach 3x104 M 11311+97,60 1076198,42 1413%+110,82
Ach 103 M 456%187,23 378+208,26 913+196,47

Cizelge 2. Esasniyel yaglarin Ach ile uyarilmis dokularda olusturdugu % inhibisyon

Dokular Mersin Mersin Biberiye Kekik
300 pg 1000 pg 1000 pg 1000 pg
Duodenum 14,80%0,38 36.41+0.34 35,47+1,98 18,88+1,23
Jejenum 19,63+1.38 42.47+2,03 30,87+1,11 17,67£1,05
Tleum 14,93+1.42 38,4412.28 32,4611,54 21,19%1,33

*Asetilkolin duodenum ve ileumda 104, ileumda 10-5 M uygulanmustir

Cizelge 3. Esansiyel yaglarin EFS ile uyarilmis dokularda olusturdugu % inhibisyon

Dokular Mersin Mersin Biberiye Kekik
300 pg 1000 ug 1000 ug 1000 ug
Duodenum 8.80%0,44 15.58+0,48 13,47£1,08 17,14£0,38
Jejenum 13,53+1.18 16,13+0,43 16,87%+1,01 22,09£1,05
{leum 9,93%0,78 17,89£1.02 24,64%1,05 14,09£0,36
* Her ti¢ doku iginde 20 volt 0,5 ms ve 32, 64 Hz elektrik uygulandi
TARTISMA sindiriminde ~ g6revli enzimler Uzerine etkili

Son yillarda kanatli beslemede esansiyel yaglar,
bircok fonksiyonun yani sindirim duzenleyicisi
olarak  kullanilmaya  baslanmistir.  Yapilan
calismalarda esansiyel yaglarin besin maddelerinin

olabilecegi ifade edilmistir (Bhat ve ark., 1984; Bhat
ve Chandrasekhara, 1987; Sambaiah ve Srinivasan,
1991). Giniimiizde esansiyel yaglarin mide bagirsak
sistemi kasiimlarini  dizenleyerek de sindirime
yardimct olabilecegi ifade edilmektedir. Nitekim
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kemirgenlerde Pycnocycla caespitosa (Sadraei ve
ark., 2016) Benium persicum (Ghader ve ark.,
2011), Pterodon polygalaeflorus (Leonhardt ve ark.,
2010), Chrysactinia Mexicana (Daniel ve ark,
20106), Teucrium polinm (Sadraei ve ark., 2001) ve
koyunda Mentha longifolia (Ghader ve ark., 2012)
bitkilerinden elde edilen esansiyel yaglarin ratlarda
mide bagirsak sisteminde kasitlimlari engelledigi
gOsterilmistir.  Yukarida bildirilen yaglar disinda
yaglarin iceriginde bulunan terpenlerin ve fenolik
bilesiklerin ~ de  kasthimlarin  Uzerine  etkileri
incelenmistir. Terpenlerden B-caryopyllene (Sadraei
ve ark., 2003), 1.8-sineol (Pinto ve ark., 2009) ve
Eucalyptolin (Ponce-Monter ve ark., 2008) diiz
kas kastlimlarini engelledigi gosterilmigtir. Benzer
sekilde 1,8-sineol’un trakeal diz kaslarda K ile
uyarilmis  kasilmalari azalttigy, casimiroa pringlei
ucucu yaginin temel bilesenlerinden olan saf ticari
piperiton, Okaliptol ve alfa-terpineoliin ise si¢an
uterusu tzerinde spazm ¢6zlct bir etkiye neden
oldugu gosterilmistir (Ribeiro ve ark., 2010).
Flavonoidler  fenolik  bilesiktir  ve  bagirsak
peristaltizmine etkileri vardir (Di Carlo ve ark.,
1993). Genistein ve kersetin gibi flavonoidler,
tavsan duodenumunun diz kasinda spontan
kasilmalarin  genligini azaltti§1, ancak sikligim
degistirmedi  beliflenmistir.  Genistein  etkisine
kalsiyum ve potasyum kanallar1 aracilik ederken,
quercetinin etkisinin cAMP ve protein kinaz A'dan
kaynaklandig1 gosterilmistir (Santos-Fagundes ve
ark., 2015).

Bu calismada, biberiye ve kekik esansiyel yaglarinin
dokularda 1000 pg/ml, mersin yaginin 300 ve 1000
pg/ml dozlarinda her tU¢ dokuda (duodenum,
jejenum  ve ileum) normal (fazik) kasilimlar
tamamiyle engellerken, diger dozlarin etkisiz oldugu
gorilmistir. Buna karsin kasdlimlar1 engelleyen
dozlarin mersin icin yitksek, kekik ve biberiye icin
ise ¢ok yliksek dozlarda oldugu gérildii.

Asetilkolinin, mide bagirsak sisteminde
parasempatik innervasyonun Onemli bir sinirsel
aracist olup muskarinik reseptérleri uyararak diiz
kas kasiimina neden oldugu bilinmektedir. Mide-
bagirsak  kanali  diz kaslarinda  muskarinik
reseptorlerin M1, M2, M3, M4 ve M5 olmak {izere
5 alt tipi bulunmaktadir (Giraldo ve atk., 1987;
1988; Iino ve ark. 2004). M2 (%70-80) ve M3
(%20-30) reseptorler ince bagirsaktaki diz kas
hiicre membraninda yaygin bir sekilde bulunurken,
M1, M5 ve M4 c¢ok daha az yogunlukta
bulunmaktadir (lino ve ark. 2004). M1, M3, M5
reseptorlerinin  aktivasyonu fosfoinozitit hidrolizi
ve kalsiyum salinimi aracihityla gérev yaparken, M2
ve M4 reseptorlerinin aktivasyonu sAMP birikimini
engelleyerek gérev yapmaktadir. M2 reseptorlerinin
sAMP seviyeleri tizerindeki inhibitor etkisi bu
reseptorlerin  dolayli roliinii ortaya koymaktadir

(Ehlert ve ark., 1999a, 1999b). Ayni zamanda
kobay ileumunda M2  reseptotlerinin,  zar
depolarizasyonu  icin  katyonik  kanallarin
acllmasinda  6nemli  bir role sahip oldugu
bildirilmektedir ~ (Zholos ve Bolton, 1997).
Valentino ve ark. (1979)’n1n izole kobay ileumunda
yaptiklart calismada etkili doz olarak 5x10¢ M
dozunu kullanmalari, Korczynski ve ark. (2006)’nin
ise rat jejunumunda yaptiklari calismada etkili doz
olarak 10> M dozunu kullanmalari farkli hayvan
tirlerinde  muskarinik  reseptér  dagilimi  ve
yogunlugunun farkli oldugunu akla getirmektedir.
Bu calismada, her ¢ dokuda da asetilkolinin
konsantrasyon artisina baglt olarak amplitutlerde
blyime meydana geldigi gézlemlendi. Duodenum
ve ileumda, 3x10-4 M, jejenumda ise 10 asetilkolin
dozuna alinan cevabin bir 6nceki cevaba oranla
dastigt gézlemlendiginden esansiyel yaglatla olan
denemelerde, maksimal kasilimi saglayan etkili
asetilkolin dozu olarak duodenum ve ileum icin 10-
4, jejenum icin 3x10-> M konsantrasyon secildi. Bu
baglamda ayni hayvan tiriinde farkhh dokularda
(duedenum, jejenum ve ileum) asetil kolinin doz
farkliigimin ~ reseptér  dagiimindaki  farkliliktan
kaynaklandig1 diistinilmektedir.

Elektriksel alan uyarimi ince bagirsaklarda bifazik
kasilimlart néranal olarak uyarmaktadir (Sadraei ve
ark., 2013). Ayt zamanda kasthimin olusmasinda
adrenerjik ve kolinerjik olmayan sinirlerden salinan
nérotransmiter ~ maddelerin  aracibk  ettigi
bildirilmektedir (Ekblad ve Sundler 1993). Bu
calismada bildirimlere uygun olarak ti¢ dokudada
maksimal kasilimlar 20 volt 0,5 ms ve 32, 64 Hz
EFS uygulamasi ile elde edilmistir.

Bu calisgmada her t¢ esansiyel yagda 300 pg/ml
veya tzeri diizeylerde spontan kasihimlart tamamen
inhibe ederken asetilkolin veya EFS ile uyarilmis
dokularda kasihimlart tamamen engellemedigi buna
karsilik kasthmin siddetini azalttig gérilmistir. Bu
baglamda asetailkolinin muskaranik reseptdrler
Uzerinden EFSnin ise ise NANC sinitlerden
salinan  norotransmitterler  Uzerinden  etkinlik
gosterdigi diistintildigi zaman; mersin, biberiye ve
kekik esansiyel yaglarinin baska bir mekanizma ile
ince  bagirsak  kasithmlarini  inhibe  ettigi
goriilmektedir.

SONUC

Mersin, biberiye ve kekik esansiyel yaglarinin ince
bagirsak kasilimlart tzerine 100 pg/ml’dan distk
duizeylerde etkinlik gostermezken; Mersin icin 300
ug/ml, biberiye ve kekik ic¢in 1000 pg/ml
dizeyinde  spontan  kasidimlarin  tamamen
engellendigi belirlenmistir. Bu etkinin muskaranik
reseptorler  veya  NANC  ndratransmiterler
tzerinden olusmadigt anlasimis, olasilikla da
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etkisini kalsiyum kanallar1 tUzerinden gostermis
olabilecegi 6ngorilmustiir. Mersin, biberiye ve
kekik esansiyel yaglarin iz vitro kasthmlar Gzerine
etkinlik gosteren duzeyleri ile kanatli beslemede
kullanilan dtzeyleri degerlendirildiginde bu yaglarin
yem katki maddesi olarak rasyona ilave edilen
miktarlarinin - ince bagirsak motilitesi  {izerine
etkisinin olamayacagi dustintlmektedir.
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