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Konjenital blefaroptozisli olgularda levator palpebra superior kasinin
histolojik degerlendirmesi
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congenital blepharoptosis
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OzZET

Amag: Bu galismanin amaci konjenital blefaroptozisli ol-
gularda levator palpebra superior kasinin histolojik olarak
incelenmesi ve elde edilen bulgularin hastalarin yas, cin-
siyet ve blefaroptozis derecesi ile olan iligkisinin arastiril-
masidir.

Gereg ve yontem: Ocak 2009- Ocak 2010 tarihleri ara-
sinda Dicle Universitesi Tip Fakiiltesi Gz klinigine bas-
vuran ve levator palpebra superior kasi rezeksiyonu uy-
gulanan 13 konjenital ptozisli olgunun levator kasi Dicle
Universitesi Tip Fakiiltesi Histoloji ve Embriyoloji bdlii-
munde histopatolojik incelemeye alindi. Ameliyat dncesi
dénemde, ptozis miktari, levator fonksiyonu (LF), g6z
yas! fonksiyonlari, Bell fenomeni ve jaw-winking fenome-
ni degerlendirildi. TUm olgulara levator palpebra superior
kas rezeksiyonu uygulandi. Ameliyat sonrasi alinan leva-
tor kasi histolojik olarak 11k mikroskobi ile incelendi.

Bulgular: Olgularin yaslari ortalama 10.61 £ 4.77 (4-19)
yil olup, 9 (% 69.2)'u erkek, 4 (% 30.8)’U kiz idi. Histo-
lojik incelemede levator kas fibrillerinin nitelik ve niceligi
degerlendirildi. Olgularda yas, cinsiyet ile levator kasinin
histolojik 6zellikleri arasinda iliski saptanmadi (p>0.05).
Levator palpebra superior kasi zayif olan olgularda leva-
tor kasinda histolojik olarak yagli dejenerasyon varligi
saptandi. Levator palpebra superior kas fonksiyonu art-
tikca yagh dejenerasyonda azalma ¢izgili kas fibrillerinde
artis gordlda.

Sonug: Konjenital blefaroptozisli olgularin levator kas
yapisi ile levator palpebra superior kas fonksiyonu ara-
sindaki ilginin daha genis serilerde ve ultrastriiktirel ¢a-
lismalarla desteklenmesi gerekir.

Anahtar kelimeler: Konjenital blefaroptozis, géz, levator
kasi, histoloji

ABSTRACT

Objectives: The aim of this study was to examine levator
palpebralis superior muscle histologically in patients with
congenital blepharoptosis and to investigate the relation-
ship between these findings and age, sex and degree of
blefaroptosis in this patient group.

Materials and methods: Levator muscle of 13 patients
with congenital ptosis, who had applied to Dicle Univer-
sity Medical Faculty Ophthalmology Clinic and had un-
dergone levator palpebralis superior muscle resection
between january 2009-january 2010, has been examined
histopathologically in Histology and Embriology Depar-
ment. During preoperative period, ptosis amount, leva-
tor function (LF), tear functions, Bell's phenomenon and
jaw-winking phenomenon were evaluated. All patients un-
derwent resection of levator palpebralis superior muscle.
Received postoperative levator muscle was examined by
light microscopy.

Results: The average age of 9 (69.2%) male and 4
(30.8%) female cases were 10.61 £ 4.77 (4- 19) years.
In histological examination, the quality and quantity of the
levator muscle fibrils have been assessed. There was no
relationship detected between histological features of le-
vator palpebralis superior muscle and patient’'s age and
gender (p>0.05). Patients with weak levator palpebralis
superior muscle were detected to have fatty degeneration
histologically. The higher the levator palpebralis superior
muscle function revealed decreased fatty degeneration
and increased skeletal muscle fibrils.

Conclusion: More ultrastructural studies in larger popu-
lations are needed to support the relationship between
structure and function of levator palpebralis superior mus-
cle in patients with congenital blepharoptosis.

Key words: Congenital Blepharoptosis, eye, levator
muscle, histology
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GIRIS

Konjenital blefaroptozis; innervasyonel bir patoloji
olmaksizin levator palpebra superior kasinin myo-
jenik disgenezisi sonucu olusan, géz kapaklarinin
en sik gozlenen anomalisidir. Genellikle unilateral
(%75) ve sporadiktir."? Konjenital blefaroptozis
izole bir anomali olarak goriilebildigi gibi; anizo-
metropi, ambliyopi, strabismus, epikantus, konje-
nital katarakt gibi degisik okiiler patolojilerle de
birlikte izlenebilir.* Sonugta gdz kaslarinin ¢alisma-
masi, kas lifleri yerine fibroz ve yag dokunun yer-
lesmesi, levator palpebra superior kasinin kontrak-
siyon ve gevseme kapasitesini azaltabilir. Infantlar
gorme kapasitesini artirmak i¢in basini geriye atabi-
lir, frontal kaslarini kullanarak géz kapaklarini yiik-
seltebilir.’ Konjenital ptozis, olusturdugu kozmetik
sorunlar ve Ozellikle ¢ocuklarda olusturdugu amb-
liopi nedeniyle tedavisi gereken 6nemli bir klinik
durumdur. Tedavi ¢ogunlukla cerrahi ile saglanir.
Ptozisde cerrahi yaklasim genellikle levator fonksi-
yonuna gore segilir.’

Bu galismada, konjenital blefaroptozisli olgu-
larda cerrahi tedavi sonrasi levator palpebra supe-
rior kasmin histolojik olarak incelenmesi ve elde
edilen bulgularin hastalarin levator kas fonksiyonu
ile olan iliskisi aragtirilmasi amaglanmistir.

GEREC VE YONTEM

Ocak 2009- Ocak 2010 tarihleri arasinda Dicle Uni-
versitesi Tip Fakiiltesi Goz Hastaliklar1 klinigine
basvuran ve levator palpebra superior kasi rezek-
siyonu uygulanan 13 konjenital blefaroptozisli ol-
gunun levator kasi, Dicle Universitesi Tip Fakiiltesi
Histoloji ve Embriyoloji béliimiinde histolojik ince-
lemeye alindu.

Ameliyat oncesi tim hastalarin gérme keskin-
ligi 6l¢iildii. Ambliopi ve sasilik yoniinden hastalar
incelendi. On ve arka segment muayeneleri yapil-
di. GOz yas1 fonksiyonlari, levator kas fonksiyonu,
ptozis miktar1 degerlendirildi. Bell fenomeni, jaw
winking fenomeninin varligina bakildi. Hastalarin
levator palpebra superior kas fonksiyonlart kotii (<
4 mm ), orta (5-7 mm), iyi (8-9 mm) ve ¢ok iyi (>10
mm) olarak, ptozis dereceleri de ciddi ( 4 mm <),
orta (3 mm) ve hafif (1-2 mm) olarak siniflandiril-
di. Konjenital ptozisli tiim olgulara ayn1 goz cerrahi
(S.C.) tarafindan levator palpebra superior kas re-
zeksiyonu uygulandi.

Ameliyat sonrasi alian levator palpebra supe-
rior kasi 6rnekleri %10’luk formalin solusyonunda
fikse edildi. Rutin takip islemleri sonrasi1 parafin
bloklara gdmiildii. Uygun kesitler almarak (5 pum),
hematoksilen-eozin ile boyandi. Histolojik olarak
Olympus BH-2 151k mikroskobunda incelendi.

BULGULAR

Olgularm yaslar1 ortalama 10.61 + 4.77 (4-19) yil
olup, dokuzu (% 69.2) erkek, dordii (% 30.8) kiz
idi. Olgularimizin 10’unda (%77) unilateral kon-
jenital blefaroptozis mevcut idi. Olgularimizin or-
talama levator palpebra superior kas fonksiyonlari
6.69 mm (3-10 mm) olarak saptandi. Olgularimizin
tclinlin (%24) levator kas fonksiyonlar1 kotii, dor-
diiniin (%30) levator kas fonksiyonlar1 orta, besinin
(%38) iyi ve birinin (%8) ¢ok iyi olarak degerlendi-
rildi. Olgularimizin ptozis derecesi ise 3 ile 7 mm
arasinda degisiyordu.

Histolojik incelemede levator palpebra superi-
or kas fibrillerinin nitelik ve niceligi degerlendirildi.
Olgularda yas ve cinsiyet ile levator kasinin histo-
lojik 6zellikleri arasinda iligski saptanmadi. Levator
kas1 fonksiyonu kotii (3 mm) olan 3 no’lu olgumuz-
da histopatolojik olarak ¢izgili kas lif yogunlugunda
belirgin azalma saptandi (Resim 1). Ayn1 olgumuz-
da yagl dejenerasyon varlig1 ve vaskiiler yapilarda
artis izlendi. Levator palpebra superior kas fonksi-
yonu orta derecede (5 mm) olan 7 no’lu olgumuz-
da ise ¢izgili kas lif yogunlugunda kismi azalma ve
yer yer yag vakuolleri izlendi (Resim 2). Levator
kas fonksiyonu iyi olan 4 no’lu (9 mm) olgumuzda
cizgili kas fibrillerinin diizenlenimi normal olarak
saptandi (Resim 3).

Genel olarak incelenen 13 olgunun mikrosko-
bik orneklerinde levator kas fonksiyonunun dere-
cesi ile iligkili olarak ¢izgili kas fibrillerinde artig
ya da azalma oldugu, ayn1 zamanda perimuskuler
alanda kas fibrilleri azalmasi ile yag hiicrelerinin o
bolgeye dogru infiltrasyon gosterdigi izlendi.
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Resim 1. Levator kasi fonksiyonu 3 mm olan olgu-
muzda histolojik olarak cizgili kas lif yogunlugunda
belirgin azalma saptandi. Ok: Cizgili kas lifleri, Yil-
diz: Yag hicreleri. (Hematoksilen—orijinal buylitme

L)

Resim 2. Levator kas fonksiyonu 5 mm olan olgu-
muzda cizgili kas lif yogunlugunda kismi azalma ve
yer yer yag vakuolleri izlendi. Ok: Cizgili kas lifleri,
Yildiz: Yag hucreleri. (Hematoksilen—orijinal blyt-

Resim 3. Levator kas fonksiyonu 9 mm olan olgu-
muzda cizgili kas fibrillerinin dizenlenimi normal
olarak saptandi. Ok: Cizgili kas lifleri. (Hematoksi-
len—orijinal biylitme X 20).

TARTISMA

Konjenital blefaroptozis dogumda veya yasamin
ilk yillarinda, olgularin 1/3’iinde tek gozii etkile-
yen, etyolojisinde idiyopatik, myojenik, aponé-
rotik, ndrojenik, travmatik nedenlerin suc¢landigi
bir anomalidir.” Blefaroptozisli olgularda levator
palpebra superior kasi etkilenir. Levator fonksi-
yon miktar1 ptozis derecesi ile genellikle koreledir.
Levator kas fonksiyonu kotii olan olgularda kapak
kirigikliklar1 genellikle kaybolur.®

Ulkemizde yapilan bir ¢aligmada; Berk ve ark.
lar1, levator kas rezeksiyonu yapilan konjenital pto-
zisli olgularda kasin histolojik yapisini incelemis ve
histolojik goriiniimiin cerrahi basariy1 etkileyen bir
faktor olup olmadigini degerlendirmislerdir.* Bu ¢a-
lismada, levator fonksiyonu kotii ve ptozis miktari
8 mm olan olguda histopatolojik olarak hig¢ ¢izgili
kas lifine rastlanilmadigi ifade edilmistir. Levator
fonksiyonu ¢ok iyi olan olgulardan, ptozis derecesi
orta olanda normal goriiniimlii fakat sayica az ¢iz-
gili kas fibrilleri saptanmistir. Yine ayni ¢alismada
ptozis miktari 4 mm olan olguda ise normal gorii-
niim ve sayida ¢izgili kas fibrilleri saptanmistir. Bu
histopatolojik ¢alisma sonucunda, Berk ve ark.lar
vaka sayisinin azligina ragmen ptozis miktari ile her
zaman dogru orantili levator ¢izgili kas fibrillerine
rastlanamadigini vurgulamislardir.*

Leite ve ark.lari, 22 konjenital blefaroptozisli
hastanin iist géz kapagi levator kas cerrahisi his-
tolojik 6rneklerinde yaglanma artis1 saptamislardir.’
Ayni aragtiricilar yaglanma artisi ile ptozis derecesi
ve levator kas fonksiyonu arasinda anlamli bir iliski
saptamamiglardir.’

Berke ve ark.lari, ptozis derecesi orta olan (3
mm) yirmi iki konjenital ptozisli olguda % 54 ora-
ninda (22 olgudan 12’sinde) seyrek, normal gorii-
niimde kas fibrilleri saptamis, geri kalan 10 olguda
ise ¢izgili kas fibrillerinin olmadigin1 gézlemlemis-
lerdir.? Yine ayn1 arastiricilar, ciddi ptozis derecesi
olan (4 mm {izeri) 37 olgunun higbirinde levator
cizgili kas fibrillerine rastlanilmadig: ifade etmis-
lerdir.?

Caligmamizda konjenital blefaroptozisli ve
levator palpebra superior kas cerrahisi olan 13 ol-
gumuzun mikroskobik Orneklerinde levator kas
fonksiyonunun derecesi ile iligkili olarak ¢izgili kas
fibrillerinde genel olarak artig ya da azalma oldu-
gu, ayn1 zamanda perimuskuler alanda kas fibrilleri
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azalmasi ile yag hiicrelerinin o bolgeye dogru in-
filtrasyon gosterdigi izlendi. Bu bulgularimiz Berke
ve ark.larmin ¢aligmalarini kismen desteklemekte-
dir.? Ayn1 zamanda yag hiicrelerinin artig1 Leite ve
ark.larimin ¢alismalarini destekler niteliktedir.’

Calismamizin sonucunda; konjenital blefa-
roptozisli olgu sayimiz az olmakla beraber, levator
palpebra superior kasi zayif olan olgularda histolo-
jik olarak cizgili kas liflerinde azalma, levator kas
fonksiyonu arttik¢a yagli dejenerasyonda azalma ile
cizgili kas fibrillerinde artis goriildii. Olgu sayimi-
zin azlig1 nedeni ile levator kas yapisi ile levator kas
fonksiyonu arasindaki ilginin tespiti icin daha genis
serilerde ve ultrastriiktiirel ¢aligmalara gereksinim
oldugu kanisindayiz.
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