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Ozet

Tibbi miidahale, tip meslegini icra etme yetkisini haiz kisilerce yapilan,
dogrudan ya da dolayll olarak tedavinin amaclandigl faaliyetlerdir. Tibbi
miidahale, tabiati geregi insan viicudu iizerinde gercgeklesmekte dolayisiyla
miidahale ile en temel kisilik haklarindan yasama, viicut bitiinligi ve saglik
hakki ihlal edilmektedir. Hastanin tibbi miidahaleye riza gdstermesi,
gerceklesen bu ihlali hukuka wuygun hale getirir. Hastanin rizasin
aciklayabilmesi icin teshis, tedavi, tedavinin muhtemel sonug¢ ve riskleri
hakkinda aydinlatilmasi gerekir. Fiil ehliyetine sahip kisilerde aydinlatmanin
muhatab1 ve rizay1 acgiklayacak kisi bakimindan bir tereddiit yoktur. Ergin
olmayan Kkisilerde ise mevzuat ve 6gretide, aydinlatmanin muhatabinin ve riza
aciklamasinda bulunacak kisinin kim oldugu konusunda c¢esitli ihtilaflar
bulunmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Tibbi miidahale, aydinlatma, tibbi miidahaleye riza,
hukuka uygunluk, kii¢tigiin rizasi.

CHILDREN’S CONSENT FOR MEDICAL TREATMENT

Abstract

Medical treatment is an activity made directly or indirectly by those who
have the authority to engage in medical profession. Medical treatment is
practiced on human body. Therefore, basic personal rights such as right for life,
the integrity of human body and for health are violated by medical treatment.
The consent of patient renders medical treatments legal. In order to ensure
that the patient's consent viable, he or she needs to be informed about the
diagnosis, methods through which the treatment is carried and, possible
outcomes and risk inherent to the treatment. For those who have legal capacity,
the procedure for the notification of risks and the acquisition of consents are
far from controversial. However children’s consent for medical treatment has
been highly contested in regulations and legal doctrine.

Key Words: Medical treatment, enlightenment, consent to medical
treatment, compliance with laws, children’s consent

GIRIS

Insanlarin nitelikli bir hayata sahip olabilmesi icin gerekli en temel
unsurlardan biri saghktir. Glnliik hayatta, saglklarinda bir aksama olan
insanlar bu durumu ortadan kaldirmak i¢in uzman Kkisilere basvurmaktadirlar.
Bahsedilen bu uzman kisiler kanunlarla belirtilmektedir. Uzman Kkisiler
denilince ilk aklimiza gelen Kisiler, siiphesiz hekimlerdir.

Hasta ile hekim arasindaki iliski; hastanin herkese karsi ileri siirebilecegi,
herkesin saygi gostermek ve ihlal etmemek zorunda oldugu, saglk, viicut
biitlinliigii gibi temel haklari ihtiva eder. Bu iliskiden dolay1 hekim, mevcut tip
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biliminin gelismelerine baghh kalarak hastaya zarar vermeksizin tedavisini
iistlenir. Her ne kadar teorik olarak bu iliskinin taraflar1 esit olsa da sagligina
tekrar kavusma iimidi i¢indeki hastanin, kendisine yardim edebilecek yegane
kisi olan hekime basvurmasi pratik olarak taraflarin esitligini ortadan
kaldirmaktadir. Bununla birlikte bu iliskide bulunmasi gereken en 6nemli
hususlardan biri giivendir. Hasta hekime giive duymali, hekim de hastanin
glivenini sarsmamalidir. Hastanin hekime giiven duymasi, hekimin hastay:
teshis, tedavi ve muhtemel sonuglar konusunda aydinlatmasi ve bunun
sonucunda hastanin rizasini almasiyla miimkiin olmaktadir.

Riza, hasta ile hekim arasindaki iliskinin en 6nemli unsurlarindan biridir.
Zira Anayasamizin 17. maddesine gore; ‘Tibbf zorunluluklar ve kanunda yazili
haller disinda, kisinin viicut biittinliigiine dokunulamaz; rizast olmadan bilimsel
ve tibbf deneylere tdbi tutulamaz.’ Goriildiigli gibi tibbi miidahalelerde hastanin
ya da duruma gore yasal temsilcisinin rizasinin alinmamasi, temel hak ve
hiirriyetlerden olan yasama hakkini ve viicut biitiinliigiinii ihlal etmektedir.

Bu calismada tibbi miidahaleye rizaya deginildikten sonra kii¢iigiin tibbi
miidahaleye rizasi detaylica ele alinacaktir.

I. Tibbi Miidahale, Aydinlatma ve Aydinlatilmis Riza, Kiiciigiin Tibbi
Miidahaleye Rizasi

A. Tibbi Miidahale

1. Genel Olarak

Tibbi miidahalenin tamimi o6gretide c¢esitli sekillerde yapilmistir. Bu
tanimlardan birine gore; tibbi miidahale, tip meslegini icra etmeye yetkili
kisiler tarafindan, dogrudan ya da dolayl olarak tedavinin amaglandig1 her
tiirli faaliyetlerdir?.

Bir diger tanima gore ise tibbi miidahale, giincel tip bilimi uygulamasinda
standartlagsmis olan veya yeni gelistirilmekle beraber, nitelik olarak genel kabul
gérmiis mevcut tibbi miidahale tekniklerinin soyutlanmasi suretiyle meydana
gelen, teknik ve icerigi zamana gore degisen, dinZ2amik bir kavramdir.3 Diger bir
tanima gore ise tibbi miidahale, fiziksel ya da psikolojik nitelikteki hastaliklari,
acilary, hastalik niteligi tasimayan fiziksel ya da psikolojik bozukluklari, hastalik
niteligi tasimayan sikayetleri 6nlemek, teshis etmek, iyilestirmek veya bunlarin
etkisini hafifletmek maksadiyla insan viicuduna yapilan miidahalelerdir.*

Bu tanimlardan tibbi miidahalenin tedavi amaciyla yapilmasinin zorunlu
unsur oldugu anlami ¢ikmaktadir. Ancak, giiniimiizde riza alinmak suretiyle
yapay dollenme, sterilizasyon, kiirtaj, baskasina nakletmek amaciyla organ ve
doku alinmasi gibi tedavi disindaki maksatlarla tibbi miidahalelerle
karsilasilmaktadir. Bu gibi konularda artik tedaviden ziyade, niifus planlamas,
ticlincli kisinin saghk ve yasami gibi hukukun korudugu amaglar giindeme
gelmektedir.>

[2] Ayan, Mehmet. (1991). Tibbi Miidahalelerden Dogan Hukuki Sorumluluk, 1. Baski, Kazanci
Kitap Ticaret A.S. Ankara, s. 5.

[3] Cilingiroglu, Ciineyt. (1993). Tibbi Miidahaleye Riza, 1. Baski, Filiz Kitabevi, istanbul, s. 15.

[4] Senocak, Zarife. (2001). Kiigiigiin Tibbi Miidahaleye Rizasi, Ankara Universitesi Hukuk Fakiiltesi
Dergisi, C. 50, S. 4, s. 66.

[5] Cilingiroglu, 16 vd. Senocak, 66.
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2. Unsurlan

Tibbi miidahalenin tasimasi gereken, genel kabul gérmiis doért unsur vardir.
Bunlar; tibbi miidahalenin kanunun yetkili kildig1 kisiler tarafindan yapilmas,
tibbi miidahalenin tip biliminin verilerine gore gerekli ve uygun olmasi, tibbi
miidahalenin hukuken ©6ngoriillen amaglara uygun olmasi, hastanin
aydinlatilmis rizasidir.6

a. Tibbi Miidahalenin Kanunun Yetkili Kildig1 Kisiler Tarafindan
Yapilmasi

Hekimlik yapmaya yetkili kisiler, 1219 sayili Tababet ve Suabati
Sanatlarinin Tarzi Icrasina Dair Kanun’ ve 6023 sayili Tiirk Tabipler Birligi
Kanunu’'nda? belirtilmistir. Hekimlik yapmaya yetkili kisilerin tip fakiiltesinden
mezun olmasi, hekimlik diplomasina sahip olmasi, Tiirkiye Cumhuriyeti
vatandasi olmasi®, Tabip Odasina kayithh olmasi ve hekimlik yapmaya engel
teskil eden herhangi bir hususun olmamasi gerekir.l® TSSTIDK, tibbi
miidahalede bulunmaya yetkili kisileri sinirli sayida olacak sekilde saymistir.
Bunlar; hekimler, dis hekimleri, ebeler, saglik memurlari, siinnetciler, hasta
bakici hemsireler ve dis protez teknisyenleridir.1!

b. Tibbi Miidahalenin Tip Biliminin Verilerine Gére Gerekli ve Uygun
Olmasi

Hekim, uygulayacagi yontemi secerken kural olarak serbest olmakla birlikte
tip bilimince kabul gérmiis yontemlerden faydalanmalidir.12 Tibbi Deontoloji

[6] Isik Yilmaz, S. Berfin. (2012). Tibbi Miidahalelerde Hekimin Aydinlatma Yukimda, Tirkiye
Barolar Birligi Dergisi, S. 98,s. 391 vd. Ates, Zeynep. (2010). Kiglklerin Tibbi Midahaleye
Rizasi, Kadir Has Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, istanbul, s. 14 vd.

[71R.G., T. 11.04.1928, S. 863.

[8] R.G., T. 31.01.1953, S. 8323.

[9] 1219 sayili kanunda yabanci uyruklularin bazi hallerde hekimlik yapabilecegi diizenlenmistir.
S6z konusu konunun 4. maddesine gore; ‘Yabanci memleketlerin tip fakiiltelerinden izinli
hekimlerin Tiirkiye'de hekimlik edebilmeleri igcin Saglhk ve Sosyal Yardim Bakanlgindan ve
Universite Tib Fakiiltesi Profesérler Meclisinden segilmis bir jiiri heyeti tarafindan hiiviyetlerine
bakildiktan sonra diplomalarinin Tiirkiye Tip Fakiiltesi ders programinin ve dgrenim siiresinin
ayni veya benzeri bir fakiilteden biitiin sinav devreleri gegirilerek alinip alinmamis oldugu
arastirilir. Bu sartlarda alinmis oldugu anlasilan diplomalar kabul edilip Saglik ve Sosyal Yardim
Bakanliginca onaylanarak kiitiige gegirilir ve iyelerinin sanat yapmalarina izin verilir. Bu
sartlara uygun olarak alinmamis diplomalarin iyeleri Tip Fakiiltesi Profesorleri Meclisince
segilmis bir jiiri heyeti karsisinda Saglik ve Sosyal Yardim Bakanligindan génderilecek bir isyar
da bulundugu halde teori ve pratikten bir sinav gegirilir. Bu sinavin sekli Saglik ve Sosyal
Yardim ve Kiiltiir Bakanliklari tarafindan beraberce kararlastirilir. Ancak Tiirkiye Tib Fakiiltesi
6gretim siiresine ve ders programlarina gére okumamis olanlar eksiklerini tamamlamak lizere
Tib Fakiiltesinde okuduktan ve staj gérdiikten sonra sinava girerler. Sinaviari basaranlarin
sanat yapmalarina usuliine gére izin verilir.”

[10] Ozcan, Burcu G./Ozel, Caglar. (2007). Kisilik Haklari-Hasta Haklari Baglaminda Tibbi Miidahale
Dolayisiyla Cikan Hukuki iliskide Hekimin Hastayi Aydinlatma Yikimliligi ve Aydinlatiimis
Rizaya iliskin Bazi Degerlendirmeler, Hacettepe Saglik idaresi Dergisi, C. 10, S. 1,s. 56.

[11] Birtek, Fatih. (2007). Tibbi Miidahaleler Agisindan Komplikasyon-Malpraktis Ayrimi, istanbul
Barosu Dergisi, C. 81, S. 5, s. 1999, Arpaci, Abdilkadir. (2009). Ozel Hukuk Agisindan Tibbi
Miidahaleye Riza Beyani, Buna iliskin Sorunlar ve Céziim Yollari, Yeditepe Universitesi Hukuk
Fakiiltesi Dergisi, C. VI, S. 2,s. 7.

[12] Isik Yilmaz, s. 391, Yilmaz, Battal. (2017). Hekimin Hukuki Sorumlulugu, 1. Baski, Adalet
Yayinevi, Ankara, s. 7.
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Nizamnamesi!'? md. 13/2’ye gore; hekim ve dis hekimleri tibbi kurallara goére
teshis koymali ve tedaviyi uygulamalidir.'* Buna dayanarak tibbi miidahalenin
tip bilimince genel kabul gérmiis kural ve tekniklere uygun olmamasi halinde,
miidahale teknik olarak tibbi miidahale sayilmayacagi gibi bir meslek kusuru
meydana gelecektir.15

c. Tibbi Miidahalenin Hukuken Ongériilen Amaclara Uygun Olmasi

TDN md. 13/3’e gore; tibbi miidahale teshis, tedavi ve koruma amaciyla
yapilir.6 2827 sayili Niifus Planlamasi Hakkinda Kanun?!? niifus planlamasi
amaciyla tibbi miidahale yapilabilecegini belirtmektedir.!®8 Bunlarin yaninda
glinimiizde tedavi amaci tasimayan, baskasina nakledilmek iizere doku ve
organ alinmasi da tibbi miidahalenin 6rneklerindendir.1?

d. Hastanin Aydinlatilmis Rizasinin Alinmasi

Bir davranisin tibbi miidahale niteligini kazanabilmesi icin yukarida sayilan
li¢ sartin yaninda hasta, tibbi miidahale hakkinda aydinlatilmali ve bu
aydinlatma neticesinde hasta tibbi miidahaleye riza gostermelidir.20

Aydinlatma ve riza, kapsam ve Onemleri hasebiyle asagida detayli bir
sekilde ele alinacaktir.

B. Aydinlatma ve Aydinlatilmis Riza

1. Aydinlatma

a. Genel Olarak

Hekim ile hasta arasindaki hukuki iliskinin temel unsurlarindan biri giiven
iliskisidir. Taraflar arasinda giiven iligkisinin mevcut olmasi hallerinde
aydinlatmanin 6nemi artmaktadir.2! Hasta ile hekim arasindaki hukuki iliskinin
unsurlarindan bir digeri ise hastanin kendi gelecegi belirleme hakkidir.22 Tibbi
miidahaleler hukuki a¢idan diisiiniilecek olursa en temel insan haklarindan
yasam, vicut biitlinliigii ve saglik haklarinin ihlal edilmesi s6z konusudur.23
Hukuka aykirihigi ortadan kaldirmaninZ4, taraflar arasindaki giiven iliskisini

[13] R.G., T. 19.02.1960, S. 10436, 6023 sayih Turk Tabipler Birligi Kanunu’na istinaden
cikarilmistir.

[14] TDN md. 13/2: “...tibbi miidahalenin tip biliminin verilerine gére gerekli ve uygun olmasi...”

[15] Zevkliler, Aydin. (1983). Tedavi Amach Mudahalelerde Kisilik Haklarina Saldirinin Sonuglari,
Dicle Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi, C. 1,S. 1, s. 23, Gilingiroglu, s. 33.

[16] TDN md. 13/3: ‘Tabip ve dis tabibi; teshis, tedavi veya korunmak gayesi olmaksizin, hastanin
arzusuna uyarak veya diger sebeplerle, akli veya bedeni mukavemetini azaltacak herhangi bir
sey yapamaz.’

[17] R.G., T. 27.05.1983, S. 18059.

[18] Cilingiroglu, s. 15.

[19] Senocak, s. 66.

[20] Isik Yilmaz, s. 392.

[21] Isik Yilmaz, s. 393, Oral, Tugge. (2011). Hekimin Aydinlatma ve Hastanin Rizasini Alma
YukUm{, Ankara Barosu Dergisi, S. 2, s. 187.

[22] Isik Yilmaz, s. 393, Ozanoglu, Hasan Secgkin. (2003). Hekimlerin Hastalarini Aydinlatma
Yikimliltga, Ankara Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi, C. 52, S. 3, s. 59.

[23] Ozanoglu, s. 59.

[24] Hakeri, Hakan. (2012). Tip Hukuku, 5. Baski, Segkin Yayincilik, Ankara, s. 268.
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saglamanin?®, hastanin kendi gelecegini belirlemesinin yolu ise hastanin
aydinlatilmasi ve bu aydinlatma sonucunda rizasinin alinmasidir.2¢

b. Aydinlatmanin Tiirleri

aa. Karar Aydinlatmasi

Karar aydinlatmasi, tibbi miidahalenin hukuka uygunlugunu saglayan
rizanin 6nkosulu olup hastaya kendi gelecegi iizerinde serbestce tasarruf etme
yetkisi saglar.2’

Aydinlatma yiikiimiiniin yerine getirildiginden bahsedebilmemiz icin ilk
olarak hekimin hastayr konulan teshis hakkinda bilgilendirmesi gerekir.
Hastanin yakalanmis oldugu hastaligin biitiin 6zelliklerini bilmesi gerekir. Buna
teshis aydinlatmasi denilmektedir.28

Teshis aydinlatmasindan sonra hasta, teshis edilen hastalik tedavi
edilmedigi takdirde ortaya ¢ikacak sonuglar hakkinda bilgi verilmelidir. Buna
da siire¢ aydinlatmasi ismi verilmektedir.2°

bb. Tedavi Aydinlatmasi

Tedavi aydinlatmasinin amacinin hastanin rizasini almak olmamasindan
dolayr karar aydinlatmasindan ayrilir.3® Bu tiir aydinlatmaya ‘uyari
ylukiimliliig’ adi da verilmektedir.3! Tedavi aydinlatmasinin yapilmamasi tibbi
miidahaleyi hukuka aykir1 hale getirmez. Ancak, tedavi aydinlatilmasinin
yapilmamasi tedavi kusurunu giindeme getirir.32

Tedavi aydinlatmasinda hekim hastayr tibbi midahalenin gerekliligi,
tedavinin basariyla sonuglanmasi ve olumsuz sonuglarin ortaya ¢ikmamasi igin
dikkat edilmesi gereken davranis kurallar1 konusunda bilgilendirir.33

cc. Risk Aydinlatmasi

Hastanin, gerekli tim 0Ozen gosterilmesine, tedavinin hatasiz olarak
yapilmasina ragmen ortaya cikabilecek birtakim olumsuz sonuglar hakkinda
bilgilendirilmesine risk aydinlatmasi1 adi verilir.3¢ Hekimin hastay1 ihtimal
dahilinde olan siirekli ya da gecici tiim olumsuzluklar hakkinda bilgilendirmesi
gerekir.35 Riziko aydinlatmasi ad1 da verilen bu aydinlatma tiirii hastanin tibbi
miidahaleye rizasinin olusmasinda énemli bir etkendir.3¢

c. Aydinlatmanin Taraflar

Aydinlatma yiikiimliisii kural olarak tedaviyi uygulayacak ya da tibbi
miidahaleyi gerceklestirecek kisidir. Ancak, somut olayin 6zelliklerine goére
hekimin bir meslektasi tarafindan aydinlatmanin gergeklestirilmesi

[25] Isik Yilmaz, s. 393, Oral, s. 187.

[26] Isik Yilmaz, s. 393, Ozanoglu, s. 59.

[27] Adigtizel, Sibel. (2014). Hekimin Aydinlatma YukumlulGgu. Tirkiye Adalet Akademisi Dergisi, S.
19,Y.5,s.967.

[28] Ayan, s. 71.

[29] Ayan, s. 71-72.

[30] Ozdemir, Hayrunnisa. (2008). Teshis ve Tedavi Sézlesmesinde Hekimin Hastayr Aydinlatma
Yikimlilaga, Erzincan Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi, C. XlI, S. 3-4, s. 356, Hakeri, s. 284.

[31] Hakeri, s. 284.

[32] Adiglizel, s. 967, Hakeri, s. 284.

[33] Hakeri, s. 284.

[34] Hakeri, s. 289.

[35] Adigtizel, s. 968.

[36] Ayan, s. 72.
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miimkiindiir. Hasta birden fazla hekim tarafindan tedavi ediliyorsa her hekimin
kendi tedavisi konusunda hastay1 aydinlatmasi gerekir.3”

Aydinlatilacak kisi kural olarak hastanin kendisidir.3® Bununla birlikte ayirt
etme giiciine sahip kiiciik ve kisithlar acisindan hem ayirt etme giiciine sahip
kigik ve kisithnin hem de bunlarin kanuni temsilcisinin aydinlatilmasi
gerekir.3® Tam ehliyetsiz kisiler bakimindan ise aydinlatilmasi gereken Kkisi
hastanin kanuni temsilcisidir.40

d. Aydinlatmanin Kapsami

Aydinlatmanin kapsamini net olarak ¢izmek miimkiin degildir. Somut olaya
gore aydinlatmanin kapsami degisiklik gosterebilmektedir.4? Bununla birlikte
TDN md. 14/2’de hastaligin, hastanin psikolojisini olumsuz etkileyerek
ilerlemesi ihtimalinin olmadig1 hallerde hekimin teshise gore alinmasi gereken
tedbirleri hastaya soylemesi gerekmektedir.42 Hasta Haklar1 Yonetmeligi*3® md.
31’e gore ise, hastanin veya kanuni temsilcisinin tibbi miidahalenin konusu ve
sonuclar1 hakkinda aydinlatilmasi esastir.

Aydinlatmanin kapsami belirlenirken iilkenin sosyokiiltiirel durumu ve
somut olayin dikkate alinmasi gerekir.#¢ Aydinlatmanin kapsami belirlenirken
miidahalenin acilligi ve riskin biiyiikliigii dikkate alinmalidir.#> Buna gore;
miidahalenin acil oldugu durumlarda aydinlatmanin kapsami daralacak, risk
arttik¢a aydinlatmanin kapsami genisleyecektir.#6

Hasta aydinlatilirken hekimin sade ve anlasilir olmasi gerekir. Hasta genel
hatlariyla aydinlatilmalidir. Detayll aydinlatma hastanin kafasinda sorun
isaretleri olusmasina sebep olacaktir. Detayli aydinlatma, hastanin talebi
dogrultusunda yapilmalidir.4?

e. Aydinlatmanin Sekli ve Zamam

Hastanin aydinlatilmasi s6zlii ya da yazili olarak gerceklestirilebilir. Ancak,
hastaliklarin her insanda farkh sekillerde ortaya cikmasindan dolay1 genel
nitelikteki yazili aydinlatmalar bazi hallerde hasta ag¢isindan yetersiz
kalmaktadir. Bunun yaninda, hastalarin egitim, kiltiir, zeka faktorleri
bakimindan  farkhiliklar1 da  yazihi  aydinlatmadan ne  derecede
faydalanabileceklerini belirlemektedir. Dolayisiyla yazili aydinlatmanin,
hastanin anlayabilecegi bir sekilde yapilan s6zlii aydinlatmanin yerini tutmama

[37] Ozanoglu, s. 72.

[38] Hakeri, s. 300, Ozanoglu, s. 72.

[39] Ozanoglu, s. 72.

[40] Adiglizel, s. 959, Ozanoglu, s. 72.

[41] Hakeri, s. 305.

[42] TDN md. 14/2: ‘Tabip ve dis tabibi hastasina (imit vererek teselli eder. Hastanin maneviyati
tzerinde fena tesir yapmak suretiyle hastalgin artmasi ihtimali bulunmadigi takdirde, teshise
gére alinmasi gereken tedbirlerin hastaya agikca séylenmesi lazimdir. Ancak, hastaligin, vahim
goriilen akibet ve seyrinin saklanmasi uygundur.’

[43] R.G., T. 01.08.1998, S. 23420. 3359 Sayil Saghk Hizmetleri Temel Kanunu’na ve 11/10/2011
tarihli ve 663 Sayil Saglik Bakanhg ve Bagh Kuruluslarinin Tegkilat ve Gorevleri Hakkinda
Kanun Hikmunde Kararnamenin 8. ve 40. maddelerine istinaden gikariimigtir.

[44] Ozanoglu, s. 70.

[45] Ozdemir, s. 360.

[46] Ozanoglu, s. 70.

[47] Oral, s. 192.
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ihtimali vardir.#®8 Yazili aydinlatmada dikkat edilmesi gereken husus,
aydinlatmanin kisisel olmasi, matbu aydinlatmadan kaginilmasidir.#?

Aydinlatmanin ne zaman yapilacagl ile alakali mevzuatta herhangi bir
hiikiim bulunmamaktadir. Genel olarak, aydinlatmanin tibbi miidahaleden 6nce
ve hastanin tibbi miidahaleye rizasinin olusmasi i¢in gerekli siire dikkate
alinarak yapilmasi gerekir.50

f. Aydinlatmanin Gerekmedigi Haller

Aydinlatmanin gerekmedigi ilk hal hastanin aydinlatmadan vazge¢mesidir.
Hasta aydinlatilmaktan vazgecme hakkina sahiptir.5! Hastanin s6z konusu tibbi
miidahale hakkinda bilgi sahibi olmasi hastanin aydinlatilmasinin gerekli
olmadig1 hallerden biridir. Daha 6nce tibbi miidahalede bulunulan bir konuda
tekrar miidahale gerekiyorsa bu miidahaleden 6nce aydinlatmanin yapilmasi
gerekli degildir.52 Aydinlatmanin tedaviyi ya da hastay1 olumsuz etkileyecek
olmas1 halinde artik aydinlatma gerekli degildir.>3 Bunun disinda acil
durumlarda ve aydinlatmanin hasta i¢in anlamin yitirdigi hallerde aydinlatma
yukiimi bulunmamaktadir.54

2. Aydinlatilmis Riza

a. Genel Olarak

Tibbi miidahale genellikle kisilerin yasam, viicut biitiinliigii, saglhik gibi en
temel kisilik haklarindan olan degerleri ilgilendirmektedir.>> Anayasamizin 17.
maddesinde yasama ve viicut biitinligi giivence altina alinmistir. Tibbi
zorunluluklarin bu giivenceye istisna tegkil edecegi yine ayni maddede
diizenlenmistir. 4721 sayili Tiirk Medeni Kanunu3¢ md. 23, 24 ve 25’te kisilik
haklar1 koruma altina alinmistir. Tibbi miidahale genellikle hastalarin kisilik
haklarini ihlal eder niteliktedir.5? Bu noktada tibbi miidahaleyi hukuka uygun
hale getirecek sebeplerin varligi gerekmektedir. Gecerli bir sekilde verilmek
kaydiyla hastanin rizasi ¢ogu zaman hukuka aykiriligi ortadan kaldiran bir
sebeptir.>® Tibbi midahalenin gerceklestirilebilmesi icin hastanin rizasinin
alinmas gerektigi TSSTIDK’da ve HHY’de belirtilmistir.5°

Bu noktada dikkate dikkat edilmesi gereken husus 6098 sayili Tiirk Borglar
Kanunu®® md. 52'de yer alan nza ile TMK md. 24'Gin birbiriyle
karistirllmamasidir. TMK md. 24’te diizenlenen riza hukuka uygunluk
sebebidir. Dolayisiyla bu kapsamda verilen riza fiilin hukuka aykiriligin
ortadan kaldirir. Buna karsilik TBK md. 52’de diizenlenen riza ise fiilin hukuka

[48] Ozanogluy, s. 73.

[49] Hakeri, s. 308.

[50] Ayan, s. 83, Oral, s. 194, Ozdemir, 366.

[51] Cilingiroglu, s. 67. Hakeri, s. 314.

[52] Cilingiroglu, s. 68, Hakeri, s. 315.

[53] Cilingiroglu, s. 69, Hakeri, s. 317.

[54] Cilingiroglu, s. 68, Hakeri, s. 320.

[55] Zevkliler, s. 3.

[56] R.G., T. 08.12.2001, S. 24607.

[57] Oguzman, Kemal/Seligi, Ozer/Oktay Ozdemir, Saibe. (2015). Kisiler Hukuku, 15. Baski, Filiz
Yayinevi, istanbul, s. 161, Akipek, Jale G./AKINTURK, Turgut/ATES, Derya. (2016). Tiirk Medeni
Hukuku Baslangi¢ Hiikiimleri Kisiler Hukuku, Yenilenmis 13. Baski, Beta Yayinlari, istanbul, s.
384, Senocak, s. 68.

[58] Oguzman/Seligi/Oktay Ozdemir, s. 196.

[59] Deryal, Yahya. (2003). Tibbi Miidahalenin Hukuka Uygunluk Sarti Olarak Hastanin Rizasi,
Trabzon Barosu Dergisi, S. 7,Y. 18,s. 57.

[60] R.G., T. 04.02.2011, S. 27836.
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aykiriligin1 ortadan kaldirmaz. TBK md. 52 tazminatin hesabinda 6nem arz
eder.6!

Rizanin hukuki niteligi konusunda 6gretide cesitli goriisler vardir. Tirk ve
Isvigre hukukunda baskin gériise gore riza bir hukuki islemdir.62 Hukuki islem
hukuki sonuca yonelik irade a¢iklamasidir.6®> Alman hukukunda ise riza nitelik
olarak hukuki islem benzeri bir fiildir.64 Hukuki islem benzeri fiillerde kanun,
beyanda bulunanin beyanina, kendisi bu sonucu istemese, bilmese bile bir
hukuki sonu¢ baglar.®> Bu goriise gore, hastanin verecegi riza, tibbi
miidahalenin hukuka aykirihigim1 ortadan kaldirmaya yonelik olmayip tibbi
miidahalenin gergeklestirilmesini amag¢lamaktadir.6¢

b. Rizanin Konusu

Tibbi miidahaleye rizanin konusu ekseriyetle maddi bedensel degerlerden
yasam, viicut biitiinliigii ve saglik hakkidir.67

aa. Yasama Hakki

Yasama hakki insanin sahip oldugu en temel haktir.68 Hi¢ kimse yasam
hakkindan vazgecemez, oldiiriilmesine riza gosteremez. Bu baglamda
gosterilen riza hukuk diizenince korunmaz. Zira, yasam, kisinin vazgecilmez bir
degeridir ve yasanmaya degmez nitelikte degildir.6?

lyilesmeleri hicbir surette miimkiin olmayan hastalarin ¢ektikleri
dayanilmaz acidan “kurtulmak icin yasamlarini sonlandirma arzulari yani
otenazi hukuk ve tip 6gretisinde pek cok tartismaya sebep olmustur. Otenaziyi
kabul eden hukuk diizenleri olsa da TMK md. 23 hiikmii geregince bunun
iilkemizde miimkiin olmayacagi agiktir.70

Kisinin kendi hayatina son verme hakki bulunmadigindan, diiello da hukuk
diizenince korunmaz.”!

bb. Viicut Biitiinliigii ve Saghk

Kural olarak kisinin viicut biitiinliigline veya saglik hakkina miidahale
hukuka aykiridir.”2 Fakat, kisilik hakk: zedelenen kisinin rizasy, iistiin nitelikteki
0zel ya da kamusal yarar, kanunun verdigi yetkinin kullanilmasi bu kurala
istisna teskil etmektedir.

Tedavi maksadiyla kisinin viicut biitlinliigline veya saglifina yapilan
miidahale hukuka aykirilik teskil etmez. Bunun yaninda, miidahalenin tedavi
amacina yonelik olmasi, iyilestirici nitelikte olmasi, yetkili kisilerce yapilmasi
ve tip biliminin kurallarina riayet edilmesi gerekir.”? Tedavi amaci disinda

[61] Kiligoglu, Ahmet M. (2013). Basin Yoluyla Saldirilardan Hukuksal Sorumluluk, Yeniden G6zden
Gegirilmis, Glincellenmis 4. Baski, Turhan Kitabevi, Ankara, s. 294.

[62] Cilingiroglu, s. 43, Senocak, s. 68.

[63] Kiligoglu, Ahmet M. (2012). Bor¢lar Hukuku Genel Hiikiimler, 16. Baski, Turhan Kitabevi,
Ankara, s. 41.

[64] Senocak, s. 69, Cilingiroglu, s. 44.

[65] Tiercier, Pierre/Pichonnaz, Pascal/Develioglu, Murat. (2016). Bor¢lar Hukuku Genel Hiikiimler,
1. Baski, On iki Levha Yayincilik. istanbul, s. 62.

[66] Senocak, s. 69, Cilingiroglu, s. 44.

[67] Zevkliler, s. 19 vd.

[68] Oguzman/Selici/Oktay Ozdemir, s. 159.

[69] Zevkliler, s. 19.

[70] Akipek/Akintiirk/Ates, s. 360-361, Ozsunay, Ergun. (1979). Gergek Kisilerin Hukuki Durumu, 4.
Baski, Fakilteler Matbaasi, istanbul, s. 99.

[71]0zsunay, s. 99.

[72]Akipek/Akintiirk/Ates, s. 362, Zevkliler, s. 20.

[73]Ates, s. 53, Cilingiroglu, s. 15.
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manevi gayelerle, baskalarina saglik kazandirmak adina bir kisinin, kan veya
organ verme gibi viicut biitlinliigii lizerinde tasarrufta bulunmasi hukuk
diizenince korunan miidahalelerdir.7+

c. Riza Ehliyeti

Tibbi miidahalenin hukuka uygun hale getiren rizanin gegerli olabilmesi i¢cin
rizay1 veren kisinin riza ehliyetine sahip olmasi gerekir. Riza konusunda kisinin
Medeni hukuktaki fiil ehliyeti yerine hastanin algilama, anlama ve karar verme
yetenegi dikkate alinmalidir. Dolayisiyla basit, tek tipteki tibbi miidahale ile agir
bir tibbi miidahaleye riza verilmesinde farkl kistaslar ortaya ¢ikacaktir.”s

Riza verme yetkisi, hak sahibine aittir. Zira, rizanin agiklanmas kisiye siki
sikiya bagl bir haktir.76 Ogretide tibbi miidahaleye riza gésterme hakkinin,
temyiz kudretinin varligi halinde hak sahibi tarafindan, temyiz kudretinin
bulunmamas1 halinde ise yasal temsilci tarafindan kullanilacagi kabul
edilmektedir.”” TMK md. 16’ya gore, ayirt etme giiciine sahip kiiciik ve kisithlar,
kisiye siki sikiya baglh haklarini kullanirken yasal temsilcilerinin rizasina
muhtac degillerdir. Buna karsihk, TSSTIDK md. 70 hastanin kiiciik veya kisith
oldugu hallerde veli veya vasiden riza alinmasi gerektigini diizenlemektedir.”8
Yine HHY md. 24’te ayn1 hiikiim yer almaktadir. Bu hiikiimde ek olarak, yasal
temsilcinin rizasinin yeterli oldugu hallerde dahi, anlatilanlar1 anlayabilecek
kiigiik ve kisith hastanin bilgilendirme ve tedavi siirecine katilmasinin
saglanacagi belirtilmistir. Ayirt etme giiciine sahip kiiciik ve kisith her ne kadar
bilgilendirme ve tedavi siirecine katilacak olsalar da tibbi miidahaleye rizay:
yasal temsilcileri agiklayacaktir.”?

Tam ehliyetsiz hastalar bakimindan, bu hastalar temyiz kudretini haiz
olmadiklarindan yukarida belirtilen algillama, anlama ve karar verme
asamasinda sorunlar ortaya ¢ikacaktir. Bu baglamda tam ehliyetsiz hastalar i¢in
riza agiklamasini yasal temsilcileri yapacaktir.80

Hastanin riza ehliyetinin olup olmadigini hekim tespit eder. Hekim bu tespiti
yaparken yas, fiziksel ve psikolojik durum, ilaglarin etkisi, anlama yeteneginin
derecesi, kisinin sosyokiiltiirel vb. unsurlari dikkate almalidir.8?

d. Rizanin Kapsami

Rizanin genel ve soyut olmasi miimkiin degildir. Yani hekim tarafindan
yapilacak tim tibbi miidahaleleri kapsayan riza verilemez.82 Hastanin rizasi
hangi konuyla ilgiliyse tibbi miidahale bu sinirlar i¢cinde kalmalidir.83 Bunun

[74] Ozsunay, s. 101.

[75] Hakeri, s. 335.

[76] Karakas, Fatma Tulay. (2015). Kisiye Siki Sikiya Bagh Haklar, 1. Baski, Turhan Kitabevi, Ankara,
s.93.

[77] Ozsunay, s. 62, Oktay Ozdemir, Saibe. (2010). Tibbi Miidahaleye ve Tibbi Midahalenin
Durdurulmasina Rizanin Kimler Tarafindan Verilecegi, Rona Serozan’a Armadgan 2. Cilt, 1.
Baski, On iki Levha Yayinclilik, istanbul, s. 1325.

[78] Arpaci, s. 10, TSSTIDK md. 70: ‘(Dedisik: 23/1/2008-5728/38 md.) Tabipler, dis tabipleri ve
disgiler yapacaklari her nevi ameliye icin hastanin, hasta kii¢iik veya tahti hacirde ise veli veya
vasisinin evvelemirde muvafakatini alirlar.”

[79] Cilingiroglu, s. 56, Senocak, s. 74.

[80] Cilingiroglu, s 56, Ozcan/Ozel, s. 67. Ayirt etme giicii bulunmadigi hallerde tibbi miidahaleye
kimin riza gosterecegi hakkinda gesitli gérisler igin bkz. Oktay Ozdemir, s. 1336 vd.

[81] Hakeri, s. 335.

[82] Hakeri, s. 351.

[83] Deryal, s. 64, Arpaci, s. 11.
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yaninda HHY md. 31’e gore hastanin verdigi riza, tibbi miidahale siirecinin
devam etmesini saglayan ve zorunlu olan islemleri de kapsar.

e. Rizanin Agiklanma Sekli ve Zamani

Riza agiklamasi i¢cin mevzuatimizda kural olarak herhangi bir sekil sarti
ongoriilmemistir.84 Riza agiklamasi bir hukuki islem oldugundan iradeye iliskin
esaslar burada da gecerlidir. Dolayisiyla riza agiklamasi sarih ya da zimni
olabilir.8> Somut olayda, hastanin davranislarindan riza verdigi anlasiliyorsa,
artik rizanin varligi kabul edilecektir.8¢ Bununla birlikte, kanunun susmaya bir
sonu¢ baglamadig1 hallerde hastanin susmasi tek basina hastanin rizasinin
varligina delalet etmez.87

Rizanin belli sekillerde yapilabilecegine iliskin istisnai hiikiimlerden biri
TSSTIDK md. 70’te 6ngoriilmiistiir.88 Buna gére, biiyiik cerrahi operasyonlarda
hastanin rizasinin yazili olarak alinmasi gerekir.

[stisnalardan bir digeri ise TMK md. 23/3’te ongoériilen insan kokenli
biyolojik maddelerin alinmasi, asilanmasi ve naklinin yazili riza izerine
yapilabilecegidir. Bununla birlikte yazili rizalari ile biyolojik madde vermeyi
kabul eden Kkisiler bu edimlerinden diledikleri zaman vazgecebilirler ve bu
kisilerden edimlerini yerine getirmeleri, maddi ve manevi tazminat
istenemez.8°

Hastanin tibbi miidahaleye rizasi, tibbi miidahaleden 6nce alinmali ve tibbi
miidahale sona erene kadar siirmelidir.?® Rizanin tibbi miidahaleden sonra
verilmesi tibbi miidahalenin hukuka aykiriligini ortadan kaldirmaz. Bunun
sebebi ise sonradan verilen rizanin Kkisisel degerleri koruyan norma Kkarsi
itaatsizligi ortadan kaldirmayacagi diisiincesidir.? Tibbi miidahaleden sonra
verilen riza TBK md. 52/192 kapsaminda degerlendirilebilir.?3

Verilen rizanin tibbi miidahaleden 6nce ya da tibbi miidahale esnasinda geri
alinabilmesi miimkiindiir. Bu andan itibaren tibbi miidahaleye devam edilmesi
hukuka aykiridir.?4 Bunun yaninda hastanin yasamina yonelik yakin ve ciddi bir

[84] Erman, Baris. (2003). Ceza Hukukunda Tibbi Miidahalelerin Hukuka Uygunludu, 1. Baski,
Seckin Yayincilik, Ankara, s. 124.

[85] Kiligoglu, (2013), s. 297.

[86] Erman, s. 124.

[87] Oguzman, Kemal/Oz, Turgut. (2016). Bor¢lar Hukuku Genel Hiikiimler Cilt-1, Gdzden
Gegirilmis 14. Baski, Vedat Kitapcilik, istanbul, s. 65 vd. Eren, Fikret. (2016). Borglar Hukuku
Genel Hiikiimler, 20. Baski, Yetkin Kitabevi, Ankara, s. 271.

[88] TSSTIDK md. 70: ‘Tabipler, dis tabipleri ve disciler yapacaklari her nevi ameliye icin hastanin,
hasta kiiglik veya tahti hacirde ise veli veya vasisinin evvelemirde muvafakatini alirlar. Biiyiik
ameliyei cerrahiyeler icin bu muvafakatin tahriri olmasi lazimdir...”

[89] TMK md. 23/3: ‘Yazili riza lizerine insan kékenli biyolojik Maddelerin alinmasi, asilanmasi ve
nakli miimkiindiir. Ancak, biyolojik madde verme borcu altina girmis olandan edimini yerine
getirmesi istenemez; maddi ve manevi tazminat isteminde bulunulamaz.’

[90] Erman, s. 122.

[91] Erman, s. 122.

[92] TBK md. 52/1: Zarar géren, zarari doguran fiile razi olmus veya zararin dogmasinda ya da
artmasinda etkili olmus yahut tazminat yiikiimlisinin durumunu adirlastirmis ise
hékim, tazminati indirebilir veya tamamen kaldirabilir.”

[93] Kiligoglu, (2013), s. 296-297.

[94] Deryal, s. 65.
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tehlike mevcutsa, kendilerine bununla ilgili acil tibbi miidahale yapilan hastalar
daha dnce verdikleri rizay1 miidahale esnasinda geri alamamalidirlar.%>

f.  Rizanmin Aranmayacag Haller

Hastanin kendi gelecegini serbestce belirleyebilmesi ilkesi geregince kural
olarak tibbi miidahalelerde hastanin rizasinin olmasi1 gerekir. Ancak,
Anayasamizin 17. maddesi tibbi zorunluluk ve kanunda yazili hallerde riza
olmaksizin miidahalede bulunulabilecegine cevaz vermektedir.

1593 sayill Umumi Hifzissthha Kanunu®, 7402 sayih Sitmamin Imhasi
Hakkinda Kanun®/, 5237 sayili Tirk Ceza Kanunu® riza olmaksizin tibbi
miidahalede bulunulabilecek halleri diizenlemistir.

Bunlar disinda tibbi zorunluluk durumlarinda da hastanin rizasi aranmaz.
Bu durum, bilinci yerinde olmayan bir hastaya acil miidahale edilmesi seklinde
ortaya cikabilecegi gibi hastanin rizasi ile baslayan bir miidahalede hastanin
rizasl kapsami disinda kalan yeni bir miidahalenin uygulanmas: seklinde de
ortaya c¢ikabilir.?? Bu konuda dikkat edilmesi gereken husus tibbi zorunluluk
kavramidir. Tibbi zorunluluktan bahsedebilmek i¢in ilk olarak hastanin
kendisinden veya miimkiin oldugu hallerde kanuni temsilcisinden fiilen riza
almak miimkiin olmamalidir. Bunun yaninda tibbi zorunluluk i¢in gereken
diger sart, hastaya miidahale edilmedigi takdirde o6liim ya da telafisi gii¢
sonuglarin ortaya ¢ikacak olmasidir.100

C. Kiigiigiin Tibbi Miidahaleye Rizas1

1. Kigiigiin Riza Ehliyetinin Belirlenmesi

Kiiciiklerin ne zamandan itibaren riza ehliyetine sahip olduklar1 konusu ¢ok
tartisilan bir konudur. Tiirk hukukunda riza ehliyeti ile ilgili kesin bir yas sinir1
belirlenmis degildir. Ogretideki baskin gériise gore, riza ehliyeti icin bir yas
sinir1 konulmasindan ziyade somut olayin o6zellikleri degerlendirilmelidir.
Bununla birlikte 15 yasindan kiic¢iiklerin tibbi miidahaleye riza ehliyetinin
olmamasi, 18 yasina yakin kisilerin ise riza ehliyetinin var oldugu kabul
edilmelidir.101

2. Tam ve Tedavi Amacina Yonelik Olmayan Tibbi Miidahalelerde
Kii¢iigiin Rizasi

Tan1 ve tedavi amacina yonelik olmayan tibbi miidahalelere; estetik
operasyonlar, sterilizasyon, yapay dollenme, organ ve doku bagisi 6rnek
gosterilebilir. Isvicre ogretisinde bu durumlarda verilecek rizanin mutlak
anlamda kisiye siki sikiya bagl bir hak oldugu kabul edilmektedir.192 Buna
ragmen, Isvicre 6gretisinde bu hallerde yasal temsilcinin rizasinin aranmasi

[95] Erman, s. 124.

[96] R.G., T. 06.05.1930, S. 1489.

[97] R.G., T. 11.01.1960, S. 10402.

[98] R.G., T. 12.10.2004, S. 25611

[99] Gilingiroglu, s. 47. Ozsunay, s. 102.

[100] Cilingiroglu, s. 48-49.

[101] Hakeri, s. 338-339, Giilel, ilhan. (2018). Tibbi Miidahaleye Riza, 1. Baski, Seckin Yayincilik,
Ankara, s. 98. Belirli bir yas ya da yas araligi aranmamasi gerektigini savunan gords icin bkz.
Badur, Emel. (2017). Tibbi Miidahaleye Rizanin Ozellik Gésterdigi Haller, 1. Baski, Seckin
Yayincilik, Ankara, s. 107 vd.

[102] Karakas, s. 94.
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gerektigi savunulmaktadir. Bu diisiincenin gerekgesi ise sayilan tibbi
miidahalelerin kisi agisindan agir bir yiik getirecek olmasi veya kalic
sonuglarinin bulunmasidir.103

Tan1 ve tedavi amacina yonelik olmayan tibbi miidahalelerin bir kismi
mevzuatimizda 6zel olarak diizenlenmistir. Sterilizasyon, NPHK md. 4’e gore;
resit kisilerin istegi dogrultusunda yapilir. 2238 sayili Organ ve Doku Alinmasi,
Saklanmasi, Asillanmasi ve Nakli Hakkinda Kanun1% md. 5’e gore on sekiz yasini
doldurmamis ve miimeyyiz olmayan kisilerden organ ve doku alinamaz. HHY
md. 35’te ise resit ve miimeyyiz olmayanlara, kendilerine faydasi olmayan, tibbi
arastirma gayesi giiden miidahalelerin uygulanmasi yasaklanmistir. Bu
diizenlemelerde s6z konusu tibbi miidahalelere maruz kalacak kiigiiklerin ayirt
etme giiciine sahip olmadiklarindan hareket edilmistir. Bu diizenlemelerden
s6z konusu tibbi miidahalelerin kiiciiklere, kendilerinin veya yasal
temsilcilerinin rizalari olsa dahi uygulanmasi miimkiin degildir.19> Gebeligin
sona erdirilmesi ise NPHK md. 6’ya gore kii¢ligiin rizasiyla birlikte velisinin
izninin, kiiciik vesayet altindaysa kii¢liglin ve vasisinin rizasiyla birlikte sulh
hakiminin izninin varligi gerekir. Gebeligin sona erdirilmesi konusunda ayirt
etme kudretine sahip Kkii¢ligiin karar verme 06zgiirliigli, onun korunmasina
iliskin gereksinimin dniine gectiginden bu hiikiim elestirilmektedir.106

3. Tam ve Tedavi Amacina Yonelik Tibbi Miidahalelerde Kiiciigiin
Rizasi

Riza agiklamasi kisiye siki sikiya bagh bir haktir.197 Bir hakkin kisiye siki
sikiya bagli olmasinin en énemli sonuglarindan biri bu tiir haklarda hem iradi
hem de yasal temsilin miimkiin olmamasidir.1® Ancak, bu durumda ayirt etme
giiciine sahip olmayan kisilerin bu haklarini kullanamamasi ve bir nevi hak
ehliyetinin ortadan kalkmasi s6z konusu olacaktir. Bundan hareketle 6g8retide
mutlak anlamda kisiye siki sikiya bagl haklar ve nispi anlamda kisiye siki sikiya
bagh haklar ayrimi yapilmaktadir. Mutlak anlamda kisiye siki sikiya bagh
haklar, yalniz hak sahibi tarafindan kullanilabilir. Buna karsilik, nispi anlamda
kisiye siki sikiya bagh haklar, hak sahibinin ayirt etme giicii yoksa yasal temsilci
tarafindan kullanilabilmektedir. Tan1 veya tedavi amacina yonelik tibbi
miidahalelere riza gosterme 6greti tarafindan nispi anlamda kisiye siki sikiya
bagl hak olarak kabul edilmektedir.109

TMK md. 16’ya gore ayirt etme giiciine sahip kiiciikler yasal temsilcilerinin
rizast olmaksizin kendi islemleriyle bor¢ altina giremezler. Ancak, kisiye siki
sikiya bagli haklar yasal temsilcinin rizasi olmadan kullanilabilir. Bu hiikiimden,
kisiye siki sikiya bagh haklar konusunda ayirt etme giiciine sahip kiigiik ve
kisithlarin tam ehliyetli oldugu anlami g¢ikarilabilir.11® Bu hiikiim yaninda
TSSTIDK md. 70’e gére, hasta kiiciikse velinin rizasimin alinmasi gerekir. Ayrica,
HHY md. 24’te yine kiiciiklere uygulanacak tibbi miidahalelerde velinin

[103] Karakas, s. 95.

[104] R.G., T. 03.06.1979, S. 16655.

[105] Senocak, s. 79.

[106] Karakas, s. 97.

[107] Karakas, s. 36.

[108] Dural, Mustafa/Sari, Suat. (2016). Tiirk Ozel Hukuku Cilt 1 Temel Kavramlar ve Medeni

Kanunun Baslangig Hiikiimleri, 11. Baski, Filiz Kitabevi, istanbul, s. 174.

[109] Senocak, s. 73.

[110] Senocak, s. 73.
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rizasinin aranacag belirtilmistir. Tibbi miidahalede kii¢iigiin rizasindan ziyade
yasal temsilcinin rizasini muteber goéren bu diizenlemeler, kiigiigii tibbi
miidahalenin subjesi olmaktan c¢ikarip objesi haline getirdigi icin
elestirilmektedir.11! Bu elestirinin hakl yanlar1 vardir. Clinki, tibbi miidahaleye
verilen riza ile viicut biitiinliigli ve saglik gibi en temel kisilik haklari ilizerinde
tasarruf edilmektedir. Dolayisiyla tibbi miidahaleye riza gosterme ile kisilik
arasinda ¢ok siki baglar mevcuttur.l’2 Bu ylizden ayirt etme giiciine sahip
kiiciikler bakimindan tibbi miidahaleye velisinin riza gostermesi kabul
edilmemelidir.113 Insan Haklar Biyotip Sézlesmesill* md. 6’da bu elestiriyi
destekler bir hiikiim bulunmaktadir. Buna gore, kii¢tigiin fikri, yas1 ve olgunluk
derecesiyle orantili bir sekilde belirleyici bir etken olarak dikkate alinmalidir.

Kisiye siki sikiya baghh bir hak olmasina ragmen rizanin yasal temsilci
tarafindan verilebilecegini savunan goriise gore, viicut biitiinliigii tizerindeki
tasarruflar kiiciiglin tek basina islem yapamayacagi kisiye siki sikiya bagh
haklardandir. Buna dayanarak kiiciik, ayirt etme giiciine sahip olsa dahi yasal
temsilcisinin rizast olmaksizin viicut biitiinligini etkileyecek ve zararl
sonuclar dogurabilecek miidahalelere tek basina riza gésterememelidir.11> Bu
gorisiin temelinde yatan diistince kii¢tigiin korunmasidir.116

Uciincii bir gériis ise yine kii¢iigiin korunmasi diisiincesinden hareketle hem
yasal temsilcinin hem de ayirt etme giiciine sahip kii¢iigiin rizasinin alinmasi
gerektigini savunmaktadir. Bu goriisii savunanlara gore, viicut butiinligiini
ilgilendiren ve 6zel riskler barindiran, uzun siire hastanede kalmay1 gerektiren
tibbi miidahalelerde yasal temsilci ve ayirt etme gilicline sahip kiiciigiin
rizasinin birlikte alinmalidir.117

SONUC

Kanunun yetkilendirdigi kisiler tarafindan, hukuken korunan amaglara
yonelik, tip biliminin metot ve kaidelerine riayet eden davranislara tibbi
miidahale denir.

Tibbi miidahalenin hukuka uygun bir sekilde gerceklesmesi icin hastanin
aydinlatilmas1 ve bunun neticesinde hastanin aydinlatilmis rizasinin alinmasi
gerekir. Hastanin aydinlatilmasi, hastanin kendi gelecegini kendisinin
belirlemesini saglamak i¢in tibbi miidahalenin evreleri hakkinda aklinda hig¢
soru kalmayacak sekilde bilgilendirilmesidir. Bilgilendirmenin kapsami, tibbi
miidahalenin acil olmasina, tehlikeli olmasina, hastanin sosyokiiltiirel
durumuna bagh olarak daralip genisleyebilir.

Hasta aydinlatildiktan sonra tibbi miidahaleye i¢in rizasinin alinmasi
gerekir. Riza, tibbi miidahaleyi hukuka uygun hale getirecek husustur. Rizanin
alinmasi1 konusunda kural olarak sekil serbestisi gecerlidir. Ancak, istisnai
olarak bazi hallerde hastanin rizasinin yazili olarak alinmasi s6z konusudur.

[111] Senocak, s. 75.

[112] Senocak, s. 75.

[113] Karakus, s. 100, Senocak, s. 75.

[114] R.G., T. 20.04.2004, S. 25439. Bu Sozlesme, Tirkiye Blyuk Millet Meclisi tarafindan,
“Biyoloji ve Tibbin Uygulanmasi Bakimindan insan Haklari ve insan Haysiyetinin Korunmasi
Sozlesmesi: insan Haklari ve Biyotip Sézlesmesinin Onaylanmasinin Uygun Bulunduguna Dair
Kanun” adiyla ve 5013 Kanun numarasi ve 03.12.2003 tarihinde kabul edilmistir.

[115] Cilingiroglu, s. 55-56.

[116] Cilingiroglu, s. 56, Senocak, s. 75.

[117] Karakas, s. 99.
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Riza, tibbi miidahaleye baslamadan makul bir slire 6nce alinmal ve
miidahalenin sonuna kadar siirmelidir. Kural olarak tibbi miidahale basladiktan
sonra hasta rizasinin geri alabilir. Fakat, hasta ciddi ve yakin bir yasam
tehlikesiyle karsiysa rizanin geri alinmasinin gegerliligi sorgulanmalidir. Riza,
genel ve soyut olmamalidir. Hangi konuda riza alinmis ise kural olarak o
konuda tibbi miidahalede bulunulabilir. Aksi takdirde hukuka aykiri bir
miidahale s6z konusu olacaktir. Bazi hallerde ise riza olmaksizin tibbi miidahale
yapilmaktadir. Bu noktada hukuka uygunlugu saglayan husus hastanin tstiin
yarart ya da kamu diizeninin korunmasidir. Salgin bir hastalikla miicadele
edilmesi, bilinci kapali bir hastaya acil miidahalede bulunulmasi veya hastanin
rizasi ile baslayan bir miidahalede, miidahalenin kapsaminin genislemesi ve
bunun i¢in hastanin rizasinin alinmasinin miimkiin olmamasi halleri bu konuya
ornek gosterilebilir.

Hastanin kiiciik oldugu hallerde rizay1 kimin verecegi yanitlanmasi gereken
bir sorundur. Kisiye siki sikiya bagli haklar, temsilin hi¢bir surette miimkiin
olmadig1 mutlak anlamda kisiye siki sikiya bagh haklar ve temsilin sdz konusu
olabilecegi nispi anlamda kisiye siki sikiya baghh haklar olarak tasnif
edilmektedir. Tibbi miidahaleye riza gésterme nispi anlamda kisiye siki sikiya
bagh haklardandir. Dolayisiyla tibbi rizaya riza gésterme konusunda temsil
miimkiin olacaktir. Kiiciik, temyiz kudretini haiz degilse, tibbi miidahaleye riza
kanuni temsilci tarafindan verilecektir. Buna karsilik, kii¢iiglin temyiz kudretini
haiz oldugu hallerde tibbi miidahaleye riza kiiciik tarafindan verilmelidir. Tiirk
Medeni Kanunu’'na gore de, ayirt etme giiciine sahip kiigiikler, kisiye siki sikiya
bagl haklarini kullanirken yasal temsilcilerinin rizalarina ihtiyaglari yoktur.
Dolayisiyla ayirt etme giiciine sahip kiiciiklerin tibbi miidahaleye riza
gosterebilmeleri gerekir. Ancak, Tababet ve Suabati1 Sanatlarinin Tarz icrasina
Dair Kanun ve Hasta Haklar1 Yonetmeligi'ne gore ayirt etme giicii olup
olmadigina bakilmaksizin kiiciikler icin tibbi midahaleye rizayr yasal
temsilcileri vermektedir.

Sonug olarak, ayirt etme giiciine sahip kigciiklerin tibbi miidahaleye riza
gosterme gibi kisiye siki sikiya bagli bir hakki tek basina kullanabilecegi
ilkesine kanun koyucu TSSTIDK ile bir istisna éngérmiis ve séz konusu Kkisileri
ilgilendiren tibbi miidahalelerde rizanin yasal temsilci tarafindan agiklanacag:
vaz edilmistir.
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