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GiRIS

Pembe g6z, kontagiydoz oftalmiya olarak da bilinen
enfeksiyoz keratokonjunktivitis (EKK) bitin diinyada evcil
ve yabani koyun ve kegilerde konjunktiva ve korneanin
etkilendigi yangili, yaygin bulunan,
hastaligi olarak tanimlanmistirt23,

hastaligin gérinimi unilateral veya
damarlarda

Erken evrede,
bilateral  konjunktivitis ile

Yahya Isik, Cengiz Ceylan, Muharrem Erol

OZET

Pembe g6z, kontagiy6z oftalmiya olarak da bilinen enfeksiyoz keratokonjunktivitis (EKK) bitin
dlinyada evcil ve yabani koyun ve kegilerde konjunktiva ve korneanin etkilendigi yangili, yaygin
bulunan bulasici bir géz hastaligi olarak tanimlanmistir. Erken evrede, hastaligin gérinimi
unilateral veya bilateral konjunktivitis ile damarlarda hiperemi seklindedir. Tedavi edilmeyen
vakalarda mukopurulent konjunktivitis ve korneal llserasyon sonucunda korneada opaklasma
ve gegici korlukle sonuglanan ilerleme gorilebilir. Evcil koyun ve kegilerde, hayvanlarin korlik
suresini azaltmak amaciyla tedavi ve bakicilik gerektiginden ciftgiler igin dnemli bir problemdir.
Salginlarla ilgili birgok semptom genellikle; etken diger siriilerden alinan enfekte hayvanlarin
ari sirilere sokuldugu dénemde gozlenmistir. Olim orani % 30' lara ulasabilir ve hayvan
sayisinda belirgin bir diisiise sebep olabilir. Bununla birlikte ikiz dogum oraninin diismesi,
gebelik toksemisi ve agalaksia prevalansinin artmasi, agliga bagh kilo kaybi, kér anneler
tarafindan ezilen kuzular ve ekonomik geri donisiin azalmasi gibi olumsuzluklarin timd,
enfeksiyoz keratokonjunktivitisler ile iliskilendirilebilecek 6nemli ekonomik kayiplardandir.
Sunulan bu ¢alismada; kiglik ruminantlarin EKK' si hakkinda son literatlrler isiginda bilgilerin
derlenmesi ve meslektaslarimiza sunulmasi amaglandi.

Anahtar Kelimeler: Enfeksiydz keratokonjunktivitis, kiiciik ruminant, pembe goz
SUMMARY

Infectious keratoconjunctivitis (IKC), also known as pink eye and infectious contagious
ophthalmia, is defined as a common infectious eye disease that domestic and wild sheep and
goats' conjunctiva and cornea are affected all over the world.In the early stages, the
appearance of the disease is in the form of unilateral or bilateral conjunctivitis as well as
hyperemia in the scleral veins. In untreated cases, temporary blindness and corneal
opacification can be seen as a result of mucopurulent conjunctivitis and corneal ulceration.In
domestic sheep and goats, the treatment and care needs of the animals to reduce the
blindness time is a major problem for farmers. Many symptoms associated with outbreaks
have usually been observed when the infected animals taken from other lots inserted to free
herds.The mortality rate can reach up 30 % and can cause a significant decrease in the number
of animals. Besides, all negative effects such as the decline in the birth rate of twins, the
toxemia of pregnancy and the increase in the prevalence of agalactia, the hunger due to the
weight loss, the lambs oppressed by blind mothers and the reduction of economic return back
are important economical losses and can be associated with infectious keratoconjunctivitis.In
this study, it is aimed to compile the information about the small ruminants of infectious
keratoconjunctivitis in the light of recent literature and to present of all to our colleagues.

Keywords: Infectious keratoconjunctivitis, small ruminants, pink eye

seklindedir. Tedavi edilmeyen vakalarda mukopurulent
konjunktivitis ve korneal Ulserasyon sonucunda korneada
opaklasma ve gecici korlikle sonuglanan ilerleme
gorilebilir¥>.  Bununla birlikte ikiz dogum oraninin
dismesi, gebelik toksemisi ve agalaksia prevalansinin
artmasl, achiga bagh kilo kaybi, kér anneler tarafindan
ezilen kuzular ve ekonomik geri donlisiin azalmasi gibi
olumsuzluklarin tiimi, enfeksiyéz keratokonjunktivitisler

bulasict bir goéz

hiperemi
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ile iliskilendirilebilecek onemli ekonomik
kayiplardandir®>.

EKK salgini diinyada ilk kez 1916 yilinda yabani kegilerde
rapor edilmis ve Avusturya Alplerindeki yaban
koyunlarindan da bahsedilmistir. O zamandan beri diger
Alp Ulkelerini de (isvigre, italya, Fransa, Slovenya)
kapsayan sayisiz salginlar rapor edilmistir®78910.11
Ulkemizde ise muhtemelen bireysel sekilde vaka
tespitleri olmustur. Ancak bu konuda yapilan literatir
taramasinda bu konuyla ilgili tek bilimsel yayin; Cakir ve
ark.’? tarafindan bir kegi siriisi temel alinarak
yapilmistir.

Sunulan bu c¢alismada; kigik ruminantlarin EKK' si
hakkinda son literatirler 1s1ginda bilgilerin derlenmesi ve
meslektaslarimiza sunulmasi amaglandi.

Etiyoloji

EKK' nin etiyolojisinde pek c¢ok enfeksiydz ajandan
stphelenilmistir. (Branhamella ovis, Chlamydia psittaci,
Corynebacterium pyogenes, Mycoplasma conjunctivae,
Rickettsia (Colesiota) conjunctivae ve Staphylococcus
aureus). Ancak evcil koyunlarda sadece ki
mikroorganizmanin patojenitesi tespit edilmis ve gdzden
izole edilmistir. Bunlar: Chlamydia psittaci ve M.
conjunctivae'dirt¥141> Bu etkenler icinde M. conjunctivae
en fazla izole edilendir®'7.18 van Halderen ve ark.15
yaptiklari bir galismada 1 yasindan kiiglik kuzulara sahip 4
farkh stride, M. conjunctivae'nin vakalarin % 87' sinde
oldugunu, % 22 oraninda ise Branhamella ovis tespit
ettiklerini rapor etmislerdir. Ulkemizde; Cakir ve ark.12
EKK' li kecilerde yaptiklari bir calismada firca sitolojisi
(brush  cytology) teknigiyle vyaptiklari izolasyon,
identifikasyon calismalarinda % 61 oraninda
Staphylococcus aureus, % 50 oraninda Pseudomonas
aeruginosa, % 47 oraninda Escherichia coli tespit
etmislerdir.

Enfeksiyonun Biyoloji ve Epidemiyolojisi

Etkenin inkubasyon periyodu 1-21 giin arasinda degisim
gosterir ve muhtemelen bireye bulasan etken titresi ile
iliskilidir. Koyunlarda deneysel olusturulan EKK' nin, dogal
ortamda olusan EKK' dan hafif seyrettigi bildirilmistir.
Deneysel calismalarda goézle goralir klinik iyilesme
sonrasl M. conjunctivae' nin 3 aya kadar hastalikh goézde
bulundugu gosterilmistir. Deneysel c¢alismalarda M.
conjunctivae ile kontamine edilen vakalarda inkubasyon
periyodu 2-4 gin gibi kisadir. Bireysel enfeksiyonlarda
klinik semptomlar 2-4 haftada dizelir. Klinik bulgular
kaybolsa bile, hayvanlarda M. conjunctivae enfeksiyonu
riski 3-6 ay arasinda kaybolmaktadir. Ancak yabani
hayvanlarda enfeksiyon riskinin daha uzun sdreli
olabilecegi belirtilmistir>'°. Bununla birlikte hastaligin bir

bélgeden tamamen eradike edilmesi 6 yil siirmektedir?®.
M. conjunctivae dis ortamda uzun siire yasayamadigli icin
bulasma biylk ihtimalle direkt temas ile olmaktadir.
Bunun yaninda hava ve sinekler araciligiyla bulasmadan
da bahsedilmektedir?.

M. conjunctivae muhtemelen bitin dinyada koyunlarda
endemik olarak bulunmaktadir. isvicrede vyapilan bir
calismada hastaligin seroprevalansinin 123 siride % 90
oldugu belirtilmistir. Yeni Zelandada yapilan bir ¢alismada
suriilerde % 70 oraninda hastalik tespit edilmisken,
seropozitif olanlar % 65 oraninda rapor edilmistir?l,
Hastaligi  gizli seyreden  koyunlar  muhtemelen
bulastirmada birincil kaynaktir. Hastalik koyunlarin
birbirine en yakin oldugu durumlarda (tasima, besleme,
temas) bulasmaktadir. Hastalikta sinekler, 6zellikle M.
conjunctivae'nin koyunlardan yaban kecilerine
bulasmasinda &nemli rol oynar?. Hastalikta sinekler ve
glines 1sinlar predispoze faktor olarak belirtilmistir. Bu
nedenle yetiskin koyunlarda yazin hastalikta gorilen artis
glines 1sinlar yogunluguna baglanmistir®22,

Klinik Goriiniim

Hastalikta olusan semptomlar benzerlik gostermekle
beraber izole edilen etkene gore degisim gosterebilir.
Mikoplasmal EKK kornea ve konjunktivada lezyonlarla
karakterize spesifik bir goz hastaligidir. Hastalik tek tarafh
veya ¢ift tarafli olabilir. Hastaligin baslangicindan itibaren
gozyasi akintisinin 3-4 gin icerisinde sekillendigi, daha
yakindan incelendiginde, etkilenen gbzde belli bir
konjuktivitis ve kivrimli skleral damarlar ile hiperemik
konjuktiva vardir?#?32425 Koyunlarda, parlak giines
1sigina ciktiklarinda, belli bir fotofobi ve blefarospasm
vardir. Daha ilerlemis vakalarda keratitis ve muhtemelen
korneal (lserasyon gézikiir (Sekil 1)22%27 ilerlemis
vakalarda neovaskiilarizasyon da gozlenir. ileri vakalarda
lilserasyon, daha nadir olarak da dessematosel ve iris
prolapsuslari olusur. Gebeligin son donemlerinde, ¢oklu
gebe koyunlarda koérligin  ve yeterli vyiyecek
bulamamanin sonucu olarak gebelik toksemisi olusabilir.
Klinik belirtilerin ilk gdzlenmesinden 3-5 giin sonra, bir¢ok
vakada kendiliginden iyilesme baslar ve iki hafta sonra
biter21'23'24'25.

Chlamydophila enfeksiyonlarinda ilk/erken g6z lezyonlari
epifora, konjunktival hiperemi ve semozistir. Hastalik
ilerlediginde  goézyasi akintisi  mukopurulent olur.
Lezyonlar  skleradan  korneaya ulasir. Korneada
damarlasma, Ulserlesme olusur®®2?7, Chlamydophila
keratokonjunktivitisi ve mikoplasma
keratokonjunktivitisinin  klinik semptomlarinin benzer
seyretmesinden dolayi ayirici tanilari zordur?.

Koyun ve kegiler arasinda klinik bulgular acisindan
varyasyonlar  bulunur. Palpebral ve konjunktival
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damarlarda hiperemi, ser6z gozyasi akintisi ve
blefarospazm ilk dikkat ¢eken belirtilerdir. Yilizeysel ve
derin vaskularizasyonla birlikte gozlenen bir keratitis
tablosu da sekillenebilmektedir. Koyunlarda daha ileri
vakalarda mukopurulent konjunktivitis,  folikller
konjunktivitis, hipopion ile birlikte iritis ve kornea
Glserasyonu gozlenmektedir. Nadiren ptizis bulbi
gozlenmektedir ve hastalik genellikle 1-4 hafta iginde
bitmektedir.  Yash  koyunlar siklikla daha fazla
etkilenmektedir. Kegilerde korneal Ulser ve hipopiona
rastlanilmaz fakat kalici korneal opasiteler ve korlik
sekillenebilir >2°,

Sekil 1. Epifora, konjunktival hiperemi, korneal 6dem ve
neovaskularizasyon (Aguilar, 2013)

Mayer ve ark.?*, hastalik icin 4 klinik evre tanimlanmistir.
1. evre: Konjunktivalarda hiperemi, serdz lakrimasyon,
asiri sayida goz kirpoma ve blepharospasm.

Kornea-sklera birlesim noktasi konjesyona ugrar bunun
sonucunda korneaya dogru damarlasma (pannus)
meydana gelir. Bircok vakada bu evrede klinik bulgularda
ilerleme olmaz, ancak kendiliginden gerileme gorulebilir.
2. evre: 1. evrenin devam etmesidir. Korneal yangi ile
karakterizedir. Korneada damarlasma yaygindir. Keratitis
sonucu gozdeki irritasyon artar, sonugta lakrimasyon ve
blepharospasm daha belirgin hale gelir. Bu evrede de
spontane iyilesme gorilebilir.

3. evre: 2. evrenin ilerlemis halidir. Mukopurulent
keratitis ile birlikte korneada daha fazla damarlasma ile
daha fazla purulent gozyasi akintisi goérulir. Yuzlek
korneal Ulserler gorilir. Bu donemde gorme kayiplari da
vardir. Bu evredeki semptomlar belirgindir ve tedavi
edilmelidir.
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4. evre: Korneal Ulser biydr, gelisir ve gérme kayiplari
olusur. Gozin 6n kamarasinda irin birikimi (hipopion)
olugabilir. Bu evredeki vakalar tedaviye ragmen c¢ok yavas
iyilesir. Korneadaki doku kaybi (ulser) iyilesmeden sonra
kalci olabilir.

Histopatolojik Bulgular

Mikroskopide korneanin stroma katinda, korneanin
multifokal erozyonlari, yogun notrofil hicreleri goralir.
Konjunktivada multifokal (lserasyonlar, yassi epitel
hicrelerine yogun nétrofil infiltrasyonu gozlemlenir,
bitin bu bulgular akut-subakut keratokonjunktivitisi
kesinlestirir®, M. conjunctivae enfeksiyonun
baslangicinda mikroskopide konjunktiva ve korneada
yuksek miktarda notrofil infiltrasyonuyla beraber distk
sayida plazma hiicreleri ve lenfositler gorulir. Deneysel
bircok ¢alismada notrofil sayisi 1. glinden 8. gline dogru
pik yapmis, 13. glinden sonra azalma 25. glinde ortadan
kaybolma bildirilmistir?2242829,

Tani

Keratokonjunktivitis ile iliskili butiin bakteriler aerobik
ortamda % 5' lik kanh agarda Uretilebilir. Mikoplasmal
enfeksiyonun tanisi klinik bulgulara ek olarak konjunktival
kazintinin immun Foloresan antikor testi (IFA) ile
boyanmasi, lakrimal sekresyonun (seréz ve nonpurulent)
pozitif kilturd, kan ve sit analizleri konjunktival sitoloji,
seroloji ve kiltir sonuglarina gore konulmaktadir.
Sitolojik preparatlar Giemza, Gimenez karbol fuksini ya da
Gram boyasi ile boyanabilir. Organizma 6zel besi yerleri
ve inkubasyon  metodlart  kullanilarak  kdltire
edilebilmektedir. Komplement fikzasyon, indirekt
hemaglitinasyon ve ELISA testleri tanida
kullanilabilmektedir. Hastalik siiresince etken sitolojik
metodlar ve izolasyon metodlariyla belirlenir. PCR
metodlari  etkenin  kesin  olarak  belirlenmesinde
kullaniimaktadir. Serolojik calismalardan olan
komplement fikzasyon testi de (CFT) hastaligin teshisinde
kullaniimaktadirl352%23.25,

Ayirici Tani

Ayirici tani igin konjuktival keselerde yabanci cisimler
(Sekil 2), anterior Gveitis, periorbital ekzema, entropion'
un elimine edilmesi 6nemlidir?%.

Tedavi
Bir cok lokal ve parenteral antibiyotik preparatlari tedavi
icin kullaniimaktadir. Tedavi denemelerinde

intramuskuler tek doz wuzun etkili oksitetrasiklin
enjeksiyonu etkili, kloramfenikol ise etkisiz, penisilin-
streptomisin kombinasyonu duisiik etkili bulunmustur®?3,
Siddetli vakalarin tedavisinde tek doz uzun etkili
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oksitetrasiklin uygulamasi yaninda aureomycin
(chlortetrasiklin) iceren toz formundaki ilaglarinda topikal
kullaniimasi 6nerilmektedir. Bununla birlikte ciftliklerde
siddetli ve yaygin hastalik durumunda bitin hayvanlara
uzun streli tek doz oksitetrasiklin uygulamasi (20 mg/kg)
enfeksiyonun baskilanmasi agisindan faydali, ekonomik
ve koyunlarda segilen metottur. Son vyillarda
danofloksasin ve tilmicosinin de mycoplasma kaynakh
hastaliklarda etkili oldugu belirtilmistir®3>,

Topikal oksitetrasiklin tedavisine de iyi yanit alinir. Ginde
2 defa topikal antibiyotik (Tobramisin Collyre) tedavisi
tavsiye edilir ama giftlik kosullarinda ¢ok zaman
alacagindan her zaman yapilamaz. Kisa siiregte iyilesme
gozlenebilirse de niks olaylari daima beklenmelidir.
Subkonjuktival antibiyotik enjeksiyonunun koyunlarda
siir bazinda yapilmasi zordur. Bu teknigin diisik maliyet
disinda, intramuskuler enjeksiyona goére higbir avantaji
yoktur21'23'3°'31'32.

Sekil 2. Bir keginin konjunktival kesesinden ¢ikarilan
yabanci cisim (kenarlari igneli yaprak) ve gézde neden
oldugu keratokonjunktivitis (Cengiz Ceylan ve Yahya Isik,
BAUN. Vet. Fak.)

Yine oksitetrasiklinin giunliik olarak kuzulara ve geng
koyunlara 150-200 mg koyun basina olacak sekilde yeme
katilmasi hastaligin siddetini ve goriilme sikhigini
azaltmaktadir®. Tetrasiklinin tek basina veya polimilsin B
ile kombine edilmesi de etkili bulunmustur?.

Lokal g6z merhemleri; 1) uzun etkili olmalari, 2)
damlalara gére daha az ila¢ kaybi gibi avantajlarindan
dolayl goz solusyonlarina (damla) tercih edilir. 3. goz
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kapag fleb uygulamasi korneal llser durumlarinda gegici
g6z pansumanlarina tercih edilmelidir?.

Antibiyotik duyarlilik testinde; amoksisilin,
amoksisilin+klavulonik asit ve sefalosporinler etkili
bulunmustur2. Egwu?®, in vitro yaptigi bir calismada M.
conjunctivae etkenine karsi siraslyla tylosin,
oksitetrasiklin, streptomisin, klortetrasiklin
antibiyotiklerini etkili bulmustur. Shahzad ve ark.3, M.
conjunctivae'dan kaynaklanan EKK' Ii hastalarda % 0.5' lik
gentamisinin damla tarzinda 12 saat arayla 5 glin iginde
bitin klinik semptomlarinin kayboldugunu
bildirmislerdir.

Bircok EKK vakasinda enfeksiyon ileri derecede ilerlemez
ve bircok vakada hastalik tedavi yapilmaksizin birkag
hafta icinde tam olarak iyilesebilir. Bununla birlikte
Mikoplasmik keratokonjunktivitise karsi olusan immunite
zayiftir bu nedenle hastaligin niks etmesi gorilebilir.
Hastalik  klinik olarak saglikh  koyunlardan diger
ciftliklere/surilere yayilabilir. Bunun en blyik nedeni
etkenin iyilesmeden sonra burun ve gézyasl akintisinda 3-
6 aya kadar canliligini siirdirmesindendir®3.

B. ovis keratokonjunktivitisinin en etkili tedavisi
parenteral tylosin (5 glin) uygulamasi ve bacitracin-
neomisin-polimiksin B merhemlerinin lokal
kullanilmasiyla saglanir. Bulbar konjunktivaya prokain
penisilin G' nin enjeksiyonu ile kegilerde basarili sonuglar
alinmigtir. Korneasi etkilenmeyen vakalarin tamami 48
saat icinde iyilesir'32,

Koruma ve Kontrol

Hasta hayvanlarda bakimin saglanmasi ¢ok zaman alici
olabilir. Hasta hayvanlarin hazir su ve yemin oldugu bir
yerde barindiriimasi gerekir. insan araciligiyla olan
bulasmalarin 6niine ge¢mek amaciyla bolgeler arasi
gecisler, kontrolsiiz avcilik, hayvan nakillerinin dikkatli
yapilmasi gerekir'®?,

Hastalikli hayvanlar saghkli hayvanlardan ayrilarak salgin
onlenir. Hayvanlar ¢ok sikistk barindiriimamaldir,
kontamine olmus malzemeler (yemlik, suluk vs.)
dezenfekte edilmelidir®??.

Jansen ve ark.3?, evcil keci ve Kanada yaban koyunlarinda
yaptiklari bir ¢calismada, Kanada yaban koyunlarinin evcil
kecilerle temasindan 21-28 giin sonra EKK semptomlari
gostermeye basladigini rapor etmislerdir. Bu baglamda,
evcil kegilerin yaban hayati olan bolgelere sokulmamasini
onermislerdir.  EKK  ¢iftliklerde  sporadik  olarak
olugsmaktadir. Striide kullanilan koglarin hastaligi/etkeni
hastaliktan etkilenmemis sirilere bulastirabilecegi ve
salginlarin olusabilecegi belirtiimektedir. Ciftlige yeni
katilacak koyunlarin 2 hafta stiren karantinaya alinmasi
ve bu sirada gb6z muayenelerinin yapilmasi faydal
olacaktir. Karantina sirasinda hayvanlara tek doz uzun




etkili

oksitetrasiklin

uygulamasi  etkenin titresini

azaltacaktir321.25,

Deutz ve ark.?®, hastaligin zoonoz karakterde olabilecegini
bu nedenle gocuklarda olusan konjunktivitislerde kuzu,
oglak ve yabani ruminantlarin yavrularindan bunlari
sevme, oksama sirasinda bulasabilecegi bildirmislerdir.
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