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Agactan diismelere bagh oliimler

Tree falling related death

Abdullah Avsar!, Erdem Okdemir?, Alper Keten?, Ramazan Karanfil'

OZET

Amag: Bu calismada Kahramanmaras ilinde meydana
gelen agactan dismeye bagh élim olgularinin 6zellikleri-
nin ortaya konmasi ve medikolegal yonleri ile tartisiimasi
amaglanmistir.

Yontemler: Kahramanmaras ilinde  01.01.2008-
31.12.2014 tarihleri arasinda agagtan dismeye bagh 6len
21 olgu retrospektif olarak degerlendirilmistir.

Bulgular: Agagtan dismeye bagl 6lim meydana gelen
21 olgunun tamami erkekti. Olgularin yas ortalamasi 59,5
yil olarak tespit edildi. Yaralanmalarin biri hari¢c tamami
kirsal alanda meydana gelmisti. Olgularin 20°'sinde 6lim
hastanede tedavi goérirken gergeklesmisti. Olgularin en
sik ceviz (%28,5) agacindan duserek 6ldigu, bunu incir
(%23,8) ve lzum asmasindan (%19) dismelerin izledi-
gi gorildi. Agacgtan diigsmelerin en sik sonbahar ve yaz
aylarinda gorildigu tespit edildi. Yaralanma bolgelerine
bakildiginda olgularin %90,5’inde ekstremite bolgelerinde
yaralanmanin gergeklestigi gorildi. Olgularda meydana
gelen kemik kiriklari incelendiginde, en sik kafatasi ke-
miklerinde, sonra sirasiyla vertebra ve kaburga kemikle-
rinde kiriklarin olustugu tespit edildi. Olim nedenleri ince-
lendiginde olgularin %47,6’sinda kint kafa travmasi so-
nucu beyin yaralanmasi, %23,8’inde kiint g6gls travmasi
sonucu i¢ organ yaralanmasi nedeniyle 6limin meydana
geldigi tespit edildi.

Sonug: Agagtan dismeye bagli 6limler seyrek gorilmek-
le birlikte morbitide ve mortalitesi ylksek yaralanmalardir.
Bu yaralanma turlerinde mortalite ve morbitideyi azaltmak
amaciyla 6zellikle kirsal alanda yasayanlara yonelik koru-
yucu halk sagligi tedbirlerinin alinmasi, kaza 6nleme ¢a-
lismalarinin ve egitimlerinin yapilmasi 6nem tagimaktadir.

Anahtar kelimeler: Ajactan dusme, 6lum, adli tip, otopsi.

ABSTRACT

Objective: In this study, tree-falling death cases in the
city of Kahramanmaras are discussed with medicolegal
aspects.

Methods: 21 tree-falling death cases in the city of
Kahramanmaras were analyzed retrospectively in the
study between January 1 2008- December 31 2014.

Results: Of all the 21 cases were male and their average
age was 59.5 years. All but one case occurred in rural
areas. 20% of cases died during hospitalization. Cases
of fall were most common from walnut tree (28.5%), fol-
lowed by fig tree (23.8%) and grapevine (19%). Cases
were observed most common in autumn and summer.
Extremity injuries were presented 90.5% of cases. The
distribution of bone fractures was found most commonly
in skull, followed by vertebras, ribs. Cause of death was
blunt force head trauma in 47.6% and thorax trauma in
23.8%.

Conclusion: Even rare, free-falling case has high mor-
tality and morbidity level. To prevent such injuries, there
must be education and informing about public health es-
pecially for the rural population.

Key words: Tree-falling, death, forensic medicine, au-
topsy
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GIRIS

Adli tip uygulamalarinda nadirde olsa agactan diis-
meye bagli dliimler gdzlenmektedir. Agagtan diigme
olgularinda morbidite ve mortalite oraninin yiiksek
oldugu bildirilmektedir [1,2]. Agagtan diismeler ge-
nellikle kompleks ve ¢oklu organ yaralanmalariin
goriildigli olgulardir. Mortaliteyi etkileyen neden-
ler arasinda hastanin yasi, diisiilen yiikseklik sevi-
yesi, hastanin ¢arpan viicut bolgesi ve diisiilen ze-
min yapisinin dzelliklerinin belirleyici rol oynadigi
goriilmektedir [3,4]. Agactan diigme sonucu meyda-
na gelen oliimler siklikla dikkatsizlik ve tedbirsizlik
sonucu gergeklesen kazaya bagli 6liimlerdir. Stk go-
rlilen yiiksekten diigme kazalarinin dnemli bir sebe-
binin de agagtan diismeler oldugu belirtilmistir [5].

Agactan diisme sonucu meydana gelen 6lim-
lerde, agaclarin tiirii bolgelere gore degisiklik gos-
termektedir. Bolgesel ve mevsimsel dzelliklere bag-
It siklig1 degisen agactan diigmeye bagli dliimler,
nadir de olsa ilimizde de goriilmektedir.

Bu calismada, Kahramanmaras ilinde meydana
gelen agactan diismeye bagh gerceklesen 6liim ol-
gularinin degerlendirilmesi ve medikolegal yonleri
ile tartisilmasi amag¢lanmustir.

YONTEMLER

Kahramanmaras ilinde 01.01.2008- 01.01.2014 ta-
rihleri arasinda adli amach yapilan 61i muayene ve
otopsi raporlari retrospektif olarak incelendi. Tanik
ifadeleri ve olay yeri inceleme bulgular1 dogrultu-
sunda agactan diismeye bagl 61diigi tespit edilen
21 olgu c¢aligmaya dahil edildi. Olgular yas, cinsi-
yet, olay zamani, yapilan postmortem islem (otopsi,
0li muayenesi), agac tiirii, travma lokalizasyonu,
kemik kiriklari, etkilenen organlar ve 6liim nedenle-
ri agisindan incelendi. Elde edilen veriler Statistical
Package for Social Sciences (SPSS) 15.0 versiyonu
kullanilarak degerlendirildi. Tanimlayici istatistik-
ler yapildi.

BULGULAR

Calismaya dahil edilen 21 olgunun tamami (%100)
erkekti. Olgularin yas ortalamasi 59,5 (en diisiik=1,
en yiiksek=83) y1l olarak tespit edildi. Yaralanmala-
rin birisi hari¢ tamami kirsal alanda meydana gel-
misti. Olgulardan 20°‘si hastanede tedavi gordiigii

esnada, 1’1 olay yerinde tibbi miidahale gérmeden
Olmiistii. 9 olguda 6liim hastaneye bagvurunun ya-
pildig1 aynm1 giin igerisinde gerceklesmisti. Kesin
6liim sebebinin tespiti i¢in olgularin %81 ine (n=17)
sadece 0lii muayenesi, %19 una (n=4) otopsi ve olii
muayene islemi yapilmistir. Olgularin higbirinde
histopatolojik ve toksikolojik analiz yapilmamistir.

Yiiksekten diismenin gergeklestigi agag tiirleri
incelendiginde, en sik 6 olgu ile ceviz (%28,5) aga-
cindan diisme sonucu Olimiin gergeklestigi, bunu
5 olgu (%23,8) ile incir ve 4 olgu (%19) ile tiziim
asmasindan diismelerin izledigi goriildi (Tablol).
Agagtan diismeye bagli dliimlerin en sik sonba-
har ve yaz aylarinda gériildiigii tespit edildi. Oliim
olaylarinin yarisindan fazlasi Eyliil (n:7) ve Agustos
(n:5) aylarinda goriilmastiir (Sekil 1).
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Sekil 1. Olgularin aylara gére dagilmi
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Agactan diisme sonucu viicut bolgelerinde mey-
dana gelen yaralarin dagilimi incelendiginde; olgu-
larim %90,5’inde (n=19) ekstremite, %76,2’sinde
(n=16) bas, %66,6’sinda (n=14) gdgiis, %33,3’iinde
(n=7) batin ve %14,2’sinde (n=3) boyun bdlgesin-
de kiint travmatik yaralarin mevcut oldugu goriildi.
Travmaya bagl olarak olusan kemik kiriklarinin
incelenmesinde; en sik kafatasi (n=12), sonrasinda
sirayla vertebra (n=8) ve kosta (n=4) kemik kirikla-
riin oldugu goriildi.

Travma sonucu meydana gelen organ yaralan-
malari incelendiginde, tibbi belge ve otopsi bulgula-
rina gore; olgulari %47,6’sinda (n=10) sadece be-
yin (kanama, kontiizyon), %19’unda (n=4) sadece
akciger (yirtik, kontiizyon), %19 unda (n=4) sadece
medulla spinalis yaralanmasi, %9,5’inde (n=2) ise
akciger ve beyin yaralanmasinin birlikte oldugu
goriildli. Agactan diisen olgularin 6liim nedenleri
incelendiginde, %47,6’sinda (n=10) kiint kafa trav-
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masina bagli beyin yaralanmasi, %23,8’inde (n=5)
kiint gégiis travmasina bagl i¢ organ yaralanmasi
nedeniyle oliimiin gergeklestigi tespit edildi.

Olgularn 1’1 tibbi tedavi gormeden olay yerin-
de Slmidistiir, diger olgularin tamami ise hastanede
tedavi gordiigii esnada 6lmiistiir. Tibbi belgeler, ta-

Tablo 1. Olgularin genel tanimlayici 6zellikleri

nik ifadeleri, adli tahkikat dosyasi, 6lii muayenesi
ve otopsi bulgularinin tamami incelendiginde kisi-
nin kendinde mevcut bir hastaliktan dolay1 degil de
kaza sonucu agactan diismeye bagl meydana gelen
travma ve komplikasyonlari nedeniyle 61diigii kana-
atine varilmistir.

Olgu Yas Ay Agac Hastarle Oliime Nede?n Olan Kirk Yaralanan
Yatis (giin) Travma Lokalizasyonu Organ
1 7 Temmuz  Ceviz 1 Kunt Kafa Travmasi Kafatasi Beyin
2 51 Eyldl Ceviz 1 Kiint Gogus Travmasi Vertebra, Kot Akciger
3 56 Eyldl Ceviz 12 Kint Gogus Travmasi Vertebra Akciger
4 77 Eyldl Ceviz 1 Kunt Kafa Travmasi Kafatasi Beyin
5 73  Agustos  Ceviz 28 Kint Gogus Travmasi Vertebra M. Spinalis
6 83 Eyldl Ceviz 15 Kunt Boyun Travmasi Vertebra M. Spinalis
7 30 Eyldl incir 1 Kunt Kafa Travmasi Kafatasi, Klavikula Beyin
8 60 Agustos incir 1 Kint Gogus Travmasi Vertebra, Kaburga Akciger
9 60  Agustos incir 11 Kunt Kafa Travmasi Kafatasi Beyin
10 67 Eylil incir 37 Kint Gogus Travmasi Vertebra Akciger
11 73 Agdustos incir 1 Kunt Kafa Travmasi Kafatasi Beyin
12 58 Haziran Asma 0 Kunt Kafa Travmasi Kafatasi Beyin
13 68 Agustos  Asma 1 Genel Beden Travmasi Kafatasi, Kot Beyin, Akciger
14 77 Mart Asma 10 Genel Beden Travmasi Vertebra M.Spinalis
15 81 Ocak Asma Kunt Kafa Travmasi Kafatasi Beyin
16 1 Eylil Cinar 1 Kunt Batin Travmasi Sakrum, Pelvis, Femur Buyuk Damar
17 51 Ocak Cinar 1 Genel Beden Travmasi Kafatasi, Pelvis Beyin, Akciger
18 65 Kasim Zeytin Kunt Kafa Travmasi Kafatasi Beyin
19 69 Haziran Cam 10 Kunt Kafa Travmasi Kafatasi Beyin
20 71 Mart Elma Kunt Kafa Travmasi Kafatasi, Pelvis, Kaburga Beyin
21 71 Kasim Hurma 50 Kunt Boyun Travmasi Vertebra M. Spinalis
TARTISMA yil olup, olgularin tamamu erkektir. Calismamiz lite-

Yiiksekten diismeler, tiim yas gruplarinda dnemli
yaralanma ve 6liim nedenlerinden biridir [1]. Agac-
tan diismelere bagh mortalite orant %24, morbidi-
te orani ise %18 olarak bildirilmistir [2]. Ozkan ve
ark.’nin ceviz agacindan diismelere bagli yaralan-
malar inceledigi ¢alismalarinda olgularin % 81 1
erkek ve yas ortalamas1 48.5 (22-85) olarak belir-
tilmistir [5]. Ceviz agacindan diisme ile gelen 120
hastanin incelendigi baska bir ¢alismada, hastalarin
tamaminin erkek ve yas ortalamasinin 31,6 (22-85)
oldugu bildirilmistir [1]. Smith ve ark.’nin yaptig1
calismada ise hastalarin %96,2’sinin erkek, yas or-
talamasiin ise 45 yil oldugu ifade edilmistir [6].
Bizim g¢alismamizda olgularin yas ortalamasi 59,5

ratiir ile uyumlu olup bu durum kiiltiirel farkliliklar
ve erkeklerin kirsal alanda daha etkin rol oynama-
st ile agiklanabilir. Calismamizdaki 1 yasindaki en
kiigiik olgu annesi tarafindan ¢inar agacinin dalina
besik kurularak yatirilmis ve dalin kirilmasi sonucu
bebek yere diismiis ve lizerine de agag dali diismiis-
tiir. Literatiir taramalarinda, agagtan diigmeye bagh
gerceklesen oliimlerde en kiiciik olgunun (1 yas) bi-
zim ¢aligmamizda oldugu gorildii.

Kashmir’de ceviz agacindan diisme vakalari-
nin en sik Eyliil ve Agustos ayinda meydana geldi-
&i, Giiney Pasifik’te yapilan bir calismada ise man-
go agacindan diismelerin en sik Haziran ve Kasim
aylart arasinda oldugu bildirilmistir [2,7]. Bizim
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calismamizda oliimlerin siklikla Agustos ve Eyliil
ayinda goriilmesi ise meyve hasat islerinin bu aylar-
da yapilmasina baglanabilir. Bizim ¢aligmamizda,
hasat ve budama islerinin yapildigi donemler agac-
tan diismelerin en sik goriildigi zaman dilimleri-
dir. Ozellikle hasat mevsiminde 6liim olaylarinin
artmasi yoniinden ¢aligmamiz literatiir ile benzerlik
gostermektedir.

Calismamizda, diismenin gergeklestigi agag
tiri incelendiginde en sik ceviz agacindan, incir
agacindan ve liziim asmasindan diisme olgularinin
oldugu tespit edildi. Diismelerin goriildiigli agac
tirleri bolgelere gore degiskenlik gostermektedir
[2,7]. Ulkemizde yapilan benzer ¢alismalarda ceviz
agacindan diismelerin sik oldugu goriilmistiir [5].
Bolgemiz de sik yetistirilen ve ticareti yapilan iirtin-
lerden diisme vakalarinin sik goriilmesi beklenen ve
literatiir ile benzerlik gosteren bir sonugtur.

Yiiksekten diismeler sonucu ¢oklu organ yara-
lanmalar1 goriilmektedir. Travmanin en sik goriildii-
gii bolge olarak ekstremiteler 6n plana ¢ikmaktadir
[8]. Calismamizda kiint travmatik lezyonlarin en sik
goriildigl bolge ekstremitelerdir.

Yiiksekten diisme sonucu tedavi edilen has-
talarmn incelendigi bir ¢aligmada en sik torakal ve
lomber bolge kemiklerinde kirik goriilmiistiir [9].
Baba ve ark.’nin yaptigi calismada agagtan diisme
olgularinda torakolomber kiriklarin karsilasilan en
sik kiriklar oldugu tespit edilmistir [10]. Benzer
baska bir ¢aligmada ise toplam 126 kemik kiriginin
oldugu 101 vakada 105 ekstremite kirigi, 14 omur-
ga ve 7 pelvis kiriginin oldugu bildirilmistir [11].
Calismamizda literatiirden farkli olarak en sik kafa-
tas1 kiriklar1 ve ikinci siklikta vertebra kiriklariin
oldugu goézlenmistir.

Kafa travmalari, yiiksekten diismelerde olii-
me neden olan dnemli bir sebeptir. Ceviz agacin-
dan diismelerin degerlendirildigi bir ¢alismada kafa
travmalarinin en yaygin goriilen travma tiiri oldugu
saptanmistir [10]. Yiiksekten diisme sonucu 6lim
olgularina otopsi yapilan bagka bir ¢calismada kafa
travmalarinin en sik 6liim nedeni oldugu bildiril-
mistir [12]. Ulkemizde damdan diisme olgularinin
incelendigi bir ¢aligmada da benzer bir sekilde en
stk yaralanmanin kafa travmasina bagh kiint yara-
lanma (%45,1) oldugu tespit edilmistir [13]. Litera-
tiir ile benzer olarak bizim olgularimizin %48’inde
kiint kafa travmasina bagl 6lim meydana gelmis

olup, travma sonrasi en sik yaralanan organ da be-
yin olarak tespit edilmistir. Literatiir ve calismamiz
dikkate alindiginda agactan diismeler; orta ve ileri
yas erkeklerde Ozellikle kafatasi, vertebra kirikla-
ria ve kiint kafa travmasina baglh 6liimlere neden
olmaktadir.

Sonug olarak, agactan diismeye bagli oliimler
seyrek goriilmekle birlikte tip pratiginde karsila-
silmaktadir. Agactan diismeye bagl dliimler 6zel-
likle Agustos ve Eyliil aylarinda yani meyve hasat
donemlerinde meydana gelmektedir. Agacgtan diis-
melerin ileri yas donemlerinde daha sik meydana
gelmesi nedeniyle yasl kisilere karsi koruyucu 6n-
lemlerin alinmasi1 gerekmektedir. Bu yaralanmalari
azaltmak i¢in Ozellikle kirsal alanda yasayanlara
yonelik koruyucu halk sagligi tedbirlerinin uygu-
lanmas1 ve kaza Onleme g¢alismalarinin yapilmasi
Onem tasimaktadir.
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