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Ozet:

Giris: Ergenlik ¢agindaki (Adolesan ¢ag) gebelikler, 6zellikle diisiik ve orta gelirli iilkelerde
sagligt da etkileyen Onemli bir sosyal sorundur. Bu c¢aligmamizda Bagimsiz Tiirk
Devletlerinin ergen gebelikler agisindan durumlar1 degerlendirilecektir. Ayrica ergen
gebeliklere ait Bagimsiz Tiirk Devletlerinin verileriyle egitim ve sosyoekonomik diizey
parametrelerinden bazilar1 karsilastirilarak olasi iliskiler ortaya konulmaya calisilacaktir.
Gere¢ ve Yontem: Bagimsiz Tiirk Devletleri adi altinda Kazakistan, Azerbaycan,
Kirgizistan, Tiirkiye, Tiirkmenistan, Ozbekistan ele alindi. Bu ¢alisma igin ergen gebeliklerle
iligkili oldugu diisiiniilen sosyodemografik parametreler belirlendi ve iilke verilerine ulasildi.
Ergen gebelik durumunu etkileyen olasi parametrelerle iliskilere bakildi. Ulkeler ergen
gebelikler ve dogumlar yoniinden karsilastirildi. Olasi iliskilerin istatistiksel analizinde
Spearman korelasyon anaizi kullanildi. Ulkeleraras1 benzerlik 2016 yili igin belirlenen
degiskenler kullanilarak Kiimeleme Analiziyle degerlendirildi. Kiimeleme Analizinde Karesel
Oklid Uzaklig1 ile Tek Baglant: Yontemi kullanildi. Benzerlikler Dendrogram ile gosterildi.
Istatistiksel anlamlilik igin p<0.05 degeri kabul edildi.

Bulgular: “15 — 19 yas kadinlarda ¢ocuk sahibi olan veya halen gebe olanlarin yiizdesi” tiim
iilkeler i¢in 1990’11 yillardan giiniimiize %6-7 civarindadir. Bu yiizdenin Tiirk devletlerinde
%10’u asmadig1 goriilmektedir. Tlirkmenistan’in 2000 yilina ait yiizdesi %4,3 olup diger
iilkelerin verilerinden oldukg¢a diisiik goriinmektedir. Bununla birlikte 15-19 yas kadinlarda
ergen dogurganlik hiz1 degerlendirildiginde; 1960’dan 2015°e dogru Azerbaycan hari¢ tiim
iilkelerde diisiis seyri gosterdigini gormekteyiz. Azerbaycan’da ise 1960°da % 0,43 olan ergen
dogurganlik hiz1 2015°de % 0,61’e ylikselmistir. Tiirkmenistan ise % 0,16 ile 15-19 yas
dogurganlik hizi en disiik olan iilkedir. Ergen gebelikler ile Ogrenim diizeyi ve
sosyoekonomik diizey ile iliski gosterilememistir (p>0.05). Ergen dogurganlik hiziyla iliskili
degiskenler acisindan; tiim {ilkelerin benzerlik orant %50’dir. Benzerligi en ¢ok bozan iilke,
ergen dogurganlik hiz1 digerlerinden daha diisiik olan Tiirkmenistan’dir.

Sonuc¢: Bu ¢alismanin sonunda, Bagimsiz Tiirk Devletleri arasinda Tiirkmenistan’da ergen
gebelik ve dogumlarinin digerlerine gore daha az siklikta olduguna dair kanitlar elde edildi.
Calismada ele alinan sosyodemografik parametrelerle ergen anneligi arasinda herhangi bir
iliski gosterilemedi.

Anahtar kelimeler: Bagimsiz Tiirk Devletleri, ergen gebelik, sosyodemografi, kadin
Gostergeleri, Anne Oliim Hizi, Bebek Oliim Hizi, Kaba Dogum Hizi, Tiirk Cumhuriyetleri
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EVALUATION OF ADOLESCENT PREGNANCY AND BIRTHS IN INDEPENDENT
TURKIC STATES: CROSS-COUNTRY COMPARISONS AND POSSIBLE EFFECTS
OF SOME SOCIODEMOGRAPHIC PARAMETERS

Abstract:

Introduction: Adolescent pregnancies are a major social problem which also affects health,
especially in low to middle income countries. In this study, the situation of the Independent
Turkic States in terms of adolescent pregnancies will be evaluated. In addition, the
relationship between education's and socio-economic level's some parameters with
Independent Turkic States' data relating to pregnancy in adolescence will be tried to be
revealed.

Method: Kazakhstan, Azerbaijan, Kyrgyzstan, Turkey, Turkmenistan and Uzbekistan were
discussed on behalf of Independent Turkic States. For this study, sociodemographic
parameters were found to be related to adolescent pregnancies were determined and country
data was obtained. Possible parameters affecting the adolescent pregnancy status were
examined. The countries were compared in terms of adolescent pregnancies and births.
Spearman correlation analysis was used for statistical analysis of possible relationships. The
country resemblance was assessed using Clustering Analysis using the variables for 2016.
The Single Connection Method with Quadratic Euclidean Distance was used in the Clustering
Analysis. Similarities were shown by Dendrogram. For statistical significance, p <0.05 was
accepted.

Results: "Percentage of women who have children or who are still pregnant in 15 to 19 years
of age" is around 6-7% for all countries since 1990's. It is seen that this percentage does not
exceed 10% in the Turkish states. Turkmenistan's percentage is 4.3% for the year 2000, which
is considerably lower than that of other countries. However, when the rate of adolescent
fertility is evaluated in 15-19 year old women, From the 1960s to 2015 we see a decline in all
countries, except Azerbaijan. The fertility rate of Azerbaijan, which was 0,43% in 1960, rose
to 0,61% in 2015. Turkmenistan is the country with the lowest fertility rate of 15-19 years
with 1,6%. There was no correlation between adolescent pregnancies and education level and
socioeconomic level (p> 0.05). In terms of variables related to adolescent fertility rate; The
similarity rate of all countries is 50%. The country with the lowest similarity is Turkmenistan,
whose adolescent fertility rate is lower than the others.

Conclusion: At the end of this study, evidence was obtained that Turkmenistan had less
frequent adolescent pregnancies and births among the Independent Turkic States. In this
study, no relation could be shown between the sociodemographic parameters studied and the
adolescent mother.

Key words: Independent Turkic States, adolescent pregnancy, sociodemography, woman
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Giris

alk Sagliginin temel konularindan
Hbiri de Ergen (Addlesan) ve Geng

Saghgidir. Diinya Saghk Orgiitii
tarafindan 10-19 yas grubu “ergen”, 15-24
yas grubu ise “geng” olarak
tanimlanmaktadir. Ergenlik ve genclik
donemlerine  ait  yaglarin  kesismesi
nedeniyle de 10-24 yas grubu ‘“geng
insanlar” olarak degerlendirilmektedir.
Genellikle cocukluktan eriskinlige gecis
donemi olarak kabul edilen ergenlik ve
genclik doneminde fiziksel, psikolojik,
sosyal, biligsel ve ekonomik degisimler
yasanmaktadir (1, 2).

Genellikle iilke niifuslarinin % 20’
den fazlasimi olusturan ergenlerin, diisiik -
orta gelirli iilkelerde genel niifus i¢indeki
oranlar1 artmaktadir. Ergenlerin %85’inin
gelismekte  olan  iilkelerde  oldugu
goriilmektedir. Bu istatiksel durum, sozii
edilen {ilkelerde dogurganlik (fertilite)
hizlarinda artist da beraberinde
getirmektedir (3, 4).

Ergenlerde kisilik olusumu ve
benlik saygisi ile iliskili oldugu diisiiniilen
etmenler arasinda toplumsal cinsiyet
(gender) de sayilmaktadir. Toplumsal
cinsiyet; sosyal bir varlik olan insanin
sosyokiiltiirel anlamda kadin (woman) ve
erkek (man) olmasin1 ifade eder (5).
Ozellikle kimlik olusumunda kadinlar
ailenin, erkekler ise arkadaslarin ve ¢evre
faktorlerinin  daha ¢ok tesiri altinda
kaldiklarin1 ifade etmektedirler. Bu durum
toplumsal yap1 igerisinde kadinlarin ev igi
sorumluluklara ve iliskilere, erkeklerin ev
dis1 iligkilere yonelik olmasiyla uygunluk
gostermektedir (6). Kadin ve erkekler
arasinda  sosyal yasamda  esitligin
saglanmast  ve  kadmin  toplumsal
statlisliniin yiikseltilmesi i¢in toplumsal
cinsiyet  rollerine iligkin  toplumun
bilinglendirilmesi ve topluma duyarlilik
kazandirilmas1 son derece Onemlidir.
Egitim diizeyinin yiikselmesi 0Ozellikle
iiniversite diizeyi, bireylerin toplumsal
cinsiyet rollerine c¢agdas bir bakis acisi
kazandirmakta, toplumsal cinsiyet

esitliginin ve hakkaniyetin kadin lehine
belirleyicisi olmaktadir (7).

Insan yasamimin 6nemli bir parcasi
olan cinsellik ergenlik doneminde kisilik
olgunlagsmasini  etkileyen Onemli bir
etmendir. Cinsellik; ask, lireme, tatmin,
toplumsal cinsiyet rolleri, kimlik ve sagliga
iliskin unsurlar1 kapsar. Cinsellik ayni
zamanda utanma, korku,  sugluluk,
fonksiyon bozuklugu, enfeksiyon, siddet
ve gii¢ ile de ilgilidir. Ergenlerin cinselligi
genellikle tabu olarak kabul edilir. 18-19
yas arasi genglerde uzun siireli bir iliski
baslayabilir, kiz ¢ocuklarinin daha biiyiik
arkadaglar1 olur, daha duygusal iliskiler
kurulmaya baslanir. iliskiler daha fazla
Oonemli hale gelir. Geng¢ insanlarin
cinselliklerine  iligkin ~ dogru  bilgiye
ihtiyaglar1 vardir. Kendi cinsel davranislar
ve hislerini anlamak i¢in destekleyici bir
ortama ve bu deneyimlere kendi
yasamlarinda  gegerlilik  kazandirmaya
ihtiya¢ duyarlar (8). Ergenlerde cinselligin
fiziksel sagliga olan etkisi de Onemli bir
konudur. Ergenler; cinsel yolla bulasan
hastaliklar, riskli gebelikler ac¢isindan
erken yasta evlilik ve gebelik konularinda
egitim ve koruyucu saglik hizmetlerine
ihtiyag¢ duyarlar (9).

Yukarida sOziinll ettigimiz
toplumsal cinsiyet rolleri ve cinsellik
konusundan oldukg¢a etkilenen bir konu da
bu ¢alismamizin ana konusunu teskil eden
ergenlik gebelikleridir. Sosyal yo6nden
oldugu kadar saglik yoniinden de olduk¢a
onemli bir sorun olan ergenlik gebelikleri
icin ¢ogu gelismis iilkelerde ¢esitli saglik
politikalar1 tiretilmektedir (10). Ruhsal ve
fiziksel gelisim tamamlanmadan yapilan
evlilikler “erken evlilik” olarak
tanimlanmaktadir. “Cocuk Haklar
Sozlesmesi” gibi uluslararast belgelere
gore, on sekiz yasmin altinda yapilan her
evlilige “cocuk evliligi”, evlenen kiz
cocuklarina da “cocuk gelin”
denilmektedir. Ataerkil yapi, toplumsal
degerler, gelenek gorenekler, egitim
yetersizligi, issizlik ve yoksulluk gibi

|
TURK DUNYASI UYGULAMA VE ARASTIRMA MERKEZi HALK SAGLIGI DERGISI 2017 CiLT:2 SAYI:2 15




nedenlerin kiz ¢ocuklarinin erken yasta
evlenmelerine neden oldugu sdylenebilir
(11).

Diinya saglik Orgiitii (DSO) 2012

yili  verilerine gore gelismekte olan
iilkelerde ergen kizlarin %30'u 18 vyas
altinda; %140 ise 15 yas altinda
evlenmektedir. Diinya ¢apinda 15-
19 yas arasi on altt milyon kiz ¢ocugu ve
15 yasim altinda iki milyon kiz ¢cocugu her
yil dogum yapmaktadir. Glinlimiizde her
bes kiz c¢ocugundan biri, gelismemis
bolgelerde ise her ii¢ kiz ¢ocugundan biri
18 yasmn altinda dogum yapmaktadir.
Diinya geneline bakildiginda;

Sahra Afrika's1 %0143 ile en yliksek
ergen gebelik oranina sahipken, Avrupa'da
bu oran %020'dir. Ergen dogum oranlari
Cin'de %2, Latin Amerika'da ve
Karayip'lerde %18 ve Gliney
Afrika'da  %50'ler civarindadir. Ancak
ergen dogurganlig1 sadece gelismekte olan
iilkelerin  sorunudur, diyememekteyiz.
Ergen dogurganlik orani; Ingiltere'de %26,
Irlanda‘da %17 ve Amerika Birlesik
Devletleri'nde (ABD) %63'tiir. Gelismis
iilkeler arasinda Ozellikle ABD’de bu
sorunun asilamadigr goriilmektedir (12,
13).

Okur-yazar orani, egitim diizeyi,
toplumsal statii, gelenekler, yoksulluk gibi
etmenler ergen ¢agda daha sik ve bilingsiz
cinsellik yasanmasina ve istenmeyen
gebeliklerle birlikte bu gebelik
komplikasyonlarina yiiksek oranda maruz
kalinmasina neden olmaktadir (4, 12, 13).
Adodlesan gebeligin yarattigi
komplikasyonlarin dogurgan cag
gebeliklere gore daha fazla oldugu
bilinmektedir (14, 15, 16). Ergen gebelerde
kemik mineral igerigi, demir eksikligi
anemisi ve beslenme yetersizligi sik
goriilmektedir. Bunun yaninda preeklemsi
ve eklemsi, diisiik yapma, prematiire
dogum, diisiik dogum agirlikli bebek
dogurma, bebekte gelisme geriligi ergen
gebelerde  siktir.  Ergenlerde  siklikla
karsilagilan diger gebelik riskleri; korpus
luteum kistleri, gestasyonel trofoblastik
hastaliklar, dis gebelik, spontan diisiik ve

septik  distliktiir. Baslica anne Olim
nedenleri olan kanama, enfeksiyon ve
toksemi de ergen gebelerde daha sik
goriilmektedir. Ergen gebeliklerden dogan
bebeklerde, konjenital malformasyonlar,
motor ve mental gerilik, korliik, sagirlik
gibi sorunlarin yaninda bebek 6liim hizinin
da dogurgan c¢ag (15-44 yas) kadinlarin
dogurdugu bebeklere gore yiiksek oldugu
bildirilmektedir (14). Yirmi yas alti
gebeliklerin %22’s1 terminasyonla
sonu¢lanmaktadir (15).

Tiirkiye’den  hastane ortaminda
ergen gebeler ve kontrol grubuna alinan
dogurgan cag gebeler arasinda
kargilastirma  sonuglarint  sunan  bazi
caligmalara baktigimizda; bir calismada
(11) gebelik komplikasyonlart agisindan;
Preeklampsinin ergen gebelik grubunda
daha  sik  goriildiigii  bildirildigini
gormekteyiz. Fetal anomali siklig1 ise
reprodiiktif cag grubunda daha yiiksek idi.
Birinci dakika Apgar skorlar1 ergen
gebelik grubunda daha diisiiktii. Diger bir
calismada (15) ergen gebelerin
bebeklerinde diisik dogum agirligi orani
kontrol grubuna gore daha diisiik
bildirilmistir. Eklampsi insidansi ise 17
yasin altindaki gebelerde daha yiiksekti.
Bir diger calismada (2) fetal anomali ve
fetal yogun bakim ihtiyac1 ad6lesan grupta
anlamli olarak yiiksek tespit edilmistir.
Bununla  birlikte bazi  g¢aligmalarin
beklenene ters sonu¢ verdiklerini de
gormekteyiz.

Taner ve arkadaslarinin  (16)
calismasinda, ergen grup gebelerle
dogurgan cag gebeleri arasinda preterm
dogum, erken membran riiptiirii (EMR) ve
Uterus i¢i oli fetiis (IUMF) sikliklart
acisindan fark bulunamadigi
bildirilmektedir. Ergen gebelerde yasam
kalitesi de c¢alisilmis ve ergen gebelerin
yasam kalitelerinin diisiik oldugu yoniinde
deliller ortaya konulmustur (17).

Bu calismamizda Bagimsiz Tiirk
Devletlerinin ergen gebelikler agisindan
durumlari degerlendirilecektir. Bu
caligmada; ergen gebeliklere ait Bagimsiz
Tiirk Devletlerinin verileriyle egitim ve
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sosyoekonomik diizey parametrelerinden
bazilar1 karsilagtirilarak olast iligkilerin

Gerec ve Yontem

Bu c¢aligma tanimlayici nitelikte
olup Tiirki devletlerin ergen gebelikleri
acisindan  durumlarim1  karsilagtirmak
amactyla hazirlanmistir. Caligma, Subat
2017 yilinda gergeklestirilmistir.

Bagimsiz Tirk Devletleri adi
altinda Kazakistan, Azerbaycan,
Kirgizistan,  Tirkiye,  Tiirkmenistan,

Ozbekistan ele alindi. Kuzey Kibris Tiirk
Cumhuriyeti, ¢alismanin konusuyla ilgili
veri eksikligi nedeniyle c¢aligma disinda
tutuldu.

Bu calisma icin ergen gebeliklerle
iligkili oldugu diisiiniilen sosyodemografik
parametreler belirlendi ve iilke verilerine
ulasildl (24, 25). Ergen gebelik durumunu
etkilkeyen olas1 parametrelerle iliskilere
bakildi. Ulkeler ergen gebelikler ve
dogumlar yoniinden karsilagtirildt  ve
durum tespiti yapildi. Sayisal degiskenlerin
dagilimi Shapiro Wilk Normallik testi ve
Basiklik Carpiklik katsayilariyla
degerlendirildi. Sayisal degiskenler

Bulgular ve Tartisma
Bu c¢alismada ele alman bazi

sosyodemografik parametreler agisindan
Bagimsiz Tiirk Devletlerinin 2016 yili igin

ortaya konulmasi amaglanmistir.

arasindaki iligkiye Spearman korelasyon
analizi ile bakildi. Ulkeleraras1 benzerlik
2016 yili igin Dbelirlenen degiskenler
(km2’ye diisen niifus, 15-24 yas niifusun
toplam niifusa oran1 (%), Kadin ortanca
(medyan) yasi, Kaba Dogum Hiz1 (%0),
Kent niifus oranm1 (2015) (%),ilk dogumda
kadinin ortalama yasi, Bebek 6lim hizi
(%0), Anne 6liim hiz1 (ylizbinde), Toplam
Dogurganlik hizi, Dogumda beklenen
yasam Umidi (kadinlar igin)  (y1l),
Kadinlarda okuryazarlik orant (%), Okul
yasami beklentisi (kadinlar ig¢in) (yil),
Gayrisafi Milli Hasila iginde egitim
harcamalar1 (%), Gayrisafi Milli Hasila
icinde saglik harcamalar1 (%)) kullanilarak

Kiimeleme Analiziyle degerlendirildi.
Kiimeleme Analizinde Karesel Oklid
Uzakhigi ile Tek Baglanti Yontemi
kullanildi. Benzerlikler Dendrogram ile
gosterildi. Istatistiksel anlamlilk icin
p<0.05 degeri kabul edildi.

goriinimii Tablo 1.1, Tablo 1.2, Tablo
1.3’de sunuldu (18-23).

Tablo 1.1: Bazi sosyodemografik parametreler agisindan Bagimsiz Tirk Devletlerinin

goriinimii — 1 (2016)

Ulke ad Niifus Yiizolciimii | km’’ye | 15-24 yas | Kadin Kaba

(2016) (km?) diisen niifusun toplam | ortanca Dogum
niifus niifusa orant | (medyan) | Hizt (%0)
(%) yast
Kazakistan 18.360.353 | 2.725.000 6.74 14.66 31.6 18.7
Azerbaycan 9.872.765 86.600 114.00 | 15.77 32.6 16.2
Kirgizistan 5.727.553 199.900 28.65 17.47 27.3 22.6
Tiirkiye 80.274.604 | 783.562 102.45 | 16.11 30.5 16.0
Tiirkmenistan | 5.291.317 491.210 10.77 19.04 28.0 19.3
Ozbekistan 29.473.614 | 448.978 65.65 19.22 28.7 16.9
Kaynak: http://www.indexmundi.com
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Tablo 1.2: Bazi sosyodemografik parametreler agisindan Bagimsiz Tirk Devletlerinin
goriiniimii — 2 (2016)

Kent Ik Bebek | Anne éliim Toplam Dogumda

niifus | dogumda olitm hizt Dogurganhk beklenen
Ulke ad orant kadinin hiz (yiizbinde) hizt yasam iimidi

(2015) ortalama (%0) (kadinlar icin)

(%) yast )
Kazakistan 53.2 25.0 20.3 12 2.28 75.7
Azerbaycan 54.6 23.5 24.7 25 1.90 75.8
Kirgizistan 35.7 23.3 26.8 76 2.64 75.1
Tiirkiye 73.4 22.3 18.2 16 2.03 77.3
Tiirkmenistan 50.0 24.6 35.5 42 2.08 70.1
Ozbekistan 36.4 23.4 18.6 36 1.78 77.0
Kaynak: http://www.indexmundi.com

Tablo 1.3: Bazi sosyodemografik parametreler agisindan Bagimsiz Tirk Devletlerinin
goriiniimii — 3 (2016)

Kadinlarda Okul Gayrisafi Gayrisafi
okuryazarhk yasami Milli Hasila Milli Hasila
oranit (%) beklentisi | icinde egitim | icinde saghk
Ulke adi (kadinlar harcamalart harcamalart
i¢in) (yu) (%) (%)
Kazakistan 99.8 15 3.1 4.4
Azerbaycan 99.8 13 2.5 6.0
Kirgizistan 99.4 13 6.8 6.5
Tiirkiye 91.8 16 2.9 54
Tiirkmenistan 99.6 11 3.0 2.1
Ozbekistan 99.5 12 Bilinmiyor 5.8
Kaynak: http://www.indexmundi.com

2016 yili verilerine gore; Bagimsiz
Tiirk Devletleri igerisinde; km2’ye diisen
niifusu en yiiksek iilkeler Azerbaycan ve
Tiirkiye’dir. iilkeler

Tirkiye,  diger

icerisinde kentlesme orani en yiiksek

olanidir. 15-24 yas niifusun toplam niifusa

oraninin daha yiiksek oldugu Tiirkmenistan
ve Ozbekistan’da kadin ortanca yasi da
diger tlkelerden diisiiktiir. Kaba dogum
%022.6 ile
flk dogumda
kadinin ortalama yasinin en diisiik oldugu

hiz1 Kirgizistan’da

digerlerinden yiiksektir.
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iilke 22.3 ile Tiirkiye’dir. Bebek Oliim
Hiz1; %0 18.6 ile Ozbekistan’da diisiik, %0
35.5 ile Tiirkmenistan’da yiiksektir. Anne
Oliim Hiz1 Kirgizistan’da yiizbinde 76 ile
yiiksekken, Kazakistanda sadece yiizbinde
12°dir. Hiz1
Azerbaycan, Ozbekistan, Tiirkmenistan ve

Toplam  Dogrganlik

Tiirkiye’de, niifusun kendisini
yenileyebilme kritik degeri olan 2.1’in
altina diismiistiir. Kadinlar i¢in dogumda
beklenen yasam tmidi 77.3 yil ile en

yiiksek Tiirkiye’dedir.

Kadinlarda  okuryazarlik  orani
Tiirkiye harig, tiim iilkelerde %100’e
yaklagmigtir. Tirkiye’de ise %91.8’dir.
Kadinlar icin okul yasami beklentisi
Tirkmenistan’da 11 yil ile en diisik,
Tiirkiye’de 16 yil ile en yiiksektir. Gayri
safi milli hasiladan egitime ayrilan pay
Kirgizistan’da en yiiksek diizeydedir
(%6.8). Gayri safi milli hasiladan egitime
ayrilan pay ise yine Kirgizistan’da diger
iilkelerden daha yiiksektir (%6.5).
Bagimsiz Tiirk Devletleri icin elde edilen
ergen yas annelige ait veriler Tablo 2’de
sunulmustur (24, 25).

Tablo 2: Bagimsiz Tiirk Devletlerinde ergen yas annelige ait veriler

15— 19 yas kadinlarda 15-19 yas kadinlarda ergen
Ulke ad Yil cocuk sahibi olan veya dogurganhk hizi (%0)
halen gebe olanlarin yiizdesi (Genel dogurganlik hizy)

Kazakistan 1960 44
Kazakistan 1995 8.70

Kazakistan 1999 6.70

Kazakistan 2006 7.10

Kazakistan 2015 27
Azerbaycan 1960 43
Azerbaycan 2001 6.80

Azerbaycan 2006 6.30

Azerbaycan 2015 61
Kirgizistan 1960 46
Kirgizistan 1997 9.40

Kirgizistan 2012 6.30

Kirgizistan 2015 39

Tiirkiye 1960 133

Tiirkiye 1993 9.30

Tiirkiye 1998 10.20

Tiirkiye 2003 7.50

Tiirkiye 2015 27
Tiirkmenistan 1960 43
Tiirkmenistan 2000 4.30

Tiirkmenistan 2015 16
Ozbekistan 1960 37
Ozbekistan 1996 9.50

Ozbekistan 2015 18

Elde edilen veriler 1g1ginda; “15 —
19 yas kadinlarda ¢ocuk sahibi olan veya
halen gebe olanlarin yiizdesi” tiim {ilkeler
icin 1990’I1 yillardan glinlimiize %06-7
civarinda seyretmistir. Bu yilizdenin Tiirk
devletlerinde %10’u asmadig1 sOylenebilir.

Tilirkmenistan’in 2000 yilina ait verisi
%4,30 olup diger {ilkelerin verilerinden
olduk¢a diisiik goriinmektedir. Bununla
birlikte 15-19 yas kadinlarda ergen
dogurganlik hizi  degerlendirildiginde;
1960’dan 2015’e dogru Azerbaycan harig
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diger iilkelerde dusiis seyri gosterdigini
gormekteyiz. Azerbaycan’da ise 1960’da
%0 43 olan ergen dogurganlik hiz1 2015°de
%0 61°e yiikselmistir. Tiirkmenistan ise
%0 16 ile 15-19 yas dogurganlik hiz1 en
diisiik olan tilkedir.

“15 — 19 yas kadinlarda ¢ocuk
sahibi olan veya halen gebe olanlarin
yiizdesi” ve “15-19 yas dogurganlik hiz1”
verilerine gore; Tiirkmenistan’daki ergen
anneliginin diger Tiirk devletlerine gore
daha diisiik seyir gosterdigi yorumunu
yaparsak bunu nasil agiklayabiliriz?

Tiirkmenistan, diger Tiirk
devletleriyle karsilastirildiginda; niifusu
diisiiktiir, km2’ye diisen niifus azdir, 15-24
yas nifusunun toplam niifusa oram

yiiksektir, kadin ortanca yasi diisiiktiir,
kaba dogum hiz1 yiiksektir. Ancak Toplam
Dogurganlik Hiz1 disiiktiir (2.08).

Bununla birlikte Sekil 1°de sunulan
dendogram incelendiginde de ergen
dogurganlik hiziyla iligkili degiskenler
acisindan; Azerbeycan ile Ozebekistan
%77 benzerlik gostermektedir. Kazakistan
da bu gruba eklendiginde benzerlik %73,
Tiirkiye eklendiginde benzerlik %70 ve
Kirgizistan eklendiginde benzerlik %60
olmaktadir. Tiirkmenistan biitlin gruba
dahil edildiginde ise benzerlik %50
oraninda benzerlik gostermektedir. Buna
gore benzerligi en ¢ok bozan {ilkenin
Tiirkmenistan oldugu yorumunu
yapabiliriz (Bkz. Sekil 1).

50,90 -
x 67,26
=
9 |
c
i

83,63 A

100,00 -

Kazakistan Azerbaycan Ozbekistan  Tiirkiye Kirgizistan Tirkmenistan
Ulkeler

Sekil 1: Ergen dogurganlik hiz1 agisindan iilkelerin benzerlik durumunu gosteren dendrogram

Bu verileriyle diger iilkelere gorece
olarak Tirkmenistan, niifusunu arttirma
potansiyeli ve geregi bulunmakla birlikte
dogurganhigin1 diistik tutan bir tlkedir.
Dogurganligr diisik tutan bu {ilkede
egitimin  ve sosyoekonomik durumun
dogurganlik ile iligkisi hakkinda ne

soylenebilir? Tilirkmenistan’da diger Tirk
devletlerinde oldugu gibi kadinlarda
okuryazarlik oram1 %99’un {izerindedir
(Tirkiye biraz daha disiikk). Ancak
Tiirkmenistan’in kadinlarinda okul yagami
beklentisi 11 yil ile diger iilkelere gore
diisiik kalmaktadir. Gayri safi milli hasila

|
TURK DUNYASI UYGULAMA VE ARASTIRMA MERKEZi HALK SAGLIGI DERGISI 2017 CiLT:2 SAYI:2 20




icinde egitim ve sagliga ayrilan paylar da
diger iilkelere gore yiiksek
gorinmemektedir  (%3.0  ve  %2.1,
sirastyla). Bu  parametreler {izerinden
Tiirkmenistan’in  dogurganhik aligkanlig1
iizerine egitim ve sosyoekonomik diizey
yiiksekliginin  etkisinden s6z etmemiz
dogru olmayabilir. Bu sdyledigimize bir
katki da toplumlarin gelismislik diizeyi
gostergelerinden  olan  Bebek  Oliim
Hizinin, Tiirkmenistan’da diger Tiirk

yilizbinde 42 ile Tiirkmenistan’da olduk¢a
yiiksektir.

Tablo 3.1, 3.2 ve 3.3’de ergen
dogurganlik hizi ile baz1 sosyodemografik
parametrelerin korelasyonu sunulmustur.
Bu calismada ele alinan sosyodeografik
parametrelerin ~ hid¢  birisiyle  ergen
dogurganlik hizinin iligkisi
gosterilememistir (her biri i¢in p>0.05). Bu
bulgular, ergen anneligini etkileyen
parametreler icerisinde bagka etmenlerin

devletlerine gore daha yiiksek olmasi de yer almasi gerektigini
olabilir (Tiirkmenistan’da Bebek Oliim disiindiirmektedir. Bu c¢alismada ele
Hizi: %0 35.5). Ayrica dogurganlik ve ana alinmayan sosyokiiltiirel etmenler

— ¢ocuk saglig1 hizmetleriyle en yakindan sonuclarimiz lizerinde etkili olmus olabilir.

iliskili parametre olan Anne Oliinm Hiz1 da

Tablo 3.1: Ergen dogurganlik hiz1 ile baz1 sosyodemografik parametrelerin korelasyonu — 1

km®’ye diigen 15-24 yas Kadin Kaba Dogum
Korelasyon niifus niifusun ortanca Hizt (%0)
toplam niifusa | (medyan)
oranit (%) yasi
15-19 yas kadinlarda rho: 0.493; rho: -0.609; rho: 0.406; rho: -0.174;
ergen dogurganlik hizi p:0.321 p:0.200 p:0.425 p:0.742

Tablo 3.2: Ergen dogurganlik hiz1 ile bazi sosyodemografik parametrelerin korelasyonu - 2

Kent niifus Ik dogumda | Bebek oliim Anne éliim Toplam
Korelasyon orant (2015) kadinin hizi (%0) hizi Dogurganlik hizi
(%) ortalama yasi (yiizbinde)

15-19 yas
kadinlarda rho: 0.203; rho: -0.232; rho: -0.029; rho: 0.205; rho: 0.145;
ergen p:0.700 p: 0.658 p:0.957 p:0.741 p:0.784
dogurganhk
hizi
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Tablo 3.3: Ergen dogurganlik hizi ile baz1 sosyodemografik parametrelerin korelasyonu — 3

Dogumda Kadinlarda Okul Gayrisafi Milli | Gayrisafi Milli

Korelasyon beklenen okuryazarhk yasami Hasila icinde | Hasila icinde
yasam iimidi | orani (%) beklentisi egitim saghk
(kadinlar icin) (kadinlar harcamalart harcamalart (%)
o) i¢in) (y1l) (%)

15-19 yas

kadinlarda rho: 0.174; rho: 0.132; rho: 0.500; | rho: -0.205; rho: 0.754;

ergen p:0.742 p: 0.803 p:0.312 p:0.741 p: 0.084

dogurganhk

hiz

Sonug¢

Bu calismanin sonunda, Bagimsiz
Tiirk Devletleri arasinda Tiirkmenistan’da
ergen dogumlarinin digerlerine gore daha
diisikk olduguna dair kanitlar elde edildi.
Calismada ele alman sosyodemografik

parametrelerle ergen anneligi arasinda
herhangi bir iligki gosterilemedi.

Smmirhhiklar

Siirliliklar: Bu ¢alismada konu ile
ilgili iilke verilerinin yetersiz olmasi bir
siirlilik  olusturmustur. Eldeki verilerin
istatistiksel analizinden ziyade
yorumlanmasina ¢aligilmigtir.

gebelikleri ele alindigindan 15-19 yas
grubu ile ilgili verilerin kullanilmas1 daha
uygun olacakti. Ancak litertiirde ilgili
verilere ulasilamadi. Konuyla ilgili bir
parametre olarak ‘ilk evlilik yas1 ortancast’

Calismamizda; Tablol.1’de ve Tablo
3.1’de 15-24 yas grubu istatistikleri
verilebilmistir. Oysa ki 15-19 yas grubu

kullanilabilirdi. Ancak bu veriye de
ulasilamamastir.
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