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Ozet: Calisma, Tirk Cumhuriyetleri’nde toplum yaslanmasi ve etkileyen niifus ve ekonomik
gostergeleri degerlendirmek amaciyla yapilmistir. Calisma, Tiirk Cumhuriyetleri’nde
toplumsal yaslanma, yasam beklentisi ve belirleyicilerini ele alan ekolojik tipte bir arastirmadir.
Elde edilen veriler, bilgisayar ortaminda IBM SPSS (versiyon 20.0) istatistik paket
programinda degerlendirildi. Istatistiksel anlamlilik degeri olarak p<0.05 olarak kabul edildi.
Calismada, her iki cinste dogusta beklenen yagsam siiresi ve yasl bagimlilik oranina etki eden
niifus ve ekonomik gostergeler arasindaki iligki, veriler niifusa gore genisletildikten sonra
Spearman korelasyon katsayisi ile hesaplandi. Tiirk Cumhuriyetleri’nde yaslilik gostergesi
olarak kullanilan dogusta beklenen yasam timidi ve yasli bagimlilik orani ile kaba 6liim hizi,
niifus yogunlugu, kisi basina diisen gayri safi yurt i¢i hasila, kisi bagina diisen saglik harcamasi
arasinda pozitif, yillik niifus artigi, kirsalda yasama orani, igsizlik yiizdesi arasinda negatif
korelasyon bulundu (p<0.001).Tiirk Cumbhuriyetleri toplum yaslanmasinin gelisim asamalari
acisindan birbirinden farkli 6zellikler gostermektedir. Niifus ve ekonomik gostergeler agisindan
da Tiirk Cumbhuriyetleri arasinda onemli farkliliklar bulunmaktadir. Saglik alaninda Tiirk
Cumhuriyetleri arasinda igbirligi ve deneyim paylasilmasi demografik doniisiimde dliimlerin
Oonlenmesi agisindan énemlidir.

Anahtar sozciikler: Tiirk Cumhuriyetleri, toplum yaslanmasi

EVALUATION OF POPULATION AGING IN TERMS OF SOCIODEMOGRAPHIC

AND ECONOMIC CHARECTERISTICS IN TURKISH REPUBLIC

ABSTRACT: The study was carried out to evaluate the population aging and the affecting
indicators on population and economics in the Turkish Republics. This study is an ecologic
research which deals the population aging, life expectancy and their determinants in Turkish
republics. The obtained data were evaluated via computarized IBM SPSS (version 20.0)
statistical package program. Statistical significance was accepted as p <0.05. In this study, the
relationship between population and economic indicators which effect old age dependency rate
and the estimated life expectancy at birth for both genders was calculated by using the
Spearman correlation coefficient following the expansion of the data according to the
population. Life expectancy at birth and old age dependency rate which are used as old age
indicator in Turkish Republics showed positive correlation by crude death rate, population
density, per capita gross domestic product, per capita health expenditure while there was
negative correlation by annual population growth, rural living rate, umemployment percentage
of total labor force (p<0,001). Turkic Republics show different characteristics in terms of
development stages of population aging. There are also significant differences between the
Turkic Republics in terms of population and economic indicators. Sharing cooperation and
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experience among the Turkish republics in the field of health is important for preventing deaths

during the demographic transformation.
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Giris

aglik alanindaki gelismeler

sonucunda yasam

beklentisinin artmasiyla her
yil yash niifusta artis olmaktadir (1-3).
Gecmis yillarda toplumlarin  6ncelikli
sorunlar1  bulasict  hastaliklar,  asir
dogurganlik, ¢cok sayida bebek ve cocuk
Oliimleriydi. Cevre kosullarindaki
iyilesmeler, saglikli beslenme ve fiziksel
aktiviteye Onem verilmesi, asilar ve
antibiyotiklerin kesfi, enfeksiyon
hastaliklarina karst koruyucu Onlemlerin
artmasi, insan Oomriiniin uzamasina neden
olmustur (4,5).

Yasam beklentisi artisindaki
gelismeler Oncelikle ¢ocuk oliimlerindeki
azalmadan ileri geldigi i¢in, toplumlarda ilk
asamadaki egilim bebek ve cocuk niifus
oraninin artmasi ve yasl niifus oraninin
azalmasidir. Ancak mortalitenin azalmasi
ile beraber dogurganlikta diisme egilimi,
cocuk niifus oranmi azaltarak daha c¢ok
bireyin daha uzun yaslara kadar hayatta
kalmasin1 saglamaktadir. Bu da yashlarin
oraninda artisa yol ag¢maktadir. Toplum
yaglanmasi, diinya niifusunda yirminci
yizyilin ortalarindan beri yasandigindan
(6), yirmibirinci yiizyilda da 6n plana
cikmasi beklenen bir demografik durumdur
(2,6).

Dogumda beklenen yasam {iimidi,
toplumlarin yaglanmasi ile birlikte bebeklik
cagindaki ve diger donemlerdeki 6liimlere
gore onemli saglik gostergelerinden birisi
olmaktadir (7). Gelecek on yil iginde
dogusta  beklenen yasam  iimidinin,
diinyanin  biitiin  biiyiik  bolgelerinde
artmaya devam etmesi beklenmektedir.
Dogusta beklenen yasam iimidi, 1950°de
Gere¢ ve Yontem

gelismis bolgelerde 65, gelismekte olan
bolgelerde ise 42 yildi. Geligsmis bolgeler ve
daha az gelismis bolgeler arasindaki farkin
giderek azalacagr 2045-2050’de yasam
beklentisinin gelismis bolgelerde 83 yila,
daha az gelismis {ilkelerde ise 75 yila
ulasacagi tahmin edilmektedir (6).
Yaslanma, Diinya’nin her yerinde
gerceklesmekte, ancak o yaslanmanin
derecesi ve hizlar1 degisik olabilmektedir.
En yash niifuslar gelismis tlkelerde
olmasmma ragmen yashh niifusun ¢ogu
gelismekte olan iilkelerde yasamaktadir.
Gelismekte olan iilkelerde yagli niifusun
bliylime orani gelismis {ilkelerden 6nemli
Olclide daha fazladir, bu durum diinyada
yaslt niifusun daha az gelismis bolgelerde
de giderek yogunlasacagimni gostermektedir
(6,8). Bundan dolayr gelismekte olan
iilkeler, toplum yaslanmasina ve gelismis
ilkeler ile karsilagtirildiginda genellikle
milli gelirinin daha disik seviyede
olmasina ¢abuk adapte olmalidirlar (8).
Sovyetler Birligi’nin 1990’11 yillarin
basinda dagilmasiyla beraber Tiirkiye ile
tarthi, ekonomik, dini, kiiltiirel yakinhig:
olan Orta Asya Tirk Cumbhuriyetleri
kurulmustur. Tiirkiye Orta Asya Tirk
Cumhuriyetleri’nin  bagimsizliklarint ilk
tantyan iilke olmus, bu {ilkeler ile Tiirkiye
arasinda bagimsizliklarinin ilk yillarinda
onemli  yakinlagmalar  gergeklesmistir
(9,10). Bu iilkeler, kokenlerinin benzer
olmast nedeniyle baska caligmalarda da
aragtirma  konusu olmustur  (10-13).
Calismanin amaci, Tiirk Cumhuriyetleri’nde
toplum yaslanmasi ve etkileyen niifus ve
ekonomik gostergeleri degerlendirmektir.
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Calisma, Tiirk Cumbhuriyetleri’nde
toplumsal yaslanma, yasam beklentisi ve
belirleyicilerini ele alan ekolojik tipte bir
arastirmadir.

Calismada toplumsal yaslanma
olgiitli olarak kullanilan Dogusta Beklenen
Yasam Umidi (DBYU) ve yash bagimlilik
orani kullanilmistir. Dogusta beklenen
yasam {imidi, aym1 zamanda toplumun
saglik  diizeyini saptamak i¢in de
kullanilmaktadir. Dogusta beklenen yasam
imidi, belirli bir iilke, bolge ya da cografi
boélge icin mevcut mortalite hizlarinin
devam etmesi durumunda, belirli bir yas ve
cinsiyetteki bireyin yasamasinin beklendigi
ortalama y1l sayisi olarak tanimlanmaktadir
(8,14). Dogusta beklenen yasam iimidi,
iilkelerdeki sosyoekonomik gelismislik
seviyelerini, yasam kalitesini ve oliimliiliik
diizeylerini  Olgmekte  kullanilan  bir
gostergedir. Calismada toplumsal yaslanma
Ol¢iitli olarak kullanilan bir diger oOlgiit,
yaslt bagimlilik oramidir. Yash bagimlilik
orani, bir lilkede calisan (15-64 yas grubu)
her 100 kisinin, bakmakla yiikiimli oldugu
yaslt (65 ve tizeri) kisi sayisidir. Bagka bir
deyisle, calisma cagindaki her 100 kisiye
diisen yasl sayisidir (15).

Toplumsal yaslanmaya etki eden
niifus gostergeleri olarak yillik niifus artisi,
kaba olim hizi, kirsalda yasama orani ve
niifus yogunlugu kullanildi. Yillik niifus
artis hizi, niifusun yil icinde gostermis
oldugu artis hizina denir. Kirsalda yasama
orani, niifusun ne kadarmn kirsal alanda
yasadiginin gostergesidir. Kaba 6liim hizi,
yagam beklentisine etki eden mortalite
diizeyini belirleyen saglik gdstergelerinden
en sik kullanilan, kolay elde edilebilen bir
gosterge olup, bir toplumda bir takvim
yilinda meydana gelen toplam Gliim
sayisinin ayni toplumun o yila ait y1l ortasi

Bulgular

Caligma, yedi Tiirk Cumhuriyeti’nin
yashilik gostergeleri ve etkili faktorlerini
icermektedir. Tlirk Cumhuriyetleri arasinda
erkeklerde DBYU en yiiksek Tiirkiye (72.0
yas), en diisiik Tirkmenistan (61.5

niifusa oranidir (7). Niifus yogunlugu ise,
y1l ortas1 niifusun kara bdlgesinin kilometre
karesine boliinmesi (kara parcasinda km?2
ye diisen kisi sayisi) ile tanimlanir.

Saglik  gostergelerini  etkileyen
ekonomik belirtegler olarak, satin alma
giicii paritesine gore kisi basina diisen Gayri
Safi Yurti¢i Hasila (uluslararasi dolar), kisi
basina diisen saglik harcamasi ve toplam
saglik harcamalarinin gayrisafi  yurtici
hasilaya orani ve iilkelerin issizlik oranlari
kullanildi. Satin alma giicii paritesine gore
Gayri Safi Yurti¢i Hasila (GSYIH); satin
alma giicli paritesi oranlari kullanilarak
uluslararasi dolara doniistiiriilen gayri safi
yurtici hasiladir. Uluslararasi dolar ise
GSYIH iizerinde sahip oldugu satin alma
giicii, ABD'de ABD dolarinin sahip oldugu
satin alma giicline esitlenmis dolar birimidir
(16). Issizlik, ¢alisma giicii ve arzusunda
olan ve cari licretten ¢alismaya razi olup da
is bulamayan isgiiciinii ifade eder. Issizlik
orani ise, i$ bulamayan bu niifusun toplam
isgiicli niifusuna oranidir (15).

Temmuz - Ekim 2016 tarihi arasinda
yapilan ¢alismada kullanilan hayat tablolar
ve yasam beklentisine etki eden belirtecler
Diinya Bankas1 gostergeleri (The World
Bank indicators) boliimiinden elde
edilmistir (17).

Elde edilen veriler, bilgisayar
ortaminda IBM SPSS (versiyon 20.0)
istatistik paket programinda degerlendirildi.
Istatistiksel anlamlilik degeri olarak p<0.05
olarak kabul edildi. Calismada, veri iilke
niifuslarina gore genisletildikten sonra her
iki cinste dogusta beklenen yasam siiresi ve
yaslt bagimlilik oranina etki eden niifus ve
ekonomik gostergeler arasindaki iliski
Spearman  korelasyon  katsayis1 ile
gosterildi.

yas)’daydi. Benzer sekilde kadinlarda da
DBYU en yiiksek Tiirkiye (78.5 yas), en
diisiik Tiirkmenistan (69.9 yas)’daydi. Tiirk
Cumhuriyet’lerinin  tiimiinde =~ DBYU
kadinlarda erkeklerden daha uzundu.
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Altmigbes yas istii niifusun toplam niifusa
orant ve yash bagimlilik oran1 en yiiksek

Tiirkiye (%7.5), en disiik Tacikistan
(%3.0)’dayd1 (Tablo 1).

Tablo 1: Tiirk Cumhuriyetleri’nde yashlik gostergeleri

Ulkeler Dogusta Dogusta Dogusta 65 yas tistl Yash
beklenen beklenen beklenen niifusun bagimlilik
yasam Umidi yasam iimidi | yasam timidi | toplam orant*®
(Erkek) (Kadin) (Genel) niifusa oranr*

Tiirkiye 72.0 78.5 75.2 7.5 11.3

Azerbaycan 67.7 74.0 70.8 5.6 7.8

Kazakistan 67.1 75.9 71.6 6.7 10.1

Kirgizistan 66.5 74.5 70.4 4.2 6.6

Tacikistan 66.2 73.2 69.6 3.0 4.8

Ozbekistan 65.0 71.8 68.3 4.7 7.0

Tiirkmenistan 61.5 69.9 65.6 4.2 6.1

*: 2015 verisidir.
Tablo 2: Tiirk Cumhuriyetleri’nde yashlik ile iligkili niifus gostergeleri
Ulkeler Yillik niifus | Kaba 6liim | Kirsalda Niifus* Niifus
artis1 hiz1 yasama orant yogunlugu
(yiizde)* (binde) (yiizde)* (niifus/km?)*
Tiirkiye 1.5 5.7 26.6 78,665.83 102.2
Azerbaycan 1.2 5.8 454 9,651.35 116.8
Kazakistan 1.5 7.6 46.8 17,544.13 6.5
Kirgizistan 2.1 6.1 64.3 5,957.00 31.1
Tacikistan 2.2 5.6 73.2 8,481.85 60.6
Ozbekistan 1.7 4.9 63.6 31,299.50 73.6
Tiirkmenistan 1.2 7.8 50.0 5,373.50 114

*: 2015 verisidir.

Yillik niifus artisinin en yliksek
oldugu tlke Tacikistan (%2.2), en diisiik
oldugu iilkeler Azerbaycan (%1.2) ve
Tiirkmenistan (%]1.2) idi. Kaba 6liim hiz1 en
yiikksek Tiirkmenistan’da (binde 7.8), en
diisiik ise Ozbekistan’da (binde 4.9) idi.
Kirsalda yasama orani’nin en yiiksek
oldugu iilke Tacikistan (%73.2), en diisiik
oldugu iilke Tiirkiye (%26.6) idi. Niifus
yogunlugu’nun en yiliksek oldugu iilke
Azerbaycan (116.8) iken, en diisiik oldugu
ilke Kazakistan (6.5) idi (Tablo 2). Kisi
Bagina Diisen Gayrisafi Yurti¢i Hasila en
yiiksek Kazakistan’da (25,876.5%), en

diisiik ise Tacikistan’da (2,779.9%) idi. Kisi
Basina Diisen Saglik Harcamasi en yiiksek
Kazakistan‘da  (1,068.1%), en disiik
Tacikistan’da (185.1%) idi. Erkeklerde
issizlik yiizdesi’nin en yiiksek oldugu tilke
Tacikistan (11.6), en diisilk oldugu iilke
Kazakistan (3.2) idi. Kadimnlarda issizlik
ylizdesi’ nin en yiikksek oldugu iilke
Ozbekistan (10.8), en diisiik oldugu iilke
Kazakistan (4.9) idi.

Tiirk Cumhuriyetleri’nde cinsiyete
gore DBYU ile DBYU’ni etkileyen
gostergeler arasindaki Spearman
Korelasyon Katsayilart verilmistir (Tablo
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4). Erkeklerde DBYU, kaba 6liim hizi,
niifus yogunlugu, kisi basina diisen gayri
safi yurt i¢i hasila, kisi bagina diisen saglik
harcamas1  artttkca  artmakta, niifus
gostergelerinden yillik niifus artisi, kirsalda
yasama orani, issizlik yiizdesi arttikca

azalmaktaydi.
Kadmlarda DBYU, niifus ve
ekonomik  gostergeleri  erkeklerdekine

benzer sekilde korelasyon gostermekteydi.
Kadmlarda DBYU niifus gostergelerinden
kaba Olim hizi ve niifus yogunlugu ile
birlikte artmakta, yillik niifus artisi, kirsalda
yasama orani ile birlikte azalmaktadir.
Kadmlarda DBYU ile  ekonomik
gostergelerden  erkeklerdekine  benzer
sekilde kisi basina diisen gayri safi yurt igi
hasila, kisi basina diisen saglik harcamasi

ile pozitif, issizlik yiizdesi ile negatif
korelasyon gostermektedir.

Tirk  Cumbhuriyetleri'nde  yagh
bagimlilik orani ile etkileyen gdostergeler
arasinda Spearman Korelasyon Katsayilar
verilmistir (Tablo 5). Yasli bagimlilik orani,
niifus gostergelerinden kaba 6lim hiz1 ve
niifus yogunlugu ile pozitif, yillik niifus
artig1, kirsalda yasama orani ile negatif
korelasyon gostermekteydi.  Ekonomik
gostergelerden kisi basina diisen gayri safi
yurt i¢i hasila ve kisi basina diisen saglk
harcamasi arttik¢a yasli bagimlilik orani
artmakta, kadinlarda ve erkeklerde issizlik
yiizdesi arttikca yasgli bagimlilik oram
azalmaktaydi.

Tablo 4: Tiirk Cumhuriyetleri’nde Cinsiyete Gére Dogusta Beklenen Yasam Umidi ile Bunu
Etkileyen Niifus ve Ekonomik Gostergeler arasindaki Spearman Korelasyon Katsayilari

Gostergeler Erkek (r;p) Kadin (r;p)
Niifus gostergeleri

Yillik niifus artisi -0,508 : <0,001 -0,442 : <0,001
Kaba 6lim hiz1 0,234 ; <0,001 0,247 ; <0,001
Kirsalda yasama orant -0,940 ; <0,001 -0,919:; <0,001
Niifus yogunlugu 0,731 ; <0,001 0,618 ; <0,001
Ekonomik gostergeler

Kisi bagina diisen gayri safi 0,646 ; <0,001 0,693 : <0,001
yurt i¢i hasila

Kisi bagina diisen saglik 0,537 ; <0,001 0,520:; <0,001
harcamasi

Issizlik yiizdesi -0,439 ; <0,001 -0,196 ; <0,001
Tartisma

Diinya genelinde, 2015 yih
verilerine gore sekiz kisiden biri 60 yas ve
izerindedir. Bu oranin 2030’a kadar alt1
kisiden biri, yirmibirinci ylizyilin ortalarina
kadar ise bes kisiden biri olmasi
beklenmektedir (8). Altmis yas ve lizeri
kisi sayisinin, 2020 yilina kadar 5 yas
altindaki ¢ocuklarin sayisindan fazla olmasi
beklenmektedir (18). Dahasi, altmis yas ve
lizeri niifusun, 2050 yilina kadar da

adolesanlardan  daha  fazla  olacag
diistiniilmektedir. Diinya’da 60 yas ve tizeri
niifusun 2015 ve 2030 yillar1 arasinda
%356’lik artigla 901 milyondan 1,4 milyara
¢ikacagr ve 2050 de yash niifusun 2015
yilindakinin iki katin1 da gegerek yaklasik
2,1 milyara ulagacag: tahmin edilmektedir.
Seksen yas ve lizeri olan ileri yaghlik evresi
tiim yagsli niifusun sayisindan daha hizl
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Tablo 5: Tiirk Cumhuriyetlerinde Yaslt Bagimlilik Orani ile Bunu Etkileyen Niifus ve

Ekonomik Gostergeler Arasinda Spearman Korelasyon Katsayilari

Gostergeler r;p
Niifus gostergeleri

Yillik niifus artis1 -0,537 ; <0,001
Kaba 6lum hiz1 0,169; <0,001
Kirsalda yasama orani -0,976 ; <0,001
Niifus yogunlugu 0,679 ; <0,001
Ekonomik gostergeler

Kisi basina diisen gayri safi yurt i¢i hasila 0,746 ; <0,001
Kisi basina diisen saglik harcamasi 0,593 : <0,001
Erkeklerde issizlik yiizdesi -0,405 ; <0,001
Kadinlarda igsizlik yilizdesi -0,014 ; <0,001

biiyiimekte ve bu niifusun 2015 yilinda %14
iken, 2050 yilinda %20 den daha fazla
olmas1 beklenmektedir. Bu durum 2050°de
80 yas ve iizeri niifusun, 2015 yilinin
verilerine gore ii¢ katindan fazla olacagi
anlamma gelmektedir (8). Yaslanan
diinyada, Tiirk Cumhuriyetleri’nin de
yaslanmasi  kaginilmazdir.  Calismada
toplumsal yaslanma gostergeleri ile etki
eden niifus ve ekonomik gdstergeler
iliskilendirildi.

Dogusta beklenen yasam iimidi,
Diinya genelinde 1960 yilinda 52.4 yas
iken, 2014 wverilerine gore 71.4 yastir.
Diinya’da en yiiksek dogusta beklenen
yagam limidi sirasiyla 84.0 yas ile Cin’de,
83.6 yas ile Japonya’da, 83.1 yas ile
Ispanya’dadir. Tiirk Cumbhuriyetleri
arasinda ise en yiiksek dogusta beklenen
yagam Umidi 75.2 yas ile Tirkiye’dedir
(19). Tirk Cumbhuriyetleri’nde dogusta
beklenen yagsam timidi 2014 verisine gore
Tiirkiye’de erkeklerde 72, kadinlarda ise 79
yastir. Diinyada 2010-2015 yillar1 arasinda
kadinlar erkeklerden ortalama 4.5 yas daha
fazla yasamis, ve 2015°de kadinlar, 60 yas
veya lizeri  toplumsal yaslanmanin
%54’linden, 80 yas ve {lizerinde ise bu
yaslanmanin %61 inden sorumlu
olmuslardir. Takip eden yillarda erkeklerin
yasam beklentisi ortalamasinin artarak
kadinlardaki diizeyi yakalayacagi ve ileri
yaglilar arasindaki bu cinsiyet dengesinin
daha esit hale gelecegi beklenmektedir (8).

Altmigbes yas iistii niifusun toplam
niifusa oran1 Diinya genelinde 1960 yilinda
%4.9 iken, 2015 yilinda %8.2 dir. Bu oran,
en yliksek Japonya’da (%26.3), ikinci
sirada Italya’dadir (%22.4) (20). Calismada
Tiirk Cumbhuriyetleri arasinda ise bu oran en
yiksek Tirkiye’de (%7.5), en diisiik
Tacikistan (%3)’daydi. Hem dogusta
beklenen yagam iimidine hem de 65 yas
istii niifusun toplam niifusa oranina
bakildiginda Tiirkiye ve Kazakistan (%6.7)
Diinya ortalamasina gore orta yas grubunda
iken, diger Tiirk Cumhuriyetleri geng yas
grubunda yer almaktadir.

Yasli bagimlilik orani,  Diinya
genelinde 1960 yilinda %38.6 iken 2015
yilinda %12.5 dir. Yasl bagimhilik oram
en yiiksek %43.3 ile Japonya’dadir. Bu oran
yiiksek gelirli iilkelerde %26, orta gelirli
iilkelerde %10, diistik gelirli iilkelerde ise
%6  dir (21). Calismada  Tirk
Cumhuriyetleri arasinda yash bagimlilik
orani en yiiksek olan iilke Tiirkiye (%11.3)
ve ikinci sirada olan Kazakistan(%10.1) ile
orta  gelirli  dlkeler ile  uyumlu
bulunmaktadir.

Yillik niifus artis1, Diinya genelinde
1961 yilinda %]1.4 iken, 1969 yilinda
%?2.1’e yiikselmistir. Daha sonraki yillarda
bu oran azalan bir seyir gostererek 2015
yilinda %1.2 olmustur (22). Caligmada
Tiirk Cumhuriyetleri arasinda yillik niifus
artisinin en yiiksek oldugu tilke Tacikistan
(%2.2), en dusik oldugu iilkeler
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Azerbaycan (%1.2) ve Tiirkmenistan
(%1.2) idi. Tirkiye ve Kazakistan’da ise
yillik niifus artist %1.5 dir. Birlesmis
Milletler’in 2010 yil1 verilerine gore yillik
niifus artist gelismis tilkelerde %0.8 iken
gelismekte olan ilkelerde %2.4 dir (23).
Calismada yillik niifus artig1 ile her iki
cinste dogusta beklenen yasam timidi ve
yaslt bagimlilik oram1 arasinda negatif
korelasyon  bulundu.  Singariya ve
arkadaslarinin Hindistan’da yaptig1 bir
caligmada da benzer sonug rapor edilmistir
(24).

Kaba 6liim hizi, Diinya genelinde
1960 yilinda binde 17.7 iken 2014 yilinda
binde 7.7 ile azalan bir seyir gostermistir.
Japonya’da  binde 10 iken  Tirk
Cumhuriyetleri’nde Tiirkiye’de binde 5.7,
Kazakistan’da binde 7.6 dir (25). Calismada
kaba 6lim hiz1 ile her iki cinste dogusta
beklenen yasam timidi ve yaslh bagimlilik
orani arasinda pozitif yonde bir iliski
bulunmustur. Buna karsilik literatiirde 6liim
oranlarinin azalmasi ile yasam beklentisinin
arttigi  belirtilmistir  (24,26-28).  Tirk
Cumhuriyetleri’ne baktigimizda literatiir ile
uyumlu olarak kaba oliim hizi Tirkiye’de
diisiik iken, dogusta beklenen yasam {imidi
ve yaslh bagimlilik oraninin en yiiksek
oldugu tilke yine Tiirkiye’dir. Ancak
dogusta beklenen yasam {imidi ve yash
bagimlilik oraninda ikinci sirada olan tilke
Kazakistan olmasina ragmen kaba olim
hiz1 yiiksektir.

Kirsalda yasama orani, Diinya
genelinde 1960 yilinda %66.4 iken 2015
yilinda %46.1’dir  (29).  Tirk
Cumhuriyetleri arasinda kirsalda yasama
orani Tiirkiye’de %26.6 iken Tacikistan’da
%73.2°dir. Calismada, kirsalda yasama
orant arttikga her iki cinste dogusta
beklenen yagam timidi ve yash bagimlilik
orani arasinda negatif korelasyon bulundu.
Literatirde de benzer sonucglar rapor
edilmistir (30). Yash niifus kentsel alanda
kirsal alana gore daha hizli biiyltimektedir.
Diinyada 2000 ve 2015 yillar1 arasinda 60
yag ve lUzeri insanlarin sayisinda kirsal
alanda %25 artis olmusken kentsel alanda
%68 kadar artti. Sonug¢ olarak yashlar

kentsel alanda giderek yogunlagmakta ve bu
durum yasam beklentisinin artmasina neden
olmustur (8).

Niifus  yogunlugu (niifus/km?2),
Diinya genelinde 1961 yilinda 23.6
niifus/km?2 iken 2015 wyilinda 56.6
niifus/km2 ‘dir (31). Tirk Cumbhuriyetleri
arasinda niifus yogunlugu en yiiksek
Azerbaycan’da, en diistik ise
Kazakistan’dadir. Kazakistan’nin toplam
niifusu Azerbaycan’a gore yaklasik iki kat
daha fazla olmasina ragmen yiiz 6lgiimiine
bakildiginda Kazakistan’in  yilizél¢iimii
yaklasik 33 kat daha fazladir. Caligmada
niifus yogunlugu arttikca her iki cinste
dogusta beklenen yasam iimidi ve yaslh
bagimlilik orani arasinda pozitif korelasyon
bulundu. Sanglimsuwan’a gore
calismamizdaki ile uyumlu olarak niifus
yogunlugu artttkca yasam beklentisi
artmaktadir (32). Kondo ve arkadaslarinin
Japonya’da yaptig1r bir caligmada ise 65
yasindaki yasam beklentisi ile niifus
yogunlugu arasinda korelasyon istatiksel
olarak anlamli bulunmasa da ters iligki
oldugu rapor edilmistir (33). Bu durum,
niifus yogunlugu arttik¢a ¢evre kirliliginin,
saglik problemlerinin ve buna bagh
Olimlerin artacagimi  diislindlirse  bile
kaliteli insan  giiclinlin daha fazla
olabilmesinden ve saglik hizmetinin daha
iyi veriliyor olmasindan da kaynaklanmig
olabilir.

Kisi basina diisen gayri safi yurt ici
hasila, Diinya genelinde 1990 yilinda
5,413.475 $, 2015 yilinda ise 15,470.154 $
dir (34). Calismada Tiirk Cumhuriyetleri
arasinda gayri safi yurt ici hasila
Kazakistan’da 25,876.5 $, Tirkiye’de
19,618.2% iken Tacikistan’da 2,779.9 $’dir.
Birlesmis Milletler’in 2012 yili verilerine
gore gayri safi yurt i¢i hasila ¢cok gelismis
tlkelerde 40,397 $, gelismis tlkelerde
12,920 $, orta gelismis iilkelerde 5,875 $,
gelismekte olan ilkelerde ise 2,830 $‘dir
(35). Kazakistan ve Tirkiye’nin verileri
gelismis tilkeler ile, Tacikistan, Kirgizistan
ve Ozbekistan’in gayri safi yurt igi hasila
diizeyleri ise gelismekte olan iilkelerle
uyumlu bulunmustur. Caligmada gayri safi
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yurt ici hasila ile her iki cinste dogusta
beklenen yasam timidi ve yasli bagimlilik
orani arasinda pozitif korelasyon bulundu.
Literatiirde de benzer sekilde gayri safi yurt
ici hasila arttikca yasam beklentisinin arttig1
belirtilmistir (30,36-38).

Kisi basina diisen saglik harcamasi,
Diinya genelinde 1995 yilinda 481.0 $ iken
2014 yilinda 1,275.7 $’dir (39). OECD
iilkelerinde 2013 yilindaki kisi bas1 saglik
harcamasina bakildiginda OECD
iilkelerinin ortalamast 3,453.0 $ iken,
ABD’de 8,713.0 $, Isvicre’de 6,325 $
seklinde ve Hindistan ise 215.0 $ ile en
diisiik tlke olarak raporlanmistir (40).
Calismada Tirk Cumhuriyetleri arasinda
sirastyla Kazakistan, Azerbaycan,
Tiirkiye’nin  kisi basina diisen saglik
harcamasi Diinya geneline yakin olmasina
ragmen OECD iilkelerinin ortalamasindan
diisiiktiir. Tacikistan’in kisi bagina saglik
harcamasi, OECD iilkeleri i¢inde en diisiik
iilkelerden bile daha diisiik bulunmustur.
Calismada kisi basina diisen saglk
harcamast ile her iki cinste dogusta
beklenen yasam iimidi ve yash bagimlilik
orani arasinda pozitif korelasyon bulundu.
Yavari ve arkadaslarinin yaptig1 ¢alismada
benzer sekilde saglik harcamasi ile yasam
beklentisi arasinda pozitif yonde giiclii
korelasyon oldugu bildirilmistir  (37).
Mahumud ve arkadaslarinin Bangladesh’de
yaptigi calismada da benzer iliski
belirtilmistir (41).

Issizlik yiizdesi her iki cinste bir
arada degerlendirildiginde Diinya genelinde
1991 yilinda %6.2 iken, 2002 yilinda %6.4
ile en yiiksek degere ulasmis, 2007 yilinda
ise %5.4’e kadar gerilemistir. Issizlik oran,
2011-2014 yillar1 arasinda da %S5.9

dolayinda seyretmistir (42). Erkeklerdeki
igsizlik yiizdesi toplamdaki issizlik orani ile
benzer seyir gostermektedir (43). Buna
karsin kadinlarda issizlik yiizdesi daha
yiiksek olup, Diinya genelinde 1991 yilinda
%6.7 iken, 1998 yilinda %6.9 ile en yiiksek
degere ulagmistir (44).Calismada Tiirk
Cumbhuriyetleri’nde igsizlik yiizdesi
erkeklerde en yiiksek Tacikistan’da,
kadilarda ise Ozbekistan’da bulundu. Her
iki cinste de issizlik yiizdesi en diisiik olan
iilke Kazakistan idi. Calismada issizlik
yiizdesi ile her iki cinste dogusta beklenen
yasam Umidi ve yash bagimlilik orani
arasinda kadinlarda daha zayif olan negatif
korelasyon bulundu. Bayati ve
arkadaglarinin yaptig1 calismada istihdam
orani ile yasam beklentisi arasinda iliski
saptanmis olup bu iligkinin benzer sekilde
erkeklerde kadinlardan daha fazla oldugu
bildirilmistir (38). Buna karsilik Kondo ve
arkadaslarinin  Japonya’da yaptigi  bir
calismada, 65 yasindaki yasam beklentisi
ile issizlik orani arasinda iliski bulamadigi
belirtilmistir (33).

Sonug olarak, uluslararas: diizeyde
toplumlarin saglik gostergelerinin diizenli
olarak degerlendirilmesi ve kiyaslanmasi,
ilkelerin  kendi saglik  politikalarimi
gelistirmesinde etkili bir faktordiir. Tiirk
Cumhuriyetleri  toplum  yaslanmasinin
gelisim asamalar1 agisindan birbirinden
farkl ozellikler gdstermektedir. Niifus ve
ekonomik gostergeler agisindan da Tirk
Cumbhuriyetleri arasinda énemli farkliliklar
bulunmaktadir. Saghk alaninda Tiirk
Cumbhuriyetleri arasinda  igbirligi  ve
deneyim paylasilmasi demografik
doniisiimde 6ltimlerin 6nlenmesi agisindan
Onemlidir.
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