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15-49 YAS ARASI IKi YASINDAN KUCUK COCUGU OLAN KADINLARDA AILE PLANLAMASI
HIZMET KULLANIMININ DEGERLENDIRILMESI

oz

Bu calisma ile aile sagligdi merkezine basvuran iki vyas altinda
cocudu olan 15-49 yas arasi kadinlarin aile planlamasi yontem
kullanimlarinin degerlendirilmesi amag¢lanmistir. Kesitsel tipteki bu
calisma 2016 Mayis-AJustos aylari arasinda Izmir ilinde 3 Aile Sagligx
Biriminde gerceklestirilmistir. Arastirmaya bu birimlere kayitli, evli ve
iki vyas alti c¢ocuga sahip toplam 378 kadin katilmistir. Anket formu
araciligiyla toplanan veriler bilgisayarda Statistical Package for Social
Science 16 paket programi kullanilarak analiz edilmistir. Arastirmaya
katilan kadinlarin 1ilk gebelik vyas ortalamasi 22.6+3.9 (min.l4-max.39),
toplam gebelik sayisi ortalama 2.2+1.5 (min.l-max.10)’dir. Kadinlarin
%$87.2'sinin herhangi bir aile planlamasi yontemiyle korunduklara
belirlenmistir. Kadinlarin modern yontem kullanim orani %73, yontem
kullanmayanlarin orani ise %12.2’dir. Bu arastirma sonucunda iki yasindan
kticik ¢ocugu olan kadinlarin etkili yontem kullanim oranlarinin disik
oldugu Dbelirlenmistir. Kadinlarin aile planlamasi hizmet kullanimini
etkileyen faktdrleri belirleyen ve hizmet sunumunda birinci Dbasamagin
roliini irdeleyen c¢alismalara ihtiya¢ vardir.

Anahtar Kelimeler: Aile Planlamasi, Modern Aile Planlamasi

Yontemi, Geleneksel Aile Planlamasi Yontem,
Saglik Hizmet Kullanimi, Izmir

ASSESMENT THE USE OF FAMILY PLANNING METHODS AND SERVICE RESOURCES AMONG
WOMEN BETWEEN THE AGES OF 15-49 WHO HAVE CHILDREN UNDER TWO YEARS OLD

ABSTRACT

In study, it is aimed to evaluate use of family planning methods and
service resources among women between ages of 15-49 who have children
under two years old. This cross-sectional study was conducted at 3 family
health centers between May-August 2016 in Izmir. 378 women who were
registered in these centers, married, have children under age of two
participated in study. The data were analyzed on a computer using the
Statistical Package for Social Science 16 package program. It has been
determined that 87.2% of women are protected by any family planning
method. The rate of modern method use of women is %73, the most common
modern methods are the condom (%42), intrauterine device (%14) and
traditional method is withdrawal (%26). 49% of women provide family
planning services from the private sector. It has been determined that
effective method use rates are low and primary health care system is not
primary service source of among these women. There is a need for studies
that examine the factors that affect women's use of family planning
services and role of primary health care system service provider.

Keywords: Family Planning, Modern Family Planning Method,
Traditional Family Planning Method, Use of Health
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1. GIRIS (INTRODUCTION)
Aile planlamasi, birinci basamak saglik kurumlarinda verilen
temel saglik hizmetlerindendir. Anne-cocuk sagligi ic¢in dodumdan sonra

en az 24 ay tekrar gebe kalmamak onerilmektedir. Tki gebelik
arasindaki stire 24 aydan fazla oldugunda anne 0©lim orani $%30’un
iistlinde, cocuk  6liUmi ise %10 oraninda azalmaktadir [171. Aile

planlamasi hizmetleri, ana-cocuk saglidi gdstergelerindeki iyilesmenin
yaninda yoksullugun azaltilmasi gibi toplum ac¢isindan uzun vadeli

olumlu sonuc¢lari nedeniyle [2] halk sagligi gindemindeki vyerini
korumaktadir. Tirkiye’de 30 vyi1li askin bir sliredir glivenli annelik
programi dogrultusunda aile planlamasi hizmetlerinin
vayginlastirilarak riskli gebeliklerin ©&nlenmesi, anne ve Dbebek
sagligi koruma politikalari izlenmektedir [3]. Buna radmen ginimiizde
gebelikten korunmak isteyen ciftler arasinda modern yontem

kullaniminda hala &nemli bir acik vardir. 2013 Tirkiye Nifus ve Saglik
Arastirmasi (TNSA) verilerine gore {{lkemizde modern yontem kullanim
orani %47, geleneksel vyontem kullanimi %26 ve karsilanmamis aile
planlamasi ihtiyaci %6’dir [5 ve 8].

2. CALISMANIN ONEMI (RESEARCH SIGNIFICANCE)

Aile planlamasi hizmetlerinin ulasilabilir ve kapsayici
olabilmesi ic¢in, birinci basamak sagdlik personelleri tarafindan
danismanlik vyapilmasi ve nitelikli aile planlamasi hizmeti sunumu
oldukca O6nemlidir [4]. Yapilan calismalar pek c¢ok idlkede ve Tirkiye’de
farkli nedenlerle etkili yoéntem kullanimi Oniinde pek c¢ok engel
oldugunu godstermektedir. Bu calismada, aile saglidi merkezine basvuran
15-49 yas arasi iki yas altinda cocudu olan kadinlarin aile planlamasi
yontem kullanimlari ve yontemi temin ettikleri hizmet kaynaklarini
belirlemek amag¢lanmistir.

3. MATERYAL VE METOD (MATERIAL AND METHODS)

Kesitsel tipteki bu arastirma, Izmir Bornova ilcesine bagla
25’nolu Mevlana Mahallesi, 24’'nolu Camdibi Mahallesi wve 5’nolu Kazim
Dirik Mahallesi Aile Sagligi Merkezilerinde, 15.05.2016-15.08.2016
tarihleri arasinda yiUrttilmistir. Arastirmanin evrenini ¢ aile
sagligi merkezindeki toplam 17 aile sagligi birimine kayitli 15-49 yas
arasi 1iki vyas alti c¢ocudu olan toplam 1942 kadin (25'nolu Mevlana
Mahallesi Aile Sagligi Merkezi’ne kayitli 962, 24’'nolu Camdibi
Mahallesi Aile Sagligi Merkezi’ne kayitli 680, 5’nolu Kazim Dirik
Mahallesi Aile Sagligi Merkezi’ ine kayitli 300) olusturmustur. En az
drnekleme dahil edilmesi gereken kadin sayisi Epi Info 6 programinda
TNSA 2013’te 15-49 vyas arasi kadinlarin halen kullanilan gebeligi
o6nleyici yontem orani Tirkiye’de %74.0 ve Ege Bdlgesi’nde $76.8
referans alinarak 378 olarak (%99 glven araligi, %1 hata pay1)
hesaplanmistair. Orneklem grubundaki kadain sayisi aile sagligi
merkezine kayitli kadin sayisina gbre tabakali ©&6rnek se¢im ydntemi
kullanilarak belirlenmistir. Arastirmaya 25'nolu Mevlana Mahallesi
Aile Sagligi Merkezi’nden 186, 24’'nolu Camdibi Mahallesi Aile Sagligi
Merkez’ inden 133, 5'nolu Kazim Dirik Mahallesi Aile Sagligyl
Merkez’inden 59 olmak 1izere toplam 378 kadin dahil edilmistir.
Literatiir dodgrultusunda hazirlanan anket formunda sosyo-demografik
60zellikler, doJurganlik O&ykiisii, aile planlamasi bilme durumu ve aile
planlamasi yoéntem kullanimina yénelik 39 soru yer almistir. Izmir
Katip Celebi Universitesi Girisimsel Olmayan Klinik Arastirmalar Etik
Kurul’undan onay alinmistir (2016, Karar No:56). Ayrica, arastirmanin
yvapildigili birimlere Dbasvuran ve calismaya katilmayi kabul eden
kadinlardan s&zel onam alinmistir. Arastirmadan elde edilen verilerin
analizi bilgisayarda Statistical Package for Social Science 16 (SPSS
16.0) paket programi kullanilarak analiz edilmistir. Arastirmaya
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katilan kadinlarin sosyo-demografik ozellikleri, dogurganlik Oykiileri,
aile planlamasi ydntemi bilme, kullanma ve hizmete ulasma durumu sayil
ve ylizde dagilimlari verilmistir.

4. BULGULAR VE TARTISMA (RESULTS AND DISCUSSION)

Kadinlarin sosyo-demografik 6zelliklerine gore dagilimi
incelendiginde, vyaslari 18 ile 42 arasinda deJismekte olup vyas
ortalamasi 27.8x5.04" tir ve yas grubunun 25-29 yas arasinda
yogunlastigi ($35.7) gorilmektedir. Kadinlarin %31.8’1i, eslerinin
%26.7"si ilkokul ve alti egitime sahiptir.

Tablo 1. Arastirma grubunun sosyo-demografik O6zelliklerine gbre

dagilimi
(Table 1. Distribution of research group by socio-demographic
characteristics)
Ozellikler n %
Yas Gruplari
15-19 13 3.4
20-24 98 25.9
25-29 135 35.7
30-34 88 23.3
35-39 32 8.5
40-44 12 3.2
Egitim Diizeyi
Okur Yazar Olmayan 20 5.3
Okur Yazar, Ilkokul Mezunu Degil 6 1.6
Ilkokul Mezunu 94 24.9
Ortaokul Mezunu 89 23.5
Lise Mezunu 104 27.5
Yiiksekokul Ve Uzeri 65 17.2
Esin Egitim Dizeyi
Okur Yazar Olmayan 7 1.9
Okur Yazar, Ilkokul Mezunu Deg§il 5 1.3
Ilkokul Mezunu 89 23.5
Ortaokul Mezunu 93 24.6
Lise Mezunu 116 30.7
Yiiksekokul ve Uzeri 68 18
Aile Tipi
Cekirdek Aile 308 81.5
Genis Aile 70 18.5
Calisma Durumu
Calismiyor 299 79.1
Calisiyor 79 20.9
Esin Calisma Durumu
Calismiyor 11 2.9
Calisiyor 367 97.1
Gelir Durumu
Askeri Ucretten Az<1300 27 7.1
1300-1999 144 38.1
2000-2999 107 28.3
3000-3999 42 11.1
4000 Ve Uzeri 58 15.4
Izmir’de Yasama Siiresi
<5 Y11l 66 17.5
>5 Y1l 312 82.5
Toplam 378 100
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Arastirma grubundaki kadinlarin %20.9'u ve eslerinin %97.17inin
calismakta olup %45.2’'sinin gelir diizeyi 2000 TL’nin altindadair.
Kadinlarin $%81.5"1 c¢ekirdek ailede ve %17.5'1i Dbes vyildan daha az
stiredir Izmir’de yasamaktadir (Tablo 1).

Tablo 2. Arastirma grubundaki kadinlarin dogurganlik Ozellikleri
(Table 2. Fertility characteristics of women in the research group)

Ozellikler Ortalama+S.D. | Min. | Max.
I1k Adet Yasi 13+1.3 9 21
Evlilik Yasi 21+3.7 14 33
I1k Gebelik Yasi 22.6%3.9 14 39
11k DoJum Yasi 23.5+3.8 15 40
Toplam Gebelik 2.2+1.5 1 10
Toplam Dogum Sayisi 1.8%£1.01 1 6

Ideal Cocuk Sayisi 2.0£0.9 1 10

Kadinlarin dogurganlik o&zellikleri incelendiginde 1ilk adet vyas
ortalamasinin 1341.3 (min.9%-max.21), evlilik vyasinin 21+3.7 (min.14-
max.33) oldugu gorilmektedir. Kadinlarin ilk gebelik vyasi 22.6+3.9
(min.l4-max.39), ilk dogum yas ortalamasi 23.5%£3.8 (min.15-
max.40)’dir. Kadinlarin toplam gebelik sayisi ortalama 2.2+1.5 (min.1-
max.10) ve toplam dodum sayilarinin ortalamalari 1.8%21.01 (min.1l-
max.6) olarak bulunmustur. Kadinlarin ideal c¢ocuk sayilari ortalama
2.0£0.9 (min.l-max.10)’dur (Tablo 2).

Calisma grubunda yer alan kadinlarin %97.7’si herhangi bir ydntem
bilmektedir (Tablo 3). TNSA 2013 wverilerine gbre evli kadinlarin
tamami en az bir tane gebelidi onleyici yontemi duymuslardir.
Ulkemizde farkla illerde vyapilan c¢alismalar ve TNSA raporlari
incelendiginde, kadinlarin herhangi bir yontem bilme oranlari
yiksektir [9 wve 12]. Calismamizda kadinlarin en fazla Dbildikleri
modern yéntemler sirasiyla RIA (%94.4), hap (%92.3) ve kondom (%89.4);
geleneksel vyontemler ise geri c¢ekme (%72.2) ve emzirme ile korunma
($45.5)"dir. TNSA 2013 verilerine gdre, modern ydntemler arasinda en
cok bilinen ilk ¢ yo6ntem; RIA (%98), hap (%98) ve tiip ligasyonu
($93)'dur. Calismamizda tip ligasyonun TNSA 2013’den farkli olarak en

cok bilinen ic yontem arasinda yer almamasinin nedeninin
katilimcilarin daha gen¢ vyas grubunda olmalarindan kaynaklandigi
distintlmistir (35 yas ve idzeri kadin orani %11.7). Kadinlarin %$60.5"1
aile planlamasi yodntemlerini arkadas/akrabadan, %53’ ebe/hemsireden,
%$30.4’1 aile saglidi merkezinden oOJrenmistir (Tablo 3). Ulkemizde

yapilan farkli calisma sonug¢lari da benzer sekilde kadinlarin saglik
personeli disindaki aile planlamasi bilgi kaynaklari arasinda arkadas,
komsu, vyakin c¢evre, aile Dbireyleri (%10-%63) [10, 11, 13 wve 17] ve

medyanin (%$5-%40) [10, 14, 16 ve 17] 6nemli bir vyer tuttudunu
gostermektedir.

Calismada herhangi bir aile planlamasi yontemi kullanan
kadinlarin %73.4’'1 modern yontem kullanmaktadir (Tablo 3). Arastirma

grubumuzda yer alan kadinlarin modern yontem kullanma orani TNSA 2013
($47.4) raporuna gdre vyluksek, Urfa (%69.7) [12], Corum (%72) [18] ve
Izmir’de yapilan farkla calismalarda (%71) [19] ise calisma
bulgularimizla Dbenzerdir. Arastirma grubundaki kadinlarin vyaklasik
%$657inin 30 yas ve altinda oldugu ve arastirmanin iki vyasindan kiigik
cocugu olan kadinlar arasinda ylriitildigi goz ontinde bulunduruldugunda
modern yontem kullanimi yetersizdir.
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Tablo 3. Kadinlarin aile planlamasi yontem kullanma durumlari ve
yontemi temin ettikleri hizmet kaynadi
(Table 3. Women's family planning method and method of using the
method they provide service source)

Kadinlarin Bildikleri Aile Planlamasi Yontemleri n %

Vazektomi 109 28.9
Tip Ligasyon 250 68.5
Hap 349 92.3
Ria 357 94 .4
Igne 273 72.2
Deri Alti Implant 80 21.2
Kondom 338 89.4
Kadin Kondomu 43 11.4
Diyafram 33 8.7
Ertesi Gun Hap1i 109 28.8
Emzirme 172 45.5
Takvim 84 22.2
Geri Cekme 292 72.2
Kadinlarin Aile Planlamasi Yontemlerini Nereden/Kimden Duyduklari
Devlet Hastanesi 36 9.5
Ana Cocuk Sagligi Merkezi (ACSAP) 36 9.5
Egitim Arastirma Hastanesi 25 6.6
Aile Sagligi Merkezi (ASM) 115 30.4
Universite Hastanesi 5 1.3
Ozel Hastane/Ozel Doktor 12 3.1
Eczane 10 2.6
Arkadas/RAkraba 229 60.5
Dikkan/Market 20 5.4
Ebe/Hemsire 200 53
Aile Planlamasi Yontemi Kullanma Durumu

Herhangi Bir Yontem Kullaniyor 332 87.8
Modern Yontem 244 73.5
Tip ligasyon 19 5.7
Hap 20 6.0
RIA 48 14.4
igne 15 4.5
Kondom 142 42.7
Geleneksel Yontem 88 26.5
Emzirme Ile 4 1.2
Geri Cekme 84 25.3
Kullanmiyorum 46 12.2
Yontem Kullanmama Nedeni

Emzirme 32 69.6
Esi Istemiyor 6 13.0
Yontem veya Kaynak Bilmiyor 4 8.9
Diger 4 9.5
Yontemi Temin Ettikleri Hizmet Kaynagi

Devlet Hastanesi 12 4.1
Ana Cocuk Sagligi Merkezi 74 24.7
Egitim Arastirma Hastanesi 9 3.0
Aile Sagligi Merkezi 57 19.1
Ozel Hastane/Ozel Doktor 11 3.7
Eczane 74 24.7
Dikkan/Market 62 20.7

Arastirma grubu tarafindan en yaygin kullanilan modern ydntemler
kondom (%42.7) ve RIA’dir (%14.4) (Tablo 3). TNSA raporlarina gore
Tirkiye’de kondom kullanimi yillar icinde giderek artmis olup 1998’de
%7.2 olan bu oran 2013’'de %15.8’e yiikselmistir. RIA kullanimi ise
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1998’de %19.8 iken 2013’de %16.8’e dismistir. Kondomun saglik disi
kurumlardan temin edilmesinin kolay olmasi ve yan etkisinin
bulunmamasi kadinlar tarafindan bu ydntemin tercih edilmesinde etkili
olabilir. Calismamizda kadinlarin RIA kullanim orani (%14.4) TNSA 2013
raporu ($17) ve Ulkemizde daha ©&6nceki yillarda vyapilan farkl:
calismalarla (%18-%29) [11, 15, 17, 19 wve 20] karsilastirildiginda
oldukca dustktiir. RIA kullaniminin diJer calismalara gdre disik
olmasinin arastirma grubumuzda yer alan kadinlarin sosyo-demografik
6zelliklerinin vyani sira {lkemizde aile planlamasi hizmetlerinde
yasanan doniistmiin etkili olabilecegi disintlmistir. Tirkiye’de
Saglikta Dontistim programi sonrasinda birinci basamak saglik
hizmetlerinin finansman ve organizasyonunda yasanan koklli dedisime
paralel olarak [217], son yillarda kullanilan aile planlamasi
yontemleri ve hizmet alinan yer acgisindan Onemli degdisiklikler
olmustur. Hizmeti kullananlarin talepleri sonucu olusabilen bu
dedisimde hizmet arzindan kaynaklanan engeller vya da zorluklar da
etkili olabilmektedir. Ayrica birinci basamakta verilen aile
planlamasi hizmetleri ve RIA uygulamasi ile ilgili sorunlarin da
kondom kullaniminda artisa sebep oldugu disintilmektedir. Aile
hekimligi uygulamasinin birinci basamak saglik ortamini nasil
dedistirdigini ele alan bir calismada, birinci basamakta aile
planlamasi hizmetlerinin kondom ve hap dagitimiyla sinirlandigini,
malzeme temininde sorunlar vyasandidi ve RIA uygulamasinin neredeyse
ortadan kalktigi bildirilmistir [22].

2010 vyilinda vyayinlanan 27591 sayili Aile Hekimligi Uygulama
Yonetmeligi’nde aile hekimligi birimleri A, B, C ve D olmak lzere dort
gruba ayrilmistir. Bu ydnetmelide gdre A ve B grubu aile hekimligi
birimlerinde =zorunlu olarak verilen RIA uygulama ve takibi hizmeti
2017 wyilinda vyapilan ydnetmelik dedisikligi ile kaldirilmistir. Bu
degisiklikle Dbirlikte performans kriterleri arasinda da yer almayan
RIA vyo6nteminin birinci basamakta uygulanmasinin daha da azalacag:
ongdrilmektedir. Diger taraftan son yillarda  tlkelerin saglik
harcamalarinda meydana gelen artisla Dbirlikte, sagliga ayrilan
kaynaklarin verimli kullanilip kullanilmadidini belirleyen maliyet-
etkililik analizi (MEA) calismalari hizla artmaktadir. Ulkemizde
yapilan ve aile planlamasi yontemlerinin maliyet-etkililiginin
deJerlendirilmesini amaclayan bir calismaya gdre, RIA en maliyet-
etkili yontemdir. TUp ligasyonu ve vazektomi gibi diJer etkili
yéntemlerle karsilastirildiinda RIA hem wucuz olmasi hem de geri
doniisli bir yoéntem olmasi acisindan biylik bir avantaja sahiptir [23].
Plansiz ve 1stenmeyen gebeliklerin topluma ve saglik sistemine
getirdigi yikler gdz oOnlinde bulunduruldudunda birinci basamak sagdlik
kurumlarinda RIA uygulamasi ile ilgili sinirliliklar ©&nemli Dbir
sorundur.

Calismamizdaki kadinlarin aile planlamasi yontemlerini nerelerden
temin ettidi incelendiginde %24.7’sinin Ana Cocuk Sagligi ve Aile
Planlamasi (ACSAP) merkezlerinden, %24.7’sinin eczaneden, %20.7’sinin
diikkan/marketten ve %19.1'inin ise aile sadlidi merkezinden temin

ettikleri gorilmektedir (Tablo 3). Calismamizda Dbirinci Dbasamadin
yontemin temin edildigi kaynak ag¢isindan ilk ¢ sirada yer almamasi
dikkat cekicidir. TNSA verilerine gdre 2008’de modern ydntem

kullananlarin %61’i, kullandiklari yontemi kamu sektdriinden, %$35’1
6zel sektdérden ve kalan %$4’41  ise market, dikkan gibi diger
kaynaklardan temin ederken, 2013 vyilinda kamu sektdorliinden yontem
temini %56’ya dismis, ©0zel sektdr %37'ye ve market, dikkan gibi
kaynaklar ise %6.6'ya ylkselmistir. Saglik politikalarinda ve saglik
hizmet sunum seklindeki doénilisimin aile planlamasi hizmetlerinde
yontemin temin edildidi yer acisindan Onemli bir dedisime yol actigi
sOylenebilir. Bununla Dbirlikte, ilkemizde Dbirinci Dbasamak sadlik
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hizmetlerindeki doniistmin aile planlamasi gibi temel

hizmetlerine vyansimasini dederlendiren c¢alismalarin yetersiz oldugu
gorilmektedir [21 wve 22]. Kadinlarin bu c¢alismada geleneksel yontem
kullanma orani %26.5"tir (Tablo 3). 2013 TNSA verilerinde de

calismamizla benzer olarak bu oran %26’dir.Calismamizda herhangi bir
aile planlamasi yontemi kullanan kadinlarin %25.3’{#1 geri cekme yontemi
ile korunmaktadir. Tirkiye’de son 30 yilda geri cekme yonteminin halen
dort evli c¢iftten biri tarafindan kullanildidi ve bu oranin neredeyse
degismedigi gdze c¢arpmaktadir (1988 TNSA’da %25.7, 2013 TNSA’da 25.5).
Kadinlarin yontem kullanimini inceleyen benzer c¢alisma sonu¢larinda,
herhangi bir yoéntem kullanan kadinlar arasinda geri c¢ekme yontemi ilk
siradadir (%29-%36) [11, 15, 17 ve 20]. Calismalar geri cekme yontemi
ile korunan kadinlar arasinda istenmeyen gebeliklerin wve kiirtaj
si1kliginin yiksek oldugunu gOstermektedir ($25-39) [7.24.25].
Istenmeyen bu sonuclarin engellenmesi basta birinci basamak olmak
iizere saglik kurumlarinin nitelikli wve yaygin aile planlamasi hizmet
sunumuyla mimkiindiir [22 wve 23]. 1Iki vyasin altinda c¢ocudu olan
kadinlarin dahil edildigi bu arastirmada kadinlarin %12.2’'si gebe
kalmak istemedigi halde hicbir yontem kullanmamaktadir (Tablo
3) .¥ontem kullanmayan kadinlarin neden kullanmadiklari incelendiginde
%$69.6"s1nin emzirme nedeniyle, %$13’4ntin  esi istemedigi icin ve
%$8.9"unun yoéontemi ve kaynagi bilmedidi i¢in aile planlamasi yontemi
kullanmadiklari gOrilmiistir. Baska bir calismada da [26] bizim
calismamizla benzer sekilde, kadinlarin herhangi bir gebelidi oOnleyici
yontem kullanmama nedenleri arasinda emzirme 1ilk sirada (%47.1) vyer
almaktadir (Tablo 3).

5. SONUC VE ONERILER (CONCLUSIONS AND RECOMMENDATIONS)

Sonu¢ olarak; son iki yi1il ig¢inde dodgum yapmis kadinlarin dahil
edildigi bu c¢alismada modern yoéntem kullanimi ve aile planlamasi
konusunda bilgi ac¢igi oldugu gorilmistiir. Kadinlar aile planlamasi
yontemlerini c¢odunlukla kamu ve birinci Dbasamak saglik kurumlara
disindan temin etmektedir. Aile planlamasi hizmetlerinin Dbirinci
basamakta agirlikli olarak ACSAP’lardan temin edildigi, ASM’lerden
yontem temininin distk oldudu gdrilmistir. Eczane, diikkan/marketten
yontem temin etme diizeyi oldukca ylksektir. Kadinlarin modern ydntem
kullanimini etkileyen faktorleri ve aile planlamasi hizmet
kullaniminain ontindeki engelleri saptamaya yonelik calismalara
gereksinim wvardir. Ayrica birinci basamak sadlik hizmet sunumunda
yasanan donisumin aile planlamasi hizmetlerine yansimasini
degerlendiren calismalar yapilmalidir.
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