DUMLUFIMAR UNIVERSITESE

Dumlupinar Universitesi 8 Mi Sosyal Bilimler Dergisi
Say: 6 “wilt%l'y Haziram X002

TURKIYE MiLLI OLIMPIYAT KOMITESININ SPORCU
YETISTIRME FAALIYET VE PROJELERI*

Adnan ERSOY™=
ibrahim YILDIRAMN=**
A. Korkwt YAPICI**

OFZET

Olimpiyat Oyunlan, biitdin diinya sporcularom dint yilda bir
bifyiik spor festivalinde bulugturan bir organizasyonduor. Oyunlar,
gengligin kargilikh anlaysg, dostluk mbu gergevesinde efitimi ve
daha bangsever bir dinya kurulmasi amacim gider. Bunn da
"Olimpizm Ruhu" olarak degerlendirir.

Olimpiyat Oyunlanmn "Olimpik Ruhu"nu devam ettirme,
yonetimini  fistlenme, geligtirme ve denetiminden somumilo
"Uluslaratast Olimpivat Komitesi"dir. Ulkemizde de Olimpik
hareketi organize etmek, amatbr rohn yaymak, korumak wve
lanvvetlendirmek amaciyla Uluslararass Olimpivat Komitesi ne
bagl olamk "Tirkive Milli Olimpiyat Komitesi" (TMOK) faalivet
gistermektedir.

TMOK' un temel gbrevi Olimpik antlasma kurallam ve
temel flkeler dofrultusinda Ulkemizde Olimpik hareketin ve
spomm  geligmesini  saflamaktir. Bu  amag  dofrultusunda
biinyesinde olugturdugu komisyonlar araciligiyla spor alt yapisina
hizmet edecek faaliyet ve projeler gergeklegtirmektedir. Bunlardan
bazilan; Ucretsiz Spor Okullan, Eglenceli Atletizm, Olimpik Giin
Kogular, Atatitk Baraji Su Sporu Senlikleri, 5000 Olimpiyat
Oneiisii gibi faaliyet ve projelerdir.
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GiRig

Baglangi; tarihi tam olarak bilinmemekle birlikte kayitlara
gegmesi sebebiyle M.0.776 olarak kabul edilen Antik Olimpiyat
Oyunlan Tann Zeus adma diizenlenmi ve insanlar arasmdaki
bansa hizmet etmigtir. Antik Olimpiyat Oyunlarnda yapilan sportif
faaliyetler, Modern Olimpiyat Oyunlanmn dogusuna da fikri
kaynak olugturnmigtur.

Modern Olimpiyat Oyunlan, biitin diinya sporculanm dért
yilda bir biiyiik spor festivalinde bir araya getirmektedir. Oyunlar
gencligi kargilikh anlayiy ve dostluk ruhu gergevesinde efitme,
daha iyi ve daha bargsever bir dilnya kurolmasina katkida bulimma
amacim gider ve bunu "Olimpizm ruhu” olarak deferlendirir.

Olimpiyat Oyunlan, Diinya bangiyla dzdeglesen ana fikrini
20. yy. da iki diinya savasi ve evrensel ekonomik buhrana tamkhk
etmesine ragmen devam ettirmektedir.

Olimpiyvat Ovunlanmm "Olimpik Ruhu'nu devam ettirme,
yonetimini fistlenme, geligtirme ve denetiminden somumlu olarak
"Uluslararass Olimpiyat Komitesi” kun.lli:lmg.tm Uluslararas:
hukuka tabii, tiizel kigiligi ve devaml bir organizasyon olan I0OC
Olimpik Hareketin fikri ve fiili lideridir ve wulusal olimpiyat
komiteleriyle ortak galgir.

Ulkemizde de Olimpiyat hareketini organize etmek amatSr
ruhu yaymak, koromak ve kovvetlendirmek amaciyla Tiirkive Milli
Olimpiyat Komitesi kurolmugtur. TMOK' un temel girevi, Olimpik
antlayma kurallan gergevesinde ve temel ilkeler dogrultusunda
Olimpik Hareketin ve Sporun geligtirilmesini saglamaktir.

Tiirkiye Milli Olimpiyat Komitesi, iistlenmis oldugm bu
girev ve sorumluluklanmi yerine getiricken Uluslararas Tescilli
Tirk Spor Federasyonlarn, WUluslararas Olimpiyat Komitesi,
Genglik ve Spor Genel Midiirliigli gibi makamlarla igbirligi yapar.
Tiirk sporcularn yetigtirilmesi ve onlarm Olimpik liyakatlerini ve
milisabakalara katilma yeteneklerinin arttirilmasi, geligtirilme ve
yayginlagtirilmas: fikriyle de projeler firetir.

Bu gin TMOK, biinyesinde olustordufu komisyonlar
aracilighyla spor alt yamsmna hizmet edecek faalivet ve projelerini,
dncelikle olimpiyatlara aday olan istanbul bagta olmak fizere tiim
yorda yayma ugragindadir. Bunlardan bamlan, Yetenek Se¢imi ve
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Yonlendirme Projesi, Ucretsiz Spor Okullan, Eglenceli Atletizm,
5.000 Olimpiyat Onciisli, Sokaktaki Cocuklara Spor Yaptuma,
Olimpik giin kosulan, Bofazigi Yiizme Yelken ve Kiirek yanglam,
Atatiitk Baraji (GAP) su sporlan genlikleri gibi faaliyet wve
projelerdir.

1. ANTIK ve MODERN OLIMPIYAT OYUNLARI

Olimpiyat Oyunlarmun  baglang  tarihi  kaydedilme
itibariyle M.0O. 776 olarak kabul edilmektedir . Olimpiyatlann
kikeni yani yapima sebebi hakkinda farklh gbriigler olmasina
karsin, en baskin gdriig, oyunlann dinsel amagh ve Tann Zeus
adma diizenlenmig olmalaridir.?

Antik Olimpiyat Oyunlan, Mora yanm adasmdaki Elis
bolgesinde bulunan Olemp Dag eteklerinde kumiu Olim-pos
kentinde Zeus tapmagmn bulundugu yerde yapiirdi Antik
Olimpiyat Oyunlan M.6). 776'dan M.S. 392 wilmna kadar dérder
yillik aralarla 292 defa yapilmas ve 1168 yil devam etmistir.
Oyunlann organize sebepleri dini olmanm yaninda siyasi, sosyal ve
kiiltiirel konulan da igermektedir.’

Siirekli savag halinde bulunan Yunan site devletleri oyunlar
boyunca aralarndaki bangin tesis edilmesi ve oyunlar boyuonca
Tann adma bangn saglanmas kararlagtirmglardi. Antik déneme
ait bir disk fizerinde bu konu g8yle ifade edilmigtir. "Olimpia kutsal
bir bélgedir. Buraya silahli clarak girmeye cesaret eden, Tannya
glnahlann en biyiiklerini islemekle damgalanacaktir. Béyle bir
kot davranegin Gclindl, giicd yettifi halde almayanlarda Allah'siz
saylacakiir".®

Antik Olimpivat Oyunlanmn yapildigs Olim-Pos  kenti,
yerlegim yeri olma Szelliginden gok, siyasi, kiltiirel, sosyal ve
sportif bir mekandi. Oyunlann diizenlendifi zaman burasi, dini,
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ticari, sportif bir merkez durumunu abrdi. Oyunlar baglangigta
dliilerin mahu & yilda bir dirilir inanciyla 8 yilda yapilircken daha
sonra 4 yilda bir yapilmaya baglanmigtir. Oyunlara Yunanh, Szgiir
ve erkek olmayanlar katilamazlar, sporcular giplak olarak yansirlar
ve bag rahibe disinda highir kadm da seyredemezdi.

MS. 146 wlnda Yunanhlanm Roma hakimiyetine
girmeleriyle Oyunlar da panhelenistik Gzelligini kaybetmis ve
yabancilar da cyunlara katilmaya baglamughr. Aynica Romalilar
oyunlan sirk havasma sokarak, oyunlann baniggil ve dini ruhonu
kirletmiglerdir.

Romalilann M.S. 324 yilinda Hristiyanhi kabul etmesiyle
Yunanlhlarm dini torelerine dolay=siyla da Olimpiyat Oyunlanna
engsl olmuglardir. Buna ragmen devam eden Olimpiyat Oyunlan
Fanatik bir hristiyan olan 1. Theodosius tarafindan M.S. 394 yilinda
dinsizlik ve putperestlik gerekgesiyle kapatibmigtir.”

Antik Olimpiyat Oyunlan iginde banndirdif, insanlan
yakinlagtrmak ve bang istihdam etme fikriyle, Modern Olimpiyat
Oyunlarimn dofusuna fikri kaynak clmugtur.

Siyasi ve dini amaglarla, fanatik bir Hiristiyan olan Roma
imparatoru I Theodosius tarafindan kapatilan Olimpiyvat Oyunlan
1500 yil kadar yapilamadi. 1892 yilinda, diinyanin degigik
iilkelerinde ki Olimpiyat Cyunlanma benzer genliklerden etkilenen
Fransiz Baron Pierre De Coubertin'in  Oyunlann yeniden
canlandinlmas: fikrini ortaya atmasiyla girigimlerde bir ivme
kazandi. Olimpiyatlann diinya bangimn temelini olugturacagim
diigiinen Coubertin, eski Olimpiyat Oyunlanmn modern gartlara
adapte etme fikrini araghwmug, kaybolmakia olan erdemlilik, saglam
karakteri ilik, adil rekabeti canlandirma girigimlerine baglamugtir.

Coubertin, 25 Kasim 1892 tarihinde Atletik Spor Kuliipleri
Birliliginin  diizenledifi toplanhda o gine kadar kafasmnda
olgunlagtirdhifs diigiincelerini "Modern Diinyada Beden Eitimi"
adlh konugmasnda dile getirdi. ilk defa Olimpiyat Oyunlannda
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bahseden Coubertin  sézleri anlagilmadigs gibi  taraftar da
bulamads.

Conbertin yimadan gahsmalarina devam etti. Fransa ve
dier ilkelerdeki spor tegkilatlanna devaml olarak mektuplar
gonderdi. Bu mektuplar 18%4 yii Hariran ayinda Sorbonne'de
yapilacak olan "International Atletic Congress" adh toplantiya
davet nitelifindeydi. 16 Haziran 1394 tarihinde ger¢eklestirilen
toplanti 37 spor kunilusunu temsilen 78 kigi ve 9 iilkeden 20 delege
ve 2000 askin davetli ve-dinleyici buligtordu. AmatSriik ve
Olimpivat Owunlarmmm ~ yeniden canlandinlmas:  konularnimin
iglendigi kongrede "Olimpizm" adiyla bir komite kuruldu ve
bagina Yunan Demitros Vikelas getirildi.?

Coubertin  tu  korulda gbyle diyordu. "Begeriyetin
noksanliklan Olimpia‘daki atleti, Roma sirkindeki gladyatdr haline
getirmektedir,. Buma Snlememiz gerekmektedir. Bam iilkelerin
kendi baglarma sportif kurallar yapmalan kafi degildir. Uluslar
arast ortak kural bulmalyiz. fgte dom yilda bir yaplacak olan
Olimpiyat Owyunlan ile saf ve temiz, yiksek diizeyde sportif
yarigmalar bize bu imkam verecektir.”

"Sporlan kuvvetlendirmek ve yiiceltmek, omlann Gzellifini
ve devamlibfim saflamak, modern diinyamizda spora diigen egitici
rollerini daha miikemmel bir bigimde yerine getirmelerini saflamak
fizere, cemiyet hayatt igin lizwmlu olan atlet bireyin adali
faaliyetlerine san ve geref kazandwmak, canlandimak igin
Olimpiyat Oyunlan yeniden baglatilmalidir.”

Coubertin'in 23 Haziran 1894 tarihindeki konugmasi ve
limpiyat Oyunlanmn baglatilmas: karan alkiglarla ve Oybirligi ile
abul edildi. Aynca Rahip Didomwun "Citius-Altius- Fortins”
ormiilii Olimpizm'in ilk resmi semboli oldu.”

Coubertin  diizenledigi toplantida Olimpiyatlann yeniden
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