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OZET

Siddet géren kadinin siddet ortamindan uzaklasabilmesi icin hiikiimetler, yerel
ybnetimler, sivil toplum orgditleri tarafindan bir hizmet olarak sunulan/sunulmasi
gereken siginmaevi hizmeti, Tlirkiye’de henliz istenilen nitelikte ve sayida dedgildir.
Bu ¢alisma, Ankara’daki yerel ybnetimlere bagli siginmaevierinde kalan kadinlarin
siginmaevinde kalis stirecinde hangi tiir hizmet ve destekler aldiklarini, bu hizmet ve
desteklerin niteliginin ne oldugunu ortaya koymak ve siginmaevi sonrasi bagimsiz
yasama gecis stirecindeki hizmetlerin, kendilerine nasil bir yol haritasi ¢izdiklerini
tespit etmeyi amaclamistir. Calisma kapsaminda, Ankara ilinde yerel ybnetimler
tarafindan hizmet vermekte olan dért farkli siginmaevinde kalan, siddet gérmiis 43
kadinla yari yapilandirilmig soru formu kullanilarak derinlemesine gérisme yapilmig
ve elde edilen veriler temalastirilarak ¢bézimlenmistir. Calismada, kadinlarin hem
siginmaevinde Kaldiklari siirede hem de siginmaevi sonrasinda ekonomik destege,
meslek edindirme kurslarina katim ve is bulma destegine, psikolojik destege,
hukuki destege, sosyal ve Kliltiirel etkinliklere katilim destegine ihtiyaclarinin oldugu
tespit edilmistir. Ayrica kadinlarin siginmaevi sonrasi yasam planlarinda, en fazla

devletten beklentilerinin oldugu, devlet tarafindan kendilerine belirli bir stire maag

! Bu makale, 29-31 Mayis 2017 tarihleri arasinda Ankara ilinde diizenlenen “Uluslararasi Sosyal
Hizmet Kongresi (USHK) 2017: Sosyal Sorunlar ve Sosyal Hizmetin Gelecegi” isimli kongrede
sunulmug bildirinin genisletilmis halidir. So6zlii bildirinin hazirlanmas1 asamasinda verdikleri
destekten dolay1 Prof. Dr. Aylin Gorgiin Baran’a ve Prof. Dr. Canan Koca Aritan’a tesekkiir ederim.
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verilmesini, kira ve egya yardimi yapilmasini ve cocuklu kadinlara lcretsiz kres

hizmetinin sunulmasini istedikleri saptanmigtir.

Anahtar Sézciikler: Kadina y6nelik siddet, kadin siginmaevi, destek hizmetleri

ABSTRACT

The opportunity for women’s shelter, provided/to be provided as a service by
governments and/or local administrations, non-governmental organizations and for
women to move away violence environment, is not yet at the desired level and
number in Turkey. This study aims to reveal the type of services and supports
provided for women during staying at women’s shelters within the body of local
administrations in Ankara and the qualification of such services and supports and
determine road map of women during transition process to independent life after
leaving women'’s shelters. The in-depth interviews by using semi-structured question
form were made with 43 women who were exposed to violence and are staying at
four different women'’s shelters serving by local administrations in Ankara and the
data obtained as a result of these interviews was subjected to theming and analysis
in the scope of the study. It was determined in the study that the women need
economical support during the period both staying at women’s shelters and after
leaving women'’s shelters, support for attending in vocational courses and finding a
job, psychological support, legal support and support for participation in social and
cultural activities in the study. It was also determined that the women expect support
mostly from government for their life plans after leaving women’s shelters and they
demand from government to give salary for them for a certain period, house rent

and household goods and free kindergarten services for their children.

Keywords: Support Services, Violence against Women, Women’s Shelter

GiRiS

Kadinin ugradigi eril giddet, kadinlarin insan haklarini ihlal eden bir sorundur
Kadinin Statlisii Genel Mudurligi’'niin (KSGM) 2014 yilinda Hacettepe Universitesi
Nufus Etutleri Enstitisi’ne yaptirdigi calismanin verilerine gore evli her on kadindan
dordu esi/partneri tarafindan siddete maruz kalmakta, evli kadinlarin %440
duygusal siddete, %36’sI fiziksel siddete, %30’u ekonomik siddete, %12’si de cinsel

siddete ugramaktadir. TUrkiye’de kadina ydnelik siddetin dnlenmesi igin son yillarda
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bazi dizenlemeler yapilmigtir. Bu dizenlemelerden en 6nemlisi, “Kadinlara Yénelik
Siddet ve Aile ici Siddetin Onlenmesi ve Bunlarla Miicadeleye iliskin Avrupa Konseyi
Sdézlesmesi”, bilinen adiyla “istanbul Sézlesmesi” ile bu sozlesme vasitasiyla
yurarlige giren 6284 Sayili Ailenin Korunmasi ve Kadina Yoénelik Siddetin
Onlenmesi Kanunu’dur.? Bu kanun, siddete ugrayan kadin ve gocuk igin yeni bazi
koruyucu ve 6nleyici tedbirler getirmesi agisindan énemlidir. Son yillarda kadina
yonelik giddetin dnlenmesi igin atilan yasal adimlara ragmen, kadina yonelik siddet
orani, ne yazik ki 6nemli bir dists gostermemektedir. Kadina yonelik siddet sadece
fiziksel siddet biciminde degil cinsel, ekonomik, duygusal gibi degisik sekillerde ayni

zamanda ayrimcilik araglari olarak kendini géstermektedir.

Farkl siddet bicimlerine ugrayan kadinin siddet ortamindan uzaklasabilmesi igin
devlet ve/veya yerel yonetimler, sivil toplum o&rgutleri tarafindan bir muidahale
hizmeti  olarak  siginmaevlerinin  sunulmasi  gerekmektedir.  Turkiye’deki
siginmaevlerinin bir midahale hizmeti olarak siddet goéren kadinlara sundugu
hizmetlerin ve desteklerin nitelik olarak tartisiimasindan ve de@erlendiriimesinden
once siginmaevi sayisinin yeterli olmadigini séylemek mimkindur. Siddetin bu
kadar yogun oldugu Turkiye’de 2016 yili Nisan ay: itibariyle toplam 2022 kalacak yer
kapasiteli 130 kadin siginmaevi bulunmakta, bu siginmaevlerinin 99'u KSGM, 28’i
yerel vyonetimler, Uglu ise kadin orgltleri tarafindan hizmet vermektedir.
Siginmaevlerinden yararlanan kadin sayisi 1252, cocuk sayisi ise 565'tir (Maybek,
2016: 12-13).

Avrupa Konseyi uye ulkelerdeki siginmaevlerinin kapasitesinin her 7500-10000
nifusa karsilik bir kalacak yer seklinde olmasi gerektigini belirtmistir. “Kalacak yer”
bir yetiskinin ve ortalama sayidaki cocugun kalabilecegdi yer olarak tanimlanmaktadir
(Council of Europe, Eg-Vaw-Conf, 2007: 18). 5393 Sayil Belediye Kanunu’nda 2012
yilinda yapilan degisiklikle nifusu 50.000 ve Uzeri olan belediyelerin siginmaevi
acma maddesi, nufusu 100.000 ve Ustl olan belediyeler seklinde degistiriimis, eski
maddede siginmaevi agma bir oOneri olarak sunulurken yeni maddeye goére
belediyelere siginmaevi agma mecburiyeti getirilmistir. Ancak Turkiye'de kadinlar ve
cocuklar igin siginmaevi agma zorunlulugu olan nifusu 100 binin Uzerinde 201
belediye bulunurken bu sorumlulugu sadece 11 ildeki 31 belediye yerine getirmis; 30
buyuksehir belediyesinden ise yalnizca yedi tanesinin kadin siginmaevi acma

sorumlulugunu yerine getirdigi gorulmektedir. Bu yukumluligu yerine getirmeyen

2 [1gili kanun, 20 Mart 2012 tarih ve 28239 sayili Resmi Gazete'de yayinlanarak yiiriirliige girmistir.
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belediyeler icin herhangi bir yaptirrmin 6ngoérilmeyisi ise belediyelerin siginmaevi

agma konusunda istekli olmamalarina yol agmaktadir.®

Bir midahale hizmeti olarak sunulan siginmaevi hizmeti, siddetin sonlandiriimasi ve
tekrarinin dnlenmesi konusunda verilecek destek hizmetleri ile birlikte saglandiginda
siginmaevinin kurulug amaglarina uygun hareket edilmis olmaktadir (WAVE, 2007).
Bu anlamda siginmaevleri sadece siddete ugramis olan kadinlarin siddetten gegici
olarak siginabilecekleri/kagabilecekleri bir yer degil “siddete ugrayan kadinlari
guclendirmeyi, kendilerine guivenlerini, umutlarini ve yasam kalitelerini arttirmay”
(Itzhaky & Porat, 2005: 39) yani kadinlarin ve beraberindeki ¢ocuklarin gliclenmesini
ve yeni bir yasam politikasi olusturmayi amaclayan bir yer olma 6zelligini gostermesi
gerekmektedir. Kadina siddetle micadele, dogal olarak, glndelik yasamda
kemiklesmis cinsiyetci degerler ve uygulamalara meydan okuma anlamina geldigi
gibi magdur-merkezli bakis acisindan “gliclenme” ve insan haklari temelli bir
yaklasima yonelmeyi zorunlu kilar. Kadinlari korumaya muhtag, zayif ve zavalli
yaratiklar olarak géren magdur-merkezli yaklagsimlar, ¢6zima merhamet gibi kisisel
inisiyatiflerde bulur. “Glclenme” yaklasimi ise, kadinlarin dogalari geregi zayif
olduklari igin degil, toplumsal deger ve kurumlarin imtiyazli kildig1 erkek egemen
cinsiyet yapisi nedeniyle siddete maruz kaldiklarini ve ¢dzimun, egitsiz cinsiyet

yapisinin déndstimuinde yattigini vurgular (Ertlrk, 2015: 92).

Ertdrk’dn (2015: 109) belirttigi gibi guclenme sdylemi; —Orgin egitim, beceri
gelistirme, hukuk okuryazarlii, Uretim araclarina erisim ve benzer baska alanlar
aracihgiyla- kadinlarin kendi farkindaliklarinin, 6zsayginliklarinin, 6zguvenlerinin
arttinlmasini amaclamaktadir. Bununla birlikte  guclenme, kadinlarin
ikincillestiriimesinin ve siddetin kader olmadigini anlamalarina, i¢sellestirilen baskiya
karsi koymalarina, &6zerk varliklar olarak kendi kapasitelerini gelistirmelerine,
kamusal ve 6zel alanlarda kendi varolus sartlarini daimi olarak mizakere etmelerine
imkan veren bir sdylemdir. Siddet ortamindan kacan kadinlar icin de bu séylem ve
uygulamalarinin  énemli oldugunu belirtmek gerekmektedir. Siginmaevindeki
kadinlarin ve beraberlerindeki gocuklarin guclenmesi, siddetsiz bir hayat sirmenin
en onemli adimlarindan biridir. Guglenme; kadinlarin ve cocuklarin yasadiklar
travmatik deneyimlerle basa ¢ikmalari, zedelenmig Ozguvenlerini yeniden

kazanmalari, rotasini kendilerinin c¢izecegi bir hayatin temellerini atmalar ve

3 http://www.haberturk.com/yasam/haber/1417854-istanbulda-36-belediyeden-sadece-5inde-siginma-
evi-bulunuyor/5
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kendilerine uygulanan siddet mekanizmalarini anlayip siddete karsi etkin direnme
stratejileri gelistirmeleri yoninde verilecek destek ile saglanabilir (WAVE, 2007;
Sallan-Gadl, 2013). Sidinmaevlerinin en az koruma ve glg¢lenmenin saglanmasi
kadar bir bagka énemli amaci da kadina ve ¢ocuga yonelik eril siddet, siddetin
sonuglari, siddet sorunun kaynaklari, sorunla basa c¢ikma yollari gibi konularda
toplumsal farkindaligi arttirarak siddete neden olan tutum ve davranig orintalerini
ortadan kaldirmak olmaldir (WAVE, 2007: 31). Bu amaglarin gergeklestirilebilmesi
icin siginmaevinde kalan kadinlara bazi firsat ve hizmetlerin sunulmasi
gerekmektedir. Bu genis kapsaml hizmetler arasinda acil yardim hatlari,
danismanlik, barinma, bireysel danismanlk ve glgclendirme, grup calismalari,
guvenlik, kendini savunma, hukuki yardim, maddi kaynak ve konut bulma, saglik,
istihdam ve egitim gibi konularda verilen destek ile kadinlarin siginmaevinden
ayrildiktan sonraki yasamlarini izleme c¢alismalari yer almaktadir (WAVE, 2007).
Sunulacak bu hizmetlerin, kadinlarin ihtiyaglarinin karsilanmasi ¢ergevesinde

verilmesi onem arz etmektedir.

Dominelli (2002, akt. Hatipoglu Eren, 2016: 163), insani ihtiyaclari degerlendirirken
onemsenmesi gereken noktalari belirlemis ve siddet géren kadinlara ydnelik
¢alismalari iceren iki maddeye yer vermistir. Bunlar; kadinlarin ihtiyaglarini onlari
glclendirecek mikro-mezo ve makro dizeydeki kaynak ve destek sistemleri
cercevesinde ele almak ve ihtiyaglarin degerlendiriimesi sirecinde kadinlarin kendi
O0znel deneyim ve degerlendirmeleri Uzerinden gecerli ¢dzim Onerilerini ciddiye
almaktir. Siginmaevinde yasayan kadinlara sunulacak destek ve hizmetler de
Dominelli'nin  belirttigi gibi kadinlarin ihtiyaclarini  kendi 06znel deneyim ve
degerlendirmeleri Uzerinden ele almak, buna ydnelik ¢ézim o6nerileri gelistirmek
gerekmektedir. Ayrica ihtiyaca ydnelik ¢dézim Onerilerinin ve hizmetlerin sunum
ilkeleri de 6nem tasimaktadir. Kadin siginmaevlerinde, kadinlar kendi hayatlari ile
ilgili kararlari kendileri vermelidir; gcocuklari ile birlikte kalabilmedirler ve gizlilik esas
olmalidir. Kadinlarin ve g¢aliganlarin gavenligi saglanmalidir; hizmet surekli, Gcretsiz
ve kaliteli olmalidir. Hizmetlerde farkhlik gézetiimemelidir. Hizmet sunumunda ekip
calismasina énem verilmelidir. Kadin bakis acgisina sahip personel tarafindan hizmet
sunulmalidir. Kadinlarin siginmaevi yasantisina katihimi da saglanmalidir (Karatas,
Sener ve Otaran, 2008: 55-61).

Kadinin Statist Genel Mudurlugl tarafindan yayinlanan raporda Turkiye'de
siginmaevlerine kabul edilen kadinlara kendisinin ve ¢ocuklarinin guvenli barinma,

saglhkh beslenme ve giyim gereksinimlerinin saglanacagi konusunda glvence
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verildigini, kadinlarin yasadiklari travma, 0zglven kaybi, caresizlik ve yetersizlik
duygusu ile basa cikabilmeleri i¢cin danigsmanlik hizmetinden yararlandiklarini,
kadinlara psikolojik ve hukuksal danismanlik saglandigi, kadinlarin ekonomik olarak
guclendirilmesi igin destek ve is bulmasi ya da meslek edinmesi icin gerekli egitimler
verildigi  belirtiimektedir (KSGM, 2008:74 vd.). Kadin siginmaevlerinde sunulan
hizmetlerin belli bir standart ve ilkelere sahip olmasi 6énemlidir. Aksi takdirde bu
kurumlar, gecici bir konaklama hizmeti veren, siddet magduru kadinin yasaminda

ciddi bir fark yaratamayan yerler olarak kalabilecektir.
GIDDENS’IN YASAM TARZI ve YASAM POLITIKASI GORUSU

Her birey, toplumda bir yapi igindedir ve yapiyla birlikte var olur, fakat ayni zamanda
dasuncelerini harekete geciren, davraniglarini ortaya koyan bir faildir* ve bu da
benligini kisinin kendisinin yaratiimak zorunda oldugu anlamini tasir. Giddens
(2010), “yapr” teriminden toplumda mesrulugu sayilan normatif kurallari, bireyin
sahip oldugu dagitimsal ve yetkesel kaynaklari ve insanlarin iletisimine yardimci
olan anlamlandirici semalar ve bilgi stoklarini kast eder. Giddens'in géristine goére
yaplyl olusturan kurallar ve kaynaklar, ge¢c modern didnyada benligin sureg

icerisinde hem nesne hem de dzne olarak fail olmasini saglar.

Giddens’a gore dusunumsellik (reflexivity) modernligin ayirt edici U¢ dinamiginden
birisidir. Dusunumsellik tum insan eylemlerinin tanimlayici bir karakteristigi
(Giddens, 2012a: 30-31) ve yasadigimiz kosullar hakkinda slrekli olarak disinmek
zorunda olma durumudur. Geleneksel yani modern o6ncesi toplumlarda insan
eylemlerinde daha az dogrulama ve yaptigi eylem Uzerine disinme s6z
konusuyken modern toplumlarda yapilan eylemler sorgulanir ve lzerine disunulir
hale gelmistir. Giddens (2005b: 667) bu noktada temel toplumsal kurumlardan birisi
olan aile 6rnegini vermektedir. Yuzyillarca insanlar ailelerinin niceliksel olarak
blayuklGgunu sinirlandirma yolunun ve bunun igin kullanilacak araglarin bilgisine
sahip degilken modern ¢agda yasayan insanlar Ureme ile ilgili korunma ve Ureme

yontem ve teknolojisini kullanarak ailelerinin kag¢ kisiden olusacagina, ka¢ cocuk

4 Fail-yap1 diializmi Sosyoloji kaynakli bir tartismadir (Layder,2006:4). Sosyolojide “fail” kavramu,
“i¢cinde bulunulan toplumsal iligkiler lizerinde bir nebze kontrol sahibi olabilme anlamina gelmekte ve
bu agidan da bu toplumsal iliskileri bir nebze doniistiirebilme yetisine sahip olmay1 ima etmektedir
(Sewell, 1992: 20). ‘Faillik’ sozctigii insanlarin ancak toplumsal diinya i¢inde ‘failler’ olduklarina
isaret eder —onlar ancak toplumsal iliskileri etkileyecek seyler yapabilirler. Insanlar basitce toplumsal
baskilar ve kosullarin pasif kurbanlar1 degillerdir (Layder, 2006:4). Kisacasi faillik terimi, insanlarin
diinyada bir fark yaratma yetenegine isaret eder (Giddens, 1984 akt. Layder, 2006:5).
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sahibi olacaklarina ve hatta c¢ocuklarinin cinsiyetinin ne olacadina bile karar
verebilmektedirler. Giddens (2010: 20), gelistirdigi digunimsel (refleksif) benlik
tasarimi kavramina iki farkli anlam yiUkler. Bunlardan biri kendini gerceklestirme
Oteki anlamda ise kendine hakim olma programlarini Uretmeyi basarmadir.
Giddens'a gore (akt. Turner, 2003: 479) kendini-gerceklestirme ve kendine hakim
olma, dusunumsellik nedeniyle mumkindir ama ayni zamanda, genellikle
ulasiimasi glg olan bir hedeftir. Clinkl disinimsellik, belirsizlie ve guvensizlige
kars! gelistirilen bir tepkidir. Dolayisiyla yapi-fail iligkisi birbirini etkileyen, besleyen
ve donustiren bir ozellik gosterir (Giddens, 1991; Layder, 2006). Giddens The
Constitution of Society® ¢alismasinda insanin eyleme kapasitesi (agency) ve yapi
arasindaki iliskiden hareketle yapilanma kuramini gelistirir ve aciklar. Yapi terimini,
aktorlerin  kendi etkinlikleri sirasinda toplumu dretir ve yeniden Uretirken
yararlandiklari kurallar ve kaynaklar olarak tanimlayan Giddens’a gére bu kural ve
farkl kaynak tipleri insanlarin bir seyler yapmalarini, toplumsal dinyada bir fark
yaratmalarini mimkiin kilar (Layder, 2006:197). iste bu noktada da yapi-fail birbirini
etkileyen ve donustiren bir yapidadir ¢linkl, modernligin dinamiklerinden birisi olan
distunumsellige gore de modern toplumda fail tamamen yapiya gére davranmaz.
Eylemlerini sorgular, yeniden sekillendirir. Yapi, pratiklerin yeniden Uretiminin hem
aracl hem de sonucudur. Her toplumsal aktdr tyesi oldugu toplumun yeniden Gretim
kosullari hakkinda c¢ok sey bilir (Giddens, 2005a:124,126). Giddens’a goére
yasamimiz dénlsumlerle gegmektedir. Ancak kisinin etki ve donlisim derecesi de,
ulasabildigi kaynaklarla ve araglarla sinirhdir. Giddens’a gére insan her zaman
toplumsal baskilara karsi koyabilecek araclara sahiptir. Bir diger teorisyen Butler'in
deyimi ile bireyin performatif davraniglar ortaya koymasidir. Bu baglamda
siginmaevinde kalan kadinin kendine bir gelecek hazirlayabilmesinde performatif
davraniglar géstermesi hem kendinin refleksif farkindaligi hem de devletin sagladigi
olanaklarla ve ulasabildigi kaynaklarla mimkuin goézikmektedir. Siginmaevi sonrasi
gelecek yagsamindaki belirsizlik ve glvensizlik kadinin nasil bir yagam tarzi politikasi
gelistirmesinin uygun olacagina karar vermesini gerektirmektedir. iste yapi, faili

etkiledigi kadar fail de yapiyi etkilemekte ve iligskisel bir bag kurulmaktadir.

Giddens (1994), glinumuiziu “ge¢ modern ya da yuksek modern cag” olarak
nitelemekte ve yazili ve elektronik medya sayesinde kuresellesme ile birlikte dunya,

bircok bakimdan birlestirici bir deneyim sergilerken ayni zamanda da vyeni

5 Giddens, A. (1999), Toplumun Kurulusu. (¢ev. Ozel, H.). Istanbul: Bilim ve Sanat Yayinlari.
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parcalanma ve dagima bicimleri ortaya koyarak varligini surdirmektedir. Bu
parcalanma ve dagilma bigimlerini, kadina ydnelik eril siddetin giderek artmasindan
kaynaklanan aile kurumunun parcalanmasi ve dagimasi olarak degerlendirmek
mumkundir. Bu kapsamda siginmaevinde kalan kadin, belli bir sire sonra buradan
ayrilmasi gerektiginin farkinda olarak, kendine yeni bir hayat kurmak zorundadir.
Bunun icin hedefini gergeklestirecek kaynaklara sahip olmalidir. Kaynaklara sahiplik
ise yapidan (kurallardan, yasadan) bagimsiz degildir. Siginmaevinden ayrildiktan
sonra gec¢imini saglayacagi bir ig, barinacak bir ev, eger cocuklu ise gocuklarini
krese ve okula géndermesini olanakli kilan firsatlara sahip olmasi kaynaklar ve
kurallarla ilgilidir. Bu durum kendine 6zglu kosullar cercevesinde benligin-kimligin
refleksif olarak insasini gerekli kilmaktadir. Refleksif benlik tasariminda, birey (bu
makalede 6zne olarak kadin) Giddens'in (Turner, 2003) soyut sistemler dedigi
semboller, kurumlar, normlar, semalar, gelenekler vb. olusumlarin slizgecinden
gecerek cesitli secenekler igerisinde kendine bir yol agar ve bunu donustirmeye
calisir. Siginmaevi sonrasi kadinin kendisine normlar baglaminda c¢evreden
gelebilecek her tirlu tepkileri ve anlamlandirmalar bertaraf edebilecek bir glice
ihtiyaci olacaktir. Buradan hareketle kadin, modern dinyada kendine bir
“yasam/hayat tarzi” belirlemek zorundadir. Oyle ki kadinlarin kendilerine sunulan
seceneklerin  cesitliligi, yeni yasam tarzlarina ulagsmasi ve bunu kendine
donustirmesi giderek daha fazla énem kazanmaya baslar. Bu kapsamda kadin
kendini bir 6zne olarak insa etmek ve glglenmek igin refleksif olarak tasarlamaya
calistigi yasam tarzi bir “hayat-planlamasi” haline gelerek bireysel kimligin
yapilagsmasini saglar. Bu noktada yasam tarzi, kadin igin tam da bir refleksif olma
ornegidir. Bir yasam tarzi, belirli aliskanliklar ve yénelimler igeren bir butinlige
sahiptir. Bireyin yasam tarzi, bireysel kimligin 6zunu olusturdugu gibi kimligin insasi
ve yeniden ingasini gerektirdiginden refleksif bir 6zellige sahiptir. (Giddens, 2010:
15-16). Yasam surecinde siddete ugrayan kadinin 6nline gikan firsatlarin azhigi ya
da ¢oklugu, onun yasam tarzinin ingasini etkiler. Ornegin baskici bir durumdan
Ozgurlesimci bir duruma gegis, bazi yasam tarzi bigimlerinin alanini genigletebilir. Bu
baglamda yasam tarzi segimleri ve hayat planlamasi, yalnizca faillerin gundelik
hayati icinde gerceklesmez, ayni zamanda kadinlarin  davraniglarini
sekillendirmelerine yardimci olan kurumsal ortamlarda da etkisini gosterir. Bu
baglamda hayat planlamasi, bireyin 0zel bir aninin organizasyonunu
gerektirdiginden bireysel kimligin refleksif ingasinda gegmisin yorumlanmasi kadar

gelecege hazirlik yapilmasini da icerir (Giddens, 2010; Tucker, 1998; Turner, 2003).
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(")ngrIe§im, bir anlamda kadinin rasyonel olarak kendi kararini kendinin vermesi,
kendi icindeki potansiyeli ortaya ¢ikarmasi ve gigli oldugu duygusunu kabullenmesi
bicimine aciklanabilir. Bu badlamda &ézglrlesim, bir yasam politikasi programinin
gergeklesebilmesinin temel kosulu olmaktadir. Ozgirlesim igin harcanan siyasal
¢cabalar ise yeni yasam politikasi arayislari ile i¢ ice gegerek énemini bir kez daha
ortaya koyar (Giddens, 2010: 21). CUnkd kadinin kendini gergeklestirme eylemi
gecmis ve gelecek arasinda kurdugu bag ile de ilgilidir. Birey olarak kadinin eyleme
gecmesi, kendi cikarlari ile ilgilidir. Bu bakimdan kadinin kendini belirleme
noktasinda yasam politikasi olusturmaya istekli olmasi blyidk énem tasir. Gegmisi
travmalarla yukli olan kadinin, tekrar ayni hatalara dismemek icin gecmis ile
gelecek arasinda kurdugu iliskide, yapacagi her eylemde sorgulayici davranmasi
kacinilmazdir. Ancak bu noktada, siyasi iradenin de siddet goren kadina yodnelik
Uzerine dusen gorevleri uygulamaya koymasi yeni bir yasam politikasinin
olusturmasinda elzemdir. iste 6zgiirlesimci refleksif kimlik insasi, bireyin yasam
surecinde karsilastigi durumlara uyum yapmayi zorunlu kilan bir ¢caba olarak
karsimiza ¢cikmaktadir. Siginmaevinde kalan her kadinin, bu noktada refleksif birey
olma, performatif davraniglar sergilenme ve siyasi iradenin de destegiyle kendine
yeni bir hayat kurmak zorunda olmasini, yeni bir yasam politikasi gelistirmesiyle

mumkun gézukmektedir.
Arastirma Sorulari
Bu arastirma, asagidaki sorulara cevap aramaktadir:

v' Ankara’daki yerel yonetimlere bagli siginmaevlerinde kalan kadinlara ve
beraberindeki gocuklarina hem yerel yonetim hem de devlet tarafindan ne tuar
hizmet ve destek programlari (psikolojik, ekonomik ve hukuki destek, saghk
hizmeti, egitim hizmeti, is bulma destegi/ hizmeti, engelli kadinlara yonelik

destek ve hizmetler vb.) sunulmaktadir?

v' Ankara’'daki yerel yonetimlere bagh siginmaevlerinde kalan kadinlara ve
beraberindeki ¢ocuklarina hem yerel yonetim hem de devlet tarafindan

sunulan hizmet ve desteklerin niteligi nasildir, yeterli dizeyde midir?

v' Ankara’daki yerel yoOnetimlere bagli siginmaevlerinde kalan kadinlarin
siginmaevi sonrasi bagimsiz yasama gegcis surecinde bir yagam politikasi ve

planlari var midir? Varsa nelerdir?
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Bu sorulardan hareketle calismanin amaci, siginmaevinde kalan kadinlarin
siginmaevinde kalig surecinde hangi tur hizmet ve destek aldiklarini ve bu hizmet ve
destegini niteliginin ne oldugunu ortaya koymaktir. Ayrica siginmaevi sonrasi
bagimsiz yasama gegis sirecinde kadinlarin kendilerine nasil bir yol haritasini

Gizerek yasam politikasi olusturduklarini belirlemektir.
YONTEM

Bu calismada, fenomonolojik arastirma deseni Uzerinden feminist yaklagim
kullanilarak siginmaevlerindeki kadin 6znelerin kendilerine sunulan siginmaevi
surecindeki destek ve hizmetleri nasil algiladiklarina ve siginmaevi sonrasi
bagimsiz-6zgurlesimci yasam politikalarina ve planlarina iliskin  gorUsleri
derinlemesine goérisme teknigi yoluyla elde edilmistir. Verilerin toplanmasinda,
kadin 6znelerin yasadiklari ortami anlama ve anlamlandirma slrecinde, feminist
yaklasim geregi arastrmaci olarak hiyerarsi olusturmamaya ve kadini

nesnelestirmemeye 6zen gosterilmis ve duygu paylasiminda bulunulmustur.

Siginmaevleri siddet goéren kadinlarin guvenligini saglamak amaciyla gizlilik kuralina
uymak zorundadir. Bu nedenle, siginmaevinde arastirma yapmak, ayni zamanda
kadinlarin i¢csel olarak gizledikleri deneyimlerini ve neler yasadiklarini agiga
¢ikarmak bakimdan kesfedici bir 6zellik tagimaktadir. Dolayisiyla bu arastirma nitel

yontemin uygulanmasini gerekli kilan kesfedici bir aragtirma 6zelligini tagimaktadir.
Calisma Grubu

Arastirma kapsaminda, Ankara ilinde yerel yonetimler tarafindan hizmet vermekte
olan 4 farkh siginmaevinde kalan, siddet gérmus 43 kadinla yari yapilandiriimig soru
formu” kullanilarak derinlemesine gdrisme yapilmistir. Calisma kapsaminda
gorusulen kadinlarin bazi sosyo-demografik 6zellikleri incelendiginde, vyas
ortalamasinin 31 oldugu; medeni durum agisindan incelendiginde de 6’sinin bekar,
7’sinin evli, 13’Unun bosanmig, 17’sinin de bosanmakta oldugu gortlmektedir.
Arastirmanin yapildid1 dénemde evli/lbosanmis ve bosanmakta olan kadinlardan
29’unun gocugu vardir. Siddet magduru kadinlarin 18’i koruma tedbir karari aldirmisg,
iki kadin da kararinin gikmasini beklemektedir. Egitim durumlarina gore bakildiginda
gorusulen 7 kadin okumaz/yazmaz, 14°G ilkokul, 10’u ortaokul, 8'i lise ve 4’U de
universite mezunudur. Goérugllen 26 kadin yasamlari boyunca gelir getiren hicbir
iste calismamisken 10 kadin temizlik islerinde, 4’0 kuafér olarak, 3’0 tanim-tarla

islerinde, 5’i satis reyonunda, 3’0 yemek islerinde, 1’i muhasebe ve yine 1’i de fizik
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tedavi igsinde olmak Uzere toplam 27 kadinin farkli sektorlerde gelir getiren bir iste

calistigi gorilmektedir.
Veri Toplama Siireci

Arastirmanin verileri, 1 Subat 2014-31 Mayis 2015 tarihleri arasinda Ankara ilinde
yuratilen Suskunlugun Cighgr Projesi kapsaminda toplanmistir. Gorusme
oncesinde her kadina kendisini tanitan arastirmacilar, arastirmanin amaci ve énemi
konusunda kadinlara kisa bir bilgilendirme yapmis, kadinlarin verecekleri bilgilerin
bilimsel bir calismada kullanilacagi, kisisel bilgilerinin tamamen sakl kalacagini,
baska bir kisi ve/veya kurumla paylasilmayacagini ifade etmistir. Ayrica rahatsiz
olduklari soruya/sorulara cevap vermeyebilecekleri ve sorulan sorulara ictenlikle
cevap vermelerinin beklendigi sdylenmistir. Gérismelerde “gonullilik esasi” ilkesine
uyulmus ve gorusulen her kadinin izni alinarak ses kayit cihazi kullaniimistir.
Gorismelerin sessiz, rahat ve kadin ile bas basa kalinabilecek bir ortamda

gercgeklestiriimesine 6zen gosterilmigtir.

Daha d6nce de belirtildigi Uzere siginmaevleri gizliligin saglanmasi gereken yerlerdir.
Calisma yapilan iki belediye gizlilik kurali nedeniyle, arastirmacilarin siginmaevine
girmesine izin vermemis; bu siginmaevlerinde kalan kadinlar yetkililer tarafindan
uygun bir mekéna getirilerek goérusme yapilmistir. Dider iki belediye yetkilileri ise
arastirmacilarin siginmaevine girmesine izin vermistir. Gorismeler ortalama iki saat

sUrmastdr.

Siginmaevinin igine girerek calisma yapmak siginmaevinin fiziksel kosullari, ortak
kullanim alanlari, ¢ocuklara saglanan etit, kres, oyun odasi gibi olanaklari
konusunda yerinde inceleme ve dogrudan/katiimli gézlem yaparak bilgi sahibi
olunmasi agisindan 6nemlidir. Girilemeyen iki siginmaevinde sadece goérisme
yapilan kadinlardan ve c¢alisanlardan siginmaevinin fiziksel kosullari, ¢ocuklara
saglanan olanaklar konusunda bilgi alinabilmis, dogrudan/katihmh gd6zlem
yapllamamistir.  Ayni zamanda bu durum, c¢aligmanin sinirliigini gindeme
getirmektedir. Bir diger sinirliik da Aile ve Sosyal Politikalar Bakanhgi (ASPB)
yetkililerinin kendi bunyesindeki siginmaevlerinde arastirma yapilmasina izin
vermedidi igin Bakanlhga ve yerel yonetimlere bagli olan siginmaevlerinde verilen

destek ve hizmetlerin karsilastiriimasi-olanaginin bulunmamasidir.
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Veri Toplama Araci

Arastirmada veri toplama araci olarak yari yapilandiriimis soru formu kullaniimistir.

Ayni zamanda kadinlarin sosyo-demografik bilgilerini iceren sorular da sorulmusgtur.
Verilerin Coziimlenmesi

Verilerin ¢dzimlemesinde elde edilen veriyi tanimlamayi, analiz etmeyi ve
raporlastirmayi saglayan olduk¢a kullanigli bir nitel analiz sekli (Braun ve Clarke,
2006) olan tematik analiz yontemi kullaniimigtir. Verilerin ¢gdzimlenmesi surecinde
tim derinlemesine goérismeler bittikten sonra goérismelerin desifresi yapilmis ve
metin haline getirilmis, her bir gérisme metni tekrar tekrar okunmus, konuyla
baglantili olarak ekonomik destek, psikolojik destek, hukuki destek, sadlik destedi,
sosyal ve Kkililtiirel etkinliklere katiim destegi, destekler yeterli degil, kadinlarin
siginmaevinden c¢iktiktan sonraki yasamlarina dair planlari olmak Ulzere ana temalar
olusturulmus, sonra bazi ana temalar alt temalara bolunmustur. Kisilerin isimleri ise

gizlilige ilkesi geregince arastirmada degistirilerek aktariimistir.
BULGULAR VE YORUM

Siginmaevlerinde kadinlara yonelik mesleki calismalar ve kadinlari glglendirme
kapsaminda siginmaevi yénetimleri, baslica ¢ destek alanindaki ¢alismalariyla 6ne

¢ikmaktadir;
e ki, biling yiikseltme ve dzgiiven kazandirma,

e Ikincisi, kadina meslek edindirerek gelir elde edecek bir ¢alisma alanina

yénlendirme,

e Uclincisu de, kadinlarin harglik dahil esya, ve diger maddi ihtiyaglarini

karsilama ya da yonlendirmedir (Sallan-Gul, 2013: 109).
Bu bilgiler 1s1ginda asagidaki temalar olusturulmustur.

Siginmaevinde Kalirken ve Siginmaevi Sonrasinda Kadinlara Verilen

Ekonomik Destek

Kadinlarin giddetten uzaklasma surecinde, cogunlukla ekonomik kosullar belirleyici
olmaktadir. Hizli ve yeterli miktarda ekonomik destegin saglanmasi, kadinlarin
siddetten kurtulmak icin belirledigi kosullart olusturabilmesi ve devamini
saglayabilmesi icin gereklidir (Mor Cati, 6284 Sayili Kanun Uygulamalarini izleme

Raporu). Bu galismada da siginmaevinde kalan siddet gérmis kadinlarla yapilan
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gbrismelerde onlara sunulan ekonomik destedgin 6nemi iki boyutta ortaya

¢cikmaktadir:

e Birincisi, kadinlarin siginmaevinde kaldiklari sdre igerisinde kendilerinin ve
var ise gocuklarinin yagsamlarini idame ettirebilmeleri igin ekonomik destege

ihtiyaglari vardir.

e Jkincisi, kadinlarin siginmaevinden sonra yeni bir yasam politikasi
gelistirebilmeleri icin diger bir ifadeyle kendi hayatlarini kurabilmeleri icin
ekonomik destege ve bu destegin katkisiyla bulacaklari igler ve
kiralayacaklari evler yoluyla kendi bagimsizliklarini kazanabilmeye ihtiyaclari

vardir.

Bu iki boyuttan yola cikilarak siginmaevinde kalirken ve siginmaevi sonrasinda

kadinlara verilen ekonomik desteg@e iliskin hizmetler hakkinda bilgi verilmektedir.
Siginmaevindeyken ve Sonrasinda Ekonomik Destek cok Onemli ama Yetersiz

Kadinlarin sosyo-ekonomik statistinin distik olmasi, onlarin siddete Kkarsi
savunmasizhgini arttirirken ayni zamanda da siddet géren kadinlarin yoksulluk
riskiyle daha fazla karsi karsiya getirdigi, onlarin yoksullugun olumsuz etkilerine
maruz kalma olasiligini arttirdigi, ayrica erkeklerin hem eglerine giddet uygulama
durumlari ile hem de zaman i¢inde uyguladiklari siddeti devam ettirmeleri ile iligkili
gobrindagu belirtiimektedir (Hotaling ve Sugarman, 1986; Aldarondo ve Sugarman,
1996). Ozellikle kadinlarin ekonomik bagimsizliklarinin olmamasi, ekonomik agidan
bir bagkasina olan bagimliliklari, onlari aile i¢i siddet igin bir hedef haline
getirebilmekte (Heise, Pitanguy, and Germain, 1994; Nadir, 2017), ayni zamanda bu

durum siddet iceren bir iligkinin sirdirilmesine neden olmaktadir.

Calismanin yapildigi dénemde siginmaevinde kalan kadinlara siginmaevinin
bulundugu Kaymakamliklara bagh Sosyal Yardimlagma ve Dayanisma Vakfi
(SYDV) tarafindan kisi basina aylik 100 TL, ¢ocugu olan kadinlara ise her gocuk icin
25 TL aylhk maddi destek saglanmaktadir. Calisma yaptigimiz doért belediyenin
higbiri sinirlari igerisindeki siginmaevlerinde kalan kadinlara SYDV’nin verdigi nakdi

destek disinda nakdi destek vermemektedir.® Sallan-Gil'lin de belirttigi gibi

6 Goriigiilen kadinlarin bazilarinin daha once Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligina (ASPB) bagl
siginmaevinde yasama deneyimi vardir. Bu kadinlar, ASPB’ye bagli siginmaevlerinde kaldiklari
donemde aylik 450-500 TL civari para aldiklarini belirtmislerdir. Yani siginmaevinin bakanliga ya da
belediyeye bagli olma statiisiine gore verilen destek miktarlar1 da degisiklik gostermektedir.
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(2013:112), belediye siginmaevlerinde kalan kadinlarin hargliklari belediyelerin
sorumluluguna birakilmistir. Ozlem'’in asagidaki ifadesi verilen licret bakimindan

siginmaevlerindeki farkliligr gézler dnune sermektedir:

Hi¢ ben daha almadim, daha bir ay sirem dolmadidi igin, sey diyorlardi
oraya gelen bayanlar, baska yerden gelmigler. Bagka yerde 450 falan
veriyorlarmis, bazi yerde daha farkli veriyorlarmis. Burada ne kadar

veriyorlar bilmiyorum. (Ozlem, 29)

Gorisme vyapilan kadinlarin buyidk c¢odunlugu siginmaevinde kaldiklari slre
icerisinde yol parasi, hastane giderleri, kendisinin ve ¢ocuklarinin kiyafet ihtiyaclari,
gocuklarin istekleri, kimlik vs. gibi gereksinimlerini karsilayamadiklarini
belirtmektedirler. Yani kadinlara verilen ekonomik destek yetmemektedir. Cunki
kadinlarin bir kismi siddet ortamindan uzaklasirken yanlarina higbir sey alamadan
siginmaevine gelmekte ve bircogu da yoksul oldudu icin gereksinimleri fazla olmakla
birlikte kurum destegi disinda bir destekleri de olmamaktadir. Ornegin esinden

siddet goren 23 yasindaki Secil'in asagidaki ifadesi de bu durumu 6érneklemektedir:

ilk geldigimde param yoktu. Kimlik ¢ikarmam lazimdi. Kimligimi ¢ikardim
daha ddeyemedim. On bes giin getirmesen cezasi var dediler, ben daha
6deyemedim. Yz elli milyon (150 TL demek istiyor) cocugumu iki defa
pastaneye gétirsem bitiyor. Bir ayakkabi almaya kalksam bitiyor.

Cocuklarimin ayakkabilari yok su anda ayaginda.

Diger yandan SYDV’'den verilen para kadina siginmaevine girer girmez
veriimemekte, siginmaevinde bir ayini doldurduktan sonra verilebilmektedir. Ancak
bu bir aylik sire kadinin kendisinin ve ¢ocuklarinin ihtiyaclarini kargilayabilmesi igin
olduk¢a uzun bir suredir. Verilecek maddi destekten baska hicbir geliri olmayan
kadin ve ¢ocuklari i¢cin olumsuz bir durumdur. Koruma karari olan Ahsen sdyle

diyor:

5 kurug param yok simdi. Kaymakamlia basvurduk. Daha gelmedi,
beklemede. Ne kadar vereceklerini bilmiyorum bayanlardan duyduguma gére
150-200 veriyorlarmis. Iki cocugum var. 18 yasinda bir oglum var, geng,
istekleri bitmiyor, kizim 6. Sinifa gidiyor bugiin aligverigse ¢ikiyorlar mesela
bana kalem lazim diyor alamayinca ¢ok liziliyor. Ama benim cebimde para

yok zaten digari ¢tkmam yasak.
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Yetmiyo tabii ki, hani bazi kendi kisisel ihtiyaglarimiz oluyor, karsiliyolar. Ama
disarda en azindan bi ¢ocugu olan anneyi diiglinsenize ¢ocuguna bi sey

almak istiyo, aliyosun para bitiyo. (Ela, 37 yas)

Siddet goren ve siginmaevinde kalan kadinlarin kendi ayaklari Uzerinde
durabilmeleri icin dncelikli olarak ekonomik 6zgurliklerini kazanmalari, bunun igin de
isglcu piyasasina dahil olmalari gerekmektedir. Ancak kadinlarin ucretli bir is
bulabilmeleri de onlara sunulan ekonomik destekle yakindan iligkili gdérunmektedir.
Necibe ve Behice'nin asagidaki ifadeleri ise girmek igin harcanacak paranin da

yetmeyecegini gostermektedir:

Is bulmaya gitcez yetmiyor. ise girmek icin 50 lirasini harcadim, 50 lirayla 1

ay gecinecegim. (Necibe, 20 yas)

Is arayacak olsam zaten, yol parasi olmus 2.25, gidis gelis 4-5 lira. Nereye

gideyim. 125 lira bir aylik veriyorlar, neye yeter ki? (Behice, 34 yas)

Siginmaevinde kaldiklari sure icerisinde bagimsiz yasama gegebilmek icin yeterli
ekonomik gelire ve destede sahip olmayan bazi kadinlar siginmaevinde kalma
suresi dolunca baska bir siinmaevine giderek orada kalmayi planlayabilmektedir.

Bu da kadinin bagimsiz yasama gegcis surecini olabildigince uzatmaktadir:

Biz yani stirekli altr ay sonra gecen, mesela diin degil evvelsi giin bi arkadas
cikt. Kadina dedim nereye gitcen? Bilmiyom ki mecbur yine kozaya' gitcem
dedi. Cikariyorlar yani. Giinin dolunca paran var mi, yok mu dinlemiyolar.
(Secil, 23)

Bagimsiz yagsam destegini bulmayan kadin careyi siginmaevinde kaldigi sure
icerisinde aldigi ayliklar biriktirip siginmaevinden c¢iktiktan sonra kendisine bir hayat
kurma plani yapmakta-ve cizi miktardaki parayi biriktirerek siginmaevinden c¢iktiktan
sonra kendisini gecindirecedini distinmektedir. 24 yasindaki bir cocuk annesi Esin’e
gOre para biriktirmeli. Cunku biriktirilen para siginmaevinden c¢iktiktan sonra ev

kirasi igin gerekli:

Olmazsa da 6 ay kalmak zorundayim... Belli bir slire para biriktirmek

zorundayim eve gittigimde elimde para olmasi gerekir.

7 KOZA’dan kasit Siddet Onleme ve izleme Merkezi’dir (SONIM). Siginmaevine yerlestirme bu
merkezlerden yapilmaktadir. Bir siginmaevinde kalma siiresi dolan siddet gormiis bir kadin tekrar
SONIM’e giderek baska bir siginmaevine yerlestirilebilmektedir.
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Benzer sekilde inci de siginmaevinde verilen ekonomik destegin fazla olmasi
durumunda siginmaevinde kalindigi slrede para biriktirip ¢ciktiginda ev tutabilecegini

vurguluyor:

Daha fazla olsa biriktirip sonra ¢ikabilirsin. 3-4 ay biriktirsen bir ev rahatlikla
tutabilirsin. llk etapta kirani verebilirsin. Iste giivenilen bir ortam olmadigi igin
calismaya da gidilemiyor, maddi anlamda destek yapilsa biriktirip
ayrilabilirsin. ... Once kirani kendin tutup veriyorsun. Zamanla oluyor bunlar.
Hemen getirip esya vermiyorlar. Igine bir seyler koyman lazim. Onlardan
yardim gelene kadar a¢ mi duracaksin. Birikmis paran olmasi lazim, onun
icin.

Ozellikle yerel ve merkezi bltcelerin hazirlanip uygulanmasi sirasinda toplumsal

cinsiyet temelli bir bakis acisi uygulanmadigi i¢in kadinlarin butgceden hak ettikleri

pay! almalari engellenmekte ve yukarida paylastigimiz ifadelerde de goérildigu gibi

kadinlarin bagimsiz yasama gegme sliresi uzamakta ve slreg zorlagsmaktadir.
Meslek Edindirme Kurslarina Katilim ve is Bulma Destegi

Toplumsal cinsiyet esitsizligi, kadinlarin siddete karsi ¢cikmak ve siddetle mucadele
etmek icin gerekli sosyal ve ekonomik donanima sahip olmasini engellemektedir.
Siddetin  kadinlarin tim yasamlarini ve varoluslarini kontrol edici niteligi de,
kadinlarin toplumsal, ekonomik ve siyasi firsatlara, hizmetlere ve karar
mekanizmalarina erisimlerini ve bu alanlarda temsillerini ortadan kaldirmaktadir. Bir
baska deyisle, kadina ydnelik siddet ile toplumsal cinsiyet esitsizliginin ve
ayrimcihigin strmesi birbirini besleyen iki suregtir (Sargin, tarihsiz, 11). Kadinin
istihdam edilebilmek igin gerekli nitelikleri tagsimamasi ve is deneyimlerinin olmamasi

da toplumsal cinsiyet esitsizliginin bir sonucudur.

Birlesmis Milletlerin kadinin gu¢lendiriimesine yonelik belirledigi ilkeler, mevzu siddet
gérmis olan kadinlar olunca daha da énemli olmaktadir. isgiicti piyasasinda gegerli
bir meslegi olmayan, ve siddet godren issiz kadinlarin aktif bir sekilde isglcul
piyasasina dahil olmalarinin saglanabilmesi ve niteliklerinin arttinimasi igin pozitif
ayrimci uygulamalarin devreye konulmasi 6énem arz etmektedir. Siginmaevinde
kadinlarin Uretken hale gelmeleri, bos vakitlerini degerlendirebilecekleri galismalari
yapabilmeleri, bir meslek sahibi degillerse -ki, cogu meslek sahibi degil- meslege
yoneltiimeleri icin birtakim is firsatlarinin da olmasi gerekmektedir (KSGM, 2009:
167).
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Nitekim bu arastirmada siginmaevlerinde mesleki beceri kazandirarak kadinlarin
niteliklerinin arttinimasi gerekliligi, gorugulen birgok kadin tarafindan da dile
getirilmistir. Kalma suresi gerekli hallerde kurum tarafindan uzatilabilen ancak
yasalar cercevesinde 6 aylik bir kalis suresi olan siginmaevindeki kadinlarin en
onemli meselesinin “is bulmak” oldugu gorulmustur. Cunku kadinlar uzaklastiklari
siddet ortamina tekrar donmemek ve kendi ayaklar Uzerinde durmak
istemektedirler. is bulmanin énemli oldugunu disiinen kadinlar, birbirine benzer

aciklamalarda bulunmuslardir:

Yani sagolsunlar hani, is bulma konusunda bir seyler falan yardim ediyorlar.
Yani kocaya ezdirmemek icin yapicaklar mecbur. Siddetten daha iyi

calismak. Kafani dinlersin en azindan, evine bakarsin. (Gonul, 25 yas)

Yani benim ¢alismam gerekiyor, dlizgiin bir iste. Kendi ayaklarimin lizerinde

durmam igin de Oyle gelip gecici bir iste degdil yani. (Sanem, 37 yas)

Kadinlarin gittikleri meslek edindirme kurslari arasinda Turkiye is Kurumu (iISKUR)
ve Belediye Meslek Edindirme Kurslari (BELMEK)'in sundugu hasta bakimi, yasl
bakimi, muhasebe ve bilgisayar kurslari yer almaktadir. Ancak arastirmada
kadinlarin, Halk Egitim Merkezleri ya da Belediyeler tarafindan acilan meslek
kurslari icin kursiyerlere bir ddeme yapilmadigi icin ISKUR tarafindan verilen kurslari
tercih ettikleri gériilmistiir. Bunun sebebi de kadinlarin iISKUR tarafindan agcilan
kurslardan, kurs siresince gunlik Gcret almasi, aldigi bu Ucretle hem kurs sirecince
yol parasi, yemek gibi ihtiyaglarini karsilamalari hem de bu cuzi Gcretten tasarruf
yaparak birikim yapabilmeleridir.2 Sallan-GUl’iin de belirttigi gibi (2013:114), meslek
kurslarina katilimda, ulasim araci ya da ulasim bedeli, siginmaevlerinde ciddi

engellerin baginda gelmektedir.

Diger yandan kadinlarin isgucl piyasasina giriglerinin énandeki en 6nemli engel
olarak mesleki becerilerinin olmamasi gdsterilse de onun kadar 6nemli bagka bir
sorun daha vardir: Cocuklarini emanet edebilecekleri glvenilir bir yerin (kres gibi)
olmamasi. Bu nedenle, kadinlar hem kurslara devam konusunda hem is arama

noktasinda hem de ¢alisma sUrecinde 6nemli zorluklar yasamaktadirlar:

® Bunun bagka bir 6rnegini, siginma evinde {i¢ giin kalan gazeteci Tugba Tekerek, veriyor: “Is
goriismesine giderken yol parasi biiyilk mesele. Bir kadin ise kabul edilmis ama “Gelemiyorum, yol
paramu siz karsilayin sonra maasimdan kesin” diyerek telefonda isvereniyle ¢6ziim iiretmeye ¢alisiyor.
Kimi  kadinlar da  “otoblis  soforinden rica etsem ne der acaba”  diyor.
http://www.internethaber.com/kadin-siginma-evinde-uc-gun-boyle-gecti-509715h.htm
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Yani mdisait olanlarimiz, ise girenlerimiz ¢ok var. Girmeyenler de var. O
girmeyenlerin sikintisi da gocuklarinin yaninda olmasi. Siginmaevinde kural
saat 5te g¢ocugunu alacan. 5ten sonra kabul etmiyolar yani. Annenin besten
sonra ig saati belli olmuyor. O kigiler de zaten ge¢ geliyor sekiz diyo, dokuz
diyo. Hani ISKUR'un buldugu is olursa on bire kadar ona izin veriyolar. Ama
cocugu oldugu igcin ne yapacak, kim onun g¢ocugun sorumlulugunu kabul
eder. Cocuklar hirgin olanlar da var. Raporlu olan ¢ocuklar da var. (Fusun,
52 yas)

Bilgisayar kursuna gitmek isterdim, hastanelerde bilgi islemde falan. Onu
dgrensem kendime giivenirdim. Oyle seylere var hevesim, BELMEK’in kursu

var, bu sefer de cocugum var. (Esin, 24 yas)

Arastirmada kadinlarin mesleki egitimlerden haberdar olma, mesleki egditimlere
katlma ve is bulabilme duzeylerinin ¢ok dusik oldugu gorulmektedir. Mesleki
egitimlerden haberdar olma, mesleki egitimlere katilma ve is bulabilme kurumsal
olarak profesyonel bir sekilde uygulanmadigi, daha cok siginmaevi yonetici ve
koordinatorlerinin  sosyal sermayeleri ve bu cergcevede de gosterdikleri Kisisel
¢abalariyla sinirl oldugu gérilmektedir. Sallan-Gal'tin yaptigi calismada da 6zellikle
yoneticilerin kisisel gayretleri ile toplumsal c¢evrelerinin is bulma sirecinde
kurumlardan daha fazla rol oynadigi gdsteriimektedir (Sallan-Gual, 2013:182-183).
Toplumsal cinsiyet esitsizligi nedeniyle kadinlarin egitim, is deneyimi ve sosyallesme
kapasiteleri erkeklere gore dusiUktir. Bu nedenle Sallan-Gul'n de belirttigi gibi
(2013:182-183) kadinlar gecici ve gunlik isleri ya da yatili yash ve ¢ocuk bakiciligi,
temizlik isleri ve tekstil ve turizm gibi sektorlerde patronaj iligkileriyle ig
bulmaktadirlar. Kadinlarin ekonomik bagimsizhdini saglayacak programlarin

gelistiriimesi yonundeki girisimler, kurumsal dizeyde degildir.
Psikolojik Destek

Kadinlara sunulan ekonomik ve mesleki desteklerin yanisira onlarin kendilerine olan
guvenlerinin artmasi ve kendilerini guclu hissetmeleri gibi psikolojik iyilik hallerinin
gelismesinde, siginmaevlerinde sunulan psikolojik destek de ¢ok énemlidir. Clnku
siddet goéren kadinlar c¢ogunlukla dusuk benlik saygisina sahiptirler, siddet
karsisinda utanma, sucluluk, degersizlik, yalnizlik, basarisizlik ve yetersizlik
hissederler. Ozgliven kaybi ve umutsuzluk yasgarlar, kendilerini degersiz ve ise
yaramaz gormeye baslarlar. Kisisel sinirlarini gizemez; kendilerini, haklarini

korumay! unutur, kararsizlik cekebilirler. Bu kadinlarin genellikle ambivalans
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(birbirine zit iki duygunun bir arada olmasi) duygulari vardir ve surekli korku ve kaygi
icinde yasarlar. Her yaptiklarinin hatali oldugunu dusinerek strekli kendilerini suglar
ve siddeti hak ettiklerini dusunebilirler (Sargin, tarihsiz; Lundy ve Grossman 2001).
ilkkaracan ve Giilgiiriin (1996: 32) de belirttigi tizere, siddete ugrayan kadinlarda
daha ylksek oranda kaygi, depresyon, glvensizlik, intihar girisimleri, alkolizm,
kabus gbérme, slrekli tetikte olma ve bedensel semptomlar Uretme gibi travma
sonrasi strese bagl psikolojik rahatsizliklar gorulebilmektedir. Diger yandan yapilan
bazi calismalar siginmaevinde kalan kadinlarin goérdikleri siddetten etkilenme
dizeyi ile dusuk benlik saygisi arasinda anlamli iliski bulunmustur (McNamara ve
Fields, 2001 ve Bengtsson-Tops ve Tops, 2007, akt. Tortamig, 2009: 53). Siddet

goren kadin, buyuk travma yasamaktadir.

Kadinlarin siddet nedeniyle kendilerine ydnelik yasamis olduklari bu sorunlarin
giderilmesi icin psikolojik destek elzemdir. Nadir'in (2017:107) yaptigi calismada da
maddi destekle beraber kadinlarin en fazla éne ¢ikarttiklari ve devletten bekledikleri
hizmet psikolojik destektir. Sallan-Gul de (2013:110) saglik sorunlari olan kadinlarin
%80’ninin psikolojik sorunlari oldugunu dile getirdigini, siddet sonrasi travmayi tek
baslarina atlatamadiklarini, bu nedenle de ¢gogu kadinin profesyonel destege ihtiyaci
oldugunu belirtmektedir. Nitekim bu arastirmada da kadinlarin siginmaevinde kaligla
ilgili elde ettikleri en 6nemli kazanimlarin basinda ruh saghginin ve psikolojik
durumlarinin iyilesmesi gelmektedir. Ozellikle kadinlarin siddet ortamindan
uzaklagsmalari, kendileriyle ilgilenilen guvenilir bir yasam alaninda yasamaya
baslamalari ve siginmaevlerinde kendilerine sunulan desteklerden yararlanmalari,

ruh saghginin iyilesmesinin en énemli nedenleridir.

Ancak arastirmanin yapildigi dort siginmaevinden sadece bir tanesinde psikolog
oldugu gordlmastir. Diger U¢ siginmaevinde psikolojik destek igin kadinlara
hastaneden randevu alinmakta ve bu sekilde destek sunulabilmektedir. Arastirmada
farkli seviyelerde olmakla birlikte birgok kadin kendisinin ya da gocugunun psikolojik
destege ihtiyaci oldugunu, destek aldigini ya da alacagini belirtmistir.
Siginmaevinde go6revli uzmanlar kadinlari ihtiyag duyuyorlarsa psikologla

goérusmeleri icin yonlendirebilmektedir:

Istiyorum aslinda gériismek. Bozuk oldugunu  biliyorum.  Ellerim
sinirlendigimde falan titriyor... S&yleyemedim, utandim. Hi¢ kimseden

istemedim daha 6nce. Babam bulur beni diye ddglinliyorum ondan
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hastaneye de gitmiyorum. Uzak hastanelere gitceksin diyorlar. (Necibe, 20
yas)

Psikolojik yardim ister misin, dediler, sormak hata dedim, onu da ayarladilar.
Daha gériisemedim. Herhalde pazartesi gini geliyormus. Ya seni

génderiyorlar ya da geliyormug onu yasayinca géririm. (Feride, 34 yas)

Kadinlarin siginmaevinde kaldiklari sirece guglenmelerinin saglanmasi, kendi
kararlarini kendilerinin vermesi, kurumun kadinin yaninda olmasi ve iglerini
kendisinin yapmasi icin tesvik edilmesi gibi temel ilkeler ¢ok 6nemlidir. Ancak
kadinin egitim seviyesindeki yetersizlikler cogu kez bagka bir ilden gelmeleri, cevreyi
tanimamalari gibi etkenler nedeniyle kendi islerini takip ederken (is bulmak,
mahkeme ya da tedavi sureci gibi) bazen kurum personeli ya da siinmaevinde
kalan baska bir kadin, kadina eslik edebilmektedir (Sallan-Guil, 2013:108). Asagidaki
ornekte de psikolojik destek alabilmek icin personelin izinden donusu

beklenmektedir:

Psikolog icin hastaneye gbéndereceklermis. (....) hanim ilgileniyormus o da

izne ayrilmig, onu bekliyorum (Sermin, 26 yas)

Mor Cati tarafindan hazirlanan raporda da psikolojik destek ihtiyaci duyan
kadinlardan sadece bir tanesi psikolojik destek alabildigini belirtirken bir kadin ise
Ozellikle psikolojik destek istedigini belirttigi halde, bu destege ulagsamadigini ifade
etmigtir. Bizim calismamizda da goruldugu Uzere, siginmaevlerinde psikologun
gbrev yapmasi ¢ok sik rastlanan bir durum degildir. Sallan-Gul de yapti§i ¢calismada
(2013:110) bircok siginmaevinde grup terapilerinin neredeyse hi¢ yapilmadigini,
yoneticilerinin psikolog oldugu siginmaevlerinde bile terapiye ayiracak zamanlari

olmadigini belirtmektedirler.
Hukuki Destek

Hukuki yardim, kadinlarin sahip oldudu yasal haklar ve bu haklari elde edebilmek
icin gerekli yasal iglemlerle ilgili bilgi verilmesini; polis, mahkeme ve durugsmalara
giderken kadinlara refakat edilmesini, kadinlarin durugsmalara hazirlanmasini ve
avukat temin edilmesini icermektedir (WAVE, 2007; KSGM, 2008). Hem bu
calismada hem de Mor Cati tarafindan hazirlanan raporda siginmaevinde kalan
kadinlara yonelik sunulan destek ve hizmetlerden en iyi isleyen hizmetlerden
birisinin hukuki destek oldugu goérilmektedir. Mor Cati tarafindan hazirlanan raporda
(Mor Cati, tarihsiz: 19) hélihazirda Baro'dan ve Mor Cat’'dan hukuki destek alan
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kadinlar harig, hukuki destege ihtiyag duyan kadinlarin, bu destek icin SONIM
tarafindan Baro’ya ydnlendirildiklerini aktarmiglardir. SONiM’e hukuki destek igin
basvuran kadinlarin Baro’ya yonlendiriimesinin ve hizl bir sekilde avukat atamasinin
yapildi§i ifade edilmektedir. Ayni sekilde bu arastirmada da, Ankara’daki
siginmaevlerinde, ihtiyaci olan ve isteyen kadinlara Ankara Barosu Gelincik
Projesi’'nin avukatlari tarafindan hukuki destek sunuldugu ve gorusulen kadinlarin

blylk bir cogunlugunun bu destekten yararlandiklari belirtiimigtir.

Gorlustlen kadinlarin  hukuki ihtiyaclari avukat tutma, nafaka, vekalet, kimlik
cikartma gibi konularda yogunlasmaktadir. Asagida bu durumlar icin érnek alintilar

sunulmustur:

Vasilik davasi actiklarinda hukuki destek aldim. izmir'de aldim. Simdi isim ve
soyad icin tekrar destek aldim. Bence bu destek cok iyi oldu. Olmasa biz
belki kendimizi o kadar sey yapamazdik. Ben nerede avukat parasini

verecektim, miimkdn degil. (Tulin, 39 yas)

Hukuki destek almiyorum ama almayi distiniyorum. Oglum bende oldugu
icin nafaka istiyorum. ... hanim séyledi, barodan avukat tutabilirsin dedi, ona

gére senin adina konusur, seni savunur dedi. (Ekin, 26 yas)

Kadinlarin ekonomik ve calisma durumlarina gbre avukat para isteyebiliyor.
Ornegin, 41 yasindaki 4 gocuk annesi Meliha, sigortali calistigi icin avukat

kendisinden para istemis:

Gelincikten bir avukat verdiler bana. Egsimin arabasi benim (stliime simdi.
Ben de arabayi ne yapabiliriz, diye avukatla gériisecegim. Bir de sigortali

caligtigim icin avukat para istedi benden. O parayi toplamam lazim.
Saglik Destegi

Kadinin Statist Genel Mudurligi’nin Kadin Siginmaevi Kilavuzu ¢alismasinda da
belirttigine goére siginmaevleri (KSGM, 2008:55-57) devlet ya da o6zel saglik
kuruluglari ile igbirligi yaparak kadinlarin tibbi ihtiyaclarini Gcretsiz bi¢imde
karsilayabilmeleri icin gerekli olanaklari saglamaktadir. Arastirmayi yaptigimiz dort
siginmaevinin ikisinde hemsire bulunmaktadir. Siginmaevinde kalan kadinlara
saglik destegi daha c¢ok hastaneler araciligiyla verilmeye caligiimaktadir. Ancak
hastane olanaklarindan yararlanmak, kadinin siddet uygulayan tarafindan yerinin
belirlenmesi acisindan sorun yaratabilmektedir. Siginmaevleri siddet goéren

kadinlarin cocuklariyla birlikte herhangi bir glvenlik sorunu yasamadan ihtiyag
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duyduklari hizmetlere ulagabilmelerini saglamakla yukimliddr. Bu nedenle kadinlar

¢ok acil olmadik¢a hastanelerden yararlanmamaya galismaktadirlar:

Mesela ¢ok agir hasta olursan yerinden kalkamayacak gibi, hemen ambulans
cagiriyorlar seye &yle gidiyorsun hastaneye. Mesela kendini tasiyacak gibi
olursan diyorsun ki benim bébreklerde agri var, bana randevu alir misin,
diyoruz. Onlar randevuyu aliyorlar, siz sade gidiyorsunuz muayeneyi olup
geliyorsunuz. Eger ayakta duramayacak gibiyseniz ¢ok sanciniz olursa

ambulans ile gidiyorlar. (Sima, 33)
Sosyal ve Kulturel Etkinliklere Katilm Destegi

Arastirma kapsaminda goérUsulen bazi kadinlar, siginmaevinde kalan kadinlarin
psikolojik iyilik hallerine ve giclenmesine olumlu katki saglayabilecek sosyal ve
kiltirel etkinliklerin énemini vurgulamiglardir. iki siginmaevinde kadinlar ayda bir
sinema ve piknik gibi etkinliklere goéturilirken diger iki siginmaevinde bu tur
etkinliklere yer verilmemektedir. Bu etkinlikler, hem kadinlar hem de c¢ocuklar igin
oldukca yararli olabilmektedir. Esin, Cahide ve Ela, bu tir etkinliklerin siginmaevinde
kalan kadinlar igin 6nemini hem kadinlarin iginde bulunduklari psikolojik/sosyal

durum hem de siginmaevinin fiziki kosullari baglaminda degerlendirmiglerdir:

Bence siginmaevi kadinlarin daha glvenilir, daha saglam ayaklar (stiinde
durabilmesine yardimci olmasi gerekir. ... Kaldiklari 6 ay icinde editiimeliler.
Bu kadin ben acizim, ben yokum gibi hissediyor. Ama siz ézel ilgi
gosterirseniz, faaliyetlere gétiriirseniz o kadin canlanir. Buraya geldigim, kiz
Necibe mesela hi¢ hayatinda sinemaya gitmemis. 20 yasinda. Kadinlari toplu
sinemaya, tiyatroya goétirebilirler. Gegcen okudum, Cankaya belediyesi
gétirmis. Onu okudum, biz de yapabilsek dedim, dért duvar arasinda 7/24

kaldiginizi disdndn. (Esin, 24 yas)

Biz belli bi saatten sonra disariyla alakamizi kesiyoz. En azindan bbyle bir
egitici seyler olursa kurslar hani el sanatlari, bilgisayar, béyle seyler olursa
hem beceri kazaniriz hem de depresyonu atlatiriz hem de daha kolay is

buluruz. (Ela, 37 yas)

Calisma ile ekonomik destegin saglanmasi arasinda da 6nemli bir iligkinin oldugu
gorulmektedir. Kadinlar hem ekonomik destek hem de bir ugras edinmeye yonelik

destek saglandiginda psikolojik durumlarinin da dizeldigini belirtmektedirler.
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Bu caligmadaki kadinlarin da belirttikleri gibi, dort siginmaevinde de kadini
glglendirmeye ydnelik etkin g¢alisma yapllmamaktadir. Kadinlarin asagidaki
siginmaevine yonelik tanimlarindan da gorulecedi Uzere, kadinlar siginmaevinin
barinmanin  yanisira birlikte olmasi gereken gulglendirici yonine vurgu
yapmamaktadirlar. Siginmaevi kadinlar tarafindan daha ¢ok aile sicakligi, gecici
konakladiklari bir yer, huzur ve guven ortaminin oldugu, dayagin olmadigi yerler
olarak tanimlanmaktadir. Bu ifadeler siginmaevinin kadini bagimsiz yagsama gecise
hazirlayici etkisinin de 6n plana c¢ikmadigini gostermektedir. Gorusilen bazi
kadinlar siginmaevinin kadini gti¢lendiren, bagimsiz yasama hazirlamasi gereken
yerler olmasi gerektigini; ancak icinde yasanilan siginmaevlerinde verilen destek ve

hizmetlerin bu agidan yeterli olmadigini belirtmektedirler:

Yiyip i¢ip su anda yatiyoruz, siginiyoruz. Bu degil yani. Bize bir faydasi yok,
bizi hayata hazirlamasi gerekiyor. Biz zaten yikik dbklk girmisiz, bizi tamir

etmeleri lazim. (Feride, 34)

Ben siginmaevinin anlami bana gére yeni bir baslangig, yeni bir hayat yeni
bir yol. Yani, gelecek yeni bir gelecek ama su var. Kaditta yazilan seyler
kesinlikle uygulanmiyor. Sadece igte burada uygulanan, hani seydir yani, zor
durumda kalmissindir. Geliyorsundur bir iki hafta (i¢ hafta neyse birka¢ ay

kaliyorsun. Yine tekrar evine dénme. O anlama geliyor. (Senay, 22)

Bu ifadelere gére aslinda kadin siginmaevleri, siddetsiz bir yasamin olanakl oldugu
ve kadinlarin yeniden siddete dénmek zorunda kalmayacaklari, gticlenerek hayata
devam edecekleri yerler olmay! saglayacak ve kadina yeni bir yasam politikasi
hazirlamayi &gretici faaliyetlerin sunuldugu yerler bigiminde dizenlenmedigini

g6stermektedir.
Kadinlarin Siginmaevinden Ciktiktan Sonraki Yagsamlarina Dair Planlari

Kuramsal kisimda da bahsedildigi gibi Giddens, hayat tarzi secimleri ve hayat
planlamasindan bahseder. Hayat tarzi sec¢imleri ve hayat planlamasi sadece
toplumsal faillerin gundelik hayati “igcinde” yapilmaz veya onlar sadece gindelik
hayatin  kurucu unsuru degillerdir, ayni zamanda bireylerin eylemlerini
sekillendirmelerine yardimci olan kurumsal ortamlari bigimlendirirler (Giddens,
2010:116). Giddens buna 6rnek olarak siyah bir kadinin konumunu, birka¢ ¢cocuklu
ve tek ebeveynli bir aile reisini, kent merkezindeki kohne semtlere egemen olan
yoksulluk kosullarinda yasayanlari verir. Bu kigiler farkli bir hayat tarzi

surdurebilecek higbir firsata sahip degildir ve dis kisitlamalarin hakimiyeti oldugu
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altinda oldugu icin hayatini zorlukla planlamaktadir (Giddens, 2010:116). Giddens’a
gbre, hayat firsatlari hayat tarzi secimlerini sekillendirir. Yasami dénidsimlerle gegen
kisinin etki ve donlisim derecesi de, ulasabildigi ve ona sunulan kaynak ve araglarla
sinirlidir. Siddet gérmus, siginmaevinde bir sire yasamis ve siginmaevi sonrasi
bagimsiz yasama gec¢mek isteyen kadinin kendini bir 6zne olarak insa edip
gucglenmesi icin refleksif bir hayat tarzi politikasi gelistirmesi 6nemlidir.
siginmaevinde kalan kadinin bagimsiz yasama gecebilmesi ve siginmaevi sonrasi
hayat planlamasini yapabilmesi refleksif bir benlik ingsa edebilmesi icin yeterli kaynak
ve araglar sunmak 6nemlidir. Clnkl sunulan kaynak ve firsatlarin azligr ya da

¢oklugu, onun yasam tarzinin insasini etkiler.

Ancak siginmaevinden badimsiz yasama gegis surecinde olan ya da bagimsiz
yasama gec¢mis kadinlarin yasam tarzlarini nasil insa ettiklerinin anlasilabilmesinin
onlnde cesitli engeller vardir. Bunlardan ilki, Maybek’in (2016: 51) de belirttigi gibi
alanyazinda siginmaevinden suresi sona erip ¢lkan yani bagimsiz yasama gecen
kadinlar konusunda yapilan c¢alismalarin azhdidir. Siginmaevlerinden c¢ikan
kadinlara yonelik takip ve izleme c¢alismalari yapilmadigindan siginmaevinden
ayrilip bagimsiz yasama gecgen kadinlarin ne durumda olduguna yoénelik etkin bir
veri saglanamamaktadir. Diger yandan siginmaevinden yeterince guglen(diri)meden
bagimsiz yasama gegen kadinlarin destek ve hizmetlere ulagmalari ve toplumsal
hayata uyum saglamalari daha zor olmaktadir. Ayrica siginmaevinden ayrilan
kadinlarin ulagim, egitim, saglik ve ekonomik desteklere ulasma dizeylerinde ciddi
azalmalar olmaktadir (Grossman vd. 2010’dan akt. Maybek, 2016: 51). Sullivan ve
arkadaslar tarafindan (1992) siddet géren 141 kadina siginmaevinden ayrildiktan
sonra acil ihtiyacglarinin neler oldugu sorulmus ve kadinlar, daha ¢ok hukuki yardim,
istihdam ve konut gibi ihtiyaclarini dile getirmiglerdir. Bu nedenle siginmaevinde
yasarken kadinlarin siginmaevinden ¢iktiktan sonraki yasam planlarinin ne oldugu,

kimlerden ne tur destekler bekledikleri onem arz etmektedir.

Sallan-Gil'in de yaptigi ¢alismada da ifade ettigi gibi (2013:178), siginmaevinde
kalan kadinlarin ti¢ segenegi bulunmaktadir. ilki kalma siiresi doldugunda sirenin
uzatiimasini talep etmek; ikincisi aile birlesimi; Gglinclsl ise siginmaevinden kendi
yasamini kurmak icin ayrilmak ya da tim olasiliklar tUketerek siginmaevini terk
etmek zorunda kalmak ya da siginmaevinden cikariimaktir. Sallan-Gul (2013)
siginmaevi sonrasindane yapacagi konusunda fikri olmayan bir grup kadinin
varligindan da bahsetmektedir. Bu calismada, Sallan-Gul'lin belirttigi gibi, ne

yapacagini bilmeyen kadinlara rastlanmamistir. Calismada kadinlar
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siginmaevlerinde gegici bir slre kaldiklarinin ve zamani geldiginde ayrilmalari
gerektiginin farkindadirlar. Bu nedenle birgogunun gelecege dair planlari, hedefleri,
endiseleri ve beklentileri bulunmaktadir. Ozellikle cocuklu kadinlar igin
siginmaevinde kalirken de sidinmaevi sonrasi yasam icin de en blyuk endiseleri

kendilerinin ve gocuklarinin yagsamlarini bir guvence altina almaktir:

Kendime hedef ¢izebilmem igin ¢ocugumun giivende oldugunu hissetmem
lazim. Cocuk olmasa kendi basimin ¢aresine bakardim. Eve ¢iksam
cocuguma kim bakacak? llk énceligim, cocugumun giivencesini saglamak.
(Cahide, 38 yas)

Yapilan calismalar da (Sallan-Gul, 2013; Nadir, 2017) kadinlarin buyulk bir kisminin
siginmaevi sonrasinda is bularak cocuklariyla birlikte kendi hayatlarini kurmak
istedigini ortaya koymustur. Arastirma kapsaminda goérisulen kadinlarin siginmaevi

LT

sonrasi yasamlarina dair planlari “icinde esyalari olan bir eve ¢ikmak”, “UGcretli bir

” W

iste calismak”, “egitim almak (okula/kurslara gitmek)” ve “bagka bir siginma evine

gitmek” olmak Uizere dort baslik altinda sunulmustur.
icinde Egyalari Olan Bir Eve Gikmak
Devlet bizi iteklerse biz yiirtriiz...

Kadinlara gbére kendilerinin ve c¢ocuklarinin  gelecekleri icin  glvence
saglayabilmelerinin en 6énemli kosulu, bir eve ve ise sahibi olmaktir. Bu nedenle
gorisllen kadinlarin neredeyse tamami, gelecek planlarinin basinda ev tutmanin
yer aldigini belirtmiglerdir. Yasadiklari siddete hayir diyerek evden kacgarak
siginmaevine siginan kadinlar igin ev, sadece siginilacak bir ¢ati degil, ¢cocuklariyla
birlikte huzurla yasayacaklari bir yuva anlamini tasimaktadir. Asagida alintilari

sunulan kadinlar, bu baglamdaki ev hayallerini yinelemektedirler.

Bir evim olsun, ¢ocuklarim yanimda olsun, ben de ¢abalayayim ¢ocuklarima
bakayim. Hep bunu hayal ediyorum. ... Bence daha glizel olacak.
Cocuklarima bakacagim, hem analik hem babalik yapacagim. Cocuklarimi

okutacagim, biylitecegim. (Adile, 30 yas)

Kliglik, huzurlu bir evim olsun, ¢ocuklarim okusun istiyorum. Siddete maruz

kalmasinlar istiyorum. Baska bir sey istemiyorum. (Nadide, 28 yas)

Bagdimsiz yasama gecgen kadinlar (aile yanina donmeyen, yeni bir evlilik yapmayan
ve esi ile barismayan) dikkate alindiginda kadinin cocuklari ile ayakta kalmasi

oldukca guctur. Bu noktada devlet mekanizmalarindan gelecek destek, ¢ok buyuk
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onem arz etmektedir. Bu konuda kaymakamliklara bagli Sosyal Yardimlagma ve
Dayanigma Vakiflari (SYDV), ilce belediyeleri ve buylUksehir belediyeleri kilit rol
oynamaktadir (Maybek, 2016:133). Bu galismada da birka¢ kadin diginda hi¢ biri,
ailesinden ya da yakinlarindan yardim edecek birileri olmadigini belirtmis ve gelecek
yasamlarini tek baslarina kurmayi planladiklarini ifade etmistir. Fakat yasadiklari
kosullar dusundldiginde kadinlar, devletin destegine ihtiyaglari oldugunu da
belirtmektedirler. Siginmaevinden c¢iktiktan sonra c¢alismak isteyen kadinlarin
oncelikli ihtiyaglari huzurlu bir sekilde yasamlarini strdirebilecekleri bir eve sahip
olmaktir. Ancak paralari da olmadigi i¢in bu kadinlar bir ev kiralayamayacaklarini
bilmektedirler. Bu nedenle yine devletten bir ev ya da kira yardimi beklemektedirler.
Kadinlar verilecek bu yardimi da karsiliksiz olarak istememektedirler; calistikca

aldiklar1 yardimi geri 6demek istemektedirler.

6284 Sayili Ailenin Korunmasi ve Kadina Karsi Siddetin Onlenmesine Dair
Kanun'da (2012) ve Kadin Konukevlerinin Acilmasi ve isletiimesi Yénetmeligi'nde
(2013) de belirtildigi Gzere, on iki yasindan buylk ¢cocugu olan kadinlara ev tahsis
edilmesi, cocuklarindan ayriimadan siddetten uzaklasmasi igcin secgenekler
sunulmasi gerekmektedir. Ancak bir kadina, siginmaevi igin basvuruda bulundugu
SONiM’den “Seni yerlestirebiliriz ancak oglunu birakacak bir yer bulup éyle gel”
yaniti verildigi ve ev tahsis hakki konusunda bilgilendiriimedigi gériimustir. Kalacak
bir yer bulamadigi igin ¢cocugunu, siddet uygulayanin yaninda birakmak zorunda
kalan kadin siginmaevine gittiginde ise bu kez de yer olmadidi sdylenerek geri
cevrildigini aktarmistir (Mor Cati, tarihsiz: 20). Belediyeye bagl siginmaevlerinde
kalan kadinlara SYDV’ndan alti aylik ev kirasi ve egya yardimi yapilabilmektedir.
Ancak bu da yine vakiflarda Miutevelli Heyetin verecedi bir Kkararla
gerceklestiriimektedir. Tulin, asagidaki sézleriyle kendileri igin devlet desteginin

onemini anlatiyor:

Ama 6nemli olan, mesela ilk eve gectigimiz zaman ilk alti ay kira, elektrik, su,
dogalgazimizi 6deyebilmek. Bizim igcin cok énemli giderlerimizdendir bunlar.
Bir de asgatri (icret ile calisiyorsak o slire¢ icerisinde devletin bu destegi
oldugu zaman daha sonraki asamalarda tekrar icralik duruma gelmemek
amacli. ... Daha sonraki zamanda diyorsun ki artik devletin bana destegi
bitiyor artik kiram parami verebilirim. Ben issiz kaldim veya iki ay maag
alamadim, en azindan kenarimda su kadarim var, su kadar verebilirim.
(Tdlin, 39 yas)
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Kiigiik taksitle ev sahibi yapabilirler bizi. (Oykii, 23 yas)

Bu anlamda bagimsiz yasama gegmeyi hedefleyen kadinlarin daha etkin bir sekilde
ev sahibi yapilmasi, Ucretsiz evlerin saglanmasi 6nem arz etmektedir. “2010’larda
Erkek Siddetine Kargi Kadin Siginaklari, Dayanisma Merkezleri ve Dayanisma
Politikalari: Turkiye'’den ve Avrupa’dan Deneyim Paylasimlar Konferansi” isimli
calismaya Viyana Aile i¢i Siddete Karsi Miicadele Merkezi Temsilcisi Tamar Citak
katiimistir. Citak, Viyana eyaleti ve belediyesinin siddet géren kadinlar igin digslk
kirali sosyal konut verdigini, kadinlarin bu evlerde gecgebildigini, adreslerini gizli
tutabildiklerini, ¢cocuklarini okula gdnderebildiklerini ve siginmaevi sonrasi, ‘yasam
destegi’ oldugunu ifade etmistir.® Bu tir desteklerin Tirkiye'deki siginmaevinde

kalan kadinlar i¢in de verilmesi gerekmektedir.

Diger yandan bazi kadinlar siginmaevinden c¢iktiktan sonra devletten kendileri ve
g¢ocuklari icin guvenceli bir hayatin yolunun saglanmasi icin belirli bir sire maas
verilmesini  énermislerdir. Ornegin  dért cocuklu Adile, cocuklarinin maasa
baglanmasini isterken, iki cocuk annesi ve sekiz aylik hamile Mahide de kendilerini

toparlayincaya kadar duzenli bir gelirlerinin olmasinin énemini vurgulamaktadir:

Cocuklarimi maaga bagdglandirmak istiyorum, ne olur ne olmaz belki

calisamam, ¢cocuklarimi yalniz birakamam. (Adile, 30 yas)

Mesela belirli bir siire boyunca kadin siginmaevinden ¢ikanlara para yardimi
olsun. Mesela 1 sene boyunca daha iyi olur aslinda. Yani kendilerini
toparlayana kadar. ... Aslinda ben 6yle bir seyi valilige séyleyecegim ama
yazil dilekgeli bir sey yazsak, diglintiyorum, aslinda bazen &yle bir sey
ama....Yani boganmis belirli bir zamana kadar, kendini sey edene kadar 6yle

bir sey verseler, ne glizel olur aslinda. (Mahide, 29 yas)

Arastirma kapsaminda goérUstlen kadinlarin ev tutmakla ilgili planlarinin
siginmaevinde kaldiklari slregte ise girip para biriktirmeleriyle iligkili oldugu
anlasiimaktadir. Bu nedenle siginmaevinde kalirken Ucretli bir iste calisabilmeleri

onlarin siginma evinden sonraki yasamlari igcin cok énemlidir:

Iki tane kafamda plan var: Bir egsyali ev mi tutsam, bir arti bir. Esya ile

ugrasmayayim kiradan destek mi alsam. ikincisi hani esyami da kendi

®http://hallac.org/index.php?id=6&tx_ttnews%5Btt_news%5D=413&cHash=05ed25bc745e1c77fec2b
a9754ba2b60&PHPSESSID=603340901bb45f74a2543hc94403380e
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istedigim gibi béyle diiziip de byle kafamda iki tane plan var agik konugayim.

O da benim guanda birikimime bagli olacak. (Tiilin, 39 yas)

Olmazsa da 6 ay kalmak zorundayim. ... Belli bir stire para biriktirmek

zorundayim. Eve gittigimde elimde para olmasi gerekir. (Esin, 24 yag)

Ayrica kadinlarin devletten bir diger ve 6nemli talepleri de egya yardimidir. 21
yasindaki Beril, “Esya konusunda ne olur bana yardim edin bu konuda. Buzdolab,

camagir makinesi istiyorum. Kirami ben kendim veririm.” demektedir.
is Bulup Galigmak

Siginmaevinden c¢iktiktan sonra hem ev tutmanin hem esya almanin hem de
kimseye muhta¢g olmadan kendi hayatini kurmanin temel kosulu bir is bulup
calismaktir. is bulmanin temel sarti da egitim, tecriibe gibi konularda nitelikli
olmaktir. Ancak Sallan-Gil'in de belirttigi gibi (2013:119), kadinlarin egitim
duzeyleri, mesleklerinin sinirliliklar1 ve is deneyimlerinin yetersizlikleri kadinlarin is
bulma basarisini olumsuz etkilemektedir. Bu olumsuzluklara ragmen siginmaevinde
kalan kadinlarin hepsi devletin yardimiyla olsun ya da olmasin bir yolunu bulup
galismak zorunda olduklarini vurgulamaktadirlar ve bunu yapabileceklerine inanclari

da vardir:

Once bir is bulmak istiyorum, sonra maagimla ev tutup esyami alip... Kendim
yapabilir miyim, devletten mi yardim isterim, nasil olur bilmiyorum isime
bagli. (Ekin, 26 yas)

Her seyden énce is bulacagim tabi ki. Calisacagim, gliciim yettigi siirece

calisip ogluma bakacagim. (inci, 32 yas)

Kendimi geligtirmek istiyorum, g¢ocuklarim igin, kendim icin. Simdi Allah’a
stikir herkesin yardimlariyla bir ev tuttum. Sifir bir ev tuttum, yeni bir hayata
baslayacagim. Glizel bir is pegindeyim, boéyle adim adim hayatimi
gelistirecegim. ... Ben bu yola c¢iktiktan sonra inandim, kimse acgligindan
O6lmiyor. Bir sekilde evini gecindirirsin, devletimiz de sag olsun, arkamizda,

iyi kbtii destek ¢ikiyor. (Hediye, 37 yas)

Kadinlarin sil bagtan hayatlarini yeniden kuracaklarina dair inanglarina ragmen
kuguk cocuklu kadinlarin gocuklarini birakacaklari bir yer olmadigi icin ¢alismalari
da c¢ok kolay degildir. Bu ylzden kiguk ¢ocuklu kadinlar i¢in ¢ocuklarini da yanina
alabilecekleri bir is ya da onlari birakilabilecegi bir kres onemli bir ihtiya¢ olarak

gorunmektedir. Halihazirdaki ekonomik kosullarinin yetersizligi nedeniyle bagimsiz
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yasama gec¢me konusunda sorun yasayan kadinlar i¢in devletin saglayacagi

ucretsiz kreg hizmetinin 6nemi ortaya ¢ikmaktadir:

Ben c¢alismak istiyorum. Cocugun ki¢lik diyorlar. Calissam beg on kurus
birikim yapsam diyorum, yatili bir ig falan olsa diyorum, ¢ocugumu kabul

eden olsa g¢aligirim diyorum. (Asude, 27 yas)

Kadinlar nasil ki ev konusunda devletten yardim bekliyorlarsa is bulma noktasinda
da devletin destek olmasini istemektedirler. 34 yasindaki Behice’'nin sdyledigi gibi
hic olmazsa kadinlar, kendilerini toparlayincaya kadar bir is imkani saglanabilirse

kadinlarin hayatlarini kurabilmeleri daha da kolaylasir:

Tanidiklarima sOyledim, kapici dairesi bile olsa ilk etapta kendimi toplayana
kadar yarim ginliik bir is bile fark etmez. Ama devlet bu imkénlari bize

disarida saglayabilmig olsa ben kendimi daha glivende hissederdim.

Diger taraftan kadinlar i¢in bulunan isin “namuslariyla” ¢alisabilecekleri, saglam ve
guvenilir yerler olmasi da 6nemli olmaktadir. Kadinlarin birgogu namuslari igin
yasadiklarini, siginmaevi surecinde namuslarini koruduklarini, onlarin deyimiyle
kot yola dismediklerini ve bundan sonraki yasamlarinda da “namuslarini” korumak
istediklerini belirtmiglerdir. 27 yagindaki OzgUl'in ifade ettigi gibi siginmaevinde

kalan kadinlar i¢in isyerinin glvenli olmasi ayri bir 6nem tagimaktadir:

Bana devlet dairesinde saglamcana bir is imkani saglasin. Dese sen
cocugunla rezil olma, saglam bir is olsa, ¢linkii disaridaki iglerden hayir
olmuyor, gidiyorsun adam sapik ¢ikiyor, o islerden korkuyorum o yliizden.
Devlet koruyacaksa saglam is imkani saglasin, o zaman ayaklarimin Ustiinde

durup, ¢ocuklarini yetigtirmeye bakarsin.

Namusumla bir ig bulmak istiyorum, glivenebilecegim bir yer olmasi lazim.

Kendi ayaklarim (stiimde durabilecedim bir yer olmasi lazim. (Firdevs, 20)
Okula Gitmek

Bagimsiz yasama gectikten sonra bazi kadinlar yarim biraktiklari hayallerini
tamamlamay! dusinmektedirler. Bunlardan en Onemlisi yarim biraktiklar egitim
hayatini tamamlayarak bu gergevede bir is bulabilmektir. Ornegin, bosanma davasi
devam eden ortaokul mezunu 29 yasindaki Macide siginmaevinden ¢iktiktan sonra

liseyi bitirmek istemektedir:
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Benim buradaki beklentilerim; liseyi bitirmeyi diiglinliyordum. Hasta bakici kursuna

gitmek istiyordum.

Ayni sekilde baba siddetinden kacarak siginmaevine siginan, éncesinde g¢ocuk
gelisimi egitimi alan Necibe de siginmaevinde kaldigi sirece aldigi egitimler ve
meslek elemanlarinin yoénlendirmeleri sonucunda kendini glgli hissetmeye
basladigini, siginmaevinden ¢ikinca Universite okuyup 6gretmen olmayi

hedefledigini sdylemektedir:

Bir ise girecegim, c¢alisacagim, dniversite Sinavina girip okuyacagim,
ogretmen olmak istiyorum. ... Ben kesinlikle (iniversite okuyup ayaklarimin
ustiinde durmak istiyorum. Ev tutup, kendi hayatim olmasini istiyorum. ...
Girip aciktan okuyacagim. Hem calisip hem okuyacadim. Onlara
gbsterecegim. Hayatimi yoluna sokayim, Universite okuyum, &gretmen

olayim, ¢ikacadim Karsilarina.

Egitimini tamamlamak, hem kendi ayaklari Uzerinde durabilmek hem de siddet
gordugunde kendini koruyabilme glcunu de veren bir durum olarak gorulmektedir.
Yine Necibe’nin asagidaki ifadesi kaynaklara ulasma noktasinda erkekler kadar
olanaklara sahip olmayan kadini tek glglendiren seyin de egitim aracini kullanmak

oldugunu gdstermektedir:

Sunu yapmak istiyorum, okuyum, ayaklarimin (stiinde durayim, bana kimse
dokunamaz o zaman. Ayaklarimin (stiinde durmak istiyorum. Ayaklarimin
tstiinde durabildigimi hissedecegim ve beni dévdiigii zaman onu evden
cikartabilecegim, kovabilecegim. Karakola gidip sikdyet edebilecegim,

buralara gelmeyecegim.
Baska Bir Siginmaevine Gitmek

Bagdimsiz yasama ge¢me konusunda vyeterli ekonomik ve sosyal sermayesi
olmayan, siddet ortamina geri donmek istemeyen bazi kadinlar ise su anda
kaldiklar siginmaevlerinde kalis surelerini uzatmayi ya da bir bagka siginmaevine
gecmeyi planlamaktadirlar. Bunun bir nedeni 52 yasindaki Flsun gibi tutunacak
dalin olmamasi (en azindan bosanmanin gerceklesmesinin beklenmesi) ya da

Meliha gibi diger turlu can guvenliginin saglanamayacagini dusunmesidir.

219



Tasdemir Afsar

Ben bosanmayi bekliyorum. Benim bu bosanma gergeklesecek. Ben burda
glinimii de uzattiracam. Hani bana bura uzattirmasalar, yasak olursa ben

baska yere de gidecem. (Fiisun, 52 yas)

Buradan c¢ikinca bagka bir yere geg¢meyi diglinliyorum. Bagka bir
siginmaevine gececegim. Gidecek bir yerim yok. ... Buradan borglarimi
bitirmeden ¢ikamam. Cikmam intihar etmem demek. Esim beni bulur direk.
(Meliha, 41 yas)

SONUGC VE ONERILER

Kadina yonelik siddettin 6nlenmesinde 6nemli bir rol oynayan siginmaevlerinin
baslica amaci, siddete maruz kalan kadinlarin 6zguvenlerini yeniden kazanmalarina
yardimci olarak guclenmelerini saglamaktir. Bu anlamda siginmaevleri sadece
kadinlarin can guvenligini saglayacak ya da erkek siddetinden uzaklasip, biraz olsun
nefes almalarini kolaylastiracak mekanlar degil, ayni zamanda diger kadinlar ve
cocuklariyla birlikte, siddetsiz bir hayatin mimkin oldugunu kesfedecekleri
mekanlardir (Sallan-Gual, 2013:116-117). Ayni zamanda siginmaevleri, erkek
siddetinin toplumsal, tarihsel, kiltirel ve politik cercevesi konusunda farkindalik
yaratarak politik bir islevi yerine getirmeli (Mor Cati, 2007:34), kadinlara o6zellikle

siddetin olmadigi bir yagsam alternatifi gdsterebilmelidir

Calismadaki temel sorunlardan ilki, Ankara’daki yerel yonetimlere bagl
siginmaevlerinde kalan kadinlara ve beraberindeki gocuklarina hem yerel yonetim
hem de devlet tarafindan ne tir hizmet ve destek programlari (psikolojik, ekonomik
ve hukuki destek, saglik hizmeti, egitim hizmeti, is bulma destegi/hizmeti, engelli
kadinlara yonelik destek ve hizmetler vb.) sunulmaktadir, bicimindeydi. Bu sorunun
yanitini hem yasal cercevede hem de siginmaevinde kalan kadinlarla yaptigimiz
gérismeler sonucunda de@erlendirebiliriz. Bu ¢alismada, siginmaevinde kalan
siddete ugramis kadinlarla yapilan goérismelerde, kadinlarin siginmaevinde
kaldiklar1 sure igerisinde kendilerinin ve var ise c¢ocuklarinin yasamlarini idame
ettirebilmeleri icin ekonomik destede, ayni zamanda kadinlarin siginmaevinden
sonra kendi hayatlarini kurabilmeleri icin yine ekonomik destege ve bu destegin
katkisiyla bulacaklari ig ve tutacaklari ev aracihigiyla kendi bagimsizliklarini
kazanabilmeye ihtiyaglari vardir. Ancak bu caligmada da ortaya kondugu uzere,
belediyelere bagh siginmaevlerinde kalan kadinlara verilen desteklerden Ozellikle
ekonomik destek ve is bulma, meslek kurslarina katilma destedi daha c¢ok

siginmaevinin yoneticisinin sosyal c¢evresiyle sinirli kalmaktadir. Halbuki kadinin
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kendi hayatinin ve c¢ocuklarinin sorumlulugunu almak uzere gugclendiriimesi,
bagimsiz yasama gegisine yardimci olunmasi ve bu anlamda da kadinin ekonomik
olarak guglendirilmesi icin is bulmasina destek olunmasi ya da meslek edindirme
kurslarina devaminin saglanmasi, siginmaevlerinde sunulan hizmetlerin kapsamina

girer/ girmelidir.

Ankara’daki yerel yonetimlere bagh siginmaevlerinde kalan kadinlara ve
beraberindeki ¢ocuklarina hem yerel yonetim hem de devlet tarafindan sunulan
hizmet ve desteklerin niteligi nasildir, yeterli diizeyde midir, biciminde gelistirdigimiz
ikinci sorunun yanitinin, kadinin siddet ortamina geri dénmemesi icin énem
tasidigini vurgulamak gerekir. Bu konuda siginmaevlerinin siddete ugrayan kadini
guclendirme yolu ile bagimsiz yasama katilmaya hazirlamasi gerekir. Connell (2016:
36), kadinlarin siddet uygulayana geri dénebilmelerinin nedenlerinden biri de
barinma alternatiflerinin bulunmayisi oldugunu soéyler. Yapilan arastirmalar da
(Krihnan vd. 2004’den akt. Sallan-Gil, 2013:183) siginmaevlerinde umutsuzluk ve
sosyal destekten yoksun olma algisinin, kadinlarda eslerine geri donme dusuncesini
dogurduguna isaret etmektedir. Oncelikle kadinlarin siddet ortamina geri
dénmemesi ve bagdimsiz yasama gegislerini kolaylastirmak igin huzurlu ve glvenli
bir sekilde, varsa c¢ocuklariyla birlikte yasayabilecegi barinma olanaklarinin
sunulmasi ve bagimsiz yagam surecinde de destek saglamak gerekmektedir. Ancak
bu desteklerin kadinlarin ihtiyaglarina gore planlanmasi ve veriimesi gerekmektedir.
Dominelli'ye goére (2002'den akt. Tung, 2013: 215) feminist sosyal hizmet, sosyal
hizmet uygulamasinin bir ¢esididir. Dinyadaki kadin deneyimlerinden yola cikarak
kadinlarin toplumdaki pozisyonlari ile kisisel ¢aresizlikleri arasinda baglanti kurarak
analiz etmekte, miracaatginin 6zel ihtiyaclarina yanit arar, miracaatgl ile arasinda
esitlikgi iliski kurmakta ve yapisal esitsizliklere dikkat ¢cekmektedir. Kadinlarin dzel
ihtiyaglarina ve hayatlarindaki karigik durumlara butinctl bakis acisiyla
yaklasmaktadir. Sayisiz catisma ve yasanan baskilar feminist sosyal hizmetin
ayrilmaz pargalaridir. Birbirine bagli olan sosyal iligkilere (erkek, c¢ocuk, diger

kadinlarla olan iligskisine) de odaklaniimasi gerekmektedir.

Son sorumuz ise Ankara’daki yerel yonetimlere bagh siginmaevlerinde kalan
kadinlarin siginmaevi sonrasi bagimsiz yasama gegis surecinde bir yagsam politikasi
ve planlari var midir, varsa nelerdir, bigiminde gelistirilmistir. Bu soru Giddens’in da
vurguladigi Uzere her bireyin gelisen teknoloji ve yasadigi sorunlar karsisinda
kendine yeni bir yasam felsefesi olusturmak ve glgclenmesini saglamak adina yeni

bir yasam politikasi gelistirmektir. Bu durum, siddet géren kadin agisindan yapmasi
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gereken dusunumsel/dontisumsel (reflexivite) bir davranistir.  Ancak bunu
gerceklestirebilmek icin 6zne olarak kadinin kendi gucunu ortaya koymasi ve
yapisal olarak da devletin destek vermesi onemlidir. Bdylece yapi-fail iligkisi
biciminde sorunun ¢dézimune katki verilmesi gerekmektedir. Kadinin ugradig eril
siddet karsisinda 6zne olarak kadin, kendini dislUnUmsel olarak doénustirme
kapasitesine sahip oldugunu 6grenmelidir. Sonra bu yolda degigsmeye istekli olmasi
ve “ben yeni bir yasama atilmak/katiimak istiyorum” diyebilecek sekilde kararini
vermelidir. iste yasam politikasi bu noktada devreye girmekte ve siginmaevinden
ayrilmadan bir ihtiyag listesi hazirlayarak bunlari nasil karsilayacagina yonelik bir
plan gelistirmelidir. Diger bir ifade ile kendisinin sahip olduklari ile yetersiz
olduklarinin tespitini yapmasi ve aradaki karsilamakta yetersiz kaldigi noktalarda
nasil guclenebilecedini dusunerek harekete gecmesi gerekmektedir. Bu ayni
zamanda kadinin bir eylem plani ortaya koymasi anlamina da gelmektedir. Yetersiz
oldugu konularda devletin devreye girmesi ve gerekli mevzuat ve yasal
duzenlemelerle kadinin yasamini surdurebilmesinin glven altina alinmasi

saglanmalidir.

Daha énce de belirtildigi gibi siginmaevleri sadece siddet gbren kadinlarin gegici bir
sure siginabilecekleri bir mekan degildir. Siginmaevileri icerisinde saglik ve psikolojik
destek hizmetleri ile hukuki konularda bilgilendirme ve destek, egitim ve meslek
edindirme, gelecegdin planlanmasi, ¢ocuklarla iletisim ve olumlu ebeveynlik, sosyal
faaliyetler gibi farkli konularda destek hizmetleri sunarak kadini siginmaevi
sonrasinda bagimsiz yasama hazirlayan ayni zamanda varsa kadinlarin gocuklari
icin de uygun hizmetlerin feminist ilkeler ¢ergevesinde sunuldugu yerler olmalidir.
Sadece Turkiye de degil, tim dinyada bu konuda c¢ikarilan yasalarin yeterince
uygulanmadigini, siginmaevlerinde sunulan hizmetlerin yetersiz oldugunu, bazi
durumlarda bu kuruluglarin asgari dizeyin altinda hizmet verdigini hatta kurumlarda
¢alisan uzman sayisinin da yetersiz oldugu belirtiimektedir (Subasi ve Akin, tarihsiz,
Sallan Gul, 2013). Cesitli kadin o6rgitleri ve sivil toplum kuruluglar tarafindan
siginmaevlerinin  siddete ugrayan kadinlarin ve c¢ocuklarin ihtiyaglarinin
karsilan(a)madidi; maddi yardim, hukuki yardim ve is olanaklarinin saglan(a)madigi
yerler oldugu ve bu yetersizlikler nedeniyle siginmaevinde kalan kadinlarin ve
cocuklarin bir sure sonra siddete ugradiklari eve geri donmek zorunda kaldiklari

gundeme getirilmektedir.

Bu durumda siginmaevine basvuran kadinlarin sosyo-ekonomik kogullari g6z dniine

alindiginda bu kadinlarin sosyal ve ekonomik kaynaklarinin zenginlegtiriimesi
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gerektigi acikca goérilmektedir. Bu noktada kadinlara yonelik eril siddeti 6nleme ve
midahale etme iglevlerini yerine getiren mezo dlgtide degerlendirilen siginmaevleri,
kadinlarin yeni bir yasam politikasi gelistirmeleri icin onlara sunulan ve saglanan
desteklerin niteliklerinin artirimasini dolayisiyla kadinlarin guglendirilmesini gerekli
kilmaktadir. Bu baglamda mikro (6zne olarak kadin), mezzo (kurumlar, buyuk
gruplar ve yerel kuruluslar) ve makro (yasal dizenlemeler ve politikalar) ¢ozumlerle
kadina yonelik eril giddetin ortadan kaldiriimasi mumkin olacaktir. Bu konuda
sosyal hizmet, psikolog, sosyolog, hukukgu, egitimci ve saglik personelinden olusan
bir ekip calismasinin dnemi ortaya ¢cikmakta ve soruna disiplinlerarasi bir anlayisla

yaklasilmasini gerekli kilmaktadir.
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