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Anne Baba Tutumlariin Ergenlerin Kimlik Statiileri Uzerindeki Etkisinin
Bazi Degiskenler Acisindan Incelenmesi
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Oz

Bu caligmanin amaci anne baba tutumlarinin ergenlerin kimlik statiileri {izerindeki etkisinin bazi degiskenler agisindan
incelenmesidir. Calismada ergenlerin anne baba tutumlarinin ve kimlik statiilerinin cinsiyet, anne ve baba egitim durumu,
acisindan incelenmistir. Arastirmanin modeli korelasyonel arastirma olup, arastirmanin 6rneklemini Hatay il merkezindeki 6zel
ogretim kurumunda okuyan 145 O6grenci olusturmaktadir. Arastirmada, uyarlamasi Oskay (1998) tarafindan yapilan
Genisletilmis Objektif Ego Kimlik Statiisii Ol¢egi ile Kuzgun ve Eledikoglu (2005) tarafindan revize edilen Anne Baba Tutum
Olgegi kullanilmugtir. Verilerin analizi SPSS istatistik programu aractyla Mann Whitney-U testi ve Kruskal Whallis testi
kullanilarak yapilmustir. Elde edilen bulgular sonucunda cinsiyet ile demokratik anne tutumu ve otoriter anne arasinda anlamli
farklilik ortaya ¢ikmistir. Anne egitimi ile anne baba tutumlar1 arasinda anlaml farklilik bulunmamustir. Baba egitim durumu
ile demokratik anne tutumu arasinda anlamli farklilik bulunmustur.

Anahtar Kelimeler: Anne baba tutumu, kimlik statiileri, ergenlik

Analyzing the Effects of Parental Attitudes on the Identity Status of
Adolescents in Terms of Some Variables

Oz

Objective of this study is to analyze the effect of parents’ attitudes on adolescents’ identity statuses in terms of some variables.
In the study, adolescents’ parental attitudes and identity statuses were examined in terms of gender, parents’ educational
background, income and area of residence. Research model is correlation analysis, and research sample constitutes of 145
students attending private education institution in Hatay central district. In the research, Extended Objective Ego Identity Status
Scale adapted by Oskay (1998) and Parental Attitude Scale revised by Kuzgun and Eledikoglu (2005) were used. Data analysis
was conducted using Mann Whitney-U test and Kruskal Whallis test via SPSS statistical software. As a result of findings
obtained, significant difference was found between gender and democratic mother attitude and authoritarian mother attitude.
No significant differences were found between number of siblings, mother’s educational background, parents’ marital status
and parents’ attitudes. Significant difference was found between father’s educational background and democratic mother
attitude.
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Giris

Ergenlik donemi, erinlik puberte ile baslayip yetigkinlige kadar siiren bir donemi kapsamakta, ¢cocuklukla
yetiskinlik arasinda bir kdprii gorevi géormektedir (Iinang, Bilgin &Atic1, 2012). Bu dénemde kadin veya erkek
cinsiyet rollinii kazanmaya calisan ergenler diger yandan en 6nemli gelisim goérevlerinden birisi olan kimliklerini
kazanmaya ¢alismaktadir. Bunun i¢in ergenler etrafindaki insanlar1 gézlemlemekte ve bazi davraniglari kendilerine
model almaktadirlar. Kendini kabullenen ve olumlu goren ergenlerin, kendini kabullenmeyen ergenlere gére daha
saglikli gelisim gosterdikleri goriilmektedir. Kimlik karmagasinin ve bu karmasa sonucunda olusturulan kimlik
duygusunun ergenlik déneminin gelisim siirecinin merkezinde oldugu gériiliir (Ozgiingér, 2009). Bu siirece eslik
eden en onemli faktorlerden bir tanesi de ailedir.

Anne baba ve ¢ocuk iletisiminin saglikli olmasinda ailelerin kendilerine yonelik olan tutum ve davranislari
onem kazanacaktir. Annenin gocuga demokratik davranmasi ¢ocuk ile olan etkilesimini olumlu etkiler; bunun yam
sira otoriter davranan ailelerde cocuk ile arada mesafeler olusacak ve anne baba iliskisi olumsuz etkilenecektir.
Asirt koruyucu anne baba tutumuna sahip olan ergenlerin 6zerkliklerini zedelememeye dikkat edilmelidir (Cagdas,
2015). Saglikli ailelerin temelinde karsilikli anlayis ve saygi vardir. Ergene gosterilen kosulsuz saygi ile ergen bu
donemdeki geligim gorevi olan kimlik statiilerin olumlu yonde etkilemektedir. Boyle ailelerde ergenler kendini
gerceklestirme giiciine sahip olmakta ve kendi benliklerinin fakinda olmaktadir (Bakircioglu, 2010). Ergenlerin
yasaminda anne babalarinin ¢ok biiylik 6neme sahip oldugu gériillmektedir. Her tiirlii problemini anne ve babasiyla
paylasabilen ¢ocuklarin ilerdeki dénemlerde de var olan sorunlarini ¢6zmede daha yetkin olduklart goriilmektedir;
¢linkii bu ergenler anne ve babalarina her kosulda giivenirler. Anne ve babalarin ¢ocuk yetistirme tutumlari
cocuklarin sosyalligi acisindan c¢ok etkili bir degiskendir (Kulaksizoglu, 2011). Algilanan ebeveyn tutumlari
¢ocuklarin kendilerini ifade edis bigiminde etkilidir. Ailesini otoriter, demokratik ya da asir1 koruyucu olarak
algilayan bireylerin sergiledikleri davranis oriintiileri birbirinden farklidir.

Kimlik statiileri kapsaminda James Marcia’nin ¢alismalari biiyiik 6nem kazanmistir. Marcia’nin ortaya
koydugu kimlik statiilerine akacak olursak bunlar; bagarili kimlik, moratoryum kimlik (askiya alma), erken
baglanma statiisii (ipotekli) ve daginik kimliktir. Bunlardan ilki olan basarili kimlik statiisiine baktigimizda var
olan segenekleri arastirip kalici bir baglanma gergeklestiren statiidiir. Genelde bu bireylerin var olan durumdan
memnun olduklart goriiliir. Moratoryum kimlik statiisiine sahip ergenlerde ise bireyler arayis igine girmekle
beraber kalic1 baglanmalar yapilamadig1 bir bekleme siirecidir. Ergenler herhangi bir kimlige baglanmaya heniiz
daha hazir degildir. Ipotekli kimlik statiisiindeki bireyler hazirda var olan bir kimlige baglanarak herhangi bir
arayista bulunmayan ergenleri temsil eder. Anne babalari basta olmak {izere ve yakin sosyal ¢evresinin de kimligini
model alabilmektedirler. Son kimlik statiisii olan daginik kimlik statiisiinde ise herhangi bir arayig ve baglanma
yoktur. Ergenler burada karsimiza pasif olarak ¢ikarlar (Marcia, 1966).

Kimlik gelisiminin devam ettigi bu siiregte ailenin tutumu 6nem kazanmaktadir. Cocukluk déneminde anne ve
babasiyla olumlu iliskiler gelistiren ¢ocuklarin saglikli bir kimlik siireci gegirdikleri goriilmektedir (Kulaksizoglu,
2011). Cocuklugun ilk yillarinda en 6nemli ihtiyaglarin karsilandigi varsayildiginda ailenin kisilik gelisimi
olusumunda etkisi biiyliktiir (Cagdas, 2015). Kimlik arayist her kiside farkli bicimde gelisebilmektedir. Ergenlerin
bir kismi1 kimlik arayisi i¢ine girerken bir kismi1 da anne babalarinin kimlik statiilerini benimsemektedir. Anne baba
figliriiniin ¢ocuga rol model oldugu disiiniildiigiinde kimlik gelisimi iizerindeki etkisi ¢ok biiyiiktiir. Anne baba
tutumlarina genel olarak bakacak olursak koruyucu anne baba tutumu, otoriter anne baba tutumu, demokratik anne
baba tutumu olmak {izere anne baba tutumlarina ii¢ ana baslik altinda toplayabiliriz. Demokratik anne baba
tutumuna sahip ailelerin ebeveynleri disliniildiigiinde aileye genel olarak hosgorii ve sevgi hakimdir
(Kulaksizoglu, 2011). Ebeveynin ergeni reddetmesi, ergeni umursamayan bir tavir sergilemesi, agir1 otoriter tutum
sergilemesi, dengesiz ve tutarsiz davranmasi, milkemmeli aramasi, her seye hosgoriiyle yaklasmasi ergenin kimlik
kazanmas: siirecini ¢esitli agilardan etkilemektedir. Bu tarz tutum sergilenen ailelerde basarili kimlik olusum
siirecinin zor oldugu goriilmektedir. Boyle ortamlarda yetisen ¢ocuklar kendilerini degerli hissetmezler ve basarili
bir kimlik gelistirmekte zorlanirlar (Atar, 2013). Cevreye uyum siirecine bakildiginda demokratik anne baba
tutumuyla yetistirilen ergenlerin, otoriter anne baba tutumu ile yetistirilen ergenlere gore kendini daha iyi ifade
ettigi ve ¢evreye daha kolay uyum sagladigi goriilmektedir. Koruyucu anne baba tutumu ile yetistirilen ergenlerin
kendilerini ifade etme konusunda daha ¢ekingen davrandiklari goriilmektedir. Béylece bu ergenler kendi baglarina
karar veremeyen ve aileye asir1 diiskiin bireylere olarak karsimiza ¢ikarlar.
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Problem Ciimlesi

Cesitli degiskenlerin bu kimlik bunalimim etkilenildigi diisiiniildiigiinden bu arastirma yapilacaktir. Glinlimiiz
toplumlarinin erkeklere kadinlardan daha fazla rol diistiigii g6z oniinde bulunduruldugunda kimlik statiilerinin
cinsiyet degiskeninden etkilendigi goriilmektedir. Kimlik bulma siireciyle beraber artan sorumluluk, geng
yetiskinlikte ergenlerin var olan problemleriyle bas etmede sorunlar yasadiklarini géstermektedir. Ergenlerin gogu
davranisi ailelerinden model aldiklar1 disiiniildiigiinde ebeveyn tutumlarinin gelistirilen kimlik statiisii tizerinde
etkisi agisindan dnemli bir konudur ve iizerinde ¢alisilmasi gereken bir konudur. Bu nedenle bu ¢aligmada anne
baba tutumlarinin ergenlerin kimlik statiileri iizerindeki etkisinin bazi degiskenler agisindan incelenmesi
amaclanmaktadir. Bu amagla asagidaki sorulara cevap aranmistir.

Alt Problemler

1. Ergenlerin algiladiklar1 anne baba tutumlarinin kimlik statiileri iizerindeki etkisi nasildir?

2. Cinsiyetlerine gore ergenlerin algiladiklar1 ebeveyn tutumlari ve kimlik statiileri nasildir?

3. Annenin egitim durumu ile ergenlerin algiladiklar1 ebeveyn tutumlar: arasinda anlamli bir iliski var midir?

4. Babanin egitim durumu ile ergenlerin algiladiklari ebeveyn tutumlar: arasinda anlaml bir iliski var midir?

Yontem

Aragtirmanin bu boéliimiinde aragtirma modeli, arastirma grubu, veri toplama amaglart ve verilerin analizine
iligkin bilgilere yer verilmistir.

Arastirma Modeli

Bu calismada korelasyonel arastirma benimsenmistir. Bu arastirmalarda kullanilan yontem iki ya da daha ¢ok
degisken arasindaki iliskinin, bilinen bir degiskenden yola ¢ikarak bilinmeyen bir degiskenin tahmin edilmesidir
(Biiyiikoztiirk, 2012). iki degisken arasindaki iliski ne kadar yiiksekse tahmin o derece yiiksek yapilir.

Katilimcilarin anne baba tutumlarinin kimlik statiileri ile iligkisinin belirlenmesinde kullanilmigtir. Anne baba
tutumlart ve kimlik statiilerinin cinsiyet, anne ve babanin egitim durumu gibi degiskenlere gore farklilagip
farklilasmadigina gore incelenmistir.

Calisma Grubu

Bu arastirmadaki g¢alisma grubu 2017 yilinda Hatay ilinde Yks hazirlik dershanelerinde Ggretim goren
tiniversite sinavina hazirlik 6grencileridir. Veriler toplanirken goniilliiliik ilkesi esas alinmis, 6l¢ek uygulanmadan
once Ogrencilere arastirma ile ilgili bilgilendirme yapilmig ve dlgegin uygulanmasi sirasinda sorulan sorulara
birebir cevap verilmistir. Ogrencilerin kimlik bilgileri istenmemistir.

Veri Toplama Araclari

Anne baba tutum olgegi. Bireylerin algiladiklari anne baba tutumunun tiirii ve diizeyini 6lgmek amaciyla
Kuzgun tarafindan gelistirilen, Kuzgun ve Elediklioglu (2016) tarafindan revize edilen dlgek 40 maddeden
olusmaktadir. Ug tutum tiiriinii iceren Slcekte demokratik tutum, otoriter tutum ve koruyucu/istek¢i tutum
Olciilmektedir. 5°li likert tipine gére gelistirilen 6lgek i¢in bireyin hi¢ uygun degil, pek uygun degil, biraz uygun,
¢ok uygun ve tamamen uygun secencklerinden bir tanesi isaretlemesi beklenir (Eldeleklioglu, 2016). Alt
dlgeklerden elde edilen puanin fazla olmasi, bireyin o tutumu algiladigini gostermektedir. I¢ tutarhilik katsayis
demokratik tutumun .90, otoriter tutumun i¢ tutarlilik katsayisi .79 ve koruyucu/istek¢i tutumun i¢ tutarlilik
katsayis1 .82°dir.

Olgek gocuk ve ergenlere uygulanmaktadir. Yapilan arastirmalar sonucundan aracin giivenirliginden siiphe
duyuldugu icin yeniden ele alinmasi gerektigi diisiiniilmiistiir. Anne baba tutum 6l¢eginin gecerlik ve giivenirlik
calismasi 1992-1993 6gretim yilinin Gazi Universitesi Idari Bilimler Fakiiltesinde okuyan 100 kisiye uygulanarak
faktor analizi ¢oziimlemesi yapilmistir. Yapilan faktor analizi sonuglarina gére koruyucu/istekgi tutum (15 madde),
demokratik tutum (15 madde) ve otoriter tutum (10 madde) olarak diizenlenmis, dlgek 3 boyuttan olugmaktadir.
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Genigletilmis objektif ego kimlik statiisii 6lgegi. Marcia’nin ortaya ¢ikardigi dort kimlik statiisiinii 6lgmeye
yonelik 64 maddeden olusmaktadir. 6’11 likert tipi kullanilan 6l¢ekte puanlama verilen yanitlarin toplam puanlarina
dayanarak elde edilmektedir. Kisileraras1 ve ideolojik alanlarindaki kimlik diizeyini 6l¢en dlgekte dort tane alt
boyut vardir. Bunlar: basarili kimlik statiisii, moratoryum kimlik statiisii, ipotekli kimlik statiisii ve kargasali kimlik
statiistidiir.

Olgegin Tiirkce geviri ve uyarlamasim Oskay (1998) yapmustir. I¢ tutarlilik katsayis1 basarili kimlik statiisii
i¢in .75, moratoryum kimlik statiisii i¢in .69, ipotekli kimlik statiisii igin .86 ve kargasali kimlik statiisii i¢in .52 dir.

Kisisel bilgi formu. Arastirmaya katilan katilimeilarin cinsiyeti, anne ve babanin egitim durumu gibi sorulardan
olugmaktadir. Katilimeilarin bazi sorulari kendileri yanitlamalari istenirken bazilarinin da cevaplari segenekler
arasindan yanitlamalari istenmistir.

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Arastirma i¢in gerekli olan bilgiler katilimcilardan anket yoluyla toplanmistir. Arastirma siirecinde elde edilen
verilere SPSS 22.0 (Statistical Package for The Social Science) programindan yararlanilmigtir. Man Whitney-U
testi, Kruskall Whallis, Anova testi kullanilmigtir. Veriler normal dagilim gdstermedigi i¢in nonparametrik test
uygulanmustir. (Biiylikoztiirk, 2012)

Bulgular

Bu boéliimde arastirma kapsamina alinan ergenlerin sosyo-demografik bilgilerine iligkin bulgular, kimlik
statiilerine iliskin bulgular ve anne ve baba tutumlarina iliskin bulgular yer almaktadir.

Ergenlerin Sosyo-Demografik Bilgilerine iliskin Bulgular
Arastirmaya dahil edilen ergenlerin cinsiyetlerine iligkin bulgular Tablo1’de verilmistir.

Tablo 1. Ergenlerin Cinsiyetlerine iliskin Dagilim

Cinsiyet Say1 (N) Yiizde (%)
Kadin 87 60.0
Erkek 58 40.0
Toplam 145 100.0

Arastirmaya dahil edilen ergenlerin % 60°1n1 kadinlar olustururken % 40’1n1 erkekler olusturmaktadir.
Katilimcilarin anne egitim durumlarina iligkin bulgular Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2. Ergenlerin Anne Egitim Durumlarina iliskin Dagilim

Anne Egitim Durumu Say1 (N) Yiizde (%)
Ilkokul 114 78.6
Lise 24 16.6
Universite 7 4.8
Toplam 145 100.0

Katilimcilarin anne egitim durumlari incelendiginde, ¢ogunlugunun annelerinin ilkokul mezunu oldugu (%
78.4) tespit edilmistir. Bunu anneleri lise mezunu olan katilimeilar izlemektedir (% 16.6). Annesi iiniversite
mezunu olanlar oranlarinin da diisiik oldugu gozlenmistir (% 4.8).

Katilimcilarin baba egitim durumlarina iliskin bulgular Tablo 3’te verilmistir.
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Tablo 3. Ergenlerin Baba Egitim Durumlarina {ligkin Dagilim

Baba Egitim Durumu Say1 (N) Yiizde (%)
Tlkokul 105 73.4
Lise 23 16.1
Universite 15 10.5
Toplam 143 100.0

Katilimeilarin anne egitim durumlart incelendiginde, ¢ogunlugunun babalarinin ilkokul mezun oldugu (%
73.4) tespit edilmistir. Bunu ikinci en yiiksek oran ile babalari lise mezunu olan katilimcilar izlemektedir. Babasi
iiniversite mezunu olan katilimcilarin oraninin da diisiik kaldig1 gézlenmektedir (% 10.5).

Ergenlerin Anne Baba Tutumlarina iliskin Bulgular

Aragtirma kapsamina alinan ergenlerin cinsiyetlerine gére demokratik anne baba tutumlarina iligkin bulgular
Tablo 4’te verilmistir.

Tablo 4. Ergenlerin Cinsiyetlerine Gére Anne Baba Tutumlar1 Alt Boyutlarina iliskin Mann Whitney U Testi
Sonuglari

Cinsiyel n Sira Sira Toplami U p
Ortalamasi

Demokratik Anne Baba Kadin 81 72.17 5845.50 1687.50 0.05*
Erkek 52 58.95 3065.50

Koruyucu ve Istek¢i Anne Baba  Kadin 81 68.02 5510.00 2189.00 0.72
Erkek 56 70.41 3943.00

Otoriter Anne Baba Kadin 73 56.31 4110.50 1409.50 0.03*
Erkek 50 70.31 3515.50

* p<0.05

Katilimeilarin cinsiyetleri yapilan Shapiro-Wilk Testi’ne gore normal dagilim gostermedigi i¢in parametrik
olmayan test yapilmistir. Arastirmada yer alan katilimcilarin cinsiyetleri ile demokratik anne baba tutumlari
arasinda anlamli bir iliski bulunmaktadir (p<0.05). Katilimeilarin cinsiyetlerinin demokratik anne baba tutumlari
iizerinde anlamli bir fark yarattif1 ve bir etkisinin oldugu bulunmustur. Buna gore, kadinlarin puanlarinin sira
ortalamasinin (72.17) erkeklerden (58.95) daha yiiksek oldugu ve erkeklere gore ebeveynlerinin daha fazla
demokratik anne baba tutumuna sahip olduklart sdylenebilir. Arastirmada yer alan katilimcilarin cinsiyetleri ile
koruyucu istek¢i anne baba tutumlart arasinda anlamli bir iligki bulunmamaktadir (p>0.05). Katilimcilarin
cinsiyetlerinin koruyucu istek¢i anne baba tutumlari izerinde anlamli bir fark yaratmadigi ve bir etkisinin olmadig
bulunmustur. Arastirmada yer alan katilimcilarin cinsiyetleri ile otoriter anne baba tutumlari arasinda anlamli bir
iligki bulunmaktadir (p<0.05). Katilimeilarin cinsiyetlerinin otoriter anne baba tutumlari {izerinde anlamli bir fark
yarattig1 ve bir etkisinin oldugu bulunmustur. Buna gore, erkeklerin puanlarinin sira ortalamasinin (70.31)
kadinlardan (56.31) daha yiiksek oldugu ve kadinlara gore ebeveynlerinin daha fazla otoriter anne baba tutumuna
sahip olduklar1 sdylenebilir.

Katilimeilarin anne egitim durumlarina gére demokratik anne baba tutumlarina iliskin bulgular Tablo 5’te
verilmigtir.
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Tablo 5. Ergenlerin Anne Egitim Durumlarina Gére Demokratik Anne Baba Tutumlarina iliskin Kruskal Wallis
Testi Sonuglari

Anne Egitim Durumu n Sira Ortalamalar1 Sd X2 p
Tlkokul 104 63.65

Lise 22 74.11 3 5.08 0.07
Universite 7 94.43

Katilimeilarin anne egitim durumlari yapilan Shapiro-Wilk Testi’ne gére normal dagilim gostermedigi igin
parametrik olmayan test yapilmistir. Katilimcilarin anne egitim durumlari ile anne baba tutumlari arasinda anlamli
bir iligki bulunmamaktadir (p>0.05). Katilimcilarin annelerinin egitim durumlarinin demokratik anne baba
tutumlar1 izerinde anlamli bir fark yaratmadigi ve bir etkisinin olmadig1 sdylenebilir. Ancak ergenlerin puanlarinin
sira ortalamalarina goére, annenin egitim durumu arttikca daha fazla demokratik tutuma sahip olduklari
sOylenebilir.

Katilimcilarin anne egitim durumlarina gore koruyucu ve istek¢i anne baba tutumlarina iligkin bulgular Tablo
6’da verilmistir.

Tablo 6. Ergenlerin Anne Egitim Durumlarina Gére Koruyucu ve Istek¢i Anne Baba Tutumlarma Iliskin Kruskal
Wallis Testi Sonuglari

Anne Egitim Durumu n Sira Ortalamalar Sd X2 p
Ilkokul 104 62.99

Lise 24 74.75 3 5.34 0.06
Universite 7 45.36

Katilimeilarin anne egitim durumlart yapilan Shapiro-Wilk Testi’ne gore normal dagilim gostermedigi igin
parametrik olmayan test yapilmistir. Katilimeilarin anne egitim durumlart ile koruyucu ve istek¢i anne baba
tutumlart arasinda anlamli bir iligki bulunmamaktadir (p>0.05). Katilimcilarin annelerinin egitim durumlarinin
koruyucu istek¢i anne baba tutumlari iizerinde anlamli bir fark yaratmadigi ve bir etkisinin olmadig1 sdylenebilir.

Katilimeilarin anne egitim durumlarina gore otoriter anne baba tutumlarina iligkin bulgular Tablo 7’de
verilmigtir.

Tablo 7. Ergenlerin Anne Egitim Durumlarina Gore Otoriter Anne Baba Tutumlarina Iliskin Kruskal Wallis Testi
Sonuglar1

Anne Egitim Durumu n Sira Ortalamalar Sd X2 p
Ilkokul 106 64.55

Lise 21 77.07 3 3.08 0.21
Universite 7 83.50

Katilimeilarin anne egitim durumlart yapilan Shapiro-Wilk Testi’ne gore normal dagilim gdstermedigi igin
parametrik olmayan test yapilmistir. Katilimeilarin anne egitim durumlart ile otoriter anne baba tutumlari arasinda
anlamli bir iligki bulunmamaktadir (p>0.05). Katilimcilarin annelerinin egitim durumlarinin otoriter anne baba
tutumlar tizerinde anlamli bir fark yaratmadigi ve bir etkisinin olmadig1 sdylenebilir.

Katilimeilarin baba egitim durumlarina gore demokratik anne baba tutumlaria iliskin bulgular Tablo 8’de
verilmigtir.
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Tablo 8. Ergenlerin Baba Egitim Durumlarina Gére Demokratik Anne Baba Tutumlarina iliskin Kruskal Wallis
Testi Sonuglari

Baba Egitim Durumu n Sira Ortalamalari sd X? p
flkokul 96 62.55

Lise 21 81.93 3 4.58 0.10
Universite 15 70.17

Katilimcilarin baba egitim durumlari yapilan Shapiro-Wilk Testi’ne gore normal dagilim gostermedigi igin
parametrik olmayan test yapilmistir. Katilimcilarin baba egitim durumlari ile demokratik anne baba tutumlari
arasinda anlaml bir iliski bulunmaktadir (p<0.05). Katilimcilarin babalarinin egitim durumlarinin anne baba
tutumlar tizerinde anlamli bir fark yaratmadig1 ve bir etkisinin olmadig1 sdylenebilir.

Katilimcilarin baba egitim durumlarina gore koruyucu ve istekci anne baba tutumlarina iligkin bulgular Tablo
9’dea verilmistir.

Tablo 9. Ergenlerin Baba Egitim Durumlarina Gére Koruyucu ve Istekci Anne Baba Tutumlarma iliskin Kruskal
Wallis Testi Sonuglari

Baba Egitim Durumu n Sira Ortalamalar1 sd X2 p
flkokul 99 62.78

Lise 20 72.30 3 3.41 0.18
Universite 12 82.04

Katilimcilarin baba egitim durumlari yapilan Shapiro-Wilk Testi’ne gore normal dagilim gostermedigi igin
parametrik olmayan test yapilmistir. Katilimcilarin baba egitim durumlar ile koruyucu ve istek¢i anne baba
tutumlart arasinda anlamli bir iligki bulunmamaktadir (p>0.05). Katilimcilarin babalarinin egitim durumlarinin
koruyucu istek¢i anne baba tutumlari tizerinde anlamli bir fark yaratmadigi ve bir etkisinin olmadig1 s6ylenebilir.
Ancak katilimcilarin puanlarinin sira ortalamalarina gore, baba egitim diizeyi arttik¢a koruyucu istek¢i anne baba
tutumlarinda azalis oldugu goézlenmektedir.

Katilimcilarin baba egitim durumlarina gdre otoriter anne baba tutumlarma iligkin bulgular Tablo 10°da
verilmigtir.

Tablo 10. Ergenlerin Baba Egitim Durumlarina Gére Otoriter Anne Baba Tutumlarina liskin Kruskal Wallis Testi
Sonuglar1

Baba Egitim Durumu n Sira Ortalamalar1 sd X2 p
flkokul 99 65.00

Lise 19 70.92 3 0.61 0.73
Universite 14 71.11

Katilimeilarin baba egitim durumlar1 yapilan Shapiro-Wilk Testi’ne gore normal dagilim gostermedigi i¢in
parametrik olmayan test yapilmistir. Katilimeilarin baba egitim durumlari ile otoriter anne baba tutumlari arasinda
anlaml bir iligki bulunmamaktadir (p>0.05). Katilimcilarin babalarinin egitim durumlarimin otoriter anne baba
tutumlar tizerinde anlamli bir fark yaratmadigi ve bir etkisinin olmadig1 sdylenebilir.
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Ergenlerin Kimlik Statiilerine iliskin Bulgular

Aragtirma kapsamina alinan ergenlerin cinsiyetlerine gore kimlik statiileri alt boyutlarina iligkin bulgular Tablo
11°de verilmistir.

Tablo 11. Ergenlerin Cinsiyetlerine Gore Kimlik Statiileri Alt Boyutlarina fliskin Mann Whitney U Testi Sonuglari

Cinsiyet n  Sira Ortalamas1 Sira Toplami U p

Bagarili Kimlik Kadin 79 65.80 5198.00 1833.00 0.61
Erkek 49 62.41 3058.00

Moratoryum Kimlik Kadin 76 66.32 5040.50 1685.50 0.28
Erkek 50 59.21 2960.50

Ipotekli Kimlik Kadin 72 63.12 4545.00 1899.00 0.96
Erkek 53 62.83 3330.00

Kargasali Kimlik Kadin 78 63.47 4951.00 1870.00 0.83
Erkek 49 64.84 3177.00

Katilimeilarin cinsiyetleri yapilan Shapiro-Wilk Testi’ne gore normal dagilim gdstermedigi i¢in parametrik
olmayan test yapilmistir. Arastirmada yer alan katilimcilarin cinsiyetleri ile bagimli kimlik statiileri arasinda
anlamli bir iligki bulunmamaktadir (p>0.05). Katilimeilarin cinsiyetlerinin bagimli kimlik statiileri {lizerinde
anlamli bir fark yaratmadigi ve bir etkisinin olmadigi bulunmustur. Katilimeilarin cinsiyetleri ile moratoryum
kimlik statiileri arasinda anlamli bir iliski bulunmamaktadir (p>0.05). Katilimeilarin cinsiyetlerinin moratoryum
kimlik statiileri tizerinde anlaml bir fark yaratmadigi ve bir etkisinin olmadigi bulunmustur. Katilimcilarin
cinsiyetleri ile ipotekli kimlik statiileri arasinda anlamli bir ilisgki bulunmamaktadir (p>0.05). Katilimcilarin
cinsiyetlerinin ipotekli kimlik statiileri {izerinde anlamli bir fark yaratmadig1 ve bir etkisinin olmadigi bulunmustur.
Katilimeilarin cinsiyetleri ile kargasali kimlik statiileri arasinda anlamli bir iliski bulunmamaktadir (p>0.05).
Katilimeilarin cinsiyetlerinin kargasali kimlik statiileri tizerinde anlamli bir fark yaratmadigi ve bir etkisinin
olmadig1 bulunmustur.

Ergenlerin Anne Baba Tutumlar ile Kimlik Statiileri Arasindaki iliskiye Ait Bulgular

Aragtirma kapsamina alinan ergenlerin anne baba tutumlari ile kimlik statiileri arasindaki iliskiye ait bulgular
Tablo 12’te verilmistir.

Tablo 12. Ergenlerin Anne Baba Tutumlar1 ile Kimlik Statiileri Arasindaki Iliskiye Ait Korelasyon Testi Sonuglar

Anne Baba Tutumlar1 Kimlik Statiileri
Anne Baba Tutumlar1 Pearson Korelasyon 1 -0.02
P 0.83
N 110 81
Pearson Korelasyon -0.02 1
Kimlik Statiileri P 0.83
N 81 110

Arastirmaya katilan ergenlerin anne baba tutumlar1 ile kimlik statiileri arasinda anlamli bir iligki
bulunmamaktadir (p>0.05).
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Tartisma ve Yorum

Arastirmanin bu bdliimiinde ergenlerin anne baba tutumlarinin kimlik statiileri iizerindeki etkisi bazi
degiskenler acisindan incelenecektir. Anne baba tutumlar1 ve kimlik statiileri; cinsiyet, anne egitim durumu ve
baba egitim durumuna gore incelenip tartisilacaktir.

Uygulanan anket sonuglarina goére arastirmaya 145 kisi katilmistir. Bu katilimcilarin 87°si kadin 58’1 ise
erkektir. Elde edilen verilere gore anne baba tutumunu cinsiyete gore inceleyecek olursak kizlarin algilanan
ebeveyn tutumunu daha demokratik algiladigi goriilmiistiir. Literatiirde kizlarin demokratik anne baba tutumunu
algiladig1 calismalar da bulunmaktadir (Cakir ve Aydin,2005; Morsiinbiil,2005). Erkeklerin anne baba tutumunu
daha otoriter olarak algiladiklar1 ortaya ¢ikmustir (Bilecik, 2017). Ataerkil yetistirilen toplumlarda erkeklere daha
fazla sorumluluk verildigi i¢in erkeklerin anne baba tutumunu daha otoriter algiladiklar1 sdylenebilir.

Katilimeilarin anne egitim durumlari ile koruyucu ve istek¢i anne baba tutumlari arasinda anlaml bir iliski
bulunmamustir; ancak egitim seviyesi azaldikca koruyucu istek¢i olma oraninin daha fazla artmasi beklenmektedir
(p>0.05). Demokratik anne baba tutumlarini incelersek annenin egitim durumlart iizerinde anlamli bir fark
yaratmadig1 ve bir etkisinin olmadig1 soylenebilir. Ancak ergenlerin puanlarinin sira ortalamalarina gore, annenin
egitim durumu arttikca daha fazla demokratik tutuma sahip olduklart sdylenebilir. Annenin egitim durumu ile
otoriter anne baba tutumlar1 arasinda anlamli bir iligki bulunmamustir (p>0.05). Otoriter ebeveyn tutumu egitim
seviyesinin artip ya da azalmasina bagli degildir. Her katilimecinin egitim seviyesi ne olursa olsun ¢ocuguna otoriter
davranma sikligi aynidir. Algilanan anne baba tutumu ile anne egitim diizeyi arasinda anlamli farklilik
bulunmamistir. Arastirma sonuglarimizi  destekleyecek arastirmalara bakilacak olursa literatiirde benzer
¢aligmalara rastlanilmistir (Bigkur, 2015; Dokuzlu, 2016).

Katilimcilarin baba egitim durumlari ile demokratik anne baba tutumlari arasinda anlamli bir iligski bulunmustur
(p<0.05). Elde edilen verilerden babasi okumayan katilimeilarin sira ortalamasina gore demokratik tutuma en az
sahip olduklar1 ortaya ¢ikmistir. Baba egitim durumlari ile koruyucu ve istek¢i anne baba tutumlart arasinda
anlaml bir iligki bulunmamaktadir (p>0.05). Ancak katilimcilarin puanlarinin sira ortalamalarina goére, baba
egitim diizeyi arttik¢a koruyucu istek¢i anne baba tutumlarinda azalig oldugu gézlenmektedir. Katilimcilarin baba
egitim durumlart ile otoriter anne baba tutumlari arasinda anlamli bir iliski bulunmamaktadir (p>0.05). Ancak sira
ortalamalarina gore otoriter anne baba tutumunun babanin egitim diizeyi azaldikga arttigi goriilmektedir.
Literatiirde yapilan arastirmalar incelendiginde bu konuda pek arastirma yapilmadigi gorilmistiir.

Kimlik statiileri incelendiginde ise arastirmada yer alan katilimcilarin cinsiyetleri ile kimlik statiileri arasinda
anlamli bir iliski bulunmamistir (p>0.05). Cinsiyet degiskeni kimlik statiileri i¢in bazi arastirmalarda anlamli
farklilik olustururken bazi aragtirmalar i¢in anlamli farlilik olusturmamaktir. Literatiire bakildiginda yurt i¢inde
yapilan bazi arastirmalarda kimlik kazaniminin cinsiyete gore anlamli farklilik gostermemistir (Koker, 1997;
Oflazoglu,2000; Siislii,2002; Balkaya ve Ceyhan, 2007). Cinsiyet degiskeninin kimlik kazaniminda anlamlt
farklilik gdsterdigi calismalar da bulunmaktadir (Tiirkbay,Ozcan. Doruk ve Sekmen, 2005; Morsiinbiil, 2005; flhan
ve Ozdemir, 2012).
Sonuc ve Oneriler

Arastirmanin amact anne baba tutumlarinin ergenlerin kimlik statiileri tizerindeki etkisinin bazi degiskenler
acisindan incelenmistir. Anne baba tutumlar1 ve kimlik statiileri; cinsiyet, anne egitim durumu ve baba egitim
durumlarma goére incelenmistir. Bu boliimde arastirma ile ilgili 6nerilere yer verilecektir.

Belirtilen anne baba tutumlar1 arasinda kizlarin demokratik anne baba tutum algis1 daha yiiksek cikarken,
erkeklerde algilanan anne baba tutumu ise otoriter olarak algilanmistir. Bunun nedeninin ataerkil toplumlarda
yasayan insanlarin erkege daha fazla sorumluluk yiiklenmesi ve kiz ¢ocuguna erkek kadar gorev bigilmemesinden
kaynaklaniyor olabilir. Bunun en aza indirgenmesi i¢in toplumda kadin ve erkege verilen rollerin gézden
gegirilmesi ve esit sartlarda gorevler verilmesi Onerilebilir.

Koruyucu istek¢i anne baba tutumunun sira ortalamasina bakildiginda egitim diizeyi azaldik¢a bu tutumun
arttig1 gozlenmektedir. Cocuklarin yapabilecegi gorevleri engelleyen ebeveynlere cocugun kendine has gorevleri
yapmasi i¢in zaman tanimalar1 Onerilebilir.

Annenin egitim diizeyi arttikca demokratik anne baba tutumunun arttig1 gézlenmistir. Alinan egitimle birlikte
artan demokratik tutumda aileler ¢ocuklarina sevgi ve saygi gostermekle beraber ¢ocuklara yapabilecekleri
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gorevleri i¢in zaman taniyan ailelerdir. Annelerin sosyoekonomik ve kiiltiirel seviyelerinin artmasiyla beraber asir
koruyucu annelik tutumlarinin azalip demokratik tutumlarmn arttigt gézlenmistir. Babanin egitim diizeyiyle
demokratik anne baba tutumu arasinda bir iligki bulunmustur. Egitim diizeyi azaldik¢a demokratik tutumun
azaldig1 goriilmektedir. Babalarin ¢ocuklarina bu sekilde davranmasi gocugun giiven duygusunun gelismesine
neden olmaktadir. Demokratik anne baba tutumunun artmasi i¢in anne babalara seminerler vermesi onerilebilir.
Otoriter tutuma sahip anne babalarin egitim diizeyi azaldikga arttig1 goriilmiistiir ve bu tutuma sahip ebeveynlerin
azalmasi i¢in okul psikolojik danigmanlarina biiyiik is diismektedir. Bu konuda aileleri bilgilendirmek adina
seminerler diizenlemeleri 6nerilebilir.

Kimlik statiilerinin cinsiyet degigskenine gore farklilik gostermedigin goriilmiistiir. Toplumsal cinsiyet
rollerinin benimsenmedigi toplumlarda bdyle bir sonucun ¢ikmasi olasidir. Ergenlerin basarili kimlik statiisiine
sahip olduklar: takdirde kargasali kimlik statiisiine sahip olma olasiliklarinin azaldigi ortaya ¢ikmugtir. Basarili
kimlikte ergenler bir arayis igine girerken kargasali (daginik) kimlikte ergen herhangi bir kimlik arayisinda
bulunmaz. Bu tiir 6grencilere okulda ve ailede gerekli destek saglanmali ve kimlik arayisina girmeleri
desteklenmelidir. Bunun tam tersi durumda ipotekli kimlik statiisiine sahip olmalar1 ergenlerin kargasali kimlik
statiisiine sahip olma olasiligin1 da arttiracaktir. ipotekli kimlik statiisiinde degerler genelde anne ve babadan geger.
Ailelere verilecek bu egitim ¢ocuklarina segenekler sunup ¢ocuklarini kendi segenekler arasindan se¢im yapacak
diizeye gelmelerinde yardimci olmalari 6nerilebilir.

Ergenlik donemi aileler ve ergenin kendisi tarafindan 6nemli bir dénemi kapsadigi i¢in bu konuda yapilan
aragtirmalarin daha da arttirilmasi 6nerilebilir. Bu konu tizerinde ¢alisilmasi gereken 6nemli bir konudur.
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