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oz

Aragtirmanin amact ilkogretim ogrencilerinin yazi okunakliligini sinif, cinsiyet, kullanilan el, kdgidin durusu,
kalem tutus ve viicudun durusuna gore incelemektir. Arastirma kesitsel bir ¢calismadir. Arastirmaya Burdur’da
ikinci siniftan yedinci sinifa, 497 égrenci katilmistir. 258 kiz ve 239 erkek ogrenci katilmistir ve ogrencilerin 11°i
solaktir. Calisma Araltk ve Mayis ayinda olmak iizere iki defa uygulanmistir. Arastirmada veri toplama aract
olarak ¢alisma kagidi, ergonomik faktorleri degerlendirme formu ve 6grencilerin oturma diizenini takip formu
kullamilmistir. Ogrencilerin yazi 6rnegi, iki defa ¢izgili calisma kigitlarina alinmigtir. Calismaya katilan
ogrencilerden, verilen kagitta yazili olan ciimleyi en hizli sekilde kopyalayarak yine verilen kagida, ti¢ dakika
icerisinde yazmalar: istenmistir. Ogrenciler yazi yazarken, ergonomik faktorleri inceleyebilmek amaciyla
ogrenciler yazi yazarken kayit edilmistir. Okunaklilik ise 1-3 puan verilerek degerlendirilmistir. Verilerin
analizinde frekans, yiizde, Tek Yonlii Varyans Analizi, Pearson Momentler Carpimi Korelasyon Katsayusi, t-testi,
Kruskall Wallis ve Mann Whitney-U testi kullanimistir. Tek yonlii varyans analizinin on sarti olan gruplarin
homojenligi saglanamadiginda (p<0,05) i¢in Welsch ve Brown-Forsythe, farkin kaynagint bulmak icin Tamhane
T? testi kullamimistir. Ogrencilerin okunakhilik puanlart égrencilerin simiflarina gore anlaml degildir.
Okunakliik puani; yasa, cinsiyete ve kagidin tutulusuna gére anlaml olarak degismektedir.

Anahtar Kelimeler: Yazi, bitisik egik yazi, okunaklilik, ergonomik faktérler

ELEMENTARY SCHOOL STUDENTS’ (2-7. GRADE) HANDWRITING
LEGIBILITY

ABSTRACT

The purpose of this study was to determine the level of elementary school students’ handwriting legibility
according to class, gender, handness, paper position, pencil grip posture and sitting posture for writing. This
research was designed as a cross-sectional study. 497 student from grades 2 through 7 in Burdur participated the
study. 258 girls and 239 boys were included at each grade level, and 11 of the children were left- handed. The
study was applied in December and in May. Two handwriting samples were collected from each student. Lined
working sheet, ergonomic factors form and the plan of sitting arrangements of students was used. The participating
students were asked to copy the sentences which was printed on a given paper as quickly as possible in three
minutes. While students were writing, their performances were recorded in order to examine the ergonomic factors.
Frequency, percentage, the test of one way Anova, Pearson multiplying of moment corelation coefficiency, test T,
Kruskal Wallis test, Welsch and Brown-Forsythe were used to analyze and interpret the data and Mann Whitney
U, Tamhane T2 were used in order to decide differences between the groups. According to results of research, the
legibility points of third and fourth grade students were higher than fifth grade students. For legibility 1-3 points
were given. Legibility was significant according to age, gender and paper position.

Key Words: Handwriting, cursive handwriting, legibility, ergonomic factors

GIRIS

Bireyin, arkadaglarina, ailesine ya da is arkadaslarina ¢abucak not yazmak, is toplantilarinda
notlar almak, is ya da bagvuru formlarin1 tamamlamak, okul 6devlerindeki sorumluluklarini
yerine getirmek ve kendi kendisine hatirlatici notlar yazmak istediginde yazi yazmasi gereklidir

* Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri Komisyonu Baskanligi tarafindan
desteklenen (Proje No: 0135-NAP-11) projenin bir bolimiinii olusturmaktadir.
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(Wallace ve Schomer, 1994). Ogrencilerin kopyalama, not alma ve diisiincelerini yazili olarak
ifade etmeleri 6grencilerin egitim gelisimlerinde ve basarilarinda 6nemli bir degerdir (Phelps,
Stempel ve Speck,1985). Yazi, matematik, fen bilgisi gibi diger derslerle de iliskilidir (Ediger,
1979). Bu nedenle yaz1 akademik performansi gii¢lii bir sekilde etkilemektedir (Bara ve Morin,
2013). Yaz1 yeterliligi, sadece okul hayatindaki akademik basari i¢in onemli degil, aym
zamanda yetiskinlikte de kritik bir beceridir (Feder ve Majnemer, 2007).

Yazi, okul yasindaki ¢ocugun repertuarindaki 6nemli bir beceridir (Schenk, 1991). Yaz1 sanati,
iyice Ogrenildikten sonra basit ve kolay goriilmesine ragmen, aslinda karisik ve zor bir
problemdir. Cocuk, yaziya okul hayatinin sekiz yilin1 adadigi halde, bu gorevin siklikla yarisini
tamamlamis olmaktadir (Taylor, 2010: 20). Bunun yaninda bir¢ok ¢ocuk i¢in yazinin kapsadigi,
kalem tutma ve motorsal tepkiler ¢abucak otomatiklesmektedir (Schenk, 1991). Bu nedenle
yazma becerisi 6grenciye Ogretilirken yazi yazmasini saglayacak motorsal becerileri dogru
sekilde kazandirmak onemlidir. Van Gallen’a (1991) gore yaz1 yazma ¢ok pargali gorevdir.
Bilissel ve motor becerilerin birlesimidir. Yazinin iretim stirecini etkileyen farkli faktorler
bulunmaktadir. Yazi liretimini etkileyen faktorler; materyal, pozisyon, hareket, hiz, okunaklilik,
egim ve ritim, oturus, kas gelisimi, el tercihi, bosluklar, harfler, kalem ve kalem tutma,
yazilacak kagit ve kagidin durusu, yazma hizi ve ¢izgi takibidir (Akyol, 2006; Taylor, 2010).
Bu caligmada okunaklilik ve ergonomik faktorler incelenecektir.

Okunaklilik, yazilan yazinin okuyucu tarafindan dogru algilanmasidir. Yazinin giizel olmasi ile
okunaklilik ayni degildir. Gilizel yazi okunakli olabilir ancak okunakli yazi giizel yazi
olmayabilir. Yazilarin okunakligini degerlendirme c¢alismalarinda farklt yaklagimlar
izlenmektedir. Phelps, Stempel ve Speck (1985), okunaklilig1 besli 6lgekle (dereceli puanlama
anahtar1) 0-5 arasinda puan vererek, Ziviani ve Watson-Will (1998) yedili dlgek (1 zayif
okunakligi, 7 ise iyi okunaklilifi ifade etmektedir.) kullanmislardir. Okunaklilik, Graham,
Weintraub ve Berninger (2001), Graham, Weintraub ve Berninger, (1998) ve Graham, Struck,
Santoro ve Berninger (2006) Okunaklilik Yazi Testi (TOLH)’ne gore 1-9 arasinda puan,
Graham, Boyer-Shick ve Tippets (1989), Yazili dil Testine gore “0 puan okunakli degil, 10
puan yiiksek oranda okunakli”, Phelps, Stempel ve Speck (1985) Cocuklarin Yazi
Degerlendirme Olgegi’ne gore 0-5 arasinda puan vererek degerlendirmistir.  Ogrenci
yazilarinin degerlendirilmesi; iki puanlayici arasinda tutarlik, test-tekrar-test gibi giivenirlik
teknikleri kullanilarak yapilmaktadir. Graham, Weintraub ve Berninger (1998), Graham,
Berninger, Weintraub ve Schafer (1998), Ziviani ve Watson-Will (1998), Vlachos ve Bonoti
(2006), caligmalarinda okunaklilik iki puanlayici tarafindan degerlendirilmis ve puanlayicilar
arasindaki tutarlilik incelenmistir.

Tiirkce Programinin 2005 yilinda degismesiyle birlikte, yazi dgretiminde de degisiklik
olmustur. Birinci siniftan itibaren bitisik egik yazi kullanilmaya baslanmistir. Bitisik egik
yazinin 0gretilmesi ve kullanilmas: ile ilgili tartismalar yapilmistir. (Arslan, 2012; Erdogan,
2012; Memis ve Harmankaya, 2012; Yildirim ve Ates, Duran ve Akyol, 2010; Sahin, 2012;
Arslan ve Ilgin, 2010; Karatas, Arslan ve Karatas, 2014; Kavak ve Bumin, 2009; Temur, Aksoy
ve Tabak, 2011; Temur, 2011; Duran, 2011; Yildiz, Yildirim ve Ates, 2009; Yildiz ve Ates,
2010; Tok ve Potur, 2015; Ozeng ve Ozeng, 2016). Yapilan bu tartismalarin arastirmalarla
desteklenmesi alana katki sunacagi ve ¢ocuklar i¢in uygun seg¢imlerin yapilmasini saglayacagi
diistiniilmektedir.

Alanyazinda birinci siniflarda bitisik egik yazi 6gretimi (Arslan, 2012; Erdogan, 2012; Memis
ve Harmankaya, 2012; Yildirim ve Ates, 2010), bitisik egik yaz1 6gretiminin ¢esitli degiskenler
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acisindan incelenmesi (Duran ve Akyol, 2010) bitisik egik yazi Ogretiminde karsilagilan
problemler (Sahin, 2012), 68renci ve 6gretmenlerin bitisik egik yazi ile ilgili goriisleri (Arslan
ve llgi, 2010), 6gretmenlerin bitisik egik yazi1 kaygilar1 (Karatag, Arslan ve Karatas, 2014),
ergonomik faktorlerin yaziya etkisi (Temur, Aksoy ve Tabak, 2011; Temur, 2011; Kavak ve
Bumin, 2009), alternatif bitisik egik harfler (Duran, 2011), 6gretmenlerin tahtadaki yazilarini
okunaklilik agisindan karsilagtirma (Yildiz, Yildirnm ve Ates, 2009), okuma yazmay1 farkl
yontemlerle 6grenen ilkdgretim 3. simif Sgrencilerinin yazilarinin okunaklilik bakimindan
karsilastirilmasi (Y1ldiz ve Ates, 2010) konularinda yapilmistir. Bunun yaninda bitisik egik yazi
ile ilgili aragtirmalar1 inceleyen ¢aligmalar da (Tok ve Potur, 2015; Ozeng ve Ozeng, 2016)
bulunmaktadir. Yapilan tartisma ve arastirmalar 2017-2018 egitim 6gretim yilinda dik temel
yaziya ge¢isi saglamistir.

Yazi iiretim stirecini etkileyen faktorler farkli ¢aligmalarla arastirilmistir. Okunaklilik ve sinif
(Graham, Weintraub ve Berninger, 2001; Graham, Berninger, Weintraub ve Schafer, 1998),
okunaklilik ve yas (Graham, Weintraub ve Berninger, 1998), okunaklilik ve cinsiyet (Vlachos
ve Bonoti, 2006; Graham, Weintraub ve Berninger, 2001; Graham, Berninger, Weintraub ve
Schafer, 1998; Graham, Weintraub, ve Berninger, 1998; Ziviani ve Watson-Will, 1998),
okunaklilik ve ergonomik faktorler (Temur, Aksoy ve Tabak, 2011; Temur, 2011; Kavak ve
Bumin, 2009; Fatemeh, Hadi, Fatemeh, Mozhgan ve Masood, 2008) iligkisi aragtirilmistir.

Yazi 0gretimi uygulamali arastirmalarla gelistirilebilir. Arastirmada kesit ¢aligmas1 yapilarak
Ogrencilerin bitisik egik yaziyr 6grenme ve etkili kullanma diizeyleri degerlendirilmistir.
Calismanin yapildig1 donemde ilk bitisik egik yaziyla yaz1 6grenen dgrenciler yedinci sinifa
devam etmekteydi. Bunun yaninda yazma becerilerini etkileyen faktorleri ¢alisan arastirmalara
alanda az rastlanmaktadir. Bu nedenle yazi1 6gretimi ile ilgili yapilacak kesit ¢alismasi 2.-7. sinif
ogrencilerinin yazi okunakliligi, kalem tutma, kagidin tutulus sekli konusunda bilgi verecegi ve
alanda calisan 6gretmen ve aragtirmacilara katki getirecegi diisliniilmektedir. Yaz1 okunaklilig
belirlenerek, bitisik yazimnin amagclarina ulasma diizeyi ortaya konacaktir. Okunaklilig
gelistirme ¢aligmalar1 yapilabilecektir. Bunun yaninda yazi degerlendirme ¢alismalarina katki
saglanacaktir.

Bu ¢alismanin amac1 birinci sinifa bitisik egik yazi ile baslayan Burdur ili ilk okul ve orta okul
(2-7. sinif) 6grencilerinin yazi okunakliliginin sinifa, yasa, cinsiyete, kullanilan ele, ergonomik
faktorlere (kdgidin durusuna, kalem tutusa ve viicudun durusuna) gore incelenmesidir.
Arastirmanin alt problemleri:

1. Okunakhilik (Aralik ve Mayis aymda alinan Olglimlerin ortalamalar1) puanlari,
ogrencilerin simifina, yasina, cinsiyetine, kullanilan ele, ergonomik faktorlere (kdgidin
durusuna, kalem tutusa ve viicudun durusuna) goére degismekte midir?

2. Ogrencilerin Aralik ve Mayis ay1 okunaklilik puanlari arasinda anlamli fark var midir?

YONTEM

Ilkokul 2-4., ortaokul 5-7. siif &grencilerinin yazi okunakligini incelemeyi amaglayan bu
calismada genel tarama modeli kullanilmistir. Aynm1 c¢alisma igerisinde yazi hizi da
incelenmistir. Yazi hizi ayri bir dergide yayimlanmustir. Ikinci smiftan yedinci simifa
Ogrencilerin yazi beceri diizeyinin belirlenmesi amaciyla kesit alma kullanilmistir.
Ogrencilerle, Aralik 2011 ve Mayis 2012 olmak iizere iki kere yaz1 ¢alismasi yapilmustir.
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Evren ve Orneklem

Arastirmanin ¢alisma evreni Burdur ili merkez ilkogretim okullaridir. Tlkdgretim okullarinim
Seviye Belirleme Simavi sonuglarinin siralamasi (2009 yili) iyi, orta ve diisiik olarak
gruplanmistir. Orneklemi, smav basarisina gore olusturulan gruplar arasindan oransiz kiime
ornekleme yoluyla segilen alt1 ilkogretim okulu olusturmaktadir. Uygulamanin yapildig: alti
okuldan siniflar random yoluyla secilmistir. Arastirmaya alt1 okuldan 497 6grenci katilmistir.
Ogrencilerin okul, cinsiyet, yas, sinif, el tercihleri Tablo 1°de verilmektedir.

Tablo 1. Orneklemin 6zellikleri

Okul
- Bir Iki Uc Dort  Bes  Aln Toplam
Ozellik m o M M
63 89 127 82 62 74 497
K f 33 45 66 47 26 41 258
Cinsiyet % 52,4 50,6 52 57,3 419 55,4 51,9
E f 30 44 6l 35 36 33 239
% 47,6 49,4 48 42,7 58,1 44,6 48,1
8 f 10 9 16 5 11 6 57
% 15,9 10,1 12,6 6,1 17,7 8,1 11,5
9 f 12 11 33 15 5 10 86
% 19 12,4 26 18,3 8,1 13,5 17,3
10 f 10 25 17 16 10 14 92
% 15,9 28,1 13,4 19,5 16,1 18,9 18,5
Yas 11 f 16 9 23 19 14 11 92
% 25,4 10,1 18,1 23,2 22,6 14,9 18,5
12 f 8 17 21 17 12 10 85
% 12,7 19,1 16,5 20,7 19,4 13,5 17,1
13 f 6 15 12 8 9 19 69
% 9,5 16,9 9,4 9,8 14,5 25,7 13,9
14 f 1 3 5 2 1 4 16
% 1,6 3,4 3,9 2,4 1,6 5,4 3,2
Saglak f 63 89 121 77 62 74 486
El Tercihi % 100 100 95,3 93,9 100 100 97,8
Solak f 0 0 6 5 0 0 11
% 0 0 4,7 6,1 0 0 2,2
2 f 13 11 28 7 11 11 81
% 20,6 12,4 22 8,5 17,7 14,9 16,3
3 f 10 13 23 16 7 8 77
% 15,9 14,6 18,1 19,5 11,3 10,8 15,5
4 f 13 19 27 21 13 11 104
Sunif % 20,6 21,3 21,3 25,6 21 14,9 20,9
5 f 13 11 21 17 15 14 91
% 20,6 12,4 16,5 20,7 24,2 18,9 18,3
6 f 8 20 13 11 8 14 74
% 12,7 225 10,2 13,4 12,9 18,9 14,9
7 f 6 15 15 10 8 16 70

% 95 16,9 11,8 12,2 12,9 21,6 141

Birinci okuldan 63, ikinci okuldan 89, tiigiincii okuldan 127, dordiincii okuldan 82, besinci
okuldan 62 ve altinci okuldan 74 Ogrenci olmak iizere, calismaya toplam 497 6grenci
katilmistir. Ogrencilerin 258’1 kiz (%51,9), 239’u (% 48,1) erkektir. Yas dagilimina gore
ogrencilerin %11,5’1 sekiz (n=57), %17,3’li dokuz (n=86), %18,5’1 on (n=92), % 18,5’1 11
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(n=92), % 17,1’1 12 (n=85), %13,9’u 13 (n=69) ve %3,2’s1 14 (n=16) yasindadir. Calismaya
katilan 6grencilerin %97,8’1 saglak (n=486), % 2,2’si solaktir (n=11). Ogrencilerin %16,3’i
ikinci sinif (n=81), %15,5°1 tiglincii siif (n=77), %20,9’u dordiincii sinif (n=104), %18,3’1
besinci sinif (n=91), %14,9’u altinc1 sinif (n=74) ve %14,1°1 yedinci siniftir (n=70).

Veri Toplama Aracglar

Arastirmada veri toplama araci olarak calisma kagidi, ergonomik faktorleri degerlendirme
formu ve 6grencilerin oturma diizenini takip formu kullanilmistir. Arastirmada kopyalayarak
(bakarak) yazma calismasi yapilmistir. Bu nedenle c¢alisma kagidinda bir ciimleye yer
verilmistir. Ciimlenin olusturulma asamasinda; ciimlede biitiin harflerin kullanilmasina dikkat
edilmistir. Climle ile ilgili iki sinif 6gretmeni ve Tiirk¢e Egitimi alaninda ¢alisan bir uzmanin
goriisii alinmis ve goriisler dogrultusunda ciimlede diizenleme yapilmaistir.

Ciimle hazirlandiktan sonra, ¢izgili bir kdgida ¢alisma kagidi hazirlanmistir. Calisma kagidinin
ist boliimiinde 6grencinin kisisel bilgilerinin soruldugu bosluga (okul, sinif ve numara gibi.),
alt boliimiinde ise bakarak yazacaklari ti¢ aralikli ¢izgiye yazilmis ciimleye ve climlenin altinda
ogrencilerin ciimleyi yazacaklar {i¢ aralikli ¢izgilere yer verilmistir. Caligma kagidinin sag
kosesine, 6grencilerin video kaydindan takip edebilmek i¢in, rakamlar yazilmistir.

Ergonomik faktorler, yazi yazarken bireyin kalemi, kagidi tutusu, sirada oturusu gibi geleri
icermektedir. Oncelikle alan yazin taramasi yapilmistir. Bu ¢alismada ergonomik faktérler;
kalem tutusu, kagit tutusu ve yazarken oturus bicimi ile sinirlandirilmistir. Kalem tutusu
kalemin {ist, normal mesafe, ve u¢ boliimden tutulmasina gore incelenmistir (Fatemeh, Hadi,
Fatemeh, Mozhgan ve Masood, 2008; Akyol, 2006). Kagidin tutulusu ise dik (90°), egik tutma
(90° ile 180° arasinda) ve siraya paralel ya da yatay tutma (180° ve 180°’ye yakin) durumlarina
gore degerlendirilmistir. Yaz1 yazarken 6grencinin oturus bi¢imi ise kagida uzak, kagida normal
mesafede ve kagida ¢ok yakin durma bi¢iminde incelenmistir.

Verilerin Toplanmasi

Bu arastirmada veri toplanmasi agamasinda yapilanlar iki asamada ag¢iklanacaktir. Hazirlik
asamasinda caligmaya baslamadan Once yapilanlar, uygulama asamasinda ise g¢alismada
verilerin toplanmasi siireci agiklanacaktir.

Hazirlik asamasi: Veri toplama araglan gelistirildikten sonra Il Milli Egitim Miidiirliigiinden
arastirma izni alinmus ve arastirma alt okulda yapilmustir. Stmif Ogretmenligi ABD iigiincii sinif
ogretmeni adaylarindan bir ekip olusturulmustur. Ekibe ¢alisma konusunda onceden egitim
verilmistir.

On uygulama, calismaya alinmayan bir okulda, uygulamacilarla birlikte yapilmistir. On
uygulamada uygulamacilarin egitimi saglanmis, bunun yaninda c¢alismada ortaya c¢ikan
eksiklikler tamamlanmaya calisilmistir.

Uygulama: Uygulama 6ncesinde okul miidiirleriyle okullarda yapilacak ¢alismanin giind, sinif
ve brans (Tiirkge, Ingilizce vh.) dgretmenleriyle goriisiiliip uygulama saati belirlenmistir.
Siniflara, calisma ekibi olarak girilmistir. Ogrencilere, yazi ile ilgili bir calisma yapildig
arastirmaci tarafindan aciklanmistir ve calismanin sinav olmadigy, bitisik egik yazilar ile ilgili
bilgi toplamak amaciyla yapildigi belirtilmistir. Daha sonra ii¢ aralikli ¢izgilerden olusan
calisma kagitlarnn dagitilmig, Ogrencilerden kagidi incelemeleri ve ciimleyi okumalari
istenmistir. Ogrencilerin, yonergeye uygun olarak calisma kagidin1 doldurmalarma yardimei
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olunmustur. Ogrencilerden, kagitta yazili olan metne bakarak kendilerine ait olan kalemle en
hizli sekilde altta bos birakilan ti¢ aralikli ¢izgilere ii¢ dakika igerisinde ayn1 metni yazmalari
soylenmistir. Ogrencilere silgi kullanilmamas1 konusunda baski yapilmamustir. Ug dakika
boyunca 6grenciler, yazili olan climleyi tekrar tekrar yazmiglardir. Bunun yaninda 6grencilerin
yazi yazarken oturma diizenleri, oturma bi¢imleri, kalem tutuslar1 yazili ve gorsel kayit altina
alimmistir. Gorsel kayit 6grencilerin yiizii goriinmeyecek bicimde digital video kamera ile
yaptlmistir. Siire doldugunda 6grencilerin kagitlar1 ve oturma diizenini gosteren ¢izelge
toplanmistir. Ogretmene ve Ogrencilere tesekkiir edilerek siniftan ¢ikilmistir. Uygulama
yaklagik 15 dakika stirmiistiir.

Verilerin Analizi

Calismada, Aralik ve Mayis aylarinda olmak {iizere iki yazi 6rne8i alinmistir. Bu ¢alismada
okunaklilik, kalem tutus, kagit tutus ve viicudun durusu, cinsiyet, yas, okul, sinif ve kullanilan
el’e gore okunaklilik incelenmistir. Iki yazi &rneginin okunaklilik ortalamasi alinarak
degerlendirme yapilmistir. Okunakliligin degerlendirilmesi, alanda yapilan ¢aligmalarda; 0-5
(Phelps, Stempel ve Speck, 1985), 1-7 (Ziviani ve Watson-Will, 1998), 1-9 (Graham,
Weintraub ve Berninger, 2001; Graham, Weintraub, ve Berninger, 1998), 0-10 (Graham,
Boyer-Shick, ve Tippets, 1989) arasinda puan verilerek, dereceli puanlama kullanilarak
yapilmistir. Bu ¢alismada okunaklilik 1-3 puan verilerek degerlendirilmistir. Okunaklilik ve
ergonomik faktorler iki ayr1 puanlayici tarafindan incelenmis, giivenirlik analizi yapilmistir.
Alan yazinda (Graham, Weintraub ve Berninger, 1998; Graham, Berninger, Weintraub ve
Schafer, 1998) okunaklilik iki puanlamaci tarafindan degerlendirilen ve puanlayicilar
arasindaki tutarliga bakilan ¢aligmalardan hareketle, okunaklilik iki puanlayici tarafindan ayri
ayr1 puanlanmis ve daha sonra aradaki tutarlifa bakilmistir. Puanlayicilar; bir sinif 6gretmeni
(mesleki kidemi 14 yil) ve arastirmacinin kendisidir. Bu ¢alismada bir okulun aralik ay1
okunaklilik puanlari iki aragtirmaci tarafindan ayr1 ayr1 degerlendirilmistir. Daha sonra Kendal
w testi (Blytikoztirk, Cakmak, Akgilin, Karadeniz ve Demirel, 2008) ile puanlayicilar
arasindaki tutarlik belirlenmistir. Kendall W testi okunaklilik (kendall w=,827) sonuglarina
gore (p>.05) puanlayicilar arasinda anlamli farklilik olmadigi belirlenmistir.

Kalem tutus, kagit tutus ve viicudun durusu, ergonomik faktorler formuna gore
degerlendirilmistir. Iki puanlayici video goriintiilerinden 36 dgrencinin yazi ¢aligmasini ayri
ayr1 izleyerek ergonomik faktorler degerlendirme formuna islemistir. Daha sonra Kendall W
testi ile puanlayicilar arasindaki tutarlik belirlenmistir. Kendall W testi kalem tutus (kendall
W=1.00), kagit tutus (kendall W=.564), viicudun durusunun (kendall W=.317) sonuglarina gére
(p>.05) puanlayicilar arasinda anlamli farklilik olmadigr belirlenmistir. Sonug olarak aracin
giivenilir oldugu kabul edilmistir. Iki puanlayici birlikte 6grencilerin video goriintiilerini
izlemis ve ergonomik faktdrler degerlendirme formuna goére degerlendirmeyi
tamamlamiglardir.

Verilerin analizinde frekans, ylizde, Tek Yonlii Varyans Analizi, Pearson Momentler Carpimi
Korelasyon Katsayisi, bagimsiz gruplar igin t-testi, bagimli gruplar i¢in t-testi, Kruskall Wallis
ve Mann Whitney-U testi kullanilmistir. Tek yonlii varyans analizinin 6n sarti olan gruplarin
homojenligi saglanamadiginda (p<0,05) Welsch ve Brown-Forsythe testleri kullanilmigtir
(Durmus, Yurtkoru ve Cinko, 2011). Welsch ve Brown-Forsythe testleri (p<0,05)
kullanildiginda ise farkin kaynagini bulmak i¢in Tamhane T? testi kullanilmigtir (Durmus,
Yurtkoru ve Cinko, 2011).
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BULGULAR

Birinci Alt Probleme iliskin Bulgular

“Okunaklilik (Aralik ve Mayis ayinda alinan Olgiimlerin ortalamalar1) puanlari, 6grencilerin
smifina, yasina, cinsiyetine, kullanilan ele, ergonomik faktorlere (kagidin durusuna, kalem
tutusa ve viicudun durusuna) gore degismekte midir? seklinde ifade edilmistir. Sinifa gore
okunaklilik puanlarini incelemek amaciyla Kruskall Wallis testi kullanilmistir. Sinifa goére
Ogrencilerin yazi okunaklilik puanlarinin Kruskall Wallis sonuglar1 Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2. Sinifa gére 6grencilerin yazi okunaklilik puanlarinin Kruskall Wallis Testi sonuglari

Simf n Swra Ort. Sd X? P Anlamb
Fark

2 81 217,63 5 7,650 177 -

3 77 265,77

4 104 256,90

5 91 266,02

6 74 240,32

7 70 242,15

Analiz sonuglarina gore Ogrencilerin yazi okunaklilik puanlari ile 6grencilerin 6grenim
gordiikleri siniflar arasinda anlamli farklilik bulunmamaktadir, X? (5, 497)=7,650, p>.05. Buna
gore 6grencilerin yazi okunakliklari siniflara gére anlamli olarak degismemektedir.

Tablo 3‘te yasa gore 6grencilerin okunaklilik puanlar1 Welsch ve Brown-Forsythe Testleri
sonugclar1 verilmistir.

Tablo 3. Ogrencilerin yaslarina gére okunaklilik puanlart Welsch ve Brown-Forsythe Testleri sonuglar

Yas n Ortalama Welch Brown Anlaml
Forsythe Fark

8 57 1,99 2,484 2,248 11-8

9 86 2,19 0,026 0,039

10 92 2,09

11 92 2,24

12 85 2,14

13 69 2,04

14 16 2,03

Yapilan Welsch ve Brown-Forsythe testleri sonucunda yasa gore okunaklilik puant bakimindan
istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu bulunmustur (FWelch (6;134,401)=2,484; p=0,026;
FBrown-Forsythe (6;273,229)=2,248; p=0,039). Bu farkin hangi okullardan kaynaklandigin1
belirlemek i¢cin Tamhane T testi sonuglarina bakilmistir. Tablo 9’da da goriildiigi gibi 11 yas
(uonbir =2,24) o6grencilerinin yazi okunaklilik puanlarinin 8 yas (usekiz =1,99) 6grencilerin
okunaklilik puanlarindan yiiksek oldugu belirlenmistir.

Ogrencilerin yazi okunaklillk puanlarinin cinsiyete gore t-testi sonuglar1 Tablo 4’te
verilmektedir.

Tablo 4. Cinsiyete gore 6grencilerin yazi okunaklilik t-testi sonucu

Cinsiyet N x S Sd T p
Kiz 258 2,23 48 495 4,777 ,000
Erkek 239 2,01 52
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Ogrencilerin yazi okunaklilik puanlari cinsiyete gore anlamli farklilk gdstermektedir,
t(495)=4,777, p<.01l. Kiz 6grenciler (¥=2,23) erkek ogrencilerden (¥=2,01) daha yiiksek
okunaklilik puan1 almastir.

Aragtirma alt problemleri igerisinde O6grencilerin yazi okunaklilik puanlarinin kullanilan ele
gore belirlenmesi de bulunmaktadir. Sol el kullanan 6grencilerin sayisi (n=11), sag el kullanan
Ogrencilerin sayisindan (n=486) ¢ok azdir. Yazi okunaklilik puanlarinin kullanilan ele gore
farklilig: t-testi ile analiz edilmistir.

Kullanilan ele gore 6grencilerin yazi okunaklilik puanlarmin t-testi sonuglar1 Tablo 5’te
verilmektedir.

Tablo 5. Kullanilan ele gore 6grencilerin yazi okunaklilik puanlarimin t-testi sonucu

Kullanilan N x S Sd T p

El

Sag 486 2,12 51 495 ,680 497
Sol 11 2,23 AT

Ogrencilerin yaz1 okunaklilik puanlar1 kullanilan ele gére anlamli degildir, t (495)=,680, p>.05.
Buna gore saglak dgrencilerin solak dgrencilerden daha okunakli yazdigi séylenemez. Hatta sol
el ile yazan dgrencilerin (¥=2,23) okunaklilik puani, sag el ile yazan (x¥=2,12) dgrencilerden
yiiksektir.

Ogrencilerin yazi okunaklilik puanlarmin ergonomik faktorlerden kagidin durusuna gore
Kruskall Wallis testi sonuglar1 Tablo 6’da verilmektedir.

Tablo 6. Kagidin tutulusuna gore 6grencilerin okunaklilik puanlar1 Kruskall Wallis Testi sonucu

gl?f;g;n n Sira Ort. Sd X? P ﬁ:iﬁmh
Egimli tutug 280 255,28 2 8,403 ,015 Egimli-dik
Dik tutus 167 227,41 Yatay-dik
Yatay tutus 50 285,95

Analiz sonuglarima gore 6grencilerin yazi okunaklilik puanlar: ile 6grencilerin kagit tutuslari
arasinda anlamli farklilik bulunmaktadir, X? (2, 497)=8,403, p<.05. Buna gére 6grencilerin yazi
okunakliklart kagidin tutulusuna gére anlaml olarak degismektedir. Gruplarin sira ortalamasi
dikkate alindiginda, uygulama sonrasinda en yiiksek okunaklilik puanina kagidi yatay tutan
(180° ve civarinda) 6grencilerin sahip olduklar1 goriilmektedir. Gruplararas1 gézlenen anlaml
farkin, hangi gruplar arasindaki anlamli farklardan ortaya c¢iktigini belirlemek i¢in ikili
kombinasyonlar halinde Mann Whitney U-testleri kullanilmistir. Kagidi egimli tutan (45° ve
civarinda) Ogrencilerle yatay (180° ve civarinda) tutan oOgrencilerin dik (90°) tutan
ogrencilerden daha okunakli yazdiklari belirlenmistir.

Ogrencilerin yazi okunaklilik puanlarinin ergonomik faktorlerden kalem tutus, viicudun
durusuna gore t-testi sonuglar1 Tablo 7°de verilmektedir.
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Tablo 7. Ergonomik faktorlerden kalem tutus ve viicudun durusuna gore dgrencilerin yazi okunaklilik
puanlarmnin t-testi sonuglari

Ergonomik faktorler N x S sd T p
Kalem Ucundan 363 2,11 5l 495 875 ,382
Tutus Uygun yeri 134 2,16 ,51
Vieud Kagida yakin 217 2,13 51 495 292 771
UG Normal 280 2,11 51
Durusu
Mesafe

Ogrencilerin yaz1 okunaklilik puanlari kalem tutusa gore anlamli degildir, t(495)=,382, p>.05.
Bunun yaninda kalemi ucundan tutan 6grencilerin (n=363) uygun yerinden (kalemin biikiim
yeri) tutan Ogrencilerden daha fazla oldugu goriilmektedir. Ayrica kalemi yukaridan tutan
ogrenci gozlenmemistir. Ogrencilerin yazi okunaklilik puanlar1 viicudun durusuna gére anlamli
degildir, t (495)=,771, p>.05. Kagida uzak mesafede duran 6grenci gozlenmemistir.

TARTISMA

Arastirmanin amaci, bireyin yasami boyunca etkin olarak kullanacagi temel becerilerden biri
olan yaz1 okunakligini ¢esitli degiskenler acisindan incelemektir. Yazida okunaklilik nemli bir
etkendir, yazinin anlatmak istedigi duygu ve diisiincelerin net olarak okuyucuya aktarilmasini
saglamaktadir. Okunaklilik, anlamdir. Bu nedenle yazidaki anlamin okuyucuya aktarilmasi,
okunaklt bir yazi ile miimkiindiir. Diger taraftan ergonomik faktorler; yazi yazarken bireyin
elini, kolunu yani viicudunu nasil kullandig: ile ilgilidir. Yaz1 yazma eyleminin émiir boyu
stirdligli disiiniildiglin de kalemin ve defterin nasil tutuldugu, viicudun durusu beden sagligi
icin 6dnemlidir. Bunun yaninda yazinin iiretimini de kolaylastirir. Yazi bi¢ciminin degismesi yani
bitisik egik yazi ya da dik temel yazi kullanmasi okunaklilik ve ergonomik faktorleri
etkileyebilir ancak okunaklilik ve ergonomik faktdrlerin onemini azaltmaz. Bu ¢aligmada
bitisik egik yazi iizerinde calisilmistir. Kullanilan veri toplama araglar1 dik temel yazida da
kullanilabilir. Yazi O6gretiminin etkililigini artirmak amaciyla yazimin okunakliligi ve
ergonomik faktorlerin incelenmesi ve degerlendirilmesi gerekmektedir.

Bu calismada 6grencilerin okunaklilik puanlar1 6grencilerin siniflarina gore anlamli degildir.
Graham, Weintraub ve Berninger (2001)’in birinci siniflarla yaptiklar1 c¢alismada sinif,
okunaklilig1 yordarken, Graham, Berninger, Weintraub ve Schafer (1998)’in yaptig1 ¢alismada
ise smif ve okunaklilik arasindaki iligki dogrusal degildir. Graham, Weintraub ve Berninger,
(1998)’e gore yazilarin okunakliligi ¢ocuklar olgunlastik¢a artmaktadir. Yasa gore 6grencilerin
okunaklilik puanlar arasinda anlamli fark bulunmaktadir. Onbir yas dgrencilerinin okunaklilik
puanlar1 sekiz yas Ogrencilerin okunaklilik puanlarindan yiiksektir. Calismada, sinifa gore
okunaklilik puanlari arasinda anlamli farklilik bulunmazken yasa gore anlamli farklilik
bulunmasinin nedeni Burdur’da 6grencilerin bir kisminin okula ge¢ baslatilmalari olabilir. Ayni
yastaki 6grenciler farkli siniflara devam edebiliyor.

Cinsiyete gore dgrencilerin okunaklilik puanlarinda anlamli fark bulunmaktadir. Kiz 6grenciler
(x=2,23) erkek 6grencilerden (x=2,01) daha yiiksek okunaklilik puani almistir. Bu bulgu, yazi
okunaklilik puant ile cinsiyet arasinda anlamli farkliligin oldugunu ve kizlarin erkeklerden daha
okunakli yazdigi seklinde yorumlanabilir. Alanda yapilan ¢aligmalarda okunakliligin cinsiyete
gore anlamli farklilik gosterdigini belirten galismalar (Vlachos ve Bonoti, 2006; Graham,
Weintraub ve Berninger, 2001; Graham, Berninger, Weintraub ve Schafer, 1998; Graham,
Weintraub, ve Berninger, 1998; Ziviani ve Watson-Will, 1998) bulunmaktadir. Erkekler yazi
yazarken giicliikler yasayabilmektedir ve kizlarla aymi seviyeye gelmek i¢cin zamana ihtiyag
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duymaktadir. Bunun nedeni kizlarin ince kas becerilerinin daha erken gelismesidir (Vlachos ve
Bonoti, 2006).

Kullanilan ele gore oOgrencilerin yazi okunaklilik puanlar1 arasinda anlamli fark
bulunmamaktadir. Solak Ogrencilerin okunaklilik puani, saglak Ogrencilerden yiiksektir.
Kagidin tutulusuna gore okunaklilik puanmi degismektedir. Kagidi yatay tutan Ogrencilerin
okunaklilik puani daha yiiksektir. Kagidi egimli (45° ve civarinda) ve yatay tutan (180° ve
civarinda) 6grencilerin okunaklilik puanlar1 dik tutan (90°) 6grencilerden yiiksektir. Kalem
tutusa ve viicudun durusuna gore 6grencilerin okunaklilik puanlar1 anlamli degildir.

Ogrencilerin Aralik ay1 yazi okunaklilik puanlar1 Mayis ay1 okunaklilik puanlarindan anlaml
olarak farkli degildir. Aralik ay1 okunaklilik puan1 (x=2,14), Mayis ay1 okunaklilik puanindan
(x=2,11) yiiksektir. Bunun nedeni dgrencilerin ¢alismanin ilk uygulamasinda daha dikkatli
olmalar1 ve yazdiklarina 6zen gostermeleri olabilir. Arastirmanin sinirliliklarindan biri aralik
ay1 okunaklilik puaninin mayis ayr puanindan yiiksek ¢ikmasidir. Bu sonug¢ arastirmaci
etkisinden kaynaklanabilir, calismaya katilan 6grenciler yeterince motive edilmemis olabilir.

Bu c¢alismada c¢ogunlukla yazinin psikomotor yonii incelenmistir. Ogrencinin dikkatini
kompozisyon siirecinden ¢ok mekanik 6gelere verme ihtiyaci metin i¢in diisiincelerini yazarken
unutmayla sonuclanabilir. Yazi kalitesinin, akademik performansi etkilemesi bu nedenle
sasirtict degildir ve transkripsiyon ve metin olusturma arasinda giiclii bir iligski vardir (Bara,
Morin, 2013). Ogrenci yaz1 yazmay1 dgrenemezse, yazi yazmaya odaklandig icin bir seyler
liretmesi, iirettiklerinin okunmas1 zorlasir. Ogrencilerin yazlar ile ilgili dgretmenler yazi
Ogretiminde okunaklilik ¢alismalarina agirlik verebilir. Yapilan bu ¢alisma dik temel yazi
kullanan ilkokul ve ortaokul 6grencileriyle tekrarlanabilir. Yazi iiretim siirecini etkileyen her
bir 6ge ayr1 ayr1 deneysel calisma yapilarak arastirilabilir.
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