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KARSI CINSE YONELIK TUTUM OLCEGININ
GELISTIRILMESI !

M. Yiiksel ERDOGDU?

OZET
Bu arastirmanin amaci; ergenlik déneminde bulunan bireylerin karsi

cinse yonelik tutumlarini 6lgmek igin gegerliligi ve giivenirliligi saptanmis bir
oleme araci gelistirmektir. Arastirmanin verileri Istanbul Sabahattin Zaim
Universitesi 1. Siif  dgrencileri ile Istanbul Kiigiikgekmece’deki lise
ogrencilerinden elde edilmistir. Arastirma grubu %58’si kiz (302), %42°si (221)
erkek olmak tizere 523 ergenden olusmaktadir. Gegerlilik ¢aligmasi igin agiklayici
faktor analizi yapilmig ve Olcegin tek boyutlu oldugu goriilmiistiir. Giivenirlik
calismasi i¢in Cronbach Alpha degeri hesaplanmis elde edilen deger .95
bulunmustur. Yap1 gecerliligine destek bulmak amaciyla madde ayirt edicilikleri
hesaplanmis ve her bir maddenin ayirt edicilik degerleri anlamli bulunmustur.
Sonug olarak giivenirlik ve gegerliligi saptanmis 26 maddelik Kars1 Cinse Yonelik
Tutum Olgegi (KCYTO) gelistirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Karsi cins arkadasligi, karsi cinse yonelik tutum

6lcegi, 6lgek gelistirme

THE DEVELOPMENT OF OPPSOSITE SEX

ATTITUDE SCALE
ABSTRACT

The aim of this study is to develop a valid and reliable attitude scale for

the measurement of the attitudes of adolescents towards the opposite sex. The data
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for the study were collected from the 1st year students of Istanbul Sabahattin Zaim
University and from the students in high schools in Kiiciikgekmece district of
Istanbul. The sample contains a total of 523 adolescents, of which 302 (58%) were
female and 221 (42%) were male. An explanatory factor analysis were made for
validity and the scale was found to be unidimensional. For reliability, the
Cronbach alpha value was calculated and it was found to be .95. For construct
validity, the distinctiveness of each item was calculated and they were found to be
statistically significant. Consequently, a 26-item valid and reliable opposite sex
attitude scale was developed.

Key Words: Opposite sex friendship, opposite sex attitude scale, scale

development

1.GIRIS

Kiz ve erkeklerin arkadaglik egilimleri cocukluk doneminde oyun
etkinlikleri ile ortaya ¢ikmakla birlikte duygusal yakinliga bagh
arkadasliklarin ergenlik doneminde daha sik gozlendigi bilindik bir
durumdur. Ergenligin hemen baginda kiz erkek iligkilerinde zaman zaman
gerginlikler ve ¢atismalar gozlense de ergenligin son donemlerinde daha
uyumlu, duygusal ve evlilik birlikteligini amag¢layan yakinlagmalar ortaya
cikmaktadir. Ergenligin basinda iligkiler, genis 6l¢lide ayni cinsten olurken
ergenligin ikinci donemindeki iligkiler ayni cinsten degil genellikle karsi
cinsten olmaktadir (Onur, 1995). Erikson (1968) ergenlikte kisiler arasi
iligkilerin kisilik gelisimi {izerinde énemli bir etkiye sahip oldugunu, bu
etkinin hem sosyal destek hem de tecriibe kazanmada 6nemli oldugunu
ifade etmektedir (akt; Collins & Sprinthall,1995). Dunphy’e (1979) gore
kars1 cinsle kurulan arkadasligin en 6nemli getirisi farkli cinsler arasinda
iliski kurulmasimi kolaylastirmak ve kendi cinsiyetine 6zgii davranis
kaliplarin1 6grenme ve uygulamaktir.
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Conger ve Galambos (1997)’a gore ergenlik doneminde artan bir
sekilde kars1 cins arkadagliklar1 olusmaktadir. Bunun sonucu olarak hem
arkadaslik iligkileri hem de duygusal iligkiler ortaya ¢ikmaktadir. Hortagsu
(1997)’ya gelisim doneminin baslarinda ayni cinsten arkadasliklar 6n
planda iken ozellikle ergenlik doneminden itibaren kars1 cinsle
arkadagliklar daha ©6nem kazanmaktadir. Karsi cinsle arkadasliklarin
O6nemi topluma ve kiiltiire gore degiskenlik gosterebilmektedir.

Genel olarak ergenlikte karsi cins arkadasligi normal arkadaslik ve
duygusal birliktelik olarak ifade edilmektedir. Kars1 cinse yonelik ilginin
en yogun yasandigi donem kuskusuz ergenliktir. Bu ilgi dnceleri, cinsel
icerikli olmakla birlikte sonrasinda romantik duygular ortaya ¢ikmaya
baslar, Romantik duygularin olusumunda sosyal ortamlarin énemli bir
etkisi bulunmaktadir (Connolly, J.A. ve Konarski, R., 1994; Basaranoglu,
2011).

Ozellikle ergenlikte kars1 cinsle arkadaslik kurmanin olas1 birgok
nedeni bulunmaktadir. Semin’e (1992) gore hem kiz hem de erkek
gruplarinda begenilme, kabul edilme arkadaslar tarafindan aranilma
ergenlerde olduk¢a dnemsenmektedir. Kiz ve erkek gruplar ergenlik orta
donemlerinde daha yakin iliskiler kurmaya baglar ve bu arkadaslik
iligkilerinde kizlar ¢ok daha basarilidir. Bununla birlikte Havighurst’a
(1972) gore ergenlikte karsi cinsle yakin iligkiler kurmak kendi gelisim
sorumluluklarini iistlenmek temel gelisim gorevlerindendir. Horroks’a
(1965) gore ergenler birlikte hareket ederek cinsiyet rollerini, birlikte
yasamayi, rekabeti, sosyal beceriler amag ve degerleri kazanir. Unlii
(2004)’e gore ergenlik doneminde kars1 cinse doniik ilginin artmasi, karsi
cinsle iligkiler ve bu iliskilerin siirdiiriilmesi gelisim agisindan biiyiik 6nem
tasimaktadir. Rizzo ve arkadaslarina gore de (2006), yetiskinlik donemi
kars1 cins iligkilerinin gelisimi ergenlerin ruh sagliginin gelisimine de
onemli katkilar getirmektedir. Bunlara ek olarak genel olarak ergenlik
doneminde karsi cins arkadashgmm ergenlere kazandirdigi Onemli
hususlardan biri de; karsi cinse yonelik duygusal yakinliga bagh olarak es
olarak segebilecegi kisilerde aradiklari temel 6zelliklerin kesfedilmesidir.
Ergen duygusal bagliliga bagl olarak karsi cinste hoslanip hoslanmadigi
ozellikleri fark etmekte ve evlilige doniik iliskilerinde bunlar1 da dikkate
alabilmektedir.

Ozellikle ergenlik déneminde karsi cins arkadasliklarinda ailenin
belirleyici bir giicli oldugu goriilmektedir. Cevik (2008) tarafindan yapilan
bir caligmada ergenlerin duygusal ve romantik iliskilerinde aile 6nemli bir
belirleyicidir. Ailelerin ergenlerin karsi cins arkadasliklarma miidahale
ettigi 6zellikle de kiz ¢ocuklarinin arkadas segimlerinde etkili oldugunu ve
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bu miidahalelerin genel olarak anne tarafindan ortaya konuldugunu
gostermektedir.

Kars1 cins arkadaglik se¢imini etkileyecek kuskusuz bir¢ok neden
olabilir. Rachel ve arkadaglar1 (2004) tarafindan yapilan c¢aligmada
kadinlar karsi cins arkadasliklarda erkeklerde gelir, fiziksel ¢ekicilik,
sosyal statli ve cinsel tatmini daha ¢ok dikkate almaktadirlar. Mathes
(1992), karsi cinsin birbirine yakinlagsmasini ihtiyaglarin karsilanmasi
olarak belirtirken, Sullivan (1953) ¢ocuk ve genglerin birbirine
yakinlagsmalarmin altinda gilivenlik ihtiyacinin oldugunu ifade eder,
ozellikle ihtiyaglarin giderilmesi ve kaygi duyma egilimlerinin azaltilmasi
acisindan karsi cinslerin birbirine yakinlik duymaya gereksinimleri vardir.
Basaranoglu (2011) tarafindan yapilan bir ¢alismada; karsi cins arkadasligi
baslatma konusunda erkeklerin daha girisken oldugunu godzlenmistir.
Biiyilk ¢ocuklarin ortanca g¢ocuklara gore karsi cinsle iliski kurma,
siirdiirme ve sonlandirma da daha yetkin oldugu arastirma bulgularinda
ortaya konulmustur. Chiles (1986) tarafindan yapilan bir arastirmada; karsi
cins arkadasliklarin bitmesi ya da kars1 cinslerin duygusal birlikteliklerinin
sona ermesi onlarin intihar etme egilimlerini artirmaktadir.

Karsi cins arkadasliklar: kiiltiirel farkliliklara bagli olarak farkl
algilamalara neden olmakla birlikte kuskusuz gencin duygusal ve kisilik
gelisimi lizerinde etkileri bulunmaktadir. Bununla birlikte birgok gelisim
kuramcisina gore karsi cins arkadashigi gelisim gorevi olarak kabul
edilmektedir. Bu baglamda ergenlerin karsi cins arkadaslhik diizeyleri ve
kars1 cinse yonelik tutumlar ile iligkili degiskenlerin bilinmesi 6nem arz
etmektedir. Ayrica karsi cins arkadasliga doniik tutumlarin bireylerin hangi
gelisim diizeylerini ne sekilde etkilediginin de ortaya konulmasi ve buna
bagli olarak karsi cinse yonelik tutumlari olumsuz etkileyebilecek
durumlarin tespit edilmesi ve gerekli onlemlerin alinmasi agisindan
bireylerin karsi cinse yonelik tutumlarimin  Olgiilmesi  Onemli
goriilmektedir. Tirkiye’de literatiire bakildiginda karsi cinse yonelik tutum
Olcegine rastlanilmamistir. Yapilan bu calisma ile hem bu o6zelligin
Ol¢iilmesine doniik bir arag gelistirilmis , hem de arastiricilara bu konunun
arastirilmasina doniik farkindaligin olusumunda Glgegin yol gdsterici
olmasi planlanmigtir.

2. YONTEM

Bu arastirmanin amacit Karsi Cinse Yoénelik Tutum Olgegi
gelistirmektir. Bu nedenle bu arastirma betimsel tarama modelinde
gergeklestirilmistir.

2.1.Arastirma Grubu.
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Arastirmanin verileri Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi 1.
Smf dgrencileri ile Istanbul Kiigiikgekmece’deki lise dgrencilerinden elde
edilmigtir. Aragtirma grubu %58’si kiz (302), %42 ‘si (221) erkek olmak
iizere 523 ergenden olugmaktadir.

2.2.Kars1 Cinse Yonelik Tutum Olceginin Gelistirilmesi

Kars1 cinse yonelik tutum olgeginin gelistirilmesinde, Crocker ve
Algina (1986) tarafindan onerilen adimlar izlenmistir. Bu nedenle once
Olecme araciyla dlgiilmesi diisliniilen 6zellik ve davraniglar belirlenmis ve
bunlar1 ol¢tiigli diisiiniilen birgok madde yazilmistir. Hazirlanan 6lgek
maddeleri psikoloji ve rehberlik psikolojik danismanlik boliimi 6gretim
iiyesi olan bir grubun incelemesine sunulmus, yapilmasi Onerilen
degisiklikler dikkate alimmustir. Sonrasinda hangi maddelerin alinmasina
karar vermek i¢in deneme uygulamasi yapilmistir.

Aragtirmada 6lgek maddeleri arastirici tarafindan hazirlanmastir.
Oncelikle kars1 cinsle arkadasliklar ve benzeri konularda literatiir taramasi
yapilmig bununla birlikte ergenlik diizeyinde bulunan 6grencilerden “Karsi
cins arkadashigina doniik beklenti ve goriisleriniz nelerdir” konulu bir
kompozisyon yazmalar: istenmistir. Ogrencilerden alinan kompozisyon
belgeleri tek tek incelenerek dlgekte yer almasi diisliniilen madde sayisinin
yaklasik iki kat1 kadar madde alinarak diizenlenmistir. On deneme igin 40
madde hazirlanmis daha sonra bu maddeler dil, amaca uygunluk, 6l¢egin
uygulanacagi Ogrenci diizeyine uygunluk acisindan incelenmesi ve
diizeltilmesi igin Istanbul Sabahattin Zaim Universitesinden bes 6gretim
tiyesine verilerek, madde redaksiyonu i¢in 6nerilerini, kendilerine verilen
form {izerine isaretlemeleri istenmistir. Gelen Oneriler ve diizeltme
taleplerine istinaden 6n deneme uygulamasi igin 30 belirlenmistir.
Olcekteki maddelerden 24’ i olumlu 6’s1 olumsuz Onermelerden
olusmaktadir. Ogrencilerin kars1 cinse yonelik tutumlarmm 6lgmeye
yonelik olan bu 6lgek Likert tipi 5°1i dereceleme 6lgegi formatinda olup,
derecelendirmesi: “Tamamen katiliyorum 5 , Katiliyorum 4, Kararsizim
3, Katilmiyorum 2, Hi¢ Katilmiyorum 17 seklinde yapilmustir. Olgekte
belirlenen olumsuz ciimlelerin cevaplar1 ters ydnde puanlanmistir.
Olgekten alman puanlarin yiiksekligi karsi cinse yonelik olumlu bir
tutumun varhigini géstermektedir.

2.3.0n Deneme Uygulamasi

Gelistirilmesi diisliniilen dlgek, teknik 6zelliklerinin belirlenmesi

amaciyla, gelistirilmek istenen grubu temsil edecek bir gruba uygulanmasi

gerekmektedir.
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Uygulama esnasinda 6grencilerin anlayamadiklari, agiklama istedikleri
sorular ve dgrencilerin 6lgme aracinin tiim sorularina ne kadar siirede
cevap verdikleri ile ilgili bilgiler not edilmistir. Oneriler dogrultusunda
gerekli diizenlemeler yapildiktan sonra 30 madde test formuna
yerlestirilmis ve Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi birinci sinif
ogrencilerinden 20, Kiigiikgekmece Ilgesinde lise birinci sinifta okuyan 30
olmak {iizere toplam 50 O&grenciye farkli gilinlerde uygulanmstir.
Ogrencilerin 30 soruya yaklasik 15 dakikada cevap verdikleri ve anlamakta
zorluk yasadiklart bir maddenin bulunmadigi1 gézlenmistir.

2.4.Deneme Uygulamasi

Olgegin deneme uygulamasi Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi
1. Smif 6grencileri ile Istanbul Kiigiikcekmece’deki lise 6grencilerinden
olugmak tizere 302’si kiz, 221’1 erkek olmak iizere 523 ergen iizerinde
gerceklestirilmistir.

3. BULGULAR YORUM

Bir psikolojik 6lgme aracinin gegerliligini saptamada birgok yol
vardir. Ozellikle duyussal 6zelligi lgen testlerde kuskusuz en dnemli
gecerlik tiirti yap1 gecerliligidir. Yapi gecerliligini ortaya koymak amaciyla
uygulanan en 6nemli istatistiksel yontem de faktor analizidir. Karsi cinse
yonelik tutum oOlgeginin yap1 gecerliligine iliskin kanitlarin elde
edilebilmesi i¢in tiim grup verileri {izerinden temel bilesenler faktor analizi
yontemiyle faktor yapisi ortaya ¢ikarilmaya galigilmustir.

Yapilan faktér analizinde faktor yiikk degerinin .30’un altinda
olmamasina ve 6l¢egin madde yiik degerleri arasindaki farkin .20’den az
olmamasina dikkat edilerek analiz yapilmis (Nunally ve Bernstein, 1994)
ve faktor yiik degeri .30’un altinda olan 4 madde Glgekten ¢ikarilmis ve
analiz tekrar yapilmistir.

Olgegin uygulanmasindan elde edilen verilerin Faktor analizine
uygun olup olmadiginin belirlemek amaciyla Bartlett Testi, Kaiser-Meyer-
Olkin (KMO) Testi uygulanmigtir. KMO Testi degiskenler arasindaki
korelasyonlar1 ve faktdr analizinin uygunlugunu test etmeye c¢alisan bir
uygunluk testi olarak kullanilmaktadir. KMO degerleri bir degiskenin
degeri diger degiskenler tarafindan yeterli diizeyde tahmin edilip
edilemedigini ortaya koymakta bu nedenle elde edilen degerin 0,50’dan
kiiciik olmas1 durumunda kabul edilemeyecegini, 0,50-0,60 degerinin
koti, 0,61-0,70 degerinin zayif, 0,71-0,80 degerinin orta, 0,81-0,90
degerinin iyi, 0,90 {izerinde olan degerin ise miikemmel oldugu ifade
edilmektedir. (Cokluk, Sekercioglu ve Biiyiikoztiirk, 2010).

Olgegin son halinin KMO degerleri, Bartlett testi ve Cronbach
Alpha i¢ tutarlilik katsayilar1 hesaplanmistir. Kaiser Meyer Olkin (KMO)
degerinin .60’tan yiiksek olmasi Bartlett Testinin anlamli oldugunu
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gostermektedir (Biiyiikoztiirk, 2004). Olgegin Cronbach Alpha Degeri,
KMO ve Bartlett Testi degerlerine Tablo 1’de yer verilmistir.
Tablo 1.Kars1 Cinse Yonelik Tutum Ol¢egi Puanlarimin Cronbach
Alpha, K.M.O. ve Barlett Testi Sonuclar

Kars1 Cinse Yonelik Tutum Olgegi

Cronbach Alpha Degeri .945
Kaiser Meyer Olkin (KMO) 952
Bartlett Test of Sphericity 4144.,45
Gegerli madde sayisi 26

Tekrarlanan faktor analizi sonucunda tek boyutlu 6l¢egin KMO=
.94, ve Bartlett test of Sphericity= 4144,45, Cronbach Alpha= .95 olarak
bulunmustur.

Olgekteki maddelerin  daha kolay tanimlanabilmesine olanak
saglayan faktor dondiirme sonuglarina Tablo- 2’de yer verilmistir.

2.Kars1 Cinse Yonelik Tutum Olcegi Faktor Analizi (Dondiiriilmiis
Temel Bilesenler Analizi) Sonuglari

Karsi Cinse Yonelik Tutum Olgegi Faktor Dondiirme
Ifadeleri Ortak sonrasi
varyans Faktor
Yiikii
5.Kars1 cinsle olan arkadaslik bireyi daha da ,614 ,783
Ozgiirlestirir
14.Karsi cinsle arkadaglik kurulmasi her iki .607 179
bireyin kisiligini gelistirir
1.Karsi cinsle arkadaslikta bir mesafe 572 ,756
konulmasini dogru buluyorum*
7.Insanin yasamini anlamlandirabilmesi i¢in .554 745
kars1 cins bir arkadasa ihtiya¢ duyar
22 Karsi cinsle olan arkadagliklarim beni 532 ,730
mutlu eder
23.Hemcinslerime karsi sergiledigim rahat ,526 ,725
davraniglari karsi cinsle birlikteyken de
sergilerim
24 Karsi cinsten arkadaglarla ayni ortamda ,5921 , 722
bulunmaktan hoslanirim.
2.Kars1 cinsle sorunlarimi paylastik¢a kendimi 516 ,719

daha iyi hissederim
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3.Kars1 cinsle goz géze gelmekten rahatsizlik ,491 ,701
duyarim*

17.Toplumlarin gelismesi karsi cinslerin ,488 ,699
birbirlerine deger vermeleri ile gerceklesir

18.Karsi cins bir arkadastan yardim almaktan 465 ,682
hoslanmam*

11.Kars1 cinsle olan arkadasliklarimda ,465 ,659
Ozgiivenim daha yiiksek olur

10.Kars1 cinsten biriyle ¢calismaktan biiyiik 418 ,647
zevk alirim.

12. Sosyal iliskilerimde cinsiyet ayrimi 403 ,635
yapmam

13.Bulundugum grupta kars1 cinsten birinin ,400 ,633
bulunmasi bana giliven verir.

4 Karsi cinsle katildigim spor ve kiiltiirel ,380 .617
faaliyetlerden haz alirim

6.Kars1 cinsle arkadaslik kurmaktan biiyiik ,372 ,609
keyif alirim

9.Kars1 cinsle hemcinslerime gére daha iyi ,370 ,607
anlagirim.

20.Karsi cins ilham vericidir. ,368 ,588
19.Mutluluk i¢in kars1 cinsten birinin varlig ,346 ,577
gereklidir

26.Karsi cinsten bir arkadasimla rahatlikla ,333 ,573
tokalagamam*

15.Karsi cinsten biriyle asansorde yalniz ,329 ,572
kalirsam tedirginlik duymam

21.Karsi cinsteki bir arkadasla iletigim ,228 ,562
kurmakta zorluk yagsarim*

16.Yapilacak etkinliklerde karsi cinsten de ,325 ,556
arkadaslarin bulunmasi eglenceli olur

25.Uzun bir yolculukta kars1 cinsten bir ,322 ,548
arkadasimla oturmaktan rahatsizlik duyarim*

8.Kars1 cinsten bir arkadasimin oldugu ,321 ,548
ortamlarda diisiincelerimi daha rahat

paylagirim

*Olumsuz dnermeler

Yapilan analizde 26 maddenin 6z degeri 1 den biiyiik tek bir faktor altinda
toplandiklar1 gézlenmistir. Bu tek faktoriin 6lgege iliskin agikladiklari
varyans % 53,13 tiir. Maddelerle ilgili tanimlanan tek faktoriin ortak
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varyanslarinin 0.321 ile 0.614 arasinda degistigi gézlenmistir. Buna gore
analizde ortaya cikan tek bir faktoriin , Olgege iliskin varyansin
¢ogunlugunu agikladigi gorilmektedir.

Bir testin maddelerinin o 6zellige sahip olanla olmayan arasindaki farkim
ortaya koymasi ayirt edicilik agisindan 6nemlidir. Bu nedenle madde
analizi ile maddelerin ayirt ediciliklerini ortaya koymak gereklidir. Madde
Analizinde bir test bir gruba uygulanmakta her bir maddeye alt ve tist
grubun verdigi cevaplarin karsilagtirilmasi gerekir. Baykul’a (2000) gore
madde analizi yontemiyle madde se¢mede alt ve {ist gruplara gére ayrim
yapilip maddelerin ayirt ediciliklerini belirlemek i¢ 6l¢iitle analiz olarak
adlandirilmaktadir. Her ne kadar bu yontem biligsel o&zelliklerin
Olciilmesinde kullanilmakla birlikte likert tipi Olgeklerde duyussal
Ozelliklerin Olciilmesinde ve analizinde de kullanilabilir.

Tablo 3.0lcekte Yer Alan Maddelere iliskin Aritmetik Ortalama,
Standart Sapma ve Ayirt Edicilik Degerleri

Maddeler Grup X SS t P

5 Ust %27 2,67 ,76 8.14 ,000
Alt %27 1,76 ,55

14 Ust %27 3,40 ,56 12.17 ,000
Alt %27 2,19 ,66

1 Ust %27 2,61 91 8.64 ,000
Alt %27 1,50 ,65

7 Ust %27 3,11 ,68 12,71 ,000
Alt %27 1,71 ,68

22 Ust %27 3,27 ,62 12,57 ,000
Alt %27 1,97 ,66

23 Ust %27 2,98 ,76 10,79 ,000
Alt %27 1,73 ,67

24 Ust %27 3,25 ,59 13,67 ,000
Alt %27 1,85 ,67

2 Ust %27 2,74 ,69 9,47 ,000
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Alt%27 = 1,66 71

3 Ust %27 3,36 ,79 10,81  ,000
Alt%27 = 1,97 ,80

17 Ust %27 = 3,15 72 13,47 ,000
Alt%27 1,60 ,70

18 Ust %27 3,11 ,66 12,59 ,000
Alt %27 1,80 ,62

11 Ust %27 2,83 ,69 9,92 ,000
Alt%27 1,71 ,70

10 Ust %27 2,90 71 12,90  ,000
Alt%27 = 1,55 ,59

12 Ust %27 = 3,61 ,61 10,13 ,000
Alt%27 = 242 ,89

13 Ust %27 = 2,77 77 9,42 ,000
Alt%27 = 1,66 ,69

4 Ust %27 2,89 ,85 9,96  ,000
Alt %27 1,60 ,76

6 Ust %27 3,09 ,63 1501 ,000
Alt %27 = 1,58 ,61

9 Ust %27 2,62 91 7,64 000
Alt%27 1,64 ,66

20 Ust %27 3,19 ,66 12,57 ,000
Alt%27 = 1,84 ,66

19 Ust %27 2,59 1,10 10,28  ,000
Alt%27 = 1,19 48

26 Ust %27 = 3,45 73 13,80  ,000
Alt%27 = 1,67 ,86

15 Ust %27 3,10 ,88 8,74  ,000
Alt %27 = 1,88 ,85
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21 Ust %27 3,51 ,62 9,32 ,000
Alt %27 2,48 75

16 Ust %27 3,41 ,063 11,70 ,000
Alt %27 2,15 ,70

25 Ust %27 3,35 ,66 14,75 ,000
Alt %27 1,70 12

8 Ust %27 3,07 ,83 10,06 ,000

Alt %27 1,85 ,65

Tablo 3’te goriildiigii {izere analize alinan tiim maddelerde iist ve
alt gruptaki bireylerin almis oldugu puanlar arasindaki fark (p<.001)
anlamhidir. Bu baglamda Olgege almman tiim maddelerin ayirtedicilik
degerlerinin yiiksek oldugu ifade edilebilir.

4. SONUC

Bu aragtirma ile ergenlik donemindeki bireylerin karsi cinse
yonelik tutumlarini 6l¢gmek amaciyla “Karsi Cinse Yonelik Tutum Olgegi
(KCYTO)” gelistirilmistir. Bu amacla literatiir taranarak ergenlerin kars1
cinse yonelik oldugu diisiiniilen 40 maddelik tutum maddeleri hazirlanmais,
maddelerin amacina uygunlugu yoniinden bir grup bilim insanindan
fikirler alinmig ve alinan geribildirimler sonucu 10 madde O&lgekten
cikarilmistir. Olgek 5°1i likert tarzinda olup 24 olumlu 6 olumsuz olmak
tizere toplam 30 madde 6n deneme uygulamasi igin bir grup ergen {izerinde
test edilmis, 6l¢egin sorularinin anlasilir oldugu gézlenmis ve 6n deneme
uygulamasina gore bireylerin ortalama 15 dakikada 6l¢ek maddelerine
yanit verdikleri saptanmustir.

Olgegin giivenirlik degerini saptamak amaciyla Cronbach Alpha
degeri hesaplanmis elde edilen giivenirlik degerinin olduk¢a yiiksek
oldugu (0=.945) goriilmiistiir. Olcegin gecerlilik ¢alismasi igin faktdr
analizi yapilmis yapilan analizler sonucunda ilk 6nce 30 tane maddeden
olusan o6lcek, faktor yiikii 0.30’un altinda olan 4 maddenin elenmesiyle 26
maddeden olusan bir lcek gelistirilmistir. Olgekce yer alan maddelerden
6 tanesi ters puanlanmaktadir. Yapilan analizde 26 maddenin 6z degeri 1
den biiytik tek bir faktor altinda toplandiklarn gozlenmistir. Bu tek faktoriin
Olcege iliskin acikladiklar1 varyans % 53,13 tir. Maddelerle ilgili
tanimlanan tek faktoriin ortak varyanslarinin 0.321 ile 0.614 arasinda
degistigi gozlenmistir. Buna gore analizde ortaya ¢ikan tek bir faktoriin,
Olcege iliskin varyansin ¢ogunlugunu acikladigi goriilmektedir.

Olgekte yer alan 26 maddenin kars1 cinse yonelik tutuma sahip
olanla olmayan arasindaki farki da iyi ortaya koymasi gerekmektedir.
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Bunu test etmek amaciyla 6lgekten alinan puanlara gore bireyler en yiiksek
puandan en diigiik puan alana dogru siralanmus {ist ve alttan % 27’lik grup
belirlenerek her bir maddenin ayirt edicilikleri iligkisiz t testi ile test
edilmistir. Elde edilen verilere gére 26 maddenin t degerleri 8,14 ile 15,01
arasinda degismekte olup elde edilen tiim t degerleri .001 diizeyinde
anlamli bulunmustur.

Sonug olarak bireylerin sosyallesme siireci iginde karsi cinsle
arkadaslik 6nemli bir yer tutmaktadir. Bu nedenle bireylerin karsi cinse
yonelik tutumlarini 6l¢mek, karsi cinse doniik tutum ile ilgili degiskenleri
ortaya koymak kuskusuz bu oOzellikleri o6lgen Olgme araglarinin
gelistirilmesi ile miimkiindiir. Psikolojik 6zelliklerin 6l¢iilmesine doniik
gelistirilen araglar gozlemlerimize daha bir kesinlik kattig1 gibi, belirtilen
Ozelliklerin 6l¢iilmesini de kolaylastirmaktadir. Bu baglamda gelistirilen
giivenirlik ve gecerlilik gibi psikometrik nitelikleri ortaya konulmus bu
Ol¢me araci ile 6zellikle sosyal bilimlerde onemli bir eksiklik giderilmis,
bununla birlikte bu ve benzeri konularin arastirilmasina da onciiliik
edilmistir.
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