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Bu ¢aligmanin amaci, saglik harcamalarinin ekonomik biiyiime tizerine etkisini test etmektir.
Calismada, Tiirkiye’de saglik harcamalari ile ekonomik biiyiime arasindaki uzun donemli iliski,
2010-2016 donemi aylik verileri kullanilarak ARDL sinir testi yaklagimiyla analiz edilmistir.
Analiz sonucuna gore seriler arasinda esbiitiinlesme iliskisinin oldugu tespit edilmistir.
Incelenen dénem iginde saglik harcamalarinin ekonomik biiyiimeyi pozitif yonde ve istatistiki
olarak anlamli diizeyde etkiledigi belirlenmistir. Analizler, saglik harcamalarinda meydana
gelen %]1°lik artisin ekonomik biiyiimeyi %0,55 oraninda artirdigini gostermektedir. Caligmada
degiskenler arasinda nedensellik iligkisini test etmek amaciyla Toda Yamamoto nedensellik
testi yapilmistir. Test sonucuna gore ekonomik biiylimeden saglik harcamalarima dogru bir
nedensellik iliskisi bulunmaktadir.
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The Effect of Health Expenditures on Economic Growth: A Practical Study

Abstract

The purpose of this study is to test the effect of health expenditures on economic growth. The
long-term relationship between health expenditure and economic growth was examined with
the ARDL boundary test approach by using Turkey's monthly data for 2010-2016. According
to the result of the analyses, a co-integration relationship was found between the series. It was
then determined that health expenditures had a positive and statistically significant effect on
economic growth during the period examined. The analyses also showed that a 1% increase in
health expenditure increased economic growth by 0.55%. The Toda Yamamoto causality test
was conducted to test the causality relationship between variables in the study. According to
the result of the test, there is a causality relationship between economic growth and health
expenditures.
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Giris

Saglik harcamalari, saglikla ilgili tiim mal ve hizmetler i¢cin hem kamu hem de 6zel
harcamalarin toplami seklinde tanimlanmaktadir (Novignon, Olakojo, & Nonvignon, 2012, s.
2). Saglik harcamalarinin boyutu, iilkelerin gelismislik diizeylerine gore farklilik
gostermektedir. Gelismis tlilkelerde saglik harcamalarina ayrilan pay, gelismekte olan iilkelere
gore nispeten daha fazladir (Akar, 2014, s. 311). Diger faktorlerin yaninda saglik harcamalarina
ayirdiklar1 kaynak daha fazla olan toplumlarin saglik diizeylerinin daha iyi oldugu
belirtilmektedir (Tirasoglu ve Yildirim, 2012, s. 111).

Gelismekte olan tilkelerden biri olan Tiirkiye’de, saglik harcamalar ile ekonomik
biiyiime arasindaki iliskiyi ortaya koymanin énemli oldugu diisiiniilmektedir. Bu nedenle bu
caligmada Tirkiye’de gergeklestirilen saglik harcamalarinin ekonomik biiylime itizerindeki
etkisi test edilmektedir. Alanyazin incelendiginde, ekonomik bilyiime i¢in genelde Gayri Safi
Yurti¢i Hasila (GSYH) verileri kullanildigi goriilmektedir. Bu ¢aligmada, diger ¢alismalardan

farkli olarak GSYH yerine sanayi tiretim endeksi kullanilmistir.
1. Kavramsal Cerceve

Ekonomik biiylime, iktisat biliminin 6nemli konularindan birini olusturmaktadir.
Kalkinmanin dinamiklerinden birini olusturan ekonomik biiyiime, ulusal ekonominin iiretim
kapasitesindeki artig1 ifade etmektedir (Yiksel ve Songur, 2011, s. 365). Saglk, beseri
sermayenin bir bileseni olarak ekonomik biiylimenin belirleyicileri igerisinde yer almaktadir

(Selim, Uysal & Eryigit, 2014, s. 13).

Tiirkiye’de Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK), Saghk Harcamalar1 Izleme ve
Degerlendirme Komisyonu (SHIDK) ve Ekonomik Isbirligi ve Kalkinma Teskilat1 (OECD)
tarafindan olusturulan Saglik Hesaplar1 Sistemi (SHS), saglik harcamalar1 verilerinin
tiretilmesi, hesaplanmasi ve izlenebilmesinden sorumlu kuruluslar arasindadir. Diinya Saglik
Orgiitii (DSO) ise diinya iilkelerini kapsayan saglik harcamalari verilerini iiretmektedir (Y1lmaz

ve Yentiirk, 2015, s. 2).

Tablo 1°de Tiirkiye’de saglik harcamalarma iliskin oranlar verilmektedir. Tablo
incelendiginde saglik harcamalarinin GSYH i¢indeki oran1 2002 yilinda %5,4 iken 2016 yilinda
%4,6 olarak gergeklesmistir. Kamu saglik harcamalarinin GSYH i¢indeki orani yillar itibariyle

%3-4 seviyelerinde degisim gostermektedir.

390



Tablo 1. Tiirkiye Saghk Harcamalari

. AN © N~ [ee} (2] o — o~ ™ < o ©

Degiskenler S S S S S = = S 3 3 2 =
Y N N Y N N 139 ~ I < I <

Saglik

Harcamalarinin

GSyH lcindeki | 54 | 8| 60 | 61 | 61 | 56 | 53 | 52 | 54 | 54 | 45 | 46

Pay1 (%)

Kamu Saglik

Harcamasinin

GSYH icindeki 3,79 | 397 | 410 | 4,44 4,92 441 | 421 | 415 | 423 | 3,6 3,5 3,6

Pay1 (%)

Kaynak: TUIK, 2016; Saglik Bakanl1§1,2016; WHO, 2016; World Bank, 2016.

Toplumun saglik diizeyi ile iilkenin ekonomik gelismisligi arasinda yakin bir iligki
bulunmaktadir (Taban, 2006 s. 31). Gelismekte olan iilkelerde saglik sorunlarinin etkisiyle
kaybedilen isgiicii miktar1 oldukca yiiksektir (Kar ve Taban, 2003, s. 153). Toplum sagliginin
gelisimi, kisa vadede is giiclinli artirmaktadir ve bdylece biiylimeyi hizlandirmaktadir (Kelly,
1997, s. 64). Saglik harcamalarmin ekonomik biiylime iizerindeki etkisi genellikle uzun
donemde ortaya ¢ikmaktadir (Yumusak ve Yildirim, 2009, s. 61; Kar ve Taban, 2003, s. 153).

Saglik harcamalari ile ekonomik biiyiime arasindaki iligkinin dongiisel bir iliski oldugu
ifade edilmektedir. Makine, techizat gibi saglik sektoriine yapilan fiziki yatirnmlar teknolojik
ilerlemeyi desteklemekte ve bu ilerlemeler ekonomik biiylimeye katki saglamaktadir. Ancak

biiyiime de saglik harcamalarinin tekrar artmasina yol agabilmektedir (Akar, 2014, s. 311).

Alanyazm incelendiginde saglik harcamalari ile ekonomik biiyiime arasindaki iligkinin
genellikle Gayrisafi Yurt I¢i Hasila (GSYH) iizerinden degerlendirildigi goriilmektedir. Saglik
harcamalar ile ekonomik biiyiime arasindaki iliski, yapilan ¢alismalarda ortaya konulmaktadir
(Aboubacar ve Xu, 2017, s. 620; Atilgan, Kilig, & Ertugrul, 2017, s. 572; Tirasoglu ve Yildirim,
2012, s. 111; Yumusak ve Yildirim, 2009, s. 68; Kiymaz, Akbulut, & Demir, 2006, s. 288; Kar
ve Agir, 20006, s. 63; Dreger ve Remers, 2005, s. 12; Erdil ve Yetkiner, 2004, s. 1; Heshmati,
2001, s. 10).

2. Arastirma
2.1. Arastirmanin Amaci ve Onemi

Bu calismanin amaci, saglik harcamalari ile ekonomik biiylime arasindaki iligkinin
incelenmesidir. Bu calismada, diger ¢alismalardan farkli olarak GSYH yerine sanayi iiretim

endeksi kullanilmistir. Calismanin ilgili alanyazina katki saglayacagi diisiiniilmektedir.
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2.2. Arastirma Yontemi ve Ampirik Bulgular

2010-2016 donemini kapsayan bu calismada aylik veriler ve toplam iki degisken
kullanilmistir. Calismada, ekonomik biiyiimeyi temsil etmek ic¢in kullanilan sanayi iiretim
endeksi bagimli degisken ve saglik harcamalar1 ise bagimsiz degiskendir. Ekonomik biiyiime
icin genelde Gayri Safi Yurti¢ci Hasila (GSYH) verileri kullanilmaktadir. Ancak bu seri aylik
frekansla Ol¢iilemediginden bu ¢alismada GSYH yerine sanayi tiretim endeksi kullanilmugtir.
Degiskenler icin kullanilan harf sembollerinden Insue sanayi iiretim endeksini, Insh ise saglik
harcamalarini ifade etmektedir. Calismada 6lgegi kiigliltmek amaciyla sanayi iiretim endeksi ve
saglik harcamalar1 degiskenleri dogal logaritmalari alinarak analize dahil edilmistir. Sanayi
tretim endeksi ve saglik harcamalar1 degiskenlerine ait veriler, Tirkiye Cumhuriyeti Merkez

Bankasi Elektronik Veri Dagitim Sisteminden (EVDS) temin edilmistir.

Bu ¢alismada analizler, Eviews 9 programi yardimiyla gergeklestirilmistir. Ekonomik
biiytime ile saglik harcamalari arasindaki uzun donemli esbiitiinlesme iligkisi esbiitiinlesme

testleri ile degerlendirilmistir. Egbiitiinlesme i¢in sinir testi (ARDL) yaklagimi kullanilmistir.
2.2.1. Birim Kok Testi

Birim kok testleri, serinin duraganliginin arastirilmasinda kullanilmaktadir. Calismada
serilerin duraganlik dereceleri ADF (Augmented Dickey Fuller) birim kok testiyle
arastirtlmistir. Degiskenlere ait birim kok testi sonuglar1 Tablo 2°de yer almaktadir. Tablo 2’ye
gore %5 anlamlilik diizeyinde, ADF test istatistigine gore Insue (ekonomik biiyiime) serisi
diizey degerde duragan iken Insh (saglik harcamalar1) serisinin ise birinci farki alindigi zaman
duragan hale geldigi goriilmektedir. ADF test istatistigine gore Insue serisi diizey degerde (10)

duragan ve Intufe serisi birinci dereceden I(1) duragandir.

Tablo 2. ADF Birim Kok Testi Sonuglari

Diizey Degerleri Birinci Farklari
Degisken | Sabitli %5 Sabitli ve | %5 esik | Sabitli %S5 esik | Sabitli ve %S5 esik
esik Trendli degeri degeri Trendli degeri
degeri
Insue -2,9226* | -2,9023 | -4,1661* | -3,4734 -4,6345* -2,9023 -5,2116* -3,4734
Insh -1,8756 -2,9023 | -1,1810 -3,4734 -2,9340* -2,9029 -4,0764* -3,4734

* 965 anlamlilik diizeyinde duragan olan degiskenleri gostermektedir.

2.2.2. Esbiitiinlesme Testi

Duragan olmayan iki ya da daha fazla seri arasindaki uzun donemli iligki esbiitiinlesme
testleri ile analiz edilmektedir (Baristk ve Demircioglu, 2006:76-78). Birim kok testleri

incelendiginde degiskenlerin ayni dereceden duragan olmadigi goriilmektedir. Bu nedenle bu
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calismada yer alan degiskenler arasindaki esbiitiinlesme iliskisi Pesaran vd. (2001) tarafindan

gelistirilen sinir testi (ARDL) ile arastirilmistir.

Serilerin birim kok testi sonuglari incelendikten sonra, degiskenler arasinda uzun dénem
iligkisini test etmek amaciyla es biitiinlesme analizi yapilmaktadir. Bunun i¢in 6ncelikle

dogrusal bir tahmin denklemi olusturulmaktadir:
Insue = ay + S, (Insh)  + 1)

ARDL smir testi analizi ig¢in kisitsiz hata diizeltme modeli (2) nolu denklemde

verilmektedir:

m n
Alnsue, = o + By(Insue),_y + By (Insh) _y, + Z Ay; AQInsue) ey + Z Ay Ansh) gy + e (2)
i=1 =0

(2) nolu denklemin olusturulmasindan sonra degiskenler arasindaki uzun déonemli iliski

Wald testi ile incelenmektedir. Uzun donem katsayilarinin tahmininin yapilmasi igin (3) nolu

denklemde yer alan ARDL (m, n) modeli olusturulmaktadir.
Insue;, = ay + Z Ay (Insue) oy + Z Azi (Insh) e—y + s 3
=1 i=0

Uzun donemli iligskinin katsayilar1 hesaplandiktan sonra degiskenler arasinda kisa
donemli iligkinin belirlenmesi i¢in ARDL’ye dayanan bir hata diizeltme modeli kullanilarak (4)

nolu denklem tahmin edilmektedir.
Alnsue, = ay + B1(ECM)_1 X% Ay A(lnsue) -y + Zin=o Ay A(Insh) ey + pis €))

(4) nolu denklemde ECM,_; ile gosterilen degisken hata diizeltme katsayisidir. ECM
katsayist kisa donemde meydana gelen bir sokun etkisinin ne kadarinin uzun dénemde ortadan

kalkacagini gostermektedir (Organ ve Ergen, 2017:202).

Denklem (2) baglaminda seriler arasinda esbiitiinlesme iliskisinin arastirilmasi igin sinir
testi yapilmis ve sonuglar1 Tablo 3°te verilmektedir. Tabloda goriildiigii iizere hesaplanan F
istatistigi degeri 9,91 olarak bulunmus ve bu deger Pesaran’in st sinir degeri olan 4,11°1 astig1

icin seriler arasinda esbiitiinlesme iligkisinin varlig1 saptanmaistir.

Tablo 3. Simir Testi Sonuglari

%S5 anlamlhilik diizeyinde sinir degerler
k F istatistigi Alt siur Ust sinir
1 9,91 3,15 4,11

Denklem (3) ve (4) baglaminda seriler arasinda uzun ve kisa dénem iligkilerinin test

edilmesi i¢in belirlenen ARDL (7,3) modelinin sonuglar1 Tablo 4’te yer almaktadir. Tabloda
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tahmin edilen ARDL (7,3) modelinin tanisal test sonuglarma gore tahmin edilen modelde
herhangi bir otokorelasyon, degisen varyans sorununun bulunmadigi, hata teriminin normal

dagilima sahip oldugu ve model kurma hatasinin olmadig1 gériilmektedir.

Tablo 4’e gore uzun donem saglik harcamalar1 degiskeninin katsayisi istatistiki olarak
anlamlidir. Analiz sonucuna gore saglik harcamalarinda meydana gelen %1°lik bir artis,
ekonomik biiylimeyi %0,55 oraninda arttirmaktadir. Bu sonug, saglik harcamalarinin ekonomik
bliylime iizerinde uzun déonemde etkili oldugunu gostermektedir. Degiskenler arasindaki kisa
donem iliskisi, yine sinir testi yaklagimina dayalt ARDL hata diizeltme modeli ile arastirilmistir.
Hata diizeltme teriminin katsayisi (-0,019) istatistiki olarak anlamli ve negatiftir. Bu durum

modelin hata diizeltme teriminin ¢alistigin1 gostermektedir.

Tablo 4. ARDL (7,3) Modelinin Tahmini Kisa ve Uzun Dénem Sonuclar:

Bagimli degigken Insue

Kisa Dénem Sonuglari
Degiskenler Katsay1 Standart hata t-istatistigi Olasilik*
D(Insue(-1)) -1.2052 0.1083 -11.1264 0.0000
D(Insue (-2)) -0.9685 0.1395 -6.9392 0.0000
D(Insue (-3)) -0.9024 0.1425 -6.3320 0.0000
D(Insue (-4)) -0.9439 0.1426 -6.6150 0.0000
D(Insue (-5)) -0.8067 0.1332 -6.0537 0.0000
D(Insue (-6)) -0.3248 0.1037 -3.1303 0.0026
D(Insh) 0.0306 0.0077 3.9523 0.0002
D(Insh (-1)) 0.0237 0.0075 3.1417 0.0025
D(Insh (-2)) 0.0126 0.0082 1.5422 0.1278

ECM -0.0190 0.0094 -2.0217 0.0473
Uzun Donem
Sonuglari
Insh | 0.5501 | 0.0623 | 8.8227 | 0.0000
LM
Tanisal Testler (Olasilik)
Otokorelasyon testi éB%;géS;%s
2 —
Degisen varyans 2%“%%%;())'1502
Normallik testi 2332227?)3347
2 —
Model kurma hatast éR‘fg;‘By)_z'm%

Tahmin edilen ARDL modelinin kararhiligini arastirmak i¢in geri doniislii hata
terimlerinin karelerini  kullanan CUSUM ve CUSUMSQ grafiginden yararlanilmistir
(Akgaglayan ve Kayiran, 2010:140-141). Uzun donem modeline iliskin CUSUM ve
CUSUMSAQ istatistikleri %5 anlamlilik diizeyinde kritik sinirlar igerisinde yer almasit ARDL

modelindeki katsayilarin istikrarl oldugunu gostermektedir.
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2.2.3. Nedensellik Testi

Esbiitiinlesme testiyle uzun dénemli iliski tespit edildikten sonra degiskenler arasinda
bir nedensellik iliskisi olmasi da beklenir. Bu ¢aligmada yer alan degiskenlerin farkli dereceden
duragan olmalari nedeniyle Toda Yamamoto (1995) nedensellik testi yapilmistir. Tablo 5°te yer
alan Toda Yamamoto nedensellik testine gore saglik harcamalarindan ekonomik biiyiimeye
dogru bir nedensellik iligkisi bulunmamakta ancak ekonomik biiyliimeden saglik harcamalarina

dogru bir nedensellik iligkisi bulunmaktadir.

Tablo 5. Toda Yamamoto Nedensellik Test Sonuglar:

Bagimli Degisken: Insue

Bagimsiz Degisken | Ki-Kare Gecikme Uzunlugu Olasilik Degeri

Insh 8.242462 8 0.4102

All 8.242462 8 0.4102

Bagimli Degisken: Insh

Bag Degisk Ki-K lasilik Degeri
agimsiz Degisken i-Kare Gecikme Uzunlugu Olasilik Degeri

Insue 19.47443 8 0.0125

All 19.47443 8 0.0125

Tartisma ve Sonug¢

Bu ¢alisma, saglik harcamalarinin ekonomik biiyiime tizerindeki etkisini belirlemek
amaciyla gergeklestirilmistir. Caligmada yapilan testler sonucunda ekonomik biiylime ile saglik
harcamalar1 arasinda esbiitiinlesme iliskisinin oldugu belirlenmistir. Test sonucuna gore saglik
harcamalarinda meydana gelen %]1’lik bir artis, ekonomik biiylimeyi %0,55 oraninda
artirmaktadir. Bu sonug, saglik harcamalarinin ekonomik biiylime iizerinde uzun dénemde

etkili oldugunu gostermektedir. Ayrica degiskenler arasinda nedensellik iliskisinin tespiti igin
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yapilan Toda Yamamoto nedensellik testine gore nedensellik iliskisinin yonii ekonomik
biiyiimeden saglik harcamalarina dogrudur.

Alanyazin incelendiginde bu c¢alisma bulgularini destekleyen bagka calismalar da
oldugu goriilmektedir. Heshmati (2001, s. 10), saglik harcamalar1 ile ekonomik biiyiime
arasindaki nedensellik iligkisini arastirdigi ¢alismasinda, saglik harcamalarinin ekonomik
biiyiime tizerinde pozitif bir etkisinin oldugunu tespit etmistir. Dreger ve Remers (2005) OECD
iilkelerinde saglik harcamalari ile ekonomik biiyiime arasinda uzun dénemli bir iliski oldugu
bulgusunu elde etmistir. Bir baska ¢alismada (Erdil ve Yetkiner, 2004, s. 1) ise disiik, orta ve
yiiksek gelirli tilkeler i¢in ekonomik biiylime ile saglik harcamalar1 arasinda nedensellik iligkisi
incelenmistir. Caligma sonucunda, yiiksek gelirli iilkelerde saglik harcamalarindan ekonomik
biliylimeye dogru, diisiik ve orta gelirli lilkelerde ise ekonomik biiylimeden saglik harcamalarina
dogru bir nedensellik iliskisi oldugu belirlenmistir. Sahraalt1 Afrika'da yapilan bir ¢alismada,
1995-2014 yillar1 arasinda saglik harcamalar1 ile ekonomik biiyiime arasindaki baglanti
incelenmis olup, iki degisken arasinda pozitif ve istatistiksel olarak anlamli bir iliskinin varligi
tespit edilmistir (Aboubacar ve Xu, 2017, s. 620).

Ulusal ¢alismalar incelendiginde Kar ve Agir (2006, s. 63), saglik harcamasi degiskeni
olarak kamu saglik harcamalarini aldiklart nedensellik analizlerinde kamu saglik
harcamalarinin ekonomik biiyiimeyi pozitif olarak etkiledigi bulgusuna ulagsmislardir. Yumusak
ve Yildirim (2009, s. 68), saglik harcamalarindan ekonomik biiylimeye dogru bir nedensellik
iligkisinin mevcut oldugunu; ancak bu iligkinin kii¢iikk ve negatif yonlii oldugunu ortaya
koymuslardir. Tiragoglu ve Yildirim (2012, s. 111), saglik harcamalari ile ekonomik biiyiime
arasinda uzun donemli bir esbiitiinlesme iliskisi oldugunu, saglik harcamalariin ekonomik
biiylime tizerine etkisinin oldugunu saptamiglardir. Atilgan, Kili¢ ve Ertugrul (2017, s. 572) da
saglik harcamalarmin ekonomik biiyiime iizerinde hem kisa donemde hem de uzun dénemde
olumlu bir etki yarattigini ortaya koymaktadir. Kiymaz, Akbulut ve Demir (2006, s. 288) saglik
harcamalari, gayri safi yurti¢i hasila ve niifus artis1 arasinda ¢ok degiskenli esbiitiinlesme
iliskileri oldugunu tespit etmistir. Buna gore niifus artis1 kontrol edildikten sonra, gayri safi
yurti¢i hasilada % 10'luk bir artis toplam saglik harcamalarinda % 21,9'luk bir artisa neden
olmaktadir. Bu iliskinin yond, kisi basina diisen gayri safi yurtici hasiladan saglik harcamalarina

dogru olmaktadir.
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