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Research Article ABSTRACT
Alasdair Maclntyre is a thinker who has distinguished himself in contemporary philosophy with his moral
proposition. He points to the crisis of the modern world through the withdrawal of virtue ethics from
practice. Clearly, according to him, sentimental ethics and Kantian deontological ethics separate people

History from their traditions, practices, and virtues in terms of their roots and traces. Macintyre seeks to re-

functionalize these concepts. His starting points are classical virtue ethics, particularly Aristotle and the
Received: 23/01/2026 medieval thinker Thomas Aquinas. The Scottish philosopher takes Aristotle's view, which accurately assesses
Accepted: 15/03/2026 the relationship between virtue, practice, and purpose (telos), and applies it to everyday problems. Aquinas

and the medieval understanding of virtue stand out with their idea of a quest and journey, which allows
them to assert that human life has a certain narrative unity. Thus, the self is linked to a character, and its
unity is presented as the unity of character demanded by the narrative. The construction of personal identity
revolves around the question of "what is a good life?" and is based on a structured narrative for the
formation of personal identity. Finally, Maclntyre's philosophy stands out as a powerful potential for
philosophical counseling due to this possibility. In this study, MaclIntyre's philosophy will be examined
through his ethically based teachings on understanding the concept of the subject, its self, behaviors, and
actions. The contributions of evaluating the client's identity, tradition, and narrative within an ethically
integrated framework to this new field of philosophical counseling will be discussed.
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Erdem ve Anlati Arasinda: Alasdair Macintyre Etigiyle Felsefi
Danismanligi Diisiinmek

(04

Alasdair Maclntyre, ¢agdas felsefede ahlaki 6nerisiyle 6ne ¢ikmis bir diistintrdir. Erdem etiginin pratik
hayattan gekilmesiyle modern diinyanin krizine isaret etmektedir. Agikgasi ona gére duygucu etik ve Kantgl

Copyright odev etigi bu konuda insanlari bir kok ve iz olmasi bakimindan gelenek, pratik ve erdemlerinden ayri

birakmaktadir. Macintyre, ilgili kavramlari yeniden islevsel kilmak istemektedir. Bu goriiste hareket noktasi
Klasik erdem etigi dzellikle Aristoteles ve Orta Cag disiinirii Thomas Aquinas olmustur. iskog filozof,
This work is licensed under Aristoteles’in gorusinl ‘iyi’ kavrami hakkinda agiklama yaptigl sirada erdem, pratik ve amag (telos)
Creative Commons Attribution arasindaki iligkiyi yerli yerinde degerlendirmesi kanaati tUzerinden alir ve gtinliik sorunlar igin kullanir.
4.0 International License Aquinas ve Orta Cag erdem anlayigi ise, insan yasaminin belirli bir anlati birligi oldugunu iddia etmesini

saglayan bir arayis ve yolculuk fikriyle 6ne ¢ikmaktadir. Boylece benlik bir karaktere baglanir ve onun birligi,
anlatinin talep ettigi karakterin birligi olarak verilir. Kisisel kimligin insasi, “iyi bir yasam nedir?” sorusu
etrafinda doner ve kisisel kimligin olusumu igin yapilandiriimis bir anlatiyi temel alir. Nihayet Maclntyre
felsefesi bu olanagiyla felsefi danismanlik igin gligli bir potansiyel olarak dikkat ¢eker. Bu galismada
Maclintyre’in felsefesi 6zne kavraminin kendisini, benligini, davranislarini ve eylemlerini anlamak igin etik
temelli 68retisi Uzerinden incelenecektir. Felsefi danismanlik agisindan danisanin kimligi, gelenegi ve anlatisi
etik butlnlik igerisinde degerlendirildiginde bu yeni sahaya Maclntyre’in fikirlerinin ne tur katkilar sunacagi
tartismaya agilacaktir.
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Girig kitabinda iddia ettigi gibi, Sokrates’in eliyle “gokten yere
inmistir”  (Socrates autem primus philosophiam
devocavit e caelo) (Cicero, 2020, 5. IV. 10). Buna gore,
dikkatini cevresine veya doga olaylarina ceviren ve
ardindan gortinenin ardindaki nedeni veya ilkeyi merak
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eden Thales ve ardili olan doga filozoflarinin yirittigi
tartismanin aksine Sokrates insan yasaminin iyiligi
sorunu ile ilgilenmistir. Platon’un Trakyal
hizmetgilerinin  kinamasi  hatta alaylari sirasinda
Thales’in 6niindeki ¢ukuru -yasama dair problemleri
imgeler- gormeyerek tokezlemesi veya dismesi
insanlarin oncelikli problemlerinin ahlaki bir zeminden
kaynaklandigina isaret etmektedir.! Geleneksel dini
dogmalari, ahlaki inanis ve vyasayisi derin bir
sorusturmaya ugratmasi “gencleri yoldan ¢ikarmak ve
yeni tanrilar uydurmak” gibi cesitli suclamalara muhatap
olmasina hatta baldiran otu igerek 6limiine kadar giden
bir yasal siirece uzanmaktadir. Ancak kimilerine gore bir
talihsizlik olarak gosterilen bu trajik hikaye belirli bir
ahlaki karakteri giin yliziine ¢ikarmaktadir (Plato, 2022).
Kierkegaard’in “ahlak timsali” olarak o6ne c¢ikarmis
oldugu Sokrates duygu kokenli hedonist ahlak
anlayisinin  karsitt  erdem etiginin  bu anlamda
kurucusudur. Bu anlatida Kierkegaard’a gore Sokrates
tipki Agamemnon gibi “trajik kahraman”dir ve bu
dogrultuda “evrenseli dile getirir, bunun ugrunda
fedakarliktan cekinmez.” (Kierkegaard, 2013, s. 139).
Bunun yani sira Sokrates’in ilkin trajik bir oykia gibi
anlatilan yasaminin sonundaki anilari “mutlulukla neyin
kastedildigi” sorusunu garpici bir tinida hatirlatmaktadir.
J. S. Mill'in halen Antik Cag’in bu bilge adaminin ahlak
bakimindan gerisinde oldugumuzu hatirlattigi satirlarin
ardindan “mutlu bir domuz olmaktansa mutsuz bir
Sokrates olmayi yeglerim”(Mill, 2015) s6zi haz, keder,
talih, refah ve basari gibi mutlulukla dogrudan iliskisi
kurulan kavramlarin bu baglantida roliiniin ne 6lglide
gecerli ve makul oldugunu tartismaya agmaktadir.

Antik Cag’in bu dénemi bugini anlamak agisindan
belirli kriterler sunmaktadir. Postmodernist
dusindrlerin atalari olarak gosterilen Sofistler ve hocasi
Sokrates’in idaminin ardindan Platon’un gorece 6fkeli en
iyimser ifadeyle tepkiyle yukli ifadeleri insanin ve
yasamin gerilimini anlamak igin dogru bir tercih gibi
gorunir(Erkizan, 2012). Yukarida hizlica anlatilan
Sokrates’e dair hikdyede ahlaki bir gorecelik yaratan
Sofistlerin ne tir bir yerinin oldugu acgiklanmaya ihtiyag
duymaktadir. Protagoras ve Gorgias gibi ilk Sofist
filozoflarin dogru bilgi ve sani arasindaki ayrimi
muglaklastirmak Gzerinden yarattiklari dilemma ayrica
hatirlatilmaya degerdir. Clinki bu anlatida ilk donem
Sofistlerin ardindan sonraki ¢agin sofistleri buginki
postmodernist distnirlerin gorislerine yakin hatta bu
fikirlerin onclleri sayilacak kanaatleri ileri sirmektedir.
Bu dislince icerisinde “insan seylerin Olgitlu” olarak
gosterilir. Bu s6z oncelikle Protagoras’la anilmaktadir.
Buna gore, dogru veya yanlis, iyi veya koét, sicak veya
soguk yalnizca deneyimde bulunanlarin algilari etrafinda
anlamlidir. Riizgar ancak onu hisseden ve irkilmesine
neden olan kimse icin soguktur(Diogenes Laertius, 2007,

! Bu hikayenin bir benzeri Diogenes Laertius’'un Unlii Filozoflarin
Yasamlari ve Odretileri adli kitabinda ayni sekilde Thales’in gékyiiziini
veya yildizlan izledigi sirada oniindeki ¢ukuru gormeyerek dustugu
bigciminde anlatilir. Laertius’un iddiasina gére bu konuda Thales’i tesvik

s. 440). Doga olaylari ve metafizik sorunlar karsisinda
bireyin sanilariyla hareket etmesine miisaade eden bu
felsefi iddia kalttr, toplumsal normlar ve ahlaki
prensipler gibi deger vyargilarinda daha siddetli
tartismalar yaratmistir. Antik Yunan’da bir liman
kentinde yasamanin ve kiltirel ¢ogulculugun verdigi
cesaretle doga ve kultir arasindaki ayrimi giglu sekilde
politikada kullanmislardir. Sokrates’in iyi ve mutluluk
hedefine gotiren bilgi kaynakli entelektialist ahlakinin
karsisina yarar kavramiyla c¢ikmiglardir. Onlara gore
toplumun nedeni dogal yatkinlik veya “iyi” olani birlikte
elde etmek degil ¢ikar veya en makul yorumla yarardir.
Bu ilimh ortamin ve hocasinin kaybinin etkisiyle Platon
daha kesin, sert ve keskin onerileriyle insan aklinin
cercevesini  ¢izmis oldugu idealist bir anlati
olusturmustur. Asil gerceklik olarak duslintlebilir
seylere, ‘idea’lara isaret etmistir(Plato, 2007; Ericson,
2000). Diyalektik yontemin veya rasyonel epistemik
tutumun kesin bir iyiye ulastiracagi, herkesi mutlu
edecek bir firsat esitligi veya sarsilmaz bir tarafsizhk
saglayacagl, adalet tartisinin dengesinin mutlaka
saglanacagl ve engellenmemis 6zglir bireyler yaratacagi
kanaatiyle kaltlrt ve tarihi dikkate almamistir. Ancak
daginik fikirleri toparlamak ve kisilere bu dinyaya
baglayan kendi iyilerini benimseyip takip etmelerini
saglamak adina gilicli bir 6greti 6ne sirmek basarisi
Aristoteles’e  dlUsmustir. Aristoteles o6nemli bir
gelenegin oncusi olmasi, 6zellikle Orta Cag felsefesi igin,
ornegin Aquinas gibi erdem etigini savunmus teologlari-
filozoflar etkilemesi anlaminda tarihsel oykide ¢ok
kritik bir yere sahiptir. Cagdas felsefede Ozellikle
komiiniteryan olarak anilan Alasdair MacIntyre, Michael
Walzer ve Charles Taylor gibi distnirlerin de ana ilgi
odagl olmustur. S6z konusu dastnirler bu gigli
gelenegi ve ahlaki 0Ogretiyi tarihsel ve kultlrel
kabugundan soymak vyoluyla ele almanin krizi
derinlestirdigini distinmuglerdir.

Bu galismada bize gore, felsefi danigmanlik igin glicli
bir olanak sunan Maclintyre, bireyin indirgenmesinde,
tipki duygucu disiincede oldugu gibi istek, duygu ve
arzularina uyan, rasyonalist distincede makul ve tutarli
arglimantatif 6neriyi takip edebilen veya Kantgi 6gretide
aklin gecerli ve evrensel buyruguna uygun davranan
6zne anlayisinda oldugu gibi ahlaki eylem igin 6nerilen
dar ve sinirli bakis acisini asmayi dener. Oznenin tarihsel
oykusiini, gelenegini ve tarihini disarda birakmak, hak
ve dogrulugu bahane etmek yoluyla herhangi bir iyi
anlayisint  ihmal etmek hakli bir tutum olarak
gosterilemez. Ahlaki yasayisi yalnizca cesitli felsefi 6greti
veya filozoflar Uzerinden anlamak kultarle iliskiyi
iIskalamak anlamina gelir. Ancak birey hatta filozof bile
dilin sinirlarinin ve kultirel baglamin Wittgensteinci
ifadeyle dil oyununun disinda var olamaz(Wittgenstein,
2007). Bu nedenle bireyin iyi olmasi durumu bu iliskinin

eden ve ilgili olaya sahitlik eden yaslh bir kadin ona, “sen Thales, ayaginin
altindakini gormezken, gokyuziinl anlayacagini mi saniyorsun?” seklinde
seslenmistir (Laertios, 2003, s. 24).
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yeniden giglendirilmesiyle anlamli bir yasam dilinyasina
(lebenswelt) baghdir. Ozne, icsel tutarliigi disinda
parcalanmis yasam diinyasini ve buna dair ethos’u da
yeniden biling seviyesine ¢ikarmaldir. Bu anlamda
¢alismanin 6nemli amaglarindan biri danismanlarin
bireyleri/danisanlari  anlamalari  sirasinda  vyalnizca
halihazirdaki sorunla veya anlik ya da kisa zaman 6nce
hissedilen anksiyeteyle ilgilenmeleri degil belirli bir
ethos’'un ve buna dair pratigin farkinda olmalarina
yonelik beklentiyi nasil karsilayacaklaridir. Ayrica, ahlaki
baglam insanin bolinmusligl Gzerinde ciddi bir etki
olarak dikkate almalidir. Maclntyre bu dogrultuda ilgili
kavram aginin girift iliskine ve Onemine isaret
etmektedir. Dolayisiyla ilgili danismanlik pratigi icin iskog
filozof glicli ve zengin bir gériis sunmaktadir.

Dislinceler bosluga dogmazlar, her zaman bir
kiiltirel zemine ihtiya¢ duyarlar. Bu yaygin iddiada
oldugu gibi Maclintyre icin de erdem etiginin yeni
versiyonu buglin Erdem Pesinde’nin henlz girisinde
oldugu gibi kitaptan okunarak aktarilacak kadar basit bir
semada gerceklesmeyecektir. Bu nedenle kendi kiltirel
olanaklarinin  oncelikle yaratilmasi gerekmektedir.
Burada filozofun “hikaye”, “gelenek”, “kimlik” ve
“anlatl” gibi kavramlariyla karsilasmak c¢ok olagandir.
Oncelikle bu kavramlar aciklanmali ve bu perspektiften
erdem etigi analiz edilmelidir. Bunun ardindan bu
calisma icin dnemli hedeflerden biri, s6z konusu felsefi
olanagin felsefi danismanhk alanina verebilecegi
katkilari tartismaya agmaktir. Genellikle psikoterapi
kimlik ve benlik gibi kavramlari etik kokleri ve anlatisini
ihmal ederek ele almaktadir. Ancak bu yorum, bireyi ‘bir
anlati icerisinde kendisini anlamlandiran bir aktualite’
olarak gordigiimizde hatali veya en iyi ihtimalle eksik
bir aciklama olacaktir. MaclIntyre’in bireyi yaltiimis bir
Ozne olarak degil, toplumsal ve anlatisal bir varlik olarak
kavramsallastirmasi, felsefi danismanlikta kisinin
hayatini anlamlandirmasina yonelik derinlikli bir zemin
saglar. Felsefi danismanlik, bireylerin hayatlarina dair
anlam arayisl, deger catismalari, etik ikilemler gibi
konular (zerinde disinmesine yardimci olur. Bu
baglamda Maclintyre’in 6zellikle anlati kimligi (narrative
identity) tanimlamasi dikkat ¢ekicidir(Davenport, 2012;
Gare, 1998). Bu bakis agisi danisan kisinin yasam
oykusinln felsefi olarak ele alinmasina firsat verir.
Etigin O0znenin kurucu bir yani olduguna isaret eder.
Gelenege bagh akil yiirlitme, danisanin degerlerinin ve
kultiirel arka planinin felsefi degerlendirmeye dahil
edilmesi seklinde gerceklesir. Ayrica 6znenin varolussal
amaglari oldugu fikrine anlam vermeye calisir.

Birey siklikla engellenmis oldugu hissine kapilabilir.
Bu genellikle belirgin ve agik olmayan bir duygu olmakla
birlikte genis olciide hayatin olagan akisi karsisinda
sikkinlik olarak karsilik bulur. Sinirsiz isteme ve arzunun
karsilanmasi sirasinda engellenmeden oOte algl ve
tasarimlarin yarattigi diinyanin verdigi bir tir keyifsizlik
mutluluk umudunu goélgelemektedir. Maclntyre burada,
insanin yalnizca hikaye anlatan bir varlik olmadigini, ayni
zamanda hayatini da anlati biciminde yasadigini

savunur. Bu fikir, felsefi danismanlikta kisinin yasam
oykuslini batunsel bir sekilde ele almak agisindan ¢ok
temel bir arglimandir. Danisan sadece bir “problem”
degil, bir “hikdaye” tasir. Bu ifade, insan hayatinin bir
anlati arayisi (narrative quest) olduguna isaret
eder(Almon, 2017; Schneewind, 1982; Song Wei & Qin
Mingli, 2016). Kisi yasadiklarini sadece sirayla dizilmis
olaylar olarak degil, anlamli bir amag¢ dogrultusunda
sekillenen bir anlati olarak kurar. Felsefi danismanlikta
bu, danisanin yasamindaki “batunlik” arayisina dair
onemli bir zemindir. O halde bu makale igin,
Maclintyre’in felsefi goérusiinin danismanhk agisindan
olanaginiinceleyen bir sorusturmayi glindeme getirmeyi
arzuladigr  soylenebilir. Bu konudaki ¢alismalarin
sayisinin 6zellikle Glkemizde az olmasi nedeniyle 6nemli
bir boslugu doldurma niyetindedir. Ayrica kimlik ve
benlik gibi halen tartismali olan felsefi kokenli kavramlari
etik tizerinden analiz eden g¢alismamiz anlati, gelenek ve
sosyal iliskiler gibi pek ¢ok unsuru tartismaya agmayi
umut etmektedir.

Teorik Zemin: Klasik Erdem Etiginin Genel Kavramlari
ve Tarihsel Anlatisi

Ahlak tarihi evrensel davranis kurallarini belirleyen
talimatlar butinl, bir hekimin tedavisi sirasinda
Onerebilecegi bir dizi prosediire dair bir tir uzman
gorisil, hastaliklarin iyilesmesi igin bir regete veya ortak
bildirge degildir. Evrensel degerlerden soz edilmis olsa
da olgu onermeleri kadar acik ve secik degildirler.
Uzerinde biiyiik bir uzlasi saglanan ve kiiltiirel sahada
benimsenen sosyal erdemler sonraki caglara
aktarilmistir. Etik altinda ydrdtilen tartismalar genel
ahlaki problemleri ihmal etmeden c¢agin sorunlarini
¢6zmeye calisan teorilerin bir toplamidir. Genel felsefe
tarihine ve ozellikle etik tarihine bakildiginda bunun aksi
yoniinde iddialara sahip modern yorumlar One
sirilmustir. Ozellikle rasyonel yanitlar insan dogasina
ve aklina uygun eylemin evrensellestirilebilir oldugunu
o6ne surmustir. Bu anlayis ahlaki alanin sinirlarinin
daralmasi anlamina gelmektedir. Mutlaka digerleri igin
daha makul goriinen, tesadiifilige veya rastlantisalliga
izin vermek yerine insanlik mirasinin ortak degerlerini
Ureten veya destekleyen degerler benimsenecektir. Bu
goriis erdem etiginin icerisinde de belirgindir. Ornegin
Aristoteles sunlari séyler: “(...) Rastlantiyla degil, bu
sekilde mutlu olmak daha iyi ise bunun béyle olmasi akla
yakin; tabii ki eger dogal olarak olanlar olabilecek en iyi
sekilde olmuslarsa; ustalik Griint olan ve baska herhangi
bir nedenin- 6zellikle en iyisinin- Grinleri olan seylerle
de bu boyle. En blyik ve en giizel seyi rastlantiya
birakmak pek yanlis olurdu.”(Aristoteles, 2004, 1099b
15-25). Bu nedenle ortak akil (sagduyu) denilecek
tarihsel deneyimin trtinleri olan gelenek ve anlati ihmal
edilecek birikimler degildir. Aksine glicli bir potansiyeli
ve olanagl tasirlar. Dolayisiyla erdem 06gretisinin bir
yaniyla da torel bir tarafi olacaktir. Ancak felsefi gorus
muhalefeti en iyimser ifadeyle siipheyi ve sorgulamayi
ima eder. Sokrates’ten itibaren bu goris, ruhun akla
uygun etkinligini 6ne c¢ikarmistir. Kendine 06zen
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gostermek konusunda 6éne ¢ikan Sokrates insani bir ruh
olarak gormistir. Yalnizca nesneler hakkindaki yargi
sirasinda degil ahlaki kararda da dogru davranis icin
genellestirilebilir prensiplere ulasilabilir. Ancak Bati'da
felsefi arastirmaya dair baslangi¢ta duyuya ve duygucu
kokene isaret eden bir agiklamaya da rastlanir. Dogru
bilgi (episteme) kokenli bu gorisiin karsiti duygucu bir
goristir ve dogal olarak hazza yoneldigimizi iddia eder.
insan vyalnizca duyularini bilebilir ve buna gére karar
verir. Hazza yaklasip acidan kaginma yoniindeki itkinin
kendisini iyi veya tercih edilir gostermesi tartismanin
deger temelli kokenini gosterir. Ancak dogrudan aracisiz
deneyimin otesinde ahlaki yargilar ilgili konuda deger
bildirmeleri nedeniyle olmasi gerekeni ifade ederler.
Daha sonra Maclntyre’in duygucu gorise elestirisi
sirasinda bahsedilecegi gibi etik tavir icin salt insan
dogasindan hareketle bir agiklama yapmak ve bu dogayi
benimsemek veya makul gostermek uygun degildir.
Halihazirdaki dogayi ylceltmek tipki Macintyre igin
oldugu gibi Sokrates, Platon ve Aristoteles icin de
hatalidir. Ahlaki ikilem ideal olani arar ve karaktere
odaklanir. Bu anlamda dogasina uygun davranan degil
akh aracihgiyla dogru olani yapan kimse ahlaklidir.
Aristoteles’in ifadesiyle haz yasamini tercih etmeyerek
teoria yasamini arzulayanlar daha Ustin kimselerdir.
Nikomakhos’a Etik adl eserinde siyaset bilimini 6verken
Aristoteles sOyle yazar: “Kisi bildigi seylerde iyi yargida
bulunur, bunlarda iyi yargi¢ olur. O halde bir konuda
onda egitim gormuis olan, genel olarak da c¢ok yonli
egitim goérmis olan iyi yargic olur. (..) Ayrica o,

tutkularin  pesine gittiginden, bosu bosuna ve
yararlanmadan dinleyecektir; cunki bu
temellendirmelerin amaci bilme degil, eylemdir.”

(Aristoteles, 2005, 1094a 27-1094b 13). Bir doga ve buna
uygun bir etik Oneri ise varolusun aktiiel anlatisini
disarda  birakmasi  nedeniyle sikintilidir.  Ahlaki
onermeler olgusal 6nermeler gibi degildir. Erdem etigi
O6znenin aktlel bir varlik olduguna deginir ve onun
karakterine, gelisimine veya olgunlasmasina odaklanir.
Homerik Cag’dan Orta Cag’a kadar erdemleri,
gelenekleri ve anlatisini kendi karakteristikleri agisindan
incelemek aslinda bir ve ayni 6greti gibi goriinen etik
Ogretinin aslinda siddetli bir degisim gecirmis oldugunu
da gosterir. Bu degisime dair ima c¢agdas erdem
anlayisinin kendi gelenek, anlatisi ve pratikleri igerisinde
erdemlerini belirlemesi gerektigi inancina isaret eder
(Maclntyre, 1981).

Maclintyre  davraniglarin  bazilarinin  Oviilerek
benimsenmesini veya bazi o6tekilerin  yerilerek
yasaklanmasini rastlantisalligin kaosundan

uzaklastirmak istemektedir. Bunun yolu klasik erdem
etiginin rasyonel cizgisini yeniden ©ne g¢ikarmaktir.
Kulturel ahlak asgari kamusal akli icermektedir. Ama,
burada aklin gesitli tur ve fiil halleri bulunmaktadir. Buna
gore, erdemler belirli huy, rol ve gorevleri
gerceklestirmek icin tarihsel anlatida ortak bir
tecribeden cikarilmistir. Bazi kavramlarin toplumsal
olarak digerlerine gore daha oOnem gordiglini

belirtmekle birlikte bunlarin yasamla bagi, kesin olarak
ne ifade ettigi ve bir insanin karakteriyle nasil iliskili
oldugu gibi konularla dogrudan
ilgilenilmelidir(Aristoteles, 2005, 1103a 1-10). Bu ilgi
Platon’da o kadar bariz degildir. Platon’un gizgi
analojisinde iyiyi; ‘degisime ve vyanilgiya agik veya
sureksiz olmasi anlaminda sani (doksa) seviyesinde’ degil
de ‘mutlak, sarsilmaz ve sirekli olan idealar’ igerisinde
aramak gereklidir. Hatta hiyerarsik siralamada en Ustte
gosterilmesi iyiyi seckinci bir yere tasimistir. Epistemik
bilginin ardinda ve bu bilginin vasitasiyla erisilen iyi,
bilgelik ve akilsal erdemlerle dogrudan iligkilidir. Bu
anlamda cesitli eylemlere, etkinliklere veya mesleklere
dair iyilerden s6z etmek glclesmektedir. Ancak
Aristoteles bunun farkinda olacak ki, iyi kavramini
birincil tozlerin yani vyasayan, canli varliklarin
eylemlerinin sonucu olarak gostermistir. Ona gore, iyi
her tlrli eylemin arzuladigi seydir. Burada once
Sokrates’te pesi sira Platon’da rastlandigi bigimiyle
mutluluk kavraminin goérece belirsiz kullanimindan
vazgegildigi fark edilir. Clinkl ilk durumda bir kisiyi mutlu
olarak géstermek icin yasaminin sonuna kadar beklemek
ve talihinin seyrini izlemek gerekir. Feci bir 6lim mutlu
olarak gosterilen bir yasami mahvetmek igin yeterli
gorinmektedir. Bunun yani sira erdemlerle etkinlikler ve
erdemlerle iyiler arasinda daha saglam ve somut reel
iliskiler tesis eder. Dolayisiyla Aristoteles burada kritik
bir ayrim daha yapar MaclIntyre’a gore. Kisiler pratikleri,
etkinlikleri, eylemleri ve mesleklerine dair isleri sirasinda
erdemli veya erdemsizlerdir. Bireylerin yasam igindeki
konumlari 6ne cikarilir ve tavsiye verilir: “Biitiin insan
topluluklarinin hem olabilecek seyleri hem de uygun
seyleri elde etmeye calismalari gerekir. Fakat bunlar ayri
ayri yaslar icin baska baskadir”(Aristotle, 1981, s. 246).
Bu anlamda burada erdeme dair etkinligin ne oldugu ve
bunun nasil saglanacagi konusulmalidir. Béyle bir ayrim
hem gesitli iyileri konusmanin firsatini verecek hem de
bazi meziyetleri akilsal etkinligin dogrudan etkisi
altindan ¢ikaracaktir. Ancak bir insanin yasam alaninin
tamami; kamusal iliskileri, yasami karsilayisi, arzulari,
istekleri ve eylemleri dusindldiginde mutlulugu ve
mutsuzlugu hakkinda konusulabilmektedir.
Aristoteles’in yine de keskin bir ayrimda bulunmadigini
ve dogrudan bir karsitlik yaratmadigini sdylemek gerekir.
Soyle ki, kisilerin herhangi bir erdem kokenli etkinlikleri
sirasinda istek, arzu ve akli melekelerini bitlintyle
disarda birakmadiklarini iddia eder. Ayrica felsefe
tarihinde yaratilan duyu/arzu-akil/bilgi karsithgini da
keskin veya siddetli bir sekilde sirdirmez. Erdemler bu
tabloda ayni zamanda birer aragtirlar. Bir etkinlige dair
iyinin gercgeklestirilmesi icin gerekli 0Ogelerdir. Bu
nedenle erdemlerin bir isi sonlandirmalari anlaminda bir
iyiye ulastirdiklari séylenmelidir. En ylksek iyi gibi donuk
ve herkesce tespit edilemeyecek, yasamdan kopuk bir iyi
yerine cesitli etkinliklerle iliskili iyilerden s6z etmek ve
bunu yasamin igerisine konuslandirmak benlik gibi bir
kavram dusunildigiunde daha yerinde gibidir. Ayrica
erdeme dair bu etkinliklerin dogrudan hedefledigi igsel
iyilerden ayri olarak digsal iyilerden s6z edilir. Toplumun
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benimsedigi bir eylem bigimi olmasi anlaminda bu iyiyi
gerceklestirmek para veya servet disinda onur ve 6vglyl
de kazandirmaktadir. Bu agidan Maclntyre’a gore,
Aristoteles’in iyiyi belirli is ve etkinliklere gore dagitmasi,
ayri amaglarla iliskisini géstermesi bakimindan oldukga
basarilidir (Aristoteles, 2005, ss. 23-25; Maclintyre,
2001b, ss. 73-74).

Aristoteles icin erdem gergeklestirilebilir ve daha
onemlisi Uzerinde yetkinlegebilecek bir zihinsel aktualite
ve baska bir yaniyla bir huydur. Erdemin koékenini o,
soyle ifade eder: “Ruhta olup bitenler ug tarli-
etkilenimler, olanaklar ve huylar- olduguna gére erdem
bunlardan biri olsa gerek” (Aristoteles, 2005, s. 1105b
20-25). Her huy belirli bir prensip ve o6lglyu
gerektirmektedir. Bu nedenle huylar akli basinda
kimselerde bir erdeme doéntsmektedir. Erdemler bir
duygudan, dogaya uygun bir etkinlik veya bir
psikolojiden baska buna verilen dogal bir tepki, bir tir
akla uygun kontrol ve altin oran temelinde edimde
bulunmaktir.?2 Bu hususa Aristoteles israrla isaret
etmistir: “O halde erdem, tercihe iliskin bir huy: Akil
tarafindan ve akl basinda insanin iradesiyle belirlenen,
bizle ilgili olarak orta olanda bulunma huyudur”
(Aristoteles, 2005, s. 1107a). Erdemleri bu anlamda
dianoetik (entelektiel) ve etik (eudaimonik) erdemler
seklinde ikiye ayirmistir (Aristoteles, 2005, 1144b 16-
26). Bu ayrima gore, “akil sahibi kissimda akli basinda
olma, kivrak zeka, bilgelik, 6grenmeye acikhk, hafiza vb.
seyler ortaya cikarken, akildan bagimsiz yanda ise
karakter erdemleri dediklerimiz ortaya cikiyor, yani
olgultlik, adalet, yigitlik vb. ovgiliye deger bulunan
karakter erdemleri.” (Aristoteles, 2019, 1185b). Ancak
Aristoteles’in her iki erdem bigimi arasinda glicli bir iliski
kurdugu da aciktir.

Maclntyre ardindan belki de Aristoteles’ten daha
basarili gordigli Orta Cag’in Oncl teolog-filozofu
Thomas Aquinas’in felsefi 6gretisine yonelir. Aquinas’in
Aristoteles’ten neleri devraldigini ve Antik Cag’in erdem
envanterini gormek adina birkag tespit yapmak
gereklidir. Oncelikle Aristoteles’le birlikte her etkinligin
eylemine 6zgl erdemler disinda, yasamin olagan akisi
icerisinde ve politik alandan kaynaklanan erdemler
bulunmaktadir. Bunlar adalet, olgililik, cesaret ve
bilgeliktir. Bu tir erdemler belirtildigi gibi eylem
aliskanligina bagliydi. Poiesis denilen yaratici etkinlik
cesitli erdemlere dair etkinlikleri veya meslekleri ortaya
cikarmistir. Aristoteles bu hususu soyle acgiklamistir:
“Ornegin, ev yapa yapa mimar, gitar cala cala gitarci
oluyorlar; bunun gibi adil seyler yapa yapa adil insan,
Olglli davrana davrana 0Olglll, yigit davrana davrana
yigit insanlar oluruz.”(Aristoteles, 2005, 1103b).
Ozellikle erdemlerin huya, mizaca ve etkinlige 6zgi
olanlari ve eyleye eyleye kazanilanlari disinda sonuncusu
biraz daha dogustandir. Aklini digerlerine gore yakindan
taniyan, soyutlama yapma konusunda basarili kimseler
icin kavramsal bilgi “teoria yasami”nin kapilarini

2 https://pressbooks.pub/phronesis/chapter/virtue-ethics/

acmaktadir. Bir konuda teoriye sahip olmak pratigin
kendisinden cikarilan bir erdemden ustinddr. Ancak
Aristoteles burada tecriibe ve sagduyu kokenli bir
etkinlik olarak yasam bilgeligi'nden “phronesis” s6z
etmistir. ingilizcede pratik gorii anlamina gelecek sekilde
practical wisdom olarak karsilanan kavram Tiirkcede
“akli  basindalik” ve “basiret” gibi soOzclklerle
karsilanmaktadir(Aristoteles, 2005, 1140a26-30;
1140a35-1140b6). Aristoteles’e gore, akh basinda
olmayan kimselerin tam olarak iyi oldugu séylenemez:
“(...) akh basindaliktan (phronesis) bagimsiz asil anlamda
iyi olmak ve karakter erdeminden bagimsiz akh basinda
olmak olanaksizdir. ... Cunku bir tek akh basindalik
bulundugunda ayni anda butin akh basindalklar da
bulunur.” (Aristoteles, 2005, 1144b30-1145a5). Ayrica
akli basinda olmanin 6nemi benligin kurucu tarafinin
etikle derin iliskisinden kaynaklanmaktadir.

Aquinas icin dikkate alinmasi gereken diinya
dogrudan Tanrr'yla iliskilidir. Bu iliski acisindan yeni
davranis ve inanis bicimleri, etkinlikler ve toplumsal
olarak oOvgiiye layik olanlari 6ne c¢ikarilmalidir. Bu
nedenle erdemler arasinda yeni bir ayrim gerekli
olmustur. Dogal olanlari ve teolojik kékenli olanlari. Bu
ayrim glcli bir kutsalliga ve ilahi kaynaga sahip olmak
gibi baska bir degeri de dikkate almaktadir. Boylece
Hristiyanliga dair erdemler; merhamet, algak gonallalik
ve sabir seklinde o©ne ¢ikan degerler etrafinda
belirginlesmeye baslamistir. Bu erdemlerin ¢ogu ilahi
kaynaklidir ve bu baglantiya dair bir ruh esenligini 6ne
cikarmaktadir. Tanr’nin  sifatlar, glci ve yetkesi
dogrultusunda saglam inang, metanet ve sadakati
dogururken O’nun sarsilmaz bilgeligi ve adaleti
nedeniyle mutlak iyinin er ya da gec¢ gerceklesecegi
inanci huzursuzlugu teskin etmis ve aksine sakin bir
bekleyisi ima eden “sabirlilik” toplumsal bir erdeme
donlsmustiar. Tanr’nin sinirsiz etkinligi insanin kozmik
telos’u ve bir inanan olarak bu anlatidaki yerini ve
erdemlerini, gelenegini donustirmesine  veya
uyarlamasina neden olmustur. Ayrica Macintyre Orta
Cag felsefesini insanin yasamini bir yolculuk olarak
anlatmasi ve daha nitelikli bir anlati yaratmasi
bakimindan basarili bulmaktadir. Lia Mela’nin isaret
ettigi gibi, MaclIntyre’in insan yasami yorumu, insani
esasen bir varolus bicimi olarak goren Orta Cag
anlayisindan etkilenmistir. Maclntyre’in insan yasaminin
belirli bir “anlati birligi” oldugunu iddia etmesini
saglayan sey, yasami bir “arayis” veya “yolculuk” olarak
gérmesidir(Mela, 2011). Boylece benlik bir karaktere
baglanir ve onun birligi, anlatinin talep ettigi karakterin
birligi olarak verilir. Kisisel kimligin insasi, “iyi bir yasam
nedir?” sorusu etrafinda doner ve kisisel kimligin
olusumu igin yapilandirilmis bir anlatiyi temel alir.

Orta Cag’da ortaya atilanlariyla erdemleri siralamak
gerekirse; Antik Cag’dan miras alinanlari adalet, cesaret,
olgululiik, bilgelik, dostluk ve yeni geleneksel inanis ve
etkinliklerle birlikte ylce gonullllik, uysallik, metanet,
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comertlik, niiktedanlik, onur sevgisi, ihtisam, sabur,
kardeslik, o©zellikle Tanr karsisinda iman ve itaat
etrafinda glven. Bu erdemler Aristotelesci ortada
oldugu gibi aklin kapasitelerinin ¢ergevesinde bir 6l¢lide
gerceklesmektedir. itaatin, sabrin veya metanetin
sinirlarinin 6lginiin ve adil olanin kendisinde ortaya
¢ciktigl aciktir. Bu kavram ve erdemlerin Maclntyre
felsefesi ve daha 6nemlisi cagdas diinyanin sorunlariyla
ilgilenirken nasil kullanilabilir oldugu tartisiimayi hak
etmektedir.

Erdem Kavraminin Yeni Anlatisi

Maclntyre erdem kavramina dayali yeni bir anlati
kurmak istemektedir. “Erdem’den Sonra” seklinde
okunacak klasik etige dair yokluk 6zneyi 6zglrlestirmek
umuduyla kokslz, izsiz birakmistir. Ayrica belirli bir
gelenege ve anlatiya dayali benliklerinden 6te liberal
disiinceye dair benlik anlayisi etrafinda yalitik bir
6znenin duygu veya aklinin yon verdigi eylemin istenir
davranisi kazandirmak bakimindan vyeterli oldugu
dustinilmistiir. Ozellikle duygucu gériis etik tercihi
yalnizca hoslanma veya hoslanmama olarak anlamstir.
Maclintyre bu karmasadan kurtulmanin tek yolunun
kadim  Aristoteles¢ci  etige  yaklasimi  yeniden
canlandirmak olduguna inanmistir(Macintyre, 1984).
Bununla birlikte, Aristoteles’in Nikomakhos’a Etik adh
eserinin artik gecerli kabul edilmeyen {i¢ varsayima
dayandigini da belirtmeyi ihmal etmemistir. Ancak
bunlar tarihsel olarak degisime dayali bir tir esitliklerdir.
Yasamin dogal akisi igerisinde bu tiir degisimler oldukga
stk rastlanan durumlardir. Agikcasi 6gretinin degerini
alcaltmayan bu degisime dair uyarinin ardindan
Maclntyre’in tespitlerine gegersek, ilk olarak, Aristoteles
insan yasaminin amacini  biyolojisinden tlretmeyi
denemistir. Ancak bu konuda bilimsel gelismeler onun
iddialarinin kismen kusurlu oldugunu kanitlamistir. ikinci
olarak, Aristoteles’in etik sistemi, onu uygulayacagi
ortam olarak Yunan sehir devletine ihtiya¢ duyuyordu.
Bu anlamda kdltiirel bir goris olmasi dolayisiyla
Aristoteles’in dusiinceleri oldukca yerel kalmisti. Gliniin
sartlarina pek uygun degildi. Zaten bu yani nedeniyle
¢agl icin daha basarili olmustur ve ardindan sonraki bazi
denemeler  yetersizlikle  sonucglanmistir.  Ancak
Macintyre’in oOnerisi bu birikimi c¢agdas dinyayla
birlestirme konusunda bir devinime isaret eder. Ayrica
o6znenin kendisinde olay ve durumlar karsisindaki
bilinglilik  yeniden canlandirilmak ve bireylere
kazandiriimak istenmektedir. Son olarak, Aristoteles
catismanin  ahlaki bir kusurun isareti oldugunu
varsaymisti fakat catisma ve muhalefet, Macintyre’a
gore bireylerin yasam hedeflerini bilmelerine ve bu
hedeflere dogru ilerlemelerine yardimcl
olabilir(lzquierdo, 2008). Bu nedenle Macintyre ahlaki
catismayi ahlaki zeminin gelismesi ve zenginlesmesi igin
bir avantaj olarak degerlendirmektedir. Ancak yine de
Antik Cag’a takil kalip ¢agdas insanlarin sorunlarini
anlamadigi ve liberalizm elestirisinin i¢i doldurulmamis
bir nostaljik tutum oldugu elestirisine siklikla maruz
kalmistir.

Maclntyre’a gore ahlak teorisi buglin bir diizensizlik
halindedir, ¢linkli gegcmisten glinimize ulasmis, ancak
bagh olduklari daha genis bakis acgisindan kopuk ve
dolayisiyla anlamlarini tirettikleri baglamdan yoksun
kavramsal pargalarin bir yigini olarak ortaya ¢cikmistir
(MacIntyre, 1981, ss. 2, 110-111). Modern kiiltur,
zamanin felsefesinin teoride yeniden Urettigi bir kayip
olan normatif bir diizenin eksikliginden muzdariptir ve
bunun sonucunda ahlaki sorunlarin toplumsal pratikler
diizeyinde ¢6zUmu imkansiz hale gelmistir (Mela, 2011).
Ayrica Maclintyre, Badiou gibi pek ¢ok ¢cagdasina benzer
bir bicimde hakikat krizi etrafinda ahlaki krize isaret
etmektedir. Aslinda Husserl’in bu s6zctgu bir kitaba isim
olarak vermesinden itibaren ozellikle Avrupa insaninin
krizine sikhkla isaret edilmis ve bu konu hakkinda
mistakil eserler yazilmistir. Ozellikle postmodernist
etkinin ardindan “kisilerin kararlari sirasinda kisisel
duygu ve kanaatlerini dikkate aldiklari, gerceklikle veya
dogrudan bir olguyla c¢atismak pahasina vyalnizca
algilarini 6ne gikardiklar’” post-truth ¢agda krizin giin
gectikce derinlestigi ortadadir (Selim, 2023). Bu agidan
krizin teshisi ortak olsa da tedavi recetesi farkl acgilardan
yapilmaktadir.

Maclintyre krizin nedenlerini agiklarken birbiriyle
baglantili birkac¢ iddia ileri slirer. Temel tezi, modern
diinyanin erdem etigini terk etmesidir. Dolayh olarak bu
boslugu doldurmaya calisan duygucu etik, Kant¢l 6dev
etigi ve Yararcilik gibi gorlslerin aslinda kadim etigin
yarattigl etkiyi yaratamamalari krizi derinlestirmistir.
Maclintyre erdem temelli etik ve politikadan vazgegisi
Erdem Pesinde adli eserinde totaliter bir ydonetimin bilim
lizerinde yaptigi siddetli tahribatla benzerlikler kurarak
anlatir. Buna gore, bir Ulkede baskici ve totaliter bir
yonetim  bilimsel pratikleri gerceklestiren bilim
insanlarini, pratiklerine dayali tecrlbelerini ve
laboratuvarlari yakip yikmistir. Ancak uzun bir zaman
sonra yeni bilim insanlarinin yogun c¢abalariyla birlikte
tahribattan kurtarilmis eski bilim kitaplari okunmaya
baslanmis, cesitli teoriler yeniden 6gretilmis ve cocuklar
ise  bir kismi  kaybolmus periyodik tabloyu
ezberlemektedir. Ancak herkesin malumudur ki bunun
yeni bir bilim Gretmesi mimkin degildir. Yari kutsal bu
metinleri ezbere okumak belirli bir anlayisi veya pratigi
insa edemeyecektir. Ahlakta da MaclIntyre’a gére durum
boyledir. Ahlak kitaplarini okutmak, erdemleri ezbere
saydirmak veya yalniz basina belirli bir filozofun etik
gorisiinii 6gretmekle kisilere erdemleri benimsetmek
ve bunlara bagh sekilde onlari eylemde bulunmaya
yoneltmek mimkin degildir. Belirli bir pratik, anlati ve
gelenek icerisinde  yesermeyen  ahlaki  karar
iliskiselliginden koparilmis olmasi nedeniyle kisisel
sezgiye indirgenmistir. Hatta ahlaki prensip duygucu bir
gizgide Kkisilerin begeni ve isteklerini bagkalarina
onermeleri seklinde olusmaktadir. Ayni duygu ve amaci
paylasamayan 6znelerin “bu, iyidir” seklindeki yargilari,
“senin icin de tercih edilebilir olmalidir” veya “bu senin
icin de kagirilmamasi gereken bir avantaj” gibi yalin
anlamlara gelmektedir. Modernitenin  Catismalari
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icerisinde Etik’te ise Maclntyre, cagdas etigi “ifade edici”
(expressivist) olarak nitelendirmek ister(Mutlu, 2018, s.
42). Yalnizca betimlemeye dair bu tutum ahlakin alanini
giderek daraltmistir. Ancak deger yargisi cesitli iyileri
one c¢ikarmak, ortak bir inanis uyandirmak ve bunlar
gerceklestirmek icin karakterin kendine odaklanmalidir
(Maclntyre, 2001b, s. 28).

Macintyre, erdem etiginin ve ahlaki dislincenin
merkezinde yer alan Ug temel soru ortaya koyar: Ben
kimim? Kim olmaliyim? Oraya nasil ulagsmaliyim?
Erdemler, eudaimonia’nin veya bir bitiin olarak eksiksiz
ve tatmin edici bir yasamin ahlaki zorunluluklarini
saglayan hedefe dogru hareketi destekler. Ayrica,
erdemlerin igsel uygulama iyiliklerine ulagsmamizi
sagladigini ve birgok tutarsizlik uygulama farkhhklariyla
uzlastirilabilecegi igin, belirli bir erdem listesinin keyfi
olmadigini da belirtir(Arjoon & Rambocas, 2018).
Maclntyre erdem kavraminin icerigini caga uygun anlam
dinyasiyla genisletmeyi arzular. Bu nedenle erdem
kavraminin igerigi ne bltlndyle Antik Cag’daki gibi ne de
Orta Cag diinyasindaki gibidir. Hem artik neyin ve nelerin
erdem oldugu sorusunun yaniti hem de erdemlerin
kisilerin ~ kendiliklerindeki ~ ve  sosyal-politikadaki
karakteri, etkinligi ve islevi degisebilir. Bu nedenle
Maclntyre’a gore erdemler, bir yandan bir kisinin iyi bir
yasam slirmesini saglarken diger yandan yarattig
etkinlikler aracihgiyla onlari gelistiren
niteliklerdir(MacIntyre, 1984). Burada degisim sozcugi
erdemlerin evrensellestirilebilir olmadigi anlamina
gelmemelidir. Aksine bu degerler evrensellestirilebilir ve
baskalari igin iyi olarak gosterilebilir. Ancak o6zellikle
isaret edilen sey bu kavramlarin belirli bir diistin iklimine
doguyor olmalaridir. Umut, comertlik, sabir, metanet,
cesaret ve sagduyu gibi erdemler, insanlarin insan olarak
tim potansiyellerini ortaya koymalarini saglar ve onlari
her durumda dogru olani yapmaya yoneltir. Bu nedenle
huy ve aliskanhkla dogrudan iliskili ahlaki erdemler de
akh basinda kimsenin etkinlikleridir. Bu temel hareket
noktasini 6rnek alan Macintyre, erdem tanimini Ug
ardisik kavramla iliskilendirerek gelistirmistir. Bunlar
siraslyla pratikler, anlatilar (yasama dair hikdye veya
oykuler) ve gelenekler (6zellikle ahlaki gelenekler
kastedilir)(MacIntyre, 1981, ss. 186-187; Stewart-
Sicking, 2008, s. 158).

Maclntyre’in insan yasami yorumu, insani esasen bir
yolcu olarak géren Orta Cag anlayisindan etkilenmistir.
Maclntyre’in belirli bir “insan yasamina ait anlati birligi”
oldugunu iddia etmesini saglayan sey, yasamin bir
“arayis” veya “yolculuk” olarak kavranmasidir. Bu
yaklagim yasami bir “praksis” hatta yaratici bir etkinlik
“poiesis”, bir yasamin kendisi gibi anlati birligi ve bu
iliskiyi strekli besleyebilen gelenekler baglaminda
degerlendirir. Yasamin birligi, olgularin kronolojik
dizenlenmesine dayanmaz, daha ziyade edebi bir eser
acisindan nitelendirilir, dramatik bir bigime sahiptir.
Benligin birligi, dogumu yasama ve 6liime baglayan bir
anlatinin birligine dayanir. Tipki dramatik bir oyunun
oykus icerisinde baslangicin ortaya ve sona baglanmasi

gibi (Macintyre, 1981, s. 205). insanlar, yazarlan
olduklari tarihe karsi bir sorumluluga sahiptir. Oysa insan
ifadesi, ancak belirli bir anlati icinde yerini buldugunda
anlasilir hale gelir. Bu nedenle, kisinin belirli bir statik
veya sabit pozisyonda oldugu varsayilmamali, ancak
yalnizca kisi, amacina ulagma yolculugunun belirli bir
noktasinda konumlanmistir. Yasamin anlatisal birligi,
bireyi asan bir tarihe sahip bir iyilik anlayisi arayisini
basari veya basarisizlik acgisindan degerlendirme
yetenegini varsaydigi icin teleolojiktir (Maclntyre 1985,
34). Erdemler goriinen ilk pratik yararlarinin disinda bu
hikaye icerisinde hem kisilige hem kendin olma ¢abasina
hem de yasamin anlatisindaki motif olan telos’a varmak
icin gliclU bir etkinlik olarak 6ne gikar.

O halde 6ncelikle Maclntyre igin belirli uygulamalari,
olaylari pratik kilan seylerin neler oldugu veya pratik
derken onun neyi kastettigi sorusuyla incelemeye
baslanabilir. Ona goére, “toplumsal olarak olusturulmus,
yardimlasmaya bagli insani bir etkinligin, kendisi
aracihgiyla o etkinlige icsel olan iyilerin, o etkinlik
bicimine uygun ve kismen kesin olan Ustlnlik
standartlarina ulagsmaya c¢alisma sirecinde, igerilen
insani iyi ve amag¢ tasarimlarinin ve Ustinlukleri
basarmak igin gerekli insani glicin duzenli olarak
genisletilmesiyle sonuclanacak bicimde
gerceklestirildigi, herhangi bir tutarli ve karmasik iliskiler
bicimidir.”(Maclntyre, 2001b, s. 278). Pratik o halde bir
tir icsel iyileri olan, bir erdem veya meziyet kazandiran
tarihsel bir siirecin sonunda ulagilan bir tir kuralli
etkinliktir. Ornegin, mimarlik, herhangi bir spor bransi
bdyle bir pratik olarak gosterilebilir. Bu anlamda bireyin
kendisinde gelisime agik bir yan olmasinin yani sira
eylemin kendisinde bir deger, onur ve san
bulunmaktadir(Jennings, 2022). Pratiklerin kapsami
olduk¢a genistir ama Maclntyre’in vurguladigi sey,
Aristoteles’in taniminda da deginilmis olan, pratiklere ait
icsel iyilerin var olmasidir. Bu iyiler, ancak ve ancak o
pratik icinde tanimlanabilir, anlamlandirilabilir ve
deneyimlenebilir. Yine vyalnizca o pratik sayesinde
baskalarina kazandirilabilir(Aristoteles, 2005, s. 1140 b.;
Maclntyre, 20014, ss. 279-280).

Davranislarini pratiklerle eyleye eyleye kazanan birey
goreviyle (eger varsa) yaptiklari arasinda bir ayrilik
hissetmeyecektir. Bu onun anlatisinda yer ettigi icin
disaridan ona yabanci olan bir pratik aklin zorlamasi da
olmayacaktir. Ayrica gorev veya 6deviyle olmak istedigi
kisi farkh niteliklere sahip olmayacaktir. Bu anlamda
kavramlar arasindaki kargasa Oznede bir tiir ahlaki
sizofreniye donlsmeyecektir. Bir ortak anlatiyi, pratigi
veya gelenegi paylastigi kisilerden makul ve agiklanabilir
beklentileri olabilir ve bu kesismeden dolayl hem kendisi
davranisini bu baglamda agiklar hem de baskalarini bu
perspektif dogrultusunda degerlendirebilir(Macintyre,
1984, s. 321; D’Andrea, 2017, s. 276).

Pratik kavrami MaclIntyre felsefesinde spesifik bir
6ge olsa da bu U¢ kavramin girift bir iliskisi oldugu
unutulmamalidir. Erdemi pratik, gelenek ve anlati
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kavramlarindan ayirmadan incelemek gerekir. Bu glicla
iliskiyi Maclntyre’in su cimlelerinde rahatlkla gérmek
mimkindir: “..Yasayan bir gelenek, tarihsel olarak
genisleyen ve toplumsal olarak cisimlesen bir argiiman
ve Ozellikle de s6z konusu gelenegi kismen olusturan
iyilere dair bir arglimandir. Bir gelenek iginde bu iyilerin
pesinden kosma, nesiller boyu, bazen sayisiz nesiller
boyu geriye uzanir. Bu nedenle, bireyin kendi iyisini
arayisi, genellikle ve karakteristik olarak, bireyin
yasaminin bir parcasi oldugu gelenekler tarafindan
belirlenen bir baglam icerisinde gecer ki bu, hem pratige
icsel olan iyiler, hem de tek bir yasamda cisimlesen iyiler
icin gecerlidir.”(Maclntyre, 1981, s. 328). Ancak iyi
yasam, yalnizca iyi uygulamalari veya pratikleri takip
etmekten ibaret degildir. Her uygulama her insan igin
uygun olmadigi gibi, her uygulama da hayatin her aniigin
uygun degildir. Erdem fikri, yalnizca onu olusturan
uygulamalar icin degil, bir bltin olarak yasam igin bir
hedef gerektirir. Bu hikdye veya yasam anlatisi, insanlara
hangi uygulamalarin kendileri igin dogru oldugunu ve bu
uygulamalarin  nasil  bir araya geldigini anlatir.
Maclntyre’a gore iyi yasam, bir tir arayistir hatta iyi
yasam arayisidir ve erdemler, insanlari yolculuklarinda
destekler. Sonug olarak, insanlar iyi yasami olusturan
uygulamalarin ve erdemlerin neler oldugunu ancak
onlari tanimlayan bir topluluk ve gelenek iginde
Ogrenebilirler(Macintyre, 1997). Macintyre erdem
olarak neyin sayilacaginin gelenege, “tarihsel olarak
genisletilmis, toplumsal olarak somutlastiriimis bir
argimana ve kismen de o gelenegi olusturan iyilerle ilgili
bir argiimana” bagh oldugunu ifade etmistir(Macintyre,
1984, s. 222). Gelenekler dinamik ve gelisen yapilardir,
zaman icinde bilgeligi aktarirlar. Yasamin nasil olmasi
gerektigine dair klasik vizyonlar olarak gelenekler,
insanlara iyi yasam arayislarinda baslangi¢ noktalari ve
hayatlarini  nasil  yasadiklari  konusunda hesap
verecekleri yerler sunar(Song Wei & Qin Mingli, 2016, s.
341). Bireyler, katildiklari geleneklerin sonuglarina
katilmak zorunda degildir (sonugta gelenekler birer
argiimandir), ancak insanlar baslangi¢c noktalari olarak
geleneklerden kaginamazlar.

insan, tipki kurgularinda oldugu gibi, pratikte de
aslinda bir ‘hikaye anlatic’dir. “Ne yapmaliyim?”
sorusuna ancak daha 6nce “Hangi tarih veya tarihlerin
pargaslyim?” sorusunu yanitladiktan sonra cevap
verebilir. Baska deyisle bireysel iyiyle topluluk iyisi ve
nihayet mutlak iyi i¢c icedir. Yine Macintyre’a gore,
bizimkiler de dahil olmak dzere higbir toplumu,
baslangictaki dramatik kaynaklari izerinden anlamaya
calismadigimiz slirece anlamanin bir yolu yoktur (Mela,
2011, s. 106). Peki, bireysel yasamin birligi neye dayanir?
Maclintyre, kisisel kimligi benligin psikolojik siirekliligine,
benligin yoklugunu da onun sireksizligine dayandirmaya
¢alismaz. Kisisel kimlik, anlatinin karakterinin birliginin
gerektirdigi kimliktir. Clinkd bu bicimin birligi olmadan,
anlatilabilir hikayeleri olan 6zneler olamaz. Dolayisiyla,
benlik bir karaktere baghdir ve onun birligi su sekilde
verilir: Anlatinin gerektirdigi karakter birligi. MaciIntyre’a

gore bu, tek bir hayatta vicut bulan bir anlatinin
birligiyle ilgilidir (MacIntyre 1985, ss. 217-18; Renani vd.,
2022, s. 417).

Kisisel kimligin insasi, kisisel kimligin olusumu igin
yapilandiriimis bir anlatiyr temel alarak, “iyi bir yasam
nedir?” temel sorusu etrafinda doéner. Bu baglamda,
Maclntyre’in duyguculuk elestirisi, hayata bir diizen ve
amag kazandiran, sinirlar, sosyal cerceve ve standartlar
belirleyerek yasamin degerlendirilebilmesini saglayan
bir amacin kaybiyla ilgilidir(Hianler, 1997). Aydinlanma
sonrasi  kultirde, belirli bir ylce amaca gore
derecelendirilemeyen ahlaki yargilar, esit derecede
gecerli tercihleri ifade eder. Maclntyre, “yasamin
anlatisal  birligi” kavramini ortaya atarak, farkl
“uygulamalar” arasinda segim yapma sorununu ¢dzmeyi
amaglar. Cesitli uygulamalarin  “igsel  degerleri”
degerlerine gore siralanmadigindan, aralarindaki segim,
insan yasaminin sonunun anlatisal bir birlik olarak
kavranmasina goére yapilir. Aksi takdirde, duyguculugun
ayirt edici 6zelligi olan, hicbir 6l¢ltli olmayan keyfi bir
secim sorunuyla karsi karsiya kalirdik. insan yasaminin
anlatisal bir birlik olarak anlasilmasi, onun keyfi bir
iradenin ifadesi olarak degil, kendi igerigine iligkin
unsurlar sunan bir 6z ifade alani olarak yizlesmesini
muamkiin kilar(Maclintyre, 2007).

Varolusguluk acisindan kisinin kendini
ozglrlestirmesi, otantiklesmesi nasil olanakhdir? Bu
anlamda kendini ve otekileri tanimlamasi veya bir
rastlantiya birakacaksa bile bir anlam diinyasini digeriyle
bulusturmasi gereklidir. Bu dogrultuda kisi bu olanagi
hali hazirdaki gelenegi, kultari veya dili Gzerinden
saglayabilecektir. Postmodern disiinceye ilham verdigi
sirada Wittgenstein bile, dil oyununun etkinligi agisindan
yaygin ve olagan dilin sinirlarinin veya kapasitesinin
onemli olduguna isaret eder. Bu nedenle bitilniyle
6zglin egretilemelerin yer aldigi bir dil oyunu bile eski s6z
dagarina ¢ok sey borglu olacaktir. O halde bu goris
icerinde gelenege yapilan glgcli vurgu bir tir nostalji
olarak gorilmemelidir. Aksine gelismis bir dil, glicli bir
anlati ve belirleyici bir 6ge olarak ¢agin ethos’unu
toparlayacak 06zgiin ve 0Ozglr disinceye neden
olabilecektir. S6z konusu gelenegin zenginligi cogu
zaman vyaratici zekaya izin vermistir. Tarih bunun
drnekleriyle doludur. Ornegin Yunan felsefesi ve bilimi
daha eski anlatilara, mitolojilere veya kozmogonilere cok
sey borgludur. Bu nedenle topluluk yeni erdemler
belirleme ve bunlari tesvik etmede organik bir bitin
haline getirilmelidir. MaclIntyre’in 6gretisinde “gelenek”
bir baski unsuru veya o6zgilirligiin onilinde bir engel
degildir. Aksine gelenek “kendini gergeklestirmek ve
kendin olmak” bakimindan bir olanak ve tartisma
zeminidir. Maclntyre igin, “bir gelenek iyi durumda
oldugunda, her zaman kismen, o gelenege 6zel noktasini
ve amacini veren iyilerin pesinde kosmakla ilgili bir
tartismadan olusur”(Maclntyre, 2007, s. 222). Bu
nedenle gelenek bu 6gretide olumlu bigimde kullanilir.
Ozne akli basinda eylemiyle bir liretici veya etkin faaliyet
“poiesis” etrafinda yasamini sirdirir yani bireydeki
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0zglin donlisimi bu sekilde miUmkin kilar. Boylece
gelenek bir praksis’ten 6te bir tlr poisesis yaratir. O
halde, yaratma siireci bir tir “phronesis”, akh basinda
kimsenin etkinliklerine dayali bir meseledir. Bu anlamda
belirli bir telosa sahip poisesis sanat¢inin yaratmasi gibi
kisinin kendini Gretmesi veya ortaya ¢ikarmasidir. Ancak
bu vyaratici etkinlik belirli kiltirel normlara ve
paradigmaya ¢ok sey borcludur.

Anlati Temelli Kimlik ve Felsefi Diyalog: Macintyre’dan
ilhamla Danisan-Danisman iliskisine Yeni Bir Bakis

Felsefi danismanlik geng¢ ve yeni bir felsefi imkan
olarak akademik anlamda tartisiimaktadir. Mutlaka bu
yargiya felsefenin “bir bilgelik arayisi” oldugu, Doguda
Buda (Budizm), Lao Tse (Tao) veya Konfilgyis
(Konfligylsculuk); Batida Sokrates, Sofistler, Aristoteles
veya Stoacl filozoflar gibi dustndrlerin mastakil
ogretileri yoluyla eski ¢aglardan beri bir tiir danismanhk
biciminde yiritildigt ifade edilebilir.  Ornegin
Sokrates’in Platon (zerindeki etkisi bir tiir mentorluk
olarak gosterilebilir. Bu etkinlik bir tiir yasam pratigini,
insan psikolojisini, yapip etmelerini, duygu ve tutkularini
anlamak agisindan bilgece bir kavrayistir. Yasam alanini
fraksiyonlariyla ele almaya gayret eden ilgili 6gretiler
sorgulayict tutum, mantik, analitik dusinme gibi
erdemleri kavratmayi ihmal etmemistir. Aksine daha
fazla bu yonlere ilgi gdstermis, duygu ve dislincelerini
tanima, bunlari dogal, zorunlu, duygusal veya rasyonel
gibi cesitli  kategoriler altinda tasnifleme gibi
yontemlerle davranis 6ncesi icin hazirlayici bir etkinlige
ornek olmuslardir. Bu anlamda metanet, basiret ve iyi
hissetme gibi pek c¢ok tutum ve davranis kokeni,
kaynaklari ve etkileri agisindan degerlendirilmistir. ilgili
bu felsefi gelenek veya tavir bugiin igin felsefi
danismanlik bigimine dahil edilecek pratigi icermesi
nedeniyle bu disiplinin yeni ve gen¢ olmasi iddiasina
karsi ¢ikis sirasinda 6ne ¢ikarilan giiclii potansiyeldir.

Spinoza, Schopenhaur, Wittgenstein ve Rorty gibi
dusindrlerle Fenomenoloji, Pragmatizm, Elestirel Teori,
Hermeneutik ve Postmodern dislince gibi goris ve
anlati bu olanagi canh tutan felsefi arka plandir. Kaldi ki,
zihin ve dil Gizerinden Wittgenstein veya Rorty, felsefi
arastirmanin  “seylere  ayna tutan bir temsil
etkinligi”nden ote bir tir “terapdétik etkinlik” oldugunu
israrla ifade etmislerdir. Ancak 6zellikle Antik Cag’da ve
ardindan Roma felsefesinde goriilen ruh esenligine dair
bilgelik felsefi danismanlik i¢in blylik o6lglide
donisturtlmeye ihtiyag duymaktadir. Burada cagdas
felsefi danismanhg eski, kadim 6gretiden ve modern
psikolojiden ayirt eden noktalara ve daha énemlisi bu
gorist yine de felsefi kilan yana isaret etmek
gerekmektedir(Louw, 2024). Bu anlamda Stoaci filozof
Seneca’nin felsefe konusunda su tanimlamasi bu
donlisim icin glcli bir hareket ettirici olabilir: “Felsefe,
erdemi saglama vyolu, dislince dizgesidir; erdem,
bilgenin dogaya uygun bilgisi; bilgelik (sapientia),
erdemlere sahip, onlari uygulayan kisinin niteligidir.
Erdem, vyetkin akildir, gercek ve degismez bir

kanidir.”(Seneca, 2018, s. 24). Stoa felsefesi insanin doga
ve kiltir karsisindaki durumunu, degistirmeyi
basarabilecekleri ve bu anlamda gliciniin yetecekleri ile
bu konuda giiclerini asan ve basarili olamayacaklari
olaylar seklinde ayirt eder. ilgili hayat sahnesi icerisinde
erdem bu konuda yerinde veya akh basinda ayrimdir.
Tam ve yetkin bir ayrim yani erdeme uygun bu etkinligin
ardindan kisilerden beklenen ruhun eylemde etkinligi
olarak cesaret ve metanettir. Degistirebilecekleri
konusunda zeka, bilgi ve nihayet cesaret, zorunlu doga
karsisinda uyum ve metanettir.

Erdemler konusunda alternatif gortsler yok degildir.
Aksine tipki Stoaci filozoflar gibi Klasik Erdem
Ogretisi'nden etkilenen Orta Cag filozoflari bu alana
ciddi katkilar vermistir. Metin boyunca gosterilmeye
cahisilan erdem tirlerine pek c¢ok yeni eklemeler
yapmiglardir. Peki, anlatisi ve pratigi agisindan
erdemleri, kisinin karakterini ve toplulugunu felsefi
danismalik agisindan kullanmanin  degeri nedir?
Butlncdl bir felsefi bakis sorunlari ona neden olan bir
gelenek dizleminde gormek isterken neyi
amaglamaktadir? Bu soruya Maclntyre’in  gorisi
tizerinden baska bir yanit daha verilebilir. Oncelikle bu
gorls bireyi indirgemeye ugratmadan butincil bir
sekilde ele almaya gayret etmektedir. Yine zamanin ve
geleneginin sinirhliklari, anlatisinin felsefi olanagi ve
nihayet erdem etigi cercevesinde anlamak istemektedir.
Modern psikolojinin aksine onun ahlaki tavrinin,
erdemlerinin, pratiginin ve telosunun dikkate alinmasi
bu gorusi felsefi bir danismanlik igin glicli potansiyel
olusturmaya itmektedir. Bu dogrultuda Maclntyre’in
benlik ve daha 6zel anlamda kimlik tanimlamasinin bir
baglangic noktasi olabilecegini ifade etmek gerekir.
Dolayisiyla metin boyunca incelenen kavramlarin bu
perspektiften yerleri belirlenmeli ve nasil kullanilacagina
dair bir tartisma yaratilmalidir. Bu felsefi imkan hakkinda
tilkemizde ¢ok az sayida ¢alisma olmakla birlikte yurtdisi
kaynakli yazilara ulasmak miimkiindir. Ozellikle cesitli
nicel ve nitel arastirma yontemleriyle bu gortsin felsefi
danismanlik pratiginde nasil yer alacagina dair sayisal
veriler etrafinda bilimsel makaleler bulunmaktadir.
Deney gruplari etrafinda erdemlerin yasam bitunliGgu
ve iyi olus Uzerine etkisi kontrol edilebilmektedir.

Felsefi danismanlik agisindan odak nedir diye
disunuldiginde bilesenler Uzerinden yanit vermek
gerekebilir? Bu ifadeyle kastedilen, hissedilen sorun 6ne
cikarildiginda: engellenmislik, anlamsizlik, kaygi ve
endiseler, 6nemsiz veya degersiz hissetme- danisanin
kisiliginde: 0zne, birey, kisi, fert, yurttas veya Uye-
danisman: rehber, mentor veya filozof- amag: sorunu
cozmek, catismaylr dindirmek, kisisel rahatlama
saglamak, farklh ve 06zgin bakis acisi kazandirmak,
dagilmis ve parcalanmis anlam dinyasini (ethos)
yeniden makullestirmek. Bu liste mutlaka kolayca
genisletilebilir. Bu nedenle felsefi goriis bu odaklarin her
birini kucaklayacak ya da ilgilenecek kadar kusatici
olmahdir. Daha spesifik bir sahada problemleri
diisinmek gerekirse ornegin, Maclntyre’in gelenegin
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yasamin c¢esitli evrelerinde pek ¢ok koordinasyon
sorununu ¢ézmeye hizmet edebilecegine yonelik iddiasi
glindeme getirilebilir. Clinkl bir kisi hayatinin anlamsiz
olduguna karar verirse, dolayli olarak hayat anlatisinin
kendisi icin anlasiimaz oldugunu belirtmis olur.
Maclintyre yasayan gelenegi sirasiyla tarihsel olarak
genisletilmis, toplumsal olarak somutlastiriimis bir
argliman ve tam da o gelenegi olusturan amag, haklar ve
pratikler hakkinda ve yasamdaki iyiler pesinde kosmanin

nesiller boyunca uzandigi bir argiiman olarak
tanimlar(Maclintyre, 1984; Arjoon & Rambocas, 2018).
Kallenberg, Maclintyre’in erdem Ogretisindeki

kavramlarini danigmanlik igin kullanigh bir baglama
yerlestirir. Buna gore, “gelenegin erdemle ilgili tim
cesitli agiklamalarin arka planini olusturdugu dusinilen
ve U¢ bilesenden mitesekkil temel 6greti soyle de
yorumlanabilir: Tarihsel olarak genisletilmis (benlik ve
topluluk anlatisal olarak genisletilmis olarak anlasilir),
toplumsal olarak somutlastiriimis (gelenekler topluluklar
icinde yasanir) ve uzun siiredir devam eden argiimanlar
(ilgililik ve anlam hakkindaki tartisma stirdtraldaga
siirece canli bir secenek olarak).”(Kallenberg, 2011). Bu
perspektif acikcasi liberal 6gretinin aksine benligin daha
genis bir dizlemden kaynaklandigini ve bu iliskiden
dolaytr bu yapiyi eksik birakan degerlendirmelerin
mutsuzluga neden olacagini iddia eder.

Maclntyre’in ilkelerin, desteklemeyi amacgladiklari
erdemlerden tiiretilmesi gerektigi yonindeki tavsiyesine
uyarak, asagidaki prensipler igin danismanhk gelenekleri

icindeki erdemleri belirlemek gereklidir(Macintyre,
1984; Stewart-Sicking, 2008). Agik¢asi erdemleri
kazandirma konusunda belirli pratigi ve gelenegi

danismanin bilmesi gerekir. Burada erdem etigine
yabanci gibi goriinecek olsa da Rorty’nin duygudaslik icin
onerdigi post-metafizik kiltiire ait dayanisma gorisiini
kullanmayr denemek istiyorum. Rorty’nin ‘ironi’ ve
‘sympathy’ cercevesinde o©ne sirdigi gibi, bireyler
(danisanlar) daha fazla sayida kimseyle tanisikliklar
kurdugunda hem kendilerini gergeklestirmeleri hem de
baskalariyla karsilasmalari sirasinda daha basaril
olacaklardir(Rorty, 1995). Buna goére danisan
danismanindan kendisini (kisilik, kimlik) anlamasini
bekleyecektir. Ancak bu tlir anlama bir kiltirel
yakinlasmayi, hermendtik bir cergeveyi zorunlu hale
getirecektir. Danisan baskalarinin géziinde yaptiklarinin
ne anlama geldigini veya ne ifade ettigini merak ederek
eylemde bulunur. Bu tepki ya onun anlatisiyla iliskisini
glclendirmesine ya da temasini yitirmesine neden
olacaktir. Bu nedenle danisanin ilgili ‘praksis’in bir tir
yaraticc nedeni olan ‘ethos’u tasiyan gelenegi
degerlendirebilmesiyle miimkindir. Ayrica danisman
kendi geleneginden ¢ikarak hatta bazen kendi
anlatisindan ayrilarak bu sohbette yer almalidir. Ancak
danisanin kendisi farkl kultlr ve gelenekleri 6§renmek
konusunda sinirsiz  secenegi kusatamayacagindan
danismanin dil konusunda becerikli olmasi beklenebilir.
Cesitli erdemleri ve kdltlrleri anlama ve aktarma
konusunda yetenek ancak hem Macintyre’in hem de

Rorty’nin de israrla belirttigi gibi phronesis konusudur.
Danismanin akli basinda ve kiltirleri tanima bakimindan
deneyim sahibi olmasi istenir. Bu anlamda erdem tek
basina makul gosterilemez veya bir deger olarak 6ne
siriilemez. Yinelemek gerekirse, belirli bir etkinligin o
kisinin anlam dunyasinda nerede yer ettigini ve ayni
zamanda bagkalarinda nasil  bir etki yarattigini
gostermek gereklidir. Bu nedenle eylemin ruhun akla
uygun etkinligi seklinde ifade edilen sistematik tutumla
iliskisi gliclendirilmelidir. Modern dislincenin yarattigi
tek bir ovilecek erdem, belirli kisilik 6zellikleri veya
spesifik meslekler disinda kisinin hikayesi icin uygun
erdemler tespit edilmelidir. Bu nedenle erdem etigine
dayali danismanlik hangi iyileri kazandirmak istedigini ve
bunu hangi erdemlerle kazandirabilecegini tahmin
edebilmelidir. Sonug¢ olarak, bu iddiayla danismanin
cesitli kaltlrleri tanimasi ve agik¢asi danismanlik veya
rehberlik  edimini  yurutebilmesi  icin  mesleki
formasyonuyla birlikte bazi baska erdemleri tasimasi
gerektigini belirtmek istiyorum. Ornegin, akl basinda,
muhakeme yetenegi olan, analitik disiinen ve empati
veya daha onemli olarak duygudashgin kdkeninde yer
eden sempati yetenegi daha glcli olan kimseler
danismanliga uygun gorinmektedirler. Bu anlamda
mantik, gramer ve dilsel ¢b6ziimlemede vyetenekli
olmahdir ki, kendi anlatisindan c¢ikarak danisanin
anlatisini bir baglama yerlestirebilmelidir. Clnku kisi,
amacina ulasma  seklinde ifade edilebilecek
yolculugunun belirli bir noktasinda konumlanmistir.
Yagsamin anlatisal birligi, bireyi asan bir tarihe sahip bir
iyilik arayisini, basari, basarisizligl, onur ve san gibi
kriterleri veya digsal iyileri genis bir yelpazede
degerlendirme yetenegini varsaydigi icin
teleolojiktir(Maclntyre 1985, 34).

Maclntyre’in gorusleri etrafinda insan yasami talih
Gizerinden anlasilmaz. Ayrica yasam butlnlGginid ona
veren anlatisidir. Bir dizi olay ve eylem igerisinde amagl
eylemi saglayan etkinliklerin tespit edilmesi gerekir.
Ayrica sorun disinda karaktere odaklanan bu goris
bireyin oldugu kisi ile olmak istedigi kisi arasinda

bolinmis oldugunu bilir. Arjoon ve Rambocas,
MaclIntyre’in  gorisinii soéyle bir sira tavsiyeye
dénistirir: “1. ideal benliginizi  anlayin  (olmak

istediginiz kisi), 2. Gergek benliginizi taniyin (olmak
istediginiz kisi baglaminda gercek glgli ve zayif
yonleriniz), 3. Gergek benliginiz ile ideal benliginiz
arasindaki ‘ahlaki ugurumu’ azaltmak igin gugli ve
zayif yonlerinizi nasil gelistireceginize karar verin
(yani, Maclntyre’in  6gretisi anlaminda, insanin
tesadiifen oldugu haliyle ve 6z dogasini fark etseydi
olabilecegi  hali  arasindaki  ‘ahlaki  ugurumu’
azaltmak.”(Maclintyre, 1984, s. 52); Arjoon & Rambocas,
2018). Bunu yaparken baskalarini dikkate almayi ve
yasamin diger tum bilesenlerine duyarli olmayi da bu
ogreti tavsiye eder. Ayrica baskalarinin anlatilarinda
anlamli rollere sahip oluruz. Bu durum igsel beklenti
disinda toplumsal anlamda yiliklenen gorev ve
sorumluluklarin yarattigi beklentiyle birlesir ve kaygiy
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derinlestirebilir.  Dolayisiyla, “kendi  hikdyemizin
baskahramanlari oldugumuz icin 6zerk yazarlar degiliz,
ayni zamanda baskalarinin hikayelerinin de bir
parcaslyiz. Bizler, i¢ ice gec¢mis paralel bir anlatilar
dizisinin karakterleriyiz. Bunlardan bazilari siklkla
digerleriyle butunlesir”(Macintyre, 1981, ss. 213-215;
Mela, 2011; Renanivd., 2022, s. 421).

Danismanhgi erdem etigi cercevesinde benimsemek
icin danismanlarin baskalarinin etik gelenekleriyle
karsilasmaya ve kendi geleneklerini incelemeye acik
olmalari gerekir(Fowers & Davidov, 2006). Bu anlamda
erdem etigine dair kapsaml bir bilgisinin olmasi
beklenir. Ozellikle tarihsel 6ykiide bu yaklasimin kiltirel
bir tarafinin olmasina ragmen evrensel deger 6lgiitleriyle
¢atisma yasamadigi dikkate alinmahdir. Buna goére gesitli
meslek gruplari, aile iginden baslayarak sosyal roller,
cevresel beklentiler, mitler, rasyonel ve makul politik
veya kamusal meseleler gibi cesitli tartisma konulari
glindeme gelir. Clnki zihin fizyolojik bir etkilenimin
otesinde digsal uyaranlara agik, sosyal ve toplumsal bir
Grinddr. Bu nedenle tarihsel olarak ortaya ¢ikmistir.
Kisiler kendi anlatilarini bir bosluga degil bu zeminin
olanaklari Uzerine kurarlar. Dolayisiyla agiklik, gelenekler
hakkindaki konusmalarin tretken olmasini saglar ¢linki
katihmcilar konusmadan zenginlesmeyi bekler ve bu
nedenle diger gorisleri reddetme olasiliklari daha
dusiktar(Arredondo vd., 1996).

Danisan kimligini nasil kurmustur? Hangi geleneksel
veya toplumsal anlatilar bu kimligi sekillendirmistir?
Hangi noktada anlati kopmus veya parcalanmistir? Hangi
erdemler, bu anlati bitlnlGgini yeniden insa etmeye
yardimci olabilir? sorulari Gzerinden derinlikli  bir
danismanlik siireci gelistirilebilir. Danismanda bu sorular
etrafinda kisinin kendi kimligini yeniden anlamli bir
cizgide gorebilmesi icin agiklik disinda empati yetenegi
de gereklidir. Clinkii her birey aslinda kendini bir anlati
icerisinde deneyimler ve anlamlandirir. Bu dogrultuda
baskalarinin eylemlerini de anlatilar arasindaki baglanti
yollariyla  yakinlastirmak gerekebilir.  Macintyre’in
ifadeleriyle, “hepimiz hayatlarimizda anlatilar yasariz ve
kendi hayatlarimizi yasadigimiz anlatilar Uzerinden
anladigimiz icin, anlati bicimi baskalarinin eylemlerini
anlamak i¢in uygundur.”(Macintyre, 2007, s. 212).
Nihayet erdem etigine dair yazilarda siklikla rastlanan ve

danisanda beklenen baska bir temel erdem
dusinumsellik olarak gosterilmektedir. Buna gore
danismanlarin,  danisanlarin  teorilerindeki  dile

getirilmemis varsayimlarini, incelediklerini ve seyleri
nasil algiladigini hem bireysel hem de kolektif olarak
inceleme aliskanligina sahip olmalari gerekir(Bourdieu &
Wacquant, 1992). Acikhk, kisinin  baskalarinin
geleneklerine olan duyarhhgini artirirken,
dusinidmsellik, kisinin kendi gelenegine olan duyarliligini
artirir. Dustnidmsellik, danismanlarin deger tarafsizlig
mitini kabul etmelerini engeller ve onlari danismanligin
daniganlar ve toplum lzerindeki etkilerinden sorumlu
kilar.

Danismanlar, danisanlarini gelenek tarafindan
anlasildig sekliyle iyi bir yasama dogru yonlendirirken,
onlarin sorunlarini ¢ézmelerine yardimci olmak igin
baskalarinin etik geleneklerinden yararlanabilmelidir. Bu
nedenle danisan daha fazla kiltirle tanisikhk kurmayi
basarmalidir. Rasyonel, kesin ve mutlak bir benlik yerine
hayattan  kopmayan ancak kendi anlatisinin
surekliliginde bitincul bir bakis agisinin niteliklerini
kavramalidir. Bu slireg, danismanlik iliskisinin hedeflerini
danisanin geleneginin bakis acisindan ifade etmeyi
amaglasa da kaginilmaz olarak danismanin  kendi
geleneginin bakis agisini da igerecektir. Bu nedenle
danismanlar, daniganlarinin sorunlariyla kesistiklerinde
etik taahhtleri hakkinda onlari bilgilendirmeli ve bunlari
iliskiye  dahil etmek i¢in danisanin  onayini
almalidir(Dueck & Reimer, 2003; Stewart-Sicking, 2008,
ss. 167-168). Bu nedenle psikoloji kdkenli terapiden 6te
burada etik bir 6gretinin ¢ercevesini ¢izdigi karakteri de
dikkate alan bir anlayis imlenmektedir. Buna gore hayata
dair ethos’un kurulmasi ve bir butiin olarak idrak
edilmesi saglanmalidir. Bu konuda erdem etigi gesitli
ethos bicimleri karsisinda anlama, yol gbsterme ve
egilimi gliclendirme gibi eylemlerde glicli bir pozisyona
sahiptir.

Nihayet bu gorisin gicli ifadesini yinelemek
gerekirse eger, “benlik, hem bireyin hem de bireyin ait
oldugu geleneklerin Grind ve anlatisal bir tarihe gémuli
olarak anlasilmaldir.”(Macintyre, 2020; Mela, 2011).
Maclintyre’in bu konuda ¢ok tanidik tespiti, “bir insan
yasaminin birligi, bir anlati arayisinin  birligidir”
(Maclintyre, 2021, s. 260) ifadesi, bireyin yasamindaki
parcali ve bazen zit deneyimlerin nasil anlaml bir bitiin
olusturabilecegini gosterir. Bu “anlati arayisi”, bireyin

hayatindaki karmasik ve c¢ok yonli olaylari
anlamlandirmak icin strekli olarak olusturdugu bir
cabadir. Modern dinyada bu anlati arayisinin
zedelenmesi, bireyin kendini yabancilasmis

hissetmesine yol agar. Maclntyre, modern etik teorilerin
bu bitinlik ve anlam arayisini saglayamadigini ve bu
ylizden bireylerin etik ve ontolojik krizler yasadigini
savunur. Ona gore bu krizin Ustesinden gelmek icin
bireyler, hayatlarinin anlamini ancak iginde bulunduklari
topluluklarin tarihsel ve kiltirel anlatilariyla bag kurarak
elde edebilirler.

Sonug

Alasdair Maclntyre, yakin zamanda yitirdigimiz,
kominiteryan veya cumbhuriyetci anlayisin 6ne ¢ikan
diisunirlerinden birisidir. Aristoteles’in ve Aquinas’in
gorisleri etrafinda erdem etigini temele alan ahlaki
anlayisin ¢agdas bir versiyonuyla taninmaktadir. Ahlaki
krizi erdem etiginin terkedilmesi sonucu olusan hakikat
krizi ve kiiltiirel bosluk lzerinden degerlendiren iskog
filozof, modern bireyin parcalanmishigini ethos’un
dagilmis olmasina baglamaktadir. Ona gére, modern etik
anlayis, “ahlaki duslncenin tarihsel strekliligini
yitirmesi” nedeniyle anlam krizine dismistar.
Maclintyre, bu durumu “etik pargcalanma” olarak
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tanimlar. Maclintyre’in anlati kimligi ve erdem etigi
iliskisi, modern bireyin anlam arayisina glglu bir felsefi
yanit sunar. Anlamlilik, ancak bireyin kendi hayatini bir
anlati olarak kavrayip, bu anlati igindeki erdemle yukli
pratigi hedeflemesiyle ortaya ¢ikar. Macintyre’in
diistincesi, 6zellikle bireysel ve toplumsal baglamlari géz
ardi eden modern etik yaklasimlara karsi elestirel bir
durus sergiler ve hayatin anlam krizini ancak tarihsel ve
toplumsal anlatilarla birlikte ¢6zebilecegimizi gosterir.

Maclintyre erdem etiginin tarihini 6zgin bir bakis
acistyla analiz etmekle sinirli kalmaz. Buradan hareketle
bir etik teori 6ne sirer. Ozellikle 6znenin anlatisal
birligine yonelik glicli vurgusu, pratikler, gelenekler ve
¢agdas toplumsal yaplyi ©6ne ¢ikarmasiyla liberal
politikada yalitiimis, yalnizlas(tiril)mis 6znenin sorunlar
karsisinda ¢ogu zaman vyasadigl sikintilara yanit
aramaktadir. Bu anlamda Aristotelesgi telos kavramini
O6znenin anlatisinin temel figirlerinden biri haline
getirmesi ayrica 6nemli goérinmektedir. Bu kavrami
Ozglin bir sekilde yalnizca anlatinin bir pargasi olan
bireyin amaci olarak degil de kendisi de bir hikaye
anlatan bireyin pargasi haline getirmesiyle daha gigli bir
Ogretiye ulagir. Boylece modern insanin “hangi eylemi
tercih etmeliyim”, “benim istedigim sey nedir” sorusuyla
birlikte “daha istenilir olan hangisidir” sorusunu bir
kiltirel perspektiften yani daha o6zelde bir anlati
Gzerinden ¢ozlimlemesine izin verilmektedir.

Bu cercevede, felsefi danismanhgin teori ve
pratiginde Maclntyre’in anlati ve erdem kavramlarina
siki sikiya bagli 6nerisinin uygulanmasi, bireylerin kimlik
ve anlam arayisina 6nemli katkilar saglayabilir. Yasami
anlama imkaninin belirli bir zaman, mekan ve
medeniyetle i¢ ice gectigi gdz online alindiginda, arayis
kori korine bir boslukta degil, gelenekler iginde ilerler.
Clnku bizler belirli bir hikdyenin tasiyicilaryiz. Bu
yapida, insan yasami icin bir hedef fikrine yer vardir,
ancak bu hedef insan dogasi hakkindaki evrensel
iddialara veya belirli bir kiltirin gerekliliklerine bagh
degildir(Mela, 2011, s. 111). Bunun yerine, insan
yasaminin hedefi, kisinin yasam 0&ykusline uyan ve
kisinin gelenegi tarafindan tanimlanan iyi yasam
pratiklerini  slrdurirken  erdemde  gelismektir.
Erdemlere, pratiklere ve yasam anlatilarina odaklanarak
Maclntyre, etigin bir 6gretici olarak ele alinmasi fikrini
yeniden canlandirmis ve gelenek kavramiyla kultirel
farkhhiklari ele alabilmistir. Bu dogrultuda bu goristn,
“yasami pargalayan, onu kok ve izlerinden uzaklastiran
ve insan olmak gibi pratiklerle iliskili bir varolusu kati,
duragan insan dogas!” anlayisinin dayatmasindan
kurtaracagini umut etmek &nemli gériinmektedir. ilgili
felsefi umut bu 06gretiden hareketlenmis felsefi
danismanlik yoluyla yayginlastirilir ve zamanin ruhunu
veya kisisel anlatiy1 erdem kaynakh pratikle bulusturursa
mutluluk vaadi gergeklestirilebilir. Ancak bunun bir
retorikten 6te somut adimlara ve politik eyleme ihtiyag
duydugu da baska bir gergekliktir.
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