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Giris: Kulak kepcesinin ytiziin orta hattina gére ayni uzaklikta olup olmadigs,
plastik ve rekontriiktif cerrahi operasyonlarninda, ameliyat sonrast estetik olmayan
sonuglardan kaginmak igin, uygun cerrahi bir planlama gereklidir. Amacimiz, 20
yas ve tizeri Anadolu’da yasayan saglikli erkek bireylerin cift tarafli olarak
kulaklanindaki 3 farkli noktanin, yiiztin orta hattinda bulunan 6 noktaya gére

uzakliklarinin sag ve sol olmak tizere farkliliklar tespit etmektir.

Materyal ve Metod: 20 yas ve tizeri toplam 120 saglikli goniillti erkek bireyden
sag ve sol olmak tizere 1,5 metre mesafeden ayni fotograf makinesiyle, ayn: kisi
tarafindan cekilen fotograflardan, Image J programu vasitasiyla supaurale,
subaurlae ve tragion noktalanndan yiiztin orta hattinda bulunan trichion, nasion,
pronasale, subnasale, stomion, gnathion noktalarina olan mesafeleri sag ve sol
olmak tizere ¢ift tarafli élctimler alindi. Mesafeler icin ortalamatstandart sapma
degerleri ayn ayr hesaplandi. Sag ve sol kulagin ytiziin orta hattina olan

uzakliklar arasindaki farkliliklar tespit etmek icin Paired T testi uygulandt.

Bulgular: Sag Supaurale-trichion arasindaki mesafe 142,25+19,0Imm sol ise
134,40+18,10 mm olarak hesaplandi Sag tragion-trichion arasindaki mesafe
144,68+18,98 mm sol ise 123,95%£15,86 mm olarak hesaplandi. Sag Subaurale-
trichion arasindaki mesafe 171,33+t19, 92 mm sol ise 168,28+22,16 mm olarak
hesaplandi.. Sag ve sol Supaurale-trichion arasindaki mesafeler arasinda
istatistiksel agidan farkliik bulunmazken (p>0,05), Sag ve sol tragion-trichion ve
subaurale-trichion arasindaki mesafelerde istatistiksel agidan anlamli farklilik

oldugu gézlendi (p<0,001).
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Sag supaurale-pronasale arasindaki mesafe 176,55£21,94 mm sol ise
170,03+21,97 mm olarak hesaplandi. Sag tragion-pronasale arasindaki mesafe
145,78+17,71 mm sol ise 142,55+18,24 mm olarak hesaplandi. Sag Subaurale-
pronasale arasindaki mesafe 144,58+17,96 mm sol ise 141,90+19,74 mm olarak
hesaplandi. Sag ve sol supaurale-pronasale, tragion-pronasale ve subaurale-
pronasale arasindaki mesafelerde istatistiksel acidan anlamlt farklilik oldugu
gézlendi (p<0,001).

Sonug: Elde edilen sonuclar gosterdi ki sag ve sol kulaklar ytiziin orta hattina
gére cogunlukla simetrik degildir. Bizim él¢iim grubumuzda yiiztin orta hattina
gére sag kulagin sola gére daha uzakta oldugu gézlendi. Bunun sebebi kulagin
yerlesimi, kulagin btiytikliigti ve ytiztin simetrik olmamasina baglandi. Bu 6lgtiim
degerleri ile plastik ve estetik cerrahlarin ameliyat: énceden planlamast ve tatmin

edici estetik sonuglar elde etmesinde yardumct olacag: kanisindayiz.
Anahtar Kelimeler: Kulak kepcgesi, Yiiziin orta hatti, Simetri,
Is The Ear Buckets Symmetrical To The Middle Line Of The Face?
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Abstract: Objective: In order to avoid the non-aesthetic results after surgery, appropriate

surgical planning is required whether the auricle is at the same distance from the
midline of the face and for plastic and rectonstructive surgery operations. The aim
of this study is to determine the differences between the 3 different points of the
healthy male individuals living in Anatolia 20 years and older in Anatolia

according to the 6 points in the middle line of the face.

Material and Method: A total of 120 healthy volunteers, 20 years of age and
over, can be photographed from the same camera at a distance of 1.5 meters from
the right and left of the male, from the photos taken by the same researcher.
Distances from subnasale, gnathion points, right and left sides were taken. The
mean * standard deviation values for distances were calculated separately. The
Paired T test was used to determine the differences between the distances of the

right and left ear to the midline of the face.

Results: The distance between the right Supaurale-trichion was 142.25 *
19.0Imm and the left was 134.40 £ 18.10 mm. The distance between the right
tragion-trichion was calculated 144.68 + 18.98 mm and the left was 123.95 *
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15.86 mm. The distance between the right subaurale-trichion were 171.33 + 19.92
mm and 168.28 + 22.16 mm, respectively. The distances between the right and
left Supaurale-trichion were not statistically different (p> 0.05),

Statistically significant differences were observed between the right and left
tragion-trichion and subaurale-trichion (p <0.001). The distance between the right
supaurale-pronasale was calculated as 176.55 + 21.94 mm and the left was
170.03 £ 21.97 mm. The distance between the right tragion-pronasale was 145.78
+ 17.71 mm and the left was 142.55 + 18.24 mm. The distance between the right
subaurale-pronasale was calculated as 144.58 + 17.96 mm and the left was
141.90 £+ 19.74 mm. There was a statistically significant difference between the
right and left supaurale-pronasale, tragion-pronasale and subaurale-pronasale (p
<0.001).

Concluson: The results show that the right and left ears are mostly not
symmetrical with respect to the midline of the face. In our measurement group, the
right ear was more distant than the left of the face. This was due to the placement
of the ear, the size of the ear and the symmetrical absence of the face. With these
measurement values, we believe that plastic and aesthetic surgeons will be able

to help them to plan the surgery and to achieve satisfactory aesthetic results.
Keywords: Ear bucket, Midline of face, Symmetry
I.GIRIS

Kulak kepcesi, ytizlin lateral kisminda bulunan, dis yapis1 heliks-antiheliks,
konka ve lobulus auriculae’dan olusan ylziin hem yandan hem de 6nden
gorinimunde insanin dikkatini ceken bir c¢ift organdir. Yuzun lateral
tarafinda seviye olarak orta hatta bulunmasi nedeniyle adli antropolojide
kimliklendirmede, yas cinsiyet ve irk tayininde, plastik cerrahlar tarafindan
kulak kucultme operasyonlarinda sik¢a kullanilmaktadir (Dinkar, 2012).
Kulagin, sekli ylizin orta hattina gére konumu, btiytkliga ve acisi; yas, etnik
koken, cinsiyet viicut ve ylz yapisindan etkilenmektedir. YUz estetigi, yeniden
yuzlendirme, ylUz nakli ve otoplasti ameliyatlarinda kulak goérintimu,
buyuklugti ve simetrik olmasi, gintmuzde oldukca poptller olusmustur.
Plastik cerrahlarin, kulagin seklini buytkligint yapisini, estetik
g6rintiimund ylzlin orta hattina gére konumunu degistirmeden 6nce, saglikh
bireylerde kulagin yliztin orta hattina gére konumunu, oranini bilmesi cerrahi
operasyon 6ncesi dogal gértintime sahip olmasinda, sonraki stirecte hastanin
sosyal hayata adaptasyonunda buytk katki saglar (Alexander, 2011).
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Cerrahlar, basarili bir kulak estetik operasyonu icin o6ncelikle kisisel
deneyimlerine glivense de, ylizde bulunan burun g6z agiz ve ytuzin lateral
kisminda 6nemli bir yer tutan kulagin yapisal 6zellikleri veya simetrik olup
olmamasi, operasyon sirasinda cerrahin baz alacag: cerrahi islem noktalarini
belirlemede, her zaman glivenilecek estetik gérintimu saglayan dogal kesi
hatlar1 bulmakta zorlanirlar. Bu durumda, ytiz orta hattinda bulunan belirli
noktalardan kulagin en Ust orta ve alt noktalarina olan mesafeler arasindaki
iliskiyi farkliliklar: bilmesi buna gore kulagin uygun bir konumda sabitlemesi
gerekir (Modabber, 2017, Zhao S, 2018).

Kulak kepcesinin ytizlin orta hattina gére ayni uzaklikta olup olmadigi, plastik
ve rekontruktif cerrahi operasyonlarinda, ameliyat sonras: estetik olmayan
sonuclardan kacinmak icin, uygun cerrahi bir planlama gereklidir. Amacimiz,
20 yas ve lUizeri Anadolu’da yasayan saglikli erkek bireylerin cift tarafli olarak
kulaklarindaki 3 farkli noktanin, ytiziin orta hattinda bulunan 6 noktaya gére
uzakliklarinin sag ve sol olmak tizere farkliliklar: tespit etmektir.

II. MATERYAL VE METOD

Calismamiz; Ankara merkez, Beypazari ve Kizilcahamam il¢elerinde yasayan
20 yas ve Uzeri rastgele drnekleme metoduyla secilen toplam 120 saglikli
gonulla erkek bireyden olusturuldu. Katiimecilar, kulak cevresinde belirgin
bir asimetrik gérintimt olmayan, kulak gelisiminde herhangi bir degisiklige
neden olabilecek hastalik, konjenital anomali, travma veya cerrahi oykist
olmayan saglikli bireylerden secildi. Kulak kepcesinde travma veya cerrahi
operasyon gecirmis bireyler calismaya dahil edilmedi. Calismada her birey bir
sandalyede, basi dik, oturur pozisyonda, goézleri tam karsiya bakacak,
pupillalar1 santral noktada fikse olacak sekilde "Frankfurt Horizontal
Diizleminde" ayni fotograf makinesiyle, ayni kisi tarafindan énden ve sag ve

sol olmak tizere iki tarafli profil fotograflar: cekildi.

Calismamizda indirekt antropometrik 6l¢im teknikleri kullanilarak kulak
bolgesinden, tek bir arastirmaci tarafindan, literattirde belirlenen noktalardan
O0lctimler Image J programiyla, fotograflar tizerinden 6lctiimler alindi. Yapilan
Olcimlerin her biri hazirlamis oldugumuz excell programindaki o6l¢iim
cizelgesine sirasiyla kaydedildi. Gonulltlerden, kulak kepgesinin ylizlin orta

hattina olan uzakligiyla ilgili 18 dogrusal mesafe 6lcimt alindi.

Olctim icin, literatiirde daha énce belirlenen, bu konuda calismalar yapilmis
noktalardan (landmark) yararlanildi. Kulak kepcesinden 6l¢ctim i¢in kullanilan

1096 | Hitit Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi - Y1l.11 Say1 2, 2018



Kulak Kepgeleri Yiiziin Orta Hattina Gore Simetrik Mi?

noktalar; Supaurale (supa); Kulagin en tepe noktasi, Subaurale (suba);
Kulagin en alt noktasi, Tragion (t); Tragusun Ust kenarina gelen nokta secildi.
Yliziin orta hattindan 6l¢gtim noktalari olarak; trichion (tr); orta hatta yltztn
sac cizgisiyle kesisim noktasi (Ward J, 1998), nasion (n); hem burun kéktintin
hem de nazofrontal sutur’'un orta hattindaki nokta, pronasale (prn); burun
ucundaki en belirgin nokta, subnasale (sn); columella tabaninin orta noktasi
(Uzun A, 2014), stomion (sto); Ust ve alt dudak arasindaki orta nokta,

gnathion (gn); cenenin en alt orta noktasi (Ngeow WC, 2009) noktalar: secildi.

Image J programi vasitasiyla supaurale, subaurale ve tragion noktalarindan
ylzln orta hattinda bulunan trichion, nasion, pronasale, subnasale, stomion,
gnathion noktalarina olan mesafeleri sag ve sol olmak Uzere cift tarafll
O6lctimler alindi (Sekill,2,3). Her bir Olcim icin ortalamatstandart sapma
degerleri ayr1 ayri hesaplandi. Sag ve sol kulagin ytztn orta hattina olan
uzakliklar arasindaki farklhiliklari tespit etmek icin 6ncelikle Veriler normallik
acisindan test edildi ve daha sonra sag ve sol 6lcimler arasindaki farklilig:
belirlemek i¢in Paired T testi uygulandu. . Istatistiksel analizler SPSS 21 (SPSS
Inc., Chicago, Illinois, ABD) kullanilarak yapildi, p-degeri <0,05 istatistiksel
olarak anlamli kabul edildi.
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Sekil 1. Supaurale’den yliziin orta hattindaki él¢tim noktalari
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Sekil 2. Tragus’dan ytiztin orta hattindaki 6l¢iim noktalari
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Sekil 3. Subaurale’den yliztin orta hattindaki 6l¢im noktalari

III. BULGULAR

Sag Supaurale-trichion arasindaki mesafe 142,25+19,0lmm sol ise
134,40+£18,10 mm olarak hesapland: (Tablo 1). Sag tragion-trichion
arasindaki mesafe 144,68+18,98 mm sol ise 123,95+15,86 mm olarak
hesapland: (Tablo 2). Sag Subaurale-trichion arasindaki mesafe 171,33%19,
92 mm sol ise 168,28122,16 mm olarak hesapland: (Tablo 3). Sag ve sol
Supaurale-trichion arasindaki mesafeler arasinda istatistiksel acidan farklilik
bulunmazken (p>0,05), Sag ve sol tragion-trichion ve subaurale-trichion
arasindaki mesafelerde istatistiksel acidan anlaml farklihik oldugu goézlendi
(p<0,001).

Sag supaurale-pronasale arasindaki mesafe 176,55+21,94 mm sol ise
170,03421,97 mm olarak hesaplandi. Sag tragion-pronasale arasindaki
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mesafe 145,78+17,71 mm sol ise 142,55+18,24 mm olarak hesaplandi. Sag
Subaurale-pronasale arasindaki mesafe 144,58+17,96 mm sol ise
141,90£19,74 mm olarak hesaplandi. Sag ve sol supaurale-pronasale,
tragion-pronasale ve subaurale-pronasale arasindaki mesafelerde istatistiksel
acidan anlaml farklilik oldugu gozlendi (p<0,001).

Supaurale-trichion, tragion-subnasalae ve subaurale-subnasale arasinda
istatistiksel acidan anlaml farklihik bulunmadi (p>0,05). Bu 3 6lcim disinda
alinan diger 15 6lctimde sag ve sol dlctimler karsilastirildiginda istatistiksel
acidan anlaml farklhilik tespit edildi (p<0,001). Almnin 6l¢timlerin
ortalamalarina bakildiginda sag taraftan alinan 6l¢ctimlerin sol taraftan alinan

olctimlere goére daha biiytik oldugu goézlendi.

Tablo 1. Supaurale’den ylUzln orta hattindaki noktalara olan mesafelerin iki yonlt

karsilagtirilmast
Olciim (mm) Ort+SS (sag) Ort+SS (sol) p
Supa-tr 142,25+19,01 134,40+18,10 p>0,05
Supa-n 141,73+18,10 133,68+18,19 *p<0,001
Supa-prn 176,55+21,94 170,03+21,97 *p<0,001
Supa-sn 161,30+19,56 154,95+19,30 *p<0,001
Supa-sto 167,68+20,79 161,33+19,59 *p<0,001
Supa-gn 192,48+22,76 188,05+21,89 *p<0,001
Tablo 2. Tragus'dan yiiziin orta hattindaki noktalara olan mesafelerin iki yonli
kargilagtirlmast
Olciim (mm) Ort+SS (sag) Ort+SS (sol) p
t-tr 144,68+18,98 123,95+15,86 *p<0,001
t-n 123,95+15,86 120,15+16,21 *p<0,001
t-prn 145,78+17,71 142,55+18,24 *p<0,001
t-sn 127,65+£16,27 124,28+15,89 p>0,05
t-sto 129,00+16,25 126,35+15,73 *p<0,001
t-gn 148,05:18,18 145,03+16,78 p>0,05
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Tablo 3. Subaurale’den yUzin orta hattindaki noktalara olan mesafelerin iki yénla

karsilastirilmasi
Olciim (mm) Ort+SS (sag) Ort+SS (sol) P

Suba-tr 171,33£19,92 168,28+22,16 *p<0,001
Suba-n 134,48+16,48 132,03£18,29 *p<0,001

Suba-prn 144,58+17,96 141,90+19,74 *p<0,001
Suba-sn 123,85+15,67 121,13+17,02 p>0,05
Suba-sto 119,10£16,00 116,63+£16,47 *p<0,001
Suba-gn 130,03%17,87 127,68+17,37 *p<0,001

IV. TARTISMA

Antropometri siklikla direkt 6lcim metodu olan kumpas, indirekt 6lctiim
metodu olan iki boyutlu fotograflardan cekilen goérunttilerin analizi ve lazer
tarama, bilgisayarli tomografi, manyetik rezonanstan alinan ti¢ boyutlu ytizey
gortinttileme metotlar1 siklikla kullanilmaktadir. Teknolojinin gelismesiyle
siklikla fotograf cekimi 1 s'den az slirmesiyle, ek olarak, iyonizan radyasyona
maruz kalinmamasiyla 2 boyutlu fotograf cekim ydontemi pek ¢ok arastirmaci
tarafindan tercih edilir (Ferrario VF, 1995).

Gunumuizde pek c¢ok calismada bizimde kullandigimiz fotograf cekimi
yontemiyle, elde edilen 6l¢ctimler tani ve tedavi planlamasi i¢in kraniyofasiyal
cerrahide siklikla kullanilir; bunlar, radyografiler gibi yaygin tekniklere ek
olarak. Dahasi, operasyonlar sirasinda kontrol araci olarak ve cerrahi
mudahalelerin takibi baglaminda postoperatif olarak da uygulanabilir. Her
insanin kulaginin sekli asimetriktir, fakat asimetrinin tam olarak nasil
meydana geldigine dair literattir yeterli degildir, 6rn. Sag kulak her zaman sol
kulaktan% 3 daha btyutk olacaktir (Sforza C, 2009). Bu calismada sag ve sol
kulagin ytzin orta hattinda bulunan 6 noktaya olan uzakliginin ortalama
degerleri kullanildi ve Anadolu poptilasyonu icin ortalama olarak sag ve sol
kulaklarin ylizin orta hattina olan mesafeleri icin veri tabani olusturuldu.
Bizim calismamizda da sag kulagin ylizlin orta hattina olan mesafesinin sol
kulaga gore daha uzakta oldugu hesaplandi. Bu mesafe sag kulagin daha
buytk olmasindan kaynaklanabilecegi gibi, ytizlin simetrik olmamasi, ytiziin
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sag tarafinin daha buiytik olmasindan da kaynaklanabilmektedir. Ytizlin tam
orta hattinda bulunan ve bizim 3 06lcim noktamiz olan burunla ilgili
noktalarda, burun aksinda olabilecek egrilikten de etkilenebilecegi
unutulmamalidir. Bu calisma, bu ayrintilari goéz ardi etmemis olmasiyla diger

calismalarin eksiklerini gidermis olacagi kasnindayiz.

Bu gozlemlerin bir sonucu olarak, bu calismanin amaci, ylzin bir parcasi
olarak kulagin ylGzln orta hattina gére konumunu cesitli etmenlerin nasil
etkiledigini gostererek bir 06lcim veri tabani olusturmakti. Mevcut
literattirdeki bir baska eksiklik, mevcut calismalarin ezici cogunlugunun tim
yluzin Uzerindeki 6lctiimlere odaklanmasidir, oysa ytztn belirli kisimlarina
sadece cok az odaklanma, 6rn. kulak (Farkas LG, 1992, Bisson M, 2004) .
Simdiye kadar, genellikle sinirli ytiz bélgelerinde, 6rn. Ust dudak veya burun
kucuktiar. Gonulltlerin secimi ile ilgili olarak, daha 6nce yapilan arastirmalar
cogunlukla genc yetiskin gonulliler, cogunlukla 18 ila 35 yil arasinda
kullanilmaktadir. 2013 yilinda Ocakoglu ve arkadaslari dis kulagin sekil
degiskenligini belirlemek amaci ile bir geometrik morfometri calismasi
yurtutmuslerdir. Calismada 177 kadin ve 153 erkek olmak tizere toplam 330
genc eriskin bireyin yulizlerinin sag ve sol taraflarinin fotograflari cekilmistir.
Kulak tuzerinde belirlenen 12 anatomik nokta ile geometrik morfometri
analizleri yapilmistir. Analizler kulagin genel seklini meydana getiren
bilesenlerde bolgesel farkliliklar oldugunu ortaya koymustur. Ocakoglu ve
arkadaslarinin ortaya koydugu calismanin benzeri olan bu calismamiz ile
suclunun veya bir bireyin kulak kepcelerinde olusan degisimlerden kaynakl
olarak veya ylzln yapisi, burun eksenindeki sapmalarda isin icine katilarak
sag ve sol kulagin ytuztn orta hattina goére konumunu varsa istatistiksel
agidan farkliliklan ortaya koymakti (Ozkogak V, 2017).

Duinyada kimliklendirme icin kullanilan verilerle, geometrik morfometri
alaninda yapilan calismalarda, bliyiime ve konjenital anomaliler antropometri
ve fotogrametrik o6l¢tiimler kullanilarak kulak boyutlar1 ve morfolojisi
degerlendirilmistir (Ozkocak V, 2017). Literatiirde yer alan bir calismada,
Kafkasyalilar, Amerikalilar, Turkler, Italyanlar, Asyalilar, Hintliler ve
Cinlilerden elde edilen veriler kullanilmistir. Buna karsilik, sadece kulak
morfolojisinin kimliklendirme hususunda yetersiz kaldigi calismalar da
vardir. Ornegin, Afrikalilarin Afro-Karayip grubunun incelendigi calisma,
gruplama ve kimliklendirmede yetersiz kalan calismalardan biridir. Bilim
insanlari Down sendromu ile kulak lobu morfolojisi iliskisini arastiran

calismalar da yapmislardir. Araplar ve karigik Arap-Afrikali kulak morfolojisi
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lUzerine yapilan calismada, erkeklerin kizlara goére daha buytk kulaklara
sahip oldugu goérece ortaya ciksa da literatirde bu konuda net bilgilere

ulasilamamistir (Sforza, 2011).
V. SONUC

Elde edilen sonuclar gosterdi ki sag ve sol kulaklar yliztin orta hattina gore
cogunlukla simetrik degildir. Bizim 6l¢ctim grubumuzda ytzin orta hattina
gore sag kulagin sola goére daha uzakta oldugu goézlendi. Bunun sebebi kulagin
yerlesimi, kulagin bytukltiga, ytizin simetrik olmamasi ve burun aksinin egik
olmasina baglandi. Bu 6lctim degerleri ile ortaya c¢ikan sonuclarin plastik ve
estetik cerrahlarin ameliyati énceden planlamasi ve tatmin edici estetik
sonuglar elde etmesine yardimci olacag: kanisindayiz. Adli antropologlar da,
kesik bir kulagin ylze yerlestiriimesinde elde ettigimiz sonuclardan
faydalanabilecektir. Bu calismanin daha genis katiimli ve kadin bireylerinde
oldugu bir calisma ile desteklenmesi olusturulabilecek veri tabanini daha

glclt kilmada biyuk katk: saglayacaktir.
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