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Medyada Kadin Bedeninin Otekilestirilmesi: Victoria’s Secret Modeli
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Ozet

Medya kadini gorsel unsur olarak ekranlarda kullanarak, kadina belli 6lglilerde bir beden anlayisi sunmaktadir. Reklamlarda,
dizilerde, televizyon programlarinda kadin bedeninin kusursuzluguna vurgu yapilmaktadir. Kadinlarin idealize edilen bedenlere sahip
olmasi igin yazili ve gorsel medyada surekli moda, diyet, estetik, cerrahi miidahaleler, kozmetik gibi konularla ilgili programlar ve
haberler yayinlanmaktadir. Ekranlarda ve haberlerde kadin bedeni izlenecek nesne olarak kurgulanmaktadir. Bu nedenle kadinlarin
standardize edilen beden 6&lgilerine ve bakimina sahip olmamalari, toplumsal yasamin hemen her alaninda kadinlar igin bir eksiklik,
begenilmeme, kinanma, dislanma ve 6tekilestirme olarak karsilarina gikmaktadir. Kadinlar da glindelik yasamda kendilerine yonelen
etkileri bertaraf etmek igin siki diyet, estetik, cerrahi ameliyatlar, fitness, kozmetik Uriinleri gibi birgok uygulamaya basvurmaktadir.
GlUnUmuzde kadinlar igin ideal viicut olglleri “manken” olglileri olarak kabul edilmektedir. Bu ¢alismada medyanin giizel kadin
bedenini idealize etmesi ve bu duruma uymayan diger kadinlar dislamasi incelenecektir. Ayrica bir sembol haline gelen i¢ giyim
markasi Victoria’s Secret 6rneginden yola ¢ikilarak, medyada ideale uymayan kadin bedeninin &tekilestirilmesiyle ilgili 01.01.2016-
01.05.2018 tarihleri arasinda 7 adet glinliik gazetede yer alan 20 haber, s6ylem analizi kullanarak ¢éziimlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Kadin, Beden, Victoria’s Secret, Otekilestirme.

Otherization of the Female Body in the Media: The Victoria’s Secret Example
Abstract

The media gives women a specific concept of perfect body sizes by manipulating them visually. Particular emphasis is placed upon the
faultlessness of female body in advertisements, series and other television programs. Women are enticed by tremendous media
coverage of fashion, diets, aesthetics, surgery and cosmetics to have idealized body shapes. The female body has become the object of
public gaze. Women who are not in idealized body shapes or who refuse to use tools of care to have such body sizes usually are driven
to develop a sense of insufficiency, or they get disapproved of, ostracized or marginalized from almost the whole of society. As part of
their battle with various ways in which social disapproval of women with non-standard body shapes shows itself in daily life, women
feel that they have to go on diets, or they have to undergo aesthetic surgeries, do exercises, and buy cosmetics. The ideal body size for
women has now come to be defined by the bodies of the models. This study is particularly concerned with the ways in which the
idealization of beautiful female bodies in the media has led to the public disregard for non-standard female body sizes. Additionally, to
study the ways in which the media has turned a blind eye to women without ideal body shapes, Victoria’s Secret has been used as our
sample to develop a discourse analysis of 20 news items which appeared in seven distinct daily newspapers between 01.01.2016 and
05.01.2018.

Key Words: Women, Body, Victoria’s Secret, Otherization.
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1. Girig

insanoglu, cevresinde farkli gérdigi nesneleri anlama egilimindedir. Kisi, kendi disindaki varliklari &tekilestirerek
anlamaya c¢alismaktadir. Bizim disimizdaki bir inang, mezhep, cinsiyet veya dislince 6teki olabilmektedir. Sosyal
yasamin icerisinde dini ve etnik Otekilestirmenin yani sira cinsiyetgi otekilestirme de siklikla goriilmektedir. Bu
otekilestirme tlrd, ataerkil kiltlrin egemen oldugu toplumlarda erkegin kadini kendinden asagida gorip onun
Uzerinde hakimiyet kurma istegine dayanmaktadir.

Toplumun beklentilerine uygun davranan kadin modeli dayatilarak, kadin bedeninin giizel, narin olmasi yoniinde bir
algi yaratilmaktadir. Kadin, bir yandan ataerkil gelenegin olusturdugu toplumsal degerlere ve bunun yarattigi psikolojik
baskilara karsi micadele verirken oOteki taraftan tiuketim kiltlrinin empoze ettigi ideal beden olglilerine uyma
¢abasiyla hareket etmektedir. Gliiniimizde kadin, sistemin dayattigl ideal 6lglilere kavusursa begenilecegini ve mutlu
olacagini disunmektedir. Ancak kapitalist sistem kar amagh bir isleyise sahip oldugu igin bu olgileri strekli
yenilemektedir.

Tarihin eski dénemlerinde zayiflik, giigsiiz ve sagliksiz bir bedenle 6zdeslestirilmekteydi. Ozellikle kadinlar yéniinden
etine dolgun olmak saglik ve dogurganlik semboll olarak algilanmaktaydi. Bu durumu tersine geviren glinimizin
glzellik anlayisi ise kapitalizmin sekillendirdigi pazarlama ve kar amagh bir kurguya donlismustir. Kapitalizm kendisinin
belirledigi beden olglilerine uymayan diger kadinlari dislamaktadir. Medya da ideal kabul edilen gizellik kalplarina
uygun kadinlara ekranlarda, gazetelerde ve dergilerde yer vererek bu otekilestirmeyi desteklemektedir. Kadin bedeni
seyirlik bir eglenceye donistirilerek izleyiciye sunulmaktadir. Kadin 6zgirlesme séylemiyle birlikte tiiketim nesnesi
haline gelmektedir. Ne yazik ki sistemin 6rnek viicut ideali mankenlerdir. Kadin giyim markasi Victoria’s Secret da kendi
reklamini bu idealize edilen viicut olgilerine uygun mankenler vasitasiyla yapmaktadir.

Bu calismada Victoria’s Secret ornekleminden yola c¢ikilarak, medyada bedenin ve gizelligin belli bigimlere
hapsedilerek bu bigimlere uymayanlarin yazili medyada nasil 6tekilestirildigi ortaya konacaktir. Calismada detayl bir
literatlir taramasi yapildiktan sonra gazete haberleri sdylem analizi metoduyla incelenmistir.

2. Oteki Kavrami

Yerylzinde var olan canli-cansiz varliklar; siyah-beyaz, erkek-kadin, batili-dogulu érneklerinde oldugu gibi zithklariyla
anlam bulurlar. Bu zithklar arasinda gigliiniin gligslize tahakkiimi s6z konusu olabilmektedir. Bazen bu tahakkiim;
dtekilestirme, asagilama ve dislama seklinde meydana gelmektedir. Ornegin Siinni toplumda Alevilerin azinlik kalip
otekilestirilmesi, ataerkil bir toplumda kadinlarin ikinci plana itilmesi, beyaz irkin siyahlari asagilamasi gibi durumlar
toplumda oOtekilestirmenin somutlasmis halleridir.

Sosyal antropoloji ¢alismalarinin temel sorunsali, toplumsal ve siyasal iliskilerin kimi zaman belirleyicisi olan ‘Oteki’
kavraminin, kimi ve kimleri nasil ifade ettigi dSnemlidir. Tiirkcede kullanilan ‘Oteki’, ‘6te’ kelimesinden tiiremistir ve ‘iki
seyden, konusulmakta veya goz dniinde tutulmakta olandan geride kalani’ olarak tanimlanmaktadir. Pek ¢ok anlami
bulunan ‘6te’ ise ‘konusanin, temel olarak aldigi bir seyden daha uzak olan yer veya sey; bir seyin, arkadan gelen kismi;
Obiir yan, sifat olarak ise konusana gore uzakta kalandir. Buna gore Tirkgede, antropolojik anlamda ‘biz’den olmayan
insanlar’ olarak isimlendirilen ‘Oteki’, bazi anlamlariyla diisiincenin kiiltirel yéniinii isaret etmektedir. Uzaklik, gerilik,
arkadalik, bu kelimenin en 6nemli bilesenleridir ve beraberinde anlamsal olarak bir mesafeyi ifade etmektedir (Nahya,
2011: 29).

Cesitli bicimlerde tanimlanan 6tekilestirmeyi Tirk Dil Kurumu su sekilde tarif etmistir: S6zi edilen veya benzer iki
nesneden 6nem ve konum bakimindan uzakta olan, mevcut kiltlirin icinde diglanmis olan
(http://www.tdk.gov.tr/index.php?option=com_gts&arama=gts&guid=TDK.GTS.5adf9657cfb0c8.15704556).

Oteki bizim disimizda farkli olandir. Rengi, dili, cinsiyeti, inanciyla bizden ayrilan kisilerdir. Farkli olanlarla zaman zaman
yakin iligskiler kurulabilirken bazen de bu kimseler 6tekilestirilerek araya mesafeler konulabilmektedir.

Toplumsal anlamda bir yapinin kendini tanimlayabilmesi igin ‘Gteki'ne ihtiyaci vardir ve ‘Gteki’ olmadan kendi
konumunu belirleyemez. ‘Oteki’ bir halk, inang, diisiince ya da farkli olan herhangi bir grup olabilmektedir. Gegmisten
glinimdize savas ve ¢atismalarda bir taraf kendini ‘biz’ olarak tanimliyorsa, o zaman ‘biz’ i ‘biz’ yapan ortak 6zelliklere
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sahip olmalari gerekmektedir ki bu ortak 6zellikler de ‘6teki’ nde olmayan 6zellikler olacaktir. Hobsbawm’a gore 6teki,
‘biz’ olmayandir: [ve onlar] en gok derilerinin rengi, baska fiziksel farkliliklari ya da konustuklari dille tanimlanirlar
(inceoglu ve Coban, 2014: 8).

Farkli bilim dallarinda 6tekilestirme kavrami lizerine gesitli diisiinceler dile getirilmistir. Felsefe alaninda eserler ortaya
koyan birgok bilim adami 6tekinin ne oldugunu sorgulamistir. Kant’'tan Hegel’e ve Schopenhauer’a birgok filozof ben ve
oteki kavramlari arasindaki iliskinin ayrintilarina inerek degisik bakis acilari ileri sirmslerdir.

Yine felsefe baglaminda Ben ve Oteki kavramlari arasindaki iliskinin belirlenmesi basta ahlak felsefesinin ve belli bir
Olglide de siyaset felsefesinin dnemli sorunlari olarak ortaya ¢ikmaktadir. Nitekim Hobbes’un insan insanin kurdudur
sozlinde, Kant'in insani bir arag¢ olarak degil, amag olarak géren insan ve ahlak anlayisinda, Hegel’in kole-efendi
diyalektiginde, Schopenhauer’in baskasina duyulmasi gereken merhametinde su veya bu sekilde hep Ben ve Oteki
iliskisi s6z konusudur. Glinimiizde ise asil olarak varoluscu felsefenin ve oradan da Levinas’in giindemine tasinmis bir
sorun olarak goriilmektedir. Ozellikle Heidegger ve Sartre’da ayrintih bir bicimde tartisilan sorun, Heidegger'de
varolmanin birlikte varolmak olarak temellendirilmesi, Sartre’da ise baskalarinin cehennem olarak disiinilmesiyle
sonuclanmistir (http://www.aliosmangundogan.com/PDF/Bildiri/ Ali-Osman-Gundogan-Ben-Oteki.pdf).

3. Cinsiyetgi Otekilestirme

Otekilestirme kavraminin gesitli érnekleri bulunmaktadir. Ancak bu ¢alismada cinsiyetci dtekilestirme tiiriiniin icinde
yer alan kadin bedeninin hem medyada hem de toplumsal alanda nasil 6tekilestirildigi anlatilacaktir. Kadin bedeni,
medyada daha g¢ok gorsel bir unsur olarak kullanilarak nesnelestirilmektedir.

Toplumlarda goériulmekte olan dini ve etnik 6tekilestirmenin yani sira cinsiyetgi 6tekilestirme de en sik karsilagilan
otekilestirme tiirlerinden biri olarak ortaya ¢ikmaktadir. Cinsellik, cinsiyet, escinsellik (homofobi) ve siddet kavramlari
bu konunun ana hatlarini olusturmaktadir. Patriyarkal kiltlriin hakim oldugu toplumlarda erkegin kadini
otekilestirerek onu kendinden daha asagida gordigi ve kadin (izerinde egemenlik kurdugu ve kurmaya calistig
soylenebilmektedir. Bunun tam tersi olarak kadin kendisine bigilen ve belli kaliplarla sinirlandirilan cinsiyetgi roli
reddederek sosyal ve kamusal alanda kendine yer edinmeye basladigindan beri bir baskaldiri, erkegin arkasinda degil
de yaninda ya da Onilinde durma fikriyle ayakta kalmaya galismistir. Kadinlar bu durumunda beraberinde getirdigi
kendini ispatlama ve ‘ben de varim’ durusuyla 6tekilestirmenin karsi hat boyutunu olusturmaktadir. Bunun yani sira
toplumsal alanda sadece erkegin kadini ya da kadinin erkegi 6tekilestirdigi durum séz konusu degildir ayni zamanda;
farkh erkeklik bigimlerini benimseyen erkekler, farkli kadinlk bigimlerini benimseyen kadinlar ve kadin-erkek
hemcinsleriyle yasanan iliskiler de toplumsal alanda 6tekilestirme konusunu olusturmaktadir (Onder,2017: 62).

Erkekler tarafindan seyirlik bir unsur olarak ekranda dizayn edilen kadin, erkegin diinyasinda fiziksel bir obje olarak yer
almaktadir. Toplumda ataerkil yapi ve tiketim kiltlirinin dayatmasi sonucu glizel, bakimli ve zayif olmasi istenen
kadin erkegin bicimlendirip otekilestirdigi psikolojik ruh haline biriinmektedir.

Kadinlara yapilan psikolojik siddet de en az fiziksel olanlar kadar ¢oktur denilebilmektedir. Kadinin kendine surekli
dikkat etmesi, hep bakimh olma zorunlulugu, kilo almamasi gibi belli bash direktifler de psikolojik olarak kadini
yipratmaktadir. ‘Erkek adam neyse de kadin kendine hep dikkat etmeli/6zen gostermeli’ gibi séylemler kadinlarin
kendileri Ustlerinde bir zorunluluk hissi yaratmaktadir. Kadin glizel ve bakimli olmak zorunda ¢linkii kadin gizellik
denilen bir alani kapladigi icin 6denen bir kira bedeli seklinde olan varlik olarak gésterilmektedir (Onder, 2017: 66).

4. Focualt’un Biyopolitika Kavrami ve Beden

Focualt'in dusiinceleri insan bedenine bakisi degistirmistir. Focualt, ¢alismalarinda iktidarin insan bedeni (zerinde
kontrol ve baski kurmak istediginden séz etmektedir. iktidarin insan bedenine miidahale ederek onu denetim yoluyla
yonlendirmeye c¢alistigini dile getirmektedir.

Focualt’a gore yasam Uzerindeki iktidar onyedinci ylizyildan sonra iki bigimde gelisti: anatomo-politika ve biyo-politika.
Anatomo politika bir makine olarak ele alinan bedeni merkeze almistir. Bedenin terbiyesi, yemeklerinin arttirilmasi,
glglerinin ortaya cikarilmasi, yararhhgiyla itaatkarliginin kosut gelismesi, etkili ve ekonomik denetim sistemlerinin
bltlnlesmesi, butlin bunlar disiplinleri sekillendiren iktidar yonetimleriyle saglanmistir. 18. ylzyil ortasinda canl
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varligin mekaniginin etkisinde olan ve biyolojik stireglerin dayanagini olusturan beden merkez alinmistir. Bollasma,
dogum ve oranlari, saglik diizeyi, yasam siiresi ve bunlarn etkileyebilecek tim kosullar 6nem kazanmistir, bunlarin
sorumlulugunun yiklenilmesi bir dizi miidahale ve diizenleyici denetim yoluyla gergeklesir. iste bu da niifusun
biyopolitikasidir (Kalan, 2014: 146).

Focualt’un biyopolitika kavrami bedenle kapitalizm arasindaki iliskiye de vurgu yapmaktadir. Kapitalizmin tiiketimi
tesvik edici anlayisi bedenin fit, canli, glizel olmasi icin gerekli kozmetik, giyim, spor malzemelerinin satin alinmasinin
onlinii agmaktadir.

Bedenin disipline edilmesini saglayan biyopolitika, kapitalizmin gelismesinin vazgecilmez bir 6gesi oldu. Modern
sonrasi glinlimiiz ekonomisinde, bilgi ve teknoloji destekli Gretimde ekonomik dengeyi saglayan Uretimden ¢ok tiiketim
odaklaridir. Bu donemde beden Uretim islevinin yerine tiuketim isleviyle iktidar icin dGnemli hale gelmistir. Saglik, kisisel
bakim, gen¢ kalma, formda olma, prezantabl gériinme etkinlikleri tiiketim ekonomisinin yapi taslaridir ve etki alanlari
da bedendir. Beden tiiketim ekonomisinin hedefleri dogrultusunda sekillenmelidir (Kalan, 2014: 146-147).

Biyopolitikaya 6zgli saglikh beden soylemi gergevesinde, Ozellikle kadinlar hedef alinarak onlar igin Uretilen Grlnler
magazalarin vitrinlerinde satisa sunulmaktadir. Tiketicide sayet bu Urlinlere sahip olursa bedeninin gevresi tarafindan
begenilecegi ve ilgi cekici bir nesneye donlisecegi hissi olusturulmaktadir.

0 beden giysilere, disiik bel pantolonlara ve daracik gece elbiselerine sigdirilabilecek bedenler igin seliilit kremleri,
zayiflama ilaglari, spor aletleri, bitmek tikenmek bilmeyen cgesitlilikte forma girme driinleriyle beden giysiye
uydurulmaya calisilir. Kisinin bedenine uygun giysiler diken terziler yerine seri lretimin tim dinya igin Ureten
tasarimcilari, kiresel kiltiriin biyik markalari, isgi-beyaz yakali, yash-geng, dogulu-batili gibi her kiltiir ve her kesim
icin Uretim yapmaktadir. Bu kitlesel Uretime uyum saglamak icin bedenlerin de sekillendirilmesi bir gereklilik.
Biyopolitikaya 6zgi saghkh yasam séylemi de bedeni kontrol edilmesi gereken bir sey olarak gérmekte ve bedeni
surekli gindemde tutma ¢abasindadir (Kalan, 2014: 151).

Baudrillard tiketilen seyler arasinda diger nesnelerden daha kiymetli, daha essiz bir nesneden bahseder. Bu, bedendir.
Gunumuzde beden yeniden kesfedilmis, 6zellikle disil bedenin reklamda, modada, kitle kiltlirindeki mutlak varligi 6n
plana gtkmustir. Saglik, perhiz, tedavi kultl, genclik, zariflik, erilik/disilik, bakim, rejim gibi kavramlar bedenin etrafini
kusatarak onu bir kurtulus nesnesine donustirmustir (Oguz, 2005: 31).

Eski Caglarda bedene yiklenen anlamin giinimize kiyasla zayif oldugu bir gercektir. Oysa gliniimiizde kozmetik ve
moda endaistrisi, kadin bedenin plrizsiiz cilte, zayif ve ince bedene sahip olmasi yoniinde medya vasitasiyla telkinde
bulunmaktadir. Kadin bedeninin idealize bigimine aykir bir bedene sahip olan kisi, diger hemcinsleri ve erkekler
tarafindan sisman, bakimsiz, sagliksiz gibi yakistirmalarla 6tekilestiriimektedir. Medyanin belirledigi beden olgilerine
uymayanlarin mutsuz olacagi diislincesi ekranlardan kamuoyuna iletilmektedir.

Beden gilizelligi veya davranisi ile ilgili estetik standartlar toplumsal uyumun bir gostergesidir. Bu konuda Oskay
asagidaki gorisleri belirmistir: “Sanayi Devrimi’nden sonra moda, kozmetik ve tip insanlar belli bir formun glizel
olduguna; kisiye, o formu korumaya ¢alismazsa toplumda dislanabilecegine telkin etmeye basladi. Toplumsal iliskilerde
kendimizi daha formda gostermeniz icin ceketiniz gibi, gomleginiz gibi fiziksel gorimiiniz de 6nem kazaniyor.
Faucoult’un Hapishane Tarihi’'nde bir sey anlatilir. Orta Cag’da toplumun kabul ettigi normlar ihlal edenler
parcgalanarak oldurilir; ama 1830-40'larda suglular egitim yoluyla toplumsal sisteme yeniden kazandiriimaya ¢ahsilir.
Egitimden gegcirilip sisteme entegre edilir. Artik insan hapishaneye dontstirilmis ruhunun duvarlari igindedir. Bugiin,
ruhumuzun hapishaneye donuslisii kozmetik, moda ve giizellik anlayisiyla kabul ettiriliyor (Oguz, 2005: 31-32).

Kapitalist sistemin yarattig tiiketim toplumunda kadin bedeni haz ve cinsellik baglaminda yeniden kesfedilmektedir.
Kadinlar, ortaya konan beden dlglilerine ulasmanin arzusuyla gesitli sportif aktivitelere ve diyetisyenlerin diizenledigi
beslenme programlarina basvurmaktadirlar.

Gunumuzde beden; tiiketilen seyler arasinda diger nesnelerden daha glizel, kiymetli ve essiz bir nesne haline gelmistir.
Hatta tiiketim toplumunda bedene, otomobilden daha fazla yan anlam yiiklenmistir. insanlik tarihinde uzun bir siire
yok sayilan beden, giiniimiizde fiziksel ve cinsel 6zglirlesme biciminde adeta yeniden kesfedilmistir. Beden 6zellikle

disil olani reklamlarda, modada, kitle kiltlriinde adeta bir kurtulus nesnesi haline getirilmistir. Bu nesnelesme ise
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bedenin etrafini saran saghk, perhiz, tedavi kultt, genclik, zariflik, erilik/disilik saplantisi, bedenle ilgili bakimlar,
rejimler, fedakarca uygulamalar, bedeni kusatan arzu séylemi, seklinde gerceklesmektedir (Bilgin, 2015: 311).

Yapilan arastirmalardan elde edilen sonuglar kadinlarin medyada yer alan mankenlere 6zendiklerini ortaya
koymaktadir. Bu 6zentinin etkisiyle gesitli zayiflama yontemlerine basvuran kadinlar 6teki yani sisman, kalin bacakl,
kisa boylu hemcinslerinden ayrilarak medyanin ideal séylemine ulagsmanin yollarini aramaktadir.

Arastirmalar kadinin arzuladigi bedenin hep kendisininkinden daha ince bir beden oldugunu ortaya g¢ikarmaktadir.
Kadinlar kendi beden olgilerini hemen hemen hi¢ begenmediklerini, giysilerle kapadiklarini, élglilerinden memnun
olmadiklarini, daha zayif olsalar daha iyi olacagini belirtmektedirler. Bu ifadeler idealize edilen bir 6teki beden
kavramina isaret etmektedir. Oteki beden kendilerinin olmayan bedendir; katilimcilarin ifadesiyle, incecik bir bel,
normal bir gégls oOlglsil, kemikli bir yiiz, glizel bacaklar ve uzun boydur. Arzulanan oteki olarak tanimlanan beden,
medya ve toplumsal sdylemlerin sonucunda ortaya ¢ikan bir bedendir (inceoglu ve Kar, 2016: 83).

Kadinlar medyanin belirledigi ideal vicut Olglilerine kavusmak igin ileri teknolojinin olanaklarini sinirsizca
kullanmaktadirlar. Viicudun gesitli yerlerine yapilan estetik ameliyatlarla girkin, kusurlu kadin imajindan siyrilarak ideal
glzellik kaliplarina ulagmak igin ¢aba harcanmaktadir.

Kadin, bedenin sosyal insasi gercgekligini erkekten farkli bicimde deneyimledigi gibi, tibbin midahaleleri karsisinda da
erkekle ayni konumda degildir. Kadin toplumsal cinsiyet iligkileri icinde ikincil ve 6teki konumda oldugu igin, onun
bedeni bakilan, denetlenen ve yargilanan bedendir. Kadin giizelligine ve saghgina iliskin normlar erkekler tarafindan
koyulmustur. Bedenin bilimsel denetimi icin gerekli olanaklari saglayan tip ve biyolojik bilimler de erkek bilgisinin
egemen ve belirleyici oldugu alanlardir (inceoglu ve Kar, 2016: 154).

ideal viicut dlgiilerinin disinda kalan insan viicudu, artik kusurlu olarak degerlendirilmektedir. insan giizelliginin
neredeyse evrensel Olgitleri konusunda ortak bir konsensiise varilmistir. Bu konsensisiin olusmasinda iktidar ve
iktidar organlarinin beden politikalar etkili olmakla birlikte, hi¢ kuskusuz gilizelligin en 6nemli nesnesi olan kadinin
psikolojik ve toplumsal algilanisi da 6nemlidir. Kadin glizelliginin nesnelesmesi, yasadigimiz ¢agin her gegen giin beden
merkezli bir konuma gelmesine neden olmaktadir. Bu degisimde medya araglarinin roli ¢ok agiktir. Medya, kusursuz
goriinmenin artik dogal oldugunu vurgularken estetik ameliyatlarla yapilan yapboz bedenlerin mesrulugunu da
kutsamaktadir. Bunu yaparken de erkek ve kadin igin belli fiziksel kaliplar gizilir; insanlar da bu kaliplara, 6zellikle
kadinlar, girmeye calismaktadir (inceoglu ve Kar, 2016: 214-215).

Kadin bedeninin erkegin goziinden cazibe nesnesi olarak belirlenmesi kadinin énemsiz bir varlik olarak gorilmesine
neden olmaktadir. ideal kadin modeline uymayan kadinlar medya ve erkekler cephesinde 6tekilestirilerek kadin bedeni
eglence kiltlrinin bir pargasina déntismektedir.

Kadinlar, erkeklerin olmadigi bir bicimde, bedenleriyle belirlenirler ve dolayisiyla biyolojik olarak asagi konumda
olmaya mahk(m kabul edilirler. Ote yandan, kadinlarin tiimiiyle ézdestirilip asagi gériilmelerine yol agan bedenselligin
sinirlari hicbir zaman tam olarak giivende degildir. Ureme siireclerinin asikar ettigi gibi, kadin bedeninin daima ben ile
oteki arasindaki ayrimlari bulandiracak, kirletecek ve hatta sikip bogacak bir potansiyeli vardir. Dolayisiyla erkek
imgeleminde kadinlar yalnizca daha asagi varliklar olmakla kalmazlar, ayni zamanda korku ve igrenmenin de
nesnesidirler (Alptekin ve Berktay, 2015: 14).

Toplumsal cinsiyet hiyerarsisinin kurulmasinda ve esit olmayan iktidar iliskilerinin tesis edilip devam ettirilmesinde
bedenin ayricalikl bir yer tuttugunu sdylemek miimkiindir. Ozellikle eril ideolojinin kadin bedenine yiikledigi kodlar,
kadini otekilestirerek, kadin bedenini seyirlik bir meta olarak kodlamakta, bu siirecte bir yandan kadin okura ideal
kadin modeli sunarken diger yandan da erkek okura arzu ve haz nesnesi olarak kadin bedenini servis etmektedir (Kayl,
2015: 144).

5. Giizellik Algisi

Guzellik insanin kendini begenme isteginin disa yansimasidir. Kadin daima glizel goériinme g¢abasi igerisindedir. Clink is
yerinde, carsida, sokakta ya da bir arkadas ortaminda kadin kendisine yonelen bakislardan, kurulan climlelerden gizel
gorindligiiniin mesajini almak istemektedir. Kadin kusursuz gizellik algisini dogustan 6grenmemektedir. Aile, okul,
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sosyal hayat, medya kadina glizel olmasi yéniinde telkinde bulunarak bu dogrultuda hareket eden kadinlarin dikkat
cekecegi duslincesi yayilmaktadir.

Guzellik soylemi, kadinlara kusursuz bir imaj sunar, glzellik kriterlerini dayatir ve kadinlara yetersiz olduklarini
hissettirirler; bu eksikliklerin ve yetersizliklerin asilmasinin ise ancak gizellik endistrisinin Griin ve hizmetlerinin satin
alimiyla mimkin oldugu imaji yaratilmaktadir. Kadinlarin tiiketime yonlendirilmesi ve karin maksimizasyonu igin soz
konusu endustrilerin ve medyanin ortakligiyla tretilen giizellik séylemi, medya yoluyla kitlelere iletilmektedir, islevi ise
kadinlari tiiketime yénlendirmektedir. S6z konusu endiistriler, devamhliklarini giizellik séylemine borgludur (Ozgen,
2017: 2).

Tiketim toplumunun Urettigi giizellik kalibina uymayan kadinlar, kozmetik enddistrisinin imkanlarindan faydalanarak
ciltlerindeki purizleri giderirken estetik cerrahinin olanaklariyla bedenlerini 6tekinin yani erkegin istedigi kaliplara
sokmaktadir. Hemcinslerinin ve 6tekinin daha ¢ok hayranlik duymasini bekleyenler bu glizellik ¢abasini abartarak
bedenlerini muazzam bir gériiniime kavusturmak igin bliyiilk harcamalar yapmaktadir.

Sanford ve Danovan bir kadinin degerli olma 6lgiisiiniin uzun ve ince olmakla es tutuldugunu séylerler. Ozellikle
zayiflamak ve ince kalmak giinimuzde kadinlarin kendileri ile ilgili cabalarinin ilk sirasinda yer almaktadir. Buna karsilk
erkekler igin bu, son zamanlarda degisiyor goziikse de, ayni 6neme sahip olmamaktadir. Aksine, sismanlik erkeklerde
siklikla glicin simgesi olarak yorumlanirken kadinda degersizligin bir simgesidir (Oguz, 2005: 33).

Kendine hayranlik duyan narsist kadinlar daha ¢ok makyaj yapiyor ve daha ¢ok dekolte giyiniyor. Giderek daha ¢ok
sayida kisi seksi goriinmek ugruna estetik ameliyat (gogtis diklestirme, kiglltme ve biyiltme, karin gerdirme, burun
kiciltme/burun kaldirma), botoks ve liposuction (yag aldirma) yapma ile pahali ya da markali elbiseler giyme egilimine
girmektedir. Burada estetik ameliyat ve botoks yapanlarla, pahali veya markali ve dekolteli elbiseler giyen herkes,
narsist olarak adlandirilamaz. Ancak bu egilimin narsist kisiler tarafindan baslatildigi ve bu egilimin daha sonra gok fazla
benmerkezci olmayan kisileri de igine cektigi ifade edilmektedir. Glizellik her zaman bir meziyet olmustur, ama
glinimuzde guzel olmanin standardi seksi olmak olarak kabul gorilmektedir. Bu sebeple, kadinin bedenine yonelik
mudahalelerin ¢ogu seksi goriinmek adina yapilmaktadir (Bilgin, 2015: 317).

6. Medyada Kadin Bedeni

Televizyon programlarinda birgok kadin fizigiyle 6n plana ¢ikmaktadir. Mizik kliplerinde, reklamlarda, program ve
haberlerde yer verilen kadinlarin giizel yizli, ince ve zarif olduklari dikkat cekmektedir. Disiligiyle ekranda var olan
kadin, yazili medyada da seksiligi 6ne gikaran fotograflarla haberlerin bakilan objesi olmaktadir. Gorsel ve yazili basinda
kadin bedeninin goriinen seklinin ideal glizellik kalibina uygun oldugu diger goriiniime sahip olanlarin ise bu gilzellige
kavusmalari gerektigi vurgulanmaktadir.

Modern soylemin kadina 6nerdigi 6zgiirlesme, 6tekini-ozellikle erkegi bastan ¢ikarmak igin, kadina bedenini 6n plana
¢ikar ve bedenini mikemmellestirmeye c¢alis yoniindeki séylemdir. Bu durumda kadin bedenin belirlenmis genglik ve
glzellik, erotizm, seksilik idealine kavusabilmesi icin bir dizi recete, medya organlari ve bilimsel kurumlar tarafindan
stratejik bir program dahilinde kadina empoze ettirilir (Bilgin, 2015: 316).

Televizyondaki diger programlara bakildiginda da benzer sonuglara rastlanir. Favori televizyon programlari ve miizik
videolarindaki karakterler ortalama kadina gére daha incedir. Celikcan, mizik videolarindaki imgelerin izleyicide izleme
dirtlisi uyandiracak bicimde, gorsel bir tuzak olarak kullanildigini séyler. Eglence agirlikli programlarda da sunulan
kadinlar genellikle geng mankenler ve artistlerdir. Bunlar hem uzun bacakli hem de ¢ok incedirler. Haber yorumculari
veya spikerleri bile daha cazip insanlardir. Ozellikle geng kizlar, izledikleri bu imgeler gibi ince olmak istemektedirler.
Sunulan hemen hemen ulasilmaz o6lgltlerdir. Boylece izleyenlerin kendi goriintileri ile ilgili memnuniyetsizlikleri artar
(Oguz, 2005: 35).

Televizyonlarda ve reklamlarda izleyicinin gordiigu kadinlar uzun boylu, mankenlerin viicut hatlarina yakin kadinlar
olmaktadir. GilUsleri, dislerinin beyazlgi, saclarinin rengi ve modeli, rujlarinin rengi, giydikleri elbisenin boyu giindeme
getirilerek medya kadina ekranlarda bedeni Gzerinden yer agmaktadir. Bilingli yapilan bu yayincilikla kadin erkegin
karsisinda zayif ve kafasi gok ¢alismayan varliklar olarak 6tekilestirilerek sunulmaktadir.
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Gunumuzde artik reklamlarda, gazetelerde, televizyonlarda, dergilerde gtlizel bir kadinla karsilasmak son derece dogal
bir hale gelmistir. Kitle iletisim araglari sayesinde bir yerlere gelen kadinlar medyaya bu sekilde malzeme olmaktadir.
Ozellikle gazetelerde ve televizyonlarda kadin olgusuna zina, namus gibi konular cercevesinde ya da sansasyonel
olaylara karismalan halinde yer verilmektedir. Kimi gazetelerin arka sayfalarinda sanat ya da moda haberi bashg
altinda kadin bedenini 6ne ¢ikaran fotograflara yer verilmektedir. Bu da kadin cinselliginin medyada kullaniimasina
ornektir. Cogu zaman bir saghk haberi bile kadin bedenini teshir eden fotograflar esliginde sunulabiliyor (Buytkbaykal,
2007: 21).

Reklamlar kilavuz resimler araciligi ile hedef kitleyi olusturan kadinlara belirli hedefler telkin eder. Ozellikle kozmetik
endustrisinin reklamlar geng¢ kalinmaz, fakat geng gorinilir yargisini telkin edici niteliktedir. Bu baglamda ‘Dove
Sampuani’ kullanan geng, glizel uzun sagli esmer kadin temizlik, parlaklik, mutluluk ve uyumluluk icinde mutlulukla
salinir. Zira sag guzelligi sayesinde 6zglivenini kazanmistir. ‘Elidor’ kadini ise hep bakilmayi hak etmistir. ‘Nivea Body
Milk” kadini hi¢ olmadigi kadar puriizsiiz ve yumusaktir, bu sayede viicudu ile barisiktir. ‘Loreal Revitalift’ krem kullanan
kadin kirisiklarinin istesinden gelmeyi basarmis ve gen¢ kalma hedefine ulasmistir. ‘Colgete Dis Macunu’ sayesinde
geng sportmen glzel kadin beyaz, parlak ve goz alici dislere sahip olacaktir. ‘Rejoice’ kadini irlin sayesinde erkegine
dokunma cesareti ile onun sevgisini kazanmanin verdigi mutlulugun sarhoslugu icindedir. Bu tarz reklamlar araciligi ile
toplumumuzda ataerkil zihniyete uygun olarak kadinlara toplumsal kimliklerini, 6zglivenlerini ve cinselliklerini
bedenlerinin gériiniisiinde sergilemeleri gerektigi telkin edilir (imanger ve imanger, 2002).

Kadinlar, medyanin ve moda endustrisinin belirledigi oOlgllere uygun bedenlere sahip olmak icin dogal zayiflama
yontemlerinin disina ¢ikarak bedenlerini agir zararlara ugratabilmektedir. Zayiflama siirecini abartan bazi kadinlar,
olimcil hastaliklara yakalanarak bu kurgulanan ideal beden algisina saplanip yasamlarini kaybetmektedir. Bazen de
estetik ameliyatlar sonucu kadinlarin bedenlerinde ciddi hasarlar ve gériinim bozukluklari olusabilmektedir. Medyanin
ve isiltih vitrinlerin glzellik olgltlerini arzulayan kadin, giktigl yolda hem bedenini hem ruhunu tiketerek mutluluk ve
mutsuzluk arasinda gidip gelmektedir. istedikleri &lgiilere ulasamayinca da erkeklerin &tekilestirdigi kadinlarin
kulvarinda yer almanin sancilarini yasamaktadir.

Sifir beden kadin sahiplenilmis kadinhgin kapitalist bir fantezisidir, moda editorleri ve magazin diizenbazlarinin ¢arpik
hayal glgclerinde dogmus bir medya kurgusudur, Ustelik tehlikeli bir kurgudur. Bu, bezgin cinsiyet kaliplarinin
devamhhgini saglayan ve moda endistrisinin yamyamlasmis ruhunu geri besleyen bir kurgudur. Bu, kadinlarin aptal,
havai ve asiri duygusal oldugu hakkindaki asagilayici fikre odaklanan bir kurgudur. Ve bu, diinyanin her yerinde
kadinlarin hayatlarini mahveden gercek yeme bozukluklari salginin ciddiyetini baltalayan bir kurgudur (Penny, 2018:
46).

Olgiileri doksan-altmis-doksan olmayan veya bu élgiilere {i¢ asagl bes yukari yakin (olmayan kadinin fizigi, burjuva
basin icin deforme olmus bir fiziktir. Medya igin bu kadinlar glizel kadin sayilmazlar. Boyle olunca da medya hep kendi
kafasindaki, kendi vitrinine koydugu giizelligi, olmasi gerekenmisgesine lanse ederek A’dan Z’'ye programlarini buna
gore sekillendirmektedir. Mantik bu olunca medya kadini, gergek insani ve toplumsal statlisiinden soyutlamaya,
yabancilastirmaya ¢alismaktadir (Akdogan, 2004: 66).

Mankenlik, ozellikle kadin nifusunun ilgiyle takip ettigi ve medyada siklikla 6ne ¢ikan bir meslek olarak dikkat
cekmektedir. Moda enddstrisinin gelismesi ve gizellik kavraminin tek tiplesen bir tiiketim algisina doéniismesi,
mankenlige duyulan merak ve 6zentiyi giin gectikce tetiklemektedir. Mankenlerin kadin glizelliginin ideal kabul edilen
formatina uygun olmalari ve medya tarafindan siirekli glindemde tutulmalari onlarin kadinlar agisindan rol model
olarak algilanmasina sebep olmaktadir.

90’li yillarda kadin bedeni igin ikonlastirilan 90-60-90 beden (36 beden) dlgiilerinin yerini 2000'li yillara gelindiginde 32
bedene denk gelen sifir beden almaktadir. Buna gore glizel viicudun yeni simgesi en az 176 cm boy, gogis, bel ve kalga
cevresinin ise 84, 61, 86 cm oldugu bedendir.

Diinya Saghk Orgiitii'ne gére; saglikh bir insanin viicut kitle endeksinin (BMI) yani agiriginin boyunun karesine
bolinmesinden ortaya ¢ikan rakamin 18.5'in altinda olmamasi gerekiyor. Ancak birgok model bu oranin altinda kaliyor.
Bu durumun bedeliyse agir 6deniyor. Gegtigimiz glnlerde 3 ay boyunca yalnizca salata yiyerek beslendigi igin
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Uruguay'da dizenlenen bir defile sirasinda kalp krizi gegirerek hayatindan olan 22 yasindaki model Luisel Ramos,
durumun vahametini gézler dniine seriyor. Yeme Bozukluklarini Onleme Birligi'nin sdzciisii Steve Bloomfield bir yasa
¢ikariimasinin ve mankenlerin sagliklarinin koruma altina alinmasinin gerektigini soyliyor. Bloomfield, "Milyonlarca
geng kiz sifir beden modellere benzemek icin ag¢ geziyor. Bu duruma bir son verilmeli" diye konusuyor
(http://www.habervitrini.com/haber/turk-mankenlerden-sifir-beden-yorumlari-239048).

Geng kizlar modellere benzemek igin saglklarini riske atma pahasina ¢aba harcayadursun gergekler ¢ogu zaman
medyanin izleyiciye sundugu illiizyon ile bagdasmamaktadir.

Kazakistanl model 31 yasindaki irina (Livshun) Livsun, bir siiredir yaslandigini ve bu nedenle de is bulamadigini
disunerek depresyona girdi. Yaslandig icin artik is bulamayacagini dislinen giizel model, evinde kendini atese
vererek intihar etti. Polis memurlari giizel model irina Livsun’un cansiz bedenine, Almati kentindeki evinde ulasti.
Hayatini kaybeden giizel modelin cansiz bedeninin yaninda bir benzin bidonu bulundugu séyleniyor. irina Livsun’un
arkadaslar ve yakin gevresi, ge¢mis dénemlerde ¢ok popiiler oldugunu ancak, son dénemlerde is bulmakta zorlandigini
belirtti (http://www.hurriyet.com.tr/kelebek/kazak-model-irina-livshun-intihar-etti-40071802).

Bu somut olay, meslegin modellere dayattig “geng olmak ve geng kalmak” dayatmasinin ne denli baskin oldugunu
anlatmaya yetmektedir. Glzellik endistrisinin giin gectikge bir cilginlik halini alan sifir beden beklentisi modellik
camiasl icinde de artan bir rekabetin oldugu ve “en iyi” lerle ¢alisan firmalarin daha popdiler ve kar getiren isletmeler
halini aldigi gergegini karsimiza gikarmaktadir. Bu ticari isletmelerden birisi de medyada adindan sikga s6z ettiren
Victoria’s Secret markasidir.

Victoria’s Secret ABD'li bir moda sirketi, perakendeci Limited Brands'in bir pargasidir. Agirlikh olarak kadin i¢ camasiri,
pijama, dis giyim, mayo, ayakkabi, parfiim, sampuan ve viicut losyonlari gibi ve ayni zamanda gizellik Grlinleri satisi
vardir. Sirket Amerika Birlesik Devletleri'nde 1.020 magaza ve Kanada'da 312 magaza ile faaliyet gostermektedir. Subat
2008 yilinda Victoria's Secret 97.000 ve yari zamanli pozisyonlarda 78.100 calisani olan bir sirkettir. Unli yillik moda
defilesi, son eserlerini Victoria's Secret Fashion Show ile tanitir. Victoria's Secret 1977'de Tufts Universitesi isletme ve
Stanford Graduate School mezunu Roy Raymond tarafindan Palo Alto'daki Stanford Alisveris Merkezi'nde ilk
magazasini agarak kurulmustur. Victoria's Secret tarafindan kiralanan modelleri arasinda Alessandra Ambrosio, Tyra
Banks, Ana Beatriz Barros, Jill Goodacre, Gisele Biindchen, Naomi Campbell, Rosie Huntington-Whiteley, Laetitia Casta,
Eva Herzigova, Adriana Lima, Karolina Kurkova, Petra Nemcova, Erin Heatherton, Frederique van der Wal, Heidi Klum,
Miranda Kerr, Candice Swanepoel, Tricia Helfer ve Barbara Palvin vardir
(https://www.turkcebilgi.com/victoria's_secret).

Victoria’s Secret markasini diger yerel moda sirketlerinden ayiran 6zelliklerin basinda Urinlerini yillik diizenlenen
diinya ¢apinda oldukga medyatik bir defile olan Victoria’s Secret Fashion Show ile tanitmasi gelmektedir. ilk defile
1995’te New York’ta gerceklesmis olup geleneksellesen organizasyon her yil tekrarlanmaktadir. Markanin defilesinde
podyuma cikan stiper modellere i¢ ¢gamasiri tasarimlarinda takilan kanatlardan ilham alinarak Victoria’s Secret Angel
adi verilmektedir.

Modellikte bir tiir sinif atlama anlamina gelen Victoria’s Secret markasi, modellerin riyalarini siislemektedir. Her yil
diizenlenen defileler, uzun hazirhk déneminden baslanarak kadroya yeni katilan modeller, defilede sahneye ¢ikan
sarkicilar, podyum kazalar gibi magazinel haberler, tanitilan milyon dolarlik triinler defile sonrasi yapilan yorumlar gibi
pek cok icerikle medyada yeniden verilmekte ve birka¢ saat siiren defile dncesi ve sonrasiyla neredeyse tim yil
konusulmaktadir.

Diinyaca Unli bu marka kadinlara hitap eden urinler Uretmesine ragmen moda sektoériinde hakim olan kadin
bedeninin otekilestiriimesi tuzagindan ne yazik ki kurtulamamistir.

Victoria’s Secret mankenleri denilince hepimizin aklina kusursuz viicut olglleriyle uzun boylu mankenler geliyor.
Modellerine ¢ok bagl olan ve neredeyse her modelini bir marka haline getiren Victoria’s Secret yeni modellerini
blinyesine katacaginda onlara sadece 30 saniye veriyor. Bu siirecte mankenler vicut kusurlarini ortaya gikartan sert
1sI8In altinda, i¢ camagirlariyla juriyi etkilemeye calisiyor. Defilenin yapimcisi Monica Mitro, ‘Orantili gériinen bir viicut,
glzel, harika bir kisilige sahip mankenler ariyoruz’ diye konusurken bas tasarimci Sophia Neophitou ise ‘cezbedici’ ve
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‘kolayca hatirlanan’ mankenler aradiklarini belirtiyor (https://www.ntv.com.tr/galeri/yasam/victorias-secret-mankeni-
olabilmek-icin-sadece-30-saniyeleri-var).

Defilelerinde biyik oranda i¢ ¢gamasir tanitimi yapilan bir moda firmasinin manken segerken giizel bir ten aramasi
kismen aciklanabilir bir durumdur. Ancak ayni sirketin vicut losyonlan da lrettigi distnildiginde bu arayisin bir
pazarlama stratejisi olarak planlandigi anlagiimaktadir. Modaci Adjiedj Bakas’a gore diinya genelinde kadinlarin yiizde
50’si 40 beden (zeri olmasina ragmen markanin defilesinde 38 beden ve lzeri tek manken goriilmemektedir. Sirket
kendi kati kurallarina gore belirledigi 6lglilere uymayan mankenlere podyumda yer vermedigi gibi 40 beden ve (izeri
kadinlara yonelik Uretim yapmamaktadir. Victoria’s Secret markasinin internet sitesinde yapilan aramada satisa arz
edilen Urunlerin 32-40 beden araliginda oldugu 42 beden ve (zeri yani blyik beden uretimi yapiimadig
anlasiilmaktadir. Burada verilmek istenen mesaj sudur: 40 bedenin (zerindeki kadinlar girkin, bakimsiz, degersiz,
kadinlardir ve ideal dlgililere kavusmadiklari siirece sik giyinme ayricaligina kavusmayarak “melek” olamayacaklardir.

7. Aragtirmanin Yontemi

Arastirma kapsaminda Medyada Kadin Bedeninin Otekilestirilmesi: Victoria’s Secret Modeli baglaminda cesitli
gazetelerde konuyla ilgili haberlerin hangi sdylem pratikleri tGzerinden insa edildigini incelemek amaciyla Teun A. van
Dick’in sdylem analizi kullanilmigtir.

Van Dick; “haberi bir tir olarak degil, bir sdylem olarak” degerlendirmekteydi. Dolayisiyla haber séylemi, var olan
egemen soylemlerin bir Grind olarak ortaya ¢ikmaktadir (Tokg6z, 2003: 183).

Soylem analizi metodu makro yapi ve mikro yapi olmak Uzere iki ana bolimden olusmaktadir. Makro yapi bolimiinde
tematik ve sematik unsurlar ¢é6zimlenmektedir. Tematik ¢6zimleme kapsaminda Ust baslik, baslik, alt baslik ile spot ve
haber girisleri incelenmektedir. Sematik ¢ézimleme ise durum ve yorum bélimlerinden olusmaktadir. Durum ve
yorum boliimlerinde ana olayin sunumu, sonuglar, ardalan ve baglam ile haber kaynaklari ve habere konu olayin
taraflarinin degerlendirmeleri ele alinmaktadir. Mikro yapi ¢éziimlemesinde ise sentaktik, bolgesel uyum, kelime
secimleri ve haberin retorigi incelenmektedir (Van Dijk, 1988; Akt. Kutlu ve Bekiroglu, 2010: 259).

Bu c¢alismada Hurriyet, Milliyet, Posta, Sabah, Habertiirk, Takvim, Birglin gazetelerinden 01.01.2016-01.05.2018
tarihleri araligini kapsayan 20 haber incelenecektir. Haberlerin segiminde adi gecen gazetelerin internet sitelerinin
arama motoruna “Victoria’s Secret ve Victoria’s Secret modeli” anahtar kelimeleri yazilmis ve derlenen haberler
soylem analizine tabi tutulmustur.

8. Makro Yapisal Ozellikler
8.1. Tematik Coziimleme
8.1.1. Bashklar

Okuyucunun ilgisini habere ¢ekebilecek 6zellikte birkag kelime, tamlama veya ciimleden olusan basliklar, okuyucuya bir
yorum cergevesi hazirlamaktadir. Haberin konusunun 6grenilmesine olanak saglayan basliklar, tematik ¢6zimleme
yoninden oldukga 6nemli role sahiptir. Arastirma kapsaminda gesitli gazetelerde incelenen haberlerin basliklarinda ilk
dikkati ceken nokta, markanin modellerinden bahsedilirken ‘melek’ ifadesinin kullanilmasidir.

Victoria’s Secret’in Eski Melegi Miranda Kerr’in Hamilelik Stili (Habertiirk, 08.02.2018)

Victoria’s Secret Meledi Nina Agdal’i Kilolu Oldugu Gerekgesiyle Cekime Kabul Etmediler! (Habertiirk,
14..01.2018)

Yeni Melek Victoria Lee Fit Kalma Sirrini Agikladi (Posta, 16.11.2017)

iste Béyle Olur Melegin Hamileligi (Takvim, 24.04.2018)

Melekler de isten Cikarilir (Hiirriyet, 10.11.2017)

Victoria’s Secret Melegi Hamile Haliyle Podyuma Cikmis (Hiirriyet, 16.12.2017)

Victoria’s Secret Modelleri Nasil Bu Kadar Fit? Meleklerin Antrenérii Anlatti (Posta, 05.11.2017)
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Melek yakistirmasi tGlkemize 6zgu bir kullanim olmayip Amerika Birlesik Devletleri kdkenli markanin Victoria’s Secret
Angel orijinal tanimlamasindan dilimize g¢evrilmistir. Basliklarda melek kelimesinin israrla kullanilmasi modellere saf,
mikemmel, kusursuz ve dogalstli anlamlar yliklemek amachdir. Okuyucuya siradan 6limli insanlardan Ustlin
niteliklere sahip bu riiya kadinlarla boy 6lglisemeyecekleri, yalnizca onlara benzemek igin ¢caba gosterebilecekleri
mesajl ortik bicimde modeller olumlanarak aktariimaktadir.

Asagida incelenen basliklar, modellerin merak edilecek sirlari oldugu diislincesiyle olusturulmustur. Sirlari 6grenmek
isteyen kitlenin kimlerden olustugu, hangi kamusal fayda amaciyla bu haberlerin yapildig basliklardan
anlasilamamaktadir.

Victoria’s Secret Modelleri Nasil Bu Kadar Fit? Meleklerin Antrenérii Anlatti (Posta, 05.11.2017)
Yeni Melek Victoria Lee Fit Kalma Sirrini Agikladi (Posta, 16.11.2017)

Gigi Hadid Gibi Gériinmenin 5 Yolu (Hiirriyet, 19.10.2016)

Makyajla bir Victoria’s Secret Mankenine Déniismek Miimkiin Mi? (Hiirriyet, 11.02.2016)
Victoria’s Secret Mankenleri Giin icinde Ne Yiyor, Ne igiyor? (Posta, 20.11.2017)

Victoria’s Secret Mankeni Olabilmek icin Bunlar Gerekiyor (Posta, 18.11.2016)

Basliklardan bazilarinin soru ciimlesi olarak hazirlandigi ilk bakista anlasilmaktadir. Soru ciimlesi olarak yazilmayan
basliklarda dahi tiyo verme, bilgi aktarma temasi iceren kelimeler ozellikle segilmistir. Okuyucu Gigi Hadid gibi
goriinmenin yollarini 6grenerek model gibi goriinme ayricaligina kavusacaktir. Baglikta dikkat ¢ekilen nokta ‘gibi
goriinmektir’ okuyucu burada yok edilmis, degersizlestirilmistir. Ancak Gigi Hadid gibi gorindigiinde kiymete
kavusabilmektedir. Victoria Lee ‘fittir’, sisman, bakimsiz degildir ve olaganistl sirlarini 6teki yani kilolu ve girkin
kadinlarla paylagsmaktadir.

Bella Hadid’e Benzemek igin 53 Bin Lira Harcadi (Sabah, 14.12.2016)

Bella Hadid’e benzemek i¢in 53 bin lira harcayan kadin, haberin konusu olmasina ragmen kadinin kim oldugunun
cevabi baslikta verilmemistir. Kadin, haberin gizli 6znesi baska bir degisle gérlinmeyeni olarak konumlandiriimistir.
Bella Hadid’e benzemek olgusunu 6n plana gikarmak ugruna enformasyon eksiltimi yapilmistir.

Ayni Zamanda Siiperanne Olan 17 Siipermodel (Milliyet, 11.04.2017)

Victoria’s Secret’in Eski Melegi Miranda Kerr’in Hamilelik Stili (Habertiirk, 08.02.2018)
iste Boyle Olur Melegin Hamileligi (Takvim, 24.04.2018)

Irina Shayk Dogumdan Sonra llk Kez Kirmizi Halida (Sabah, 24.05.2017)

Yukaridaki basliklarda 6ne ¢ikarilan unsurlar modellerin hamilelik, dogum ve annelik halleridir. Stiperanne-Sipermodel
kahbiyla; ataerkil bakis agisiyla ev ortaminda yasanmasi gereken rol olan annelik ile dis diinyadaki modellik kavramlari
zithik olusturacak sekilde kullaniimistir. Basliklarda modellerin birbirleriyle gelisen iki toplumsal rolli de basariyla yerine
getirdikleri 6n plana gikarilarak Ustlin basari ve 6zveri temasi islenmektedir. Hamilelik ve dogumun kadin viicudunda
yol actigi deformasyonlar estetik agidan tim kadinlarin sorunlu alanlarina denk diismektedir. Ancak stiper modeller s6z
konusu olunca dogumdan sonra bile kirmizi haliya ¢ikacak kadar gekici ve alimli olabileceklerine vurgu yapilmaktadir.
Sozcuklerle agik bir sekilde ifade edilmese dahi verilen mesaj sudur: Hamile de olsaniz, yeni dogum yapmis da olsaniz
zayif ve glizel olmalisiniz! Yine bu kategoride degerlendirilecek ancak agik ve net bicimde otekilestirme iceren haber
bashg ise su sekildedir:

Victoria’s Secret Melegi Hamile Haliyle Podyuma Cikmis (Hiirriyet, 16.12.2017)

Haber basliginda biyolojik olarak gayet dogal bir siire¢ olan hamilelik, kusursuzluk arenasi sayilan podyuma gikmak igin
engel gibi algilanmaktadir. Hamilelik kadin bedeninin estetigine aykiri bir durum olarak kodlanmaktadir.

Haber basliklarinin bazilarinda kadinlarin dayatilan giizellik standartlarina karsi olumsuzlama igeren ifadelerine yer
verilmistir:
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Kivrimli Model Yilin Moda Sovunu Protesto Etti (Habertiirk, 21.11.2017)
Anti-Victoria’s Secret Defilesi Kadinlarin Ozgiivenini Arttirmayi Hedefliyor (Birgiin, 20.11.2017)
Tabria Majors, Victoria’s Secret Modellerine Meydan Okudu (Posta, 10.11.2017)

Victoria’s Secret Melegi Nina Agdal’i Kilolu Oldugu Gerekgesiyle Cekime Kabul Etmediler! (Habertiirk,
14..01.2018)

Victoria’s Secret Mankeni Andriana Lima Isyan Etti (Habertiirk, 11.12.2017)
Victoria’s Secret Modelinin Isyani: Tartilari Attim (Posta, 14.03.2018)

Haber basliklarinda genellikle bilgi aktariminin zayif oldugu goézlenmektedir. Kivrimli modelin ismi bilinmemekte,
Andriana Lima’nin neden isyan ettigi anlasilamamaktadir. isyan bayragini ¢eken kadinlarin esas dertlerinin kilo, kivrim,
tarti konulariyla ilintili oldugu fark edilmektedir. Kivrimli Model Yilin Moda Sovunu Protesto Etti (Habertiirk,
21.11.2017) haberinde modelin adi yerine kivrimli olmasi 6ne gikariimaktadir. Model kivrimli oldugundan kusurludur,
standartlara aykindir, tek basina yilin moda sovunu protesto etmektedir. Yilin moda sovu ifadesi kesin, tartisilmaz
suphe edilmez bir gergeklik anlaminda vurgulanmaktadir.

Genel anlamda basliklar degerlendirildiginde; Victoria’s Secret mankeni olmak 6zel bir statii konumuna yikseltilerek
mankenler, diger kadinlara rol model olarak sunulmustur. Merak duygusunu tetikleyecek sansasyonel basliklar
secilmistir. Genellemeler yapilan basliklarin haberin temasini aktarmak yoniinden zayif oldugu sonucuna varilmaktadir.

8.1.2. Haber Girigleri/Spotlar

Haber spotu, haberin 6nemli detaylarini 6zetleyen ve en garpici bilgiyi veren haber girisi olarak tanimlanir. Haber girisi
ise; haber metninde ilk paragrafi olusturan ve okuyucuyu habere ¢ekmek amaciyla kisa, 6z ve ¢arpici sekilde haber
icerigine dair bilgi veren bdlimdir. incelenen haberlerin spot ve haber girislerine bakildiginda, bazi haberlerde
okuyucuya olaya iliskin 6zet bilginin aktarildig gorilmektedir.

“Her bedenden kadinin podyumda yiiriidigii video 5 giin icerisinde yaklasik 3 milyon izlendi. ABD merkezli
internet sitesi Buzzfeed, her yil diinyanin en ‘kusursuz’ modellerinin podyumda boy gésterdigi Victoria’s Secret
Sov’a tepki olarak alternatif bir sov gergeklestirdi.” (Habertiirk, 14.12.2016)

“26 yasindaki Avustralyali model Bridget Malcolm kisisel blogunda ve instragram sayfasinda yaptigi
paylasimlarla yillardir bedeni ve élgiileriyle ilgili yasadigi baskilari anlattti.” (Posta, 14.03.2018)

“Makyajin inanilmaz giicii ortada... Youtube bloggeri Aly Art kullanici adli Alyona Yarushine, akil almaz bir
sekilde kendini sadece makyajla Victoria’s Secret’in giizel modeli Gigi Hadid’den farksiz hale getirdi.” (Hiirriyet,
11.02.2016)

“Simdilerde ikinci bebegini kucagina almak igcin giin sayan Candice Swanepoel, dnceki giin Brezilya’da
objektiflere takildi. Bacaklarinin inceligini koruyan Giiney Afrikali modelin sadece gébedinin sis olmasi ‘iste
béyle olur Victoria’s Secret meleginin hamileligi’ yorumu yaptirdi. Candice Swanepoel, ilk doGumundan kisa bir
stire sonrada podyumlara dénmiuisti.” (Takvim, 24.04.2018)

En son haber girisinde gazetecinin 6ne ¢ikardigi nokta modelin bacaklarinin inceligini korumasidir. Ortiik mesaj sdyle
algilanabilir: Bir kadin hamile olmasina ragmen kilo almayip kusursuz bir gériintliye sahip olabilir. Nitekim haberdeki
model ilk hamileliginde de kilo almayarak bunu basarmistir.

Bolca gosterisli fotografla hazirlanan ve igeriginde dikkate deger olay 6rglsiiniin bulunmadigl magazinel haberlerin
spot ve girislerinin ise yetersiz oldugu géze ¢carpmaktadir:

“Victoria’s Secret’s meleklerinden birinin daha hamileyken yani karninda bebegiyle podyumda yliriidiigi
ortaya ¢iktl.” (Hiirriyet, 16.12.2017)

“Ikinci cocugunu kucadina almaya hazirlanan eski Victoria’s Secret meledi Miranda Kerr’in hamilelik stili.”
(Habertiirk, 08.02.2018)
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Bazi spot ve haber girislerinin de ana olayi kisaca 6zetlemektense dikkat cekme ve ses getirme amaciyla kaleme alindigl
fark edilmektedir:

“Yazar Metin Hara’nin sevgilisi Andriana Lima, kadin bedeniyle ilgili baskilara isyan etti. Deneyimli manken,
‘Artik bos yere soyunmayacadim’ dedi.” (Habertiirk, 11.12.2017)

“Yaz ayinda Sports Illustrated’in bikini 6zel sayisina poz verecek modeller arasina giren ve bu yiizden ¢ok
konusulan Tabria Majors’dan ¢ok konusulacak paylasim.”

Haber bagliklarinda hakim olan kadin bedenin 6tekilestiriimesi geleneginin spot ve haber girislerinde de devam ettigi
anlasiimaktadir. Asagidaki giris metinlerinde kullanilan tabirlerle modellerin viicutlar ‘seksi, diizgiin, dikkat ¢eken,
efsanelesmis, muhtesem’ dir ve bu diinyada glizel olmayan viicutlara asla yer yoktur:

“70. Cannes Film Festivali'ne katilan Irina Shayk, dogum sonrasi ilk kez ¢iktigi kirmizi hahida hamilelik
kilolarindan tamamen kurtulmus haliyle dikkat ¢ekti.” (Sabah, 24.05.2017)

“Fizikleri ile efsanelesmis bu kadinlarin hamilelik sonrasi fiziksel halleri nasil bu kadar diizgiin olur
arastirlmali!” (Milliyet, 11.04.2017)

“Victoria’s Secret mankenlerinin muhtesem fizikleri diinya ¢apinda biiyiik bir (in saldi. Peki birbirinden seksi bu
modeller giin icerisinde neyle besleniyor biliyor musunuz?” (Posta, 20.11.2017)

8.1.3. Fotograflar

Makro yapi iginde yer alan fotograflar, haber icerigindeki temayi olusturan tematik ¢éziimlemenin bir pargasi olarak
ele alinmaktadir. Cogunlukla gazetelerin magazin sayfalari veya magazin eklerinde yer alan haberlerin kisa metin ve
bolca fotografla servis edildigi onceki bdlimlerde vurgulanmisti. Arastirma kapsaminda incelenen haberlerde
fotograflarin diger unsurlara gore olduk¢a baskin pozisyonda olmasi ayrintili ve derinlemesine incelemeyi zorunlu
kilmistir.

Gormek, konusmak ve anlatmaktan daha dncelikli, islevsel bir eylemdir. Haberin sunumunda s6ze dokiilmeyen pek ¢ok
imge fotograflarla ifade edilmektedir. Modellerin haberlerinde daha g¢ok i¢ camasirli ve bikinili fotograflarinin tercih
edildigi gortilmektedir. Markanin internet sitesinde pijama ve spor giyim Urilinleri de yer almaktadir. Firma bu UGrUnleri
kataloglarina da koymaktadir. Ancak spor ve diyet konulu birkag haber disinda modellerin fotograflarinda bu Grlnler
on plana gikarilmamigtir.

Spor, diyet, estetik cerrahi, saglik temalarini iceren haberlerde gosteris olgusunun 6ne gikarildig gérilmektedir. Estetik
ve kusursuz beden imajini dahi asan gosteris; markanin vaat ettigi zenginlik, statii sahibi olma, riiya gibi yasam
¢agrisimlarini barindiran bir imgedir. Bu imge vasat olan her seyi glicli bicimde golgede birakmaktadir. Sov diinyasinin
amacina uygun olarak diinya nifusunun sayica 6nemsiz bir aziniginin kadin fiziksel varolusunun simgesi olarak
sunulmasi, bu simgeye uymayan kadinlarin mutsuz ve 6zglivensiz halleriyle yasamalarina yol agmaktadir.

Victoria’s Secret Sov’a Tepki (Habertiirk, 14.12.2016) baslikh haberde; ABD merkezli internet sitesi Buzzfeed'in
gerceklestirdigi alternatif defile yalnizca defileye katilan site ¢alisanlarinin fotograflariyla sunulmustur. ikinci fotografta
beyaz melek kanatli kadinin fotografi, elestirilen melek séylemine atif yaptigindan dikkate degerdir. Yine Anti-Victoria’s
Secret Defilesi Kadinlarin Ozgiivenini Artirmayi Hedefliyor (Birgiin, 20.11.2017) bashkli, ABD’de iki kiz kardesin
diizenledigi defilenin anlatildigi haber, defiledeki engelli ve protez bacakl iki kadinin da gorinir kiindigi tek kare
fotografla aktarilmistir. Her iki haberde segilen fotograflarin haberlerin temasina ve amacina uygun segcildigini
belirtmek gerekmektedir.

“Bella Hadid’e Benzemek lgin 53 Bin Lira Harcadi (Sabah, 14.12.2016)” baslikl haber, hayrani oldugu Victoria’s Secret
modeline benzemek igin farkh estetik operasyonlar gegiren Bunny Smith’in hikayesini anlatmaktadir. Haber girisinde
Bunny Smith’in operasyonlardan sonraki fotografiyla modelin fotografi yan yana basiimistir. Haberin devaminda
kadinin ameliyatlardan 6ncesi ve sonrasini gostermek amach yan profilden gekilen iki adet fotograf bulunmaktadir.
Bunny Smith’in bir arada verilen 9 adet fotografindan yalnizca ilk siradaki operasyonlardan 6ncesine aittir.
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Kadinin burun ameliyati sonrasi sargili gérintilerinin ¢ karede gosterilmesinin maksadi sudur: Giizel gériinme baskisi
o denli kusaticidir ki aci gekmek pahasina tip ve teknolojinin imkanlarindan faydalaniimalidir. Giizellik satin alinabilen
bir metaya donistirilmustiir. Sonucunda daha ideal bir goriinime kavusulacaksa bu ugurda ¢ekilen aci ve harcanan
paranin 6nemi yoktur.

Victoria’s Secret’in Eski Meledi Miranda Kerr’in Hamilelik Stili (Habertiirk, 08.02.2018) baslikh haber toplam 17
fotografla sunulmustur. ilk 2 fotograf modelin podyumdaki goriintiilerinden, son 15 kare hamilelik ddnemi
goriintllerinden olusmaktadir. Bu fotograflar moda endustrisinin dikte ettigi siklik anlayisi nedeniyle modelin
bedeniyle giristigi micadeleyi kanitlamaktadir.

Ayni Zamanda Siiperanne Olan 17 Siipermodel (Milliyet, 11.04.2017) bashkh haberde modellerin annelikleri
anlatilmaktadir. Birgok haberde fotograflara hakim olan seksi ve gosterisli dokunun bu haberde yok edildigi fark
edilmektedir. Modellerin gocuklariyla, esleriyle, spor giyimli ve az makyajli fotograflarinin secildigi ve haberin icerigine
uygun davranildigi gérilmektedir.

8.2. Sematik Coziimleme

Sematik yapi durum ve yorum bdlimlerinden olusur. Durum bolimiinde ana olay ve sonuglar anlatilir. Yorum
boéliminde olayin hemen oncesine iliskin bilgiler verilebildigi gibi konunun siyasi, ekonomik toplumsal ve tarihsel arka
planinin ortaya konulmasina yarayan ardalan ve baglam bilgisi verilmektedir. Ayrica akredite kaynaklarin ve olaylara
katilan taraflarin degerlendirmeleri de yine sematik ¢oziimlemede dikkate alinan kriterlerdir.

Her haber metninde tiim sematik kategoriler yer almayabilir. Arastirma kapsaminda incelenen haberlerde ana olaylar
actkca anlatilmasina ragmen, siklikla olaylarin gegmisine ve baglamina iliskin bilgilerin yer almadigi gorilmektedir.
Bunun ideolojik bir tavir oldugunu anlamak gii¢ degildir. Medyada egemen sdylemin kadin bedeninin nasil olmasi
gerektigini 1srarla dikte ettigi gercegi karsisinda, ana akim medyada yapilan haberlerde konunun politik yoninin
tartisiilmamasi olagandir.

incelenen haberlerin bir kisminda haberlere gazetecinin gdzlemlerinin kaynaklk ettigi yani birinci el kaynaklara
basvuruldugu gorilmektedir. Haberin magazinel niteligi geregi belge, dokiiman gibi kanit niteligi tasiyan ikinci el
kaynaklara basvurma ihtiyaci hissedilmemistir. Haber tarafi modellerin sosyal medya paylasimlari haberlestirilmis veya
modellerden alintilar yapilarak haber icerigi olusturulmustur.

8.2.1. Birinci Coziimleme:

“ABD’nin New Jersey eyaletinden iki kiz kardesin mankenlik yapmayan kadinlarla diizenledigi ‘Anti-Victoria’s
Secret’ defile gdsterisi diinya ¢apinda kadinlarin kendilerine olan giivenlerini artirmayr amagliyor. Alyse ve Lexi
Scaffidi gectigimiz yil yayinlanan Victoria’s Secret melekleri gdsterisinin ardindan podyumdaki kadin
cesitsizligini fark ederek bu durumla miicadele etmek istemis.Her ikisi de yillik moda sovunun hayrani olan
Scaffidi kardeslerin diizenledidi ‘Anti-Victoria’s Secret Sov’ da aralarinda engelli bir kadin ve protez bacakli bir
kadinin da oldugu kadinlar yer aldi. Scaffidi kardesler ayni zamanda BiteSizedFitness adli bir saglik ve fitness
markasinin sahibi. Etkinligin belgeselinde konusan Alyse Scaffidi, “Her yil Victoria’s Secret Fashion Show’u
izledikten sonra modellerle kendinizi karsilastirmaya basliyorsunuz. ‘Ben asla bédyle olamayacagim’ demeye
bashyorsunuz fakat isin ash diinyadaki kadinlarin biiyik g¢odunlugu d&yle degil zaten’ dedi.” (Birgiin,
20.11.2017)

Metinde ana olay, ABD’'nin New Jersey eyaletinde Scaffidi kardeslerin diizenledigi Anti-Victoria’s Secret defilesinde
protez bacakh bir kadin ve engelli bir kadinin da bulundugu manken olmayan kadinlara yer verilmesidir. Alyse
Scaffidi'nin belgeselden aktarilan sozleri olay tarafinin degerlendirmesi kapsaminda kalmaktadir. Haber metninin
ardalan ve baglam bilgisine Uglincl ve dordiincl paragrafta ulasiimaktadir. Defilenin organizatorlerine defile yapmaya
iten sebep podyumlarda var olan kadin gesitsizligi olarak aktariimistir.

Tiketim toplumu ve kapitalizmin bilingli pazarlama stratejisi medyada israrla giindemde tutulmaktadir. Belirli bir
noktadan sonra insanlar bu yogun propagandaya dayanamayarak kendi bedenlerini dayatilan viicut olglleriyle
kiyaslamaya baslamaktadir. Zayiflama, degisme ve mikemmellesme c¢abalari bulimia ve anoreksiya gibi yeme
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bozukluklarina, bilingsiz zayiflama Urlnleri kullanimina yol agarak nesiller boyu siirecek saglk sorunlarina davetiye
¢ikarmaktadir.

Markanin magazinlesen yoninin sinirlari ortadan kaldiran sosyal medya araciligiyla zaman igerisinde guglendigi
tartisiimaz gergektir. Tum dinyayl etkileyen idealize edilen beden formlarina ulasma ¢abasi kaginilmaz bigcimde
basarisizlikla sonuglanmaktadir. Bu durumun yarattig psikolojik tahribat yine tiiketimle savusturulmaktadir. incelenen
metin, gazetenin yayin politikasina paralel olarak akredite kaynaklarin hakim sdylemlerinin yeniden uretimine katkida
bulunmayan elestirel bir haber olarak ayri bir yerde konumlandirilabilir.

8.2.2. ikinci C6ziimleme

“Yazar Metin Hara’nin sevgilisi Andriana Lima, kadin bedeniyle ilgili baskilara isyan etti. ~ Deneyimli manken,
‘Artik bos yere soyunmayacagim’ dedi. Victoria’s Secret’in deneyimli meleklerinden Andriana Lima, gegen ay
diizenlenen yilbasi gecesi ézel defilesinde podyumda son kez yiiriidiikten sonra emekliye ayrilacagini
aciklamisti. Brezilyali model, Instagram hesabindan yaptigi agiklama ile herkesi sasirtti. Sosyal medya, toplum
ve moda diinyasinda kadin bedeni (lizerine yapilan baskilara dikkat ¢eken 36 yasindaki manken ‘Kadinlara
belirli bir viicut 6lglisiiniin dikte edilmesi hi¢ adil degil. Bu ne fiziksel ne de aklen saglikli. Ben bu algiy
degistirmeye karar verdim. Bundan sonra viicudumu bos sebeplerle gdéstermeyecedim, bos yere
soyunmayacagim’ ifadelerine yer verdi. Gazete Habertiirk’iin haberine gére paylasimin ardindan destek
mesajlari yagan Lima, mesajini ‘Hadi gelin diinyayi degistirelim’ sézleriyle tamamladi. Ancak bazi meslektaslari
Lima’nin agiklamalarini emekliye ayrildiktan sonra yaptidi gerekgesiyle samimi bulmadi. Andriana Lima
1999°dan beri Victoria’s Secret sovlarinda yer aliyor.” (Habertiirk, 11.12.2017)

Haberde ana olay, deneyimli manken Andriana Lima’nin sosyal medya hesabinda yaptigi paylasimlardir.
Haberin olusturulmasinda birinci el kaynak olan modelin yorumlarindan faydalaniimistir.

Brezilyali modelin 1999’dan beri sovlarda yer aldig bilgisi ve haberin kaleme alinmasindan bir ay 6nce diizenlenen
yilbasi defilesinden sonra emekliye ayrilacagini duyurmasi; modelin bu agiklamalari yapmasini hazirlayan ve
kolaylastiran etkenler olarak baglam bilgisi kapsaminda degerlendirilmektedir.

8.2.3. Ugiincii C6ziimleme

“Simdilerde ikinci bebegini kucagina almak ig¢in giin sayan Candice Swanepoel, dnceki giin Brezilya’da
objektiflere takildi. 29 yasindaki Victoria’s Secret meleginin gériintiisii olay yaratti. Bacaklarinin inceligini
koruyan Giiney Afrikali modelin sadece gébedinin sis olmasi ‘Iste béyle olur Victoria’s Secret meleginin
hamileligi’ yorumu yaptirdi” (Takvim, 24.04.2018)

Ana olay modelin hamile goriintisidir. Haberin yapisi itibariyle herhangi bir ardalan ve baglam bilgisi sunulmamistir.

Olay tarafi olarak nitelendirilebilecek mankenin herhangi bir yorumuna yer verilmemistir. Modelin goriintiisiiniin ‘olay
yarattigl’ ve ‘iste boyle olur Victoria’s Secret meleginin hamileligi yorumunu yaptirdigl’ haber kaynagi gazetecinin
yorumudur. Gazetecinin sozleri kadin bedeniyle ilgili medyadaki egemen soéylemin pekistiriimesi amacina hizmet
etmektedir.

9. Mikro Yapisal Ozellikler

Mikro yapisal ¢ozimlemede haber metinlerinin sentaktik yapisi, sozciik secimleri ve retorik 6zellikleri Uzerinde
durulmaktadir.

9.1. Sentaktik Coziimleme

Sentaktik Coézimleme kapsaminda genel olarak haberlerde kullanilan ciimle yapilarinin aktif/pasif, uzun/kisa,
basit/karmasik olup olmadigi, 6znenin nasil konumlandigi ve ciimlelerin nasil kurulduguna bakilmaktadir.

“Irina Shayk dogumdan sonra ilk kez kirmizi halida. 31 yasindaki Rus model, 70. Cannes Film Festivali’nde
‘Hikari’ adli filmin galasina katildi.” (Sabah, 24.05.2017)

Climle yapisi aktiftir, kisa ve basit bir anlatim tercih edilmistir.
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”

“Victoria’s Secret modellerinin bu kadar fit gériinmelerinin altinda yatan sebebin ne oldugu hep merak edilir.
(Posta, 05.11.2017)

Climle yapisi pasiftir, cimlede merak edilen Victoria’s Secret modellerinin bu kadar fit gérlinmelerinin altinda yatan
sebebin ne oldugudur. Merak eden kim sorusunun cevabi verilmeyerek 6zne gizlenmistir. Herkesin bu konuyu merak
edecegi yargisi Uzerine anlam inga edilmisgtir.

“Yeni melek Victoria Lee fit kalma sirrini agiklad.... Avustralyali manken spor ve diyeti ayni anda dengeledigini
belirtirken her giin en az 1 saat spor yapiyor.” (Posta, 16.11.2017)

Ciimleler aktiftir. Cimlelerin 6znesi model Victoria Lee’dir. ikinci ciimle genis zaman kipiyle kurulmus olup modelin
‘dizenli olarak’ spor yaptig1 6ne ¢ikarilmaktadir.

“Makyajla bir Victoria’s Secret mankenine déntismek miimkiin mi?” (Hiirriyet, 11.02.2016)

Haberde o6zellikle bir mankene donlismek fikri islenmektedir. Haberin devamindaki ciimlelerde direktif veren Gslubun
baskin oldugu goriilmektedir:

“Yiiziiniize cilt renginize uygun bir kapatici siiriin”
“Keskin hatlariniz olana dek yiiziiniizii bronzlastirici yardimi ile konturlayin”
“Kaslarinizi ‘model kaslar’ olana dek kalinlastirin”

“Melekler de isten cikarilir” (Hiirriyet, 10.11.2017) ciimlesinde melekler pasif yapiyla gligsiiz konuma yerlestirilmis, ‘de’
baglaciyla ‘melekler bile’ anlami yaratiimistir. Cimle kisa, basit ve net yapidadir.

“Victoria’s Secret meledi Nina Agdal’t ‘kilolu’ oldugu gerekgesiyle ¢ekime kabul etmediler!” (Habertiirk,
14.01.2018)

Ciimlenin nesnesi Nina Agdal’dir, model ikinci plana atilmistir. Victoria’s Secret melegi sifatinin eklenmesi, ‘Victoria’s
Secret melegi olmasina ragmen’ anlamini pekistirmek amaglidir. Cekime kabul etmeyenler kim sorusu
cevaplanmamaktadir. ilk okuyusta ¢ekime kabul etmeyen firmanin Victoria’s Secret oldugu izlenimi verse de haber
iceriginde bu bilgi teyit edilememektedir. Cimlede anlam karmasasi mevcuttur.

“Her bedenden kadinin podyumda yiiriidiigii video, 5 giin igerisinde yaklasik 2 milyon izlendi.” (Habertlirk,
14.12.2016)

Victoria’s Secret Sova Tepki baslikl haberden segilen climlede haberin konusu elestirilen sov olmasina ragmen igerik
gozden kagirilarak videonun ¢ok sayida izlenmesine dikkat ¢ekilmistir.

Cimlelerin sentaktik yapisi bir bitiin olarak incelendiginde; kisa, sade ve basit ciimleler segildigi anlasiimaktadir.
Modellerin aktif yapili climlelerle ve olumlanarak aktarildigi ve yazim dilinde didaktik bir Gslup kullanildig
gorilmektedir.

9.2. Kelime Segimleri

Kelime secgimleri, aktarilan haberlerdeki kisiler veya durumlar hakkinda toplumda gegerli olan dislinceleri ortaya
koymasi agisindan oldukga 6nemlidir. Arastirma kapsaminda incelenen haberlerde en ¢ok ‘melek, kusursuz, sov,
beden, makyaj, cilt, glizellik, fizik, sir, estetik, incelik, sosyal medya, instagram, poz, fit, fitness, boy, kilo, diyet, fizik’
sozcliklerinin secildigi anlasiimaktadir. Bu kelimeler modellerden bahsedilirken yiiceltme 6rnek gosterme hayranlik
uyandirma anlamlarina gelecek sekilde kullaniimigtir.

‘Benzemek, gibi gorinmek’ sozciiklerindeki ¢agrisimlar, tim kadinlarin modellere benzemek zorunda oldugu kanisini
kuvvetlendirmektedir. Butiin kadinlarin Victoria’s Secret mankenlerine benzemesi gerekir mi? /Gerekirse bunun
sebepleri nelerdir? /Kadinlarin Victoria’s Secret mankenleri gibi gériinmek disinda bir secenekleri var midir? /Varsa
nelerdir? Bu konulari tartismaya agma anlami igceren kelimeler metinlerde mevcut degildir. Haber igerigi sorgulama
amagli bir eylemse, bu kez yorum nesnel ve igerikten yoksundur. Nitekim asagidaki climlede ‘yaptigini iddia ettigi
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bedensel ayrimcilik’ kelime dizini ile gazeteci, tartismasiz mevcut olan ayrimcilig§i modelin iddiasi olarak
degerlendirerek Victoria’s Secret’i bu konuda suglamamaktadir.

“Kivrimli hatlariyla giizellik kaliplarini yerle bir eden model Ashley Graham, Instagram hesabinda paylastigi
pozuyla Victoria’s Secret’in yaptigini iddia ettigi bedensel ayrimciligi elestirdi.” (Haberttirk, 21.11.2017)

Firmanin gazetecinin deyimiyle ‘emekli ettigi’ meleklerinin konu edildigi “Melekler de isten Cikarilir” (Hiirriyet,
10.11.2017) baslikh haberdeki s6zciik segimleri asagida degerlendirilecektir:

“..ortalama emeklilik yasinin 28 oldugunu hatirlatalim”

“Heidi Klum ise her anlamda bir istisna. Dért ¢ocuk diinyaya getirdikten sonra bile hala podyuma ¢ikmayi
sdrddrdi.”

“Heidi Klum 40 yasindayken bile melek kanatlariyla podyumda yiiriiyordu.”

“Andriana Lima 36 yasinda ve simdilik firmanin en ¢ok defilesine ¢ikan en yaslh modeli olma 6zelligini elinde
tutuyor.”

TUIK verilerine gére Tirkiye’de yasam siiresi kadinlarda 80.7 yil olarak belirtilmistir. Diinyada 2015 yilinda dogan bir
kadinin yasam siiresi 73.8 yil olarak raporlanmistir (https://www.ntv.com.tr/saglik/dunyada-ortalama-yasam-suresi-5-
yil-uzadi). Metinde ‘36 yasinda, en yash modeli’, ‘dort ¢ocuk diinyaya getirdikten sonra bile, 40 yasindayken bile’
kelimeleri kullanilmistir. Haberde segilen soézclkler, diinya yas ortalamasina gore orta yasa varmamis kadinlarin yasl ve
ise yaramaz anlamlarini gikartacak sekilde 6tekilestirildiklerini ortaya koymaktadir.

9.3. Retorik

Haberin retorik incelemesinde sayi ve istatistiklere yer verme, gorgii taniklarinin ifadelerine ve alintilara basvurma
yoluyla haberin ikna edici olup olmamasi degerlendirilir.

“Bazilan Majors’un kilolari ve kivrimlariyla ‘gergek’ bir gériintiisii oldugunu séylerken bazilari da ‘obeziteyi
6vmek yerine saglikli beslenmeyi ve egzersiz yapmanin énemini insanlara anlatmalisiniz’ diyerek dergiyi bu
yaklasimindan dolayi elestirmisti.”

“1.78 boyunda 90 kiloluk olan model...” (Posta, 10.11.2017)

Yukaridaki haberde model hakkinda zit fikirlerde olan kimselerin yorumlari aktariimis, modelin boy ve kilosu rakamlarla
ifade edilerek haberin ikna ediciligi saglanmistir.

“Victoria’s Secret Mankeni Olabilmek icin Bunlar Gerekiyor” (Posta, 18.11.2016)

“

... yeni modellerini biinyesine katacaginda onlara sadece 30 saniye veriyor.”

“Defilenin yapimcisi Monica Mitro "... * belirtiyor.”

“

... 1.76 boy minimum él¢lit sayilsa da ... Cara Delevingne 1.73 boyunda... Miranda Kerr ise 1.75 boyunda”

... 20 kisilik jiiri éniinde...”

“.. 18 yasini doldurmak da var. 12 yasinda kesfedilen... Isabeli Fontana... 16 yasindaymis... ‘Sonrasinda 18 yas
sarti geldi’ diyor”

Metinde yapimci Monica Mitro ve model Isabeli Fontana’nin sozleri aktarilarak ve rakamlar verilerek igerikteki
bilgilerin gercgekligi konusunda kuskuya yer birakilmamistir.

“Her bedenden kadinin podyumda yiiriidiigi video 5 giin igerisinde yaklasik 2 milyon kez izlendi” (Habertiirk,
14.12.2016)

“Ayni zamanda siiperanne olan 17 siipermodel” (Milliyet, 11.04.2017)
“Bella Hadid’e benzemek icin 53 bin lira harcadi” (Sabah, 14.12.2016)

Metinlerin genelinde yukaridaki 6rneklerde oldugu gibi inandiricilik sorunu bulunmamaktadir.
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10. Sonug

insan, ruhuyla ve bedeniyle yasamin vazgegilmez dznesidir. Beden disindaki tiim tiiketim Uriinleri ise insanogluna
hizmet etmesi gereken nesnelerdir. ideal olan nesnelerin 6zneye gére sekillenmesidir. Yasadigimiz yiizyilda tiim mantik
kurallari ve gergeklik algisi yerle bir edilerek, kurgulanan standart beden gergekligine gore (retim ekonomisi
sekillenmekte ve bu durum insan bedenini herhangi bir nesne konumuna yerlestirmektedir.

Diinya ¢apindaki Unliu firmalardan Victoria’s Secret da Urlnlerini tiketiciye insan viicudunun nesne konumuna
indirgendigi defileler araciligiyla tanitmaktadir. Ozel isiklandirmalar, son teknolojinin imkanlariyla olusturulan sahneler,
saatler siiren makyajlarla moda sektoriine uygun bedenler sahnede parlatiimaktadir. Ekranlarda Victoria’s Secret sov
benzeri gosterileri izleyen diger kadinlar ise bu beden bigimlerine sahip olmak igin para ve zaman harcamay goze
almaktadirlar. Medya, moda endistrisinin ve magazin basininin onaylamadigl kadin viicudunu yok sayarak strekli
manken tipi kadinlari giindemde tutmaktadir. Medya, ¢ogunlugu olusturan kadinlarin fiziksel 6zelliklerini arka plana
itmektedir. Modeller gibi bedenlere sahip olmayan kadinlar, kendilerini degersiz hissederek dogal varoluslarina
yabancilagsmaktadir.

Haberlerde genellikle kadinlar glizellik endUstrisinin planladigi sekilde sunulmaktadir. Medyadaki hakim soéylem bu tarz
haberlerle devam ettirilmektedir. Medyanin yaptigi bedensel ayrimcilik, moda sektoriiniin icinden veya manken
olmayan kadinlar tarafindan bazi haberlerde elestiriimektedir. Ancak bu elestiriler incelenen haberlerde yiizeysel bir
anlatimla kaleme alinmaktadir. Hamilelik siirecinde bir miktar kilo alimi tibben normal olmasina ragmen Victoria’s
Secret modellerinin kilo almadig, cekici olduklar dile getirilmektedir. Haberlerde Victoria’s Secret modellerinin yasam
tarzlar, yeme-igme ve spor aliskanliklari ile makyajlari digerlerine 6rnek gosterilmekte ve olumlanarak aktarilmaktadir.

Sonug olarak arastirma kapsaminda incelenen haberlerin sunumunda kullanilan fotograflar, basliklar ile haber
metinlerinde kullanilan s6zclkler, climle yapilariyla Birgilin gazetesi disindaki gazetelerin Victoria’s Secret modeli
haberlerine benzer anlayisla yaklastiklar gériilmektedir. Gazetelerin farkli sahiplik yapisi ve yayin politikalari olmasina
ragmen kadin bedenine yaklasimlarinin ortak oldugu anlasilmaktadir. Kadin bedeni konusunda farkli bakis agilar
sunulmayarak, kadin bedenin 6tekilestirilmesi tavri onaylanmaktadir.
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