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Hemsirelik 6grencilerinin elestirel diisinme becerilerini gelistirmede drama
yonteminin kullantimasi

S.Seda BAPOGLU?, Ferhan ACIKGOZ?2 Ozge KAPISIZ?, Ozge YILMAZ?

OZET

Calisma Diizce Universitesi Saglik Yiiksekokulu Hemsirelik bélumi 6grencilerinin elestirel diisiinme becerilerini
gelistirmede drama tekniklerinden faydalanmak ve etkililigini saptamak amaciyla yapilmistir. Arastirmanin evren ve érneklemini,
2010-2011 egitim-ogretim yilinda Saglik Y Giksekokulu Hemsirelik Bélimdi tiglinct sinif 6grencilerinden secmeli derslerden yaratici
drama dersi alan 34 6grenci olusturmaktadir. 10 hafta/1 saat e§itim programi iginde rol oynama, dogaclama, pandomim, manset atma,
fotograf karesi olusturma gibi drama tekniklerinden faydalaniimis, yari deneysel (tek grupta éntest-sontest diizeni) olarak Cornell
Elestirel Diistinme Testi Diizey X kullanilmustir. Verilerin degerlendirilmesinde eslestirilmis t testi kullaniimistir. Orneklemde yer
alan 6grencilerin drama egitimi dncesinde elestirel diistinme diizeyi testinden aldiklar toplam puan on testte 35.26 iken, son testte
41.68 cikmistir (p< 0.01). Timevarim alt boyutunda 6n test 13.50 iken son testte 14.88, tiimdengelim 11.94 iken son testte 14.85,
gozlem ve gorecelik 10.26 iken son testte 12.68 ve varsayim 0n test 2.94 iken son test 4.35 olarak bulunmustur (sirasiyla p<0.05, p<
0.01, p< 0.01, p< 0.01). Ust diizey diisiinme becerilerinden elestirel diisiinme becerilerini gelistirmede dramanin etkili bir egitim
yontemi oldugu bulunmustur. Hemsirelik egitiminde drama tekniklerinden faydalanilmasi ve mifredat programlarinin gozden
gecirilerek elestirel diisinmeyi gelistirecek sekilde diizenlenmesi énerilmektedir.
Anahtar kelimeler: Elestirel diisinme, drama, hemsirelik egitimi

Drama development method using the nursing students’ critical thinking skills

ABSTRACT

This study was done to make use and determine the the effectiveness of drama techniques in develop Duzce University
School of Health Nursing department students’ critical thinking skills as semi-empirical (one-group pretest-posttest design). The
range of research was composed by 34 third-year students who teken course of creative drama in department of health school of
nursing Diizce University at 2010-2011 academic year. Drama techniques such as role playing, improvisation, pantomime, throwing
wrist bands, drama techniques, creating a snapshot was made use of, Cornell Critical Thinking Test Level X was used as pretest-
posttest 10 weeks / 1 hour in the training program. In the analysis of data was used paired t test. Before training of drama students’
level of critical thinking was 35.26 in pre-test, after it was 41.68 in post-test(p <0.01). While the lower-sized induction was 13:50
in the pre-test, 14.88 in the final test, deduction was 11.94 in the pre-test, 14.85 in the post-test, observation and relativity was 10.26,
12.68 in the post-test and assumption was 2.94 in the pre-test, 4.35 in the post test was found (respectively, p <0.05, p <0.01, p <0.01
, p <0.01). Drama was found as effective training method in developing of critical thinking skills from higher-order thinking skills.
Using from drama techniques in nursing education and curriculum should be adjusted so as to develop critical thinking was suggested.

Key words: critical thinking, drama, nursing education.

GIRIS

Icinde bulundugumuz ¢agda bilgi ve teknoloji hizli gelisimi toplumsal yasami sosyal, kiiltiirel ve ekonomik
yonden etkilemekte, toplumsal yapi ve degerlerde degisimlere neden olmaktadir. Bu durum giderek nitelikli
insan guclne olan gereksinimi arttirmaktadir. Bu da tiim meslek dyelerinin gelismelere ve yeniliklere
kolaylikla uyum saglayabilmesini, bilgiyi secebilmesini, yaratici dislnceler Uretebilmesini, esnek
davranabilmesini, mesleki konular disinda da bilgi sahibi olmasini, Kisiligini gelistirmesini, 6zetle profesyonel
nitelikleri kazanmis olmasini zorunlu kilmaktadir. Bu profesyonel nitelikler insanin kendini iyi taniyan,
bireysel ve toplumsal gelismeye 6nem veren, sorgulayan, arastiran, sorunlar karsinda diistinme gicilni
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zorlayarak ¢coztmler Ureten ve akilci kararlar alan bir
birey olmasini gerektirmektedir. Bu durum dustinme
becerisine verilen 6nemi qgittikce arttirmis,
dustinmenin 6neminin kavranmasina yol agmistir (1-
3).

Dustinme anlik meydana gelen bir patlama durumu
degil, onu cagristiran bazi ortam ve durumlarla ortaya
cikan bir sdrectir (4). Bilimsel dusunme, elestirel
dusinme, problem c¢bézme, analitik dusinme,
timevarim ve timdengelim en c¢ok bilinen diistinme
becerileri arasinda sayilabilir (5).

Elestirel disinme Uzerine pek ¢ok tanim yapilmis,
cok defa formdile edilmis olmasina ragmen evrensel
olarak benimsenmis bir tanimi hentz yapilamamistir
(6). Lipman elestirel distinmeyi zihinsel bir sirec,
stratejiler ve insanlarin problem ¢6zmedeki
sunumlari, karar verme ve yeni kavramlar 6grenme
olarak veya neye inandigina ve yapacagina karar
veren makul yansitici dustince olarak tanimlamistir
(7). Ennis elestirel distinmeyi Lipman’in tanimina
paralel olarak neye inandigina veya ne yaptigina
odaklanan " reflektif ve mantiksal disiinme" olarak
tanimlamaktadir. Ennis kesinlik, duruluk, bilgelik,
acik-fikirlilik, nedenleri aramak ve problemin her bir
parcasiyla ilgilenmeyi elestirel disinme sanatinin
temel ilkesi olarak ele almaktadir (8).
Uygulamalarinda hizli ve dogru kararlarin alinmasi
ile karsi karstya kalan tim mesleklerde elestirel
dusinme giclne sahip olarak akilcit kararlarin
alinmasi gelismelere uyum saglamada buyik 6nem
tasimaktadir. Bu dogrultuda hemsirelikte de elestirel
dustinmenin énemi ulusal ve uluslar arasi hemsirelik
kuruluslari tarafindan vurgulanmakta, elestirel
dusinme glct hemsirelik uygulamalarinin temel
6gelerinden birisi olarak kabul edilmektedir (2,3,9).
Elestirel distinme becerisinin yetersizligi, hizmet
kalitesini, meslekte profesyonelligi, otonomi ve glg¢
sahibi olmay1 olumsuz ydnde etkileyebilmektedir. Bu
nedenle hemsirelik meslegi yelerinin elestirel
dusinme becerileri ne kadar iyi dizeyde olursa
toplumun saghgini koruma, gelistirme ve yasam
kalitesini artirma yonundeki uygulamalari da o élclide
etkin olacaktir. Bu dogrultuda elestirel dusinmeyi
destekleyen egitim programlarinin olusturulmasi,
mufredat programlarinin elestirel distinme glcuni
destekleyecek sekilde yapilandiriimasi 6nemlidir
(3,9). Hemsire egitimcilerinin  sorumlulugu;
hemsirelik ~ bolumi  6grencilerinde  elestirel
dustinmenin gelisimi saglamaktir. Bu nedenle elestirel
dusinmeyi tesvik edici, etkin egitim ve 0gretim
saglayan egitim yaklasimlarini arastirmak, uygulamak
egitimciler icin bir zorunluluktur (9). Elestirel
dustinme karmasik yapisi nedeniyle tek bir yontem ya
da bir ders araciligiyla kazandiriimasi elbette Ki
guctar. Ancak elestirel dusinme becerileri egitim

yoluyla gelistirilebilir. Elestirel dustinmeyi gelistiren
bircok model/yéntem vardir. Bu ydntemlerden biri de
dramadir. Kendini tanima, vyaraticilik, elestirel
dustinme, problem ¢cdzme ve ¢dzim yollari tGretme
gibi nitelikler kazandiran dramanin egitimde bir
yontem olarak kullanilmasi insanin  kendini
tanimasina, Uretmesine ve varhigini sergilemesine
olanak saglamaktadir (10). Drama 6grencilerin cesitli
roller Ustlenerek, baskalarinin bir durum, bir olay
karsinda nasil davrandiklarini gérmelerine ve dili
etkili bir sekilde kullanmalarina yardim eder, farkl
kurgular yaparak kendi hayatlarinda farkli karakterler
ve elestirmenler olmalari icin firsatlar sunar. O'Neill
ve Lambert goére drama ¢esitli tiyatro tekniklerinden
faydalanarak mufredattaki konulari zenginlestirmeye
yardimci olur ayrica yaparak, yasayarak 6grenmenin
temelini olusturur. Hedefi trtn degil iki yonli bir
srectir ve bu slirec egitim sistemine dahil olmalidir.
Dramanin egitim sistemine entegre edilmesinde
yasayan ve dinamik bir kurgu gerektirir 6gretmenler,
ogrenciler ve toplum sdrekli etkilesim i¢inde
olmalidir (11).

Hemsirelik ogrencilerinde elestirel dustnmenin
gelismesi  icin  yapilan  calismalar  egitim
programlarinin  gelismesine, yenilenmesine ve
elestirel distunebilen mezunlar verebilmesine destek
olacaktir. Bu dogrultuda arastirma; hemsirelik 3. sinif
ogrencilerinin segcmeli dersi olan yaratici drama
dersinin elestirel disinme becerisine etkisini
belirlemek amaciyla yapilmistir.

YONTEM

Bu calisma, elestirel dustinme becerilerinin
gelistirilmesinde drama egitiminin  etkililigini
anlamaya yonelik yapilan yari deneysel bir calismadir.
Arastirma yari deneysel (tek grupta dntest-sontest
duzeni) olarak yapilmistir. 10 hafta/l saat egitim
programi i¢inde rol oynama, dogacglama, pandomim,
manset atma, fotograf karesi olusturma gibi drama
tekniklerinden faydalaniimistir. Bu arastirmada elde
edilen verilerin analizinde aritmetik ortalama, standart
sapma ve iliskisiz drneklemler icin p degerleri
hesaplanmistir. istatistiksel anlamlilik diizeyi p< 0.05
olarak alinmistir.

Calisma Grubu

Arastirmanin  evren ve Orneklemini, Duzce
Universitesi Saglik Yiksekokulu’nda 2010-2011
egitim-6gretim yilinda hemsirelik lisans egitimi géren
tclncl sinif 6grencilerinden se¢cmeli derslerden
yaraticl drama dersi alan ve arastirmaya katilmayi
kabul eden 6grenciler (n=34) olusturmustur.

Dersin islenisi

Derste yapilacak etkinlikler; dgrencilerin bagimsiz
dustnebilmelerine, olaylar arasl iliski
kurabilmelerine, yeniden adlandirabilmelerine,
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varsayimlari degerlendirmelerine, varsayimlardan
yola cikarak hipotezleri ortaya koyabilme, bilgiyi
aktarabilme ve degerlendirebilmeleri amaglarina
hizmet edecek sekilde drama tekniklerinden
faydalanilarak duzenlenmistir. Drama egitimine
entegre edilen elestirel duslinceyi 6gretme amaclari
ile 1Isinma, asil ¢calisma ve degerlendirme olmak lizere
3 asamadan meydana gelmistir. Bu etkinliklerdeki
ortak amag bilinenlerden faydalanip diger dogrulara
ulasmak, farkli bakis agilarini gelistirmektir.

Veri Toplama Araci

Arastirmanin verileri 6grencilerin sosyodemografik
Ozelliklerine iliskin Tanitici Bilgi Formu ve Cornell
Elestirel Dusinme Testi Dizey X kullanilarak
toplanmistir. Bu 6lgek elestirel distinme diizeyini
degerlendirmek amaciyla gelistirilmistir. Arastirmada
Kiglktepe C.’nin  uyarlamasini  yaptigr test
uygulanmistir. Cornell Elestirel Disinme Testi X
Formunun dilsel esdegerlik, gecerlik ve guvenirlik
calismasi Kugiktepe C. tarafindan yapilmistir (12).
Dustinme Testinin X Formu o6ncelikle bes farkh
cevirmen tarafindan Turkceye cevrilmis ve bu
ceviriler Kkarsilastirilarak tek bir Tirkce form
olusturulmustur. Olusturulan bu Ttirkce form iki farkh
cevirmen tarafindan tekrar ingilizceye cevrilmis ve
testin orijinaliyle karsilastirilmis ve testin dilsel
esdegerlik ¢alismasi tamamlanarak son Turkge form
olusturulmustur. Gegerlik ve givenirlik calismasi igin
test 96 besinci sinif 6grencisine oral formatta
uygulanmis ve elde edilen sonuclarin istatistiki
analizleri yapiimis, testin KR—20 giivenirlik katsayisi
0.79 olarak saptanmistir. Testin 4 alt boyutu
bulunmaktadir. Tmevarim, tumdengelim, gézlem ve
varsayim adi altinda 4 alt boyutu bulunan dlcekten
alinan puan artikga elestirel disinme dizeyi de
artmaktadir. Timevarim; parcadan butine ulasma
ilkesidir yani parca icin gecerli olan butiin icin de

gecerlidir. Tumdengelim, dogru olan ya da dogru
oldugu sanilan 6nermelerden zorunlu olarak ¢ikan
yeni Onermeler tdretir ve klasik mantik akil
ylratmenin temelini olusturmaktadir. Gozlem;
herhangi bir bilgiye ulasmak amaciyla cesitli
yontemler kullanarak incelenmesidir. Varsayim;
hipotez ile es anlamli olarak kullaniimaktadir. Olaylar
arasinda iliskiler kurmak ve olaylari bir nedene
baglamak olarak da dustnilmektedir.

Arastirmanin Etik Yonu

Arastirmanin yapilabilmesi igin Diizce Universitesi
Saghk Yuksek Okulu Mudirliagu’nden kurum izni
ahnmustir.  Ogrencilere arastirma hakkinda bilgi
verilip onamlart alinmis arastirmaya katilip
katilmama kararlari kendilerine birakilmistir.
BULGULAR

Calisma grubunun %79.4°G kiz, %?20.6’sI erkek
ogrencilerden olusmakta ve yas ortalamalari 21.9
olarak bulunmustur.

Orneklemde yer alan 6grencilerin drama egitimi
oncesinde elestirel distiinme diizeyi testinden aldiklar
toplam puan 0n testte 35.26 iken, son testte 41.68
citkmistir (p< 0.01). Timevarim alt boyutunda 6n test
13.50 iken son testte 14.88, timdengelim 11.94 iken
son testte 14.85, gozlem ve gorecelik 10.26 iken son
testte 12.68 ve varsayim 0n test 2.94 iken son test 4.35
olarak bulunmustur (sirasiyla p<0.05, p< 0.01, p<
0.01, p< 0.01).

TARTISMA

Arastirmalara  bakildiginda elestirel  dustinme
becerilerini gelistirmek icin hangi egitim kademesi ve
hangi brans ya da alan olursa olsun siniflarda elestirel
distinme etkinliklerine yer verilmesi gerektigi
gorisunl savunuldugu gorilmektedir.

Elestirel disinmeyi tanimlayan 6nemli kavramlardan
biri 6zglin ve bagimsiz disunmedir. Globallesen

Tablo 1: CEDTDX alt boyutlari 6n test ve son test bulgulari

Elestirel Diisiinme

Testi Alt Boyutlan

On Test Ortalama = SD Son Test Ortalama+ SD P

Tiimevarnm 13.50+4.01 14,88+3.29 0,035
Tiimdengelim 11.94£3.09 14,85+ 2,36 0,01
Gizlem 10,26 + 2,68 12,68+ 2,79 0,01
Varsayimm 2,94+ 1,52 4,35+ 1.55 0.01
Toplam 35.26+6.01 41,68+5.41 0.01
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dunyamizda ilerleyen zamanla birlikte egitim
anlayisinda da cesitli  reformlar gerceklesmis
ogretmen merkezli, ezberci egitim anlayisindan
ogrenci merkezli dustinme temelli egitim anlayisina
dogru bir gecis yasanmaktadir. Ogrencilere
dustinmeyi 6gretmek ve bunu derslerin icine entegre
etmek birincil amag olmalidir. Ust diizey disiinme
becerilerinin derslere entegre edilmesinde kullanilan
yontemlerden biri de drama egitimi olabilir. Etkileyici
basarisina ragmen drama egitimi ne yazik ki egitim
sisteminde  yeterince  kullanilamiyor,  bunun
nedenlerinden biri dramanin egitimdeki etkiliginin
farkinda olmamakla birlikte egitime
uyarlanmasindaki  bilgi eksikligindendir (13).
Ulkemizdeki egitim sistemine bakildiginda ezbere
dayali bir yaklasim oldugu gortlmektedir. Genellikle
ogretmenlerin dgrencilerden istedigi bir tek dogru
yanitin  olmasi, muhakemeden ¢ok didaktik
yaklasimin olmasi 6grencilerde elestirel disinme
olusturma mantigina ters dismektedir. Kanada’da
Alberta Universitesi Hemsirelik Fakiiltesi’nde
elestirel disunmeye yonelik yapilan bir calisma
sonunda, hem 6gretmenlerin hem de mezun olmus
hemsirelik bolimu 6grencilerinin elestirel disinmeyi
okul ortaminda engelleyen faktorler konusunda hem
fikir olduklari ortaya ¢ikmistir (14).

Nitekim irlanda’da yapilan bir arastirmaya gore
master programindan mezun olan &grencilerin
elestirel diisinme dizeyleri lisans programinda olan
ve lisans programindan mezun olan 6grencilerin
elestirel  dusinme  duzeyleri ile  benzerlik
gostermektedir (15). Benzer sekilde Maynard
calismasinda ikinci siniftan doérdinci sinifa kadar
egitimleri slresince dgrencilerin elestirel distinme
puanlarini incelemis ve anlamli bir degisiklik
bulamamistir (16). Bu bulgular dikkate alindiginda
egitim seviyelerinin artmasina ragmen elestirel
dusinme dlzeyinin degismedigi sonucu ortaya
cikmaktadir. Hemsirelik mufredati ile ilgili yapilacak

iyilestirmenin ~ bu  bulgulart  olumlu  yénde
degistirecegi dustnulebilir. Hemsirelik bolima
ogrencilerinin  elestirel  disinme  becerilerini

gelistirmeye yonelik yapilan ¢alismada 6grencilerin
drama egitiminden dnceki elestirel dlisinme testinden
aldiklari puan ortalamalarinin (35,26 + 6,01)
programin sonunda (41,68 + 5,41) yikseldigi ve
aralarinda anlamli fark bir oldugu bulunmustur.
Drama egitiminde kullanilan teknikler incelendiginde
temelinde rol oynama ve dogaclama bulunmaktadir.
Rol oynama ogrencileri cesaretlendirmekle kalmaz
ayni zamanda soru soran ve sordugu sorularla
cikarimda bulunmalarina, bir olayin kendine 6zgl
boyutlarindan faydalanarak genellemesinde destekte
bulunur (17).

Testin alt boyutlari incelendiginde tlimevarim alt
boyutu puan ortalamasinin drama Oncesine gore
sonrasinda yukseldigi ve bu artisin istatistiksel olarak
anlamli oldugu bulunmustur (p=0,035). Scheffer ve
Rubenfeld (2000) elestirel dustinceyi meydana getiren
kavramlara bakildiginda; analiz etmeninin ve
timevarimin bltind meydana getiren parcalari
aylrarak ve parcalayarak butlinin dogasini
islevselligini ve arasindaki iliskiyi kesfetmesini
saglamada etkilidir (18). Timdengelim alt boyutu
puan ortalamasi, drama Oncesine gore sonrasinda
ylkseldigi ve bu artisin istatistiksel olarak anlamli
oldugu bulunmustur (p<0,01). Timdengelim; bitin
icin dogru olan, parcalar icin de dogrudur gorusu
hakimdir. Sonuglara bakildiginda timevarim alt
boyutuna goére daha ¢ok artmasindaki sebep surekli
kullanilan var olan bir dustinme ilkesinden oldugu
dustintlmektedir. Gozlem; alt boyutu puan ortalamast,
drama Oncesine gore sonrasinda yukseldigi ve bu
artisin istatistiksel olarak anlamli oldugu bulunmustur
(p<0,01). Gozlem alt boyutundaki artisin sebebi
dramada kullanilan teknikler incelendiginde rol
kartlari, duygu minderi, dedikodu halkasi vb. bireyin
farkli  yontemler kullanarak olaylara farkli
bakabilmeyi ve bilgi sahibi olurken degisik
yontemlerinde  kullanabilecegini  gostermistir.
Varsayim alt boyutu puan ortalamasi, drama 6ncesine
gbre drama sonrasinda yukseldigi ve bu artisin
istatistiksel olarak anlamli oldugu bulunmustur
(p<0,01). Varsayim tasarlanan gecerli sayilan bir
Onermedir. Drama egitiminin temelinde ayni olaya
farkli bakis acilarini gelistirmeyi hedeflemektedir bu
ylzden drama egitiminin empati dusinme turQ
tzerinde olumlu ydnde bir etkisi mevcuttur.
Literatirde dramanin egitim sistemi (zerinden
etkisine yonelik bircok arastirma bulunmaktadir
(19,20).

Ogretici oyunlarinin egitimde drama ve sahneleme
yontemleri temelinde hazirlanan iki farkli programin
ortadgretim hazirhk sinifi égrencilerinin elestirel
dustinmeye yonelik tutumlarina etkisinin incelendigi
bir calismada, Bertolt Brecht’in 6gretici oyunlarinin
drama yontemi ile islendigi Deney I, sahneleme
yontemi ile islendigi Deney Il ve kontrol grubundaki
ogrencilerin elestirel dustinmeye yoénelik tutum
0Olceqi, son test puanlari agisindan, deney gruplari ve
kontrol grubu arasinda, deney gruplari lehine anlaml
farklar bulunmustur (21).

Ulkemizde st diizey dustnme becerileri igin
egitimde cesitli entegrasyon calismalari yapiimalidir.
Literaturde elestirel disinmenin hizlandiriimasi ve
derinlemesine  dustnmenin  uyarilmasi  icin
yaptlandiriimis klinik hazirhigin énemli oldugu ve
Klinik 6grenme icin yapilacak her bir hazirligin
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elestirel disunme becerilerini icine alacak sekilde
yapilandiriimasinin gerektigi vurgulanmaktadir. Ust
duzey dusunme becerilerinden elestirel distinme
becerilerini gelistirmede dramanin etkili bir egitim
yoéntemi oldugu bulunmustur. Hemsirelik egitiminde
ogrencilerin elestirel dusinme becerisini artiracak
egitim yontemlerinin uygulanmasi, egitiminde drama
tekniklerinden  faydalaniimasi  ve  mufredat
programlarinin gdzden gegirilerek elestirel distinmeyi
gelistirecek sekilde dizenlenmesi 6nerilmektedir.
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