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The study was based on the premise that even if a natural textile material is inherently ecological,
it may not be sustainable due to the non-ecological processes it undergoes during production.
The suitability for sustainability and the sustainability capacity of natural textile materials,
namely wool, cotton, linen and hemp—were investigated. To determine the technical properties
of these materials and the conditions under which their use could contribute to sustainability,
literature and databases concerning the use of natural ecological materials in the textile and
ready-to-wear sectors, as well as the sustainability of these materials, were reviewed, and the
findings were evaluated using bibliometric analysis techniques. The trends and priorities

Keywmj ds: ) surrounding natural fibres in the context of sustainability were identified, along with appropriate
Ecological textile sustainability approaches in textiles and successful applications that achieve sustainability. This
WOO! study has demonstrated that sustainable textiles should be approached not on a fibre-based basis,
Z"e" but with a life cycle and context-focused understanding. It demonstrates that sustainability in
CZZ’ i textiles depends more on the nature of production and consumption systems than on the raw
material itself. It was concluded that the technical properties of ecological textile materials
conducive to sustainability must be reinforced with sustainable production methods and
techniques, and ethical, ecological, political and psychological measures addressing the
environmental, economic and social dimensions of sustainability were proposed.
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Dogal karakterdeki bir tekstil malzemesinin 6zii itibariyle ekolojik olsa bile {iretim siirecinde
gordiigii ekolojik olmayan iglemler dolayisiyla siirdiiriilebilir olmayabilecegi fikrinden yola
cikildi. Dogal tekstil malzemelerinden yiin, pamuk, keten ve kenevirin siirdiiriilebilirlige
uygunluklart ve siirdiirebilirlik kapasitesi aragtirildi. Bu malzemelerin teknik o6zellikleri ve
kullanimlarinin hangi sartlarda siirdiiriilebilirlige hizmet edebilecegini ortaya koymak i¢in tekstil
ve hazir giyim sektoriinde dogal ekolojik malzemelerin kullanimi ve bu malzemelerin
stirdiiriilebilirligini konu alan literatiir ve veri tabanlar1 taranmug bulgular bibliyometrik analiz
teknigi degerlendirmistir. Dogal liflerin siirdiiriilebilirlik baglaminda hangi egilim ve 6ncelikler
etrafinda ortaya konuldugu, tekstilde isabetli siirdiiriilebilirlik yaklasimlar: ve siirdiirebilirligi
yakalayan basarili uygulamalar tespit edilmistir.

Bu caligma, siirdiiriilebilir tekstilin 1if bazli degil, yasam dongiisii ve baglam odakli bir anlayisla
ele alinmasi gerektigini ortaya koymustur. Tekstilde Siirdiiriilebilirligin hammaddenin
kendisinden ziyade, iiretim ve tiiketim sistemlerinin niteligine bagl oldugunu gostermektedir.
Ekolojik tekstil malzemelerinin siirdiiriilebilirlige elverisli teknik 6zelliklerinin, siirdiiriilebilir
iretim yontem ve teknikleriyle takviye edilmesi gerektigi sonucuna ulasilmis ve
stirdiiriilebilirligin gevresel ekonomik ve sosyal boyutlarina temas eden etik, ekolojik, politik,
psikolojik tedbirler 6nerilmistir.
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Giris

Glinlimiiziin modern hayatina gelinceye kadar, giyim
ve ev tekstili triinlerinde malzemeler dogal hallerinde
kullanilmaktaydi.  Dolayisiyla  tekstil  {iretiminin
olusturdugu gevresel kirlilik ve doga tahribat1 da yoktu.
Bugiin ise tekstil ve hazir giyim endiistrisindeki hizli
iretim ve kisa donemde tiiketimin ve yine moda iiriinler
ve bu {iriinlerin {retiminde kullanilan kimyasal -birgogu
¢Oziinemeyen veya ¢oziinse bile kimyasal atik birakan-
sentetik malzemelerin gevre ve insan iizerindeki zararlt
etkileri ¢evreye duyarli birgok herkes tarafindan
goriilebilmektedir

Bugiin tekstil, tiim diinya iilkelerinde sanayisi, is giici,
sermayesi ve istihdami ile en biiyilk endiistriyel
sektorlerden biridir. Bu sektor; tretim, tiketim ve
kullanim sonrasinda, c¢evreye en c¢ok atik birakan
faaliyetlere sahne olmaktadir. Tekstil endiistrisi; iiretimi
sirasinda dogal kaynaklar1 zorlayarak sonrasinda ise atik
iireterek cevre ilizerinde negatif bir etkide bulunmaktadir
(Busch, 1998). Dogal kaynaklarin azalmasi, geri
donisiimiin  saglanmasi, insan emegi sOmiiriisiiniin
onlenmesi ve siirdiiriilebilir politikalarin uygulanabilmesi
tiim diinyada tekstil sanayisi ile ilgili ¢oziilmesi gereken
¢evresel sorunlarin baginda yer almaktadir.

Dogayla i¢ ice oldugu devirlerde insan; ihtiyaci olan
nesneleri dogadan almis, ancak kullandiktan sonra ¢evre
ve dogaya zararli atik birakmamis, onu bagka ihtiyaclari
icin tekrar tekrar kullanmistir. Modern ekonominin
zorlamasiyla insan, dogal malzemeleri zamanla
degistirerek kullanmaya baslamis, ancak bu arada hem
dogal olandan uzaklagsmis hem de dogal kaynaklar
iizerindeki yiikil artmistir (Ogurlu, 2024).

Tekstil ve moda endiistrisi, makinelesme ve teknoloji
ile geleneksel iiretim yontemlerini gesitlendirmis, ancak
bu arada dogal kaynakl tekstil malzemelerinin yani sira
tamamen laboratuvarda gelistirilen yapay malzemeler de
icat edilmistir. Ozellikle 1938 yilinda pahali ve el emegi
bir iirlin olan ipegin yerine gelistirilen naylon lifi, ucuz
ham madde ve daha fazla iiriin ¢esidinde kullanildigi i¢in
dogal tekstil malzemelerinin yerine tercih edilmistir. Bu
tarihten itibaren tekstil endiistrisinin {iretim siire¢lerinde-
dogal veya kimyasal fark etmeksizin- kullanilan
malzemelerin ¢evreye farkli cinste bir¢ok atik (fiziksel,
kimyasal ve biyolojik) biraktig1 bilinmektedir. Hatta dogal
karakteri endiistriyel ortamda ¢esitli yOntemlerle
degistirilmis kimi dogal malzemeler de yapay elyaflar
kadar dogaya zarar vermektedir (Saat¢ioglu, 2012).

Siv1 ve kat1 atiklar havada emisyona neden olmakta
kat1 atiklar ¢evreyi cesitli sekillerde etkilemekte, baz1 sivi
kimyasal atiklar dogada toksik etkiler gosterebilmektedir
(Ozdogan ve ark., 2007).

Tekstil tirtinleri iiretim ve tiiketim siireglerinde ¢evreyi
ve tim canlilar i¢in tehdit olusturdugu anlasilmaktadir.
Ozellikle sentetik ham maddelerden iiretilen tekstil ve
hazir giyim triinlerinin iiretim siirecinde ortaya kimyasal
atiklar ¢ikmakta, nihai kullanicilar glincel moday1 takip
etme adina, Urlini yasam dongilisic dolmadan elden
¢ikararak gevreye atik olarak birakmaktadir. 2009 yili
verilerine gore, Tiirkiye’de tekstil {iretim siirecinde toplam
458.485-ton atik olusurken, Avrupa’da yillik yaklasik 4
milyon ton kiyafet atig1 olusmus, diinya genelinde ise bu
rakam 40 milyon tona ulasmustir (Zobar, 2025). Ozellikle
tekstil ve hazir giyim sektorii gibi hizli moda {iriinlerinin

sezon indirimi adi1 altinda g¢ekici, yapay ve ucuz
malzemelerle kullanicilara sunulmasi bu alandaki tiiketimi
hizlandirmig ve dogada doniisemeyen atiklar birikip
tehlikeli kirleticiler haline gelmistir.

Buna karsilik, yiin, keten, pamuk ve kenevir gibi dogal
icerikli triinlerin ¢evreye, dogaya ve insana faydali
malzemeler oldugu, bunlardan iiretilen iiriinlerin saglikl,
ter ve nem ¢ekme kapasitelerinin yiiksek ve iiriin yasam
dongiisiiniin uzun oldugu bilinmektedir. Yiin, pamuk,
keten ve kenevir gibi tekstil malzemeleri hayvan ve bitki
kokenli olduklarindan, dogaya uygun sekilde calisirlar
(Bahtiyari ve ark., 2008). Tiirkiye, Hindistan ve Cin gibi
ilkeler dogal tekstil malzemesi {retiminde birinci
siradadir (Cebeci, 2013).

Moda olgusu ile tiiketicilerin ihtiyactan fazlasini
tiiketmesi ve hazir giyim markalarinin bu kavram altinda
daha fazla iiretim performansi igin kirletici sentetik
maddeleri gérmezlikten gelmesi ve bir yandan da diinyada
var olan dogal kaynaklarin tiikenme noktasina yaklasmasi
bilingli iireticilerin dikkatini yiin, pamuk, keten ve kenevir
gibi hayvan ve bitki kaynakli liflere yani dogal
malzemelere ¢ekmistir.

Siirdiiriilebilirlik ve dogal kaynaklarin korunmasini
tesvik etmek icin endiistriye yeni dijital ve teknolojik
iretim yontemleri ve geri doniisiime yonelik yenilikler
getirmek, siirekli bir ihtiyagtir (IHKiB, 2025). Bu dongii
baglaminda, insanin temel ihtiyacindan biri olan
ortiinmeyi karsilayan tekstil {irlinlerinin, dogadan gelen
malzemelerle tiretiliyor olmasi onun tabii oldugunun da
gostergesi olmaktadir. Bu arastirmada; hizli moda
nesneleri ile giiniimiiz diinyasini ¢ilginca tiiketim alanina
doniistiiren tekstil ve hazir giyim sektdriinde kullanilan ve
geri doniistliriilmeyen tekstil malzemelerinin yerine,
dogaya ve insana saygili ekolojik malzemelerin iiretim,
tasarim ve geri doniisiimii konularina siirdiiriilebilir bakisg
acilar getirilmeye calisilmaktadir.

Arastirmanin Amag ve Yontemi

Arastirmanin temel amaci; tekstil endiistrisinin dogal
iretim malzemeleri olan yiin, keten, kenevir ve pamugun
sirdiiriilebilirlik  boyutlarm1 ortaya koymaktir. Bu
baglamda calisma, s6z konusu liflerin yalnizca gevresel
ozelliklerini  degil, aym1  zamanda literatiirde
stirdiirtilebilirlik sdylemi i¢inde nasil konumlandirildigini
ve hangi kavramsal gercevelerle ele alindigini incelemeyi
gerektirmistir.

Bu amagla tekstil ve hazir giyim sektoriinde dogal
ekolojik malzemelerin kullanimi ve bu malzemelerin
stirdiiriilebilirligini konu alan literatiir taramas1 yapilmus,
dogal liflerin siirdiiriilebilirlik baglaminda hangi egilim ve
oncelikler etrafinda ele alindiginin ortaya konmasi yoluna
gidilmistir. Arastirma bulgularina ulastiracak veriler
bibliyometrik analiz teknigi ile elde edilmistir. Bu teknik
belirli 1if tiirlerinin  siirdiiriilebilirlik literatiiriindeki
goriintirligiinii, kavramsal yogunlugunu ve akademik
iretim icindeki dagilimini incelemek amaciyla tercih
edilmistir.

Bibliyometrik analiz, tekstil ve siirdiiriilebilirlik
alaninda uluslararasi akademik literatiirii kapsayan Web of
Science Core Collection, EKUAL (Ulusal Akademik
Lisanshi Elektronik Kaynaklar) ve Emerald Insight veri
tabanlar1  iizerinden  gergeklestirilmistir. Bu  veri
tabanlarinin secilme sebebi, tekstil ve siirdiiriilebilirlik
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alaninda disiplinler aras1 ve uluslararasi akademik
yayinlara erigim saglamasidir. Bu veri tabanlar1 hem
uluslararas1 hem de bolgesel olgekte akademik yayinlarin
gorliniirligiinii  karsilagtirmali olarak degerlendirmeye
imkan vermektedir. Bu veri taramalar ile makale, kitap,
bildiri ve tez arastirmalarindan olusan ulusal ve
uluslararast literatiire ulagilmistir.

Literatiir ~ taramasi, 2015-2025 yillar1  arasim
kapsamaktadir. Bu zaman araligi, siirdiiriilebilirlik ve
ekolojik tekstil kavramlarinin akademik literatiirde
belirgin bigimde artig gosterdigi donemi temsil etmektedir.

Analizde; “Dogal Ekolojik Tekstil Malzemeleri”,
“Ekolojik Tekstil”, “Sirdirilebilir Tekstil” “Kenevir”,
“Yiin”, “Pamuk” ve “Keten” gibi anahtar kelimeler ile “ve
/ veya” baglaglar1 farkli kombinasyonlar halinde
sorgulanmig, literatiirdeki ~ kavramsal  cesitliligin;
terminolojik kullanim yogunlugu ve belirli lif tiirlerinin
stirdiiriilebilirlik baglaminda ne dl¢iide one ¢iktig1 tespit
edilmeye ¢aligilmistir.

Bu calismada kullanilan bibliyometrik gostergeler;
yayin sayist ve bunlarin anahtar kelimelerin yer aldigi
alanlara gore dagilimdir. Tarama; tiim alanlar, konu
terimleri ve bagliklar seklinde uygulanmistir. Bu 6l¢iitler
araciligiyla, ilgili kavramlarin literatiirdeki yayginligi,
kavramsal merkeziligi ve baslik diizeyinde temsil edilme
orani analiz edilmistir. Elde edilen veriler, ilgili veri
tabanlarmin kendi gelismis arama ve filtreleme araclari
kullanilarak toplanmustir.

Bibliyometrik veriler, Web of Science veri tabanindan
indirilerek, yalnizca anahtar kelime es-olusum analizi (co-
occurrence of author keywords) tercih edilmistir. Buradaki
amag, dogal ekolojik tekstil malzemeleri alaninda 6ne
¢ikan temalarin, kavramsal iliskilerin ve arastirma
egilimlerinin belirlenmesidir. Anahtar kelime analizi,
literatiirdeki aragtirma odaklarint ve konu
kiimelenmelerini ortaya koymada etkili bir yontem olarak
kabul edildiginden, yeterli gorilmiistiir.

Analizler VOSviewer versiyon 1.6.20 programi
kullanilarak gerceklestirilmistir. Tarama siirecinde, “dogal
ekolojik tekstil malzemeleri” ifadesi tiim alanlarda (all
fields) aranmig ve ilgili malzeme tlrleri ile
iligkilendirilmistir. Bu iligskilendirme yapilirken “and” (ve)
baglact kullanilarak ana kavram ile malzeme tiirleri
birlestirilmis, farkli malzeme tiirlerinin dahil edilmesi i¢in
ise “or” (veya) baglact kullanilmistir. Arastirma
kapsaminda ele alinan baglica dogal ekolojik tekstil
malzemeleri; “ekolojik kenevir”, “ekolojik keten”,
“ekolojik yiin” ve “organik pamuk” olarak belirlenmistir.
Bulgular, frekans ve karsilastirmali dagilimlar iizerinden
degerlendirilmistir. Calismanin baglamini destekleyen
baslik, 6zet ve metinler siniflandirilarak analiz edilmis ve
arastirma kapsamina dahil edilmistir. Literatiir taramas1 ve
metin ¢dziimlemesi sonucunda elde edilen bulgular, tablo
analizleri araciligiyla yorumlanarak sonuca ulasiimistir.

! https://www.emerald.com/insight/,
https://www.webofscience.com, https://ieeexplore.ieee.org,
Erigim Tarihi [29.02.2025]

2 “Siirdiiriilebilir Tekstil” anahtar kelimesi ile veri taramasi

yapildiginda mithendislik, sosyal bilimler vb. bir¢ok alandan

Cizelge 1. Online Veri Tabanlari Uzerinden Taranan
Anahtar Kelimeler ve Sonuclari
Table 1. Keywords Searched on Online Databases and
Results

Veri Tabani!

Anahtar Kelime? Sonug

Dogal Ekolojik Tekstil
Malzemeleri (Tim
Alanlarda) 370
Dogal Ekolojik Tekstil
Malzemeleri (Konu
Terimlerinde) 113
Dogal Ekolojik Tekstil
Malzemeleri 4
(Basliklarda)

Ekolojik Tekstil
Kenevir VEYA yiin
VEYA pamuk VEYA

Keten (Tiim Alanlarda) 514
Ekolojik Tekstil
Kenevir VEYA yiin
VEYA pamuk VEYA

Keten (Konu
Terimlerinde) 357
Ekolojik Tekstil
Kenevir VEYA yiin
VEYA pamuk VEYA
Keten (Basliklarda)
Stirdiiriilebilir  Tekstil
(Bagliklarda) 623

Web of Science

EKUAL Suirdurilebilir  Tekstil

(Ttm Alanlarda) 707

Dogal Ekolojik Tekstil
Malzemeleri (Tim
Alanlarda) 13
Ekolojik Tekstil
Kenevir VEYA yiin
VEYA pamuk VEYA
Keten (Tiim Alanlarda) 9

Emerald Insight  Siirdiiriilebilir Tekstil

(Konu Terimlerinde) 802

Aragtirmanin temel sorusu; tekstil ve hazir giyim
endiistrisinde dogal ekolojik tekstil malzemelerinden yiin,
pamuk keten ve kenevirin siirdiiriilebilirlik potansiyeli
nedir? seklinde ifade edilebilir.

Arastirmanin alt sorular1 ise sunlardir:

1.  Yiin, pamuk, keten ve kenevir hangi teknik
ozellikleri  dolayisiyla  tekstil  {iretiminde tercih
edilmektedir? Bu malzemeler siirdiiriilebilir tekstil
amacimna ne Ol¢lide hizmet eder? Bu 6zeliklerden
yararlanilabilir mi?

2.  Ekolojik tekstilde yiin, pamuk, keten ve
kenevirin ekolojik &zelligi ve Onemi nereden ileri
gelmektedir?  Bunlardan  siirdiiriilebilir  tekstilde
yararlanilabilir mi?

sonuglar verdiginden sadece konu terimlerinden ¢ikan veriler
dikkate alinmigtir.
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3. Yiin, pamuk, keten ve kenevirin tekstil ve hazir
giyim sektdriinde siirdiriilebilirligi, hangi {iretim
yontemleri ve teknolojiler ile saglanabilir?

4. Tekstil ve giyim sektoriinde siirdiirtilebilirlik i¢in
hangi disiplinler is birligi yapmalidir?

5. Dogal ekolojik tekstil malzemeleri, stirdiiriilebilirlik
hedefine ulagsmada tasarimcilara nasil ilham/yon
vermektedir? Ne gibi katkilarda bulunmaktadir?

6. Sirdiirtilebilirlik parametreleri, tekstil ve hazir
giyim iiriinlerine nasil yansitilabilir?

Bulgular

Yiin, Pamuk, Keten ve Kenevirin Teknik
Ozellikleri ve Siirdiiriilebilirlige Uygunlugu

Tekstil endiistrisinde kumas yapmak i¢in kullanilan
dogadan veya kimyasal yollarla elde edilen malzemeler
lif olarak adlandirilirlar. Tekstil lifleri bir arada
biikiilerek veya egrilerek iplik olusturulur (Taylor, 1999).
Pamuk, keten, yiin ve kenevir gibi dogal malzemeler
dogal olmalarindan dolay lifli yapidadirlar (Dayioglu ve
Karakas, 2007)

Sekil 1: Kenevir, Pamuk, Keten ve Yiin malzemelerin
gorliniimleri

Figure 1: Appearance of hemp, cotton, linen, and
wool materials

Tekstil alaninda kullanilan yiin lifleri uzun liflerin en
onemlisidir. Hayvan menseli olup oldukg¢a fazla kivrimli ve
ince-biikiilebilir, biikiilebilir yapidadir (Bugdayci ve ark.,
2023). Bunlar arasinda sadece koyunun yiinii, genel bir
kavram olan yiin kelimesiyle belirtilmektedir (Sekil 1)
(Atav ve Oktem, 2006). Dogal malzemeler arasinda yiiniin
insanin biyolojik ve kimyasal yapisina en yakin malzeme

oldugu soylenebilir.
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Sekil 2: Ekolojik Yiin Anahtar Kelime Baglar1 (Tex.)
Figure 2: Eco-Friendly Wool Keyword Co-occurence
(Tex.)

Sekil 2’ye bakildiginda organik yiinde mekanik
ozellik ile fonksiyon karsi karsiya  geldigi
goriilmektedir. Sekil 2°de sol tarafta mekanik 6zellikler
ve lif yapisi, sag tarafta ise yine giiglii bir ylizey
tutunumu (adsorpsiyon) ve elektro egirme kiimesi yer
almaktadir. Bu da yiin proteinleri yani keratinin ileri
teknoloji tekstillerde yaygin olarak kullanildigin
gosterir.
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Sekil 3: Ekolojik Yiin Anahtar Kelime Baglar1 (Ris)
Figure 3: Eco-Friendly Wool Keyword Co-occurence
(Ris)

Sekil 3, Organik yiin literatliriiniin, daha ziyade
malzemenin termal ve striiktiirel karakteri {izerine
yogunlastigini gostermektedir. Yesil kiimede birbirine
yakin diisen sicaklik, yliniin yalitim ve 1s1 ydnetim
ozelliklerinin, bilimsel ¢aligmalarda en fazla ele alinan
konu oldugunu gosterir. Kirmizi kiimede yer alan yapisal
ve kompozit diigiimleri, yliniin de kenevir gibi kompozit
yapilarda bir bilesen olarak denenmekte olduguna isaret
etmektedir.

Pamuk, iiretimine ve market degerine etki eden bazi
ozellikleri degismekle birlikte hemen her tiirlii toprakta
yetisebilmektir. Daha iyi verim i¢in ise derin profilli ve
altivyal topraklarda yetistirilmesi tercih edilir. Lif verimi,
uzunluk, mukavemet, incelik, renk durumu ve yabanci
madde miktar1 olarak tekstilde ¢ok tercih edilen bir
bitkidir (Ozcan, 1978; Kaya ve Karagli, 2023). Pamuk
tarimi i¢in ideal topraklar, islenmesi ve sulanmasi kolay
olanlardir (Cukurova Universitesi Tarimsal Yayim
Haberlesme Arastirma ve Uygulama Merkezi, 2004).
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Sekil 4: Organik Pamuk Anahtar Kelime Baglar1 (Tex.)
Figure 4: Organic Cotton Keyword Co-occurence (Tex.)

Sekli 4, Organik pamugun diger liflerden farkli olarak
tamamen tarimsal siirdiiriilebilirlik {izerine kurulu
oldugunu ifade etmektedir. Zira, sekildeki pamuk ve
organik pamuk diigiimleri etrafindaki mekanik 6zellik,
boyama ylizey tutunumu (adsorpsiyon) gibi diigiimleri
golgede birakacak biiyilikliktedir. Biiyiiklik itibariyle
hemen bunu siirdiiriilebilirlik diigimii izlemektedir.
Pamuk digimi ise dogrudan organik giibre
biyobozunurluk kavramlarma baglidir. Diger liflerde
gormedigimiz bigimde organik giibre ve pamuk verimi
terimlerinin sik1  bir iliskide oldugu ve pamuk
tartismalarinin pamugun tarladaki tiretim siireci lizerinde
yogunlagtigin1 gostermektedir.

Yukaridaki sekillerin tamaminda yiizey tutunumu
(adsorpsion) ve mekanik evsaf gibi teknik terimlerin,
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"eko-tekstil" gibi kavramsal terimlerden daha biiyiik
diglimler olusturmasi, literatiiriin bu konuyu daha ziyade
uygulamali bir mithendislik problemi olarak ele aldigini
gostermektedir. Zira bunlarda siirdiirtilebilirlik kavrami
merkezi isgal eden koca diigiimler olarak yer almak
yerine daha ziyade, adeta bir teknik mekanik ozellik,
yiizey tutunumu (adsorbsiyon) ve lif yapisi gibi
terimlerin arasinda kaybolmaktadir.
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Sekil 5: Organik Pamuk Anahtar Kelime Baglar1 (Ris.)
Figure 5: Organic Cotton Keyword Co-occurence (Ris.)

Sekil 5° de pamugun tekstil literatiiriindeki yerini
gormek istedigimizde, organik pamuk konusunun adeta bir
tarim ve toprak konusu oldugunu goérmekteyiz. Ciinkii,
sekildeki yesil bolgede yer alan; toprak, toprak muhtevasi,
bitki boyu gibi terimler, organik pamuk c¢aligmalarinin
biiyiik oranda tarimsal deneylere sahne oldugunu ifade
etmektedir. Kirmizi Bolge: pamugun lif kalitesinin
neredeyse sadece laboratuvar analizlerinden ibaret
kaldigin1 gostermektedir.

Anadolu’da ilk izlerine M.O 2000 yillarina rastlanan
daha sonra Orta Avrupa’da ¢ok yetistirilen keten bitkisinin;
anavatani Akdeniz’in ¢evresinden Hindistan’a kadar olan
bolgedir (Yilmaz ve Uzun, 2019). Bitkinin gdvde
kismindan elde edilen keten ve kenevir kabuk lifleri olarak
da bilinirler.
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Sekil 6: Ekolojik Keten Anahtar Kelime Baglari (Tex.)
Figure 6: Ecological Linen Keyword Co-occurence(Tex.)
Ekolojik keteni gosteren Sekil 6, Sekil 1'deki yiin
haritasina ¢ok benzer bir goriiniim arz etmektedir. Sekil
6’ ya bakildigina; ketene temas eden tekstil literatiiriiniin
iki kisma ayrildigr goriilmektedir. Sekil 6’da sol taraf
(mavi diiglimler) lirtiniin daha ziyade fiziksel performansi
ve cevresel ayak izine isaret etmektedir. Sekil 6’ da
mekanik  oOzellikler  (slirdiiriilebilirlik)  diiglimleri
merkezdedir. Mikroplastik diigiimiiniin varligi dogal
liflerin  sentetiklere  karsi  bir  ¢dziim  olarak
konumlandirildigi1  gostermektedir.  Sag  tarafta

(kirmizilar) yiizey tutunumunu (adsorpsiyon) temsil eden
diiglim ¢ok biiyiiktiir. Bu durum, keten ve benzeri liflerin
literatlirde sadece kumas olarak degil, atik suyu aritmada
fonksiyonel bir malzeme olma yoniiyle de yogun sekilde
calisildigini gosterir.
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Sekil 7: Ekolojik Keten Anahtar Kelime Baglari (Ris.)
Figure 7: Ecological Linen Keyword Co-occurence(Ris.)

Sekil 7, literatiirdeki ekolojik keteni, terim odakl
olarak irdelemekte ve terimler arasindaki etkilesimi
gostermektedir. Merkezde yer alan en iri diigiimler; i¢
biinye, lif yapisi1 ve ¢evre diigiimleridir. Bu, organik
keten g¢aligmalarinda temel motivasyonunun cevresel
etki oldugunu, ancak teknik odagin malzemenin yapisi
iizerinde toplandigini gosterir.

Literatiire gore kenevir ve keten; artik giysi
olmaktan ¢ikip insaat ve takviye malzemesi kimligine
blirinmiistiir. Pamuk, tamamen toprak ve tarim
meselesi haline gelmis; yiin ise neredeyse bir termal
yonetim konusu olarak islenir hale gelmistir.

Tekstil malzemeleri ait olduklar1 hayvan, bitki vb.
canli lizerindeki gorevlerini kullanildiklar1 tekstil
iiriiniinde de yerine getirmeye devam ederler. S6zgelimi
yiin lifi; hayvan 1sitmaya yarayan 6zelligini giysi haline
doniistiigiinde insanda da gosterir.

Cizelge 2’deki verilerde yiin, keten, kenevir ve
pamuk dogal tekstil malzemelerinin icerdigi fiziksel
ozellikler goriilmektedir. Yogunlugu en diisiik malzeme
olan yiiniin dogal rengi, esnekligi ve gerilme kuvveti;
omun diger hayvansal kil, boynuz ve tirnaklarda da
bulunan kreatin denilen &zel bir proteindin olusmasindan
ileri gelmektedir (Ozcan,1978).

Cizelge 2: Yiin, Keten, Kenevir ve Pamugun Dogal
Fiziksel Ozellikleri
Table 2: Natural Physical Properties Of Wool, Linen,
Hemp, And Cotton

Fiziksel Ozellik
Mukavem

. Uzamave| Isidan ~ |Elektrikse
Elyaf  |Uzunluk |Incelik |ent Parlaklik . |Yogunluk (Nemcekm .
o esneklik sekil alma|l ozellikler
Cinsi (g/tet)
Yin 13-14cm |** 50-55 [+ * 13[* * FrE
Keten  |30-90cm |* 4045 |* H 1,54/** * *
Pamuk  [9-60cm |¥** 30:35  |* ¥k 152[** ¥ H
Kenevir  |90-180 cm(* 48 * e I S

114



Tiirker and Ogurlu / Turkish Research Journal of Academic Social Science,9(2): 110-125, 2026

Sekil 8. Pamuk, Keten, Yiin ve Kenevirin Mikroskobik
Goriliniimi (Boyuna Kesit)

Figure 2. Microscopic Appearance Of Cotton, Linen,
Wool, And Hemp (Longitudinal Section)

Pamuk tekstil 1lifi; mukavemet, nem ¢ekme ve 1s1
dayanikliliginda yiin ile keten arasinda yer almaktadir. Bu
dogal fiziksel 6zellikleri sayesinde pamuk bugiin tekstil
endiistrisinin en gozde malzemesi konumundadir. Fakat
bu lif, ¢cevre ve ekoloji yoniinden ele alindiginda biiyiik
problem haline doniismektedir. Zira, pamuk bitkisinin
tretiminde asir1 su kullanimi, tretim Oncesi ve sonrasi
kullanilan pestisit ve diger kimyasallar insan ve ¢evre i¢in
zararli olup ekolojik sorunlar yaratmaktadir.

2018 yilinda elde edilen verilerde, yaklasik 100
milyon tonluk elyaf tiiketimindeki petrol bazli sentetik
elyaf %62, pamugu da igeren seliilozik ve protein bazl
elyaflar %26, odun bazli selillozik elyaflar %6, diger
dogal elyaflar %5 ve yiin %! civarinda kullanim oranina
sahiptir (Kaya ve Karagli, 2023). Bu verilerden de
anlagilacagi iizere pamuk ve poliester en fazla iiretilen ve
tiiketilen lifler arasindadir (Kalkanci, 2017). 1kg pamuk
(ortalama 5 adet T-shirt) tiretebilmek igin en az 8000 litre
su kullanilmast gerekmektedir (Can ve Ayvaz, 2017).
Ayrica iretim siirecinde pamuk lifini korumak ve
iretimin verimliligini arttirmak amaciyla yiiksek oranda
kimyasal ve toksit igeren farkli onlarca tarim ilaci
kullanilmaktadir (Ceylan, 2010; Phau ve Ong, 2007).

Yukaridaki verilerden anlasilacagi gibi keten;
pamuktan daha saglam, daha parlak, piiriizsiiz, nem ve ter
cekme oOzelligi yiiksek olan, insan i¢in saglikli bir
malzemedir. Ketenin ¢abuk burusmasi, istenmeyen bir
fiziksel 6zellik oldugundan, keten tekstil endiistrisinde
farkli sentetik lif karigimlart veya bitim islemlerine tabii
tutulmakta ve burusma oOzelligi kimyasal etki ile
giderilmektedir. Antik Misir’da, mumyalama igleminde
keten; hava, nem ve 1siya karsi dayamkli oldugundan
tercih edilmistir (Atici ve ark., 2010).

Kenevir, bir yillik odunsu bir bitkidir, sap kisimlar
islenir (Kaya ve Oner, 2020). Kenevir lifi, {istiin mekanik
ozellikleri sayesinde ¢evre dostu secenekler sunar ve
biyolojik olarak pargalanabildigi i¢in atik aritiminda da
etkili bir sekilde kullanilabilir (Merdan vd., 2013).
Fiziksel 6zelliklerinin yani1 sira, kenevir {iretiminde az su
kullanimi, giibre ve zirai ilaca ihtiya¢ duymadan her
yerde  yetistirilebilmesi  gibi  dstiin  ekolojik
ozelliklerinden dolayr dogal ve siirdiiriilebilir bir
malzemedir (Acar ve Dénmez, 2016).

Kenevir lifi diinyada en yaygin kullanim alanina
sahip dogal lif olan pamuk ve petrol esasl sentetik lifler
ile kiyaslandiginda; etik olarak iiretilebilmesi, yasam
dongiisii degerlendirmesi kapsamina dahil olmasi, pek
¢ok alanda dogal ¢ozlimlere elvermesi gibi faktorler

dolayisiyla énem arz etmektedir (Kurtuldu ve ismal,
2020). Kenevirin; en cok Rusya olmak iizere, Hindistan,
Cin, Macaristan, Polonya, Romanya ve Yugoslavya’da
tarim1 yapilmakta, Ulkemizde ise kenevir Kastamonu,
Unye, Fatsa, Malatya ve Urfa’da kenevir iiretilmektedir
(Merdan ve ark., 2013).
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Sekil 9: Ekolojik Kenevir Anahtar Kelime Baglar1 (Tex.)
Figure 9:  Ecological Hemp  Keyword Co-
occurence(Tex.)

Sekil 9; ekolojik kenevir lifinin tekstilden ziyade
endistriyel bir ham madde olarak goriildiglini ifade
etmektedir. Burada yesilin hakim oldugu kesimde termal
iletkenlik dikkat ceken olgiide belirgin oldugu igin,
kenevirle ilgili literatiiriin, bu lifin yalitim potansiyeline
¢ok giiclii bir vurgu yaptig1 goriilmektedir. Kirmizi kiime
ise kenevir elyafi ile kenevirin mekanik evsafi arasindaki
bagin giiciine dikkat ¢ekmekte olup bu bagin tekstil
mukavemetinden ziyade biyo-kompozitlerdeki takviye
roliine ve isaret etmektedir.
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Sekil 10: Ekolojik Kenevir Anahtar Kelime Baglar1 (Ris.)
Figure 10: Ecological Hemp Keyword Co-
occurence(Ris)

Sekil 10” da kenevirin siirdiiriilebilirlik boyutu daha
derinlemesine goriilebilmektedir. Mavi kiimede yer alan
dogal lif ve takviye terimleri, kenevirin plastiklere
alternatif bir dolgu malzemesi olarak goriildiigiinii ifade
etmektedir. Kirmizi kiimede; yapi, yapilandirma ve
emisyon terimlerinin yan yana gelmesi, kenevirin
literatiirde karbon emisyonunu azaltan bir yap1 bileseni
olarak tartisildigin1 gosterir.

Dogal tekstil malzemelerinin sergiledigi ekolojik ve
siirdiiriilebilir davraniglar ve kimyasal ozellikler Tablo
3’te belirtilmistir.
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Cizelge 3: Yiin, Keten, Kenevir ve Pamugun dogal
kimyasal maddelere kars1 tutumlari

Table 3: Attitudes of Wool, Linen, Hemp, and Cotton
Toward Natural Chemicals

Kimyasal Ozellik
Cevresel
Etkilere
Elyaf Dayanim
Cinsi Asit Baz Alkali | (Is1, Isik
ve diger
Agir
Metaller
Yiin * * Aok ok *
Keten ok *
Pamuk stk ok k ko kok sk sk

Yiin, keten, pamuk ve kenevirin kimyasal 6zellikleri
analiz edildiginde; yiiniin asit, baz ¢dziicii maddelerine
kars1 dayaniklilik performansinin iyi oldugu ancak, keten
kadar alkalilere kars1 hassas oldugu ve bu konuda orta
derece olan malzemenin pamuk oldugu anlasilmustir.
Kenevirin asit, baz ve ¢evresel etkilere karst dayaniklilik
performansmin  yiikksek oldugu, bu maddelerden
etkilenmedigi, keten ve yiiniin ikinci sirada, pamugun ise
iiclincii sirada oldugu goriilmiistiir.

Dogal islenmemis yiin, keten ve kenevirin tekstil
malzemelerinin c¢evresel etkilere (1s1, 151k ve diger agir
metaller) kars1 dayanikli oldugu, pamugun bu konuda
digerlerine gore yetersiz kaldig1 bilinmektedir.

Bu analizler 1s1ginda endiistri bitkisi olan pamuk,
keten ve kenevirin dogal 6zelliklerinin korunarak oldugu
gibi, ayn1 zamanda iiretilen tekstil iirtiniiniin kalitesini de
korumakta oldugu, ekolojik zararini en aza indirdigi, bu
malzemelerden yapilan ihtiyag tirlinlerinin dogal yasam
dongiisiiniin uzun ve geri doniistiiriilebilir oldugu sonucu
ortaya ¢ikmaktadir.

Tekstilde Siirdiiriilebilir Uretim Yontemleri ve
Teknolojileri

Tekstil ve hazir giyim sanayisi, {iretim siireglerindeki
cesitliliginden dolay:1 teknolojiye en c¢ok ihtiyag duyan
sanayilerden biridir. biridir. Bu ihtiya¢ dolayisiyla da
teknolojik gelismelere kendini adapte edebilen &zgiin
sektorlerden biridir. Teknoloji ise; terbiye, boya ve bask1
islemlerinde ge¢cmisten bu yana kendini hizla
giincellemektedir. Bu teknolojilerin kullanimina ragmen
ham madde isletmeye girdigi anda (mamul, yart mamul)
yikama, agartma, yapagi, durulama, boyama ve son
irilinlerin yikanmasi1 gibi islemlerde siirecin bagindan
sonuna kadar yiiksek hacimlerde su kullanilmaktadir.

Terbiye islemlerinde asir1 su kullanimina karsi
gelistirilen susuz boyama teknolojileri, devrim
niteliginde bir ¢6ziim olarak goriinmektedir. Bu
sistemler, boyama siirecinden suyu tamamen ortadan
kaldirmay1 amaglamakta ve geleneksel yontemlerle esit,
hatta onlardan daha kaliteli {iriin ve performans sunarken
gevresel maliyeti da onemli Slglide azaltmaktadir. Bu
doniisiime onciiliik eden ii¢ dnemli teknoloji Stiperkritik
CO: boyama, hava boyama ve dijital boyama
platformlar1 seklinde siralanabilir.

Diger iki yenilik¢i teknik olan havayla boyama ve
dijital boyama da su tiiketimini %100 oraninda

azaltmaktadir. Ozellikle dijital inovasyon, susuz
boyamay1 ana akim haline getirmistir (Textile School,
2025). Bu yeni teknolojiler bugiin i¢in polyester gibi
sentetik kumaslar icin uygulanabilir olsa da pamuk gibi
dogal lifler CO:' de sismediginden boya emilimini
siirlar.

Dijital baski sistemleri, konvansiyonel rotasyonel
baskilara goére hem g¢evre hem de iiretim maliyetleri
bakimindan daha uygundur (Ogurlu ve Tiirker, 2025).
Teknolojideki bu yenilikler, tekstil endiistrisinde suyun
en fazla tiiketildigi terbiye siireglerinde, tiiketimi en aza
indirecek giincel gelismelerdir. Ayrica, hazir giyim
iretim sistemlerinde kullanilan gelismis otomasyon
teknolojileri, endistrinin ulastif1 en gilincel agamay1
temsil etmektedir. Bhanushali (2021).

Hazir giyim sektoriinde otomasyonun, iiretimde
mekanik ve elektronik sistemlerin insan is giiciiniin
yerini alacak gsekilde kullanim1 olarak tanimlandigini ve
bunun is siireclerini hizlandirdigint  belirtmektedir.
Endiistri 4.0 ile akilli fabrikalarin ve dijitallesmis iiretim
sistemlerin, hazir giyim {retim siireglerini donistiirdiigi
ve sektoriin daha ileri bir teknolojik seviyeye ulastig
goriilmektedir (Gokalp ve ark. 2019). Tekstil ve hazir
giyim tretim siireglerindeki bu gelismeler; endiistrideki
geleneksel {iretim yontemlerinde olusan atifi sifira
indirerek stirdiiriilebilirlige katk: saglamaktadir.

Tekstil ve hazir giyimin son kullaniciya ulasmasini
saglayan online ve fiziki magazalarda kullanilan
Artirllmis Gergeklik (AR) ve Sanal Gergeklik (VR)
dijital uygulamalari, {irinlerin iade siireglerini azaltarak
karbon emisyonu ve kullanicinin zaman tiiketimini en
aza indiren yenilik¢i teknolojilerden bazilaridir (Eras ve
Tiirker, 2025).

Diger yandan, Ulkemizde geleneksel iiretim
yontemleriyle dogal tekstil malzemelerinin iiretimi
giiniimiizde sayis1 ¢ok az olsa da devam etmektedir. Bu
siirecin devam etmesinin en 6nemli nedeni; Anadolu ve
cevresinin geleneksel tekstil iiretim yontemlerinin usta-
cirak iliskisinde devam ettirilmesidir.

Tekstil ve Hazir Giyimde Siirdiiriilebilirlik
Parametreleri

Dogal- ekolojik tekstil malzemeleri denildiginde
hammaddesi dogada olan, canlilardan -bitki ve hayvan-
elde edilen maddeleri ifade etmekteyiz. Dolayisiyla bu
canli tiirlerinin 6lgiisiiz ve asir1 kullanilmasi halinde
tiikenme riski vardir. Dogal kaynaklarin hizla tikendigi,
kimyasal maddelerin bilingsizce kullanildigi bu ¢agda,
insanlarda ve diger canli tiirlerinde ¢evre ¢evre sorunlari
yliziinden ortaya ¢ikan Oldiiriicii hastaliklar, {ilkeleri yeni
tedbirler almaya zorlamaktadir. Bu durum 21. Yy.’in
iretim ve istihdam agisindan en biiyiik sektdrii olan
tekstil endiistrisinin {iretim Oncesi ve kullanim sonrasi
gevreye biraktigi tahribata yonelik siirdiiriilebilir
yontemler ve ¢oziimler aramasina neden olmustur
(TUBITAK, 2000).

Insanin en 6nemli ihtiyact olan giyinmeyi karsilayan
tekstil malzemesinin siirdiiriilebilir olmasi zorunluluk
haline gelmektedir. Bu diisiince dogrultusunda dogal
tekstil malzemelerinin siirdiiriilebilirligi insan, ¢evre ve
ekosistemin fayda gorecegi, saglikli ortamlarin olusacagi
diisiincesi ile bir felsefe olarak nitelendirilebilir.
Tasarimc1 ve akademisyen Goniil Paksoy 2025 yilinda
actig1 “Dogada Atk Yoktur” sergisi ile giinliik yasam
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icinde atik olarak bir kenara atilan iiriinlerin,
siirdiiriilebilir tasarim ilkeleriyle onlara ikinci bir hayat
vermenin; dogal kaynaklar, ¢cevre ve insan i¢in daha
temiz ve  yenilebilir bir ortam sagladigim
vurgulamaktadir (Sekil 3) (Paksoy, 2025).

DOGADA ATIK YOKTUR

- ST
Sekil 11: Géniil Paksoy ““ Dogada atik yoktur” adli sergi
afisi
Figure 11: Goniil Paksoy's exhibition “There is no waste
in nature.”

Tekstil endiistrisinde dogal malzemelerin en ¢ok
kullanildig1 alan olan hazir giyim endiistrisinin hizmet
ettig§i modanin  her alaninda, ekolojik tekstil
malzemelerini tesvik etmek icin siirdiiriilebilirligin
onemli parametrelerinin tiim tekstil iiretim ve kullanim
siireglerine uyarlanmasi, 6nem teskil etmektedir.

Ekolojik Boyut

Siirdiiriilebilirlik kavraminin ii¢ temel boyutundan
biri olan ekoloji, kalkinmanin doga ve ¢evre boyutunu
inceler. Birlesmis milletlerin 2015 yilinda kiiresel bir
eylem cagrisi olarak ilan ettigi siirdiiriilebilir kalkinma
hedefleri 17 maddeden olusmaktadir. Bu maddelerden
temiz su ve sanitasyon, erisilebilir ve temiz enerji,
siirdiiriilebilir sehirler ve topluluklar, sorumlu {iretim ve
tikketim, iklim eylemi, sudaki yasam, karasal yasam
olmak tizere altis1 siirdiiriilebilirligin ekolojik boyutuna
atif yapmaktadir (United Nations, 2015).

Tekstil ve hazir giyim endiistrisi diger tiim sanayi
dallar1 gibi, tiretim siireclerinde dogal ekolojik tahribata
sebebiyet veren faaliyeteler igermektedir. Dolayisiyla

tekstil ve hazir giyim sektoriinlin  acil olarak
sirdiriilebilir ~ kalkinma  hedeflerine  ydnelmesi
gerekmektedir.

Uretimde Cevre Dostu Yaklasimlar

Tekstil ve hazir giyim endiistrisinde tiretici firmalar
cesitli cevre dostu yaklagimlar geligtirmeye baslamistir.
Dogal kaynaklarin tiiketimi, kimyasal kullanim ve atik
yonetimini igeren cesitli stratejilerin gelisimine katki
sunmustur. Bu stratejilerde ekolojik kaygilar, insan ve
cevre ile ilgili etik hususlar ve ekolojik ¢oziimler 6nemli
yer tutmaktadir (Sekil 12).

Skll 12: Kenevir Lifinden Elde Edilen Uriinler
Figure 12: Products Obtained from Hemp Fiber

Karbon ayak izi

Karbon ayak izi, kisi ya da kurumlarm faaliyetleri
sonucunda dogrudan ya da dolayli yollarla atmosfere
saldig1 toplam sera gazi miktarin1 tanimlamak icin
kullanilan bir terimdir (Ellen MacArthur Foundation,
2019). Son yillarda bu kavram, bilimsel literatiirde
onemli bir yer edinmis ve oOzellikle Tirkiye’nin de
aralarinda bulundugu bir¢ok iilkede yaygin bicimde
kullanilmaya baglanmugtir. iklim degisikliginin kiiresel
Olgekte giderek daha fazla giindeme gelmesiyle birlikte,
karbon ayak izinin hesaplanmasina yonelik ilgi de artis
gostermistir (Isik, 2023).

Dogal tekstil malzemeleri dahil tiim tekstil
iirtinlerinin, tiretimle baglayan ve nihai kullaniciya kadar
siren yolculugunda belli bir karbon ayak izi
bulunmaktadir.  Tekstil sanayiinde petrol ham
maddesinden iretilen sentetikler, daha ¢ok pamuk
yetistirmek icin kullanilan giibreler, boya, terbiye ve
bitim islemlerinde kullanilan kimyasallar da dahil olmak
lizere cogunlukla yenilenemeyen kaynaklar
kullanilmaktadir. Hizli moda firiinlerin sezonluk olarak
iiretilmeleri, lirlin yagsam dongiilerinin kisa olmasi, tekstil
iiretim de dahil olmak tizere tedarik ve lojistik, e-ticaret
faktorleri tekstilde karbon ayak izini artirmaktadr.

Stirdiiriilebilir Tasarim Uygulamalarimin Etkisi

Tekstil ve hazir giyim endiistrisine yon veren bir
kavram olan tasarimci; bilgi ile donanmis, toplumun,
kisilerin sosyolojisini okuyup analiz edebilen ve
karsilagilan ve hatta olusabilecegini onceden sezdigi
problemlere 6zgiin oneriler ile sonu¢ odakli ¢alisan
kisidir (Yilmaz, 2014). Tekstil ve hazir giyim
endiistrisinde yasanan kirlilik, atik problemleri, is¢i
sagligini tehdit eden uygunsuz ¢aligma ortamlar elbette
ki bu sanayinin temel taslarindan biri olan tasarimcilari
da huzursuz etmektedir. Nitekim, tekstil alaninin hazir
giyim alaninda ¢alisan tasarimcilar, diinya kaynaklarinda
olusan tiikkenmeye karst farkindalik olusturmak, bu
bilinci yaymak icin tekstil tasarimi alanlarinda
yasanilabilir bir cevre arayigina yorumlar
getirmektedirler.

Tekstil ve hazir giyim markalari, dogal ekolojik
tekstil malzemelerinin organik sekilde iretilmesinin
insan ve ¢evre igin faydali ve dogal kaynaklari (su, hava,
toprak vs.) korumada primer malzemeler oldugunun
farkina vararak, siirdiiriilebilir tasarimlar gelistirmeye
yonelik altyapt ve kurumsal kimlik olusturmaya
yonelmistir.
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Sekil 13: Flora Collingwood-Norris, Goriiniir Onarim
Tasarimlari, 2025

Figure 13: Flora Collingwood-Norris, Visible Repair
Designs, 2025

Tim diinyada oOzellikle Avrupa’da gelisen bazi
tepkiler tasarimcilarin  attk  konusuna  duyarsiz
kalmadiklarina isaret etmektedir. Flora Collingwood-
Norris, iskogya sinirindaki Galashiels'te yasayan bir triko
tasarimcisi, iireticisi ve goriiniir onarimceisidir. Hayati
boyunca tekstil irilinlerine, 6zellikle de trikoya karsi
biiyiik bir ilgi duymus ve bunun {izerine uzmanlasmistir.
Tasarimc1 goriiniir onarim uygulamalar1 hakkinda su
ifadeleri kullanmaktadir (Flora Collingwood-Norris,
2025):

“Sahip oldugunuz giysilerin dmriinii uzatmak,
stirdiiriilebilir bir gardirop olusturmanin ve tekstil
atiklarin1 azaltmanin en iyi yoludur. Geleneksel
becerileri cagdas tasarimla birlestirmek,
onarimlarinizi digerlerinden ayiran bir 0&zellik
olurken, bu yoOntemle eski Orme giysilerinizi
yenileyebilir ve kendinizi yeni bir sey giyiyormus
gibi hissedebilirsiniz.”

Bu yonlendirmeyle tasarimci, dogayla barisik,
ekolojik ve estetik degeri yiiksek, katma degerli
sirdiiriilebilir tasarimlar {iretmek amacina hizmet
etmektedir.

Yesil tekstiller, organik tekstiller, ekolojik tekstiller,
ekolojik tasarim, ¢evre igin tasarim, siirdiiriilebilirlik,
karbon ayak izi, yasam dongiisii degerlendirmesi- YDD
(Life Cycle Assessment- LCA), siirdiiriilebilir tasarim
(Design for Sustainability-D4S) vb. gibi yeni kavramlar
tasarimcilar arasinda yaygin olarak kullanilmaya
baslanmistir (fsmal ve Yildirim, 2011).

Ekonomik Boyut

Siirdiiriilebilirligin temel boyutlarindan biri olan
ekonomi, iilkelerin kalkinmasinda rol oynayan en énemli
faktorlerden biridir. Diinya genelinde ve Ulkemizdeki
duruma bakildiginda tekstil, istthdam saglayan birincil
sektorlerdendir.

Modern tekstil endiistrisinin, {iretim stireglerinde
harcadig1 dogal, beseri ve ¢evre ve ekonomik kaynaklar
g0z Ontline alindiginda siirdiiriilebilirlik, sektor i¢in pahali
ve ulagilmaz goriinmektedirler. Yiin, pamuk, keten ve
kenevir malzemelerinin tekstil endiistrisinde bugtinkii
kullanim miktari, olmasi gerekenden ¢ok daha yiiksektir.
Bu malzemelerin bilingsizce tiiketilmesinin en 6nemli
nedenleri arasinda, hatali politik uygulamalar,
sosyoekonomik sorunlar ve hatta modanin psikolojik
etkenleri sayilabilir.

Déngiisel ekonomi, kaynaklarin yeniden kullanimini
ve atik iretimini minimuma indirmeyi amaglayan bir
iiretim modelidir. Cogu imalat¢1 kurum ve isletme, dogal
ekolojik tekstil malzemelerinin iiretiminde kapali dongii
geri donligiim stratejisini ve iiretim sonrast atiklarin

degerlendirilmesi ile kullanilmig tekstil {irtinlerinin yeni
malzemelere doniistiiriilmesini benimsemistir.

Firmalar strdiiriilebilir ~ dogal kaynaklarin
korunmasia yonelik ¢esitli “eco” isaretli etiketler,
GOTS (Global Organik Tekstil Standardi) sertifikalarim
miisterilerine ilan etmektedirler. Bu sertifikalar, ¢evreyi,
dogay1 ve ckosistemi Onemseyen kullanicilara, s6z
konusu firmalarin siirdiiriilebilir tasarimi benimsedigini,
iiretilen iriinlerin geri donistiiriildigii ya da yeniden
kullanildig1 dongiisel bir iiretim sistemi sundugunu
gostermektedir (Oner, 2023). Mesela, siirdiiriilebilir
dogal pamuk malzemeler kullanan bir marka olan
Marimekko; kapali dongii pilot projesinde, jarse
iiretimleri sonrasinda olusan atik ve diger dogal tekstil
malzemelerini, yeni iiriinleri i¢in ham madde olarak
kullanirken, giysilerin kalitesini ve uzun 6miirlii olmasini
saglamak icin de iiriine bagli olarak malzemenin
minimum yiizde 20’sini rejenere pamuk elyafi, geri
kalanini ise islenmemis pamuk olarak uygulamislardir
(Tekstil Teknik, 2025).

Niiniméki (2018) bu konuda, dijital iiretim teknikleri,
biyoteknoloji temelli malzemeler ve 3B baski gibi
yenilik¢i yontemlerin moda endiistrisinde 6nemli bir
doniisiim yarattigin1 vurgular. Ozellikle biyobazli ve geri
doniistiiriilebilir malzemelerin gelistirilmesi, tiriinlerin
dogada ¢oziiniirliigiinii kolaylastirarak atik sorununu en
aza indirmekte; ayn1 zamanda kaynak kullaniminda da
onemli tasarruf saglamaktadir.

Yenilik ve Teknoloji

2000’lerden itibaren organik iiriinler, adil ticaret ve
yenilenebilir elyaflar, yeni gelismelere temel olmus ve
birgok marka, alternatif materyaller kullanarak
koleksiyonlarint olusturmustur (Can ve Ayvaz, 2017).
Tekstil ve hazir giyim endiistrisinde moda tiiketimi ile
teknolojinin getirdigi hizli tiretim ve stok fazlasi tiriinler,
dogada yasam dongiisii tamamlanmadan atik olarak
kalmaktadir. Teknolojinin sagladigi imkanlarla 6zel
ihtiyaglar  icin  giysiler  disliniiliirken,  tekstil
isletmelerinde bircok konvansiyonel ve ¢evre dostu
olmayan kimyasalin yerini iiretim ve kullanim boyunca
cevre ve saglik icin gilivenli olacak dogal bazli {iriinlerin
aldigt yesil bir devrim baslamaktadir. Bu sebeple,
tekstilde gelecek vaat eden yenilik¢i yaklagimlar, ancak
stirdiirtilebilir tiretim ve siirdiiriilebilir tiikketimin yolunu
acan yaklasimlar olacaktir (Bostrom & Micheletti, 2016).

Sekil 14: Dijital ve Yapay Zeka Katkisi ile Uretilmis Sifir

Atik Giysiler

Figure 14: Zero-Waste Garments Produced With The

Contribution Of Digital And Artificial Intelligence
Otomasyon ve dijitallesme, geleneksel {iretim

stireglerini donistiirerek daha verimli, uygun maliyetli ve

¢evre dostu hale getirmekte, iiretimi robotik teknolojisi
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ve yapay zekd (Al) kullamimiyla entegre etmekte ve
boylece {iiretim operasyonlarini kolaylastiran, israfi
azaltan ve enerji tiiketimini en aza indiren yenilik¢i
uygulamalarla tekstil iretiminin kirlilik  ylkiini
azaltmaktadir (James, 2024).

Tekstil endiistrisinde zarar verici uygulamalar yerine;
organik, saglikli, ekolojik ve yenilik¢i ydntemler
benimsenmeye baglanmistir. Bunun sonucunda; dogal
tekstil malzemeleri yiin, keten, kenevir ve 0Ozellikle
organik pamuklu {riinlere artan talepler, malzeme
kaynaklarina onlarin azalmasi yoniinde etkide ederken,
yenilikgi ve akilli teknolojilerin gelisimi ise bu
malzemelerin korunmasi ve siirdiiriilebilirligi icin yeni
alternatif malzemeler sunmaktadir. Ozellikle bilim
alaninda yiiriitilen dogada ¢oziinebilen biomateryal
arayislary, tekstil alaninda siirdiiriilebilir yontemler
bulma cabasi olarak dikkat ¢cekmektedir.

AR-GE ve Teknolojilere Yatirim

Moda ve tekstil endiistrisinde siirdiiriilebilirlik i¢in
arastirma ve gelistirme (AR-GE) calismalarinin kritik
onemi vardir. Ciinkii  ozellikle dogal tekstil
malzemelerinin ~ kotli  diretim  ve kotli  kullanim
stireglerinden kaynaklanan atik sorunlari ¢6ziillemez hale
gelmigstir. Tekstil ve hazir giyim markalar1 bu
problemlerle bas edebilmek igin yenilikgi ve
sirdiiriilebilir tasarim ¢Ozlimlerine yatirim yapma
egilimindedir. Bu siirec, cevresel kaygilari ele alan yeni
ve yaratict giyim tasarim ve iretim yOntemleri
gelistirilmesini icermektedir.

Dogal tekstil malzemelerinin siirdiiriilebilir olmas1 ve
ham madde kaynaklarimin tiilkenmemesi igin alternatif
ekolojik materyal arastirmalari sanatgilarin,
tasarimcilarin ve bilim adamlarinin giindeminde yer
almaktadir. Petrol tiirevli sentetiklerin geri doniisiimiiyle
ilgili ¢ok fazla yaniltict bilgi bulunmakla birlikte bitki
kokleri ve yapraklari, mantarlar ve vegan derilerin
bilinen dogal tekstil malzemelerine alternatif olacaga
benzemektedir. Siirdiiriilebilir ¢evre dostu tekstil
tasarimu ve dijital teknolojilerin birlikte kullanimu, tiretim
strecinde tekstil atigim1 azaltacagi umulmaktadir.
Sozgelimi kimyasal boyalar yerine bio bozunur
malzemelerden iiretilen dogal boyalar, dijital tasarim ve
icerik programlart satan birgok markanin arastirma
konusudur (NedGraphics, 2025).

Sosyal Boyut

Siirdiiriilebilir kalkinma hedeflerinde sosyal boyut ile
ilgili olarak insanin toplum hayatinda yasarken
ihtiyaclarina (barinma, saglik, egitim vs) erisim haklar
one ¢ikmaktadir. Birlesmis Milletler siirdiiriilebilir eylem
plani’nda; gelismis, gelismekte olan ve az gelismis
iilkelerin gelecek nesli koruma altina almalarinda
toplumsal devamlilik ve sinirlarin korunmasina vurgu
yapilarak  kalkinmada  sosyal boyuta  dikkat
¢ekilmektedir.

Tekstil ve hazir giyim endiistrisinin sosyal boyut ile
tanigmast 2013  yilinda  Banglades’in  baskenti
Dakka’daki Rana Plaza isimli sekiz katli binanin ¢6kmesi
ile baglar. Bu kaza ile, hizli moda markalar1 ile Banglades
hiikiimeti kiiresel Olgekte dikkatleri tlizerine ¢ekmis;
bunun sonucunda is¢i giivenligi ve fabrika denetimlerine
iliskin kapsamli reformlarin hayata gecirilmesi yoniinde
giicli bir baski olusmus ve is¢i haklarini korumaya

yonelik yeni uygulamalar devreye alinmaya baglanmigtir
(Ogurlu ve Tiirker, 2025).

Etik ve Sosyal Etki

Tekstil ve hazir giyim alaninda etik kavrami; estetik
ihtiyaclarin (dis goriiniis) disinda kalan 6nemli konular
barindirmaktadir (Ma ve ark.,, 2024). Tim diinya
iilkelerinde, tekstilin g¢evreye biraktigi atiklarla ilgili
raporlar, eylem  planlart  ve  deklarasyonlar
yayimlanmaktadir.

Biiyilk moda markalar1 reklam ve halkla iliskiler
stratejileri baglaminda bilingsiz tiiketiciler iizerinde
planl eskitme psikolojisi yaymaktadir. Planli eskitme,
irilinlerin kullanim 6mriinii bilingli olarak sinirlayarak
tiketicilerin daha sik yeniden satin alma yapmasim
tesvik eden bir stratejidir. Reklam ve iletisim
kampanyalari, tiiketicilerin {riinleri “modast ge¢mis”,
“eskimis” veya “demode” olarak algilamalarim
saglayarak yeni {riine yOnelmelerini saglamaya
calismaktadir. (Ozer, 2025).

Etik moda kavrami; iiretim ve tedarik siireglerinin
yan sira tekstil lirlinlerinin nasil iretildigi ve kullanildig
konusunda dikkatli olunmasi gerektigini ifade eder.
Ayrica bu kavram, dogaya zarar vermeyen ekolojik
malzemeler kullanmayi, {iretimin sahne gerisinde yer
alan iscilere adil davranmayi, saglikli caligma ortamlari
hakkini, sosyal etkiyi tegvik etmeyi de ihtiva etmektedir.

Dogal tekstil malzemelerinden organik pamuk, yiin,
geri dontstiriilmiis kumaglar, tencel (selilloz esash
yapay lif)), kenevir, keten ve vegan deri, etik kumaslar
olarak adlandirilmaktadir (Bank & Vogue, 2024).
Ozellikle organik tarim yontemleri ile elde edilen dogal
elyaflarin ¢evreye zararmin asgari diizeye c¢ekilmesi ve
ayn1 zamanda birgok Avrupa iilkesinde ortaya ¢ikan ve
son donemlerde iilkemizde de giindeme tasinan etik
moda tasarimi’ akiminin devami igin tekstilde dogal
elyaflarin kullanilmasi olduk¢a onemlidir (Sekil 15)
(Saatgioglu, 2012).

_l fi

Sekil 15: Arcadia Grup biinyesindeki Top Shop Markasi
Protesto Kampanyasi
Figure 15: Top Shop Brand Protest Campaign within the
Arcadia Group

Yerel Uretim, Kiiltiirel Etkiler

Tekstil tretiminin temeli geleneksel ydntemlere
dayanmaktadir. Eski devirlerde deneyimlenen tekstil
iiretim yontemleri; elektrigin icadi, teknoloji gelisimi ve
endiistri devrimi ile yerini makinelesmeye birakmistir
(Merriman, 2018). 20. yy. baslarinda sehirlere yapilan
goclerle kirsal bolgelerde yasayan niifus azalmistir. Buna
paralel olarak kirsalda yasayan hane icinde neredeyse
tim fertlerin aktif calistigt zanaat ve emek-yogun
karakterli geleneksel iiretim yontemleriyle iretilen
iiriinler de azalmaya baslamustir.
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Tekstil ve hazir giyim enddistrisi; yiin, pamuk, keten
ve kenevir gibi dogal malzemelerinin geleneksel
yontemlerini ve zanaat iretimini de azaltarak insanlari
kendisinemahkiim etmistir. Ozellikle kenevir,
uyusturucu madde olarak kabul edilerek, uzun yillar
boyunca tarimi ve kullanimi yasaklanmigtir (Kaya ve
Oner, 2020). Kenevirin antibakteriyel ve insanda
gelisebilecek bircok hastaliklar1 dnleyici siirdiiriilebilir
ozellikleri gizlenmis, insanlar popiiler giyim tarzlari ile
sentetik kiyafet giyimine tesvik edilmistir.

Tekstil ve hazir giyim alaninda siirdiiriilebilir
iriinlerin gelisimi i¢in etnik ve geleneksel mirasi
korumanin yaninda, kiiltirel kod olan geleneksel
yontemler ve zanaat tiretimi de 6ne ¢ikmaktadir. Gorsel
6’da Osaka’da diizenlenen EXPO 2025 fuarinda “Koza”
geng tasarimcilart 31. ve 32. yarigmalarinin finalistlerinin
tasarimlar sergilenmistir. ITHKIB ve IHIB, Turquality®
Projesi biinyesinde olusturulan bu tasarimlar “Mirasin
Ekosu” temasiyla, Tirk kiiltiiriniin geleneksel iiretim
yontemlerinin  ve dogal tekstil malzemelerinin
kullanimiyla olusturulan bir tasarim sergisidir (Sekil 16)
(Twitter, 2025).

b =
Sekil 16: Expo 2025 Tiirkiye Gosterimi
Figure 16: Expo 2025 Turkey Presentation
Etnik kiiltiirlerin, geleneksel tekstil {iretiminde dogal
tekstil malzemelerini kullanmasi, onlarin siirdiirilebilir

bir  yaklasim  benimsediklerini  ve  bugiiniin
strdiiriilebilirlik  anlayisina uygun davrandiklarimi
gostermektedir. Zira bugiin tekstilde siirdiiriilebilir
iretim; tekstil ve hazir giyim endiistrisinin yol agtig1
gevresel kirlilik, kimyasal kullanimindan kaynaklanan
sorunlar1 ve bu sorunlarin ¢dziimiine yonelik olarak ¢evre
dostu dogal malzemeler, dogal iglemler, etik iiretim
yontemleri ve kiiltiirel degerlerle uyumlu uygulamalari
birlikte planlamay1 gerektirmektedir (Ma ve ark., 2024).

Stirdiiriilebilir Politikalar ve Yasal Diizenlemeler

Dogal ekolojik tekstil malzemelerinin
stirdiiriilebilirligi konusunda devletlerin ve uluslararasi
kuruluslarin olusturdugu biitiin politikalar ve yasal
diizenlemeler, c¢evresel etkileri azaltmaya ve daha yesil
bir ekonomi olusturmaya yoneliktir. Avrupa Yesil
Mutabakat1 (European Green Deal)’nde dikkat g¢ekilen
iklim degisikligi ve ¢evresel bozulmanin Avrupa ve
diinya icin kalic1 bir tehdit haline gelmesi dolayisiyla, AB
bu zorluklarin iistesinden gelmeyi amaglayan ii¢ temel
politika uygulamay1 hedeflemistir. Bunlar; birincisi 2050
yilina kadar sera gazi emisyonlarin sifirlamak, ikincisi

ekonomik biiyiimeyi kaynak tiiketiminden ayristirmak,
iiclinciisli ve en dnemlisi ise hi¢bir topluluk ve bolgenin
geride kalmamasini saglamaktir (EEAS, 2023).

Ayrica Birlesmis Milletler siirdiiriilebilir kalkinma ve
iklim amaglari, kiiresel ¢apta siirdiiriilebilir kalkinmay1
destekleyen ve tekstil endiistrisinde olusan ¢evre kirliligi
ile sosyal esitsizlik ortamlariin diizeltilmesine ydnelik
bir ¢er¢eve sunar (United Nations, 2025).

Tiiketici Farkindaligi

Geleneksel yasantida insan ¢esitli ihtiyaglarini kendi
buldugu yontemlerle karsilamig ve dretimle ilgili
stirecleri kendisi yonettigi i¢in doga ve c¢evre hakkinda
kokli bir bilgi ve deneyime sahip olmustur. Ancak
giiniimiizdeki sehir hayatinda tekstil dahil birgok iirtin
insanlara hazir olarak sunuldugundan, kullanicilar {iriini;
onun iretim seklini, malzemesini ve siireclerini
bilmeksizin kullanmaktadir. Ancak bugiin, stirdiiriilebilir
moda, ekolojik moda gibi kavramlarin popiiler
(glindelik) hayata girmesi ile gevre kirliligi, kimyasallar
ve insan saglig1 konularinda hassas kullanicilar, etiketleri
okumaya ve siirecleri aragtirmaya baglamustir.

Sentetik malzemelerin ¢evreye verdigi tahribatin
farkinda olan nihai  kullamicilar, artik  geri
doniistiirilebilir, ekolojik ve yasam donglisii sona
erdiginde biyolojik olarak ¢oziilebilen dogal tekstil
malzemelerini tercih etmektedirler. Bunun yani sira
tekstil ve hazir giyim markalari, bilingli tiiketicilere hitap
eden surdiriilebilir triinler vaat ederken, bu trinlerin
kullanim garantisini sunmaya ve {iriine bir zarar
geldiginde onarim sozii ile miisterilerinin sadakatini
kazanmaktadirlar (Oner, 2023).

Tekstil ve hazir giyim alaninda bilingli kullanicilar
tarafindan olusturulan gruplarla ileri tasarim, geri
doniisiim, ikinci el alim ve satis (upcycle, recycle, rebuy,
reuse) hareketleri siirdiiriilebilir {riinlerin kullanimint
hizlandirmustir.

Bulgularin Genel Degerlendirmesi

Bulgular genel olarak degerlendirildiginde; yiin,
pamuk, keten ve kenevir gibi dogal tekstil
malzemelerinin sadece liflerin dogal niteligi dolayisiyla
ekolojik ve siirdiiriilebilir olarak kabul edilip tek kategori
olarak ele alinamayacagini, bunlarin
stirdiirtilebilirliklerinin endiistriyel iretim siiregleri ve
kullanim sonrasindaki siirecin de gdz Oniine almarak
tanimlanmas1 ve buna yonelik ¢esitli gostergelerin
gelistirilmesine ihtiya¢ oldugu goriilmektedir.

Malzemede dogal olanin dogrudan ekolojik sayilmast
hususu; yiin, keten, kenevir ve pamugun geleneksel
iretim siireclerinde degerlendirmesi halinde dogrudur.
Modern iiretim siireglerinde ise durum degismektedir. Bu
konuda tespit edilen kayda deger arastirmalar soyledir.
Boone (2009) tekstil malzemesinde siirdiiriilebilirligin
degerlendirilmesinde en Onemli hususun yasam
dongiistiniin - dikkate alinmasi oldugunu belirterek,
hammadde merkezli siirdiiriilebilirlige elestiri getirmekte
ve bu konuda sistem yaklagimina vurgu yapmaktadir.
Siirdiiriilebilirligin yalnizca hammadde se¢imi degil, tiim
yasam dongiisii boyunca degerlendirilmesi gerektigini
sOyleyen Boon’un yaklagimi kisaca “siirdiiriilebilirligin
sadece lif secimine” indirgenemeyecegi seklindedir.
Nitekim Niinimédki ve Hassi (2011) yasam dongiisii de
dikkate  alarak  siirdiiriilebilirlikte ~ malzemenin

120



Tiirker and Ogurlu / Turkish Research Journal of Academic Social Science,9(2): 110-125, 2026

dayaniklilik, kullanim siiresinin uzatilmasi ve Yavas
moda kavraminin 6nemi iizerinde durmakta ve 6zellikle
yliniin  “yavaglatici”  etkisi ile tiketim hizi—
siirdiiriilebilirlik  iliskisine  dikkat c¢ekmektedirler.
Wiedemann ve ark. (2016) ise yiin liretiminin arazi
kullanimi, sera gazi salimi ile su ve enerji girdilerine
dikkat ¢ekerek, yiinlin otomatik olarak yani “dogasi
geregi siirdiiriilebilir” olamayacagina, mesela yiin iiretim
sirecindeki  hayvancilik  pratiklerine de bakmak
gerektigine isaret ederek malzeme i¢in farkli bir yorum
ve “Sarth siirdiriilebilirlik” seklinde bir tanim
getirmektedir.

Chapagain ve ark. (2006) “Su ayak izi” terimini ilk
kullanan arastirmacilar olarak pamuk tiretiminde sulama
bagimliligr iizerinde durmusglar. Buradan hareketle;
konvansiyonel pamugun ¢evresel yiikii ve lifin kendisi ile
degil de esasen iiretim bi¢imi lizerinde odaklanmak
gerektigi soylemislerdir. Mesela Allwood ve ark. (2006)
endiistriyel tekstil elestirisi yaparak pamuk iiretiminde
kullanilan pestisit ve giibrelerden kaynaklanan ekolojik
riskler dolayistyla siirdiiriilebilirlik degerlendirmesinde
kargimiza ¢ikan sistemsel soruna vurgu yapmaktadirlar.

Textile Exchange (2021) baslikli rapor, pamugun
kiiresel yaygimligindan kaynaklanan sorunlari, doniisim
problemini ve organik pamuk konusunu hayvan refahi ve
etik tiretim baglamima da temas ederek ele almis ve
organik pamuk i¢in “potansiyeli var, fakat yeterli degil”
tespitinde bulunmuglardir.

Van der Werf (2004) ve sonraki yillarda Sanjoy
(2017) siirdiiriilebilir tekstilde diisiik girdili lifler olarak
yasam dongiisii temelli degerlendirdikleri keten ve
keneviri kiyaslamali olarak ele alip bu elyafin ekolojik
avantajlarmi ve stirdiiriilebilirlik baglaminda degerlerini
ortaya koymusglardir.

Ranalli ve Venturi (2004) Kenevirin endiistriyel
potansiyeli, Isleme ve altyapr smrliliklarm birlikte
alarak kenevir icin “Potansiyeli yiiksek ama yapisal
destek sart” yorumunu getirmektedirler.

Niinimédki ve arkadaglar1 (2020) ekolojik olarak
tanimlanan tekstil elyafinda malzeme 6zellikleri ve siire¢
boyutuyla siirdiiriilebilirlige hizmet etme potansiyeli
sunan avantajlardan yararlanip dezavantajlari1 gidermede
tekil ¢oziim arayislarinin elestirisi yapmis ve “Sistem
temelli slirdiiriilebilirlik” kavramimi ortaya atmis olup,
“Stirdiiriilebilirlikte ideal 1if yoktur, ideal sistem
arayiniz” demektedir.

Tartisma

Bu calismayla elde edilen bulgular; “stirdiiriilebilir
tekstil” kavraminin Ozellikle baslik ve konu terimleri
diizeyinde yiiksek bir goriiniirliige sahip oldugunu; buna
karsilik “dogal ekolojik tekstil malzemeleri” ifadesinin
daha sinirli sayida ¢alismada ve ¢ogunlukla genel seviyede
kullanildigin1 ortaya koymaktadir. Bu durum, tekstilde
sirdiirebilirligin  literatiirde mevcut olmakla birlikte
terminolojik  olarak heniliz  standartlasma siirecini
tamamlamadigin gostermektedir.

Tekstil alaninda siirdiiriilebilirlik i¢in malzemenin
ekolojik olmasinin yaninda iiretim ve tiikketim siireclerini
icine alan tiim iglemlerin ve sosyal ve ekonomik portrenin
de siirdiiriilebilir sonuglar vermesi gerektigi goriillmektedir.
Bu sebeple bir¢ok yazarmn siirdiirilebilirligin ekoloji,

ekonomik ve sosyal boyutlarim ele alarak bu boyutlar
temas eden Oneriler getirdigi goriilmektedir.

Ozellikle ekoloji boyut ve malzemenin siirdiirebilirligi,
malzemenin iretim silirecinin mahiyetiyle siki iligki
icerisindedir. Siirdiirtilebilir bir tekstil lirlinliniin; doga ve
dogal kaynaklarin korunmasina insan ve c¢evre sagligina
hizmet etmesi beklenir. Ekolojik sayilan bir tekstil tirtini
dogal malzemeden olmak zorunda degildir, ¢evreye zarar
vermeyen veya dogal yollarla elde edilmis diger lifler de
giivenle kullanilabilir. Ancak dogal olan bir tiriin ekolojik
olmalidir, ¢iinkii dogal olanin dogaya geri doniisii
olmalidir (Oral vd., 2011).

Dogada var olan bitki ve hayvanlardan, onlara zarar
vermeden elde edilen yiin, keten ve pamuk; enerji
kaynaklariny, tiiketici sagligini ve ekosistemdeki dengeyi
koruyan, insan ve c¢evreye faydali olan tekstil iiretim
malzemeleridir. Bu malzemelerin fiziksel ve kimyasal
ozellikleri karsilastirildiginda bunlarin birbirlerine zit
distikleri  durumlar vardir. Bu tezat durumu
malzemelerin farkli amaglarla ve farkli yerlerde
kullanilmasina izin vermektedir. Bilerek kullanildig
takdirde kullanildig: takdirde dogal tekstil malzemesinin
stirdiirtilebilir karakteri ortaya ¢ikabilmektedir.

Dogal tekstil malzemelerinin fiziksel ve kimyasal
ozelliklerine bakildiginda 1s1, 151k, nem, mukavemet,
cevresel etkilesim ve dogaya uyum bakimindan
siirdiiriilebilir 6zellikler gostermekte olduklarini gérmek
miimkiindiir. Ancak, pamuk gibi ¢ok su tiiketen bitkilerin
islem stirecleri yeni teknolojik gelismelilerle en aza
indirgenmeye ¢alisilmaktadir (Ogurlu ve Tiirker, 2025).

Bu ¢alismada ele alinan yiin, pamuk, keten ve kenevir
elyafi hakkinda ulasilan bulgular, siirdiiriilebilir tekstil
literatiirinde One ¢ikan yasam dongiisii temelli
degerlendirme yaklagimlariyla biiyiik olgilide
ortiismektedir. Orneklerle agiklayacak olursak: Boone
(2009) tekstilde siirdiiriilebilirligin yalnizca hammadde
secimi  cergevesinde aciklanamayacagini;  iiretim,
kullanim ve kullanim sonrasi siirec¢lerin birlikte ele
almmas1 gerektigini vurgulamaktadir. FElinizdeki bu
caligma da liflerin ¢evresel performanslarinin baglam ve
iretim sartlarina duyarli oldugunu ortaya koymasi
dolayisiyla Boone’nin sistem temelli yaklagimini ampirik
olarak desteklemektedir.

Yiiniin biyobozunur yapist ve uzun kullanim omrii,
literatiirde siirdiiriilebilirlik agisindan siklikla vurgulanan
avantajlar1 arasinda yer almaktadir (Niiniméaki & Hassi,
2011). Ozellikle iiriin dayaniklihg: sayesinde tiiketim
hizim1 yavaglatma potansiyeli, yilinii “Yavas moda”
yaklagimiyla uyumlu bir lif haline getirmektedir.
Bununla birlikte Wiedemann ve ark. (2020), yiin
iiretiminin sera gazi salimi, arazi kullanimi1 ve su tiikketimi
acisindan kayda deger zararli gevresel etkilere yol
actigin ortaya koymustur. Isbu calismamin bulgular1 da
yiniin siirdiiriilebilirliginin lifin karakterinden ziyade
hayvancilik, arazi yonetimi ve {liretim pratiklerine bagh
oldugunu teyit etmektedir. Dolayisiyla, yiin literatiirde de

belirtildigi  lizere, ancak belirli sartlar altinda
sirdiiriilebilir  kabul edilebilen bir lif olarak
degerlendirilebilir. Bu sebeplerle

Pamuk, kiiresel tekstil {iretiminde en yaygin
kullanilan ~ liflerden  biri  olmas1  dolayisiyla
sirdiriilebilirlik  tartigmalarmin =~ merkezinde  yer
almaktadir.  Chapagain  ve  Hoekstra  (2006),

121



Tiirker and Ogurlu / Turkish Research Journal of Academic Social Science,9(2): 110-125, 2026

konvansiyonel pamuk {iretiminin son derece yiiksek bir
su ayak izine sahip oldugunu ortaya koyarken; pestisit ve
giibre kullanimma bagli g¢evresel zararlar da pamuk
iretimini ekolojik a¢idan sorunlu hale getirmektedir
(Allwood et al, 2006). Bu g¢alismanin bulgulari,
literatiirle uyumlu bigimde, pamugun
stirdiiriilebilirliginin dogrudan {iretim bigimi ve tarimsal
girdilerle iligkili oldugunu gostermektedir. Organik
pamuk ve daha az su tiikketen tiretim teknikleri, pamugun
cevresel etkisini azaltma potansiyeli tasimakla birlikte
(Textile Exchange, 2021), bu doniigiimiin heniiz kiiresel
Olgekte yeterince yayginlasmadigi goriilmektedir.

Keten ve kenevir lifleri, literatiirde genellikle “diigiik
girdili lifler” olarak tamimlanmakta ve cevresel
sirdiiriilebilirlik a¢isindan avantajli  bir konumda
degerlendirilmektedir. Van der Werf (2004) ile Sanjoy
(2017)’ a gore bilhassa kenevir; hizli biiylime siiresi,
disiik pestisit ihtiyact ve topragt iyilestirme
potansiyelinin yaninda yiiksek enerji israfi, dogal
kaynaklar ve kirlilik ile {iretilen birgok iirlin igin
mitkemmel bir alternatif olarak goriilmektedir. Ayrica
kenevir, siirdiiriilebilir tarim agisindan stratejik bir lif
olarak 6ne ¢ikmaktadir (STEMP, 2020). Bu ¢aligmanin
bulgular1 da keten ve kenevirin ¢evresel performans
bakimindan giiclii bir profil sundugunu dogrulamaktadir.
Ancak Ranalli ve Venturi (2004), bu liflerin islenmesine
yonelik teknolojik altyapinin sinirli olmasi ve tedarik
zincirlerinin yeterince gelismemis olmasinin ekonomik
stirdiirtilebilirligi zayiflattigini belirtmektedir.
Dolayistyla keten ve kenevir, literatiirle uyumlu bigimde,
yiiksek potansiyele sahip ancak yapisal destek gerektiren
lifler olarak degerlendirilebilir.

VOSviewer analizleri, dogal tekstil liflerine dair
literatiiriin, liflerin sadece ¢evre dostu malzeme
kapsaminda ele alinmayip, aksine ¢ok boyutlu incelemeye
konu oldugunu gostermektedir. Mesela kenevirin, sadece
tekstil degil, ingaat gibi alanlarda da yiiksek dayanimli
biyo-kompozit olarak yer tuttugu goriilmektedir. Bu
durum, keneviri pamuk gibi geleneksel liflerden ayirarak
onu endiistriyel stirdiiriilebilirlige hizmet eden imtiyazli bir
malzeme konumuna tasimaktadir. Yiizey tutunumu
(adsorpsiyon) ve fonksiyonellik konusunda ise durum
sOyledir: Dogal liflerin literatiirde atik su aritimi ve boyar
madde emilimi (adsorpsiyon) ile gii¢lii baglar kurmasi, bu
malzemelerin sadece "iriin" degil, ayn1 zamanda cevre
1slah araci olarak goriildiigiinii gostermektedir

Pamuk, literatiirde hala en yiiksek hacme sahip olsa da
su ayak izi ve pestisit kullamimi nedeniyle
"stirdiiriilebilirlik" kiimelerinde keten ve kenevire kiyasla
daha geri planda kalmustir.

Siirdiiriilebilir  tekstil  literatiiri, genel olarak
siiriilebilirlik baglaminda bir “ideal 1if” tanimlamanin
miimkiin olmadigini; bunun yerine baglamsal, ¢ok kriterli
ve sistem temelli bir yaklagimin gerekli oldugunu ortaya
koymaktadir (Niiniméki et al., 2020). Bu ¢alismamiz da
liflerin siirdiiriilebilirliginin yalnizca ¢evresel gostergelerle
degil; Ttretim modeli, kullanim siiresi ve tiiketim
pratikleriyle  birlikte  degerlendirilmesi  gerektigini
gostermektedir. Bu yoniiyle ¢alisma, mevcut literatiirii
desteklemenin Otesinde, dogal liflerin siirdiiriilebilirlik
potansiyelini somut karsilastirmalar iizerinden goriiniir
kilarak literatiire katki sunmaktadir.

Sonuc ve Oneriler

Dogal yiin malzemelerden iiretilen friinler viicudu
yazin serin, kigin soguktan korudugu gibi nem g¢ekme
ozelliginden dolay1r terletmeyen Ozelliklere sahiptir.
Organik pamuktan yapilan iiriinler hijyenik, alerjen etkileri
barindirmamasi, teni rahatsiz etmeyen yumusaklik gibi
ozellikleri ile tercih sebebidir. Keten neredeyse pamukla
ayn1 Ozellikleri barindirirken ondan daha saglam ve
parlaktir. Keten malzemesi daha ¢ok tohumu igin
iiretildiginden, tohumdan arta kalan bitkisel kisimlarinin
tekstilde siirdiiriilebilir malzeme olarak kullanilmasi
gevresel sorunlarin  ¢dziimiine yardimcr olacaktir.
Ulkemizin sahip oldugu verimli tarim arazilerine sahip
Samsun ve Yozgat’ta kurulan kenevir enstitiileri, tekstile
malzeme kaynagi olusturma ihtiyact yaninda cevreci,
ekolojik ve siirdiirtilebilir bir iiretime ihtiya¢ oldugunun da
gostergesidir.

Tekstil ve hazir giyim sektoriinde - iiretimde ekolojik
ve stirdiiriilebilir malzeme ve teknik kullanim maliyetinin
is¢i, zaman ve rekabet etkisi dolayisiyla iiriin maliyetini
de artiracagi disiliniildiigii i¢in markalar bu
uygulamalardan kagmaktadir. Buna karsilik
siirdiiriilebilir malzeme kullanmak g¢evresel, ekonomik
ve sosyal kazanmimlari arttiracagi gibi tekstil ve hazir
giyim sektoriine kaliteli ve uzun yagam dongiistine sahip
iiriinler de kazandiracaktir. Dolayistyla dogal ekolojik,
temiz liretim ve temiz tiiketim icin isletme sahiplerinden
tekstil ve moda tasarimcilart ve moda tiiketicisine kadar
toplumun her kesimine bilinglendirme ve farkindalik
olusturma, onlar1 ekolojik okur yazar yapma ve bunu
destekleyici siirdiiriilebilir politika ve yasal diizenlemeler
getirilmesi sart olmustur.

Ortadgretim ve iiniversite miifredatlarinda tekstil ve
hazir giyim endiistrisinde kullanilan zehirli kimyasal
malzemelerin dogaya verdigi zarardan habersiz olan
kullanicilara bilinglendirme ve farkindalik egitiminin
verilmesi dnemli tedbirler kapsamina alinmalidir.

Anadolu’nun kadim medeniyetlerinden izler tasiyan
dokuma, kece, isleme vd. geleneksel tekstil tiriinleri ve
iretim yontemleri, kiltiirel miras degerleri arasina
girmektedir. Siirdiiriilebilir sosyal gelisim i¢in geleneksel
tekstil yontemleri ve zanaat iiretimi desteklenerek ve
yerel iiretim artirlarak Ulkemize has kiiltiirel giyim
modelleri 6n plana ¢ikarilmali ve gerek tasarimci gerekse
iretici disa bagimli olmaktan kurtarilmalidir. Hazir
giyim iretiminde yerel malzemenin kullanilmasi,
giysinin ekolojik degerini arttiracagi gibi, ekolojik
tasarim i¢in dogal malzeme kullanmak o y&renin kiiltiirel
mirasina da katk: saglayacaktir.

Bu c¢alisma kapsaminda Dogal-ekolojik tekstil
malzemelerinin  (yiin, pamuk, keten, kenevir)
sirdiiriilebilirligine  yonelik elde edilen bulgular
dogrultusunda asagidaki politika ve uygulama onerileri
gelistirilmis olup gelecekte yapilacak ¢aligmalar i¢in su
hedeflere ve dnerilere isaret etmek miimkiindjir:

1. Lif diizeyinde:

* Yiin; uzun 6miirlii ve fonksiyonel iirlinler i¢in uygun
bir segenek sunarken, ¢evresel etkilerinin azaltilmasi i¢in
hayvancilik uygulamalariin iyilestirilmesine ihtiyag
duymaktadir. Lif bazli karsilastirmalarin, yasam dongiisti
analizi (LCA) gibi nicel yontemlerle desteklenmesine
gidilmelidir.
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* Pamuk; doniisiim potansiyeli yiiksek ancak mevcut
iretim pratikleri nedeniyle siirdiiriilebilirlik agisindan
yeniden yapilandirilmasi gereken bir liftir.

« Keten ve kenevir; ¢cevresel agidan gii¢lii alternatifler
sunmakla birlikte, yayginlagsmalar1 i¢in endistriyel
altyapt ve pazar destegine ihtiyag duymaktadir.
Yaygmlastirilmasi i¢in isleme teknolojilerine yonelik Ar-
Ge yatirimlarinin artirilmasit ve bu liflerin tedarik
zincirinin gliglendirilmesi gerekmektedir.

2. Akademik ve egitsel diizlemde:

« Lif karsilagtirmalarinin ~ yalnizca  nitel
degerlendirmelerle smirli kalmayip yasam dongiisi
analizi (LCA) gibi nicel yontemlerle desteklenmesi ve
stirdiiriilebilir tekstilin yalnmzca c¢evresel degil, sosyal ve
ekonomik boyutlarm1 da kapsayan disiplinlerarasi
¢alismalarin artirilmasi onerilir. Tekstil ve moda tasarimi
egitim programlarinda ekolojik okuryazarlik, yasam
dongiisit  analizi  ve  etik  diretim  dersleri
yogunlastiriimalidir.

3. Politika ve iiretim diizeyinde:

* Yiin ve pamuk gibi yaygin liflerde ¢evresel etkileri
azaltmaya yonelik iiretim standartlarinin (su, emisyon ve
kimyasal kullanim sinirlar1) zorunlu hale getirilmesi ve
yerel lif {iretim potansiyellerinin (6zellikle keten ve
kenevir) bolgesel siirdiiriilebilirlik  politikalariyla
iliskilendirilmesi Onerilir.

» Kenevir basta olmak iizere stratejik dogal liflerin
iretimine iliskin yasal engeller yeniden
degerlendirilerek, kontrollii ve siirdiiriilebilir tiretim
modelleri  gelistirilmelidir. ~ Kenevirin,  modern
yontemlere uygun siirdiiriilebilir bir malzeme olarak ele
almmast ve ¢agdas tasarimlarla katma deger iirline
doniistiiriilmesine ihtiyag vardir.

* Tekstil atiklarinin geri doniislimiine yonelik ulusal
stratejiler olusturulmali; dongiisel ckonomi temelli
iiretim modelleri desteklenmelidir.

* Dogal-ekolojik tekstil malzemelerinin (yiin, pamuk,
keten, kenevir) organik tiretimi tesvik edilmelidir.

Sonug¢ olarak bu calisma, strdiiriilebilir tekstilin
belirli bir lifin tstiinliigiinden ziyade, bilgiye dayali lif
se¢imi, sorumlu tiretim ve bilingli tiikketim ile miimkiin
oldugunu ve buna uygun politika ve stratejilerin
uygulanmasi gerektiginiortaya koymaktadir. Bu yoniiyle
calisma, sirdiiriilebilir tekstil literatiiriine biitiinciil ve
elestirel bir katki sunmaktadir.

Aragtirmanin  sonucunda yiin, pamuk, keten ve
kenevir tekstil malzemelerinin dogada kendiliginden yok
olabildikleri (biyo-bozunur) ve geri doniisebildikleri i¢in
saglikli oldugu, bununla beraber ancak uygun sartlarda
iretildiklerinde stirdiiriilebilir oldugu anlagilmustir.

*Hizli moda sisteminin yol actifi planli eskitme
pratigini sinirlandirmaya yonelik {iriin  etiketleme,
kullanim 6mrii bildirimi ve reklam denetimleri yasal
gerceveye alinmalidir.

4. Yerel iiretim perspektifinde:

* Tekstil ve hazir giyim sektoriinde siirdiiriilebilirlik
goniillii uygulamalarla sinirli kalmamali; baglayici yasal
diizenlemeler ve denetim mekanizmalariyla
desteklenmelidir. Bolgesel olarak uygun liflerin
(sozgelimi keten ve kenevir) desteklenmesi, hem
cevresel hem de ekonomik siirdiiriilebilirlige katki
saglayacaktir.

e Geleneksel tekstil {iiretim yoOntemleri, yalnizca
kiiltiirel miras degil; siirdiirtilebilir ekonomik kalkinma
aract olarak da ele alinmali ve yerel iiretici aglar

desteklenmelidir. Tekstil ve moda tasarimcilari
tarafindan sirdiiriilebilir tasarim odakli stratejiler
gelistirilmelidir.

VOSviewer analizleri sonuglarina dayanan diger bazi
oneriler de soyle siralanabilir:

Malzeme odakli stratejik doniisim kapsaminda
mesela boyar madde giderimine ve pamukta tarimsal
seffafliga gidilmelidir. Pamuk literatiiriiniin yogun olarak
toprak ve giibreye odaklandigi goz Oniine alindiginda,
iriintin  stirdiiriilebilirlik iddialarmi tarladaki girdiden
(pestisit, su ayak izi) itibaren dijital takip sistemleriyle
belgelenmesi saglanmalidir. Yiniin ise fonksiyonel
degerlemesi yapilmali, dayanikliligi ve 1s1 yOnetimi
ozellikleri, yavas moda kapsaminda tirlin dmriinii uzatan
tasarimlarda temel bir unsur olarak vurgulanmalidir.

Atik yonetiminde liflerin fonksiyonel geri doniisiimii
ve yine elyafin ylizey tutunum (adsorpsiyon) potansiyeli
ve fonksiyonelligi kapsaminda; dogal liflerin potansiyeli
iizerinde durulmali, adsorpsiyon, tekstil fabrikalariin
kendi atik sularini temizlemede bu liflerin atiklarini
kullanabilecegi kapali dongili, sistem araci olarak
kullanilmalidir (Bu meyanda, dogal liflerin literatiirde
atik su aritimi1 ve boyar madde emilimi ile giiclii bag
gostermesi, bu malzemelerin sadece "iiriin" degil, aynm
zamanda cevresel iyilestirme araci olarak goriildigiini
gostermektedir).

Biyobozunurluk-kompozit dengesi kurma adina
biyokompozitlerde sentetik polimerlerin yerine takviye
malzemesi olarak dogal elyaf atigi kullanilarak
mikroplastik kirliliginin &niine gegilmelidir.

Sosyoekonomik bir tedbir olarak “Biitiinsel Yasam
Dongiisli” analizi ihmal edilmemelidir. Siirdiiriilebilirlik
sadece ham madde secimiyle smirli kalmamals;
iretimden lojistige, kullanim siiresinden nihai bertarafa
kadar tiim siiregleri kapsayan 'sistem temelli" bir
yaklagimla ol¢tilmelidir.

Dongiisel ekonomi ve izlenebilirlik konusunda Dijital
Uriin Pasaportu uygulamasi onerilebilir. Dogal liflerin
tarladan son tiiketiciye kadar olan yolculugu, blok zincir
tabanlt izlenebilirlik sistemleri ile desteklenmelidir.
Keza, tekstil atiklarinin mekanik geri doniisiimiinden
sonra mukavemet kaybetmesini Onleyecek kimyasal
olmayan baglayicilar  belirlenip bunlar {izerine
calisilmalidir.

Sonug¢ olarak bu calisma, strdiiriilebilir tekstilin
belirli bir lifin tstiinligiinden ziyade, “Bilgiye dayal lif
secimi, Sorumlu {iiretim ve Bilingli tiiketim” iti¢cgeni
icinde miimkiin oldugunu ve buna uygun politika ve
stratejilerin oldugunu ve ortaya koymaktadir. Bu yoniiyle
calisma, sirdiiriilebilir tekstil literatiiriine biitiinciil ve
elestirel bir katki sunmaktadir.

Aragtirmanin  sonucunda yiin, pamuk, keten ve
kenevir tekstil malzemelerinin dogada kendiliginden yok
olabildikleri (biyo-bozunur) ve geri doniisebildikleri i¢in
sagliklhi  oldugu ve ancak uygun sartlarda
yetistirildiklerinde siirdiiriilebilir oldugu anlasilmigtir.
Tekstil ve hazir giyim sektoriinde bu malzemelerin
kimyasal igerikler kullanilmadan iretilmesi,
stirdiiriilebilirligine yonelik tamitim ve begendirme
¢aligmalarmin yapilmasi, kullanicilarin
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bilinglendirilmesi, Ulkemizi gegmiste oldugu gibi bugiin
de dogal- ekolojik tekstil malzeme {iiretiminde birinci
siraya tasiyacaktir. Bunlar1 destekleyecek tedbirler
olarak, bu tretim bigimlerine yonelik vergi indirimi,
enerji tesviki ve Ar-Ge destekleri saglanmalidir.

Cikar Catismasi: Bu calismada yazarlar arasinda
¢ikar ¢atigmasi bulunmamaktadir.

Finansal Destek: Bu calisma i¢in finansal destek
alimmamustir.

Etik Beyan: Bu caligmanin hazirlanma siirecinde
bilimsel ve etik ilkelere uyuldugu ve yararlanilan tiim
¢alismalarin kaynakgada belirtildigi beyan olunu

Etik Kurul izni: Bu calisma, ULAKBIM kriterlerine
gore etik izin gerektirmeyen bir ¢aligmadir.

Yapay Zeka Kullanim Beyani: Bu arastirmada
Ingilizce ¢eviri 6zet kismmin  okunabilirliginin
artirtllmasi i¢in yapay zeka tabanli dijital araclardan
faydalanilmstir.
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