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Gilintimiizde gorsel ve yazili spor basini, izleyicilerini biiyiik oranda etkilemektedir. Gazete, dergi, TV
benzeri yayin araglari sporun yaygin egitim amaglarina hizmet eder. Bu araclardan etkilenen bireylerde ise
etkilenmelerindeki siklik oranina gore davranis degisiklikleri meydana gelir.

Bu arastirmada amag, yazili ve gorsel spor basinindan izleyicilerin nasil etkilendigi, ne tiir yayinlari
izledikleri, spor basinindan beklentilerinin neler oldugu konularinda bir durum saptamasi yapmaktir.
Arastirmamizin evrenini 336 kisi ile Celal Bayar Universitesi 6gretim elemanlar1 ve Manisa merkezinde bulunan
banka personeli olusturdu. Veriler bir anket formu ile toplandi ve SPSS 8.0 de capraz tablolama yoluyla
degerlendirildi.

Sonugta, yetiskinlerin spor ile ilgili olduklari, basin ve yayindan sporu izledikleri anlasilmaktadir. Ayrica
yazili ve gorsel basinda yayimlanan spor haberleri konusunda elestiri ve beklentileri de bulunmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Basin, Yayin, Medya, Spor, Rekreasyon, Yaygin egitim

ABSTRACT

Nowadays, printed material and visual presentation of sport publication affects its audience with the
highest estimate. Newspapers, T.V, magazines etc. render service to the goals of informal education of sport.
Among the individuals affected by these materials, there happens to be behavioral changes according to the
frequency rate of interaction. The aim of this research is to determine how the audience is affected by the print
material and visual presentation of sport publicity which publications they are interested in and what they expect
from the sport publicity. A questionnaire related to our research was applied to 336 people of whom are teaching
staffs of CBU and the bank officials of Manisa The data were collected as a questionnaire form and then they
were evaluated in SPPS 8.0 by means of cross tabulation.

It is evident that the test subjects were highly interested in sport and they deal with sport by means of
publicity. Besides these they have expectations and critiques related to the sport news published on print
materials and visual presentation.

Keywords : Publicity, Media, Sport, Recreation, Informal education

GIRIS etmeye dayali da olabilir. Oynamak, riske
girmek, sans ve neselenmek duygularinin
beraber yasanmasimi igerir. Oyuna katilan
birey riske girerek meydan okur ve micadele

Toplumsal agidan spor, sosyo-ekonomik
boyutlar1 olan ve c¢ok yonli katilimi ve

etkilesimi olan bir sistemi igerir. Spora  eder. Sans faktdriine de bagh olarak kazanir
katilimda ¢ok yonliilik mevcuttur. Spor  veya kaybeder. Ciinkii sportif oyunlarda sonug
¢ocuklar i¢in, oyun, eglence kaynagl,  yiizde yiiz bilinip kontrol edilemez, bu durum
performansi  yiiksek olan sporcular da  oynayanda heyecan yaratir ve beynin ¢ok
¢ocuklarm  ve genclerin gozlerinde  ygnlii fonksiyonlarini devreye sokar (Camliyer

kahramandirlar (Camliyer ve Camliyer, 1998).  ve Camliyer, 1998).

Yetigkinler i¢in ise saglikli, zinde ve neseli
yasamanin kaynagidir. Spor etkinliklerine
katilmak ise verilen egitim ve saglanan
olanaklara baghdir (Kilcigil, 1998; Mull,
1997).

Bir oyun olarak spor etkinligine katilim,
igbirligine dayali olabilecegi gibi rekabet

“ Celal Bayar Universitesi

Isbirligi-yarisma  kavramlar1  sporda
eylemin tarzim ifade eder. Her iki eylem
bicimi de sportif eylemlerde meydana gelir.
Birinin digerine baskin olmasi spor yapma
tarzini belirler.
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BARIS ISBIRLIGI YARIS SAVAS.
Sporda isbirligine dayali etkinliklerin Spor, okullarda akademik yetenegi

devam  etmesi, insan iligkilerindeki
muicadeleyi, uyumu, koordinasyonu ve
huzuru beraberinde getirir. Yarisin devam
etmesi, miicadeleyi, hirsi, celiskileri ve
catigmalar1  beraberinde  getirir.  Spor
eylemlerinde her ne kadar her iki 0Oge
mevcutsa da birinin digerine baskin gelmesi
o Ogenin On plana c¢ikmasini saglar
(Acikgoz, 1998; Mull, 1997).

Spor eyleminin ayni zamanda bir
yapisi vardir. Yani oyunun
kurallari(sinirliliklar1) — araglari, alan1  ve
taktikleri vardir. Konulan kurallar, oyunun
igbirligine mi, yoksa yarigmaya dayalimi
olacagini belirler. Dans, miizikaller, joging,
tracking vb. etkinlikler spor kabul edilir ve
yapilis bicimleri amaca bagl olarak degisir
(Camliyer ve Camliyer, 1998; Mull, 1997).

Hoslanma Ayrisma

Seyirci

artirma, motorsal becerileri gelistirme, sagligi
koruma, algilamay1 gelistirme, yasam boyu
spor yapma aligkanlhigin1 kazandirma, serbest
zamanlar1 degerlendirme ve elit diizeyde
kendini gosterme amaclarina hizmet eder.
Kuliiplerde Gstiin performans igin amatorce
veya  profesyonelce,  yetiskinlerde ise
rekreasyonel anlamda ele alinir (Camliyer ve
Camliyer, 1998; Sunay, 1996).

Oziinde sportif etkinlikler, diger kiiltiirel
etkinlikler gibi insanlarin serbest zamanlarda
Ozglr iradeleri ile secip uyguladiklar
etkinlikleri igerir. Bu tiir etkinliklere katilim,
bireylerin i¢ diirtiileri ve ilgileri dogrultusunda
olur. Katilan bireye dogrudan bir doyum saglar
ve c¢ok cesitli sosyallesme giidiilerini doyurur.
Dolayisiyla ~ bu tiir etkinliklerin, katilan
bireylerin sagliklar1 ve sosyallesmeleri Uizerine
etkileri biiyiiktiir (Camliyer, 1993a; 1993c;
Mull, 1997; Ozen, 1998; Tezcan, 1994).

= Sporun en list diizeyde yapilmasi ve pazarlanmasi
( Seyirci-Finansman)
= Spor teknik ve taktiklerinin en {ist diizeyde yapilmasi

REKREASYONEL SPOR L)R\ = Sporun saglik ve mutluluk i¢in, yaygin egitim bigi-
minde yapilmasi1 ( Okul i¢i ve okular arasi etkinlikler)
TEMEL SPOR EGITIMI = Okullarda esitim amach ( Ana sintfi-iiniversite)
Katilime1
Fitness Eglence

Rekreasyonel spor etkinliklerine her
iki cinsten de g¢ocuklar, gencler, yetiskinler
ve yaslilar katilabilirler. Bu tiir etkinlikleri
belediyeler, okullar, askeri kurumlar,
profesyonel veya amatdr kuliipler, is yerleri,
reklam sirketleri, 6zel kuruluslar gibi bir ¢ok
kurumlar orgiitleyebilirler (Camliyer, 1993b;
1999; Mull, 1997).
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Giliniimiizde medyanin, insanlarin
giinlik  yasantilarindaki  yerinin  6nemi
yadsinamaz. Medya iilke capinda oldugu
kadar, diger iilkelerdeki 6nemli olaylar
aninda halka duyurabilmektedir. Burada
sadece haberin duyurulmasi degil, nedenleri
ve sonuclart da sunulur (Durak, 1996;
Tezcan, 1998). Cok yaygin amaglarla
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yapilan sportif etkinliklere yonelik haber
iletileri i¢in de ayn1 durumlar s6z konusudur.
Spor  etkinlikleri oyun formu olma
ozelligiyle, halkin biiyiik ilgisini ¢ekmekte,
hem  yazih  hem  gorsel  basinda
izlenmektedir. Yazili ve gorsel spor
haberlerini spor yazarlari ve muhabirler
halka iletmektedirler. Baska alanlarda
oldugu kadar sporun yayginlastirilmasinda
da Onceleri yazili basin, sonralar1 radyo,
daha sonralar1 da TV nin etkileri biiyiik
olmustur ve  bugiinkii  popiilaritesini
yakalamistir (Mulin, 1993; Tezcan, 1994).

Onceleri ve gliniimiizde ¢esitli spor
dallarinda kahramanlar yaratilmig, medyada
stk sik giindeme getirilerek halkin ilgisi
cekilmis ve kullanilmistir. Ote yandan diger
bazi kurumlarin etkileriyle olusan ilgileri de,
yine  medya  tarafindan  kullanilmig
(okullarin, amator kuliiplerin ) ve yeni ilgi
alanlar1 olusturulmustur. Ozellikle ABD de
okullar arasi, tiniversiteler arast spor
karsilagmalarina medyanin ilgisi biiyiiktiir.
Burada okullarin spor faaliyetleri onceden

basin  yaymn kuruluslarina, dolayisiyla
izleyicilere duyurularak pazar Onceden
olusturulmaktadir (Mulin, 1993).

Halkla iliskilerde, halkin
bilgilendirilmesi  kadar  egitilmesi  de
onemlidir. Ancak bilgilendirmek her zaman
egitmekle esdegerde degildir. Egitimden
anlagilmas1  gereken c¢esitli  goriis  ve
disiinceler olusturmak, gelistirmek ve

bunlarin uygulanmasini saglamaktir. Bunun
icin haberlerin dizenli ve sirekli olarak
halka iletilmesi gerekmektedir. Bu durum
spora yonelik pazarin olusmasi i¢in
onemlidir. Medya, ozellikle halkin ilgisini
ceken  konular1 ele almaya Onem
vermektedir. Ciinkii yaratacagi pazardan
gelir elde etmek, dolayisiyla masraflarini
kargilamak durumundadir. Bu nedenle bazi
spor programlarinin arasina medyatik
goriintiiler konulmaktadir -halkin sevdigi
sanat¢ilar veya sporcularin merak edilen
ozel yasantilar1 veya aileleri... Ilgi ¢eken
spor gorintdleri ile birlikte, spor drinlerinin
de pazarlanmasi i¢in verilen reklamlar
medya pazarlamacilarinin isini
kolaylagtirmaktadir. (Spor giysileri, besin
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maddeleri, temizlik  Grdnleri, spor
malzemeleri v.b). Ancak son zamanlarda
sporun, rekreasyon amacli yapilmasi, halkin
degisen ilgileri ve degisik organizasyon ve
egitim  zorunluluklari, medyayr yeni
programlar yapmaya zorlamaktadir (Mulin,

1993).

Medya, oOncelikle  hangi  spor
kuruluslarinin amator, hangilerinin
profesyonel ve  beklentilerinin  neler

oldugunu arastirmalidir. Halkla iligkilerde
uygun ses ve goruntu o6nemlidir. Giller
yuzli, sevecen, konusuna hakim, uygun
giyimli ve davranislarinda kontrollii olmak,
amacini iyi sunmak, yalan sdylemeden ve
kargasa yaratmadan kendini tanitmak
onemlidir. Basin yayin ciddi kuruluslardir.
Bu nedenle profesyonelce programlar
hazirlayip hizmet verirler ve kitleleri
etkilerler. Spor programlarinin yapilmasi ve
sunulmast da iyl bir organizasyonu
gerektirir. Haberlerin 1yi toplanmasi (teknik
bilgi+halkla iletisim), sunulmasi, halk
tarafindan benimsenmesi agisindan
onemlidir (Erdogan, 1990; Fisek, 1998).

Basin yayin kuruluslar1 her konuda
oldugu gibi spor alaninda da promosyonlarla
potansiyel  katilimciya  hitap  ederler.
Katilimcr tiim halk kitlesidir. Katilimi basin
yayin saglar. Bu katilimin saglanmasinda
basin yaymcilarin izleyecegi yollar sunlar
olmalidir:

a) Programlari gelistirmek ve
yayinlamak, en alt birimden en iist birime
kadar sporu yonetenlerle isbirligine gitmek
gerekir.

b) Zamanlama 6nemlidir;  katilima
arttirmak i¢in, programin en uygun zamanda
yayinlanmasina dikkat edilmelidir.

¢) Programlarin siirekliligi olmalidir.
Bir sonraki katilimlar i¢in bir Onceki
programda zemin hazirlanmalidir.

Kiicilik guruplarin orgiitlenmesi, biiyiik
kitlelere ulagsmak icin onemlidir ve ilk adim
olmalhidir. Bu gruplar tanmitim gruplan
olabilirler (A¢ikgdz, 1998). Gazete haberleri
belli kitlelere ulasirken, radyo sonra da
televizyonlar daha genis kitlelere ulasirlar.
Radyo, TV izleyicileri karma kultire ve
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bilgi duzeyine sahiptir. Bu yayin organlari
izleyicilerine sozel olarak mulakatlar, panel
veya sempozyumlar, haber yorumlari,
reklamlar, sohbetler, tanitim filmleri, haber
Ozetleri yollariyla, basili yayinlarla ise
brosiirler, takvimler, el ilanlari, posterler,
kitapciklar, biiltenler yoluyla ulasirlar
(Mulin, 1993).

Spor egitiminde, Orglin ve yaygin
egitim olmak iizere iki yol izlenir. Okullarda
yapilan  egitim  planli  programlidir.
Ogretmen 6grenci ile yiiz yiize igerigi isler.
Yakin bir etkilesim vardir. Ogretmen ilgi ve

istek uyandirir veya olanlart  olumlu
yonlendirir. Ogrenci tekrar eder,
bilemedigini sorar, yanliglar diizeltilir,

ogrenmede cosku yaratilir (Ag¢ikgdz, 1998;
Basaran, 1992; Dewey, 1996; Kaya, 1996;
Stoney, 1996). Yaygmn egitim ise
kendiliginden ve medya araglar1 ile olan
egitimdir.  Egitim  insanda  amagclar
dogrultusunda istenilen davraniglar
kazandirma siirecidir. Ogretim ise bilenin
bilmeyene etkide bulunmasi durumudur. Bu
baglamda basin ve yayin bir yaygin egitim
ve Ogretim aracidir (Durak, 1996; Muratl,
1997; Okcabal, 1994; Tezcan, 1994; 1998).

ARASTIRMANIN AMACI
Bu aragtirmanin  temel amaci,
yetigkinlerin ~ yazili  ve  gorsel basin

hakkindaki goriislerini tespit etmektir. Bu
temel amacin gergeklestirilebilmesi igin
asagidaki problemlere dayali sorulara yanit
aranmigtir.

Yetisgkinler;

1. Spor yapmanin yararina inaniyorlar
mi1?

2. Spor  yapma  aliskanliklari
konusunda yine bir yetiskin olan ana
babalarindan etkilenmisler midir?

3. Yazili basindaki spor haberlerini
hangi siklikta takip ediyorlar?

4. TV den spor haberlerini
duizeyde takip ediyorlar?

hangi

5. Gorsel ve yazili basinda en ¢ok
eksikligini  duyduklar1  spor  yayinlar
nelerdir?
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6. Gorsel ve yazili basinda en ¢ok
elestirdikleri spor yayinlart nelerdir?

7. Medyanin islevini yerine getirdigine
inantyorlar mi?
SAYILTILAR

Bu aragtirmanin dayandigi temel
sayiltilar sunlardir:
l:  Yetigskinler sorular1 igtenlikle

yanitlamiglardir.

2: Veri formu istenilen bilgileri almak
i¢in anlasilirdir.

3: Veri formunu hazirlamada uzman
gorlsi yeterlidir.

4: Kaynaklardan
gercegi yansitmaktadir.
SINIRLAMALAR

1. Aragtirma  {niversite Ogretim
elemanlar1 ve banka c¢aliganlari ile sinirlidir.

saglanan bilgiler

2. Veri toplama aract yetiskinlerin
spora iligkin gdriislerini  yansitmalarini,
belirten amaglar dogrultusunda sinirlamigtir.

3. Sporlarin ¢ok c¢esitli olmasi, spor
yapmanin cinsleri ve yaglara  gore
farklilasmast  nedeniyle sorular  genel
bilgileri almak iizere sinirlandirilmistir.

YONTEM
Evren ve Orneklem:

Aragtirmanin evrenini Celal Bayar
Universitesi 6gretim elemanlar1 ve Manisa
merkezindeki bankalarda calisgan personel
olusturmustur. Arastirmanin  Orneklemini
CBU, Fen Edebiyat , Miihendislik, iktisadi
Idari Bilimler, ve Tip Fakiiltesi 6gretim
elemanlar1 ve 13 bankanin personeli
olusturmustur. Toplam yetigkinler, 192
Ogretim eleman1 ve 144 banka calisani
olmak tizere 336 kisidir.

Veri toplama araci :

Veri toplama aract 21 sorudan olusan
ve arastirmacilar tarafindan hazirlanan bir
anket formudur. Bu form aragtirmacilar
tarafindan yetiskinlere dagitilmis ve

doldurmalar istenmistir. Dagitilan 450 adet
formdan 336 tanesi geri donmiistiir.

Verilerin analizi ve yorumlanmasi :
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Aragtirma verileri SPSS 8.0 Capraz
Tablolama yoluyla degerlendirilmistir ve

BULGULAR VE YORUM

tablolar halinde sunulup tartisilmistir.

Tablo: 1 Cinsiyete gore meslek durumlari

cinsiyet | Kadin % erkek % toplam %
meslek
Ogr.Elemani 72 57,60 120 56,87 192 57,14
% 37,50 62,50 100,00
Biiro Elemani 53 42,40 91 43,13 144 42,86
% 36,81 63,19 100,00
Toplam 125 100,00 211 100,00 336 100,00
% 37,20 62,80 100,00
Tablo 1 de goriilecegi gibi, toplam 336 izleyecekleri varsayimini ortaya
yetiskinden 125 i kadin, 211 i erkektir. Bu  Koymaktadir.
yetiskinlerin 119 u kdy ve kasaba, 217 si 2-14 nolu tablolarda, arastirmanin

sehir dogumludur ve hepsi sehirde ikamet
etmektedirler. Bunlardan 192 si Universitede
calisan Ogretim elemani, 144 1 bankalarda
calisan biiro elemanlaridir.

Yetiskinlerin yiiksek O0grenimli
olmalari, biiylik kentlerde oturmalari, sosyal

amac boliminde belirtilen problem ile alt
problemlere iliskin bulgular ve yorumlar yer
almaktadir.

Birinci alt probleme iliskin bulgular :

Aragtirmanin birinci alt probleminde,
yetigkinler, spor  yapmanin  yararina

etkilesimleri ~ yogun  olan isyerlerinde  jnapyorlar mu ve bu baglamda diizenli spor
galigmalart basin-yaymni yakindan  ya01vorlar mi, sorusuna yamit aranmustir.
Tablo: 2 Meslege gore spor yapma durumu
SprYap |Yapmiyor| % |[Kismen| % |Yapiyor| % |Toplam| %

Meslek

Ogr.Elemani 49 43,36 116 64,80 27 61,36 192 57,14

% 25,52 60,42 14,06 100,00

Biiro Elemani 64 56,64 63 35,20 17 38,64 144 42,86

% 44,44 43,75 11,81 100,00

Toplam 113 100,00 179 100,00 44 100,00 336 100,00

% 33,63 53,27 13,10 100,00

Tablo 2 de spor yapma durumlari edilemezler. Spor yaptiZin1  sdyleyen

mesleklere gore ele alinmistir. Tabloda da
goriilecegi gibi  Ogretim  elemanlarinin
%25.52 si spor yapmiyor, %60,42 si kismen
yapryor, %14,06 s1  yapiyor. Biiro
elemanlarinin  %44,44 1 spor yapmiyor,
%43,75 1 kismen yapiyor, %11,81 1 spor
yapiyor. Kismen spor yapanlar haftada, ayda
bir kez ya da yaz sezonunda bazi spor
etkinliklerine katildiklarin1 belirtmislerdir.
Bu tir katilimlar olumlu olmakla birlikte,
diizenli spor yapiyor olarak  kabul
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yetigkinler, yi1l boyunca, haftada en az iki
giin yaptigini belirtmiglerdir. Bu yogunlukta
spor etkinligine katilmak ancak sporun
yararlarindan minimal diizeyde yararlanmay1
saglayabilir. Bu baglamda kismen spor
etkinligine bagvuranlar spor yapmayan gruba
dahil edildiginde %86,90 1 spor yapmuyor,
%13,10 u minimal duzeyde spor
yapiyor

kabul edilebilir (Camliyer, 1999; Dogan ve
ark., 1999).
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Tablo: 3 Cinsiyete gore spor yapma durumu

cinsiyet Spryap Yapmiyor|% Kismen |% Yapiyor |% Toplam (%
kadin 46 40,71 62 34,64 17 38,64 125 37,20
% 36,80 49,60 13,60 100,00

erkek 67 59,29 117 65,36 27 61,36 211 62,80
% 31,75 55,45 12,80 100,00

Toplam 113 100,00 179 100,00 44 100,00 336 100,00
% 33,63 53,27 13,10 100,00

Tablo 3 de cinsiyete gore spor yapma
durumlarina bakildiginda her iki cinsin de

spor yapma durumlarinin birbirine yakin
olduklar1 goriilmektedir.

Tablo: 4 Spor yapmalarina gére sporun yararina inanma durumlari

SpYarin Spryap Yapmiyor |% Kismen |% Yapiyor|% Toplam |%

Hic 1 0,88 1 0,56 1 2,27 3 0,89
inanmiyorum

% 33,33 33,33 33,33 100,00

Biraz 7 6,19 1 0,56 0 0,00 8 2,38
inaniyorum

% 87,50 12,50 0,00 100,00
inaniyorum 56 49,56 69 38,55 11 25,00 136 40,48
% 41,18 50,74 8,09 100,00

Cok inantyorum 49 43,36/ 108 60,34 32 72,73 189 56,25
% 25,93 57,14 16,93 100,00

Toplam 113 100001 179 | 100,00 44 100,00 | 336 | 100,00
% 33,63 53,27 13,10 100,00

Tablo 4 de yetiskinlerin sporun varilabilir. Bizim ele aldigimiz yetigkinlerin

yararina inanma durumlart goriilmektedir.
Sporun yararina hi¢ inanmayanlar %0,89,
biraz inananlar %2,38, inananlar %40,48 ve
cok inananlar %56,25 oraninda olmustur.
Yetigkinlerin  %99,11 1 sporun yararina
inaniyorlar  denebilir. Spor yapanlarin;
sporun yararina ¢ok inaniyorum diyenlerin
oran1 %72,73 iken, inantyorum diyenlerin
orani %25,00, biraz inantyorum diyenlerin
orant %0,00 ve inanmiyorum diyenlerin
orani ise %2,27dir. Bu durum spor
yapanlarin sporun yararina inandiklarin
gostermektedir. Kismen spor yapanlarda da
benzer oranlar gozlenmistir.

Burada yetiskinlerin sporun yararina
inandiklar1 ancak sadece %13,10 unun
minimal diizeyde spor yaptiklart sonucuna
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spor yapma durumu Tdlrkiye geneli olan
%0,9 un iizerindedir. Bu durum egitim
diizeyinin yiiksek olmasi ve spor yapma
olanaklarinin varligina baglanabilir
(Camliyer, 1999; Dogan ve ark., 1999).

ikinci alt probleme iliskin bulgular:

Arastirmanin 2. alt probleminde,
“Yetigkinler spor yapma aliskinliklari
konusunda  kendi ana  babalarindan
etkilenmigler =~ midir?” sorusuna  yanit
aranmigtir.
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Tablo: 5 Babasinin spor yapma durumuna gore kisinin spor yapma durum

BaSpry KSpYap Yapmiyor % Kismen % Yapiyor % Toplam %
Yapmiyor 99 87,61 128 71,51 31 70,45 258 76,79
% 38,37 49,61 12,02 100,00
Kismen 12 10,62 44 24,58 11 25,00 67 19,94
% 17,91 65,67 16,42 100,00
Yapiyor 2 1,77 7 3,91 2 4,55 11 3,27
% 18,18 63,64 18,18 100,00

Toplam 113 100,00 179 100,00 44 100,00 336 100,00
% 33,63 53,27 13,10 100,00

Tablo 5 de, babalarin spor yapma
durumuna goére kisilerin spor yapma
durumlar1 karsilastirilmistir. Babalar1 spor
yapmayanlar toplam %76,79 iken, kendileri
spor yapmayanlar %33,63, babalar1 kismen

spor yapanlar %19,94 iken, kendileri kismen
spor yapanlar %53,27, babalar1 spor
yapanlar %3,27 iken, kendileri spor yapanlar
%13,10 dur.

Tablo: 6 Annesinin spor yapma durumuna gore kiginin spor yapma durumu

ANSpY KSpYap Yapmiyor |% Kismen |% Yapiyor |% Toplam |%
Yapmiyor 104 92,04 | 151 84,36 34 77,27 289 86,01
% 35,99 52,25 11,76 100,00
Kismen 7 6,19 27 15,08 9 20,45 43 12,80
% 16,28 62,79 20,93 100,00
Yapiyor 2 1,77 1 0,56 1 2,27 4 1,19
% 50,00 25,00 25,00 100,00
Toplam 113 100,00 179 100,00 44 100,00 | 336 100,00
% 33,63 53,27 13,10 100,00

Tablo 6 da, annelerin spor yapma
durumuna gore kisilerin spor yapma
durumlart goriilmektedir. Annelerin spor
yapmama durumu %86,01 iken kendilerinin
spor yapmama durumu 9%33,63 dir.
Annelerinin spor yapma durumlart %1,19
iken, kendilerinin spor yapma durumlari

%13,10 olup, bu durum babalarin
tablosundaki duruma benzerlik
gOstermektedir.

Burada yetigkinlerin spor yapma

durumu konusunda ailenin diginda etkenlerin
daha etkili oldugu sonucuna varilabilir. Bu
etkenler Orgiin egitim (okullar) olabilecegi
gibi, yaygin (T.V, gazete, dergi v.b ) egitim
de olabilir (Camliyer, 1991).
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Uciincii alt probleme iliskin bulgular:

Aragtirmanin 3. alt probleminde,
“Yetiskinler yazili basinda spor haberlerini
hangi siklikla takip ediyorlar?” sorusuna
yanit aranmistir.
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Tablo: 7 Cinsiyet gore gazete okuma sikhgi

GaztOks Hi¢c (% (ﬁ;fa:aaa % (ﬁ:;tzlclj(a % Her % Toplam %

Cinsiyet bir) ¢ dort) zaman

kadin 26,00 | 49,06 | 42,00 | 39,25 | 57,00 | 32,57 | 125,00 | 37,20
% 20,80 33,60 45,60 100,00

erkek 1 (100,00 | 27,00 | 50,94 | 65,00 | 60,75 |118,00| 67,43 | 211,00 | 62,80
% 0,47 12,80 30,81 55,92 100,00

Toplam 1 (100,00 | 53,00 |100,00| 107,00 |100,00|175,00|100,00 | 336,00 | 100,00
% 0,30 15,77 31,85 52,08 100,00

Tablo 7 de cinsiyete gore gazete
okuma durumlari gorilmektedir.
Yetigkinlerin %0,30 u hi¢ gazete okumuyor,
% 15,77 si ara sira, %31,85 1 sik sik %52,08
i her zaman gazete okuyor. Her zaman

gazete okuyanlarin %32,57 si kadin, %67,43
ise erkektir. Sik sik gazete okuma durumu da
benzerlik  goOstermektedir. Buna  gore
erkekler daha ¢ok gazete okuyor denebilir.

Tablo: 8 Cinsiyete gore gazete sayfalarini 6ncelikli okuma durumu

. Cinsiyet |Kadin |% erkek % Toplam |%

Gzt.Once.Oku

Ekonomi 33 26,40 74 35,07 107 31,85
% 30,84 69,16 100,00

Kose Yazilar 51 40,80 83 39,34 134 39,88
% 38,06 61,94 100,00
Magazin 27 21,60 37 17,54 64 19,05
% 42,19 57,81 100,00

Spor 14 11,20 17 8,06 31 9,23
% 45,16 54,84 100,00

Toplam 125 100,00 211 100,00 336 100,00
% 37,20 62,80 100,00

Tablo 8 de, gazetenin ekonomi, kose
yazilari, magazin ve spor sayfalarinin birinci
sirada okunma oranlar1 goriilmektedir. Kose
yazilar1 %39,88; ekonomi %31,85; magazin
%19,85 ve spor 9%9,23 oraninda birinci
sirada okunmaktadir (Bulgu, 1989; Oztiirk,
1999; Tasmektepligil, 1998). Spor yapanlar,
yapmayanlara ve kismen yapanlara gore
spor haberlerini daha ¢ok birinci sirada
okumaktadirlar. Aslinda gazete okuma, TV
seyretme, spor yapma vb etkinlikler serbest
zaman etkinliklerindendir. Burada bunlarla

Ege Egitim Dergisi 2002 (1), 2: 133-146

ilgili haberlere daha c¢ok zaman ayrilmasi
beklenirken, ekonomi, siyaset gibi gunlik
yasamin yorgunluguna yorgunluk katabilen
konularina daha ¢ok zaman ayrilmaktadir.
Bu durum, is disinda dinlenme ve eglenme
yerine  tekrar  yorulduklar1  seklinde
yorumlanabilir (Tezcan, 1994).

Dordiincii alt probleme iliskin bulgular:

Arastirmanin 4. alt probleminde
“Yetigkinler hangi diizeyde
izlemektedirler?”” sorusuna yanit aranmistir.
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Tablo: 9 Spor yapma durumuna gére TV izleme durumu

GinTViz Bir % |Iikisaat| % Ug saat % Daha % |Toplam| %
saat fazla

Spor Yap

Yapmiyor 28 30,43(42,00 |31,82|30,00 33,71 (13,00 56,52 (113,00 |33,63
% 24,78 37,17 26,55 11,50 100,00
Kismen 51 55,43 (75 56,82 (46 51,69 |7 30,43 (179,00 |53,27
% 28,49 41,90 25,70 3,91 100,00
Haftada iki (yil boy)|13 14,13 (15,00 |11,36(13,00 14,61 (3,00 13,04 (44,00 |13,10
% 29,55 34,09 29,55 6,82 100,00
Toplam 92 300,0 132,00 800,0 89,00 100,00 (23,00 100,00|336,00 300,0
% 27,38 39,29 26,49 6,85 100,00

Tablo 9 da, spor yapma oranina gore TV
izleme durumu gorulmektedir. Tabloda da
goriilecegi gibi  spor yapanlar TV i

izlemeye digerlerinden daha az zaman
ayirmaktadirlar. Ancak tiim yetigkinler TV
yi glinde bir saatten fazla izlemektedirler.

Tablo: 10 Cinsiyete gore TV’de programlari 6ncelikli izleme sirasi

TVprgOniz Cinsiyet kadin |% erkek (% Toplam |%
Acik Oturum 5 4,00 22 10,43 27 8,04
% 18,52 81,48 100,00
Ekonomi 39 31,20 58 27,49 97 28,87
% 40,21 59,79 100,00
Haberler 42 33,60 55 26,07 97 28,87
% 43,30 56,70 100,00
Spor 29 23,20 47 22,27 76 22,62
% 38,16 61,84 100,00
Eglence 10 8,00 29 13,74 39 11,61
% 25,64 74,36 100,00
Toplam 125 100,00 211 100,00 336 100,00
% 37,20 62,80 100,00
Tablo 10 da, birinci sirada izlenen TV

programlarinin  cinsiyete gdére oranlari

goriilmektedir. Acik oturumlar, %8,04 ile,

ekonomi %28,87 ile, haberler %28,87 ile,

spor %22,62 ile, eglence %11,61 ile birinci

sirada izlenmektedir. Kadinlar ekonomi ve

haberleri erkeklerden, erkekler de agik

oturum ve eglenceyi kadinlardan daha ¢ok,

birinci  sirada  izlemektedirler. ~ Spor

haberlerini her iki cins de yaklasik aym

oranda izlemektedirler (Karakiguk, 1996;

Tasmektepligil, 1998).
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Tablo: 11 Spor yapma oranina gore TV programlarini 6ncelikle izleme sirasi

Spryap Yapmiyor |% Kismen |% Yapiyor |% Toplam (%

TVprgOniz

Acik Oturum 7 6,19 16 8,94 4 9,09 27 8,04

% 25,93 59,26 14,81 100,00

Ekonomi 33 29,20 51 28,49 13 29,55 97 28,87

% 34,02 52,58 13,40 100,00

Haberler 34 30,09 52 29,05 11 25,00 97 28,87

% 35,05 53,61 11,34 100,00

Spor 24 21,24 37 20,67 15 34,09 76 22,62

% 31,58 48,68 19,74 100,00

Eglence 15 13,27 23 12,85 1 2,27 39 11,61

% 38,46 58,97 2,56 100,00

Toplam 113 100,00 179 (100,00 44 100,00{ 336 100,00

% 33,63 53,27 13,10 100,00

Tablo 11 deki sonuclardan, spor yapanlarin daha ¢ok doyuma ulagsmalarindan

yapanlarin (%19,74) yapmayanlara ~ ¥SY? zamanlarini Spor yaparak

(%31,58) ve kismen yapanlara (%48,68)
oranla spor haberlerini daha az birinci sirada

izledikleri gorilmektedir.

Tablo 9,10,11 deki sonuclardan spor
haberlerini spor yapanlarin, spor yapmayanlara
veya daha az vyapanlara oranla daha az
izledikleri anlasilmaktadir. Bu durum, spor

harcamalarindan kaynaklaniyor olabilir.
Besinci alt probleme iliskin bulgular:

Aragtirmanin besinci alt probleminde,
“Yetiskinler gorsel ve yazili basinda en ¢ok
hangi  spor  yaymlarmin  eksikligini
duyuyorlar?” sorusuna yanit aranmistir.

Tablo:12 Cinsiyete gore gorsel ve yazili basinda en ¢ok eksikligini duyulan yayinlar

Ek.Duy.Yay Cinsiyet kadin |% erkek |% Toplam |%
Sporun nasil yapilmasi gerektigi| 19 15,20 | 17,00 | 8,06 | 36,00 | 10,71
konusunda bilgi verilmesi
% 52,78 47,22 100,00
Futbol digsinda diger spor dallarina| 48 38,40 (110,00| 52,13 |158,00| 47,02
da yer verilmesi
% 30,38 69,62 100,00
Mag¢ sonuglarinin hemen verilmesi 6,00 | 284 | 6,00 | 1,79
% 100,00 100,00
Spora yodnelik 6zel bir spor 5,00 | 2,37 | 5,00 | 1,49
kanalinin kurulmasi
% 100,00 100,00
Yeterli buluyor 5 4,00 | 3,00 | 1,42 | 8,00 | 2,38
% 62,50 37,50 100,00
Fazla buluyor 2 160 | 3,00 | 1,42 | 500 | 1,49
% 40,00 60,00 100,00
Yorum yok 51 40,80 | 67,00 | 31,75 |118,00| 35,12
% 43,22 56,78 100,00
Toplam 125 (100,00 (211,00( 100,00 [336,00( 100,00
% 37,20 62,80 100,00
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Tablo 12 de cinsiyete gore gorsel ve
yazili basinda en ¢ok eksikligi duyulan
yayinlarin oranlar1 gériilmektedir.

Sporun nasil yapilacagi, yararlart vb.
konularda bilgi isteyenlerin oran1 %10,71;
futbol disinda spor yayini isteyenler %47,02;
ma¢ sonuglarinin daha fazla verilmesini
isteyenler 9%1,79; spora yonelik &zetler
%1,49; vyaymlar1 yeterli bulanlar %2,38,
fazla bulanlar %1,49, yorum yok diyenler
%35,12 dir. Futbolun disinda baska sporlara
yonelik yayin isteyen erkeklerin oram

(%69,62), kadinlardan (%30,38) daha
fazladir. Spor veya programlar1 konusunda
yorum yapmayanlar ya sporla hig
ilgilenmeyenler veya TV programlarini ¢ok
az izleyenler olabilir.

Altina alt probleme iliskin bulgular:

Arastirmanin altinct alt probleminde
“Yetigkinler yazili ve gorsel basinda en ¢ok

hangi spor programlarini
elestirmektedirler?” sorusuna yanit
aranmigtir.

Tablo: 13 Cinsiyete gore gorsel ve yazili basinda en ¢ok elestirilen spor yayinlari

Cinsiyet kadin |% erkek (% Toplam |%

Elestirilen.Sp.Yayinlari
Tele vole, tele kritik gibi magazin programlari 38 30,40 | 49,00 | 23,22 | 87,00 | 25,89
% 43,68 56,32 100,00
Profesyonel futbol 6zetlerinin ¢ok yer almasi 9 7,20 26,00 | 12,32 | 35,00 | 10,42
% 25,71 74,29 100,00
Spor yorumlarinin uzman kisilerce ve tarafsiz 7 5,60 30,00 | 14,22 | 37,00 | 11,01
yapilmamasi
% 18,92 81,08 100,00
Kigkirtict ve giddete dayali spor yayin 4 3,20 8,00 3,79 12,00 3,57
gorlntileri
% 33,33 66,67 100,00
Futbol disindaki diger spor dallarina az yer 5 4,00 12,00 5,69 17,00 5,06
verilmesi
% 29,41 70,59 100,00
Yayinlarin fazlaligi 1 0,80 3,00 1,42 4,00 1,19
% 25,00 75,00 100,00
Yorum yok 61 48,80 | 83,00 | 39,34 | 144,00 | 42,86
% 42,36 57,64 100,00
Toplam 125 100,00 | 211,00 | 100,00 | 336,00 | 100,00
% 37,20 62,80 100,00

Tablo 13 de, cinsiyete gore gorsel ve

yazili basinda en c¢ok elestirilen spor
yayinlart goriilmektedir.
Televole, tele-kritik, vb. yaymlar

(%25,80) en ¢ok elestirilen yayimnlar olarak
gorilmiistiir. Profesyonel futbolun cok yer
almas1 (%10,42) spor yorumlarinin tarafli
yapilmast ve uzman kisilerce yapilmamasi
(%11,01) elestirilen diger konulardir. Futbol
disinda yayinlara az yer verilmesini
isteyenler (%5,06) yaymnlar1 fazla bulanlar
(%1,19) yorum yapmayanlar (%42,86)
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olmustur (Karakiigiik, 1996; Tasmektepligil,
1998).

Bu durum egitim diizeyi yiikseldikce
bireylerin  kendi gereksinmesine yo6nelik
hizmetler istedikleri seklinde yorumlanabilir.
Yetiskinler, daha ¢ok bilgi vermeyi igeren ve
insanlar1 gelistirirken eglendiren yaymnlara
daha cok yer verilmesini beklemektedirler.
Yine tabloda goriillecegi gibi yorum
yapmayanlarin oram1 %42,86 ile yiksektir.
Bu durum, bu segenege yanit verenlerin,
spor yaymlariyla ilgilenmedikleri veya
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yayinlarin igerigi konusunda yeterli bilgiye
sahip olmadiklar1 seklinde yorumlanabilir

Arastirmanin yedinci alt probleminde
“Spor egitimi konusunda medya islevini

(Bulgu, 1989; Tasmektepligil, 1998). yerine getiriyor mu?” sorusuna yanit
aranmigtir.
Yedinci alt probleme iliskin bulgular:
Tablo14: Yetigkinlerin spor yapma davraniglarina gére spor medyasinin spor egitimi
konusunda gorevlerini yerine getirme durumu
Med.Goérev | Hic
inanmiy Biraz Cok
Spor Yap or % | inantyor | % linaniyor % linamyorl % [Toplam | %
'Yapmiyor 56 |32,75 35 32,71 20 36,36 2 66,67| 113 |33,63
% 49,56 30,97 17,70 1,77 100,00
Kismen Yapiyor 92 [53,80| 60 56,07 27 49,09 0 0,00 | 179 |53,27
% 51,40 33,52 15,08 0,00 100,00
'Yapiyor 23 |13,45 12 11,21 8 14,55 1 33,33| 44 |13,10
% 52,27 27,27 18,18 2,27 100,00
Toplam 171 [100,00f 107 |100,00 55 100,00 3 100,00 336 |100,00
% 50,89 31,85 16,37 0,89 100,00

Tablo 14 de medyanin spor egitimi
konusunda gorevlerini  yerine  getirme
durumu gérilmektedir.

Medyanin islevini yerine getirdigine
cok inanlar %0,89; inananlar %16,37; biraz
inananlar %31,85; hi¢ inanmayanlar %50,89
oraninda olmustur.

Bu  durum  yetiskinlerin,  spor
yayinlarini halki bilgilendirmek ve egitmek
acisindan yeterli bulmadigini ve dolayisiyla
medyanin islevlerini yerine getirmede az

yeterli buldugu seklinde yorumlanabilir
(Tagmektepligil, 1998).
SONUC VE ONERILER
Sonug :

Egitim diizeyi yiiksek olan
yetiskinlerin  %86,90’1 spor yapmazken,
%13,10’nu minimal  dizeyde  spor

yapmaktadirlar. Ancak sporun yararlarina
%99,11 oraninda yiiksek bir katilimla
inanmaktadirlar.

Ebeveynlerin spor yapma orani diisiik
iken, kendilerinin spor yapma orant daha
yiiksektir. Yeterli bulunmamasina karsin
okullarda verilen 6rgiin egitim veya basin-
yayin yoluyla verilen yaygin egitim,
bireylerin spora karst bakis agilarmi
degistirmistir. Yetiskinlerin %31,85’1 sik
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sik, %52,08’1 her zaman gazete okuyorlar.
Gazetenin kose yazilart %39,88 , ekonomi

haberleri  %31.85 , magazin %219.05,
Spor%9.23 ile birinci sirada Oncelikle
okunuyor.

TV programlarinda, haberler %28.87,
spor %22.62, eglence programlart %11.61
ile Dbirinci sirada izlenmektedir. Spor
programlarini kadinlar da erkeklere yakin bir
oranda izlemektedirler. Spor yapanlar,
yapmayanlara oranla spor haberlerini daha
cok izlemektedirler. Yazili ve gorsel basinda
en c¢ok eksikligi duyulan, spora iliskin
bilgilendirici yayinlardir. Ayrica, futbola
yonelik yayinlarin ¢ok fazla yer almasi ve
mag kritiklerinin tarafli yapilmasi, kigkirtici
yayinlar elestiri konusu olmustur (Ozbaydar,
1983).

Yetiskinler, spor medyasinin halki
bilgilendirme ve egitme agisindan islevlerini
minimal  diizeyde yerine  getirdigine
inanmaktadirlar (%31,85 1 biraz inaniyor,
%50,89 u hi¢ inanmiyor, %16,37 si inaniyor,
%0,89 u ¢ok inaniyor).

Oneriler :

1. Basin yayin, ozellikle giinliik
gazeteler ve TV buyik halk kitlelerini
etkileyen en Onemli araclardir. Burada
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verilecek her tlrll bilgi ve gorintl cok ince
stizgeclerden gecerek halka yansitilmalidir.
Bilgiler, bilimsel yontemlerle elde edilip
sunulmalidir.

2. Spor, c¢ocuk, geng, yetiskin, yash
kadin, erkek, engelli, herkesi
ilgilendirmektedir; etkili bir davranis
belirleyicidir ve kisilikleri etkilemektedir.
Bu nedenle siddeti koriikleyici yayinlardan
kaginmali, isbirligi ve dayanisma 6n plana
cikartlmalidir. Ancak o zaman sporun gergek
amacina hizmet edilmis olur.

3. Yaymlanan programlarin siirekliligi
olmalidir, ancak bu yolla davranislarin
stirekliligi olabilir.

egitimi konusunda spor muhabiri, yazari,
program yapimcist daha c¢ok Ozenle
yetistirilmeli ve secilmelidir.

5. Mikro programlarla halkin ilgisi
olusturulmali veya gelistirilmelidir. Bu
programlar1 sadece bir iki gazete veya TV
kanali degil hepsi yapmalidir. Sporun
egitiminden veya yayginlastirilmasindan tek
basina, bir kurum sorumlu tutulamaz. Ancak
yasal anlamda spor egitiminden sorumlu tek
kurulus  Genglik ve  Spor  Genel
Miidiirligii’ diir. Bu kurum desteklenmelidir.

6. Spor yapilirsa yararlidir. Seyretmek
ikinci planda olmalidir. Zinde ve dinamik bir
toplum i¢in sporun yapilmasini tesvik eden

4. Basmn yaym organlari, yoneticileri, ~ yaymlar cogaltilmalidir.

muhabirleri, yazarlari, spor bilim adamlar
ile daha c¢ok isbirligine gitmelidir. Spor
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