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Ozet

Amag: Bu ¢alismanin amact Meslek Yiiksekokulu 6grencilerinin sosyal ag sitelerini kullanim
amagclarini incelemek ve kisilik 6zellikleri ile sosyal ag sitesi kullanim amaci arasindaki iliskiyi
arastirmaktir.

Yontem: Kesitsel tipteki bu galisma, 02-31 Ocak 2017 tarihleri arasinda Erciyes Universitesi
Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu’'nda bulunan 10 farkli programda 6grenim goren ve
aktif olarak bir sosyal ag sitesini kullanan 300 6grenci {izerinde yiirlitiilmiistiir. Veri toplama
araci olarak Ogrencilerin demografik ve sosyo-kiiltiirel 6zellikleri ile sosyal aglart kullanma
durumlarini yansitan bir anket formu, Sosyal Ag Siteleri Kullanim Amaci Olgegi ve Bes Faktor
Kisilik Olgegi kullanilmistir. Arastirma verilerinin istatistiksel analizinde Student t testi ve
Varyans Analizi uygulanmis, degigkenler arasindaki iligskinin degerlendirilmesinde ise Pearson
Korelasyon Katsayisi hesaplanmustir.

Bulgular: Ogrencilerin sosyal ag sitelerini en cok sosyal etkilesim ve iletisim amach
kullanirken, en az egitim amach kullandiklari tespit edilmistir. Ogrencilerin Bes Faktor Kisilik
Olgegi ve Sosyal Ag Siteleri Kullanim Amaci Olgegi alt boyut puanlari arasindaki iliski
incelendiginde; disadoniik ve gelisime agik kisilik 6zelligi puanlari ile sosyal etkilesim ve
iletisim, tanima ve taninma amagli kullanim, egitim amagh kullanim sosyal ag siteleri kullanimi
alt boyutlarinda ve Sosyal Ag Siteleri Kullanim Amaci1 Olgek toplam puanlari arasinda zayif
diizeyde pozitif yonde anlamli iliski bulunmustur (p<0,05).

Sonug: Ogrencilerin sosyal ag sitelerini egitim amagl kullanimlarmin 6zendirilmesi ve
zamanlarimi etkin bir sekilde yonetmeleri konusunda bilinglendirilmeleri 6nemlidir.

Anahtar Kelimeler: Sosyal ag sitesi, 6grenci, kisilik 6zelligi.

Abstract

Objective: The objective of this study is to search about the social network usage aims of
Vocational School students and to investigate the relationship between personality traits and
social network usage.

Method: This cross-sectional study was conducted on 300 students studying at 10 different
programmes at Erciyes University Health Services Vocational School and using a social
network actively between the dates of 02—31 January 2017. A questionnaire form reflecting the

* 29 Haziran - 1 Temmuz 2017 tarihleri arasinda Aydin Adnan Menderes Universitesi tarafindan diizenlenen 1. Uluslararasi
Saglik Bilimleri Kongresi’nde sozel bildiri olarak sunulmustur.
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demographic and socio-cultural characteristics of the students together with their state of using
social networks, Social Network Objective Scale and Five Factor Personality Scale were used as
data collection tools. Student t test and Analysis of Variance were practiced in statistical
analysis of the data, and Pearson Correlation Coefficient was calculated to evaluate the
relationship between the variables.

Findings: It was determined that while students used social networks for social interaction and
communication most, they used them for the purpose of education least. When the relation
between Five Factor Personality Scale and Social Network Objective Scales were investigated,
it was found a low positive significant relationship between the extroverted and open for
improvement personality traits scores and the social network usage sub-dimensions of social
interaction and communication, usage with the aim of getting to know and getting to be known,
usage for educational purposes and Social Network Usage Objective Scale total scores (p<0.05).

Conclusion: It is important that students are encouraged to use social networking sites for
educational purposes and raised awareness about managing their time effectively.

Key Words: Social network, student, personality trait.

Giris

Teknolojinin gecirmis oldugu hizli degisim (Aslanyiirek ve digerleri, 2015, Diker ve Ugar, 2017,
Karli, 2010, Kaya ve digerleri, 2015, Tektas, 2014), mobil uygulamalarin giinliik hayatimizin ayrilmaz
bir parcast olmasi1 (Karli, 2010, Kaya ve digerleri, 2015) ve sosyal medyanin iletisimde {istlendigi
onemli rol teknolojiye her an ulagma istegini de beraberinde getirmistir (Aslanyiirek ve digerleri,
2015). Internet kullanimi 6zellikle 1990’11 yillardan itibaren giderek artis géstermis ve 2000’1 yillara
gelindiginde de sosyal medya her kesimden bir¢ok insanin ilgi odagi haline gelmistir (Aslanylirek ve
digerleri, 2015, Kaya ve digerleri, 2015, Tektas, 2014). Sosyal medya araglar1 bireylere bilgi edinme,
egitimi destekleme, glindemi takip etme, iletisim kurma, gorsel igerikli birtakim dosyalara ulagma ve
fikirlerini agiklayabilme imkéan1 sunmakta, bu durum sosyal medya araglarinin yaygin bir kullanima
sahip olmasia neden olmaktadir (Aslanyiirek ve digerleri, 2015).

Sosyal medya araglarinin kullanicilarin igerik olusturarak katkida bulunmasi, igeriklere iliskin baglanti
eklenebilmesi, igeriklerin aktif ya da pasif kullanim yolu ile degerlendirilebilmesi ve kullanicilarin
ortak ilgi alanlarina gbre bazi sosyal aglar olusturabilmesi gibi birtakim 6zellikleri bulunmaktadir.
Sosyal medya araglarinin smiflandirilmasina iliskin olarak da gesitli yaklasimlar gelistirilmis olup,
yapilan en yaygin smiflandirma bloglar, wikiler, sosyal isaretleme, medya paylasim siteleri ve sosyal
aglar seklinde olanidir (Aslanyiirek ve digerleri, 2015). Bunun disinda sosyal medya araglarinin E-
posta gruplari, bloglar, forumlar, kurumsal intranet, extranet, hizli mesaj servisleri ve sosyal ag siteleri
gibi baslica yedi grupta toplanarak siniflandirilmasi da miimkiindiir (Ozdemir ve digerleri, 2014).

Sosyal medya araglar1 igerisinde dnemli bir yer tutan sosyal aglar internet ortaminda her diizeyden
kullanicinin kendini tanimlayarak, sosyal yasamda siklikla kullanilan jest ve mimikleri sanal ortamda
cesitli sembollerle ifade ettigi ve sosyal iletisim kurma ve gelistirme imkan1 yakaladig1 ortamlar olarak
ifade edilmektedir (Isiktas, 2016, Sogiit ve digerleri, 2016, Tektas, 2014). Sosyal aglari kullaniminin
artmasina bagli olarak bireylerin sosyalliginin 6l¢iilebilmesine yonelik birtakim c¢aligmalarin da artig
gosterdigi ifade edilmektedir (Dilmen ve Ogiit, 2010, Isiktas, 2016, Sogiit ve digerleri, 2016). Sosyal
medyanin tasidigi bu ozellikler son zamanlarda o6zellikle egitimcilerin de dikkatini ¢ekmistir. Bu
nedenle egitimde iletisimin ve igbirlik¢i bir ortamin gelistirilmesi, aktif katilimin saglanmasi, kaynak,
bilgi ve becerilerin paylasilmasi gibi konularda sosyal aglarin etkisinin ve kullanicilarin 6zelliklerinin
belirlenmesine yonelik ¢esitli calismalara agirlik verilmistir (Isiktas, 2016).

Bu diisiinceler ¢ergevesinde yapilan arastirmada giliniimiizde yaygin bir kullanima sahip olan sosyal
aglarm meslek yiiksekokulu 6grencileri tarafindan kullanim amaglarinin incelenmesi ve 6grencilerin
kisilik 6zellikleri ile sosyal aglart kullanma amagclar1 arasindaki iliskinin saptanmasi amag¢lanmaistir.
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Sosyal Ag Kavram ve Kullanim Amaclar:

Sosyal ag kavrami Barnes tarafindan ilk kez 1954 yilinda kullanilmis olup, bireyin ¢evresindeki diger
insanlar ile kurdugu iliskiler seklinde agiklanmistir (Bilen ve digerleri, 2014). Sosyal aglar genel
anlamda kullanicilarin varlig1 ile sekillenen yani kullanicilanin katilimi ve ekledikleri igerik ile
olusturulan siteler seklinde tanimlanmaktadir (Isiktas, 2016). Bir grup insanin sosyal teknolojilerin
varligi sayesinde kullanmis oldugu etkinliklerin biitiinii de sosyal ag olarak ifade edilmektedir
(Gtilbahar ve digerleri, 2017). Diger bir tamima gore de, sosyal ag internet ilizerinde olusturulan
topluluklarin birbirleri ile duygularmi, diisiincelerini paylastiklar1 ve iletisim kurduklar1 ag olarak
tanimlanmakta ve bu amagla kurulan iliskilerin biitiiniinii kapsamaktadir (S6giit ve digerleri, 2016).

Sosyal aglar icerisinde Oon plana ¢ikan Facebook, Myspace ve Twitter gibi ¢esitli siteler sayesinde
kullanicilar kullanici adi almakta, profil olusturabilmekte, kendilerini tanitmakta, kisisel bilgilerini,
fotograflarini ve videolarini paylasmakta, mesaj alip gonderebilmekte ve yeni insanlar tanima imkani
bulmaktadir. Goriildiigli gibi sosyal ag siteleri sayesinde bireylerin farkli diizeylerdeki
gereksinimlerinin karsilanmas1 miimkiin olmaktadir (S6giit ve digerleri, 2016). Bununla birlikte sosyal
paylasim aglarmin ticari alanda miisteri ile iligkilerin iyilestirilmesi, iiriin gelistirme siirecinde
tiikketicinin fikirlerinin 6grenilmesi, bireylerin gercek hayatta olmak isteyip de olamadiklar1 yazar, fikir
beyan eden kisi gibi belirli rolleri iistlenmeleri, pasif konumdan aktif konuma gecebilmeleri (Karli,
2010), reklam ve halkla iliskiler uygulamalarinin gerceklestirilmesi, sosyal yasam ve kariyer firsatlari
sunmast gibi cesitli amaglar ile de kullanildiklar1 goriilmektedir (Ozdemir ve digerleri, 2010).

Hegel (1997) yapmis oldugu calismasinda sosyal ag sitelerinin kullanim amaglarinin bilgi paylasim
topluluklari, ilgi topluluklari, eglence topluluklar, iligki topluluklar1 ve tartisma topluluklar seklinde
baslica bes grup halinde smiflandirilmasinin miimkiin olacagini ifade etmektedir (Aktaran Ozdemir ve
digerleri, 2010).

Ozellikle iiniversite 6grencileri tarafindan sosyal ag sitelerinin daha ¢ok tercih edildigi gercegi
Ogrencilerin hangi amacla ve ne tiir gereksinimlerini karsilamak i¢in sosyal ag sitelerine yoneldikleri
sorusunu da beraberinde getirmistir. Bununla birlikte sosyal ag sitelerinin 6grencilerin akademik basarisi,
moral ve motivasyonu ve kurduklar iletisimin diizeyi gibi ¢esitli degiskenler iizerinde de etkili olmasi bu
yonde siirdiiriilen ¢aligmalarin artarak devam etmesine yol agmustir. Bu ¢aligmalar sayesinde sosyal ag
sitelerinin kullanim amaglarinin ve bireyleri bu siteleri kullanmaya iten nedenlerin belirlenmesinin ve
egitsel amagh kullanimda nelere dikkat edilmesi gerektiginin saptanmasinin miimkiin olacagi
diisiiniilmektedir (Sogiit ve digerleri, 2016). Bununla birlikte literatiirde yapilan c¢alismalar
incelendiginde sosyal ag sitesi kullanim aligkanliklart ile kullanicilarmn kisilik (mi, kisilik mi) 6zellikleri
arasindaki iligkinin belirlenmesine yonelik calismalarin da yer aldigi goriilmektedir. Bu caligmalarin
bireylerin digadoniikliikleri, duygusal denge durumlari, deneyimlere agiklik, uyumluluk ve sorumluluk
gibi gesitli kisilik ozellikleri acisindan degerlendirilmesine ve kisilik 6zelliklerinin tahmin edilerek
gerekli diizenlemelerin yapilmasina yonelik katk: saglayacagi ifade edilmektedir (Dal ve Dal, 2014).

Gerec ve Yontem

Kesitsel tipteki bu ¢alisma 02-31 Ocak 2017 tarihleri arasinda Erciyes Universitesi Saglik Hizmetleri
Meslek Yiiksekokulu’nda 10 farkli programda 6grenim goren ve aktif olarak bir sosyal ag sitesi kullanan
ogrencileri kapsamaktadir. Calisma 2016-2017 Egitim-Ogretim Yili’'nda kayit yaptiran ve egitim-gretime
devam eden 600 &grenciden Y2 basit tesadiifi dmekleme yontemi ile segilen 300 Ogrenci lizerinde
yapilmustir. Arastirmanin yapildigi tarihlerde okula gelmeme, kayit dondurma ve arastrmaya katilmay1
kabul etmeme gibi nedenlere bagh olarak arastirma 271 (%90,3) 6grenci iizerinde yiiriitiilmistiir.

Arastirmada veri toplama araci olarak; 6grencilerin yasi, cinsiyeti, geliri, geldigi sehir, kaldig yer,
sigara, alkol kullanma durumu, mezun oldugu lise gibi demografik ve sosyo-kiiltiirel 6zelliklerine
iligkin sorular ile internette bir giinde ortalama ne kadar zaman gecirdigi, sosyal ag sitelerinde
tiyeliginin olup olmadigi, hangi sosyal ag sitelerine liye oldugu ve iiyelik siiresi, sosyal ag sitelerindeki
hesaplarina hangi siklikla giris yaptig1, en ¢ok zaman gecirdigi sosyal ag sitesinin hangisi oldugu, en
¢ok zaman gecirdigi sosyal ag sitesinde tek oturumda genellikle ortalama ne kadar zaman harcadigi,
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sosyal ag sitelerine baglanmak i¢in en ¢ok hangi araclari tercih ettigi, sosyal ag sitelerine en ¢ok hangi
ortamlardan baglandig ile ilgili bilgileri igeren anket formu ile Sosyal Ag Siteleri Kullanim Amaci
Olgegi ve Bes Faktor Kisilik Olgcegi (BFKO) kullanilmigtir.

Sosyal Ag Siteleri Kullanim Amaci Olgegi Karal ve Kokog¢ (2010) tarafindan gelistirilen ve 14
maddeden olusan bir Olgektir. Likert tipi Olgekteki maddeler “1=Kesinlikle Katilmiyorum” ve
“5=Kesinlikle Katiltyorum™ arasinda birden bese kadar her bir madde degerlendirilmekte ve 6lgekten
elde edilen puanlar 14 ile 70 puan arahiginda yer almaktadir. Olgek; sosyal etkilesim-iletisim amacl
kullanim, tanima-taninma amaclh kullanim ve egitim amag¢h kullanim olmak {izere ii¢ alt boyuttan
olusmaktadir. Olgegi Cronbach’s Alpha (o) degeri 0,838 olarak hesaplanmistir.

BFKO ise; Benet-Martinez ve John (1998) tarafindan gelistirilen, Siimer, Lajunen ve Ozkan tarafindan
Tiirkgeye ¢evrilen, 6zbildirim tarzi, 5’li Likert tipi (1=Hi¢ Katilmiyorum, 5=Tamamen Katilryorum),
44 maddelik bir lgme aracidir. Olgek kisilik 6zelliklerini Gelisime A¢iklik (10 madde), Uyumluluk (9
madde), Ozdisiplin (9 madde), Disadéniikliik (8 madde) ve Norotiklik (8 madde) olmak iizere bes
faktor olarak ve her bir boyutta yer alan farkli sayidaki ifadeler ile dlgmektedir (Siimer ve digerleri,
2005). Olgekten alinan yiiksek puanlar ilgili boyuta olan egilimin arttigini gdstermektedir. Olgegin
Cronbach’s Alpha (a) degeri 0,732 olup, “Gelisime agiklik” faktorii i¢in Cronbach’s Alpha (o) degeri
0,716, "Ozdisiplin” faktorii i¢in 0,618, "Disadoniikliik” faktorii icin 0,694, "Uyumluluk” faktorii igin
0,622 ve "Norotiklik” faktorii icin de 0,60 olarak hesaplanmistir.

Verilerin analizi R 3.2.0 (www.r-project.org) yaziliminda gergeklestirilmistir. Gruplar arasi
karsilagtirmalarda nicel degiskenler i¢in bagimsiz gruplar arasinda Student t testi ve tek yonlii Varyans
Analizi uygulanmustir. Coklu karsilagtirma analizi olarak (post-hoc test) Tukey yontemi kullaniimistir.
Degiskenler arasindaki iligki ise, Pearson Korelasyon Katsayisi kullanilarak hesaplanmstir.
Degerlendirmelerde anlamlilik diizeyi p<0,05 kabul edilmistir.

Bulgular

Arastirma grubunu olusturan dgrencilerin %81,2'si 18-20 yas grubunda olup, %71,2'si kiz 6grenci,
%42,1'1 saglik meslek lisesi mezunu, %32,1'i 6grenim i¢in Kayseri disindaki bir sehirden gelmis,
%68,6's1 aile ile birlikte ayni evde yasamakta ve %11,1'1 de gelir getirici bir iste c¢aligmaktadir.
Ogrencilerin %54,6'smin annesi ilkokul mezunu, %88,6'sinin annesi ev hanimi, %35,1'inin babasi
ilkokul mezunu ve %25,6'sinin babasi serbest meslek sahibidir. Ogrenci ailelerinin aylhk gelir
ortancast 2000 TL (550-10.000) olup, oOgrencilerin %20,7'si sigara i¢mekte, %1,8'1 ise alkol
kullanmaktadir.

Tablo 1. Ogrencilerin BEKO ve Sosyal Ag Siteleri Kullamim Amaci Olgegi nden Aldiklar: Puanlarin Dagilimi

Olcekler | X+SD
Bes Faktor Kisilik Olcegi

Norotiklik 22,6+5,0
Disadoniik 27,2+5,0
Geligime agik 34,7+5,7
Uyumluluk 32,5442
Ozdisiplin 31,9+4,5
Sosyal Ag Siteleri Kullanim Amaci Olcegi Alt Boyutu

Sosyal etkilesim ve iletisim amagli kullanim 25,0+6,0
Tanima ve taninma amagli kullanim 10,5+3,1
Egitim amagli kullanim 9,1+£2.9
Sosyal Ag Siteleri Kullanim Amaci Olgegi Toplam Puani 44,5+10,3

Ogrenciler, BFKO'in alt lceklerinden en yiiksek puant gelisime agik kisilik 6zelliginden, en dustik
puant Norotiklik kisilik 6zelliginden almislardir. Ogrencilerin, sosyal ag sitelerini en ¢ok sosyal
etkilesim ve iletigim amagli kullanirken, en az egitim amagl kullandiklar1 tespit edilmistir (Tablo 1).
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Ogrencilerin cinsiyete gore BFKO ve Sosyal Ag Siteleri Kullanim Amaci Olgek alt boyutlart
karsilastirildiginda, kiz &grencilerin Ozdisiplin kisilik 6zelligi puanlar1 anlamli diizeyde yiiksek
bulunmustur (p<0,05) (Tablo 2).

Dért ve daha ileri 6grenim déneminde olan dgrenciler, Sosyal Ag Siteleri Kullanim Amaci Olgeginin
Sosyal Etkilesim ve Iletisim Amagl Kullanim alt boyutundan anlamli diizeyde yiiksek puan
almuslardir (p<0,05) (Tablo 2). Diger liselerden mezun olan grencilerin BFKO'nin nérotiklik boyutu
puanlari anlamli diizeyde diisiik bulunmustur (p<0,05) (Tablo 2).

Annenin 6grenim durumuna gére BFKO ve Sosyal Ag Siteleri Kullanim Amaci Olgek alt boyutlart
karsilastirildiginda, Sosyal Etkilesim ve Iletisim Amaclhi Kullanim alt boyutunda ve Sosyal Ag Siteleri
Kullanim Amaci Olgegi toplam puanlarinda gruplar arasindaki fark istatistiksel agidan anlamli
bulunmustur (p<0,05). Bu farklilik Sosyal Etkilesim ve iletisim Amacli Kullanim alt boyutunda OYD-
OY ile ilkokul ve ilkokul mezunlari ile lise mezunlarindan kaynaklanmaktadir. Sosyal Ag Siteleri
Kullanim Amaci Olgegi toplam puanlarinda gruplar arasindaki farklihk OYD-OY ve ilkokul
mezunlarindan kaynaklanmaktadir (Tablo 2).

Sigara igmeyen dgrencilerin Nérotiklik ve Ozdisiplin kisilik dzelligi puanlar1 anlaml diizeyde yiiksek
bulunmustur (p<0,05) (Tablo 2). Alkol kullanan &grencilerin disadoniik kisilik 6zelligi puanlari
anlamli diizeyde yiiksek bulunmustur (p<0,05) (Tablo 2).
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Internette gecirilen zamana gore BFKO ve Sosyal Ag Siteleri Kullanim Amaci Olgek alt boyut
puanlart karsilastirldiginda, Ozdisiplin Kisilik Ozelligi ve Egitim Amaci boyutlarinda gruplar
arasindaki fark istatistiksel acidan anlamli bulunmustur. Bu farklilik Ozdisiplin Kisilik Ozelligi
boyutunda giinde alt1 saatten fazla internette zaman gegiren 6grenciler ile bir saatten az vakit geciren
Ogrencilerden, sosyal ag sitelerini Egitim Amacgl Kullanim alt boyutunda ise, giinde bir saatten az
internette zaman gegiren Ogrenciler ile bir-iki saat ve bes-alti saat gegiren Ogrencilerden
kaynaklanmaktadir (p<0,05) (Tablo 3).

Ogrencilerin %94,5'inin sosyal ag sitelerini kullandig1, %36,7'inin dért y1l ve daha uzun siiredir iyeligi
oldugu, %79,0'min Instagram’a, %60,9'unun Facebook’a, %36,9'unun da Snapchat'e iiye olduklar
tespit edilmistir. Sosyal ag sitelerinde iiyelik siiresine géore BFKO ve Sosyal Ag Siteleri Kullanim
Amaci Olgek alt boyut puanlari karsilastirildiginda, Nérotiklik Kisilik Ozelligi, Ozdisiplin ve Egitim
Amagli Kullanim alt boyutlarinda gruplar arasindaki fark istatistiksel agidan anlamli bulunmustur. Bu
farklilik Nérotiklik Kisilik Ozellikleri boyutunda iiyelik siiresi bir yildan az olan 6grenciler ile dort yil
ve daha fazla olanlardan kaynaklanmaktadir (p<0,05) (Tablo 3). Sosyal ag sitelerinde (Facebook,
Twitter, Friendfeed gibi) liyeligi olan 6grencilerin Sosyal Ag Siteleri Kullanim Amaci Olgegi alt boyut
ve toplam puanlar1 anlamh diizeyde yiiksek bulunmustur (p<0,05) (Tablo 3).

Sosyal ag sitelerindeki hesaplara giris sikligina gére BFKO ve Sosyal Ag Siteleri Kullanim Amaci
Olgek alt boyut puanlar1 karsilastirildiginda, Tanima ve Taninma Amach Kullanim alt boyutunda
gruplar arasindaki fark anlamli bulunmustur. Bu farklilik, sosyal ag sitelerindeki hesaplarina giinde bir
kag giris yapan 6grencilerle, ayda bir kag kez giris yapan 6grencilerden kaynaklanmaktadir (p<0,05)
(Tablo 3).

Sosyal ag sitelerinde gegirilen siireye gére BFKO ve Sosyal Ag Siteleri Kullanim Amac1 Olgek alt
boyut puanlari karsilastirildiginda, Ozdisiplin Kisilik Ozelligi boyutunda, sosyal ag sitelerinin Tanima
ve Tanmmma Amagh Kullanimi, Egitim Amag¢hh Kullanimi alt boyutlarinda gruplar arasindaki fark
istatistiksel agidan anlamli bulunmustur. Bu farklihk Ozdisiplin Kisilik Ozellikleri boyutunda, sosyal
ag sitelerinde gegcirilen siire giinde bir saatten az olan &grenciler ile bes-alt1 saat ve alt1 saatten fazla
olan 6grencilerden, sosyal ag sitelerinin Tanima ve Taninma Amagli kullanim alt boyutunda, sosyal ag
sitelerinde gegirilen siire giinde bir saatten az olan ogrenciler ile {i¢-dort saat geciren 6grencilerden,
Egitim alt boyutunda sosyal ag sitelerinde gegirilen siire giinde bir saatten az olan dgrenciler ile bir-iki
saat geciren ogrencilerden, Sosyal Ag Siteleri Kullanim Amac1 Olgek toplam puanlarinda ise, sosyal
ag sitelerinde gegirilen siire giinde bir saatten az olan 6grencilerle bir-iki saat ve bes-alt1 saat gegiren
ogrencilerden kaynaklanmaktadir (p<0,05) (Tablo 3).

En ¢ok zaman gegirilen sosyal ag sitesinde tek oturumda gegirilen ortalama siireye gére BFKO ve
Sosyal Ag Siteleri Kullanim Amac1 Olgek alt boyut puanlari karsilastirildiginda gruplar arasindaki
fark istatistiksel agidan anlamli bulunmustur. Ozdisiplin Kisilik Ozelligi boyutunda sosyal ag sitesinde
tek oturumda gegcirilen ortalama siire 80 dakikadan fazla olan 6grenciler ile 10 dakika, 11-20 dakika ve
21-40 dakika olan dgrencilerden kaynaklanmaktadir. Sosyal Ag Siteleri Kullanim Amaci Olgegi
sosyal etki alt boyutunda ve Sosyal Ag Siteleri Kullanim Amaci Olgek toplam puanlarinda ise, sosyal
ag sitesinde tek oturumda gecirilen ortalama siire 10 dakikadan az olan 6grenciler ile 11-20 dakika
olan 6grencilerden kaynaklanmaktadir (p<0,05) (Tablo 3).

Sosyal ag sitesine baglanmada tercih edilen araclara gore BFKO ve Sosyal Ag Siteleri Kullanim
Amaci Olgek alt boyut puanlari karsilastirildiginda, Ozdisiplin Kisilik Ozelligi boyutunda gruplar
arasindaki fark istatistiksel agidan anlamli bulunmustur. Bu farklilik mobil cihazlar1 (cep telefonu,
iPhone, Blackberry gibi) tercih eden Ogrenciler ile masaiistii ve diziistii bilgisayar1 tercih eden
ogrencilerden kaynaklanmaktadir (p<0,05) (Tablo 3). Ogrencilerin sosyal ag sitelerine %60,9'u
evlerinden, %15,9'u yurttan, %14,0" ise kablosuz ag1 olan herhangi bir yerden baglanmaktadir.
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Sosyal Ag Siteleri Kullamim Amaci Olgegi
BFKO quyal Etkilesim Tanima ve Egitim Amach Toplam Puan*
ve Iletisim Amach Taninma Amacgh Kullamim
Kullanim Kullanim

Norotiklik 0,024 0,089 0,004 0,042
Disadoniik 0,190** 0,224** 0,146* 0,219%**
Gelisime acik 0,130* 0,136* 0,251** 0,187**
Uyumluluk -0,017 0,028 -0,036 -0,012
Ozdisiplin 0,001 -0,058 -0,097 -0,044

* p<0,05, ** p<0,01

Tablo 4. Ogrencilerin BFKO ve Sosyal Ag Siteleri Kullamim Amact Olgegi Boyut Puanlart Arasinda Korelasyon
Matrisi

Ogrencilerin BFKO ve Sosyal Ag Siteleri Kullanim Amaci Olgegi alt boyut puanlar arasindaki iliski
incelendiginde, Disadéniik ve Gelisime agik Kisilik Ozelligi puanlari ile Sosyal Etkilesim ve iletisim,
Tanima ve Taninma Amachh Kullanim, Egitim Amaghh Kullanim sosyal ag siteleri kullanimi alt
boyutlarinda, Sosyal Ag Siteleri Kullanim Amaci Olgek toplam puanlari arasinda zayif diizeyde
pozitif yonde anlamli iliski bulunmustur (p<0,05) (Tablo 4).

Tartisma

Yapilan arastirma sonucuna gore Saghk Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu dgrencilerinin, BFKO'nden
en yliksek puani1 Gelisime Agik Kisilik 6zelliginden, en diisiik puani ise Norotiklik Kisilik 6zelliginden
aldiklar1 goriilmektedir. Gelisime Agik Kisilik 6zelligi puaninin yiiksek olmasi, dgrencilerin yeni
fikirlere, degisime ve farkli bakis agilarina acik olmalar1 ve geleneksel bir diigiince yapisina sahip
olmamalar1 seklinde yorumlanmaktadir. Norotiklik Kisilik 6zelligi puaninin diistikliigii de 6grencilerin
rahat, sakin, huzurlu ve kaygidan uzak bir duygusal yapiya sahip olmalar1 seklinde agiklanmaktadir.
Gelisime Acik Kisilik 6zelligi puanimi sirast ile dgrencilerin Uyumluluk Kisilik 6zelligi puanimin,
Ozdisiplin  Kisilik 6zelligi puaninin ve Disadoniikliik Kisilik 6zelligi puaninin takip ettigi
gorilmektedir. Uyumluluk Kisilik 0Ozelligi puaninin yiiksek olmasi; Ogrencilerin  fedakar ve
yardimsever dzelliklerinin gelismesi olarak yorumlanirken, Ozdisiplin Kisilik 6zelligi puaninin yiiksek
olmasi da titiz, bireysel sorumlulugu yiiksek ve programli galisan bir 6zellige sahip olmalar1 seklinde
aciklanmaktadir. Disadoniikliik puaninin yiiksekligi ise, 6grencilerin sosyalligini gostermekte, iletisim
kurmay1 ve girisken olmay1 sevmeleri seklinde yorumlanmaktadir. Arastirma sonucunda elde edilen
bir diger bulgu da, 6grencilerin, sosyal ag sitelerini en ¢ok sosyal etkilesim ve iletisim amaclh
kullanirken, en az egitim amagh kullandiklari seklindedir. Bu agidan bakildiginda 6grencilerin yenilik,
degisim, sosyallik gibi sahip olduklar1 birtakim kisilik 6zelliklerinden hareketle daha ¢ok sosyal
etkilesim, yeni bakis agilart kazanma, iletisimi gelistirme, yeni insanlar tanima ve girisken olma
egiliminde olduklar1 goriilmektedir. Ogrencilerin Disadoniik Kisilik 6zellikleri ve Gelisime Agik
Kisilik 6zellikleri ile sosyal ag sitelerini Sosyal Etkilesim ve Iletisim ve Tanima ve Taninma Amagl
Kullanim alt boyutlar1 arasinda da pozitif yonde anlamli iligski bulunmustur. Bu bulgular; 6grencilerin
sosyal ag sitelerini kullanim amaglarinin belirlemesi ve kisilik 6zellikleri ile sosyal ag sitelerinin
kullanim amaglar1 arasindaki iligkiyi gostermesi acisindan 6nemlidir.

Ogrencilerin sosyal ag sitelerini kullanmim aligkanhiklarinin saptanmasi ve kisilik 6zellikleri ile
kullanim aligkanliklar1 arasindaki iliskinin belirlenmesi icin Mehmet Akif Ersoy Universitesi Golhisar
Meslek Yiiksekokulu 6grencileri lizerinde yapilan bir diger arastirma sonucuna gore; sosyal ag
sitelerini daha ¢ok tanidiklari ile iletisim kurma ve giindeme iligkin bilgi edinme amaclh kullandiklar
goriilmektedir. Arastirma sonucunda elde dilen bir diger bulgu da 6grencilerden disadoniik ve
deneyimlere acik kisilik 6zelligine sahip olanlarin, sosyal ag sitesi kullanicis1 oldugu yoniindedir (Dal
ve Dal, 2014).
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Sosyal ag sitelerini kullananlarin kisilik 6zeliklerinin belirlenmesi amaci ile Isvigre’de iiniversite
Ogrencileri lizerinde yapilan baska bir arastirmanin sonucuna gore, Ogrencilerin sahip olduklar
disadoniik kisilik ozelliginin sosyal ag sitelerinin kullanimim etkiledigi ve sosyal ag sitelerinin
ogrencilerin birbirleri ile bulustuklar1 ayr1 bir ortam oldugu goriisii ortaya ¢ikmustir (Wehrli, 2008).

Kullanicilarin  kisilik o6zellikleri ile sosyal ag sitelerini kullanim diizeyleri arasindaki iliskinin
belirlenmesi amaci1 ile Facebook ve Twitter kullanicisi 300 kisi iizerinde yiriitillen farkli bir
caligmanin sonucuna gore de, sosyal ag sitelerinin sosyal etkilesim ve bilgi aligverisi agisindan
oldukga popiiler bir ara¢ haline geldigi sonucuna ulagilmigtir. Facebook kullanicilarinin disadoniikliik
ve duygusal denge puanlarinin daha yiiksek ¢ikmasi da elde edilen bir diger bulgudur (Hughes ve
digerleri, 2012).

Girne Amerikan Universitesi Meslek Yiiksekokulu’nda egitim gdren ogrencilerin sosyal medya
kullanim aligkanliklarinin belirlenmesi ve internet kullanim siklig1 ile sosyal ag kullanimi arasindaki
iligkinin saptanmasi amaci ile yiiriitiilen bir bagka aragtirma sonucuna goére de; 6grencilerin giindemi
takip etmek ve arkadaglar ile iletisim kurmak amaci ile sosyal ag sitelerini kullandiklar
goriilmektedir. Arastirmaya katilan Ogrencilerin en sik kullandigi sosyal aglarin Whatsapp ve
Facebook oldugu, internet kullaniminin artmasina bagli olarak sosyal medya kullaniminin da
yiikseldigi ifade edilmektedir (Isiktas, 2016).

Marmara Universitesi Teknik Bilimler Meslek Yiiksekokulu’nda egitim géren &grencilerin sosyal ag
aligkanliklarinin belirlenmesi amaci ile yiiriitiilen bir diger arastirma sonucuna gore de; dgrencilerin
tamamina yakininin aktif bir sekilde internet kullanimina sahip oldugu, ¢ogunlukla mobil cihazlar
tercih ettikleri, yasitlar ile iliski kurmak ve sosyallesmek amacini tagidiklar1 goriilmektedir (Tektas,
2014).

Sonu¢

Teknoloji alaninda yasanan hizli degisimler, internete erisim imk&ninin yilikselmesi ve sosyal ag
sitelerinin 6zellikle giinlilk hayatin vazgecilmezleri arasinda yer almasi gibi birtakim nedenlere bagh
olarak kullanim oranlarinin da yiikseldigi ifade edilmektedir. Literatiir incelendiginde oOzellikle
genglerin sahip olduklar kisilik 6zellikleri ile dogru orantili olarak sosyal ag sitelerini tercih ettikleri
goriilmektedir. Sosyal ag sitelerinin daha ¢ok sosyallesmek, yeniliklere agik olmak ve iletisim kurmak
amacl kullanimi ve uzun siire internette zaman gegirilmesi, egitim amaglh kullanimin1 azaltmakta ve
buna bagli olarak uzun vadede 6grenci basarisinin da olumsuz yonde etkilenecegi ongoriilmektedir.
Bu durum, konuya iligkin bazi dnlemlerin alinmasini da beraberinde getirmistir. Bu amagla;

e Ogrencilerin giinliik hayattan kopmamalar1 ve egitim alanindaki gelismelerden haberdar
olabilmeleri i¢in de sosyal ag sitelerini kullanmalar1 yoniinde yonlendirilmelerinin,

e Internette sosyallesmek amaci ile gegirilen siireye iliskin olarak zaman yonetimi agisindan
farkindalik yaratilmasinin,

e Ogrencilerin elestirel diisinme yeteneklerinin gelistirilmesine ve korunmasina ydnelik olarak
sosyal ag sitelerinde egitim amachi paylagimlarin yayginlastirilmasina yonelik adimlar
atilmasinin,

e Diizenlenecek seminerler ve grup ¢alismalari ile sosyal ag sitelerinin egitim amaglh kullanimi1
konusunda 6grencilerin bilinglendirilmesinin faydali sonuglar doguracag: diisiiniilmektedir.
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