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oz

KUresellesme sureciyle birlikte ulus devletlerin yumusak guc
unsurlari gesitlenmis; bu baglamda mutfak kultdrdnun stratejik
bir iletisim araci olarak kullanildigi gastrodiplomasi faaliyetleri
on plana ¢ikmistir. Gastrodiplomasi, bir Ulkenin mutfak mirasini
uluslararasi iliskilerde bir diplomasi araci olarak konumlandirma-
sI, bu yolla kulturel taninirlik ve prestij kazanmay! hedeflemesi
olarak tanimlanmaktadir. Bu surrecin en énemli bilesenlerinden
biri olan UNESCO Yaratici Sehirler Ag1 kapsamindaki Gastronomi
Sehirleri Unvani, sehirlerin mutfak kultUrlerini kuresel 6lcekte tes-
cilleyerek, uluslararasi markalasma ve gastrodiplomasi stratejile-
rinde dnemli bir rol oynamaktadir. Bu arastirma, Turkiye'nin gast-
rodiplomasi stratejilerinin uluslararasi basindaki yansimalarini
ve medya temsillerini analiz etmeyi amaclamaktadir. Calismada,
ProQuest veri tabani Uzerinden erisilen ve uluslararasi gazeteler-
de yayimlanan 54 haber metni amach drnekleme yontemlerin-
den olcut drnekleme teknigi kullanilarak secilmistir. Veri toplama
sUrecinde, sistematik taramalarla belirlenen haber metinleri ice-
rik analizi ydontemiyle degerlendirilmistir. icerik analizi hem nicel
hem de nitel boyutlariyla birlikte isletilerek, haberlerin sayisal da-
gilimi ve tematik yapilari kapsamli bicimde analiz edilmistir. Bul-
gular, uluslararasi medyanin Turkiye'nin gastronomi anlatisinda
ozellikle UNESCO tescilli sehirlere odaklandigini géstermektedir.
Gaziantep, Hatay ve Afyonkarahisar en sik temsil edilen sehirler
arasinda yer alirken, UNESCO Unvaninin haber basliklarinda sinirl
kullanildigl, ancak icerik duzeyinde énemli bir unsur oldugu gdz-
lemlenmistir. Haberlerde kulturel turizm birincil, ulasilabilirlik ise
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ikincil cerceve olarak 6ne cikmistir. Ayrica haber metinlerinde yUksek orandaki pozitif
tonlama, gastrodiplomasinin Tudrkiye'nin uluslararasi imajina olumlu katkilar sagladi-
gini géstermektedir.

Anahtar Kelimeler: Gastrodiplomasi, UNESCO gastronomi sehirleri, gastronomi, ¢er-
ceveleme analizi, UNESCO yaratici sehirler adi

ABSTRACT

With globalization, the soft power elements of nation-states have become increasing-
ly diversified; in this context, gastrodiplomacy activities, which utilize culinary culture
as a strategic communication tool, have come to the forefront. Gastrodiplomacy is
defined as the process by which a country mobilizes its culinary heritage as a diplo-
matic instrument in international relations, aiming to enhance cultural recognition
and prestige. One of the most significant components of this process is the designa-
tion of Gastronomy Cities within the UNESCO Creative Cities Network, which formally
recognizes cities’ culinary cultures and plays an important role in international bran-
ding and gastrodiplomacy strategies. This study analyzes the reflections of Turkiye's
gastrodiplomacy strategies in the international press and their media representations.
The study sample consists of 54 news articles published in international newspapers,
selected through purposive sampling using criterion sampling technique from the
ProQuest database. During data collection, systematically selected news articles were
evaluated using content analysis. Content analysis was conducted by integrating both
guantitative and qualitative dimensions, comprehensively examining the numerical
distribution and thematic structures of the news. The findings indicate that the inter-
national media predominantly focuses on UNESCO-designated cities in constructing
Turkiye's gastronomy narrative. Gaziantep, Hatay, and Afyonkarahisar are the most
frequently represented cities, while the UNESCO designation appears to be limited
in headlines but remains a significant element within the content. Cultural tourism
emerged as the primary frame, while accessibility emerges as a secondary frame in
the news. Furthermore, the high prevalence of positive tonality in the news articles
suggests that gastrodiplomacy contributes positively to Turkiye's international image.

Keywords: Gastrodiplomacy, UNESCO cities of gastronomy, Gastronomy, Framing
analysis, UNESCO Creative cities network

EXTENDED ABSTRACT

With globalization, competition among nation-states has increasingly shifted from mili-
tary and economic capabilities to soft power resources grounded in cultural appeal and
prestige. In this context, gastronomy has become one of the most effective instruments
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of public diplomcy for communicating a country’s cultural heritage, values, and identity
to international publics. Referred to as gastrodiplomacy, this concept denotes the stra-
tegic use of national culinary culture as a tool of communication and public diploma-
cy. Although Turkiye possesses a rich culinary heritage shaped by historical depth and
geographical diversity, the ways in which this potential is represented in international
media—and the interpretive frames through which such representations are construc-
ted—require further scholarly attention. Accordingly, this study aims to analyze the ref-
lections of Turkiye's gastrodiplomacy strategies in the international press and to reveal
the dominant themes through which global media narratives construct Turkish cuisine.

The study is grounded in Framing Theory, one of the foundational theoretical approa-
ches in media research. Framing refers to the process through which the media select
certain aspects of reality, foreground particular meanings, and thereby structure au-
dience interpretations. From this perspective, the study investigates the frames within
which international newspapers situate TuUrkiye's gastronomic narrative. The sample
consists of 54 news articles published in internationally reputable newspapers and ret-
rieved via ProQuest, one of the most comprehensive academic and news databases.
The dataset was subjected to content analysis based on variables including primary
and secondary news frames, elements of city image, news tone, target audience, and
the extent to which UNESCO designations were used.

The findings demonstrate that the international media largely constructs Turkiye's
gastronomic narrative around UNESCO Cities of Gastronomy. Among the analyzed
articles, Gaziantep, Hatay, and Afyonkarahisar emerged as the most frequently repre-
sented cities. In particular, the linkage between historical depth and culinary culture in
Antakya and Gaziantep is repeatedly emphasized. The findings indicate that, although
explicit references to UNESCO titles in headlines were limited, UNESCO designations
were frequently mobilized within the content as a marker of legitimacy and a certifi-
cation of quality. This indicates that UNESCO status functions as a symbolic resource
that strengthens credibility and supports the authenticity claims embedded in culi-
nary storytelling.

An examination of primary frames shows that cultural tourism constitutes the domi-
nant interpretive lens. Turkish cuisine is portrayed not merely as an act of eating but as
an embodied cultural experience intertwined with historical heritage, local ways of life,
and urban identity. At the level of secondary frames, accessibility and hospitality are
particularly salient. This suggests that international coverage positions Turkiye's culi-
nary offer as not only culturally rich, but also approachable, comfortable, and inviting
for visitors. In city image representations, cities are often described through strong
labels such as “gastronomic capital,” “center of historical heritage,” and “multicultural
structure,” underscoring a narrative that ties culinary practices to broader cultural and
social meanings.
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With respect to tone, the analysis indicates that the articles overwhelmingly construct
Turkiye's country image in a positive manner, with a high proportion of coverage adop-
ting a favorable tone. This finding supports the view that gastrodiplomacy constitutes
a domain with limited exposure to political controversy or security-related risk, while
simultaneously offering substantial capacity for positive image production. Internatio-
nal media coverage tends to situate Turkiye, through the lens of gastronomy, as a “safe
and rich destination” attractive to international audiences, thereby contributing to an
attractive and aspirational country brand.

Overall, the study concludes that Turkiye culinary heritage is represented in the inter-
national arena as a highly powerful and positive soft power asset. Gastronomy functi-
ons as a strategic instrument that enhances national prestige and reinforces cultural
diplomacy. Nevertheless, increasing the visibility of UNESCO designations at the he-
adline level may enable more effective use of the branding value associated with such
recognition. Moreover, the concentration of coverage on a limited number of cities
suggests the need to integrate other regions with substantial gastronomic potential
into international media narratives through similarly strategic framing. In this regard,
the study recommmends the adoption of a sustainable gastrodiplomacy policy suppor-
ted by coordinated action among local administrations, central government, and civil
society actors, and implemented through a goal-oriented communication strategy
characterized by continuity and institutionalization.

Giris

Kuresellesme ile ulus devletlerin dis politika araglari cesitlenmis; geleneksel dip-
lomasi yontemlerinin yani sira kulturel degerlerin birer yumusak guc¢ unsuru olarak
kullanildigr kamu diplomasisi uygulamalari 6n plana ¢ikmaya baslamistir. Bu bag-
lamda, bir Ulkenin mutfak kultGrinu ulusal marka imajini guglendirmek icin kul-
lanmak, bu yolla kulturel mirasini tanitmak ve ekonomik deger yaratmak amaciyla
stratejik bir iletisim araci olarak kullanmasi seklinde tanimlanan gastrodiplomasi,
son yillarda yukselen bir egilim haline gelmistir. Tdrkiye, sahip oldugu zengin ve
koklu mutfak kulturdnu bu cercevede kullanarak uluslararasi arenada kapsam-
lI gastrodiplomasi faaliyetleri yurdtmektedir. Ancak bir destinasyonun uluslararasi
alanda kazandigi Unvanlarin ve yUrUtulen gastrodiplomasi faaliyetlerinin hedef kitle
acgisindan kalici bir imaja déntusmesi, buyuk dlcide medyanin bu sureci nasil kur-
guladigiyla iliskilidir. Bu noktada medyanin sehirlere yonelik haberleri hangi anlam
oruntulerini ve temsilleri 6ne cikararak kurguladigi, sehir imaji, dolayisiyla Ulke imaji
acisindan son derece onem arz etmektedir. Bu baglamda Ulkelerin mutfaklarina
iliskin haberlerin hangi haber temalari ve cercevelerle kurgulandigi, hem medya ca-
lismalari hem de kamu diplomasisi literatlru agisindan 6zgun bir arastirma alani
olusturmaktadir.
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Turkiye'nin ulusal kimligini gastronomi ekseninde yeniden konumlandirma ama-
clyla yuruttagu girisimlerin en somut orneklerinden biri, Turk Mutfagi Haftasi etkin-
likleridir. Bu etkinlikler, Turkiye'nin geleneksel, saglikli ve atiksiz mutfak anlayisini; mi-
safirperverlik ve birlik gibi kultUrel miras unsurlariyla harmanlayarak kuresel kitlelere
sunmay! hedeflemektedir (TUrk Mutfagi Haftasi, ty.). Bu dogrultuda UNESCO Yaratici
Sehirler Agi Programi (Creative Cities Network) da dnemli bir olusum olarak karsimi-
za ¢clkmaktadir. UNESCO tarafindan 2004 yilinda hayata gecirilen Yaratici Sehirler Agi
(UCCN), farkli cografi bolgelerden, cesitli gelir duzeylerine ve nufus yapilarina sahip
kentleri, yerel yetkinlikleri dogrultusunda bir araya getirmeyi hedeflemektedir. Prog-
ram kapsaminda sehirler; edebiyat, film, muzik, zanaat ve halk sanatlari, tasarim, gast-
ronomi, medya sanatlari ve mimari olmak Uzere sekiz temel yaratici alan Uzerinden
aga eklenerek kuresel bir is birligi ekosistemine dahil edilmektedir.

UNESCO Yaratici Sehirler Agi'na Uye sehir sayisi, 2025 yili itibariyla aga yeni katilan
kentlerle birlikte toplam 408'e ulasmistir. Bu kapsamda ag, 66 gastronomi, 84 muzik,
80 zanaat ve halk sanatlari, 27 medya sanatlari, 63 edebiyat, 30 film, 53 tasarim ve 5 mi-
mari alaninda uzmanlasmis sehirden olusmaktadir. Turkiye'den toplamda 9 UNESCO
Yaratici Sehrin 3'U gastronomi, 2'si muzik, 2'si zanaat ve halk sanatlari, T'i tasarim ve 1'i
edebiyat alanlarinda programda yer almaktadir (UNESCO Yaratici Sehirler Agi, ty.). S6z
konusu girisimler, Ulkelerin ulusal kimliklerinin uluslararasi kamuoyu nezdinde olumlu
bir algiyla pekistirilmesine ve yumusak gui¢c unsurlarinin etkin bir bicimde sergilenme-
sine hizmet etmektedir.

Medyanin gergekligi insa etme glcunu agiklamak icin Cergeveleme Kurami temel
bir ara¢ sunmaktadir. Gundem belirleme gelenegiyle iliskili olan bu kuram, medyanin
yalnizca neyi dusunecegimizi degil, sundugu anlam druntuleri ve vurgular araciligy-
la olaylar hakkinda nasil dUsunecegimizi de sekillendirdigi 6nermesinden hareket et-
mektedir. Cerceveleme, 6zU itibariyla gercekligin belirli yonlerini segme ve onlari daha
belirgin hale getirerek belirli bir sorun tanimi, nedensel yorum veya ahlaki degerlen-
dirme tesvik etme surecidir. Dolayislyla, uluslararasi basinin TUrkiye'nin gastronomi se-
hirlerine yonelik insa ettigi medya temsilleri, bu sehirlerin nasil birer kulturel diplomasi
aracina donustUrdldugunu belirlemektedir.

Bu arastirmanin temel sorunsalini, uluslararasi basinda Turkiye'nin gastronomi
sehirlerine yonelik insa edilen medya temsillerinin niteligi ve bu temsillerin stratejik
gastrodiplomasi hedefleriyle ne 6lglde 6rtlstugu olusturmaktadir. Kiresel kamuoyu-
nun algisini sekillendirme guclne sahip olan uluslararasi basinda, Turkiye'nin gastro-
nomi odakli destinasyonlarinin hangi baglamlarda ve hangi stratejik cercevelerle su-
nuldugu, calismanin odak noktasini teskil etmektedir. Bu kapsamda arastirma, Turk
sehirlerine yonelik insa edilen anlatilarin gastronomi, kulturel miras, tarihsel arka plan
ve ¢cok boyutlu destinasyon imaji gibi bilesenlerle hangi duzeyde ve hangi gcerceveler
araciligiyla bdtunlestigini analiz etmeyi hedeflemektedir.
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Bu temel amag dogrultusunda arastirmada su sorulara yanit aranmaktadir:
» Uluslararasi dijital medyada en ¢ok hangi sehirler temsil edilmektedir?

» UNESCO etiketi haber basliginda yer aldiginda, cerceveleme stratejileri ve vurgu-
lar nasil degismektedir?

» Hangisehirler, hangi cerceveler ile dzdeslestiriimektedir?
» Haberlerin genel tonu ve Ulke imaji nasildir?

Bu temel problemden hareketle calisma; UNESCO Yaratici Sehirler Agr (UCCN)
Uyesi olan Gaziantep, Hatay ve Afyonkarahisar basta olmak Uzere, uluslararasi haber
metinlerine konu olan Turk sehirlerinin temsil bi¢cimlerini ve bu temsiller araciligiyla
insa edilen sehir imajlarini analiz etmeyi amaclamaktadir. Arastirmada sz konusu
sehirlerin uluslararasi basindaki yansimalarini sistematik bir bicimde ortaya koymak
amaciyla igerik analizi ydntemi benimsenmis; elde edilen veriler Uzerinden medyanin
secici ve vurgulayicli dogasini aciklayan Cerceveleme Kurami isiginda bir degerlendir-
me yapillmistir.

LiteratlUrde TUrkiye'nin gastronomi potansiyeli ve UNESCO surecleri Uzerine pek
cok calisma bulunmasina ragmen, bu potansiyelin kiresel medya aktorleri tarafin-
dan hangi sdylemsel kaliplar icinde sunuldugu ve TUrkiye markasina nasil bir katma
deger sagladigina dair ampirik veriler oldukga sinirlidir. Ozellikle dijitallesen haber
ekosisteminde, bir haberin ¢ercevelenme bicimi, o sehrin klresel turizm pazarinda-
ki konumunu ve algilanan degerini dogrudan etkileme gucUne sahiptir. Bu durum,
uluslararasi basinin sundugu cergevelerin sistematik bir analizini zorunlu kilmakta-
dir. Bu ¢alisma, sadece haberlerin niceligini degil, ayni zamanda niteligini; yani yerel
kimliklerin kUresel birer anlatiya eklemlenme sUrecini tartismaya agmasi bakimin-
dan 6zgundur.

Sonug olarak bu arastirma, Turkiye'nin gastrodiplomasi stratejilerinin uluslararasi
medyadaki yansimalarini analiz ederek, devlet eliyle yurutulen tanitim faaliyetleri ile
medyanin insa ettigi temsil arasindaki uyumu (veya uyumsuzlugu) ortaya koymayi he-
deflemektedir. Elde edilecek bulgularin, Turkiye'nin ulusal marka yonetimine kuram-
sal bir katki sunmasinin yani sira, yerel yonetimlerin ve kamu diplomasisi uygulayicila-
rinin uluslararasi iletisim stratejilerini gelistirmelerine yénelik pratik éneriler sunmasi
beklenmektedir.

ilgili Calismalar

Alanyazin genel olarak degerlendirildiginde, gastrodiplomasi konusunu ele alan
calismalarin henuz gelisim asamasinda ve niceliksel olarak sinirl oldugu goérulmek-
tedir. YUksekdégretim Kurulu (YOK) Tez Merkezi Uzerinden yapilan taramalarda, dog-
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rudan gastrodiplomasi veya mutfak diplomasisi baslgiyla yapilmis lisansustu tezlere
rastlanmamasi, konunun Turkiye'deki akademik yazinda yeni bir ¢alisma alani oldu-
gunu kanitlamaktadir. Buna karsin gastronomi odakli tezlerin sayisindaki artis, ko-
nunun disiplinler arasi bir perspektifle ele alinmaya baslandigini da gdstermektedir.

Uluslararasi literatlrde ise gastrodiplomasi, genellikle turizm stratejileri ve yu-
musak guc¢ kavramsal cercevesiyle iliskilendirilmektedir. Bu baglamda, turizm ve
diplomasi arasindaki bagdi kuran 6ncu calismalardan biri olan Suntikul (2017) gastro-
diplomasiyi bir ulusa yénelik algilari ydnetmede mutfagin stratejik kullanimi olarak
tanimlamaktadir. Yazar, turizmdeki “foodscape” kavraminin bir diplomatik potansiyel
tasidigini savunarak, bu alanin politika gelistirme sureclerine entegre edilmesini dner-
mektedir. Gastrodiplomasinin devletler tarafindan bir dis politika araci olarak nasil ko-
numlandirildigini inceleyen Rockower (2012) ise pek cok orta dlgekli gucun, ulus marka
statUsunU ve yumusak gucunu gelistirmek amaciyla, kendi kulturlerine yonelik kure-
sel farkindaligi artirmak icin mutfak diplomasisi projelerine dnemli sermaye kaynaklari
aktardigini belirttigi calismasinda, gastrodiplomasinin teorik ayrimlarini ana hatlariyla
incelemekte; cesitli orta olgekli devletler tarafindan yurutulen gastrodiplomasi kam-
panyalarinin strateji ve taktiklerini analiz etmekte ve gastrodiplomasiyi insandan insa-
na etkilesim baglaminda incelemektedir.

Literaturdeki bu gelisim sureci, son yillarda daha kapsamli derleme calismalariyla
metodolojik bir derinlik kazanmistir. White, Barreda ve Hein (2019) tarafindan yapi-
lan sistematik literatUr taramasi, gastrodiplomasiye iliskin farkl yaklasimlari ve sorun
alanlarini siniflandirmayi amacglamistir. Calismada, literatlrdn buyUk bdlimunun farkli
kulturlere ait 6zgun mutfak cesitliligi aracihidiyla kuresel gorunurlik kazanan ulkeler
Uzerine yogunlastigi tespit edilmistir. Ayrica gastrodiplomasi arastirmalarinin hem tu-
rizm hem de konaklama literatUrunde yetersiz kaldigi; mevcut calismalarin daha ¢cok
kulturel mutfagin sosyal boyutlarina odaklandigi sonucuna ulasiimistir. Benzer olarak
Li ve Mok (2025), son yirmi yilda yayimlanan 64 calismayi inceleyerek alanin cografi ve
tematik haritasini ¢ikarmistir. Bu derleme, literatUrde Asya merkezli bir yogunlasma
oldugunu ve devlet odakli kampanyalardan, diaspora ve dijital etkileyiciler gibi devlet
disi aktdrlere dogru bir egilim kaymasi yasandigini ortaya koymustur. Benzer sekilde
Capral, Orduna ve Moreira (2024) tarafindan yapilan derleme ¢alismasi da mutfaktan
buyukelcilige uzanan surecte gastropolitika ve kulinari diplomasi gibi kavramlarin na-
sil i¢ ice gectigini ortaya koymaktadir.

Kavramsal tartismalarin yani sira, belirli bélgeler ve Ulkeler 6zelindeki uygulama-
[ calismalar da literatdrde 6nemli bir yer tutmaktadir. Salvado (2025), Bairrada sarap
bdlgesi Uzerinden bdlgesel markalasmada gastrodiplomasinin dinamiklerini analiz
ederken; Demirkiran ve Demir (2023), Turk mutfaginin dis politikada bir firsat pencere-
si olarak kullanilmasina yonelik stratejik oneriler sunmaktadir. Asya eksenli calismalar-
da ise Sembiring, Baskoro ve Farid (2025) Japonya'nin Endonezya Uzerindeki kulturel
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etkisini, Muljabar (2024), Trihartona, Santoso, Pamungkas ve Nisya (2020) ise Endonez-
ya'nin kendi gastrodiplomasisini olusturma gabalarini ele almaktadir.

Turkiye odakli akademik calismalarda ise konunun daha ¢ok tanitim ve imaj in-
sasl ekseninde tartisildigi gérulmektedir. Aldemir (2023), gastrodiplomasiyi marka
imajini guclendiren bir yumusak guc araci olarak tanimlarken; Oncuer, Kiclkkusta
ve Esen (2025), UNESCO VYaratici Sehirler Agi'na dahil olan Gaziantep ve Afyonkara-
hisar'daki tesislerin mendleri Uzerinden cografi isaretli drunlerin kullanimini somut
birer veri olarak incelemistir. Kavramsal derinlik agisindan Bucak ve Yigit (2019), gast-
romilliyetcilik ve gastrodiplomasi arasindaki bagi kurarak, ulusal mutfagin korunma-
sinin Milli duygularla nasil tetiklendigini ve bu durumun uluslararasi tanitima nasil
etki edilebilecegdini tartismislardir. Dilber ve Dilber (2022) ise, yemedin 6n yargilari
yikma ve kulturel etkilesim saglama glcuUne vurgu yaparak, Turkiye'nin kamu diplo-
masisi stratejilerinde gastrodiplomasinin merkezi bir rol oynamasi gerektigini belirt-
mislerdir.

Literaturdeki calismalar genel olarak iki ana eksende toplanmaktadir: Birinci grup,
gastrodiplomasinin teorik ve kavramsal gergevesini tartisirken; ikinci grup, yerel uy-
gulamalara odaklanmaktadir. Bu ¢alisma, belirtilen literatirden su temel noktalarla
ayrilmaktadir:

Mevcut literatur incelendiginde, calismalarin buyuk dlcUde yerel duzeyde elde
edilen veriler, menu analizleri ya da kuramsal tartismalar Uzerinden sekillendigi gérul-
mektedir. Buna karsilik bu arastirma, uluslararasi bir akademik veri tabani olan ProQu-
est araciligiyla erisilen uluslararasi gazeteleri temel almakta ve TUrkiye'nin gastronomi
kimliginin dis basindaki yansimalarini dogrudan incelemektedir. LiteratUrdeki calis-
malar cogunlukla normatif bir yaklasimla ne yapilmasi gerektigi ya da uygulama duze-
yinde yerelde ne yapildigi sorularina odaklanirken; bu ¢alisma, Turkiye'nin gastronomi
kimliginin uluslararasi medyada nasil temsil edildigini, hangi cerceveler araciligiyla su-
nuldugunu ve haber tonunun nasil kurgulandigini veriler 1siginda ortaya koymaktadir.
Ayrica arastirma, tek bir sehir ya da Urunle sinirli kalmayip, Turkiye'nin UNESCO Gast-
ronomi Sehirleri baglaminda uluslararasi kamuoyuna yonelik insa edilen medya ima-
jini ve stratejik cercevelemesini butuncul bir icerik analizi cergevesinde ¢cdzumleyerek
literatUrdeki 6nemli bir boslugu doldurmayi amaclamaktadir.

Gastrodiplomasi Kavrami

Dogasi geredi sosyal bir varlik olan insan, bu niteligini tarih boyunca farkli kultu-
rel pratiklerle disa vurmustur. Bu baglamda yemek sofralari, toplumsal baglarin ku-
ruldugu ve sosyal uyumun pekistirildigi temel bir etkilesim alani olarak 6ne ¢cikmak-
tadir. Arkeolojik ve antropolojik veriler 1siginda birlikte yemek yemenin kdkenlerinin
12 bin yil 6ncesine kadar uzandigini ifade eden Spence (2016, s. 1), bu pratigin sos-
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yal islevine vurgu yapmakta, kolektif yemek yeme eyleminin, bireyler arasi baglarin
saglanmasinda ve sosyal butlinlesmenin korunmasinda énemli katkilar sagladigini
belirtmektedir. Baharat, kahve ve seker gibi urunlere dayanan antik ticaret yollarina
kadar uzanan bir gegmise sahip olan yemek, tarihsel olarak kulturel ve cografi mesa-
feleri asarak insanlari birbirine baglamistir (Suntikul, 2017, s.1076). Kisiler ve toplumlar
arasi iliskilerden, uluslararasi iliskilere evrilen bu sureg sofrayi, yerel bir paylasim alani
olmaktan ¢ikarip, kulturel sinirlari asan ve kuresel olcekte baglar kuran evrensel bir
iletisim platformuna donusturmustur.

Yiyecek ve iceceklerin teknik hazirlik sUreclerinin étesine gecen gastronomi kav-
rami; toplumsal kimligin, ekonomik degerlerin ve politik stratejilerin sekillendigi ge-
nis bir kultdrel ve ideolojik ekosistem icinde konumlanmaktadir (Cevik & Aslan, 2020,
s. 2299) Mutfak kudltlru ve buna baglh degerler, bir Ulkenin sahip oldugu kaynaklarin
onemli bir gdstergesi olmasinin dtesinde; Uretim, dagitim, markalasma ve uluslara-
rasl ticaret potansiyelini dogrudan sekillendiren unsurlarin da basinda gelmekte-
dir. Yemek, uluslarin kendilerini kuresel dlcekte ayristirmasinda temel bir aracg islevi
gorurken; tasidigi sembolik anlamlarla inang, deger ve kimlikleri birbirine baglayan
bir kopru gorevi de Ustlenmektedir. (Zhang, 2015, s. 568). Bu noktada ortaya ¢ikan
gastrodiplomasi kavrami, yemegdin diplomatik islevine vurgu yapan, onu resmi etki-
lesimlerin 6tesine taslyan ve kamusal alana dogru genisleten bir anlamda kullanil-
maya baslamistir (Li et al., 2025, s. 1). Gastrodiplomasinin temel hedefi, bir kultirun
en 6nemli parcgalarindan biri olan yemekleri tanitim araci olarak kullanarak Ulkeler
arasindaki diplomatik baglari guglendirmektir. Mutfak kultdru, farkli toplumlarin
bir araya gelip iletisim kurabilecegi ve kulturel alisveris yapabilecegi ortak bir zemin
olusturarak dostluk iliskilerinin kurulmasina yardimci olur. Bu sayede, farkh kultur-
lere sahip insanlari daha yakindan tanima ve anlama firsati yaratilmis olur (Aldemir,
2023, s.1099).

Gastrodiplomasi kavramiyla birlikte mutfak diplomasisi kavraminin da kullanildi-
g1 gorulmektedir. Gastrodiplomasi ve mutfak diplomasisi kavramlari siklikla birbirinin
yerine kullanilsa da uygulama alanlari bakimindan aralarinda temel farklar bulunmak-
tadir. Mutfak diplomasisi, daha ¢ok Ust duzey devlet gorevlileri ve diplomatik heyetler
arasindaki resmiyeme-icme pratiklerine odaklanirken; gastrodiplomasi, yemegi kamu
diplomasisinin merkezine yerlestirerek genis kitleleri hedef alir ve ulusal markanin ku-
resel olgekte bir cekim gucu kazanmasini saglamaya calisir. (White et al., 2019, s. 129).
Burada kamu diplomasisi kavramindan da bahsetmek yerinde olacaktir. Kamu diplo-
masisi, politika, kultur ve degerlerin yabanci kamuoyuna iletilmesine dayanan bir alan-
dir. Bu alanin gastrodiplomasi ile kesisme noktasi politika, kultdr ve degerlerin iletiime
sUrecinde kalplerin ve zihinlerin mideler araciligiyla kazanilmasinin hedeflenmesidir.
Yemek ve Ulkelerin dis politikalarin kesisim noktasini olusturan bu alan, bir Ulkenin
mutfak kultdrd ve lezzetlerini, kamu diplomasilerini yaritmek ve uluslarin marka far-
kindaligini artirmak amaciyla bir arag olarak kullanmaktadir (Rockower, 2012, s. 236).
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iletisim teknolojilerindeki hizli gelisim, gidanin diplomatik ve kulttrel bir arac olarak
cok boyutlu bir sekilde degerlendirilmesine olanak saglarken, tarihsel strecte gog, ti-
caret yollari ve kUresellesme etkisiyle kendiliginden yayilan yemek kulturd; gunumuz-
de devlet ve devlet disi aktorler tarafindan ulusal degerleri temsil etmek ve kulturel
mirasi paylasmak amaciyla stratejik birer arag olarak yabanci kamuoyuna sunulmak-
tadir (Soner, 2022, s. 98).

Gastrodiplomasi, yemegin ve mutfak kultUrinun diplomatik hedeflerin gercek-
lestirilmesinde 6nemli bir arac¢ olarak kullanildigi bir alan haline gelmistir. Bu cer-
cevede pek ¢cok Ulke, yurt disindaki kultUrel gorunurldgunua ve bilinirligini artirmak
amaciyla kapsamli tanitim kampanyalari ve kamu diplomasisi faaliyetleri yUrdtmek-
tedir. Turkiye'nin gastrodiplomasi tarihindeki ilk ve en kapsamli girisimlerinden biri,
1926 yilinda hayata gegirilen Karadeniz Vapuru Seyyar Sergisi olarak kabul edilmek-
tedir. Bu projenin basarisinda; vapurun estetik ve fonksiyonel tasarimi, sergilenen
urunlerin sunum kalitesi, hazirlanan gorsel materyallerin niteligi, dUzenlenen et-
kinliklerin yarattigi prestijli ambiyans ve sergi personelinin profesyonel tutumu gibi
unsurlar belirleyici bir rol oynamistir. Bu yonuyle Karadeniz Vapuru, Turkiye'nin mo-
dernlesme surecini ve kulturel zenginligini uluslararasi kamuoyuna tanitmayi amag-
layan dnemli bir kamu diplomasisi ornegi teskil etmektedir (Basarir & Zorlu, 2022,
s. 959). Karadeniz Vapuru ile baslayan bu sureg, Turk mutfaginin dunyadaki saygin
konumunu pekistirmek amaciyla bir kurumsallasma evresine girilmesiyle devam et-
mistir. DUnyanin 6nde gelen mutfaklarindan biri olan Turk mutfaginin korunmasi ve
tanitilmasi hedefiyle, Kultur ve Turizm Bakanligi tarafindan nitelikli isletmeleri tesvik
eden bir belgelendirme sistemi hayata gecirilmistir. Belgelendirme sureci; Bakanli-
gin, isletmeleri dekorasyon, techizat, fiziksel nitelikler ve hizmet kalitesi konularinda
yonlendirmesi ve standartlarini yUkseltmesi esasina dayanmaktadir. Bu yontemle,
gastronomi odakli 6zgun ve kaliteli hizmet sunan tesislerin desteklenmesi ve Turk
mutfadinin uluslararasi alanda temsil gucUnun artirilmasi hedeflenmektedir (Gele-
neksel Turk Mutfagi Kampanyasi, 2010).

Turkiye gastrodiplomasi stratejisinin belirlenmesine iliskin ¢calismalar yurutmek-
tedir. Bu kapsamda, 8 Ekim 2020'de Cumhurbaskanhdi iletisim Baskanlidi tarafindan
ilgili tim kurumlarin katilimiyla Gastrodiplomasi 1. Komite Toplantisi dizenlenmistir.
iletisim Baskanligi ayrica, Akdeniz Ulkelerinin en Gnld 12 sefinin Tark yemeklerini cev-
rim ici olarak dunya genelindeki takipgileriyle bulusturdugu bir proje de gerceklestir-
mistir (Gastro-Diplomasi, 2020).

Kultdr ve Turizm Bakanligi énculugunde 21-27 Mayis tarihleri “Turk Mutfagi Haf-
tasl” olarak ilan edilmis; s6z konusu etkinlikler 2022 yilindan itibaren hem yurt icinde
hem de dis temsilciliklerde es zamanli olarak gergeklestirilmeye baslanmistir (Turk
Mutfagi Haftasi Basladi, 2023). Bu tanitim faaliyetlerinden bir digeri ise bu ¢calismanin
da konusunu olusturan UNESCO VYaratici Sehirler Agi platformunda yer alan Turkiye
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sehirleridir. Bu program kapsaminda 2004 yilindan bu yana, dogrudan UNESCQO'ya
yapilan basvurularda sehirler gesitli yonleriyle belirli kategorilerde degerlendirilmek-
tedir. Bu kategoriler; gastronomi, muzik, zanaat ve halk sanatlari, medya sanatlari,
edebiyat, film, tasarim, mimari seklindedir. Gastronomi alanindan Yaratici Sehirler
AgJI Programi'nda yer alan sehirler sdyledir: Gaziantep (2015); Hatay (2017); Afyonka-
rahisar (2019); Adana (2021); Balikesir (2021); Diyarbakir (2021); Kayseri (2021); Konya
(2021); Nevsehir (2023); Tokat (2023) ve Erzurum (2025). Bu sehirler disinda Tasarim
kategorisinde istanbul (2017), Muzik kategorisinde Kirsehir (2019), Sanhurfa (2023)
ve Sivas (2021) bulunurken, Zanaat ve Halk Sanatlari kategorisinde Kutahya (2017)
ve Bursa (2021), Edebiyat kategorisinde Kahramanmaras (2025) ve izmir (2023), Film
kategorisinde ise Antalya (2023) bulunmaktadir (UNESCO Yaratici Sehirler Agy, (ty).
Turkiye'nin bu genis yelpazedeki kulturel varliklarinin ve 6zellikle gastrodiplomasi yo-
luyla insa edilmeye calisilan ulusal kimlik ile kulturel anlatilarin kUresel dlcekte nasil
bir karsilik bulacagdi, medyanin bu suUreci hangi merceklerden suizerek sunduguyla
dogrudan iligkilidir. Bu baglamda, medyanin olaylari belirli bir anlam alani icinde
kurgulama ve sunma bicimini aciklayan Cerceveleme Kurami, gastrodiplomasi faa-
liyetlerinin uluslararasi basindaki yansimalarini analiz etmek igcin temel bir kuramsal
zemin olusturmaktadir.

Cerceveleme Kurami

Cerceveleme kurami, iletisim alaninin yani sira psikoloji, siyaset bilimi ve sosyoloji
gibi cesitli disiplinlerde merkezi bir arastirma odagi olarak konumlanmakta; literatur-
de ise siklikla gundem belirleme kurami ile iligkili bicimde ele alinmaktadir. GUndem
belirleme kurami, medyanin bireylere ne dusunmeleri gerektigini degil ne hakkinda
dusunmeleri gerektigini sdyledigini ileri sUrerken; cergeveleme kurami bunun otesine
gecerek, haberlerin belirli olay ve olgular hakkinda insanlarin ne sekilde dusunmeleri
gerektigini yonlendirdigini savunmaktadir (Ozgetin, 2019, ss. 121-122). Bu kapsamda cer-
ceveleme, bir kitle iletisim yaklasimi olarak medyanin ve iletisim profesyonellerinin bil-
giyi nasil yapilandirip kamuoyuna sundugunu agiklamaktadir. Bu kuramsal perspektife
goére medya, belirli olay ve dzellikleri 6ne ¢ikararak bunlari spesifik bir baglam icine yer-
lestirmekte; bdylece izleyiciyi belirli yorumlara ydnlendirmekte ya da alternatif yorumlari
sinirlandirmaktadir. Dolayislyla cerceveleme, medyanin gercgekligi secme, vurgulama ve
duzenleme yoluyla sundugunu; bdylece olaylara nasil anlam atfedilecegdini belirledigini
ortaya koymaktadir (DeFleur & DeFleur, 2023, ss. 339-340; Entman, 1993, s. 52). Bu cerce-
velerin en kritik islevlerinden biri, belirli olaylari tanimlayarak ve aralarinda nedensel veya
anlamsal baglantilar kurarak onlari birbirine eklemlemektir (Ozcetin, 2019, ss. 121-122).

Cerceveleme kuraminin temel varsayimi, herhangi bir konunun farkl bakis acila-
rindan ele alinabilecegi ve birden fazla deder veya dusunce boyutuna gondermede
bulunacak bicimde yorumlanabilecegine dayanmaktadir. Bu baglamda ¢ergeveleme,
bireylerin bir konu hakkinda belirli bir zihinsel sema olusturma ya da mevcut dusun-
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celerini yeniden yapilandirma surecini tanimlamaktadir (Chong & Druckman, 2007, s.
104). Bu kuramsal yaklasimin medya pratiklerinde nasil karsilik buldugunu anlamak
icin, haber Uretim surecinde ¢ergevelerin haber Uretim sUrecinde hangi asamalarda
ve kimler tarafindan insa edildigine bakmak gerekmektedir. Mutlu'ya (2012, ss. 64-65)
gore kitle iletisim araclarindaki profesyoneller, gercekligi kullandiklari medya aracinin
teknik ve formatsal gerekliliklerine uygun olarak gercevelemektedir. Bu surecte ileti-
simci, olay veya goéruntuyu 6zgun baglamindan ayirarak medya aracinin mantigina
gore yeniden anlamlandirmaktadir. Haberin Uretiminden sonra cerceveleme, bu kez
medya iceriklerinin izleyici tarafindan alimlanmasi asamasinda devreye girmektedir.
Bu noktada cerceveleme hem medya hem de birey boyutunu kapsayan iki asamal
bir mekanizma halini almaktadir. Bu sturecte medya ¢erceveleri, haberin basin tarafin-
dan yapilandirilma ve sunulma stratejilerini tanimlarken; bireysel ¢erceveler, alicinin
sunulan bilgiyi anlamlandirmak ve zihninde konumlandirmak igin basvurdugu bilissel
semalari ifade etmektedir (DeFleur et al.,, 2023, s. 342).

Kurama goére, medya-izleyiciiliskisi dort varsayim Uzerinden agiklanmaktadir. Birin-
cisi: gazetecilerin icerik se¢imi ve sunus bicimi, izleyicinin gindemini ve olaylari algila-
ma seklini dogrudan belirlemektedir. ikincisi: izleyiciler bilgiyi kendi zihinsel semalariyla
degerlendirmekte, bu suUrecte bireysel ve medya cerceveleri kKimi zaman drtusmekte,
kimi zaman ise catismaktadir. Uclncusu: cerceveler her kullanildiginda veya hatirlan-
diginda guclenerek kalici hale gelmektedir. Dérduncusu ise gergeve insasinin dinamik
ve sureklilik gosteren bir stre¢ oldugudur (Arowolo, 2017, s. 5). Bu sistematik surecin
metinsel duzeyde nasil somutlastigini agciklamak icin Entman (1993, ss. 52-53)'in, cerce-
velere atfettigi dort temel islev dnem tasimaktadir. Entman’a gore gergeveler; sorunu
tanimlar, nedenleri teshis eder, ahlaki degerlendirmelerde bulunur ve ¢6zUm dnerileri
sunar. Bir metindeki her ifade bu islevlerin tumunu tasimak zorunda degildir; hatta tek
bir cimle birden fazla islevi ayni anda barindirabilir. Bu islevsel yapi, medyanin karma-
sik toplumsal olaylari izleyici icin daha anlasilabilir ve anlamli parcalara dénustirmesini
mumkun kilmaktadir. Cergceveleme kurami perspektifinden medya, haber iceriklerini
sinirli ve belirli bir anlam c¢ergevesi icinde konumlandirarak aktarmaktadir. Bu gerge-
veler, bir yandan konunun izleyici tarafindan daha kolay kavranmasini kolaylastirirken,
diger yandan olaylari genis bir baglam icine yerlestiren bilissel kisayollar yaratmaktadir
(Arowolo, 2017, s. 2). Sonug olarak ¢erceveleme kurami hem haber Uretim surecini hem
de izleyici alimlamasini aciklayarak; uluslararasi basinda Turk sehirlerine yénelik insa
edilen anlatilarin cergevelerinin anlasiimasini saglamaktadir.

Metodoloji
Arastirmanin Modeli

Turkiye'nin gastrodiplomasi stratejilerinin uluslararasi medyadaki yansimalarini
¢ok boyutlu olarak analiz etmeyi hedefleyen calisma kapsaminda, konunun derinle-
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mesine incelenmesine olanak taniyan durum calismasi deseni temel alinmistir. Du-
rum c¢alismasi; bir veya birden fazla guncel olguyu, olayl ya da durumu kendi gergeklik
sinirlariicerisinde ¢cok boyutlu olarak inceleyen, literaturde vaka analizi veya 6rnek olay
incelemesi olarak da kavramsallastirilan bir desendir (Yildirirm & Simsek, 2021, s. 301).
Bu desen, genel tarama modellerine kiyasla arastirmaciya daha ayrintili, spesifik ve
gercege yakin veriler sunma kapasitesine sahiptir. Bu baglamda, genel tarama yon-
temlerinin yuzeysel kaldigi durumlarda, ilgili olgunun ézgun dinamiklerini anlamak
adina durum calismalarina basvurulmaktadir (Karasar, 2012, s. 86). Durum c¢alismasi;
gozlem, goérusme ve dokUman analizi gibi ¢esitli veri toplama araclarini kullanarak,
gercek yasam baglaminda ele alinan bir durumun derinlemesine betimlenmesine
veya bu duruma 6zgu temalarin yapilandiriimasina olanak tanir (Creswell, 2013, s. 97).
Bu arastirmada, Turkiye'nin UNESCO Gastronomi Sehirleri Agindaki temsilinin ulusla-
rarasi medyadaki yansimalarini butlncul bir perspektifle analiz etmek hedeflendigin-
den durum calismasi deseni, en uygun metodolojik zemin olarak degerlendirilmistir.
Arastirmanin kapsami ve odak noktasl géz dnunde bulundurularak, durum calismasi
tdrlerinden butuncul tek durum deseni kullaniimistir. Bu desen, tek bir analiz birimine
odaklanarak, belirlenen sinirlar dahilinde tanimlayici ve betimleyici bir analiz sunul-
masini saglamaktadir. Bu dogrultuda, ProQuest veri tabani Uzerinden ulasilan haber
metinleri araciligiyla, Turkiye'nin gastronomi imaji ve UNESCO sUreci uluslararasi basin
perspektifinden bdtuncul bir yaklasimla ortaya konulmustur.

Arastirma deseni olarak benimsenen durum calismasi, TUrkiye'nin gastrodiplo-
masi stratejilerinin uluslararasi medyadaki yansimalarini incelemeye olanak tanimak-
tadir. Bu metodolojik zemin, icerik analizi yontemiyle desteklenmis; boylece toplanan
haber metinlerinin hem nicel hem de nitel boyutlarda analiz edilmesi saglanmistir.
Nicel icerik analizi, verilerin sayisal dagilimini ortaya koyarken nitel icerik analizi, tema-
tik yapilarin ve baglamsal anlamlarin yorumlanmasina imkan tanimistir. Bu butudnlesik
yaklasim, arastirma deseni ile analiz teknigi arasinda guglu bir uyum olusturarak, veri-
lerin kapsamli ve tutarl bir bicimde degerlendirilmesini mumkun kilmistir.

Calisma Grubu- Orneklem

Bu arastirmanin ¢alisma grubunu, uluslararasi medya platformlarinda Turkiye'nin
gastronomi degerleri ve UNESCO Gastronomi Sehirleri Agi'na iliskin yayimlanan haber
metinleri olusturmaktadir. Durum ¢alismasi desenine uygun olarak, ¢alisma grubunun
belirlenmesinde amacli drnekleme yontemlerinden &lgcut érnekleme teknigi benim-
senmistir. Amacli drnekleme, arastirma problemine iliskin zengin bilgi iceren durumla-
rin derinlemesine incelenmesine olanak taniyan bir yaklasimdir (Yildirim vd., 2021, s. 116).
Bu yontem kapsaminda degerlendirilen 6lgut drnekleme ise, drneklem birimlerinin dn-
ceden belirlenen spesifik kriterler dogrultusunda secilmesi mantigina dayanmaktadir.
S6z konusu olgutler, literaturden uyarlanabilecedi gibi arastirmaci tarafindan galisma-
Nnin amacina uygun bicimde de olusturulabilmektedir (Yildirim vd., 2021, s. 120).
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Bu arastirmada calisma grubunun belirlenmesi strecinde U¢ temel élcut yapilandi-
rilmis ve veri toplama sureci bu olgutler cercevesinde yurttulmustur: Birinci ol¢ut, veri-
lerin elde edilecegdi kaynak platforma iliskindir. Arastirma kapsaminda, genis bir ulusla-
rarasi haber arsivine erisim imkani sunan ProQuest veri tabani kullaniimistir. ProQuest,
akademik arastirmalarda siklikla tercih edilen, gUvenilir ve kapsamli bir veri kaynagi ol-
masl nedeniyle secilmistir. ikinci dlcut, veri tabaninda gerceklestirilen taramalarda kulla-
nilan anahtar kelime grubunu kapsamaktadir. Bu dogrultuda, aramalar “City of gastro-
nomy Unesco in Turkey” ifadesiyle sinirlandiriimistir. Bu anahtar kelime kombinasyonu,
arastirmanin odak noktasini olusturan UNESCO Gastronomi Sehirleri Agi ve Turkiye
baglamini dogrudan yansitmaktadir. UctncU élct ise, ulasilan iceriklerin yayin tarine
iliskindir. Arastirma kapsamina yalnizca gazetelerde yayimlanmis haber metinleri dahil
edilmis; diger yayin turleri (makaleler, bloglar, raporlar vb.) kapsam disi birakilmistir. Bu
tercih, calismanin medya temsili ve haber sdylemi odakli yapisiyla dogrudan iliskilidir.

Belirlenen bu Ug olcut cergevesinde gergeklestirilen sistematik tarama sonucun-
da, arastirma kriterlerine tam uyum saglayan toplam 132 haber metni ¢calisma grubu-
na dahil edilmistir. Elde edilen bu haber metinleri, Turkiye'nin uluslararasi basindaki
gastronomi imajini ve UNESCO sUrecindeki temsilini yansitmasi bakimindan arastir-
manin veri setini olusturmaktadir.

Orneklem belirleme surecinde titizlikle secilen bu haber metinleri, kodlama asa-
masinda arastirmanin kavramsal cercevesi ve temel sorulari dogrultusunda yapi-
landiriimis kategoriler altinda sistematik olarak analiz edilmistir. Kodlama sureci, or-
neklemde yer alan her bir veri biriminin nesnel ve tutarli bicimde siniflandiriimasini
saglayarak, verilerin hem nicel hem de nitel boyutlarda anlamlandirilmasina imkan
tanimistir. Béylece, amacli érnekleme ile secilen zengin ve odaklanmis veri seti, yapi-
landiriimis kodlama yontemiyle derinlemesine ¢cozUmlenerek arastirmanin guvenilir-
lik ve gecerliligi gug¢lendirilmistir.

Veri Toplama Araglari

Bu arastirmada, Turkiye'nin UNESCO Gastronomi Sehirleri Agi'na iliskin uluslara-
rasi medyada yer alan yansimalari analizetmek amaciyla, dokiman incelemesi teknigi
kullaniimistir. DokUiman incelemesi; arastirilan olgu ve olaylara iliskin veri sunan yazili
materyallerin sistematik bir bicimmde analiz edilmesini kapsayan, arastirmaciya dogru-
dan gozlem veya goérusme yapma gereksinimi duymaksizin nitelikli verilere ulasma
imkani taniyan bir ydntemdir (Yildirim vd., 2021, s. 189). Arastirmanin verilerine, dinya
capinda genis bir gazete ve haber arsivine sahip olan ProQuest veri tabani Uzerinden
erisilmistir. Veri toplama surecinde, sistemli bir tarama gercgeklestirebilmek adina veri
tabaninin gelismis arama motoru kullaniimistir. Bu kapsamda, arastirmanin temel so-
runsali ile dogrudan iliskili olan “City of gastronomy Unesco in Turkey" ifadesi anahtar
kelime grubu olarak belirlenmis ve taramalar bu dogrultuda yuratulmustdr. Arama
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sonucunda elde edilen veriler, arastirmanin amag¢ ve kapsamina uygunlugu agisin-
dan titizlikle degerlendirilmistir. ilk asamada ulasilan icerikler, yayin tir( bakimindan
newspapers secenegdi ile sinirlandirilarak yalnizca gazete haberleri analize dahil edil-
mistir. Yapilan bu filtreleme ve incelemeler neticesinde, belirlenen dlgcUtlere uyum
saglayan toplam 132 haber metni tespit edilmistir.

Elde edilen haber metinleri, arastirmanin alt amaclari dogrultusunda derinleme-
sine analiz edilmek Uzere sistematik bir okuma surecinden gecirilmis ve 6nceden ya-
pilandirilan igerik analizi formuna titizlikle islenmistir. Bu surecgte her bir veri birimi,
arastirmanin kavramsal ¢cercevesine uygun olarak kodlanmis ve tematik analize hazir
hale getirilmistir. Boylelikle toplanan ham veriler, arastirmanin sorunsalina yanit vere-
cek nitelikte dUzenlenmis bir veri setine donusturdlmustar.

Verilerin Analizi

Bu arastirmada, verilerin ¢cozUmlenmesinde icerik analizi yontemi kullaniimistir.
icerik analizi hem nitel hem de nicel arastirma yaklasimlarinda yaygin bicimde uygu-
lanan, metinlerin sistematik ve objektif bir sekilde incelenmesine olanak taniyan bir
veri analiz teknigidir (Berelson, 1952, aktaran Bilgin, 2014, s. 2). Bu yontem, belirli bir
metnin veya belgenin belirli 6zelliklerinin 6nceden belirlenmis dlgutler cergcevesinde
sayisallastiriimasi yoluyla nicel veriler Uretilebilmesi agisindan nicel igerik analizine;
ayni zamanda tematik yapilarin yorumlanmasi ve baglamsal anlamlarin ortaya kon-
masi agisindan nitel icerik analizine de olanak saglamaktadir (Karasar, 2012, s. 184). Bu
dogrultuda, arastirmada icerik analizinin hem sayisal verilerin sistematik olarak ortaya
konmasini saglayan nicel boyutundan hem de anlam yapilarinin derinlemesine yo-
rumlanmasini saglayan nitel boyutundan bir arada yararlaniimistir.

icerik analizi, toplanan verileri aciklayan kavramlara ve bu veriler arasindaki iliskile-
re ulasmay! hedefleyen sistematik bir analiz ydntemidir. Bu yontemde, elde edilen ve-
riler daha kapsamli ve derin bir islemden gegirilerek, okuyucuya duzenlenmis bilginin
yorumlanmasi seklinde sunulmaktadir (GUrbuz & Sahin, 2018, s. 413).

icerik analizi sUrecinde, literatUrde belirtilen bes temel adim sistematik bir bicimde
takip edilmistir (Turkdogan & Gokge, 2018, s. 274). Birinci adim, analiz edilecek igcerigin
belirlenmesi ve seciminin yapilmasidir. Bu asamada, arastirma sorularina baglh olarak
analizi yapilacak materyaller belirlenmistir. Veri toplama sureci, 20-25 Ocak 2026 tarih-
leri arasinda ProQuest veri tabani Uzerinden gerceklestiriimistir. ikinci adim, érneklem
seciminin tamamlanmasidir. ProQuest veri tabani Uzerinden ulasilan haber metinleri
orneklem olarak secilmistir. Baslangicta ulasilan 132 haber metni arasindan, arastir-
manin temel sorunsalina ve amacina hizmet etmeyen veriler titizlikle ayiklanmistir.
Bu kapsamda; icerisinde sadece genel bir Turkey ifadesi gegcen ancak gastronomi ile
ilgisi olmayan icerikler, Turkey kelimesinin uUlke adi yerine “hindi” anlaminda kullanildi-
g1 metinler ve herhangi bir spesifik sehirden ya da UNESCO surecinden bahsetmeyen
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haberler kapsam disi birakilmistir. Ayrica ayni icerige sahip ya da buyUk oranda benzer
metinlerden yalnizca ilk karsilasilan 6rnek analize dahil edilmis, ayni yazar tarafindan
kaleme alinan ve icerigi diger metinlerle ¢cakisan haberler tekrar analize alinmamistir.

Bu sUrece dahil edilen ve analizde temsiliyet gosteren uluslararasi gazeteler ara-
sinda China Daily( Cin), telegraph.co.uk (ingiltere), Financial Times (ingiltere), New York
Times (Amerika Birlesik Devletleri), The Guardian (ingiltere), The Daily Telegraph (ingil-
tere), Asia News Monitor (Tayland), Express (ingiltere), Sunday Mirror (ingiltere), Sydney
Morning Herald (Avustralya), USA Today (Amerika Birlesik Devletleri), Weekend Aust-
ralian (Avustralya), Florida Today (Amerika Birlesik Devletleri), IANS English (Hindistan)
ve Irish Times (irlanda) gibi cok sayida farkl cografyadan dijital yayinlar yer almaktadir.
Bu titiz eleme sUreci sonucunda, arastirmanin odagini dogrudan yansitan 54 haber
metni nihai 6rneklem olarak belirlenmistir.

UclincU adim, kodlama kurallarinin ve kategorilerinin gelistirilmesidir. Bu asama-
da, arastirmanin temel sorulari ve teorik gercevesiyle uyumlu bir analiz matrisi olus-
turulmustur. Kodlama sUrecinde veriler; habere konu olan sehir, haber turt, UNESCO
unvaninin haber bashginda yer alma durumu, haberlerin birincil ve ikincil cerceveleri,
sehir imaji, Ulke imaji, haber tonu ve haberin hedef kitlesi kategorileri altinda siniflan-
dirilmistir. Bu yapilandirilmis kategoriler, ulasilan metinlerin sistematik ve nesnel bir
bicimde ¢6zUmlenmesine olanak tanimistir.

Dorduncu adim, belirlenen degiskenler ve kategoriler 1siginda metinlerin kodlan-
masidir. Bu asamada, 54 haber metni belirlenen kurallara gére sistematik bir bicimde
kodlanmis ve tematik siniflandirma yapilmistir.

Besinci ve son adim ise, kodlanan verilerin analiz edilmesi ve bulgularin yorum-
lanmasidir. Bu asamada, elde edilen kodlar ve temalar arasindaki iliskiler ortaya konul-
mus, bu dogrultuda uluslararasi medyanin Turkiye'nin gastronomi kimligine, UNESCO
Gastronomi Sehirleri Agi'ndaki temsiline ve ilgili sehirlerin imaj insasina yonelik yaklasi-
mi1, ok boyutlu ve butuncul bir perspektifle dederlendirilmistir. Bulgular, arastirmanin
kavramsal cercevesi ile iliskilendirilerek yorumlanmis ve literatdr i1siginda tartisiimistir.

Bu arastirmada, Turkiye'nin gastrodiplomasi stratejilerinin uluslararasi medyada-
ki yansimalarini analiz etmek amaciyla butuncul tek durum deseni benimsenmistir.
Arastirma kapsaminda, ProQuest veri tabani Uzerinden olcut drnekleme teknigiyle be-
lirlenen haber metinleri, icerik analizi yontemiyle hem nicel hem de nitel boyutlarda
¢dzUmlenmistir. Bu metodolojik uyum, verilerin sistematik bir kodlama matrisi Uzerin-
den nesnel ve tekrarlanabilir bicimde siniflandiriimasina olanak tanimistir.

Analiz sonucunda elde edilen bulgular, Turkiye'nin gastronomi anlatisinin medyada
buyUk oranda UNESCO tescilli sehirler Uzerinden insa edildigini gostermektedir. Cergeve-
leme kurami perspektifinden bakildiginda; medyanin bu sehirleri belirli temalar ve kim-
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liklerle temsil etmesi, gastrodiplomasinin kulturel ve turistik boyutlarini 6n plana cikar-
maktadir. Sonug olarak, medyada kurgulanan bu tematik gergevelerin, Turkiye'nin kuresel
gastronomi imajini pekistirdigi ve uluslararasi marka insasina hizmet ettigi sdylenebilir.

Bulgular

Bu arastirmanin bulgulari, uluslararasi basinda yer alan 54 haber metninin igerik
analiziyle elde edilen nicel ve nitel gostergeler dogrultusunda; haberlerde en ¢cok tem-
sil edilen sehirler, sehir bazli cerceveleme stratejileri, haber turleri, UNESCO Unvaninin
basliklarda kullanimi, genel ¢cerceveler, sehir imajlari, Turkiye'nin Ulke imaji, haber tonu
ve hedef kitle basliklari altinda degerlendirilmistir.

Sekil 1, incelenen haber metinlerinde en yUksek frekansla temsil edilen ilk bes se-
hir grubunu ve bu sehirlerin haberlerdeki yer alma sikliklarini gostermektedir. Analiz
bulgularina gecilmeden dnce hangi sehirlerin UNESCO Yaratici Sehirler Agi Progra-
mi'nda yer aldigini hatirlamak faydali olacaktir. Gastronomi alaninda; Gaziantep, Hatay,
Afyonkarahisar, Adana, Balikesir, Diyarbakir, Kayseri, Konya, Nevsehir, Tokat ve Erzu-
rum, Tasarim kategorisinde; istanbul, Mlzik kategorisinde; Kirsehir, Sanliurfa ve Sivas
bulunurken, Zanaat ve Halk Sanatlari kategorisinde KUtahya ve Bursa, Edebiyat ka-
tegorisinde; Kahramanmaras ve izmir, Film kategorisinde ise Antalya bulunmaktadir.

Arastirma kapsaminda analiz edilen toplam 54 haber metni icerisinde, Gaziantep
17 haberle uluslararasi basinda en ¢ok referans verilen destinasyon olarak 6ne ¢ikmak-
tadir. Gaziantep'i sirasilyla Hatay (12 haber), istanbul (10 haber) ve Afyonkarahisar (6 ha-
ber) takip etmektedir. Besinci sirada ise Sanliurfa, Bursa ve Kayseri 5'er haberle esit
oranda temsil edilmektedir.

Diger sehirlerin dagdilimina bakildiginda; izmir 4 haberde yer alirken; Konya,
Mardin ve Van 3'er; Kars, Trabzon ve Antalya ise 2'ser haberde yer bulmustur. Ada-
na, Edirne, Erzurum ve Kahramanmaras'a ise birer haberle sinirli dizeyde yer edin-
mistir. Bu sehirlerden Mardin, Van, Kars, Trabzon ve Edirne UNESCO Yaratici Sehirler
Agi'na dahil degildir; bu durum, medyanin sadece Uye sehirlere degil, daha genis bir
yelpazeye yer verdigini gostermektedir. UNESCO VYaratici Sehirler A1 Uyeligi, sehir-
lerin uluslararasi medyada gastronomi baglaminda gérdndrlGgunu artiran dnemli
bir faktor olmakla birlikte, istanbul gibi bazi kiiresel ve kozmopolit merkezlerin farkli
kategorilerde yer almasina ragmen yUksek temsil oranina sahip olmasi, medyanin
gastronomi anlatisini sadece kurumsal Unvanlara baglh kalmaksizin sekillendirdigini
ortaya koymaktadir.

il merkezlerinin yani sira, dogrudan bir sehir ismiyle anilmaksizin mustakil desti-
nasyon kimligiyle 6n plana ¢ikan ilge ve bdlgeler de tespit edilmistir. Bu kapsamda Ka-
padokya 3 haberle dikkat ¢cekerken; Bodrum ve Kas 2'ser; Pamukkale, Akyaka, Cesme,
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Marmaris, Fethiye ve Dalaman ise birer haberde turistik ve gastronomik degerleriyle
konu edilmistir.

Elde edilen veriler, uluslararasi medyanin Turkiye'nin gastronomi anlatisini insa
ederken belirli merkezlere odaklandigini ve bu odak noktasinin buyuk élcide UNES-
CO Yaratici Sehirler Agi Uyelidi ile paralellik gosterdigini kanitlamaktadir. En yUksek fre-
kansa sahip olan Gaziantep (17), Hatay (12) ve Afyonkarahisar (6) sehirlerinin tamaminin
UNESCO tarafindan Gastronomi Sehri olarak tescillenmis olmasi, kurumsal bir ulusla-
rarasi Unvanin medya cgergevelerini belirlemede 6nemli oldugunu ortaya koymaktadir.

Sekil 1. Haberlerde Temsil Edilen Sehirler ve Haber Sayisi

istanbul

10
Afyonkarahisar _ 6
Sanliurfa _ 5
\ ! ! ! ! ! ! ! !
0 2 4 6 8 10 2 1% 16

Tablo 1 incelendiginde, uluslararasi medyanin Turkiye'nin gastronomi anlatisini
insa ederken sehirleri farkli gastrodiplomatik kimliklerle cerceveledigi gérulmektedir.
En yUksek frekansa sahip olan Gaziantep (17), “Somut Olmayan Kulturel Miras” vur-
gusuyla mutfak kultUrunu tarihsel bir sureklilik icinde sunarken; Hatay (12), UNESCO
tescili Uzerinden kurumsal bir markalasma stratejisiyle 6n plana cikmaktadir. istan-
bul (10) ise diger sehirlerden farkl olarak, yerel bir mutfak odaginin étesinde “Kure-
sel Kaltur ve Gastronomi Merkezi” olarak konumlandirilmakta, bu yonuyle Turkiye'nin
gastrodiplomasi vitrini islevini Ustlenmektedir. UNESCO Yaratici Sehirler Agi'na (UCCN)
dahil olan Afyonkarahisar (6), Sanliurfa (5) ve Bursa (5) gibi sehirlerde ¢ergevelerin daha
cok bolgesel kalkinma, tarihsel derinlik ve kadim miras temalari etrafinda sekillendigi
gorulmektedir. Ozellikle Sanliurfa’da gastronominin arkeolojik mirasla (Gobeklitepe),
Bursa'da ise tarihsel ticaret yollariyla (ipek Yolu) iliskilendirilmesi, mutfak kaltGrinin
tek basina degdil, sehrin genel kulturel sermayesiyle butunlesik bir sekilde sunuldugu-
Nnu kanitlamaktadir.
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Bulgular, UNESCO tescilinin uluslararasi medya icin birincil bir haber degeri kay-
nagdi oldugunu gostermektedir. Hatay ve Afyonkarahisar 6rneklerinde goéruldugu Uze-
re, kurumsal bir Gnvanin varligi, medyanin o sehri gastronomik bir otorite olarak ¢erce-
velemesini kolaylastirmaktadir.

ikincil cerceveler, sehirlerin 6zgln degerlerini yansitmaktadir. Ornegin, Hatay icin
kriz sonrasi dayaniklilik temasinin islenmesi, gastrodiplomasinin sadece tanitim degil,
ayni zamanda toplumsal iyilesme ve dayaniklilik mesaji verme araci olarak da kulla-
nildigini gostermektedir. Gaziantep'teki cografi isaret vurgusu ise, mutfak kultdrdnun
hukuksal ve ticari bir korumayla birlikte sunulduguna isaret etmektedir.

Sanliurfa ve Kayseri gibi sehirlerde gastronominin inang turizmi veya kis turizmi (Er-
ciyes) gibi unsurlarla desteklenmesi, medyanin Turkiye'yi tek boyutlu bir mutfak yerine
cok katmanli bir deneyim destinasyonu olarak gerceveledigini ortaya koymaktadir.

Tablo 1. Sehir Bazinda Birincil ve ikincil Cergeveler

. Haber P, S
Sehir sayist (n) Birincil cerceve Ikincil cerceve
L ) Cografi isaretli Urtnler,
Gaziantep 17 Som\f;é);;??gggrrlfr::lﬁllsl\:l|ras Mutfak Geleneklerinin
Sardurdlebilirligi
Lata » UNESCO Tescilli Mutfak Kimligi | 'z Sonras) Dayanikiilk,
Y ve Gastronomik Markalasma xya Mutlag
Ozgunlugu
. N . Kozmopolit Mutfak Sentezi,
istanbul 10 Kuresel Kultur ve Gas:trpnoml Kitalar Arasi Gastronomik
Merkezi Olarak Sehir Imaji .
Koépru
Afyonkarahisar 6 Bolgesel Kalkinma ve UNESCO | Termal Turizm ve Gastronomi
Gastronomi Agina Eklemlenme Entegrasyonu
sanlurfa 5 Tarihsel Derinlik ve Kadim inanc Turizmi ve Gastronomi
Mutfak Kultura Cergevesi Sentezi, Arkeolojik Miras
Bursa 5 ipek Yolu Mirasi ve Osmanli Saray Mutfagi
Gastronomik Diplomasi Esintileri, Tarimsal Uretim
Kavseri 5 Geleneksel Uretim Modelleri ve Gastronomik Destinasyon
Y Gastronomik Taninirhk Adayhg, ikonik Yerel Urtinler
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Tablo 2'de gastrodiplomasi baglaminda incelenen 54 haberin turlerine goére da-
gilimi analiz edilmis, haberlerin buyUk cogunlugunun derinlemesine ve destinasyon
odakli iceriklerden olustugu gorulmustur.

Derinlemesine haberler en yUksek oranla (%29,6; n=16) ilk sirada yer almaktadir.
Bu bulgu, gastrodiplomasi konusunun medyada yUzeysel degdil, detayli ve analitik bir
sekilde ele alindigini gdstermektedir.

Destinasyon listesi tUrUndeki haberler %22,2 oraniyla (n=12) ikinci sirada bulun-
maktadir. Bu tur haberler, okuyuculara birden fazla destinasyon secenedi sunarak
gastronomi turizmine yonelik ilgiyi artirmayi hedeflemektedir.

Destinasyon tanitimi/direkt ucuslar kategorisi %16,7 oranla (n=9) G¢lUncu sirada yer
almaktadir. Bu haberlerin varhdi, gastrodiplomasi ile turizm altyapisi arasindaki dog-
rudan baglantiyi ortaya koymaktadir. Direkt ucus haberlerinin gastronomi icerikleriyle
birlestirilmesi, destinasyonlarin erisilebilirliginin 6n plana ¢ikarildigini gdéstermektedir.

YUzeysel haberler ve UNESCO yeni Uyeler haberleri esit oranda (%9,3; n=5) dagilim
gostermektedir. Yuzeysel haberlerin oraninin dusuk olmasi, gastrodiplomasi konusu-
nun medyada ciddiyetle ele alindigini desteklemektedir. UNESCO yeni Uyeler haberle-
rinin varhidi ise, uluslararasi taninirlik ve prestijin gastrodiplomasi stratejisinde énemli
bir arac olarak kullanildigini ortaya koymaktadir.

Seyahat haberleri %5,6 oranla (n=3) gorece dusuk bir paya sahiptir. Bu durum, ha-
berlerin salt seyahat dnerisi olmaktan ziyade, kulturel ve gastronomik derinlik tasiyan
icerikler oldugunu goéstermektedir. Okuyucu tavsiyesi, gastronomi incelemesi, analiz/
gorus ve bilgilendirici haber turleri birer haberle (%1,9) temsil edilmektedir.

Tablo 2. Haber Turleri

Haber tara SEVYI N ()] Yuzde (%)
Derinlemesine 16 29.6
Destinasyon listesi 12 22.2
Destinasyon tanitimi/ direkt uguslar 9 16.7
Yuzeysel 5 Ok
UNESCO yeni Uyeler 5 9.3
Seyahat 3 5.6
Okuyucu tavsiyesi 1 19
Gastronomi incelemesi 1 1.9
Analiz/ goris 1 19
Bilgilendirici haber 1 1.9
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Tablo 3'te haber basliklarinda UNESCO Unvani kullanim oranlari verilmistir.
Gastrodiplomasi haberlerinde UNESCO Unvani bir ‘baslik unsuru’ olarak dusuk du-
zeyde tercih edilmektedir. Bu durum, haberlerin UNESCO markasindan ziyade seh-
rin kendi ismine veya spesifik gastronomik dederlere (lezzet, mutfak kalturu vb.)
odaklandigini géstermektedir. Ozellikle derinlemesine analiz iceren haberlerde
UNESCO unvaninin baslkta kullanilmamasi, bu Gnvanin bir i¢cerik detayi olarak sak-
landigina, baslikta ise daha cok merak uyandirici veya betimleyici ifadelerin secildi-
gine isaret etmektedir.

Tablo 3. Haber Basliklarinda UNESCO Unvani Kullanimi

UNESCO Unvaninin baslikta kullanimi Sayi (n) Yuzde (%)
Evet 8 14,8
Hayir 46 85,2

Tablo 4'te haberlerin genel olarak birincil ve ikincil cergeveleri verilmistir. Birincil
cerceve dagiliminda “Kulturel turizm” %33,3 (n=18) oraniyla en baskin tema olarak 6ne
¢ikmaktadir. Bu bulgu, gastrodiplomasi faaliyetlerinin temel motivasyonunun sehri bir
turizm destinasyonu olarak konumlandirmak oldugunu gostermektedir. UNESCO ile
ilgili cerceveler (Yaratici Sehirler Agi ve Gastronomi Sehri Unvanlari) toplamda %40,8'lik
bir agirliga sahiptir. Bu durum, haberlerin genellikle uluslararasi tescilli Gnvanlar Uze-
rinden kuruldugunu kanitlamaktadir. Kulturel miras (%20,4) ve Gastronomi (%18,5) ¢er-
cevelerinin birincil dUzeyde yer almasi, mutfak kualttrinudn tarihsel bir derinlikle sunul-
duguna isaret etmektedir.

ikincil cerceveler incelendiginde, Ulasilabilirlik %42,6 (n=23) ile en yUksek orana
sahiptir. Birincil cercevedeki turizm vurgusunun, ikincil duzeyde direkt uguslar ve
erisim kolayhgi gibi pratik bilgilerle desteklenmesi, haberlerin okuyucuyu dogru-
dan harekete gecirmeye ydnelik bir strateji izledigini gostermektedir. Gastronomi
(%40,7) ve KultUrel Miras (%33,3) temalarinin ikincil cergcevede ¢cok daha yuksek oran-
lara ¢cikmasi, bu unsurlarin haberlerin gévdesini olusturan temel dolgu malzemeleri
oldugunu ortaya koymaktadir. Ayrica Dogda (%13,0) ve Misafirperverlik (%9,3) temala-
ri, gastronomik deneyimi zenginlestiren tamamlayici unsurlar olarak anlatiya dahil
edilmistir.
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Tablo 4. Haberlerin Genel Birincil ve ikincil Cerceveleri

Birincil cerceve ikincil gerceve  Sayi (n)
Kultdrel Turizm 18 333 Ulaslilabilirlik 23 42.6
Kualturel Miras n 20.4 Gastronomi 22 40.7
UNESCO Yaratici Sehirler Agi n 20.4 Kulturel Miras 18 33.3
UNESCO Gastronomi Sehri n 20.4 Doga 7 13.0
Gastronomi 10 185 Misafirperverlik 5 9.3

Yuzdeler toplam haber sayisi N=54 Uzerinden hesaplanmistir. Coklu kodlama nedeniyle toplam %
100'U asabilir.

Tablo 5'te haberlerde en fazla adi gegen 5 sehir (besinci sirada 3 sehir ayni oranda
yer aldigi icin tabloda 7 sehir bulunmaktadir) haberlerde en ¢cok bahsedilen imajlari
cercevesinde degerlendirilmistir. Ulasilan temel bulgular soyledir;

Gaziantep ve Hatay, Gastronomi Sehri imajinin en baskin oldugu merkezler olarak
one ¢cikmaktadir. Gaziantep'te bu oran %52,9 ile en yUksek seviyeye ulasirken, Hatay'da
%40 olarak kaydedilmistir. Bu durum, her iki sehrin de UNESCO Yaratici Sehirler Agi'n-
daki konumlarinin medya yansimalarinda guclu bir karsilik buldugunu ve sehir kimli-
ginin dogrudan mutfak kultdruyle 6zdeslestigini gostermektedir.

Sanliurfa imajinda Gobeklitepe (%60) unsuru, gastronomi ve diger kulturel 6ge-
lerin énlne gecerek sehrin birincil imaj kaynadi haline gelmistir. istanbul érneginde
ise Bogaz kenti (%20) ve Tarihin merkezi (%10) vurgulari, sehrin kozmopolit ve tarihsel
derinligine isaret etmektedir. Sanliurfa'da Gobeklitepe'nin bu denli yuksek bir oranla
temsil edilmesi, tarihin sifir noktasi séyleminin gastrodiplomasi faaliyetlerinde de te-
mel bir zemin olarak kullanildigini kanitlamaktadir.

Afyonkarahisar ve Bursa drneklerinde, kurumsal Unvanlarin ve kultUrel gesitlili-
gin 6n planda oldugu gorulmektedir. Afyonkarahisar'da Yaratici sehir aginda bulun-
masi (%50) ve Zengin kulturel harman (%50) esit oranlarla en yuksek imaj unsurlari-
dir. Bursa'da ise Zengin kulturel harman (%60) imaji, mutfak kultirinden (%40) daha
yUksek bir frekansla temsil edilmektedir. Bu bulgu, bu sehirlerin sadece yemekleriy-
le degil, bu yemeklerin arkasindaki tarihsel ve kurumsal arka planla markalandigini
gostermektedir.

Kayseri, Sahil disi kultUrel destinasyon (%40) ve Gastronomi sehri (%40) imajlarini
dengeli bir sekilde tasimaktadir. Bu durum, Kayseri'nin deniz turizmine alternatif arayan
turistler icin hem kulturel bir miras alani hem de bir lezzet duragi olarak konumlandiril-
digini ortaya koymaktadir.
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Gaziantep

Hatay

istanbul

Afyonkarahisar

Sanliurfa

Bursa

Kayseri

Tablo 5. Sehirlerin Haberlere Yansiyan imajlari

imaj 1

Gastronomi sehri

Gastronomi sehri

Bogaz kenti

Yaratici sehir aginda
bulunmasi

Gobeklitepe

Zengin kulturel
harman

Sahil disi kulturel
destinasyon

%

529

40

20

50

60

60

40

imaj 2

Zengin kulturel
harman

Cok kaltarla
mutfak

Tarihin merkezi

Zengin kulturel
harman

Sahil disi kdlturel
destinasyon

Cok kulturlu
mutfak

Gastronomi sehri

%

235

30,0

10,0

50

40

40

40

Sahil disi kulturel
destinasyon

Misafirperverlik

Kozmopolit

Gastronomi

Zengin kulturel
harman

Yaratici

sehir aginda
bulunmasi

Kultdrel miras

17,6

20

10

5ENS)

40

20

20

YUzdeler toplam haber sayisi n=54 Uzerinden hesaplanmistir. Coklu kodlama nedeniyle toplam

%100'U asabilir.

Tablo 6'da haberlerde Turkiye imajinin nasil verildigi belirtilmistir. Tabloya gdre
Turkiye'nin Ulke imajinin %87 gibi ¢cok yUksek bir oranla Olumlu kategorisinde yer
aldigi gorulmektedir. Bu, gastrodiplomasi iceriklerinin uluslararasi algida pozitif bir
etki yarattigini teyit etmektedir. Bunun yani sira Belirtilmemis oraninin %7,4 olmasi,
bazi haberlerin dogrudan bir Ulke imaji ¢cizmek yerine sadece teknik veya etkinlik
odakli bilgi paylasimi yaptigini géstermektedir. Olumsuz ve nétr imajlarin toplami
ise %5,6 gibi oldukga dusuUk bir seviyede kalarak, gastronominin olumlu etkisini des-

teklemektedir.

Tablo 6. Haberlerde Turkiye imaji

Ulke imaiji

Frekans (n)

Yuzde (%)

Olumlu

Belirtilmemis

Olumsuz

Notr

Toplam

54

87
7.4
37
19

100
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Sekil 2 incelenen haberlerinin tonunun dagilimini géstermektedir. Bu sekle gore
haberlerin %92,6'si haberlerin ¢ok iyi bir tonla temsil edildigini gdstermektedir. Sadece
1 haberde olumsuz bir ton kullanilmis, haber tonlarinin genel skoru 5 Uzerinden 4,83
olarak belirlenmistir.

Sekil 2. Haber Tonu Dagilimi

1 I 1(%1.9)
3 . 2 (%3.7)
4 I 1(%1.9)

- B oo

(o] 10 20 30 30 40 50

Tablo 7'de haberlerin hedef kitlesinin analiz sonuglari verilmistir. Bir haber icin bir-
den fazla hedef kitle secilmis olabileceginden haber sayisi 54'ten daha fazla gérunebilir.
Tablo 7'de verilen bulgulara goére, gastrodiplomasi iceriklerinin en blyUk hedef kitlesini
%39,2 (n=31) oraniyla Turistler olusturmaktadir. Buna ek olarak “Uluslararasi gezginler
(%7,6) kategorisi de eklendiginde, haberlerin yaklasik yarisinin dogrudan yabanci ziyaret-
cileri ve seyahat motivasyonu olan kitleleri hedefledigi gorulmektedir. Bu durum, gast-
ronominin bir turizm pazarlama araci olarak géruldugunu kanitlamaktadir.

Genel kitle kategorisi %35,4 (n=28) oraniyla ikinci sirada yer almaktadir. Bu bulgu,
gastrodiplomasi faaliyetlerinin sadece spesifik bir turist grubuna degil, ayni zamanda
genis halk kitlelerine yonelik bir imaj calismasi ve kultUrel tanitim faaliyeti olarak kur-
gulandigini gostermektedir.

Gurme / gezginler kategorisi %11,4 (n=9) oraniyla dnemli bir kitleyi temsil etmekte-
dir. Bu kitleye yonelik icerikler, mutfak kulttrinun sadece bir yemek degil, bir deneyim
ve uzmanlik alani olarak sunulduguna isaret etmektedir. Ozellikle UNESCO tescilli se-
hirlerin (Gaziantep, Hatay, Afyonkarahisar) bu kitleyi cekme potansiyeli, haber icerikle-
rinde de karsilik bulmaktadir.

Tablo 7'de daha dusuk oranlarla temsil edilen “Diaspora gastronomisi” (%2,5), Ka-
dinlar (%1,3) ve Otantik kdy deneyimi arayanlar (%1,3) gibi kategoriler, gastrodiplomasi-
nin alt dallarina ve sosyal boyutlarina isaret etmektedir. Diaspora gastronomisi vurgu-
su, yurt disindaki Turk topluluklarinin kulturel elgi olarak géruldugunu; kadinlar ve kdy
deneyimi vurgulari ise yerel kalkinma ve surdurulebilir turizmn temalarinin haberlere
yansidigini géstermektedir.
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Tablo 7. Haberlerin Hedef Kitlesi

Hedef kitle Sayi (n) Yuzde (%)

Turistler 31 39,2
Genel 28 35,4
Gurme / gezginler 9 1,4
Uluslararasi gezginler 6 7,6
Diaspora gastronomisi 2 2,5
Kadinlar 1 1,3
Otantik kdy deneyimi arayanlar 1 13
Restoran isletmeciligi 1 1,3

Bir haber icin birden fazla hedef kitle isaretlemesi yapilmis olabileceginden haber sayisi 54'ten
fazla gorunebilir.

Sonug ve Oneriler

Bu arastirma, Turkiye'nin gastrodiplomasi faaliyetlerinin uluslararasi basindaki
yansimalarini icerik analizi ydntemiyle incelemeyi amaclamistir. Calisma kapsamin-
da analiz edilen 54 haber metni, Turkiye'nin mutfak kultdrintn uluslararasi med-
yada nasil ¢ergcevelendigini, hangi sehirlerin 6ne c¢iktigini, UNESCO gibi kurumsal
Unvanlarin medya goérunurligune etkisini, haberlerin ton ve icerik &zelliklerini ve
hedef kitle stratejilerini ortaya koymustur. Bulgular bélumunde detayli olarak sunu-
lan veriler 1si§inda, Turkiye'nin gastrodiplomasi stratejisinin guc¢lt yonleri, sinirliliklari
ve gelistirilmesi gereken alanlari belirginlesmistir. Bu bolumde, elde edilen bulgular
cercevesinde genel bir degerlendirme yapilmakta ve arastirma sonuglarina dayall
olarak somut dneriler sunulmaktadir.

Arastirmanin en temel sonuclarindan biri, UNESCO tescilinin medya gorunurlu-
gundeki belirleyici roludur. Haberlerde en ¢cok adi gegen sehirler arasinda Gaziantep,
Hatay ve Afyonkarahisar'in Ust siralarda yer almasi, UNESCO Yaratici Sehirler Agi Uyeli-
ginin uluslararasi medyada haber degerini dogrudan artiran temel bir unsur oldugu-
nu kanitlamaktadir. Cerceveleme analizinde de UNESCO baglantili temalarin guglu bir
agirliga sahip olmasi, Turkiye'nin gastrodiplomasi anlatisinin buyuk dlcude kurumsal
uluslararasi Unvanlar Uzerinden insa edildigini dogrulamaktadir. Bu kurumsal mesru-
iyet zemini Uzerinde yUkselen haber iceriklerinde, birincil cergcevede kulturel turizm
temasinin baskin oldugu, ikincil cercevede ise ulasilabilirlik temasinin en yuksek du-

iLETiSiM VE DIiPLOMASi COMMUNICATION AND DIPLOMACY Vil/Year: Mayis/May 2026

107




» TURKIYE
Gulten ACAR G YUZYILI

zeyde yer aldigi tespit edilmistir. Bu bulgu, haberlerin kultur ve gastronomi anlatisini,
okuyucuyu eyleme gecirmeyi hedefleyen erisim kolayhdi ve direkt ucuslar gibi pratik
unsurlarla destekledigini; dolayisiyla gastrodiplomasinin dogrudan turizm talebi Uret-
me islevi gordugunu ortaya koymaktadir.

Sehirlerin cercevelenmesiyle ilgili bulgular ise Turkiye'nin gastrodiplomasi strateji-
sinde tek tip bir Turk mutfagi anlatisi yerine, sehirlerin 6zgun marka Kisilikleriyle temsil
edildigini gostermektedir. Gaziantep, somut olmayan kulturel miras ve cografi isaret
vurgusuyla; Hatay, UNESCO tescili ve 6zgin mutfak kimligi ile; istanbul ise kiresel
merkez imajiyla ayrismaktadir. Bu farklilasma stratejisi icerisinde UNESCO Unvaninin
haber basliklarinda kullanim oraninin yalnizca %14,8 olmasi, bu Gnvanin baslikta bir ¢ce-
kicilik unsuru olarak kullanilmasa da igerikte konumlandigini gostermektedir. Medya
anlatisindaki bu yapisal 6zelliklere paralel olarak, Turkiye ve sehirlerine iliskin haberle-
rin tonunun buyuk dlctde olumlu kategoride yogunlastigi ve buna bagl olarak ulke
imajinin %87 oraninda olumlu oldugu tespit edilmistir. Olumsuz ve notr payin oldukca
dusuk kalmasi, gastrodiplomasinin imaj Uretimi yuksek bir yumusak gug alani oldu-
gunu teyit etmektedir.

Haberlerin hedef kitle ve tur bazli dagilimi incelendiginde, turistler ve genel oku-
yucu gruplarinin ilk iki sirada yer aldigi, uluslararasi gezginler de eklendiginde igerik-
lerin 6Gnemli bir kisminin dogrudan seyahat motivasyonlu kitleye yonelik oldugu go-
rulmektedir. Bu durum, gastrodiplomasinin iletisim stratejisinde kultdrel tanitim ile
turistik ¢ekicilik hedeflerinin i¢ ice gectigini ortaya koymaktadir. Ayrica haber tarleri
dagdiliminda derinlemesine iceriklerin ve destinasyon listelerinin yuksek oranlara sa-
hip olmasi, uluslararasi basinin konuyu yUzeysel degdil, detayli ve rehber niteliginde ele
aldigini gostermektedir. Sehir imajlari analizi ise gastrodiplomasinin her sehirde ayni
sekilde islemedigini; Gaziantep ve Hatay'da gastronomi sehri imaji baskinken, Sanli-
urfa'da Gébeklitepe gibi arkeolojik mirasin, istanbul'da ise kiresel merkez kimliginin
gastronomiyle eklemlenerek sunuldugunu kanitlamaktadir.

TUm bu sonuclar 1siginda, Turkiye'nin gastrodiplomasi kapasitesini artirmak ve
Ulke imajini kuresel dlgekte daha rekabetci bir konuma tasimak amaciyla stratejik
oneriler gelistirilmistir. TUrkiye'nin zengin mutfak mirasini bir yumusak gU¢ unsuru
olarak daha etkin kullanabilmesi icin gastrodiplomasi faaliyetlerinin sadece bir ta-
nitim araci degil, devletin dis politika ve ulusal markalama stratejisinin ayrilmaz bir
parcasi olarak konumlandirilmasi gerekmektedir. Bu dogrultuda, Turk Mutfagi mar-
kasinin kuresel algisini guclendirmek adina, yurt disindaki buyukelcilikler ve kultuar
merkezleri araciligiyla sistematik ve surdurulebilir bir gastronomi elciligi programi
yurtttlmelidir. Ulke imajini pozitif ydonde dénustirmek icin gastronomi, TUrkiye'nin
modern, yaraticl ve misafirperver yluzunu temsil eden bir anlati kdprusU olarak kulla-
nilmali; 6zellikle kriz donemlerinde mutfak kultUrdnun birlestirici ve iyilestirici gucu
on plana ¢ikarilmalidir.
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Turizm sektdru acisindan ise gastronomi, deniz-kum-gunes odakli geleneksel tu-
rizmm modelini gesitlendirecek ve turizmi 12 aya yayacak temel bir kaldirag olarak de-
gerlendirilmelidir. Bu kapsamda, sadece UNESCO tescilli sehirler degil, TUrkiye'nin her
bdlgesindeki 6zgun yerel Urinler ve mutfak gelenekleri gastronomi rotalari araciligiyla
turistik birer cekim merkezine dénusturulmelidir. Yerel Ureticilerin, kadin kooperatifle-
rinin ve kdguk isletmelerin bu strece dahil edilmesi, gastrodiplomasinin toplumsal kal-
kinma ve surdUrulebilirlik boyutunu guglendirerek Turkiye'nin etik ve sorumlu turizm
imajina katki saglayacaktir. Ayrica, uluslararasi gastronomi literatUrunde ve dijital plat-
formlarda Turkiye'nin goranurligunu artirmak icin klresel kanaat onderleri, sefler ve
yemek yazarlariyla uzun vadeli is birlikleri kurulmali; TUrk mutfaginin sadece geleneksel
yonu degil, modern ve yenilik¢i yorumlari da kuresel vitrine tasinmalidir. Sonug olarak,
butluncul bir gastrodiplomasi stratejisi, TUrkiye'nin kultUrel sermayesini ekonomik de-
gere donustururken, uluslararasi arenada daha saygin ve tercih edilen bir Ulke imajinin
insasina hizmet edecektir.
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