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Ozet

Bu arastirma, Manavgat Ilgesinde g¢evre saghgi bakimindan kamu ilkdgretim okullarinin
durumunu saptamay1 amaglamaktadir. Tarama modelinde olan bu arastirmanin evreni Manavgat
ilgesinde bulunan kamu ilkdgretim okullarindan gérev yapan okul yoneticilerinden olusmaktadir.
Veriler 10 ilkdgretim okulu yoneticisinden toplanmistir. Her okulda gorev yapan bir yonetici
(Miidiir, miidiir vekili veya miidiir yardimeisi) 6rnekleme alinmistir. Kamu ilkogretim okullarinda
gorev yapan okul yoneticilerinin okullarinda fiziksel ¢evre sagligini degerlendirmeye iliskin
maddelere vermis olduklar1 yanitlarin, say1 ve yiizdeleri hesaplanmistir. Arastirma bulgularina
gore, fiziksel ¢evre sagligt agisindan okullarin hemen tamaminin okul ¢evre sagligi kriterlerine
uygun olmadig1 saptanmustir.

Anahtar Kelimeler: ilkdgretim okullari, saglikli okul gevresi, dgrenci basarist

An Evaluation of The Physical Environmental Health Conditions of Elementary Schools in
Manavgat District National Education Directorate of Antalya

Abstract

This research aims at determining status of public elementary schools on terms of environmental
health in Manavgat district. The universe of this research which is in survey model consists of
school managers who working in public elementary schools which are located in Manavgat
district. Data collected from 10 elementary school administrator. Numbers and percentage of
responses given by school administrators who work in public school, elementary school for
assessing the health of physical environment were calculated. According to the findings, it has
been identified that almost all schools in terms of physical environment health does not meet the
criteria of school environment health.

Keywords: Elementary schools, healthy school environment, student achievement

Giris

Okullar, iilkemiz niifusunun 6nemli bir oranini olusturan yaklasik 20 milyon okul ¢agi (okul
oncesi, ilkdgretim ve orta 6gretim) ¢ocugunun bulundugu kurumlardir (Milli Egitim Bakanligi [MEB],
2010-2011). Bir toplumda, sosyal ve ekonomik c¢evrenin egitsel gereksinimlerini karsilayan okul,
egitim sisteminin en Onemli Ogelerinden biridir. Egitim sistemi icinde okullarin temel islevi,
Ogrencilere istenilen davraniglar1 kazandirmak ve bu davranislarin kazandirilmasi igin gevreyi gerekli
bi¢cimde diizenlemektir (Taymaz, 2003).



26 MUKADDES ORS

Amerika Cocuk Sagligi1 ve Hastaliklar1 Akademisi (The American Academic of Pediatrics, 1993),
“saglikli bir okul c¢evresini”, 6grenci ve calisanlar1 ani yaralanma ya da hastaliklardan koruyan ve
gelecekte hastalik veya 6ziir meydana getirebilecek risk faktorlerine karsi tedbir niteliginde aktivite ve
yaklagimlar sunan bir okul ¢evresi olarak tanimlamistir (WHO, 2008). Okul ¢evresi gerek caligsanlar
gerekse Ogrencilerin sagligini, gilivenligini, davramis ve aliskanliklarini, calisma ve Ogrenme
verimliligini etkileyen bir ortamdir. insan sagligin1 olumsuz etkileyen gevresel faktorler, okul sagligin
da olumsuz etkilemektedir (Temel ve digerleri, 2006).

Saglikli bir fiziksel gevre, yaralanma ve hastaliklarin 6niinii kesmeye yardim eden ve sagligi
tyilestirici eylemlere yardim eden temiz ve giivenli bir ortamdir. Okula gidis gelisi kapsayan her yer
bu ¢evreye dahildir ve giivenligi saglamak, yaralanmalar1 dnlemek, zehirli maddelerden etkilenmeyi
en aza indirmek ve asirt kalabaligin 6niine gegmek, temizlik, 1siklandirma, temiz igme suyu, lavabo
kullanimi, genis oyun sahasi ve oyun sahasinin iyi korunuyor olmasi (agaclik, kalabalik bolgeler), geri
doniisiim atiklarinin kullanimi, giiriiltii, temiz hava ve diger ¢evresel standartlara kadar bir¢cok konuyu
i¢ine almaktadir (Spurrell, 2006).

Bir okulun fiziksel ¢evresi 6grencilerin ve okul personelinin sagligini etkilemektedir. Saglikli bir
okul cevresi, tehlikeler azaltilarak, destekleyici politikalar uygulanarak ve o6grencilerin ellerinden
gelenin en iyisini sergileyebilecekleri bir atmosfer yaratilarak Ogrencilerin sagligina katki saglar
(Henderson ve Rowe, 1998). Raporlar, fiziksel cevre Ogrenciler i¢in elverisli oldugunda, saglik
kosullarmin da gelisecegini ve beraberinde de daha az yaralanma ve hastalik riski getirecegini
savunmaktadir. Yetersiz ¢evre kosullarinin sagliksizlia neden oldugunu gosteren bir¢ok kapsamli
belgeler bulunmaktadir (Leger, 1999).

Okullarda fiziksel c¢evreden kaynaklanan sorunlar ¢ocuklarin 6grenme kapasitelerini ve okul
sagligmi onemli derecede etkiler (Okul Sagligi Kongresi, 1999). Okula giivenli, pozitif fiziksel bir
cevre ile devam eden 6grencilerin, kasitsiz yaralama, siddet, tiitiin, alkol ve uyusturucu kullanimin
veya okul basarisizlifini tecriibe etme olasiliklar1 daha azdir (Jones ve digerleri, 2007). Literatiirde
mevcut olan rapor ve caligmalar 6grencilerin saglikli olduklarinda daha iyi 6grendiklerini gosteren
cesitli deliller sunmaktadir (Leger, 1999). Dolayisiyla okulun nereye yapilacagi, nasil dizayn
edilecegi, nasil yiiriitiilecegi, fiziksel okul cevresiyle ilgili yonetmelik ve programlarin uygulamasi
hakkindaki kararlar ¢ocuklarin potansiyel 6grenme ve sagliklariyla ilgilidir (Jones ve digerleri, 2007).

Saglikli 6grenciler yetistirmek igin saglikli okul cevresi, bir baska deyisle okulun fiziksel
gevresinin uygunlugu sarttir. Okul c¢evresi gerek calisanlarin, gerekse ogrencilerin sagligini,
giivenligini davranig ve aligkanliklarini, calisma ve 6grenme verimliligini etkileyen bir ortamdir.
Ogrenciler ve personel yasamlarmin énemli bir kismini okulda gegirdiklerinden fiziksel cevre giivenli
olmali, saghigi tehdit eden etkenlerden armmis ve olumlu saglik davranigini gelistiren sartlari
tasimalidir (Sur ve Uz, 1994). Amerikan Okul Sagligi Dernegi saglikli okul g¢evresi i¢in; sigarasiz,
uyusturucusuz ve siddetten uzak bir ¢evre olusturulmasini; okul binasinin engelli bireylerin
kullanabilecegi sekilde diizenlenmesini; 1sitma, havalandirma, aydinlatma ve ses izolasyonun
standartlara uygun olmasini; su, hava ve diger ¢evresel etmenlerin kontroliinii 6nermektedir (Aktaran:
Ku Band, 1995).

Tiirkiye’de yapilan birka¢ aragtirma sonucunda okullarin fiziksel gevre kosullarinin yetersiz
oldugu belirlenmistir. Bu arastirmalarin sonuglarina gore, (Topgu,1978; Polat, 1998; Karabayir, 2004;
Aydogdu, 2007; Babayigit ve digerleri, 2010) Tiirkiye’de ilkogretim okullarinin biiyiik cogunlugunun
hem ge¢miste hem de giiniimiizde fiziksel ¢evre sagligi agisindan yetersiz oldugu, bu yetersizligin
aradan gecen zamana karsin varligmi siirdiirdiigli sdylenebilir. Okullarda fiziksel c¢evreden
kaynaklanan sorunlarin ¢ocuklarin 6grenme kapasitelerini ve okul sagligin1 6nemli derecede etkiledigi
uzun yillar 6nce dile getirilmis olan bir saptamadir (Juszcak,1999).

Cocuklar, kritik gelisim donemleri siirecinde giin igindeki zamanlarinin ¢ogunu okul ortaminda
gegirmektedirler. Dolayistyla saglikli 6grenciler i¢in okul ¢evresinin dgrencilere drnek olusturacak
sekilde yapilanmasi1 gerekir. Insan sagligini olumsuz etkileyen cevresel etmenlerin hepsinin, okul
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cevre sagligini da tehdit eden unsurlar oldugu bilinmektedir. Okul ¢evresi okulun yapimi agsamasinda
0zen gosterilmesi gereken konular arasindadir. Okullarda ¢ocuklar, sagliksiz icme sulari, yetersiz ve
dengesiz beslenme, yetersiz sanitasyon, kirli hava, yetersiz ¢Op toplama sistemleri, giiriiltii ve kazalar
gibi bir ¢ok cevresel risk ve tehlikeyle karsi karsiya kalmaktadirlar. Cocuklarin bu gevresel risk ve
tehlikelerden korunabilmesi i¢in okullarin fiziksel ¢evre kosullarinin degerlendirilmesinde kullanilan
Olciitlerin ayritili bir sekilde tanimlanmasi gerekmektedir. Okul ¢evresi hazirlanan yasa, yonetmelik
ve standartlarla diizenlenmektedir. Bu arastirma, Antalya ili Manavgat Ilgesinde fiziksel gevre saglig
bakimindan kamu ilkdgretim okullarinin durumunu saptamay1 amacglamaktadir.

Yontem
Arastirma Modeli

Antalya ili Manavgat ilgesindeki Milli Egitim Bakanhigina bagli kamu ilkdgretim okul
yoneticileri (miidiir, miidiir vekili, miidiir yardimecilar1)’nin goriislerine gore okullarin fiziksel ¢evre
sagligr bakimindan mevcut durumunu ortaya koymaya calisan arastirma, durum saptamaya yonelik
betimsel bir ¢aligma olup tarama modeli esas alinarak yiiriitiilmiistiir.

Arastirmanin Evreni

Bu arastirmanin evreni, Antalya {li Manavgat Ilgesi Belediye sinirlar1 iginde bulunan Milli Egitim
Bakanligi’na bagli kamu ilkogretim okullarinda goérev yapan yoneticilerden olusmaktadir.
Aragtirmanin evreninde on (10)kamu ilkdgretim okulu bulunmaktadir. Bu kamu ilkdgretim
okullarinda 44 okul yoneticisi (miidiir, miidiir yardimcisi, miidiir vekili) goérev yapmakta (Antalya
Milli Egitim Miidirligi, 2010).

Arastirmanin Orneklemi

Bu arastirmanin o6rneklemine, aragtirma evreni tanimlandiktan sonra, okullarm bulunduklar
mahalleler dikkate alinarak okullarin tamami 6rnekleme alinmistir. Her okulda gérev yapan yonetici
sayilar1 belirlenmistir. Her okulda gorev yapan bir yonetici (miidiir, miidiir vekili veya miidiir
yardimcisi) Ornekleme alinmustir.

Veri Toplama Aracinin Gelistirilmesi

Bu aragtirmada Antalya ili Manavgat ilgesi Belediye sinirlari iginde bulunan Milli Egitim
Bakanligina bagh kamu ilkogretim okulunda gorev yapan yoneticilerin ilkdgretim okullarmin fiziksel
cevre sagligina iliskin goriislerinin neler oldugunun belirlenmesi amaciyla arastirmaci tarafindan bir
anket gelistirilmistir.

Fiziksel Cevre Sagligi arastirmasi yoOnetici bilgi 6l¢egini hazirlamak i¢in konuyla ilgili gerek
yurticinde gerek yurt disinda alanyazin incelenmistir. Alanyazin incelemesi sonucunda fiziksel ¢evre
saglig1 yonetici bilgisi dlgegi ile ilgili ifadeleri iceren 100 maddelik bir madde havuzu olusturulmustur.
On degerlendirmeler sonunda bu havuz 60 maddelik veri toplama taslag: haline doniistiiriilmiistiir.

Anket taslaginda, okul yoneticilerinin fiziksel cevre saglik bilgisi 6lgegi, Diinya Saglik Orgiit
(WHO)’niin “Fiziksel Okul Cevresi, Saglik Tesvik Okulu’nun Gerekli Bir Bileseni”, “Okul Binasi
Yeterligi Igin 31 Kriterin Onceliklendirilmesi” (Earthman,2004). U.K. Derby City Bog Standartlari
(2009), Okul Saglik Politikalar1 ve Program Calismasindan (CDC, 2006) yararlanilarak hazirlanmistir.
Hazirlanan 6lgek taslagi, yiiz gecerligi-kapsam gecerligi i¢in uzman kisilerin goriiglerine sunulmustur
Anket taslagi, yasam boyu 6grenme ve yetiskin egitimi, egitim yonetimi ve politikasi, istatistik
alanlarinda uzman olan kisilerin goriisleri dogrultusunda yeniden diizenlenmis, ayrica bir grup
yoneticinin de goriisleri alinmistir. Alinan uzman goriisleri dogrultusunda, 60 maddeden 45 maddeye
indirilmis, bazi maddeler anlasirlik, aciklik, Tiirkce kurallarina uygunluk gibi ilkeler dikkate alinarak
yeniden yazilmistir. Boylece taslak 6l¢cek 5 maddelik kisisel bilgiler ( gorev, yas, cinsiyet, kidem,
egitim) ile toplam 50 maddeye doniistiiriilmiis ve 6n uygulamaya hazir hale getirilmistir.
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Okul yoneticilerinin Okullarinda Fiziksel Cevre Sagligini degerlendirme bilgilerini 6lgme
aracinin gegerlik calismalarmin siirdiiriilmesi ve giivenirliginin belirlenmesi i¢in 6n uygulamasi
yapilmistir. On uygulamada kamu ilkdgretim okullarinda gorev yapan yéneticilere 10 dlgek dagitilmis
ve sonuglar degerlendirmeye alinmigtir. Veri toplama formlar1 esas uygulamaya ge¢meden Once
arastirma yapilacak okullar1 etkilemeyecek okullara uygulanmistir. Bu anket taslaginda 6n deneme
sonucu saptanan eksikler ve anlasilmayan kisimlar diizeltildikten sonra telefonla alinan randevu
tarihlerinde okul ydneticileri ile goriisme yapmak igin ilgili okullara, 14 Haziran ve 19 Haziran 2010
tarihleri arasinda gidilerek veri toplanmustir.

Bu formda 50 soru bulunmaktadir. Bu form aracilig: ile ilkogretim okullarinin ¢evresi, binasi,
bahgesi, siniflar1 ve koridorlarin hijyeni, okul tuvaletleri, beslenme ve okul kantini degerlendirilmistir.
Formdaki sorulari evet, hayir, bilmiyorum, var, yok olarak ifade etmeleri istenmistir. Bu boliimde agik
uclu sorulara da yer verilmistir.

Verilerin Analizi

Kamu ilkégretim okullarinda gérev yapan okul yoneticilerinin okullarinda fiziksel ¢evre sagligin
degerlendirmeye iliskin maddelere vermis olduklar1 yanitlarin, say1 ve yiizdeleri hesaplanmistir.
Verilerin “Ilkogretim Okullarinda Okul Cevre Saghg Degerlendirme Kriterleri” evet, hayir, uygun,
uygun degil seklinde gruplandirilmigtir. Bu kriterlere gore standartlar1 karsilayan veriler “uygun”,
standartlar1 karsilamayan veriler “uygun degil” seklinde degerlendirilmistir.

Bulgular
IIkdgretim Okulu Yoneticilerinin Demografik Ozellikleri

Goriiglilen 10 yoneticiden 7°si (% 70) miidir, 3’4 (% 30)’ miidir yardimcisi unvanint
tagimaktadir. Arastirmaya katilan okul yoneticilerin % 50°si 41-50 yaslar1 arasindadir. Bunu 31-40
yagslarindaki (% 40) ve 51 yas ve iizerindeki yoneticiler (% 10) izlemektedir.

[Ikogretim okul yoneticilerinin biiyiik bir bdliimiinii (% 90) erkek yoneticiler olustururken kadin
yoneticilerin sayisinin oldukga diisiik (%10) oldugu dikkat ¢ekmektedir. Mesleki kidem agisindan
katilimcilari %50’sini 21 yi1l ve iistiinde kidemi olan yoneticiler, % 40’11 ise 6-15 yil arasinda kidemi
olan yoneticiler olugturmaktadir. Egitim durumu agisindan incelendiginde katilimcilarin % 90’1
lisans mezunu, %10’nu ise 6nlisans mezunlarinin olusturdugu goriilmektedir.

Yoneticilerin Fiziksel Cevre Saghgmna iliskin Bilgileri

Ilce merkezinde bulunan on ilkdgretim okulunun yedisinin ikili 6gretim yapan ilkdgretim okullari
ve Uclinii tekli O0gretim yapan ilkogretim okullari olusturmaktadir. Arastirma kapsamina alinan
okullarin 2/3’iinden fazlasinin 6gretim sekli ikili 6gretimdir.

Okullarm altisinin 3 kathi ve dordiiniin 4 ve daha fazla katli oldugu goriilmektedir. Okullarin %
90’ninda 2. ve daha yukari1 katlarinda pencerelerde korkuluk olmadigi belirlenmistir. Okul Cevre
Sagligr Standartlarina gore okul birden fazla katli yapilmig ise st katlardaki pencerelerden
ogrencilerin sarkmasini Onleyecek korkuluk (demir parmaklik) gibi tedbirler alinmalidir (Pekcan,
2005, 21).

Okullarm 7/10’nin 6grenci sayist 1000-2000 arasinda iken, 6grenci sayis1 2000 nin iizerinde olan
bir okul, 1000’nin altinda olan iki okul bulunmaktadir. Manavgat ilgesinde derslik basina diisen
ortalama 6grenci sayisinin 41 oldugu goriilmektedir. Bir okulda derslik basina diigen 6grenci sayisinin
11, sekiz okulda derslik basina diisen 6grenci sayisinin 30’un iizerinde oldugu goriilmektedir.
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Tablo 1. Yoneticilerin, “Okullarin Fiziksel Cevresiyle Ilgili Bazi Ozelliklerine Iliskin” Sorulara Verdikleri
Yanitlarin Dagilimi

Okulda Revir Var m1 Sorusuna Verdikleri Yanitlarin Dagilimi

Kisi sayis1 (%)
Var 3 30.0
Yok 7 70.0
Toplam 10 100.0
Revirde bir Ilk yardim dolab1 var mi Sorusuna Verdikleri Yanmitlarin Dagilimi

Kisi sayis1 (%)
Var 8 80,0
Yok 1 10,0
Cevap Vermeyen 1 10,0
Toplam 10 100,0
Revirde Gorev Yapan Bir Hemsire Var m1” Sorusuna Verdikleri Yanitlarin Dagilimi

Kisi Sayist (%)
Evet 1 10,0
Hay1r 8 80,0
Toplam 9 90,0
Yanit Vermeyen 1 10,0
Toplam 10 100,0
Okul Binasinin Duvarlarinin Yalitimi Var m1” Sorusuna Verdikleri Yanitlarin Dagilimi
Kisi Sayist (%)

Evet 3 30.0
Hay1r 7 70.0
Toplam 10 100.0

Tablo 1°de goriildiigi lizere on ilkdgretim okulundan 7’sinde revir olmadigi tespit edilmistir. On
ilkogretim okulunun 8’inde okullarda ilkyardim dolabi bulunmaktadir. Arastirma kapsamindaki on
ilkdgretim okulunun 9’unda hemsire bulunmadigi belirlenmistir. Arastirma kapsamindaki on okul
binasinin 7’sinde duvarlarinin nem, ses ve 1siya karsi yalitimin saglanmadigi goriilmektedir. Bu
okullarin OCSS’ye (Okul Cevre Sagligi Standartlarina) uygun olmadigi soylenebilir. On ilkdgretim
okulunun 8’inde sularin hi¢ kesilmedigi ve okullarin tamaminin su kaynaginin sebeke suyu oldugu ve
sadece bir okulda sebeke suyu, su deposu ve su tankeri bulundugu belirlenmistir.

Yoneticilerin tamami okullarinin bahgeye sahip olduklarini belirtmistir. On okul bahgesinden
7’sinde 6grenci bagina 1m? ile 3m? arasinda bir alan diismektedir. Oysa okul bahgelerinin en az 400m?
ve 0grenci basina Sm? alan diisecek sekilde olmasi gerekir (Caglayaner ve Gonenli, 1998; Karasolak,
2009). Buna gore incelenen on okuldan yalnizca ii¢iinde 6grenci basina diisen bahce alaninin yeterli
oldugu belirlenmistir.
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Tablo 2. Yoneticilerin, Okullarin Bahgesine Iliskin Bazi Sorulara Verdikleri Yanitlarin Dagilim

Okul Bahge Zemini Okul sayis1 (%)
Asfalt 6 60,0
Asfalt ve Beton 3 30,0
Asfalt ve Parke 1 10,0
Toplam 10 100,0
Okul bahgesinin ¢ocuklarin oyun oynamasina uygunluk
Durumu
Evet 10 100,0
Okul bahgesi ¢ocuklarm hangi tiir oyunlar1 oynamasina
uygun?
Diger dahil hepsi 7 70,0

ip, Voleybol, Basketbol ve Futbol
oynanmasina 2 20,0

ip, Voleybol ve Basketbol

oynanmasina 1 10,0
Toplam 10 100,0
Var 10 100,0

Okul ¢oplerinin biriktirildigi ¢oplilk oyun alanindan uzak

mi? Okul sayisi (%)
Evet 8 80,0
Hayir ) 20,0
Toplam 10 100,0

Okul bahgesinin ¢evre duvart var mi1?

Evet 10 100,0

Tablo 2’de goriildiigli lizere yoneticilerin verdigi bilgiler ve aragtirmacinin gozlemleri
dogrultusunda, aragtirmaya almman okullarin tamaminda okul bahge zeminin ¢ocuklarin oyun
oynamasina uygun olmayan materyallerle kapli oldugu, ancak okullarin tamaminda okul bahgesinde
cocuklarin ¢esitli oyunlart oynamasina olanak tanindigi goriilmektedir. Bu durum, on ilkdgretim
okulunun tamaminda okul bah¢e zeminlerinin ¢ocuklarin oyun oynamasina uygun olmadigini ortaya
koymaktadir.

On ilkogretim okulunun tamaminda okul bahgelerinde ¢op kutularinin mevcut oldugu, ancak
okullarin 2’sinde okul ¢oplerinin biriktirildigi ¢opliiglin, oyun alanindan uzak olmadig1 belirlenmistir.
Okullarm 2’sinin standartlara uygun olmadig1 goriilmektedir. Okul miidiirleri okullarin tamaminda
okul bahgesinin ¢evre duvart oldugunu belirtmektedir. Okullarin tamaminda kiz ve erkek 6grenci
tuvaletlerinin bulundugu goriilmiistiir. Okullarin dérdiinde 100 civarinda kiz 6grenci igin bir tuvalet
kabini ve dort okulda da 50°nin altinda kiz 6grenci igin bir tuvalet kabini mevcuttur.

Ug okulda 100’iin iizerinde erkek 6grenci igin bir tuvalet kabini mevcutken, dért okulda da 50 ve
iizerinde erkek Ogrenci i¢in bir tuvalet kabini bulunmaktadir. U.K. National Bog (Derby City Bog)
Standartlarina gore 5 yasin iistiindeki her 15 kiz ve erkek 6grenci i¢in bir tuvalet kabini uygundur
(U.K. National Bog Standartlari, 2009), ancak bu standartlara yaklasan bir okul bulunmaktadir.
[Ikogretim okullarmin tamamina yakininda erkek ogrenci tuvaletlerindeki kabin sayisinin yeterli
olmadig1 goriilmektedir.

Okul miidiirleri okullarin tamaminin tuvaletlerinde siirekli olarak sabun bulundurdugunu
belirtmektedir. Tablo 3’de gorildigi gibi okullarin % 60’inda tuvalet kagidi bulunmadigi
belirlenmistir.
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Tablo 3: Yoneticilerin, “Ogrencilerin Tuvaletlerinde Tuvalet Kagidi Var mi?” Sorusuna Verdikleri Yanitlarin

Dagilimi
Okul sayis1 (%)
Var 4 40,0
Yok 6 60,0
Toplam 10 100,0

Tablo 4: Yoneticilerin, “Ogrenci Velilerinin Gelir Durumuna Gére Okul Tuvaletlerinde Tuvalet Kagidi Var
mi?” Sorusuna Verdikleri Yanmitlarin Dagilimi

Ogrencilerin Ailelerinin Gelir Durumlar
Tuvalet Kagidi1 Bulundurma Durumu Orta Kotii
Var Okul Sayis1 0 4 0
Yok Okul Sayis1 1 2 3

Ogrenci velisinin gelir durumu iyi olan okulda tuvalet kagidi bulunmadig1 ve dgrenci velilerinin
gelir durumu orta olan okullarda tuvalet kagidi bulundugu belirlenmistir. Okullarin besinde, yiiz ve
yliziin lizerinde kiz 6grenci i¢in bir lavabo varken, ii¢ okulda 50 ve civarinda 6grenci icin bir lavabo
bulunmaktadir. Bes okulda yiiziin iizerinde erkek Ogrenci igin bir lavabo varken, 3 okulda ellinin
izerinde erkek Ogrenci icin bir lavabo bulundugu goézlendi. U.K. National Bog (Derby City Bog)
Standartlarina gore 5 yasin istiindeki her on bes kiz ve erkek 6grenci i¢in bir lavabo bulunmasi
uygundur, ancak arastirma kapsamina alman ilkogretim okullarm % 90’ninin lavabo sayisi
bakimindan U.K. National Bog (Derby City Bog) Standartlar1 kriterlerine uygun olmadigi
gorlilmektedir.

Tablo 5: Yoneticilerin, “Okul Tuvaletlerine Ne Kadar Siklikla Temizlik Yapilmaktadwr?” Sorusuna
Verdikleri Yanitlarin Dagilimi

Okul Sayisi (%)
Giinde 2 kez 2 20,0
Gilinde 3 kez 3 30,0
Her tenefiis 5 50,0
Toplam 10 100,0

Tablo 5’de goriildiigii gibi, okullarin yarisinin her teneffiis sonrasi tuvaletlerinin temizlendigi
sOylenebilir. Okullarin % 20’sinde tuvaletlerin giinde iki kez ve % 30’unda da giinde ii¢c kez
temizlendigi goriilmektedir.

Yoneticiler, okullarin tamaminda lavabo ve diger kullanilan esyalarin &grencilerin boylarina
uygun oldugunu sdylemektedir. Ancak, aragtirmacinin gozlemlerine gore bir okul hari¢ diger okullarin
lavabo ve diger esyalar1 ¢ocuklarin boylarina uygun degildir. Ciinkii sadece bir okulda anasinifi
Ogrencilerinin yaglarina uygun tuvalet ve lavabo bulunmaktadir. Bu durum okul miidiirlerinin bu
konuda bilgi eksikligini ve 6grenme ihtiyaclar1 oldugunu gostermektedir. U.K. National Bog (Derby
City Bog) Standartlarina gore ilkogretim okullarindaki lavabolarin ve diger kullanilan egyalarin
yiikseklik ve genisliginin 6grencilerin yaslarma uygun olmasi gerekmektedir. Ilkdgretim okullarinda
lavabo yiiksekliklerinin U.K. National Bog (Derby City Bog) Standartlar1 Kriterlerine uygun olmadigi
gorlilmektedir.
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Tablo 6. Okullarin Stiflarwyla Ilgili Bazi Fiziksel Ozelliklerin Durumu

Okul sayis1 (%)
Siniflarda Cop Kutusu Bulundurma Durumu 10 100,0
Siniflarda Cép Kutulart Nasildir 10 100,0
Kapakli ve I¢ine Poset Gegirilmis 10 100,0
Bahgede ve siniflarda biriken ¢oplerin giinliik olarak toplanip, okuldan uzaklastirilma 10 100,0
durumu

Gorildiigii tizere, ilkdgretim okullarinin tamaminda siniflarda ¢6p kutusu bulundugu, ¢op
kutularinin i¢ine poset gecirilmis oldugu ve ¢Oplerin giinliik olarak okuldan uzaklastirildigi
goriilmektedir. Standartlara gore, siniflardaki ¢op kutulari kapakli ve i¢ine poset gecirilmis olmali,
okul ¢opleri koku yapmayacak, bocek ve kemiriciler i¢in besin ve barmak teskil etmeyecek, ¢evre ve
gorlintii  kirliligi yaratmayacak sekilde toplanmali ve ortadan kaldirilmahdir (Tunca, 1971).
Dolayisiyla okullarin standartlara uygun oldugu sdylenebilir.

Tablo 7. Yoneticilerin, “Swniflar ve Koridorlar Hangi Siklikla Temizlenmektedir” Sorusuna Verdikleri Yanitlarin

Dagilimi

Okul Sayis1 (%)
Siniflar ve koridorlar her giin kimyasal temizleyicilerle paspas yapilmakta. 5 36.0
Haftada 2-3 kez siniflar paspas yapilir, ayda bir kimyasal temizleyicilerle
temizlenir 5 36.0
Smif ve koridorlar her giin sadece siipiiriilmekte. 3 21.0
Siniflar ve koridorlar haftada ii¢ kez siipiiriilmekte. 1 7.0
Toplam 14 100

Tablo 7’de goriildiigii tizere, okullarin biiyiik ¢ogunlugu paspas yapilarak, geri kalani da yalnizca
stiptiriilerek temizlenmektedir. Ancak okullarin yalnizca yarisinin her giin kimyasal temizleyicilerle
paspaslanmakta oldugu goriilmektedir.

Yoneticiler okullarin sadece on okuldan birinde 6gle yemegi verdigini sdylerken; okullarin %
90’1min 6gle yemegi vermedigini belirtmektedir.

Tablo 8. Yoneticilerin, “Okul Kantininde Simit, Pogaca, Bérek Gibi A¢ik Yiyecekler Satiliyor mu?” Sorusuna
Verdikleri Yanitlarin Dagilimi

Okul Sayis1 (%)
Evet 7 70,0
Hayir 3 30,0
Toplam 10 100,0

Tablo 8’de goriildiigli gibi on okuldan yedisinde simit, pogaca ve borek gibi acgik yiyecekler
satiliyor ve tigiinde satilmiyormus.

Tablo 9. Yoneticilerin, “Kantinden Ogrenciler Asagidaki Yiyeceklerden Hangilerini Satin Alabilirler” Sorusuna
Verdikleri Yanitlarin Dagilimi

Okul Sayi1st (%)
Cikolata 9 16,7
Biskiiviler, krakerler, kekler ve benzeri besinler 8 14,8
Meyve sulari 8 14,8
Siit 8 14,8
Sekerleme 6 11,1
Gazozlar 5 9.3
Cips tarz1 yiyecekler 4 7.4
Meyve 3 5,6
Diger 3 5,6
Corba 0 0
Toplam 54 100,0
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Tablo 9°da goriildiigii iizere, on okulun altisinda ¢ikolata, hamur isleri, sekerleme, gazoz ve cips
tarz1 yiyecekler; bir okulda meyve ve siit satilmakta; okullarin higbirinde ¢orba satilmamaktadir. Okul
kantinlerinde biiyiik oranda besin degeri diisiik ve sagliga zararl tiriinler satildig1 soylenebilir.

TARTISMA

Arastirma kapsamina alinan okullarin 2/3’{inden fazlasinin 6gretim sekli ikili 6gretimdir. Tiirkiye
genelinde ilkogretim okullarmin % 77,9 6gretim sekli tekli 6gretimdir ve % 22,1 ilkdgretim okulunun
ogretim sekli de ikili 6gretimdir (MEB, 2010-2011). Tekli 6gretim yapan ilkogretim okullarinda,
sabah saatlerinde egitim-6gretim ikili 6gretim yapan ilkogretim okullarina goére daha geg bir saatte
baslamas1 ¢ocuklarin kahvalti yaparak okula gelmelerini, uykularini almalarini daha olanakli kildig1
icin tekli Ogretimin, Ogrencilerin gelisimi ve basarist iizerinde olumlu etkilere sahip oldugu
diisiintilmektedir.

Okullarin tamaminin 3 ve daha fazla katli oldugu belirlenmistir. Oysa Okul Cevre Sagligi
Standartlarma goére okul binalarinin tek katli olmasi en uygunudur (Aydogdu, 2007). Ciinkii tek kath
okullarda yiiksek pencereler, merdiven gibi yapilar olmayacagindan diisme gibi kazalara daha az
rastlanabilir. Deprem, yangin gibi acil ve binanin derhal bosaltilmasi gereken durumlarda kolaylik
saglayabilir. Ancak arastirmanin yapildigi bolgede tek katli okul binasinin olmadigi saptanmistir.
Aslinda bu durumun iilkenin tamaminda yaygin bir durum oldugu anlasilmaktadir. Ornegin, Aydogdu
(2007) tarafindan Sivas’ta yapilan arastirmada, okul binalarinin yalnizca % 5,6’smin tek katli oldugu;
Ankara’da yapilan bir arastirmada da okul binalarinin tiimiiniin bir-dort arasinda kata sahip oldugu
belirlenmistir (Polat, 1998).

Okullarm % 90’ninda 2. ve daha yukan katlarinda pencerelerde korkuluk olmadigi belirlenmistir.
Okul Cevre Sagligi Standartlarna gore okul birden fazla katli yapilmis ise iist katlardaki
pencerelerden dgrencilerin sarkmasini dnleyecek korkuluk (demir parmaklik) gibi tedbirler alinmalidir
(Pekcan, 2005). Bu durumun iilkenin genelinde yaygin bir durum oldugu anlasilmaktadir. Ornegin,
Aydogdu tarafindan 2007 yilinda yapilan ¢alismada da okullarin {ist kat pencerelerinin higbirisinde
korkuluk (demir parmaklik) bulunmamaktadir. Demirel (2003) tarafinda Isparta’da yapilan
arastirmada ise st kat pencerelerinin %93,5’inde korkuluk olmadigi belirlenmistir. Anilan
arastirmalarin sonuclart Manavgat’ta yapilan bu arastirma sonuglarina benzemektedir.

Veriler okullarin ¢ogunun kalabalik oldugunu ortaya koymaktadir. Okullarda asir1 kalabaliklagsma
cesitli sorunlara yol agmaktadir. Arastirma bulgulari, asirt kalabalik okul ve smiflardaki 6grencilerin
kalabalik olmayan okul ve siniflardaki 6grenciler kadar basari testlerinde yiiksek puan alamadiklarini
gostermektedir (Earthman, 2002). Manavgat ilgesinde derslik basina diisen ortalama 6grenci sayist
41°dir. Bu durum olumsuz sayilabilir. Ciinkii, egitime destek programi adi altinda gerceklestirilen tip
proje okullarin planlanmasinda ve uluslar arasi standartlarda, derslikler 30 Ogrenciye gore
diizenlenmektedir. Bu nedenle hem 6grencilerin daha basarili olmalarin1 hem de 6gretmenlerin kaliteli
bir egitim vermelerini saglamak i¢in, egitim ortami olarak kabul edilen siniflarda 6grenci sayisinin {ist
sinirinin 30 olmasi gerekli goriilmektedir (Griffth 1998). Finn ve Achilles’in (1999) 4 yilda 12.000
Ogrenci iizerinde yaptiklart arastirmada, kii¢iik siniflarin (13-17 6grenci) normal siniflara gore (22-26
Ogrenci) cok daha yiiksek oranda akademik basar1 gosterdiklerini kanitlamiglardir. Corcoran ve
arkadaslar1 tarafindan 1988 yilinda yapilan calismada, asir1 kalabaliklasmanin &gretmenler ve
ogrencilerde yiiksek oranda devamsizlikla sonuglandigi belirtilmigtir. Aydogdu’nun (2007) Sivas’ta
yaptig1 arastrmada, okullarmm % 38,5’inde smif basina diisen Ogrenci sayis1 41 ve {lizerinde
bulunmustur. Polat’in (1998) Ankara’da yaptig1 arastirmada bu oran % 46°dir. Sinif basina diismesi
gereken en fazla Ogrenci sayis1 30 olarak belirtilse de, bu saymin simiflar igin ¢ok fazla oldugu
diisiiniilmektedir. Ciinkii siniflara diisen 6rgenci sayisi arttikca bulasici hastaliklarin yayilma riski
artacaktir. Siniflarin yeterli alana sahip olmamasi, 6grenci basina diisen hava hacmini azaltarak, hava
kalitesini disiiriip, uyku hali, konsantrasyon gii¢liigli gibi durumlara yol acarak etkili 6grenmeyi
azaltabilir. Ogrenci ve galisanlarda kapali ortam hava kirliligine bagli ortaya ¢ikan saglik sorunlart
goriilebilir. Uzun donemli caligmalarda, kalabalik okullarin 6grenci basarisini olumsuz etkiledigi kadar
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Ogretmenlerin ¢alismasini da negatif yonde etkiledigi bulunmustur. Kalabalik siniflarda kisisel 6grenci
ve dgretmen iletisiminin de imkansiz oldugu belirtilmistir (Earthman, 2004).

Rivera-Batiz and Marti (1995)’ni yaptig1 arastirmada, 6gretmenlerin % 75’inden fazlasi asir
kalabalik smiflarin hem siif etkinliklerini hem de 6gretim tekniklerini olumsuz sekilde etkiledigini
ifade etmistir. Ogrencilerin % 40’a yakin bir oran1 da yeni bir sey 6grenirken smniflarinda konsantre
olmada sorun yasadiklarini belirtmistir. Finn and Achilles (1999) tarafinda yapilan arastirmada, kiiciik
simiflardaki (13-17) 6grenciler, hem Ogretmen goézetiminde olan hem de Ogretmen gozetiminde
olmayan normal smiflardaki (22-26) Ogrencilere kiyasla daha iistiin akademik performans
sergilediklerini tespit etmislerdir (Aktara: Ehrenberg, Brewer, Gamoran, Willms, 2001). Amerika
Bilesik Devletleri Egitim Bakanlig1 birgok temel analizin bir incelemesini gerceklestirmis ve arastirma
sonuclariin ilkokul smiflarinda sinif mevcutlarini azaltmanin daha yiiksek Ogrenci basarisina yol
actig1 ve smif mevcutlar1 20 d6grencinin altina disiiriildiigii takdirde 6grenci basarisindaki ilgili artisin
ortalama bir 6grenciyi % 50’den % 60’1n iizerinde bir orana tasidigi sonucuna varmistir (United
States Department of Education, 2002).

On ilkogretim okulundan yedisinde revir, sekizinde ilk yardim dolabi, 9’unda hemsire
bulunmamaktadir. Oysa okullarda idari ya da spor yapilan yerlere yakin bir boliimde revir; ilk yardim
icin 15m?1ik bir ilk yardim odasi; ve revirde bir ilk yardim dolabi, gerekli arag-gereg (asilar, asilar igin
buzdolabi, tansiyon aleti, derece, enjektor, pamuk, spang, batikon vs.) ve bir muayene masasi
bulunmalidir (MEB, 2003; Topcu, 1978). Bu 7 okulun standartlara uygun olmadigi belirlenmistir.
Aydogdu’nun (2007) yaptig1 benzer arastirmada da okullarin % 93,1’inde revir olmadigi, Polat’in
1998 yilinda yaptig1 arastirmada ise revir olmama durumu bakimindan Sivas Ili’ndeki duruma yakin
bir sonug (% 93,7) ortaya ¢ikmis. Bu arastirma sonuclarina gore, Manavgat’taki ilkgretim okullarinin
durumu Ankara ve Sivas’ta ki ilkdgretim okullarindan daha iyi oldugu soylenebilir.

On ilkdgretim okulunun sekizinde okullarda ilk yardim dolabi bulunmaktadir. Milli Egitim
Bakanliginin 2003 yilinda yayinladig: “ilkogretim Kurumlar1 Yonetmeligi’nin 139. maddesine gore,
“okulda, ilk yardim dolabr ile ilk yardim ¢antasi ve bunlara ait ara¢ ve malzeme bulundurulur, dolapta
doktor regetesi ile alinmayan ve doktor tavsiyesine gore kullanilmasi gereken ilaglar bulundurulamaz
ve Ogrencilere kullandirilmaz” hiikiimleri yer almaktadir (MEB, 2003). Okullardan 2’sinin bu hiikmii
yerine getirmedigi belirlenmistir.

Arastirma kapsamindaki on ilkogretim okulunun 9’unda hemsire bulunmadigi belirlenmistir.
Sadece bir okulda revirde gorev yapan hemsire bulunmaktadir. Oysa revirde en az bir hemsirenin
gorev yapmasi gerekmektedir. 1961 yilinda Ilkdgretim Yasasi ile okullara doktor, hemsire ve saglik
memurunun tayin edilmesi kabul edilmistir. Ancak bu giin hala hekimi, hemsiresi, saglik memuru olan
okul yok denecek kadar azdir. Okullarin % 90’nin yasa ve standartlara uygun olmadig: belirlenmistir.
Polat’m 1998’de Ankara’da yaptig1 arastirmada revirlerin % 4,8’inde saglik personeli oldugu,
Aydogdu (2007) tarafindan yapilan arastirmada, okullarm % 6,9’unda revir bulundugu, bunlarm da
higbirisinde hemsire bulunmadigi belirlenmistir. Okulda gdrevli hemsire, &grencilerin normal
gelisimini kolaylastiran aktivitelerde bulunur, saglik ve giivenligi gelistirir, gercek ve potansiyel saglik
problemlerine yonelik girisimlerde bulunur, vaka yonetimi ¢aligmalar1 yapar, 6grencinin ailesi ile
uyumunu, 6z sorumlulugunu, haklarin1 savunma becerisini ve 6grenme kapasitesini artirmaya galigir
(Ergiin, 2003). Ilkdgretim dénemindeki ¢ocuklari siirekli biiyiiyiip gelistikleri, hareketli, heyecanli ve
yerinde duramayan enerjik bir donemde olduklart unutulmamalidir. Okullarda revir ve revirde gorevli
okul hemsiresinin olmasit ile Ogrencilerin ve okul personelinin sagliginin korunmasi ve
gelistirilmesinde, yine bu déneme 6zgii saglik sorunlarinin erken tani ve tedavisinde, olusabilecek
kaza ve yaralanmalarda ilk yardim yapilmasinda, biiyiime ve gelismenin izlenmesi ve bu alandaki
sorunlarin belirlenip erken tedavisinde 6nemli katkilar saglanacagi kuskusuzdur. Bu nedenle okullarin
her birinde revir bulunmali ve her revirde bir hemsire gérev yapmalidir. Ancak, arastirma sonuglari,
Tiirkiye’nin bagka illerinde de okullarin revire sahip olmadigini ortaya koymaktadir, hemsire istihdam
edilmemektedir. Ama okullarin biiyiik cogunlugunda ilk yardim dolabi bulunmaktadir.
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On okul binasinin yedisinde duvarlarinin nem, ses ve 1stya karst yalitimin saglanmadigi; bu
okullarin OCSS’ye (Okul Cevre Saglig1 Standartlarina) uygun olmadigi saptanmistir. Aydogdu (2007)
tarafindan yapilan bir arastirmada, okul binalarinin % 87,5’inin duvar, yer ve tavanlarinin nem, ses ve
1siya karst yalittiminin saglanmadigi belirlenmistir. OCSS’ye gore okul binalarinin duvar, yer ve
tavanlarmin nem, ses ve 1stya kars1 yalitimi saglanmis olmalidir (ibili ve Yildiz, 1999). Yeterli yalitimu
saglanmamis okullarda nemli ortamlar olusarak astim gibi hastaliklarin ataklarini tetikleyebilir, artan
giiriiltiiye bagl olarak derse olan dikkat azalip egitimin kalitesini ve basariyr diislirebilir, isitme
sorunlart ortaya cikabilir. Is1 kayiplar1 ise soguk havalarda iisiimeye ve grip, soguk alginligi gibi
hastaliklara yol acabilir. Bu nedenle okul binalarinin yeterli yalitimi saglanmalidir (WHO, 2009).
Aragtirma kapsamindaki on ilkogretim okulunun 8’inde sularin hi¢ kesilmedigi ve okullarin
tamaminin su kaynaginin sebeke suyu oldugu ve sadece bir okulda sebeke suyu, su deposu ve su
tankeri bulundugu belirlenmistir. Okullarin tamaminin ¢esmelerinden akan suyun i¢meye uygun
oldugu belirlenmistir. Fekal-oral (digki-agiz) yolla bulasan pek ¢ok enfeksiyon hastaliginin kirli igme
sulart ile yayildigi (WHO, 1998) dikkate alindiginda bu sonug dikkate degerdir. Aydogdu tarafindan
2007 yilinda yapilan arastirmada, 72 okulun yalnizca birinde nadiren su kesinti oldugu ve okullarin
hepsinin sebeke suyu kullandigi saptanmistir. Demirel’in (2003) Isparta’da yaptigi arastirmada
okullarin % 98,4’linde yeterli ve saglikli igme-kullanma suyu oldugu, sularin % 84,1’inin siirekli
aktig1, % 15,9’unda ise nadiren kesinti oldugu belirlenmistir. Bu sonuglar, Manavgat lgesi ilkdgretim
okullarinin su bakimindan Isparta ve Sivas iline gore daha iyi oldugunu goéstermektedir.

On okul bahgesinden yedisinde 6grenci bagina 1m? ile 3m? arasinda bir alan diigmektedir. Bir
baska deyisle on okuldan yedisinin Ogrenci basina diisen bahge alani yetersizdir. Oysa okul
bahgelerinin en az 400m? ve 6grenci basina Sm? alan diisecek sekilde olmasi gerekir (Caglayaner ve
Gonenli, 1998; Karasolak, 2009). Buna gore incelenen on okuldan yalnizca {iglinde 6grenci basina
diisen bahge alaninin yeterli oldugu belirlenmistir. Okullarin 7’sinde 6grenci basina diisen okul bahge
alanin yetersiz oldugu goriilmektedir. Aslinda bu durumun {ilkenin tamaminda yaygin bir sorun
oldugu anlasilmaktadir. Ornegin, Polat’in 1998 yilinda Ankara’da yaptig1 arastirmaya gore okullarm
% 84,1°nin bahgesinin bulundugu, % 22,2’sinin bahgelerinin uygun olmadigi, Demirel’in 2003 yilinda
Isparta’da yaptig1 arastirmada ise okul bahgelerinin % 64,9’unda 6grenci basina diisen alanin yetersiz
oldugu belirlenmistir. Aydogdu’nun (2007) Sivas’ta yaptig1 arastirmada ise okul bahgelerinin yaklasik
ticte birinin standartlara uymadigi belirlenmistir.

Okullarin tamaminda okul bahge zemini ¢ocuklarin oyun oynamasina uygun olmayan beton,
asfalt ve parke gibi materyallerle kaplidir. Bu durum, on ilkdgretim okulunun tamaminda okul bahce
zeminlerinin ¢ocuklarin oyun oynamasina uygun olmadigini ortaya koymaktadir. Ciinkii beton, asfalt
ya da diger sert yiizeyler oyun alani esyalarinin altinda direkt olarak asla olmamalidir. Oyun alanlar1
¢imen ya da toprak koruyucu kaplama olarak diisiiniilmemektedir. Iyi yiizey malzemeleri kum, cakil
(diiz yuvarlak, bezelye biiyiikliigiinde taslar), talas (aga¢ yongasi) ve sentetik yiizeydir ((U.S.
Consumer Product Safety Commission, 2008). Oysa, ilkogretim okul yoneticilerinin tamami okul
bahgelerinin g¢ocuklarin oyun oynamasimna uygun oldugunu belirtmektedir. Bu sonug¢ okul
yoneticilerinin okul bah¢e oyun zemin alanlarmin nasil olmasi gerektigi konusunda 6grenme
gereksinmeleri oldugunu gostermektedir.

Biligsel kuramci Piaget (1951) yaptig1 arastirmada, oyunu c¢ocuklarin diigiiniis ve bilisini
giiclendiren en uyumlu davranig olarak gormiistiir. Farkli oyun tiirleriyle mesgul olarak, cocuklar goz-
el koordinasyonu ve duyussal-motor (sensorimotor) beceriler gibi becerilerin pratigini yapip bunlar
saglamlastirirlar. Saracho ve Spodek (1995) tarafindan yapilan arastirmada oyunun her bir ¢esidinin
cocuklugun farkli asamalarinda biligsel gelisim icin sart oldugu belirtilmistir. Ancak ¢ocuklarin en
basta gelen oyun alanlarindan biri olan okul bahgelerinin durumunun Tiirkiye’de genelde standartlara
uygun olmadigi anlasilmaktadir.

Bahge zemininin uygun olmamasi ¢ocuklar oyun oynarken ya da spor yaparken kazalara ve
yaralanmalara neden olabilecegi gibi, oyun alanini kisitlamakta, kétii hava sartlarinda ise bahgede su
birikintilerine ve gollenmelere neden olabilmektedir. Bahgesi bulunmayan ve standartlara uymayan
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okullarda, ¢ocuklarin en 6nemli gereksinimlerinden biri olan oyun i¢in uygun ortamlar saglanamaz.
Oysa cocuklar oyun oynayarak gelismekte, 6grenmekte ve olgunlagmaktadir. Okullar ¢ocuklarin oyun
oynamalarina firsat verirken, aym zamanda toplumsal bir ortam da hazirlamaktadirlar. Bdylece
cocuklar oyun iginde girdikleri toplumsal iligkilerle kurallara uymayi, paylasmayi, sorumluluk almay1
ve igbirligi yapmay1 6grenmektedirler (Morrison, 2002).

On ilkogretim okulunun tamaminda okul bahgelerinde ¢op kutulart mevcuttur. Ancak okullarin
2’sinde okul ¢oplerinin biriktirildigi ¢opliigiin, oyun alanindan uzak olmadig: belirlenmistir. Okullarin
2’sinin standartlara uygun olmadigi goriilmektedir. Bu durumun {iilkemizin degisik yerlerinde de
yaygin bicimde gozlendigi anlasiimaktadir. Ornegin, Aydogdu’nun (2007) Sivas’ta yaptigi
arastirmada arastirma kapsamindaki okullarin yaklasik yarisinin bahgesinde ¢op kutusu bulunmaktadir
ve bu ¢0p kutularinin {igte biri standartlara uygun degildir. Demirel’in 2003 yilinda yaptig1 aragtirmada
da, okul bahgelerinin tiimiinde ¢op kutusu oldugu, ancak ¢6p kutularmin yarisma yakininin
standartlara uymadig1 belirlenmistir.

Okulun ¢opleri koku yapmayacak, bocek ve kemiriciler i¢in besin ve barinak teskil etmeyecek,
cevre ve goriintii kirliligi yaratmayacak seklinde toplanmali ve ortadan kaldirilmalidir. C6p toplanilan
yerler belirli araliklarla uygun dezenfektanlarla temizlenmelidir. Kagit ve cam gibi geri doniisiimlii
copler ayr1 yerlerde toplanarak gerekli yerlere gonderilmelidir (Tunca, 1971). Okul bahgelerinde ¢op
kutularinin olmamasi ¢evre kirliligine neden olurken, ¢op kutularmin standartlara uygun olmamasi
cesitli hagerelerin {iremesine ve bulasici hastaliklarin daha kolay yayilmasina neden olacaktir. Bu
nedenle okul bahgelerinde ¢6p kutulart bulunmali ve bu ¢op kutular1 standartlara uygun 6zellikler
tagimalidir. OCSS’ye (Okul Cevre Sagligi Standartlar1) gore okulda biriken ¢oplerin giinliik olarak
toplanip, okuldan uzaklastirilmasi gerekir. Bu islemin daha az siklikta yapilmasi yeterli degildir
(WHO, 2009). Bu durum okulda olumsuz goriintiilere yol agtig1 gibi, 6grenci ve okul personeli igin
enfeksiyon agisindan risk olusturabilir.

Okul yoneticileri okullarin tamaminda okul bahgesinin ¢evre duvari oldugunu belirtmektedir.
OCSS’e gore okul bahgesi cevrili olmalidir (Aydogdu, 2007). Okullarin hepsinin bahge duvarlar
agisindan standartlara uygun oldugu gorilmektedir. Ancak, Tiirkiye’de yapilan diger bagka
arastirmalarda okul bahge duvarlarinin yetersizligini ortaya koymaktadir. Ornegin, Aydogdu’nun
(2007) Sivas’da yaptigi arastirmada okullarin yaklagsik iicte birinin bahge alaninin standartlara
uymadigi, bahgelerin yalnizca % 9,7’sinin etrafinin gevrili, % 86,1’nin ise etrafinin g¢evrili ancak
yetersiz oldugu belirlenmistir, Polat’in (1998) Ankara’da yaptig1 arastirmaya gore okullarin %
84,1’nin bahgesinin bulundugu, % 22,2’sinin bahgelerinin uygun olmadig1 ve % 13’iiniin etrafinin
cevrili olmadig1 belirlenmistir.

[Ikogretim okullarmin tamamina yakininda kiz ve erkek dgrenciler igin tuvalet kabin sayilar1 ve
lavabo sayilar1 yeterli degildir. Standartlara gore her katta kiz ve erkek 6grenci tuvaleti bulunmalidir.
U.K. National Bog (Derby City Bog) Standartlarina gore 5 yasin iizerindeki her 15 kiz ve erkek
Ogrenci i¢in bir tuvalet kabini ve bir lavabo bulunmasi uygun bulunmustur. Bu aragtirmada U.K.
National Bog standartlara yaklasan yalmzca iki okul bulunmaktadir. Ilkégretim okullariin tamamina
yakininda kiz ve erkek 6grenci tuvaletlerindeki kabin sayisinin ve lavabo sayisinin yeterli olmadigi
gorlilmustiir.  Tirkiye’de yapilan diger bagka arastirmalarda kabin sayisi yetersizligini ortaya
koymaktadir. Aydogdu (2007) tarafindan yapilan arastirmada, okullarin % 66,7’sinde kiz 6grenci
tuvaletlerindeki kabin say1s1 yetersiz sayida belirlenmistir. Antalya’da yapilan arastirmada okullarin %
64,2’sinde ((Baharli, Donmez,1998), Ankara’da yapilan benzer bir aragtirmada ise, % 29,6’sinda
Ogrenci tuvaletlerinin standartlara uygun olmadig1 ve yetersiz oldugu belirtilmistir (Polat 1998).

[Ikogretim okullarinin tamaminin tuvaletlerinde siirekli olarak sabun bulundurulmakta, ancak
stirekli olarak tuvalet kagidi bulundurulmamaktadir. Bakimli, temiz goriiniimlii, koti kokmayan,
sabun, lavabo, calisir durumda sifon ve her kabinde bir ¢op kutusu ile bir aski bulunan tuvaletler
standartlara uygun olarak degerlendirilir. U.K. National Bog (Derby City Bog) Standartlarina gére her
lavaboda bir sabun bulunmasi ve tuvaletlerin kotii kokmamasi kriteri getirilmistir . U.K. National Bog
(Derby City Bog) Standartlan kriterlerine tuvaletlerin sabun bulundurma bakimindan uygun oldugu



ANTALYA MANAVGAT ILCE MILLI EGITIM MUDURLUGU’NE BAGLI ILKOGRETIM OKULLARI 37

bulunmustur. U.K. National Bog (Derby City Bog) Standartlarina goére tiim &grenciler icin tuvalet
kagidi bulunmalidir ve tuvalet kagitlar1 bir giinde en az iki kez stoklanmalidir. Dolayisiyla U.K.
National Bog (Derby City Bog) Standartlarina gore tuvaletlerin % 60 nin tuvalet kagidi bulundurma
bakimindan kriterlere uygun olmadig1 sdylenebilir.

[Ikogretim donemi temel saglik ve temizlik aliskanhiklarinin kazanilmasinda ¢ok 6nemli bir
donemdir. Bazi arastirmalarda tuvaletini yaptiktan sonra tuvalet kagidi kullanma ve sabun ile el
yikama aligkanliginin ¢ocuklar1 c¢esitli paraziter hastaliklardan korudugu belirtilmistir (Temel ve
digerleri, 2006). Ancak, Tiirkiye’nin ¢esitli illerinde ilkdgretim okulu &grencileri {izerinde yapilan
arastirmalarda, % 25,8 ile % 62,6 oranlari arasinda parazit goriildiigli belirlenmistir (Degerli ve
digerleri, 2006; Kaplan ve digerleri, 2002; Sasmaz ve digerleri, 2001). Paraziter hastaliklar ve tuvalet
sonrast sabun ile el yikama aligkanlig1 arasinda iliski oldugu diisiiniilebilir.

Okullarin yarisinin her teneffiis sonrasi tuvaletlerinin temizlendigi belirlenmistir, diger yarisinin
temizlenme sikliginin standartlara uygun olmadig goriilmemektedir. Ogrenci sayis1 ¢ok olan okullar
icin giinde iki kez temizlik sayis1 yetersiz olup bu okullarin standartlara uygun olmadigi sdylenebilir.
U.K. National Bog (Derby City Bog) Standartlarina gore ilkogretim okullarinda tuvaletler, 6grenci
sayist tuvalet basia 25 ve daha az 6grenci icin giinde en az iki kez temizlenmelidir. Okullarin %
50’sinin temizlenme sikliginin U.K. National Bog (Derby City Bog) Standartlar1 Kriterlerine uygun
olmadig1 goriilmektedir.

Okullarin  biiylik ¢ogunlugu paspas yapilarak, geri kalan1 da yalnizca siipiiriilerek
temizlenmektedir. Ancak okullarin yalnizca yarisinin her giin kimyasal temizleyicilerle temizlendigi
gorlilmektedir. Kimyasal temizleyicilerin 6grencilerin okulda olmadigi zamanlarda kullanilmasi
gerekmektedir. Aksi takdirde istenmedik durumlara sebep olabilir. Kapali mekanlardaki havanin kirli
olmasi astim, alerji ve bulasici ve solunumsal hastaliklarin oranlarini artirabilir ve 6grencilerin,
konsantre olma, hesap yapabilme ve ezber gibi zihinsel aktivitelerindeki performansin1 da olumsuz
yonde etkileyebilir. Birlesmis Milletler tarafindan yapilan aragtirmada, okullarin yarisindan fazlasi,
kapali alanlarindaki havanin kalitesini diisiiren en az bir gevresel problem bildirmistir. Bu problemler;
kiiflenme ve zehirli mantar olugmasi; bocek ilaglari; temizlik {irlinlerinden ve fotokopi makinelerinden
cikan ugucu organik kimyasallar; siniflardaki esyalar; radon gazi ve dis havadan okul binasina giren
kirletici maddeler; yalitimdan kaynaklanan havayla bulasan yanmaz tas ve boyalardan ya da diger bina
malzemelerinden ¢ikan kursun gibi ¢evresel etmenlerdir. Yanlis 1sitma, havalandirma ve
iklimlendirme ve temizleme sistemleri havanin kalitesine zarar verebilir (WHO, 2009).

Yoneticiler on okuldan birinde 6gle yemegi verdigini belirtmektedir. On okuldan yedisinde simit,
pogaca ve borek gibi acik yiyecekler satildigi ve ligiinde de satilmadigi belirlenmistir. Caligmalarda,
acikta satilan {iriinlerin sagliga zararli oldugu belirtilmektedir. Ornegin, 2002 yilinda UNESCO, her yil
yaklagik 5500 cocugun bakteri iceren gida tiikettikleri i¢in yasamim yitirdigini ortaya ¢ikarmistir. E.
Coli bakterileri, ¢cocuklarda ¢ok tehlikeli olabilen ishal ve bobrek yetmezligine sebep olan baglica
etmendir. Bunun en biiyligii 1996 yilinda meydana gelmis, yaklasik 6300 6grencinin ve 92 personelin
hastalanmasina sebep olmus ve iki kisinin 6liimiine yol agmistir. Gelismekte olan iilkelerde, su
kaynaklarinin giivenilir ve sihhi temizligin yeterli olmadig kirli ¢cevrelerde gida zehirlenme riski daha
fazladir (WHO, 2009). Okul kantinlerinde biiyiik oranda ¢ikolata, hamur isleri, sekerleme, gazoz ve
cips gibi besin degeri diisiik ve sagliga zararl besinler satilmaktadir.
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