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Oz: Bu arastirmanin amaci spor bilimleri fakiiltesinde &grenim
goren lisans o&grencilerinin  sporda sirdirdlebilirlige iliskin
goriglerinin  tespit edilmesi ve bazi degiskenlere gore
incelenmesidir. Arastirma grubunu Firat Universitesi Spor Bilimler
Fakiltesi'nde &grenim goren ve rastgele yontemle secilmis olan
643 6grenci olusturmustur. Veri toplama araci olarak, Kocak ve ark.
(2015) tarafindan gelistirilen 35 maddelik 6 alt boyuttan olusan
(Sosyal, Bireysel, Katiim, Ekonomik, Orgiitsel ve Cevresel Boyut)
5'li Likert 6lcekli “Sporda Siirdirilebilirflik  Olcegi  (SSO)”
kullanilmistir. Olgekten elde edilen verilerin SPPS 22.0 programi ile
frekans ve yiizdelik hesaplanmalari yapilmistir. istatistiksel
analizlerde; ikili karsilastirmalar igin t testi, ¢oklu karsilastirmalar
icin ise ANOVA testi kullanilmistir (p<0.05). Arastirmada lisans
6grencilerinin 6lgege iliskin ortalamalarinin 3.83 oldugu yani sporda
surdirilebilirlige iliskin olumlu tutum sergiledikleri tespit edilmistir.
Ayrica lisans Ogrencilerine ait demografik ve sosyo-ekonomik
degiskenlerin (cinsiyet, yas, mezuniyet, yasadig yer, anne ve baba
egitim durumu, lisansa sahip olma vb.) 6lcek alt boyutlar ile
karsilagtirmalarinda istatistiksel olarak anlamli farklliklar oldugu
gozlemlenmistir (p<0.05). Arastirma sonucunda spor bilimleri
fakiiltesinde lisans  &grenimi  géren Ogrencilerin  sporda
surdirilebilirlige iliskin olumlu tutum sergiledikleri belirlenmistir.
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Assessment of The Opinions of Undergraduate Students on
Sustainability in Sports (Firat University Example)

Abstract: The purpose of this study is to determine the opinions of
undergraduate students studying in faculty of sports sciences
regarding the sustainability in sports and to analyze it by some
variables. The research population is composed of the students
studying in Firat University Faculty of Sports Sciences and
randomly selected 643 students. 5-point Likert scaled
“Sustainability in Sports Scale (SSS)” developed by Kogak et al.
(2015) and composed of 35 items and 6 sub-dimensions (Social,
Individual,  Participatory, = Economic,  Organizational  and
Environmental Dimensions) was used as data collection tool.
Frequency and percentage calculations of data obtained from the
scale were performed with SPPS 22.0 program. T test was applied
for paired comparisons and ANOVA was used for multiple
comparisons to means in statistical analyses (p<0.05). It has been
determined that the means of undergraduate students regarding
the scale is 3.83, which indicates that they exhibit positive attitudes
towards sustainability in sports. It has also been observed that
there are statistically significant differences in comparisons of
demographic and socio-economic variables of undergraduate
students (gender, age, graduation, place of residence, educational
background of parents, having a bachelor’s degree etc.) when
compared to the sub-dimensions of the scale (p<0.05). At the end
of the study, it has been determined that students who
undergraduated study in the faculty of sports sciences have a
positive attitude towards sustainability in sport.

Key Words: Sustainability, Sports, Student, Socio-Economic

Giris
Surdirdlebilirlik, sporu gelistirme politikasinda ve uygulamasinda
her zaman var olan bir kavramdir (Lindsey, 2008: 279-294).

Sirddrdlebilirlik; glinimiiz ihtiyaglarinin karsilanmasi ayni sira dogal
kaynaklarin korunmasi ve gelecek nesillere daha iyi ve saglikli bir ¢evre
birakilmast icin yapilan faaliyetlerdir (Collin, 2004: 265). Sirdirdlebilirlik,
kavram olarak ilk defa 1980 yilinda yayimlanan Diinya Koruma Stratejisi
(WCS-The World Conservation Strategy) ile kamuoyunun dikkatini
cekmistir. (Gossling ve ark., 2009: 1-19).

Surddrilebilirlik olgusu, agirlikll olarak cevresel kapsamda ortaya
¢tkmasina ragmen 2000’li yillarda cevresel boyutlara ilaveten ekonomik,
sosyal, kiltirel ve teknolojik olgularla bitiinlesen bir kavram halini
almistir. Surddrdlebilirlik sadece ¢evresel anlamda gelismeye iliskin bir
stireg olarak degil, biitiin ekonomik, mali ve ticari politikalarin; ekonomik,
cevre ve sosyal agilardan uyumlastinldigr bir slre¢ olarak
degerlendirilebilmektedir (Nemli, 2001: 211-224).
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insanlarin fiziksel, sosyal ve duygusal acidan ihtiyaclarini temin
ederek mutlu bir hayat siirmelerini amag¢ edinen “sirdirilebilirlik”
kavrami sporda farkl yonleriyle ele alinmalidir. Spor kavrami icinde pek
¢ok unsuru barindiran, kapsamli ve ¢ok yoénli bir olgu olarak
strddrilebilirlik kavrami ile bitilinlesmektedir. Sporun icinde barindirdig
bu 6zellikler onun spor tesislerinde ve dogal alanlarda yapilabilmesini
saglamaktadir (Bossel, 1999: 2).

Sporda Siirdiirilebilirlik

Sporda siirdirtlebilirlik, spor tesislerinin insanlarin mutluluguna ve
kaliteli yagsam siirmelerine hizmet eden, islevsel ve niteliksel 6zellikleri ile
nesiller boyu devam edecek organizasyonlarin hazirlanmasi ve bunlarin
yonetimi olarak tamimlanabilir. Spor da sirdiirdlebilirlik, sporun bitiincil
bir yaklasimla bitiin sistemlerinin etkili ve verimli bir sekilde
kullanilabilmesini gerektirir (Bossel, 1999: 2).

Sporda surdirilebilir gelismenin saglanmasi, spor alani i¢in de
gecerli olan gevresel, sosyal, kiiltiirel, ekonomik vb. unsurlarin gelecek
nesiller i¢in korunmasi ve sireklili§in saglanmasi, toplum bireylerinin,
degerlerin korunmasini benimsemeleri, icinde bulunduklari cevre ile ilgili
bilgilerini, becerilerini ve iletisimlerini gelistirdikleri bir sireci icine
almaktadir (Ozek ve ark. 1996: 143-151). 263

Cevresel Siirdiirilebilirlik

Cevresel surdurdlebilirlik; cevreye duyarl davraniglar sergilemek ve
insan kaynakli zarar géren veya yok olan ekolojik cevreyi geri kazanim
faaliyetlerinde bulunmak (Yavuz, 2010- 65) ve dogal kaynaklarin
surekliliginin  saglanmasidir.  Kaynaklarin  kullanim  seviyesinin, bu
kaynaklarin kendini yenileme oraninin ve hizinin; dogayi kirleten unsurlarin
hizi ve oraninin, dogal kaynaklarin bu kirletici unsurlari isleme tabi tutma
hizini asmamasi gerekmektedir. Cevresel siirdiiriilebilirlik; biyo-gesitlilik,
insan saglig, hava, su ve toprak unsurlarinin kalitesi; bitki ve hayvan
yasamlarinin korunmasi konularini kapsamaktadir (Kaypak,2011: 19-33).

Gunlimuzde sportif faaliyetlerin yapilmasina olanak saglayan farkl
yapida pek ¢ok yapr bulunmaktadir. Bu yapilar arasinda spor yapmaya
ayrilan kigik yapilarindan, olimpik stadyumlara, ylizme havuzlarina, buz
pateni alanlarina, veledrom, kayak merkezleri bu yapilar arasinda
sayllabilir. Bu farkliliga ragmen yapilarin ortak 0&zelligi amatér ve
profesyonel katilimcilara ve izleyicilere daha fazla giiven ve konfor
saglamaktir. Bu amaglar tiimiyle c¢evre ve sirdirilebilir gelismeyle
uyumlu olmalidir (10C, 2008).
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Ekonomik Sirdirilebilirlik

Ekonomik agidan  sirdurdlebilirlik;  sdrdirdlebilir — kalkinma
kavramiyla birlikte ele alinan, Gretim silirecinde yenilenebilir kaynaklarin
kullaniimasi ve {retim faaliyetlerinin ¢evreye olan etkilerinden sorumluluk
olarak tanimlanabilir (Yavuz, 2010: 65).

Olimpiyatlarin ¢ok biiylik bir ekonomik etkiye sahip olduklari
gorilmektedir. Bu tlr organizasyonlar; insanlarin spora katilimlarinin
saglanmasi ve elit sporcularin yetistirilmesi ve ciddi yatirmlarin yapilmasini
gerektirmektedir. Ancak yapilan bu yatirmlarin sirdirdlebilirlik ilkeleri
cercevesinde yapilmasi ve bu yatinmlardan toplumda yasayan tim
insanlarin yararlanmasini saglamak énem tasimaktadir. Ekonomik agidan
surdirdlebilir gelismenin saglanabilmesi gerek devletin gerekse 0&zel
sektoriin sportif altyapiya daha fazla yatinm yapmasini gerektirmektedir.
Gelismis (lkelerde 6rgiin ve yaygin egitimde spora daha fazla yer
verilmekte ve bireylerin spor yapmak icin daha fazla serbest zamanlari
bulunmaktadir (Bernard ve Busse, 2004: 413-417).

Sosyal ve Kiiltiirel Siirdiiriilebilirlik

Sosyal agidan  sirdirdlebilirlik;  bugilinkli  insan  neslinin
gereksinimlerini gelecek neslin ihtiyaclarini dikkate alarak ve onlarin
olanaklarini ortadan kaldirmadan karsilamak olarak ifade edilebilir (Yavuz,
2010: 65).
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Toplumlarin  devaminda, kdltlrlerinin - korunmasi, kendilerini
gelistirebilmeleri icin spor ve sportif faaliyetler de etkili olmaktadir.
Toplumsal hayatta sosyallesmede bir arag olan spor, birey ve toplum
iliskilerinin yapilandirlmasinda etkilidir. Sporun toplumsal dayanismanin
saglanmasinda bireyleri yakinlastirici, kaynastirici Snemli bir rolii olan spor
kisisel oldugu kadar sosyal bir olaydir (Ramazanoglu ve ark., 2005: 153-

157).

Kiltiirel degerlerin surdirtlebilmesi icin koruma politikalarinin
gelistirilmesi ve korumanin yaninda kullaniminin  da saglanmasi
gerekmektedir. Ayrica ¢agdas kosullarin kdltiirel degisime de tabi
tutulacagl g6z oOninde bulundurularak dogru ilke ve stratejilerin
olusturulmasi da 6nemlidir (Beyhan, 2004).

Spor Organizasyonlarinin Siirdiiriilebilirligi

Ginlmuzde, spor organizasyonlart da sdrdirdlebilirligin
yayginlastirilmasina katki saglamaktadir. Ornegin, FIFA (Uluslararasi
Futbol Federasyonlart Birligi) dinya kupalarni basta olmak (zere
diizenledigi kiiresel futbol organizasyonlar icin 2005 yilinda bir
strddrdlebilirlik programi olan “Yesil Gol” girisimini baslatmis ve modern
stadyumlarda surdurdlebilirlik icin bir dizi kapsamli hedef belirlemistir.
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Programin hedefleri arasinda daha az su tiiketimi, daha verimli eneriji
kullanimy, iyi bir atik yénetimi ve stadyumun insa siirecinde ve sonrasinda
stadyuma gelis gidislerde daha az karbon ayak izi vardir (Girer, 2013: 44-
48).

Spor organizasyonlari gerek kullanilan modern ve pahali tesisler
gerekse tesis olarak kullanilan dogal alanlarla, ¢evresel degerlerden en
¢ok yararlanan endiistrilerden birisi konumundadir.

Kurumsal Sirdiirilebilirlik

Yeni ve gelisen bir yénetim paradigmasi olarak gériilen kurumsal
surdurdlebilirlik paradigmasi geleneksel biiylime ve kar maksimizasyonu
modeline alternatif olabilir. Kurumsal sirdirdlebilirlik, kurumsal biyiime
ve karliligin énemli oldugunu kabul ederken, ayni zamanda sirketlerin
cevreyi koruma, sosyal adalet ve esitlik, ekonomik kalkinma gibi toplumsal
hedefleri de dikkate almalarini ifade etmektedir (Wilson, 2003: 1-5).

Sportif faaliyetlerin saglikh bir bi¢cimde sirdiriilebilmesi ve sportif
hizmetlerin daha etkin ve verimli ydirGtilebilmesi spor kurum ve
kuruluglarinin - kurumsal sirdirdlebilirlik anlayisi ile ydnetilmelerine
baglidir. Sporda sirddrilebilirligin saglanmasinda bu faaliyetlerin sevk ve
idaresinde ©6nemli gorevler (stlenen spor orgltlerinde kurumsal 265
surdirdlebilirlik dnem arz etmektedir. —

Stirdiirtlebilir Turizm

Dogal ve kiiltiirel mirasin tahribi ve bozularak tiiketilmesi bireyler,
kurumlar ve toplumlar agisindan tedbirler alinmasini gerektirmistir. Bu
noktada ¢esitli organizasyonlar tarafindan baslatilan girisimlerin hicbiri
surdurdlebilir turizm gelisimden bagimsiz degildir. Strdrdlebilir turizm bu
girisimleri etkileyen ve bu girisimlerden etkilenen bir noktadadir (Ekindi,
2014: 178-189).

Ulusal ve uluslararasi spor organizasyonlari yurt ici ve yurt disi spor
turizmini hareketlendirmekte pek ¢ok insan bu organizasyonlara katilim
saglayarak Ulke ekonomisine katki saglamaktadir. Ayrica turizm sektori
icerisinde sportif faaliyetler de dnemli unsur haline gelmis ve giinden giine
turizm icerisindeki pay! artis géstermektedir. Spor turizminde gelisimin
saglanabilmesi icin konunun otel turizmi ve saglik turizmi ile de biitiincdil
olarak ele alinmasi gerekmektedir.

Olimpiyat Oyunlari ve Siirdiiriilebilirlik

Diinyadaki katillm ve izlenme oranlari géz o6niine alindiginda
diinyanin en prestijli spor organizasyonu olan olimpiyat oyunlari da, son
yillarda siirdiiriilebilir gelismeden etkilenmektedir. Glintimiizde Ulkeler ve
aday kentler, adaylik yarisinda spor ve Kkiltiirel etkinliklerin yaninda
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surdirdlebilir gelisme, sosyal adalet, enerji verimli tasarimlar, cok boyutlu
kullanima dair ¢6ziimler, cevre dostu tasarimlar, alt yap! yenilenmeleri,
atik ve geri doniisim sistemleri, ulasim agr ve yapilan diizenlemelerden
oyunlar sonrasinda da faydalanma gibi konulara da genis vyer
ayirmaktadirlar.

Spor enddstrisi hiikimetler ve diger spor ydnetim organlar
tarafindan uzun vadeli yatinmlarin yapildig ve sirdiriilebilirligin
saglandig1 bir endistri kolu olmalidir. Stratejik vizyon, gelisim planlari iyi
bir mali politikalar ile sporda sirddrtlebilirlik saglanabilir (Karaca, 2011: 40-
41).

Buradan yola ¢ikarak; bu arastirmada spor bilimleri fakiltesi
6grencilerinin “Sporda siirdardlebilirlik” konusu hakkinda gérislerinin
tespit edilmesi ve farkli degiskenlere gére incelenmesi amaglanmistir.

Materyal ve Metod
Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Arastirmanin evrenini Firat Universitesi Spor Bilimler Fakiiltesi’nde
6grenim goren 1252 6grenci, érneklem grubunu ise rastgele yéntemle
secilmis olan 643 6grenci olusturmustur.

Veri Toplama Araci

Arastirmanda veri toplama araci olarak Kogak ve arkadaslar (2013)
tarafindan gelistirilen 35 maddelik ve 6 alt boyuttan olusan (Sosyal,
Bireysel, Katiim, Ekonomik, Orgiitsel ve Cevresel Boyut) 5’li Likert 6lgekli
“Sporda Siirdiriilebilirlik Olcegi (SSO)” kullanilmistir. Olcegin Cronbach
Alpha giivenirlik katsayisi 0.923 olarak bulunmustur.

Verilerin Analizi

Arastirmada kullanilan &lcekten elde edilen verilerin SPPS 22.0
paket programinda frekans ve ylizde hesaplanmalari yapilmistir.
istatistiksel analizlerde; ikili karsilastirmalar icin t testi, coklu
karsilastirmalar icin ise tek yonli varyans analizi (ANOVA) kullanilmistir
(p<0.05).

Bulgular

Bu bdélimde, arastirma sonuclarina iliskin elde edilen bulgular
tablolar halinde sunulmus ve degerlendirilmistir.



Tablo 1. Aragtirma Grubunun Demografik Ozellikleri

Degiskenler N %
Kadin 230 35,8
Cinsiyet Erkek 413 64,2
20 yas ve alti 151 23,5
Yas 21-25 428 66,6
26-30 41 6,4
31ve Usti 23 3,6
Ogretmenlik 104 16,2
Bolim Yéneticilik 175 27,2
Antrenérlik 144 22,4
Rekreasyon 220 34,2
1.Sinif 84 13,1
Sinif 2. Sinif 452 70,3
3. Sinif 12 19
4. Sinif 95 14,8
ilkokul 279 43,4
Anne Egitim Ortaokul 213 33,1
Durumu Lise 11 17,3
Universite 40 6,2
ilkokul 169 26,3
Ortaokul 182 28,3
Baba Egitim e 219 34,1
Durumu —
Universite 56 8,7
Lisanstistii 17 2,6
Devlet Lisesi 256 39,8
) ) Ozel/Kolej 14 2,2
Lise Mezuniyet Anadolu/Fen/Super Lisesi 132 20,5
Meslek lisesi 103 16,0
Spor Lisesi 127 19,8
Dider " 1,7
Koy 32 >0
§ ilge 139 21,6
Yasadig1 Yer i 394 61,3
Biiyiiksehir 78 12,1
Lisansh Sporcu 622 96,7

Lisans Ogrencilerinin Sporda Siirdiiriilebilirlige iliskin Gériislerinin Degerlendirilmesi (Firat Universitesi Ornegi) HEE——



I Alj Serdar Yiicel, Canan Giilbin Eskiyecek, isa Ciftci, Cetin Tan, Yiiksel Savucu, Aybala Tiirkmen

268

Lisans Durumu Lisansl Sporcu degil 21 3,3
Futbol 167 26,0

Voleybol 81 12,6

Brans Basketbol 18 2,8
Hentbol 1 1,7

Yizme 55 8,6
Diger 311 48,4

Lisansli Sporcu Olmam 265 41,2

Boliim Secme Spor Alaninda Calismak 336 52,3
Nedeni Bagka Boliime Yerlesemem 13 2,0
Diger 29 4,5

Toplam 643 100

Tablo 1’de arastirmaya katilan Spor Bilimleri Fakiiltesi 6grencilerine
ait demografik bilgiler verilmistir.

Sporda Siirdiiriilebilirlik Olgegi Puani

Kocak ve ark. (2013) tarafindan gelistirilen bu Olcege gore
Ogrencilerin sporda sirdirdlebilirlik tutumlar;

1. Olumlu tutum (3.34-5.00),
2. Orta diizeyde tutum (1.67-3.33),

3. Dusiik tutum (0.00-1.66) olarak ¢ gruba ayrilmis olup,
dgrencilerin SSO’den alabilecekleri en yiiksek puan “175”, en
disik puan ise “35”dir.

Bu arastirmaya katilan égrencilerin SSO toplam puan ortalamasi
“3.83”, SSO’den aldiklari en yiiksek puan “4.27”, en disiik puan ise “2.07”
olarak saptanmistir.

SsO’niin biitiini (x=3,83) ve alt boyutlari incelendiginde; en yiiksek
tutum puanin spora katilim boyutunda “4.06”, en diisiik tutum puanin ise
ekonomik boyutta “3.51” oldugu gérilmistiir. Diger alt boyutlarda ise
cevresel sirdurilebilirlik “3,93”, sosyal sirdurilebilirlik “3,91”, bireysel
surdurdlebilirlik “3,77”, olarak hesaplanmistir. Elde edilen bu degerler,
dgrencilerin SSO’niin  biitiininde ve tim alt boyutlarinda olumlu
surddrdlebilirlik tutumuna sahip oldugunu ortaya koymaktadir.




Lisans Ogrencilerinin Sporda Siirdiiriilebilirlige iliskin Gériislerinin Degerlendirilmesi (Firat Universitesi Ornegi) HEE——

Tablo 2. Arastirma Grubunun Cinsiyet Degiskenine Gore t Testi
Sonuglar

Cinsiyet N X Ss t p

Sosyal Kadin 230 ,150 ,702

SﬁrZﬁrﬁlebilirlik Erkek 4?3 ;729; ,5759122 5298 | /000
Bireysel Kadin 230 3,7050 ,97083 4,296 | 195
Siirdurdlebilirlik Erkek 413 3,8104 ,99873

Spora Katihmin Kadin 230 4,1261 ,81809 1,311 1190
Desteklenmesi Erkek 413 4,0334 ,88128

Ekonomik Kadin 230 3,5159 ,61852 22 1903
Stirdiiriilebilirlik Erkek 413 3,5226 ,69014

Orgiitsel Kadin 230 3,7707 ,78909 867 | 386
Siirdiiriilebilirlik | Erkek 413 3,8335 ,92906

Gevresel Kadin 230 4,0076 ,85249 1,461 ,144
Surdiiriilebilirlik Erkek 413 3,8971 95452

p<0.05

Tablo 2’de cinsiyete gore yapilan t testi sonuclari incelendiginde;
sosyal stirddrdlebilirlik alt boyutunda farkhilik oldugu (p<0.05), ancak diger
alt boyutlarinda herhangi bir istatistiksel farkliik olmadig goriilmektedir —
(p>0.05). Sosyal surdrilebilirlik alt boyut ortalamalarina bakildiginda
kadinlar 4.15%0.70, erkekler 3.78+0.89 ortalama ile kadinlarin lehine
oldugu goriilmektedir.

Tablo 3. Arastirma Grubunun Lisans Durumu Degiskenine Gore t
Testi Sonuglari

Lisans N X Ss t p
Durumu
Sosyal Lisansh 622 3,9043 ,84859
Sirdiriilebilirlik ~ Sporcu

degil 2,350 ,019
Lisansh 21 4,3439 ,66100
Sporcu
degil
Bireysel Lisansh 622 3,7547 ,99623
Siirdiiriilebilirlik  Sporcu

degil 2,522 ,012
Lisansh 21 4,3061 ,54452
Sporcu
degil
Spora Katilimin  Lisansh 622 4,0743 ,85236
Desteklenmesi  Sporcu
degil 1,239 ,216
Lisansh 21 3,8381 1,05379
Sporcu
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degil

Ekonomik
Surdiiriilebilirlik

Lisansl
Sporcu
degil

622

3,5145

,66624

Lisansh
Sporcu
degil

21

3,6905

,61528

1,193 1233

Orgiitsel
Siirdiiriilebilirlik

Lisansh
Sporcu
degil

622

3,8099

,87684

Lisansh
Sporcu
degil

21

3,8452

1,03222

'r181 7857

Cevresel
Sirddriilebilirlik

Lisansh
Sporcu
degil

622

3,9409

191476

Lisansh
Sporcu
degil

21

3,8095

1,08658

,643 1520

p<0.05

Tablo 3’de lisans durumuna gore t testi sonuclari incelendiginde;
sosyal ve bireysel sirdirilebilirlik alt boyutlarinda istatistiksel olarak
anlamh farkhliklar oldugu tespit edilmistir (p<0.05). Diger alt boyutlarda

270 ise istatistiksel olarak herhangi bir anlaml farkliiga rastlanmamistir

(p>0.05).
Tablo 4. Arastirma Grubunun Yas Degiskenine Gére Anova Testi
Sonuglar
Yas N X F p Fark
20 ve alti 151 4,1332 ,65571
Sosyal (1)
Siirdiiriile 2125 (2) 428 3,8352 ,90913 6,071 ,000 1-2,3-4
bilirlik 26-30 41 3,8184 ,80075
€)]
31ve Gstii 23 4,2415 142857
(@)
Total 643 3,9186 ,84633
20 ve alti 151 3,8865 ,88361
Bireysel (1)
Siirdiiriile 2125  (2) 428 3,7200 1,02112 1,845 138
bilirlik 26-30 41 3,7317 1,04793
()
31ve isti 23 4,0807 ,87304
(4)
Total 643 3,7727 ,98938
20vealt 151 3,9258 ,85029
Spora (1)
Katiimin 2125 (2) 428 4,0729 ,88002 3,840 ,010 13,14
Desteklen ¢34 41 4,3707 ,72603
mesi (3)
31ve Ustl 23 4,3304 »51737
4
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Total 643 4,0666 ,85972

20 ve alti 151 3,4603 ,56853
Ekonomik (1)
Sirdiirile 2125 (2) 428 3,5467 ,69112 iyl 1546
bilirlik 2630 pr 3,4715 ,64861

BG)

31ve Gistii 23 3,5072 ,78733

4

Total 643 3,5202 ,66493

20 ve alti 151 3,8129 ,76660
Orgiitsel (1)
Siirdiiriile 2125 (2) 428 3,7915 ,91846 1,497 214
bilirlik 26-30 41 4,0793 ,75713

G)

31ve Ustl 23 3,6848 1,04506

@

Total 643 3,8110 ,88144

20 ve alti 151 3,9801 1,00188
Gevresel (1)
Sirdiirile 2125 (2) 428 3,9264 ,87802 1485 ,693
bilirlik 26-30 41 3,8171 1,10965

3)

31ve Ustii 23 4,0543 177956

4)

Total 643 3,9366 ,92018

P<0.05

Tablo 4’de yas degiskenine gore yapilan Anova testi sonuglar =
incelendiginde; sosyal ve spora katilimin desteklenmesi alt boyutlarinda
istatistiksel olarak anlamli farklilhiklar oldugu tespit edilmistir (p<0.05).
Diger alt boyutlarda ise istatistiksel olarak herhangi bir anlamli farkliiga
rastlanmamistir (p>0.05).

Sosyal surdurilebilirlik alt boyutunda 20 ve alti yas grubu ile 21-25
yas, 26-30 yas grubu ile 31 ve Ustli yasa arasinda anlamli farkliliklar oldugu
gorilmektedir (p<0.05).

Spora katiimin desteklenmesi alt boyutunda ise 20 ve alt1 yas grubu
ile 26-30 ve 31 ve Ustl yas grubu arasinda anlaml farkliliklar oldugu
goriilmektedir (p<0.05).

Tablo 5. Arastirma Grubunun B&lim Degiskenine Gore Anova Testi
Sonuglart

Boliim N X Ss F p | Fark
Ogretmenlik(1) | 104 | 3,6079 | ,90915
Sosyal Yoneticilik 175 | 3,9867 | ,82765
Siirdiiriilebilirlik | (2) 6,307 | ,000 | 1-2,
Antrenérlitk 144 | 3,9028 | ,86794 1-4

(€)
Rekreasyon (4) | 220 | 4,0217 | ,78390
Total 643 | 3,9186 | ,84633




Ali Serdar Yiicel, Canan Giilbin Eskiyecek, Isa Ciftci, Cetin Tan, Yiiksel Savucu, Aybala Tiirkmen

Ogretmenlik(1) | 104 | 3,4849 | 86208
Bireysel Y o6neticilik 175 | 3,8212 | 1,04446
Siirdiiriilebilirlik (2) 3,964 | ,008 | 1-2,
Antrenérliik 144 | 3,7609 | ,92656 1-4
3)
Rekreasyon (4) | 220 | 3,8779 | 1,01995
Total 643 | 3,7727 | ,98938
Ogretmenlik(1) | 104 | 3,8077 | ,95080
SPORA Y éneticilik 175 | 4,1657 | ,80926
KAT L M N (2) 5,682 1,001 | 1-2,
DESTEKLENMES | | Antrendrliik 144 | 3,9736 | ,83465 1-4
3)
Rekreasyon (4) | 220 | 4,1709 | ,84263
Total 643 | 4,0666 | ,85972
Ogretmenlik(1) | 104 | 3,4135 | ,56982
Ekonomik Yéneticilik 175 | 3,4943 | ,71962
Siirdiiriilebilirlik | (2) 3,245 1,022 | 1-4
Antrenérliik 144 | 3,4653 | ,65398
3
Rekreasyon (4) | 220 | 3,6273 | ,65821
Total 643 | 3,5202 | ,66493
Ogretmenlik(1) | 104 | 3,5192 [ ,83731
Orgiitsel Yéneticilik 175 | 3,8614 | ,85291 1-2,
Siirdiiriilebilirlik (2) 4,851 | ,002 | 1-3,
Antrendrliik 144 | 3,8229 | ,81124 1-4
3
Rekreasyon (4) | 220 [ 3,9011 [ ,94310
Total 643 | 3,8110 | ,88144
Ogretmenlik(1) | 104 | 3,6659 | ,92538
Cevresel Yoneticilik 175 | 4,0129 | ,88784
Siirdiiriilebilirlik | (2) 6,816 | ,000 | 1-2,
Antrendrlik | 144 | 3,7986 | ,94900 1-4
€)]
Rekreasyon 220 | 4,0943 | ,88778
“
Total 643 | 3,9366 | ,92018
p<0.05

Tablo 5’de bélim degiskenine goére yapilan Anova testi sonuglart
incelendiginde, tiim alt boyutlarda istatistiksel olarak anlamli farkliliklar
oldugu tespit edilmistir (p<0.05).
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Tablo 6. Arastirma Grubunun Sinif Degiskenine Gére Anova Testi
Sonuglar

Sinif N X Ss F p Fark
1.5inif | 84 | 3,9974 | ,81904
Sosyal (1) 13,14,
Siirdiiriilebilirlik 2.5mnif | 452 | 4,1045 | ,71634 | 54,939 | ,000 | 2-3,2-
(2) 4,34
3.5mif | 12 | 2,7500 | ,27677
)
4.Sinif | 95 3,123 ,90869
4)

Total 643 | 3,9186 | ,84633
1.Sinif 84 | 4,0085 | ,84511

Bireysel (1) 1-3, 1-4,
Surdiiriilebilirlik 2.5mif | 452 | 3,8597 | 1,06887 | 15,020 | ,000 | 2-3,2-4

(2)

3.Sinif 12 | 3,0000 | ,29842

3)

4.Sinif | 95 3,2481 ,35006

4)

Total 643 | 3,7727 | ,98938

1.Sinif 84 | 4,0024 | ,90859 273
Spora Katihmin (1) 1-3,1-4,
Desteklenmesi 2.5inif | 452 | 4,2243 | ,81810 | 28,678 | ,000 [ 2-3,2-

(2) 4, 3_4

3.Sinif 12 2,9000 ,52223

3)

4.Simif | 95 | 3,5200 | ,69061

4)

Total 643 | 4,0666 | ,85972
1.Sinif 84 | 3,5813 | ,67490
Ekonomik (1) 1-3, 1-4,
Siirdirilebilirlik 2.5inif | 452 | 3,5900 | ,69286 | 12,048 | ,000 | 2-3,2-4
()
3.Sinif 12 | 3,0833 | ,08704
)
4.Smif | 95 | 3,1895 | ,38944
4)
Total 643 | 3,5202 | ,66493
1.5inif 84 | 3,9375 | 1,00141

Orgiitsel (1) 1-3, 1-4,
Sirdiirdlebilirlik 2.5inif | 452 | 3,9181 | ,88842 | 19,027 | ,000 [ 2-3,2-
(2) 4,34

3.Sinif 12 3,6250 ,13056
3)




Ali Serdar Yiicel, Canan Giilbin Eskiyecek, Isa Ciftci, Cetin Tan, Yiiksel Savucu, Aybala Tiirkmen

4.s5mif | 95 | 3,2132 | ,44358
4)
Total 643 | 3,810 | ,88144
1.5inif 84 | 3,9345 | ,97028
Cevresel (1) 1-3,1-4,
Siirdiiriilebilirlik 2.5inif | 452 | 4,0940 | ,88424 | 31,058 | ,000 | 2-3,2-
(2) 4,34
3.5mmif | 12 | 2,3750 | ,13056
B3)
4.Snif | 95 | 3,3868 | ,68004
4)
Total 643 | 3,9366 | ,92018

p<0.05

Tablo 6’da sinif degiskenine gore yapilan Anova testi sonuclari
incelendiginde, tiim alt boyutlarda istatistiksel olarak anlaml farkliliklar
oldugu tespit edilmistir (p<0.05).

Tablo 7. Arastirma Grubunun Anne Egitim Durumu Degiskenine
Gore Anova Testi Sonuglart

Anne N X Ss F p | Fark
274 Egitimi
ilkokul 279 | 3,9219 | ,84987
Sosyal (1
Siirdiiriilebilirlik | Ortaokul | 213 | 4,1935 | ,56516 | 20,122 | ,000 | 1-2,
(2) 2-4,
Lise 11 | 3,5055 | ,93092 13
G
Universite | 40 | 3,5778 | 1,20177
4)
Total 643 | 3,9186 | ,84633
ilkokul 279 | 3,7322 | 1,17343
Bireysel O
Siirdiiriilebilirlik | Ortaokul 213 | 3,8169 | ,85619 | 1,471 | ,221
)
Lise 1 | 3,6950 | ,82144
G
Universite | 40 | 4,0357 | ,54782
(4)
Total 643 | 3,7727 [ ,98938
ilkokul 279 | 4,0573 | ,95564
Spora Katilimin | (1)
Desteklenmesi | Ortaokul | 213 | 4,1972 | ,75722 | 5,261 | ,001 | 1-3,
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(2) 2-3
Lise 11 | 3,8072 | ,75459
G)
Universite | 40 | 4,1550 | ,80062
4)
Total 643 | 4,0666 | ,85972
ilkokul 279 | 3,5950 | ,62043
Ekonomik (1)
Siirdiirilebilirlik | Ortaokul 213 | 3,4554 | ,74867 | 5,749 | ,001 | 1-3,
(2) 2-4,
Lise 1M1 | 3,3679 | ,62000 3-4
3)
Universite | 40 | 3,7667 | ,46040
(4)
Total 643 | 3,5202 | ,66493
ilkokul 279 | 3,7849 | ,85368
Orgiitsel (1)
Siirdarilebilirlik | Ortaokul 213 | 3,9038 | ,88828 | 2,110 | ,098
()
Lise 1M | 3,6622 | ,85323
G)
Universite | 40 | 3,9125 | 1,06149
4)
Total 643 | 3,810 | ,88144
ilkokul 279 | 3,9776 | ,90546
Cevresel (1)
Stirdiriilebilirlik | Ortaokul 213 | 4,1749 | ,71638 | 17,271 | ,000 | 1-2,
(2) 2-3,
Lise 11 | 3,4459 | 1,01040 1-3
3)
Universite | 40 | 3,7438 | 1,17464
(4)
Total 643 | 3,9366 | ,92018
p<0.05

Tablo 7’de anne egitim degiskenine goére yapilan Anova testi
sonuglari incelendiginde; sosyal, spora katilimin desteklenmesi, ekonomik
ve cevresel sirdirdlebilirlik alt boyutlarinda istatistiksel olarak anlamli
farklliklar oldugu tespit edilmistir (p<o0.05). Diger alt boyutlarda ise
istatistiksel olarak herhangi bir anlamli farkliiga rastlanmamistir (p>0.05).

Tablo 8. Arastirma Grubunun Baba Egitim Durumu Degiskenine
Gore Anova Testi Sonuglar
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Baba N X Ss F p | Fark
Egitimi
ilkokul 169 | 4,0224 | ,68746

Sosyal (1)

Siirdiiriilebilirlik | Ortaokul 182 | 3,9182 | ,80875 5-1,
(2) 17,128 | ,000 | 5-2,
Lise 219 | 3,9092 | ,91193 53,
3) >4
Universite | 56 | 4,131 | ,73351
(4)
Lisansistl | 17 2,3725 | ,64183
)
Total 643 | 3,9186 | ,84633
ilkokul 169 | 3,8301 | 1,27146

Bireysel (1)

Siirdiirilebilirlik | Ortaokul 182 | 3,5047 | ,83118
(2) 5,246 | ,000 | 2-3,
Lise 219 | 3,9256 |,88448 2-4
3)

276 Universite | 56 | 3,9082 | ,84556
== (4)

Lisansiistii | 17 | 3,6555 | ,34648
©)
Total 643 [ 3,7727 | ,98938
ilkokul 169 | 4,2959 | ,95146

Spora Katihmin | (1)

Desteklenmesi | Ortaokul 182 | 4,0725 | ,62826 13,
(2) 6,879 | ,000 | 3-5,
Lise 219 | 3,9973 | ,82495 4
3) 5
Universite | 56 | 3,8036 | 1,21475
(4)
Lisansustt | 17 | 3,4824 | ,33955
©)
Total 643 | 4,0666 | ,85972
ilkokul 169 | 3,6627 | ,57590

Ekonomik (1)

Siirdiirilebilirlik | Ortaokul 182 | 3,4799 | ,75592
) 2,740 | ,028 | 13
Lise 219 | 3,4589 | ,63742
G
Universite | 56 | 3,4554 | ,74974
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4)
Lisanststd | 17 | 3,5392 | ,16169
©)
Total 643 | 3,5202 | ,66493
ilkokul 169 | 3,7426 | ,96495

Orgiitsel (1)

Siirdiiriilebilirlik | Ortaokul 182 | 3,7500 | ,75069 1-4,
(2) 9,552 | ,000 | 2-4,
Lise 219 | 3,8721 | ,90118 2-5,
3 3-4,
Universite | 56 | 4,2589 | ,74310 35
(4) 5
Lisansisti | 17 | 2,8824 | ,54571
)
Total 643 | 3,810 | ,88144
ilkokul 169 | 4,0044 | ,86580

Cevresel (1)

Siirdiiriilebilirlik | Ortaokul 182 | 4,2486 | ,61490 1-2,
(2) 17,999 | ,000 | 2-3,
Lise 219 | 3,7454 | ,99048 2,5,
(3) 3'5;
Universite | 56 | 3,8571 | 1,16273 45,
(4) 1,5
Lisansusti | 17 2,6471 | ,60634
©)
Total 643 | 3,9366 | ,92018

p<0.05

Tablo 8’de baba egitim durumuna gore yapilan Anova testi
sonuglar incelendiginde; sosyal, bireysel, spora katilimin desteklenmesi,

ekonomik,

orgiitsel

ve cevresel

istatistiksel olarak anlamli farkliliklar oldugu tespit edilmistir (p<0.05).

surdirdlebilirlik alt boyutlarinda

Tablo 9. Arastirma Grubunun Mezuniyet Degiskenine Gére Anova
Testi Sonuclan

Mezuniyet N X Ss F p | Fark
Devlet Lisesi (1) 256 | 4,2309 | ,71821
Sosyal Ozel/Kolej (2) 14 | 3,9286 | ,90960
Sirdiirdlebilirlik | Anadolu/Fen/Stiper | 132 | 3,4874 | ,94297
Lisesi (3) 13,
Meslek Lisesi (4) 103 | 4,0939 | ,52342 | 24,242 | ,000 | 3-6,
Spor Lisesi (5) 127 | 3,5468 | ,87350 45
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Diger  (6) 1| 4,4646 | ,58966 5,
Total 643 | 3,9186 | ,84633 46
Devlet Lisesi (1) 256 | 3,9258 [ 1,19797
Bireysel Ozel/Kolej (2) 14 | 4,0612 | ,84555
Strdiiriilebilirlik | Anadolu/Fen/Stiper | 132 | 3,8864 | ,75690
Lisesi (3) 1-5,
Meslek Lisesi(4) | 103 | 3,6255 | ,92563 | 9,805 |,000 | 3-6,
Spor Lisesi (5) 127 | 3,3476 | ,57808 35
Diger  (6) 1 | 4,7662 | ,61036 ‘5}_2’
1-6
Total 643 | 3,7727 | ,98938
Devlet Lisesi (1) 256 | 4,4305 | ,60625
Spora Katimin | Ozel/Kolej (2) 14 | 3,9286 | 1,10274
Desteklenmesi | Anadolu/Fen/Stiper | 132 | 3,7652 | ,58401 13
Lisesi (3) 4
Meslek Lisesi(4) | 103 | 3,8971 | 1,11702 | 22,148 |,000 | 3-6,
Spor Lisesi (5) 127 | 3,7307 | ,98251 46,
Diger  (6) 1_| 4,8545 | 33575 f:?’
278 Total 643 | 4,0666 | ,85972 1-6,
Devlet Lisesi (1) 256 | 3,7305 | ,51560
Ekonomik Ozel/Kolej (2) 14 | 3,6429 | ,77310
Strdiiriilebilirlik | Anadolu/Fen/Stiper | 132 | 3,1061 | ,75448 3
Lisesi (3) 5
Meslek Lisesi(4) | 103 [ 3,6958 | ,73150 | 24439 | ,000 | 3-6,
Spor Lisesi (5) 127 | 3,3228 | ,49812 34,
Diger  (6) 11| 4,0758 | ,46764 >
Total 643 | 3,5202 | ,66493 ;‘Z
3-6
Devlet Lisesi (1) 256 | 4,0283 | ,85831
Orgiitsel Ozel/Kolej (2) 14 | 3,6607 [ 1,33232
Strdirdlebilirlik | Anadolu/Fen/Stiper | 132 | 3,3542 | ,76483 13,
Lisesi (3) 5
Meslek Lisesi (4) 103 | 4,1214 | ,81939 | 21,276 [,000 | 3-4,
Spor Lisesi (5) 127 | 3,5256 | ,74391 3,
Diger (6) 1 | 4,8182 | 40452 6,
Total 643 | 3,810 | ,88144 Tg’
5-6
Devlet Lisesi (1) 256 | 4,2354 | ,74855
Cevresel Ozel/Kolej (2) 14 | 3,7321 | 1,22657
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Surdiiriilebilirlik | Anadolu/Fen/Stper | 132 | 3,3371 | ,88239 1-3,
Lisesi (3) 1-5,
Meslek Lisesi (4) 103 | 4,1529 | 1,09826 | 24,664 | ,000 | 3-4,
Spor Lisesi (5) 127 | 3,7343 | ,70341 3-5,
Diger  (6) 1 | 4,7500 | ,75000 4-5,
Total 643 | 3,9366 | ,92018 5_;66'
p<0.05

Tablo 9’da mezuniyet degiskenine goére yapilan Anova testi
sonuglar incelendiginde; sosyal, bireysel, spora katilimin desteklenmesi,
ekonomik, orgiitsel ve c¢evresel sirdirilebilirlik alt boyutlarinda
istatistiksel olarak anlamli farkliliklar oldugu tespit edilmistir (p<0.05).

Tablo 10. Arastrma Grubunun Refah Diizeyi Degiskenine Gore
Anova Testi Sonuclar

Refah N X Ss F P Fark
Diizeyi
Cok 22 2,6616 ,75162

Sosyal Kot

Siirdiiriilebilirlik | (1) 1-2,1-3, 3-5, 279
Kot 21 | 4,3016 | ,78814 | 18,184 | ,000 | 1-4,4-5,1-5 —_—
()
Orta 454 | 3,9682 | ,86617
3)
iyi 131 | 3,8193 | ,58832
@)
Gokiyi [ 15 | 4,5926 | ,51033
©)
Total 643 | 3,9186 | ,84633
Cok 22 3,9610 ,65120

Bireysel Kotd 2-4, 2-3, 4-5

Surdiiriilebilirlik | (1) 5,210 | ,000
Kotd 21 4,5238 ,79197
(2)
Orta 454 | 3,7637 | 1,06501
G)
lyi 131 | 3,5987 | ,71255
(4)
Cok iyi 15 4,2381 ,72173
)
Total | 643 | 3,7727 | ,98938
Gok 22 | 3,8364 | ,72935

Spora Katilmin Kot
Desteklenmesi (1)
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Kot 21 | 4,4286 | ,97424 | 6,653 | ,000 3-4, 45
(2
Orta 454 | 4,1251 ,87023
G)
lyi 131 | 3,7893 | ,76069
(4)
Cok iyi 15 | 4,5467 | ,71100
)
Total 643 | 4,0666 | ,85972
Gok 22 | 3,2273 | ,45584
Ekonomik Kot 1-2,1-3, 2-3,
Siirdrilebilirlik (1) 3-4, 2-4,1-5,
Koti 21 | 4,0635 | ,46391 | 20,876 | ,000 4-5
&)
Orta 454 | 3,6083 | ,63042
)]
iyi 131 | 3,1361 | ,66081
4)
Cok iyi 15 3,8778 | ,62826
)
Total 643 | 3,5202 | ,66493
Cok 22 | 2,8864 | ,22792
Orgiitsel Kot 1-2,1-3, 2-4,
Sirdiirilebilirlik (1) 3-4, 4-5, 1-4,
Kot 21 4,519 | ,82718 | 30,059 | ,000 15
()
Orta 454 | 3,9532 | ,84466
3)
iyi 131 | 3,2920 | ,76971
4)
Cokiyi [ 15 | 4,4167 | ,57992
©)
Total 643 | 3,8110 ,88144
Cok 22 2,5682 ,11396
Cevresel Kot
Sirdiirilebilirlik (1) 1-2,1-3, 2-4,
Kot 21 | 4,4286 | ,99103 | 25,447 | ,000 | 3-4,1-4,1-5
©)
Orta 454 | 4,0865 | ,91353
B)
lyi 131 | 3,5630 | ,66096
(4)
Cok iyi 15 | 3,9833 | 1,00208
)
Total 643 | 3,9366 | ,92018

p<0.05
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Tablo 10’da refah diizeyine gore yapilan Anova testi sonuglari
incelendiginde; sosyal, bireysel, spora katilimin desteklenmesi, ekonomik,
orgiitsel ve cevresel sirdirdlebilirlik alt boyutlarinda istatistiksel olarak
anlamli farklihklar oldugu tespit edilmistir (p<0.05).

Tablo 11. Arastirma Grubunun Yasadigi Yer Degiskenine G6re Anova
Testi Sonuglari

Yasadigi N X Ss F P Fark
Yer
Kdy (1) | 32 [ 4,5417 | ,46094

Sosyal ilce () | 139 | 3,8497 | ,94857 1-2,

Surdiiriilebilirlik il (3) 394 3’8142 ’82645 14,621 ,000 1-3,
Buytiksehir 78 | 4,3134 | ,63583 4
0 >4
Total 643 | 3,9186 | ,84633
Kdy (1) | 32 | 4,9420 | ,23476

Bireysel ilce (2) | 139 | 3,6351 | ,98558 -2,

Siirdiirilebilirlik il (3) 394 3,6588 ,97039 22,712 | ,000 1-3,
Blydksehir | 78 | 4,136 | ,89773 >4,
(4) 3-4,
Total 643 | 3,7727 | ,98938 b 8
Kéy (1) | 32 | 44563 | ,40396 2ot

Spora Katilimin ilce (2) | 139 | 4,1482 | ,78402

Desteklenmesi il (3) 394 3,9655 ,92499 6,046 | ,000 1-2,
Biiyiiksehir | 78 | 4,2718 | ,67687 13,
0 >4
Total 643 | 4,0666 | ,85972
Kéy (1) | 32 | 3,4427 | ,57519

Ekonomik ilce (2) | 139 | 3,4245 | ,62239

Siirdiirilebilirlik il (3) 394 3,5131 ,68283 4,535 ,004 2-4,
Biiytiksehir | 78 | 3,7585 | ,63431 34
4
Total 643 | 3,5202 | ,66493

] Kéy (1) | 32 | 40703 | ,55079

Orgiitsel ilce (2) | 139 | 3,6960 | ,87475

Siirdiiriilebilirlik il () | 394 | 3,8274 | ,86439 | 1772 | ,151 1-2
Blytiksehir 78 | 3,8269 | 1,05706
4)
Total 643 | 3,8110 ,88144
Kéy (1D | 32 | 44922 | ,92781

Gevresel Ilce 139 | 3,8129 | ,94892

Siirdurdlebilirlik (2) 5804 | ,001 | 12,
il 394 13,9036 | ,89700 3
3)
Biiyiiksehir | 78 | 4,0962 | ,89754
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4)
Total 643 | 3,9366 | ,92018

p<0.05

Tablo 1’de yasadigl yere goére yapilan Anova testi sonuglan
incelendiginde; sosyal, bireysel, spora katilimin desteklenmesi, ekonomik
ve cevresel surdirilebilirlik alt boyutlarinda istatistiksel olarak anlamli
farkhiliklar oldugu tespit edilmistir (p<0.05).

Tablo 12. Arastirma Grubunun Brang Degiskenine Gére Anova Testi

Sonuglari
Bransa N X Ss f p | Fark
gore
Futbol 167 | 3,8749 | ,89988
Sosyal (1) 1-2,
Siirdiiriilebilirlik | voleybol 81 | 4,2071 | ,69915 1-4,
() 20,879 | ,000 | 2-4,
Basketbol | 18 | 4,3395 | ,85259 2-5,
3) 34,
Hentbol 11 | 3,1818 | ,38256 35,
282 (@) 45,
- Yiizme 55 | 3,0162 | ,59660 5
(5) 56
Diger 311 | 4,0282 | ,77985
(6)
Total 643 | 3,9186 | ,84633
Futbol 167 | 3,7425 | ,88484
Bireysel (1)
Sirdiiriilebilirlik | voleybol 81 | 4,2081 | ,73194 1-2,
(2) 7,996 | ,000 | 15,
Basketbol | 18 | 4,3492 | ,86025 2-4,
(3) 2-5,
Hentbol 11 | 3,4675 | ,56817 34
(4) >
Yiizme 55 | 3,2623 | ,39819 56,
(5) »6
Diger 311 | 3,7432 | 1,12755
(6)
Total 643 | 3,7727 | ,98938
Futbol 167 | 3,8766 | ,83153
(1) -
Spora Katiimin_| Voleybol | 81 | 4,2519 | ,70056 2,1-
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Desteklenmesi | (2) 16,929 | ,000 | 4, 2-
Basketbol | 18 | 4,2889 | 1,08296 4, 2-
3) 5 3
Hentbol 1 2,7091 | ,90935 4, 4-
(4) 6, 5-
Yiizme 55 | 3,5382 | ,40345 6, 1-
(5) > T
Diger 311 | 4,2489 | ,85726 6
(6)
Total 643 | 4,0666 | ,85972
Futbol 167 | 3,5589 | ,57911
(1)
Ekonomik Voleybol | 81 | 3,3230 | ,97231 -5,
Siirdiirilebilirlik | (2) 14,190 | ,000 | 2-3,
Basketbol | 18 | 3,9167 | ,55498 3-4,
3) 46,
Hentbol 1 | 3,364 | ,41378 5-6
4)
Yiizme 55 | 2,9758 | ,36630
)
Diger 311 | 3,6377 | ,59543
(6)
Total 643 | 3,5202 | ,66493
Futbol 167 | 3,7590 | ,86293
Orgiitsel (1)
Siirdiiriilebilirlik | voleybol 81 | 3,9691 | ,84630 1-5,
(2) 8,997 | ,000 | 2-5,
Basketbol | 18 | 4,2778 | 1,10110 3-5
(3) 5-6
Hentbol 1 | 3,6364 | ,71031
(4)
Yiizme 55 | 3,1500 | ,49907
)
Diger 311 | 3,8939 | ,89058
(6)
Total 643 | 3,810 | ,88144
Futbol 167 | 3,7470 | 1,04780
Gevresel (1) 1-2,
Sirddrilebilirlik | voleybol 81 | 4,3858 | ,70937 1-5,
(2) 25,304 | ,000 | 2-4,
Basketbol | 18 | 4,2500 | 1,09477 2-5,
(3) 3'4}
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N
o
HAN

Hentbol 1 | 3,0909 | ,77679 3-5,
(4) 4-6,
Yiizme 55 | 2,9864 | ,59008 5-6,
©) 16
Diger 311 | 4,1013 | ,77420
(6)
Total 643 | 3,9366 | ,92018
p<0.05
Tablo 12’de bransa gore vyapilan Anova testi sonuclan

incelendiginde; sosyal, bireysel, spora katilmin desteklenmesi, ekonomik,
orgitsel ve cevresel sirdirilebilirlik alt boyutlarinda istatistiksel olarak
anlamli farkliliklar oldugu tespit edilmistir (p<0.05).

Tablo 13. Arastirma Grubunun B6lim Se¢me Nedeni Degiskenine
Gore Anova Testi Sonuglari

Boliim
Se¢cme
Nedeni

Ss

Fark

Sosyal
Siirdiiriilebilirlik

Lisansli
Sporcu
Olmam (1)

265

3,5535

,84815

Spor

Alaninda
Calismak
istemem

@)

336

4,1062

172585

Baska
Boliime
Yerlesemem

(3)

13

4,6154

,68586

Diger
(4)

29

4,7701

,68938

Total

643

3,9186

,84633

41,172

,000

1-2,1-3,
2-4, 34,
14

Bireysel
Siirdiriilebilirlik

Lisansl
Sporcu
Olmam (1)

265

3,6420

1,00125

Spor

Alaninda
Galismak
istemem

@)

336

3,7509

195369

Baska
Bolime
Yerlesemem

13

4,6593

156405

17,168

,000

1-3, 1-4,
2-4, 2'3
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(3)
Diger 29 | 4,8227 | ,54753
4)
Total 643 | 3,7727 |,98938
Lisansh 265 | 3,9147 | ,91675
Sporcu
Olmam (1)
Spora Katihmin | Spor 336 | 4,1024 | ,78903 1-2,1-3,
Desteklenmesi Alaninda 12,196 | ,000 | 2-4,1-4
Calismak
istemem
()
Baska 13 | 4,6308 [ ,75651
Bolime
Yerlesemem
B3)

Diger 29 | 4,7862 | ,64127
4)
Total 643 | 4,0666 | ,85972
Lisansh 265 | 3,4277 | ,61964
Sporcu
Olmam (1)
Ekonomik Spor 336 | 3,5179 | ,67631 1-4,2-4 285
Siirduriilebilirlik | Alaninda 14,752 | ,000
Calismak
istemem
()
Baska 13 | 3,9103 | ,76563
Bolime
Yerlesemem
(3)

Diger 29 | 4,2184 | ,37028
4)
Total 643 | 3,5202 | ,66493
Lisansli 265 | 3,6387 | ,85605
Sporcu
Olmam (1)
Orgiitsel Spor 336 | 3,831 | ,85143 1-2, 1-3,
Sirdiiriilebilirlik | Alaninda 20,976 | ,000 | 2-4,14
Calismak
istemem
()
Baska 13 | 4,5577 | ,86695
Bolime
Yerlesemem
B3)

Diger 29 | 4,8190 | ,55860
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4
Total 643 | 3,810 | ,88144

Cevresel Spor 336 | 3,9249 | ,93088
Surdiiriilebilirlik | Alaninda 1,239 | ,000 | 1-4,2-4

Lisansli 265 | 3,8321 | ,87099
Sporcu
Olmam (1)

Galismak
istemem
()
Baska 13 | 4,5385 | ,89470
Bolime
Yerlesemem
(3)

Diger 29 | 4,7586 | ,76029
4
Total 643 | 3,9366 | ,92018

p<0.05

Tablo 13’de bolim se¢me nedenine gore yapilan Anova testi
sonuglar incelendiginde; sosyal, bireysel, spora katilimin desteklenmesi,
ekonomik, orgiitsel ve c¢evresel sirdirilebilirlik alt boyutlarinda
istatistiksel olarak anlamli farkliliklar oldugu tespit edilmistir (p<0.05).

Tartisma

Bu arastirmada spor bilimleri fakiiltesinde 6grenim goéren lisans
6grencilerinin  sporda siirdlrilebilirlige iliskin gorisleri incelenmistir.
Arastirmada sirdirilebilirlik agisindan cinsiyete bakildiginda istatiksel
olarak sosyal sirdirilebilirlik alt boyutunda kadinlarin ortalamasinin
erkeklerin ortalamasina oranla daha yiiksek oldugu gézlemlenmistir.
Ayrica surdurdlebilirligin diger alt boyutlarina bakildiginda istatistiksel
olarak anlaml bir farkliik bulunmasa da, katillm ve cevresel
strddrilebilirlik alt boyutlarinda kadinlarin ortalamasi daha ytiksek
bulunmustur. Katiimalarin spor alaninda 6grenim géren G&grenciler
olmasi, ayni zamanda uzun siire yasamis olduklari ¢evrenin ve aile
bireylerinin etkisinin kadinlarin sosyal sirdurilebilirliklerinin ylksek
gtkmasini etkilemis olabilecegi diisiiniilmektedir.

Demirel (2009), Fransson ve Garling (1999) ve McMillan ve ark.’nin
(1997) yaptiklart calismalarda kadinlarin  cevresel tutuma yé&nelik
duyarhliklarinin erkeklere gére daha yiiksek oldugu saptanmistir. Denis ve
Gen¢’in (2007) yaptigl calismada da kadin Universite 6grencilerinin
cevresel sirdirilebilirlige iliskin tutumlarinin erkek &grencilere oranla
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daha olumlu oldugu tespit edilmistir. Vikan ve ark.’nin (2007) yaptig
calismada ise cinsiyet ile cevresel tutum arasinda anlamli bir iliski olmadigi
tespit edilmistir.

Koca’nin (2006) yaptigl calismada ise spora katiim oranlarina
bakildiginda kadinlarin erkeklerden daha dusiik orana sahip oldugu
saptanmistir. Bu duruma lilkemizde lisansl erkek sporcularin lisansh kadin
sporculara oranla daha fazla olmasindan kaynaklandigi diisiinilmektedir.

Kangalgil ve ark.’nin (2006) yaptigi calismada herhangi bir lisansa
sahip olmayan ve se¢meli beden egitimi dersi alan erkek 6grencilerin
beden egitimi ve spora iliskin tutumlarinin kadin 6grencilere gére daha
yliksek oldugu saptanmistir.

Lisans durumu degiskenine bakildiginda sosyal ve bireysel
strddrilebilirlik  alt boyutlarinda anlamli  farkhlik  bulunmus ve
ortalamalarin lisansh sporcu olmayanlarin lehine daha yiiksek oldugu
ortaya c¢ikmistir. Lisansli sporcu olmayan kisilerin arastirmaya katilim
sayllari az oldugundan ve daha da 6nemlisi lisansh sporcu olmayanlar
arasinda Spor Yoéneticiligi bolimi 6grencileri bulundugundan anlamb
farkliigin ¢kmasi beklenen sonugtur. Cinkii bu 6&zellikleri igeren
katilimcilarin sosyal yoniiniin iyi olmasi, herhangi bir lisansi olmasa da spor
egitimi alarak sporun icerisinde faal olarak yer almalari ve aldiklari 287
egitimde uygulama derslerinin olmasi gibi durumlarin bu sonuglar ortaya
cikardigr distinilmektedir.

Kogcak’in (2013) calismasinda brang ile sporda surdirtlebilirlik
tutumlart arasinda anlamli bir fark saptanmamistir. Bunun yanisira takim
sporlart ve bireysel sporlarla ugrasanlarin sirdirilebilirlik tutumlar
olumlu bulunmus ve lisansi olan sporcularin “spora katilim desteklenmesi,
ekonomik, cevre” boyutlarina iliskin tutumlarinin daha yiiksek oldugu
belirlenmistir. Kangalgil ve ark.’nin (2006) yaptig1 calismada ise lisansh
Ogrencilerin beden egitimi ve spora yonelik tutum puanlarinin daha
yliksek oldugu saptanmustir.

Yas grubu degiskenine bakildiginda sosyal ve spora katilimin
desteklenmesi alt boyutlarinda anlamh farkliliklar bulunmustur. Spora
katihmin  desteklenmesinde 20 yas altt  6grencilerin  sosyal
surdirdlebilirlige karsi tutumu diger yas gruplarina oranla anlaml bir
sekilde farkli ¢tkmistir. Yas olarak olgun bireyler sporun igerisinde uzun
stre kaldigl icin sosyal ydnden daha aktiftir ve bu da spora katilim olarak
farkindaligin olusmasina katki saglayacak niteliktedir. Bu tlr nedenlerden
dolayi yas degiskenleri arasinda farklliklar ¢iktigini séyleyebiliriz.

Kogak’in (2013) yaptigi calismada spor alaninda 6grenim goéren
Ogrencilerin yas degiskenine goére sporda sirdirilebilirlige iliskin
tutumlan arasinda anlamli bir farkliiga rastlanmamustir.
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Arastirmaya katilan &grencilerin bolim degiskenine bakildiginda
tim alt boyutlarda anlamli farkliliklar oldugu gorilmiistiir. Rekreasyon
bolim 6grencilerinin lehine ortalamalar yiiksek ¢ikmistir. Rekreasyon Ders
Mifredat iceriginin (uygulama, kamp, etkinlik ve bireylerin kendi
yeteneklerini ortaya c¢ikarma gibi faaliyetlerin vb.) sosyal, katihm, cevre,
orglitsel  yonlerinin  gelismesini ve devam etmesini sagladig
disiinilmektedir.

Kocak’in ~ (2013) c¢alismasinda  Spor  Yoneticiligi  bolimu
ogrencilerinin “katihm, ekonomik ve c¢evresel” boyutlara iliskin
tutumlarinin Ogretmenlik ve Rekreasyon bélimii égrencilerine oranla
daha yiiksek oldugu saptanmistir. Buradan yola ¢ikarak; Spor Yoneticiligi
béliminde 6grenim goren 6grencilerin gerek sosyallik gerekse cevresel
duyarhliginin  oldukca gelistigi de ortaya cikmaktadir. Arastirmada
Ogretmenlik ve Antrenérlik Egitimi bélimlerinde 6grenim goéren
Ogrencilerin  “cevresel tutum” boyutuna iliskin tutumlarinin da
Rekreasyon bolimi 6grencilerine goére daha yiiksek oldugu tespit
edilmistir. Bolimler arasinda ortaya ¢ikan bu farkin, 6grencilerin katilim
oranlarinin  degerlendirmeye tabi tutulmamasindan kaynaklandig
soylenebilir.

Arastirmaya katilan 6grencilerin sinif degiskenine bakildiginda tim
alt boyutlarda anlamh farkhliklar oldugu gériilmistir. ikinci sinif
6grencilerinin lehine ortalamalar daha yliksek ¢kmistir. Bu sonucun
arastirmaya kathm oramnin  %70’ini  ikinci sumif  6grencilerinin
olusturmasindan kaynaklandigi séylenebilir.

Arastirmaya katilan 6grencilerin refah dizeyi degiskenine
bakildiginda tiim alt boyutlarda anlamli farkliliklar oldugu gérilmistar.
Sosyal katihm oranlarina bakildiginda sonug, refah diizeyi iyi olan
katiimallarin lehine ¢ikmistir. Refah dizeyi yiiksek olan bireylerin sosyal
aktivitelere daha fazla katilabilmesi sosyal yoénlerini artirmaktadir. Ayni
zamanda maddi durumu iyi olan 6grencilerin spora katiiminin yiksek
olmasi ekonomik gelirinin fazla olmasindan kaynaklanmaktadir ve
dolayistyla bu durumun aktif olarak spora katilimi etkileyebilecegi
disiintlmektedir.

Kogak’in (2013) calismasinda spor alaninda okuyan &6grencilerin
refah diizeyi degiskenine gore sporda siirdiiriilebilirlige iliskin tutumlar
arasinda anlamli bir fark tespit edilmemistir.

Demirel’in (2009) calismasinda ise 6grencilerin refah diizeylerinin
cevresel tutumlarini etkilemedigi bildirilmistir. Buna gére, normal refah
diizeyine sahip katimailarin cevresel duyarliklarinin, refah diizeyi kéti
olan katihmcilara oranla daha yiiksek oldugu saptanmistir.
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Nooney ve ark.nin (2003) yaptiklari ¢alismada gelir diizeyinin
cevresel duyarllik Gzerinde etkili oldugu bildirilmistir. Gelir diizeyindeki
artis cevresel duyarllik Gzerinde artisa neden olmaktadir. Uyeki ve Holland
(2000) tarafindan yapilan ¢alismada distik gelire sahip kisilerin cevresel
duyarliiginin daha az oldugu tespit edilmistir. Ozmen ve ark. (2005)
tniversite 6grencilerine yonelik yaptiklar c¢alismada refah diizeyinin
cevresel tutum lizerinde bir etkisi olmadigini tespit etmislerdir.

Arastirmaya katilan 6grencilerin yasadigl yere bakildiginda érgiitsel
surdirdlebilirlik disinda diger tiim alt boyutlarda anlamli farkliliklar oldugu
gorilmdstir. Kdyde yasayanlarin lehine ortalamalar daha yiiksek ¢ikmistir.
Arastirmaya katiim oraninin kdyde yasayanlarin az bulunmalarindan
kaynaklandigr distinilmektedir. Kéy yerlesim birimlerinin kiiclik olmasi
sebebiyle herkesin birbirini tanimasi sosyal yénden, dogayla icice
olmalarindan kaynakli cevresel yonden, diger alt boyutlarin yiiksek olmasi
da spor egitimi almalarindan kaynakli oldugu diistiniilmektedir.

Kocak’in (2013) calismasinda buyiiksehirde yasayan o6grencilerin
“orgltsel sirdirdlebilirlik” boyutuna iliskin tutumlarinin  kdy/ilede
yasayan 6grencilere gére daha yiiksek oldugu belirlenmistir.

Demirel’in (2009) calismasinda &grencilerin yasadiklari yerlesim
biriminin cevreye ydnelik tutum {izerinde etkili oldugu bildirilmistir. Kocak 289
ve ark (2015) ¢alismasinda uzun sire ilcede yasayan 6grencilerin cevresel
duyarliklarinin  biiyliksehirde yasayan Ogrencilerden yiiksek oldugu
saptanmistir. Tuncer ve ark. (2004) calismasinda kentsel alanlarda yasayan
Ogrencilerin cevreye yonelik tutumlarinda daha olumlu bir tutum
sergiledikleri saptanmistir. Arcury ve Christianson (1990) tarafindan
yapilan ¢alismada kentsel alanlarda yasayanlarin ¢evresel duyarliliklarinin
daha olumlu oldugu saptanmistir. Ozmen ve ark.’nin (2005) yaptiklari
calismada da kent merkezlerinde yasayan o6grencilerin cevresel tutum
puanlarinin daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Sama’min (2003)
calismasinda ise uzun siire yasanilan yerlesim birimi ile cevresel tutum
arasinda anlamli bir iliski oldugu bildirilmistir.

Arastirmaya katilan  Ogrencilerin  bolim se¢me nedenine
bakildiginda anlamli farkliliklar tespit edilmis ve biiyiik gogunligunun “spor
alaninda ¢alismak istiyor” maddesini tercih ettikleri gorilmustdr.
Ogrencilerin  spor alaninda devam etmek istemelerinin, bu alani
sevdiklerinden kaynaklandigi ve 6zellikle tercih ettikleri sdylenebilir.

Kogak’in  (2013) calismasinda spor alaninda 6grenim goren
Ogrencilerin bolim seciminde kendilerine etki eden kisiye yonelik olarak
sporda sirdirdlebilirlige iliskin tutumlar arasinda anlamh bir fark
bulunmamistir. Sunay ve Saracalioglu’nun (2003) calismasinda ise aile,
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antrendr ve arkadas grubunun spora ydnlendirmede daha etkin oldugu
saptanmistir.

Sonug

Surddrilebilirligi  saglamada ve sirddrilebilirligin -~ dniindeki
engelleri ortadan kaldirmada egitim Onemli bir faktérdiir. Bu agidan
bakildiginda, egitim alanindaki sirdirilebilirlik konularinin siirdirdlebilir
toplumlarin olusturulmasi icin bir gereklilik oldugu disindlmektedir.

Bu arastirmada sporda siirdiiriilebilirligin boyutlar olarak; sosyal,
bireysel, spora katiimin desteklenmesi, ekonomik, orgiitsel ve cevresel
surdurdlebilirligi  6grencilerin gorisleriyle ortaya konulmus ve spor
bilimleri fakiltesinde okuyan 6grencilerin sporda siirdirtlebilirlige iliskin
olumlu tutum sergiledikleri sonucuna ulasiimistir.
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