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Oz

Bu arastirmanin amaci, Samsun Siddeti Onleme ve Izleme Merkezi’ne (SONIM) siddete maruz
kalmas1 nedeniyle basvuran kadnlar i¢in Samsun SONIM tarafindan olusturulan ‘Ilk Gériisme
Raporlar’’m degerlendirmek amaciyla geriye doniik olarak incelemektir. Arastirma geregi Samsun
SONIM’e 2014 yili igerisinde bagvuran, siddete maruz kalan 13 yas ve iizeri 980 kadin icin
doldurulan ‘Ilk Gériisme Raporlar1’® almmustir. Raporlarda yer alan siddet magduru kadinlarm sosyo-
demografik ozellikleri, SONIM’e gelme durumlari, gereksinimlerine iliskin sorulara verdikleri
cevaplarl incelenmistir. Yapilan analizlerde, siddet magdurlarinin %88.67’sinin kolluk giiglerine
yapilan bagvuru ya da ihbar araciligryla SONIM’e geldikleri, %60.10’unun fiziksel siddete maruz
kaldiklar1, %695.09’unun daha énceden SONIM’den hizmet almadiklari; %4.90’u i¢in daha 6nceden
tedbir karari alindigi; %48.42’sinin hayati tehlike durumunun oldugunu beyan ettikleri saptanmustir.
SONIM’e getirilen/gelen siddet magduru kadmlarm %60.17’sinin SONIM’den rehberlik hizmeti,
%14.60’sinin barinma, %13.82’sinin hukuki destek istedikleri belirlenmistir. Ortaya ¢ikan sonuglar
kaynaklar esliginde tartigilarak onerilerde bulunulmustur

Anahtar Kelimeler: Siddet, Kadmna Siddet, Siddet Magduru, Siddet Onleme ve Izleme Merkezi.

THE CASES AND NEEDS OF THE WOMEN, AS VICTIMS OF VIOLENCE,
WHO CONSULTED TO SAMSUN CENTER FOR PREVENTING
AND MONITORING VIOLENCE

Abstract

The aim of this study is to retrospectively examine the evaluation of “The First Interview Reports”
of the cases of women as the victims of violence prepared by Samsun Center for Preventing and
Monitoring Violence (SONIM). To meet the requirements of the research, 980 “The First
Interview Reports” of the women at the age of 13 and above and who consulted to Samsun
SONIM in 2014 were analyzed. The socio-demographic features, the application methods to
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SONIM and the answers to the questions regarding women’s necessities were examined. As the
results of the analyses, it was found out that the 88.67% of the violence victims came to SONIM
by consulting to law enforcement officers or by being announced; and 60.10% of them were
exposed to physical violence; 95.09% of them had not got service from SONIM before; 4.90% of
the women had a cautionary judgment decision and 48.42% of them declared to have a risk of
death. Moreover, it was also found out that the 60.17% of the women victims who came or who
were brought to SONIM demanded guidance and counseling service, 14.60% demanded
accommodation service and 13.82% of them demanded legal support from SONIM. The results
were discussed in company with the literature and some suggestions were given.

Keywords: Violence, Violence To Women, Violence Victim, Center For Preventing And

Monitoring Violence.

1. Giris

Gunlmiizin en O6nemli sorunlarindan olan siddetin her gegen giin yaygmlastig
goriilmektedir. Siddet, cinsiyete bakilmaksizin yaglar1 16 veya iizeri olan bireylere yakin arkadas
veya aile liyeleri tarafindan uygulanan kontrol amacl, zorlayici, tehdit edici davranis bigimi
(Serious Crime Act, 2015) olarak tamimlanmaktadir. Bir bagka ifade ile siddet; bireyin baska bir
bireye veya topluma, karsi tarafin istegi disinda, gii¢ kullanarak zarar vermesi (Cinoglu, 2015: s.3)
seklinde de belirtilmektedir. Bir diger ifade ile siddet; baskasina kotiiliik yapma ve aci ¢ektirme
maksadiyla zarar verme, eziyet etme, insanlara kars1 fiziki giic kullanma, tehdit etme, kuvvet
tutkusu, nefsani duygular, ilkel diirtiiler gibi sebeplerden 6tiirii bagkalar iizerinde uygulanan kaba
kuvvettir (Geng & Seyyar, 2010: s.81). Siddet, bireyin sahip oldugu giiciin veya herhangi bir
baskinin bilerek ve isteyerek kendisine, baska birine veya bir gruba yoneltilmesi ve bunun
sonucunda bireyin zarar gérme olasiligina neden olan insanligin maruz kaldig en biiyiik sosyal
problemlerden biri (Canbay ve Nacakci, 2015: 5.279) olarak kabul edilmektedir. Bu tanimlarda da
goriildiigii gibi siddetin fiziksel, psikolojik veya sosyal boyutlar1 olmakla birlikte asil olan gercek,
siddet olgusunun bireylerin yasam kalitelerini olumsuz etkiledigidir.

Genel olarak toplumsal bir saglik sorunu olarak degerlendirildiginde, erkek tarafindan
darp, dovme, tokat atma vb. durumlarla gergeklesen fiziksel siddete ve asagilama, psikolojik bask1
vb. durumlarla gergeklesen psikolojik siddete maruz kalamn siklikla kadin oldugu goriilmektedir
(GoOkkaya, 2011: s.102). Diinyada oldugu gibi Tiirkiye’de de siklikla goriilen kadina yonelik
siddet, kadin ile erkek arasinda esit olmayan fiziksel giic iligkisi sonucu olarak karsimiza ¢ikan bir
insan hakki ihlali olarak énemli bir halk sagligi sorunu olarak kabul edilmektedir (Giiler, Tel &
Tuncay, 2005: s.53; Canbay & Nacakei, 2015: 5.281). Bilindigi gibi degisen durum ve kosullarla
birlikte siddetin toplumsal ve Kkiiltiirel dinamikleri de degisime ugramustir. Baski, eziyet,
korkutma, sindirme, Sldiirme, cezalandirma, baskaldiri, her toplumda derece derece fakat siirekli
bir bi¢imde giinlik yasamda karsilasilabilen siddet turlerindendir (Altiparmak, 2015: s.450;

Kocacik, 2001: s.1). Kadmma yonelik siddetin giderek artmasinin nedenlerinin toplumsal ve
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bireysel kaynakli oldugu diisiintilmektedir.

2. Literatiir Taramasi

Kadma yonelik siddetin nedenlerinden biri kadinin toplumsal statiisiinlin diisiik
olmasi, erkegin kadin {lizerinde hakimiyet kurmasina yol agan cinsiyet politikalar1 ve erkegin
istlinliiglinii ileri siiren cinsiyet ayrimciligt kadmin siddete ugramasi i¢in zemin hazirlayici
etken olarak belirtilmektedir (Uysal, 1999: s.3; Korkut Owen & Owen, 2008: s.42). Bir diger
neden olarak da aile i¢i siddete zemin hazirlayan kosullar; aile i¢i siddete tanik olarak
bliylimek, sorunlu iliski ve durumlarda siddeti sorun ¢6zme yontemi olarak kullanmak, sosyo-
kiiltiirel olarak erkegin kadindan tistlin goriilmesi, kadin ve erkek rollerinin birbirinden kati
cizgilerle ayrilmasi ve kadminin sosyoekonomik olarak zayif kosullara sahip olmasi seklinde
ifade edilmektedir (Page & Ince, 2008: s.82). Bunlara ilave olarak bilindigi gibi her toplum,
kendi toplumunda olagelen siddet eylemlerini, yeni yetisen kusaklarina sosyallesme siirecinde
ogretmektedir. Her insanin i¢inde siddet diirtlisiiniin oldugu kabul edilmesine ragmen, insanin
uygulamis oldugu siddetin seklinin sosyal oldugu kabul edilmektedir. Bu kapsamda siddetin,
bireysel ve sosyal dgelerle birleserek, son derece karmasik bir olgu oldugu belirtilmektedir
(Page & Ince, 2008: 5.83). Bu nedenledir ki siddete ugrayan bireyi tek basina ele almak uygun
degildir. Gergekte siddete ugrayan ile siddet uygulayan kisiyi birlikte degerlendirmek daha
anlamli olacaktir. Diger yonden ise biiylik bir olasilikla siddete maruz kalan ve siddet
uygulayan kisi genellikle birbirlerini tanimaktadirlar. Bireyler arasinda ne kadar yakinlik
varsa o kadar da ¢ok aralarinda siddetin olmasi olast bir durumdur. Bilindigi gibi aile i¢indeki
kisileraras1 iliskiler, en yogun yasanilan iligki tiirlerinden birisidir. Bu derece yogun iligki
aginin yasandigi bir kurumda, tabii olarak siddetin yasanmasinin olasi bir durum oldugu
belirtilmektedir (Senol & Yildiz 2011: ss.841-851). Ciinkii her tiirlii iligki ve iletisim, ¢atisma
olasiligin1 ig¢inde barindirdigindan ve kimi zaman c¢atismalar siddet ve saldirganlik ile
sonuclanabileceginden, siddet olasiligi, hic iletisim kurmayan kisilere kiyasla, iletisim kuran
insanlar arasinda daha fazla miimkiin olabilir.

Siddet ve saldirganlik, dogaya ve insanlara bilerek kotiiliikk yapan yikici ve yok edici
eylemleri ifade etmektedir. Bu baglamda degerlendirildiginde, toplumsal bir sorun olarak ele
alinan kadma yonelik aile i¢i siddet, miicadele edilmesi gereken ciddi bir olgu olarak varligini
stirdirmektedir (Tatlilioglu & Kigulkkose, 2015: s.195). Aile igi siddet; esler arasi, anne-baba
aras1 veya ebeveyn-¢ocuklar, babanin ¢ocuklarina karsi veya c¢ocuklarin ebeveynine karsi
meydana gelen fiziki, s6zel veya psikolojik anlamda giic ve kuvvet kullaniminin biitiintidiir
(Geng & Seyyar, 2010: s.22). Aile icerisinde kadina yonelik aile i¢i siddet davranist; fiziksel
siddet, cinsel siddet, sozel siddet, duygusal siddet ve ekonomik siddet seklinde bes baslik
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altinda incelenmektedir (Aksoy vd., 2013: s.1; Brady, 2000: s.1; Chase, O' Leary & Heyman,
2001: s.568). Fiziksel siddet; itmek, kakmak, yumruklamak, 1sirmak, tokat atmak, herhangi
bir ara¢ ya da silah ile yaralamak ya da iskence yapmak, vb. eylemlerin kullanilmasidir (Senol
& Yildiz, 2013: s.28; Yetim, 2008: s.48). Diinyada kadinlarin 3’te biri hayatlarinin bazi
donemlerinde fiziksel veya cinsel siddet deneyimlemektedirler (United Nations, 2015).
Kanada’da yapilan bir arastirmada kadinlarin %8,6’sin1n fiziksel siddete maruz kaldig: ifade
edilmektedir (Romans vd., 2007: s.1497).  Tirkiye’de fiziksel siddete maruz kaldigini
belirten evlenmis kadinlarin oranit %36 oldugu belirtilmektedir (Tiirkiye’de kadina yonelik
aile i¢i siddet arastirmasi, 2014: s.7).

Bir diger siddet tiirii olan cinsel siddet; cinsellik bir sindirme ve tehdit unsuru olarak
kullanildig1 i¢in cinsel olarak baskin konumda olan erkegin kadini sindirmesini kapsamaktadir
(Senol & Yildiz, 2013: s.32). Kadin1 bir obje olarak gormek, asir1 kiskanglik ve siiphecilik
gostermek, kadini aldatmak, zorla cinsel iliskiye zorlamak vb. durumlar cinsel siddetin
varligimmi gostermektedir (Watts & Zimmerman, 2002: $.1232). Tiirkiye genelinde evlenmis
kadinlarin %12’si yasamin herhangi bir doneminde, %35°1 ise son 12 ay i¢inde cinsel siddete
maruz kaldigim1 belirtmistir. Cinsel siddet iceren davranislar arasinda “kadinin istemedigi
halde korktugu icin cinsel iliskiye girmesi” en sik ifade edilen cinsel siddet
davraniglarindandir (Tirkiye’de kadina yonelik aile i¢i siddet arastirmasi, 2014: s.8). Sozel
siddet ise; s0z ve hareketlerin diizenli bir sekilde korkutma, sindirme, cezalandirma ve kontrol
aract olarak kullanilmasi seklinde ifade edilmektedir (Yetim, 2008: s.49). Kisinin deger
verdigi konulara yonelik giivenini sarsmak ve kadini yaralamak amaciyla belirli araliklarla
kadina ¢ok agir hakaret ve kiiciik diistiriicli sézler soylemek, asagilayici adlar takmak, sik sik
olumsuz sozler ve hitaplarda bulunmak sézel siddete iliskin belirgin davranislardir (Coker
vd., 2000: s.554; Yetim ve Sahin, 2005: s.48). Genelde kadinlar sozel siddete maruz
kaldiklarinda, inkar yoluna giderek, ugradiklar1 siddeti yok saymaya c¢alismaktadirlar. Bir
insanin, bazi durumlarda istenmeyen bir durumu kendisine karsi inkar etmesi, baskalarina
inkar etmesinden her zaman daha zor olmaktadir. Bunun sonucu olarak kendisine kars1 layik
oldugu sekilde muamele goremedigini fark eden kadin, biiylik travmalar yasayabilmekte,
kendisine olan 6z saygisini kaybedebilmektedir. Beraberinde de giivenini kaybeden kadin,
kendisini koruyamamakta, kendisini koruyamadigi i¢in de siddet devam etmektedir (Senol &
Yildiz, 2013: s.21). Literatiirde kadinlarin %84°ti esinin s6zel siddetine maruz kaldig:
bildirilmektedir (Mutlu, 2006: s.42).

Aile i¢i siddetten bahsedilirken en az akla gelen siddet tiirlerinden birisi duygusal

siddet/istismardir. Duygusal siddet ya da istismar, disaridan kolayca fark edilemeyen, ancak
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kadinlar1 yavas yavas yok eden bir siddet seklidir (Senol & Yildiz, 2013: s.35). Duygusal
siddet, duygularin ve duygusal gereksinimlerin, zorlamak, asagilamak, cezalandirmak, ofke,
gerginlik bosaltmak amaciyla karsi tarafa baski uygulayabilmek i¢in tutarli bir sekilde
istismar edilmesi, bir yaptirim ve tehdit araci olarak kullanilmasi, bireyin sosyal ¢evresine
midahale etme, topluluk i¢cinde hor gorme, bagirma, yetersiz oldugunu séyleme gibi davranis
bicimleri olarak belirtilmektedir (Yetim, 2008: s.22). Oysa kadma yonelik siddet bigimleri
arasinda en yaygin olan duygusal siddettir. Tiirkiye genelinde kadinlarin yasamlarinin
herhangi bir doneminde maruz kaldiklar1 duygusal siddet %44, son 12 ayda ise %26’dir
(Turkiye’de kadma yonelik aile i¢i siddet arastirmasi, 2014: s.18). Bununla birlikte 6zellikle
duygusal ve cinsel siddetin Glglilmesi ve ispat edilmesi olduk¢a zordur (Geng, 2016: s.54).
Diger bir siddet tiirii olan ekonomik siddet ise ekonomik kaynaklarin ve paranin kadin
izerinde bir yaptirim, tehdit ve kontrol araci olarak diizenli bir sekilde kullanilmasi seklinde
belirtilmektedir. Kadinin ekonomik bagimsizligini kazanabilecegi, statii elde edebilecegi bir
iste caligmasini engellemek, kazandig1 parasini degerlendirmesine firsat vermemek, ¢ok kisitl
har¢lik vermek, yapilmast miimkiin olmayan isteklerde bulunarak ger¢eklesmediginde
huzursuzluk ¢ikarmak, evin giderlerini kadinin yapmasini istemek veya kadini buna zorlamak,
vb. eylemler, ekonomik siddet eylemleri olarak belirtilmektedir (Senol & Yildiz, 2013: s.34;
Watts & Zimmerman, 2002: s.1233). Tirkiye genelinde yasamin herhangi bir doneminde
ekonomik siddete kalan kadinlarin oran1 %30 olarak belirlenmistir. Calismaya engel olma
kadinlara karsi ekonomik siddet bigimleri arasinda en fazla belirtilendir. Kadinlarin
yasamlarmmin herhangi bir doneminde, ev ihtiyaclari i¢in para verilmemesi kadinlarin
%9’unun maruz kaldig1 bir davranistir. Evlenmis kadinlarin gelirinin elinden alinmasi ise %35
diizeyinde karsilasilan siddet bi¢cimidir (Tiirkiye’de kadina yonelik aile i¢i siddet arastirmasi
2014: 5.20).

Siddetin tiirii ne olursa olsun ugranilan siddet, aile ici iliskilerde olumsuz etkilere yol
agmaktadir. Ornegin, ailede kadinin siddete ugramasiyla, aile igindeki otoritesi de sarsilmakta,
kadin aile icindeki rollerini de geregi gibi yerine getirememektedir. Bu siirecte ¢ocuklarin da
olumsuz etkilendikleri g6z ardi edilmemelidir (Kocacik & Caglayandereli, 2009: s.25).
Kadinin siddete maruz kalmasi sonucunda; fiziksel yaralanmalar, hematomlar, dis kiriklari,
burun- dudak yaralanmalari, biling kayb1 gériilmektedir. Bunlari ise ilag ve alkol kullanimi ve
depresyon belirtilerinin ortaya ¢ikmasi takip etmektedir. Kadinlardaki alkolizmin %40'nin
nedeni siiregelen siddettir. Kadin psikiyatri hastalarinin %30-50'sinde siddete ugrama oykiisii,
kadilardaki intihar girimlerinin %50’sinde dayak olay1 bulunmaktadir (Atman, 2003: s.334).
Aile i¢i siddete iligkin yapilan bir arastirmada da kadinlarin %36,4’liniin fiziksel siddet
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gordigi, %71,4’liniin gegmisteki ya da simdiki gebelik doneminde ruhsal/sézel, fiziksel ya da
cinsel siddete maruz kaldigi bildirilmistir (Ayranci, Giinay & Unliioglu, 2000: s.77).
Tiirkiye’de 2014 yilinda ‘Kadma Yonelik Aile i¢i Siddet’ arastirmasima gére, 15 yasindan
sonra kadinlarin %43’ii babalari, %231 anneleri, %181 agabeyleri tarafindan fiziksel siddete
maruz kaldiklarim1 belirtirken %356’s1 yabanci erkeklerden tarafindan, %13’ ise erkek
arkadaslar1 tarafindan cinsel siddete maruz kaldiklarini ifade etmislerdir. Yine ayni raporda
siddet magduru kadinlarin %22’si bir kadin akrabasindan, %21’i ise kayinvalidesinden
duygusal istismara maruz kaldigini ifade ederken, %18’1 babasi, %14°l erkek akrabalari,
%11°1 agabey, 57 erkek kardes, %12’si annesi tarafindan istismara ugradiklarinin belirttikleri
goriilmektedir (Tirkiye’de kadina yonelik aile i¢i siddet arastirmasi, 2014: s.16). Adalet
Bakanligi’nin 2010 y1l1 agustos ayinda yaptig1 aciklamaya gore, kadin cinayetleri son 7 yilda
%1400 artmis oldugu goriilmektedir. Emniyet Genel Midirligi ve Jandarma
Komutanligi’ndan basina verilen bilgilere gore, 2010 yilinin sadece ilk 7 ayinda 226 kadin
oldirildiga belirtilmektedir (Karal & Aydemir, 2012: 5.12).

Kadina yonelik siddet bir insan haklar ihlalidir. Kadina yonelik siddet; aile i¢i siddet
toplumsal sorun olarak ele alinmakta, koruyucu ve onleyici yasalar ¢ikarilmakta, uluslararasi
sozlesmeler yapilmaktadir (Moroglu, 2012: s.358). Siddet Onleme ve izleme Merkezleri
(SONIM) de bu kapsamda kurulmustur.

Tiirkiye’de Mart 2012°de yiiriirliige giren 6284 Sayil1 Ailenin Korunmasi ve Kadina
Kars1 Siddetin Onlenmesine Dair Kanun ile pilot uygulama olarak; Ankara, Antalya, Adana,
Bursa, Denizli, Diyarbakir, Gaziantep, Istanbul, Izmir, Malatya, Mersi, Samsun, Sanliurfa ve
Trabzon’da Siddet Onleme ve Izleme Merkezleri (SONIM) kurulmustur. 6 Aralik 2012°de
Samsun’da SONIM hizmet vermeye baslamistir. Bu kanun ile ¢ikarilan ydnetmelik; siddete
ugrayan veya siddete ugrama tehlikesi bulunan kadinlar, ¢cocuklar, aile bireyleri ve tek tarafli
wsrarli takip magduru olan kisilerin korunmasi ve bu kisilere yonelik siddetin dnlenmesi ile
siddet uygulayan veya uygulama ihtimali olan kisiler hakkinda siddetin 6nlenmesine yonelik
tedbirler ile bu tedbirlerin alinmasi ve uygulanmasina iliskin usul ve esaslar1 kapsamaktadir.
SONIM, siddetin 6nlenmesi ile koruyucu ve &nleyici tedbirlerin etkin bir bicimde
uygulanmasina yonelik giiclendirici ve destekleyici danigmanlik, rehberlik, yonlendirme ve
izleme hizmetlerinin verildigi, yeterli ve gerekli personelin gorev yaptig1 ve tercihen kadin
personelin istthdam edildigi, calismalarin yedi giin yirmi dort saat esasina gore hizmet
vermektedir. Merkezde hizmetlerin etkin bir bi¢imde sunumuna yetecek say1 ve nitelikte
psikolog, sosyal g¢aligsmaci, sosyolog, gibi meslek elemanlari ile kolluk gorevlisi ve idari

personel bulunmasi planlanmistir. Merkezden siddete ugrayan ya da risk altindaki kadinlar ve
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siddet uygulayan bireyler de yararlanabilmektedir. Siddet Onleme ve Izleme Merkezleri’nin
hizmetleri; maddi yardim, hukuki destek, tibbi destek, psiko-sosyal destek, istihdama yonelik
destek, barinma hizmeti, kres yardimi, ¢cocuklar i¢in burs, yonlendirme, rehberlik ve egitim-
ogretim konusunda destek seklindedir (Osme, 2014: 5.12).

Literatiir incelendiginde diinyada ve Tiirkiye’de aile icinde kadina yonelik siddet ile
ilgili ¢aligmalara siklikla yer verildigi gortilmektedir (Demir, 2000: s.57; Dissiz & Sahin,
2008: s.52; Ozmen, 2004: s.27; Krantz & Garcia-Moreno, 2005: s.818). Ciinkii aile i¢i siddet,
1996°da Diinya Saglik Orgiitii (DSO) tarafindan bir halk saglig: sorunu olarak kabul edilerek
2000’de siddetin onlenebilmesi amaciyla belirlenen bagliklar arasinda siddetin sonuglarinin
degerlendirilmesi, siddetin Onlenmesinde en iyi yontemlerin tespiti ve Ozellikle kadinlara
yonelik siddeti azaltmaya yonelik etkinliklerin desteklenmesi yer almaktadir (Dixon &
Browne 2003: s.108). Bu kapsamda degerlendirildiginde, siddet 6nleme merkezine bagvuran
siddet magduru kadinlarin i¢inde bulunduklar1 durumlarinin, gereksinimlerinin neler oldugu
gibi durum tespitine yonelik ¢alismalarin sinirli sayida oldugu goriilmiistiir.

Calismada oncelikle siddet ve aile i¢i siddet ile ilgili literatiir taramas1 yapilmistir.
Daha sonra siddet magduru kadmlarin basvurduklari ya da getirildikleri Samsun SONIM’de
doldurduklar1 ‘ilk Gériisme Raporlari’nin incelenmistir. Bu ¢alismada amag, siddet magduru
kadinlarin psikososyal durumlarini belirlemek, bir durum tespiti yapmaktir. Bu ¢alismadan
elde edilecek bulgularm SONIM’e gelen / getirilen siddet magduru kadmlarin fiziksel,
psikolojik ve ekonomik iyilik hallerini yiikseltmeye yonelik etkinliklerin planlanmasinda, bu
kadinlara destek olmak i¢in ¢alisan alandaki uzmanlara yol gosterici olacag: diisiiniilmektedir.
Ayrica, siddetin tekrar yasanmamasi i¢in magdur kadinlart bilinglendirmeye, psikolojik,
ekonomik, sosyal yonden guclendirmek igin alinacak onlemlere de 1s1k tutabilecegi ve

alanyazina katki saglayabilecegi varsayilmaktadir.

3.Yontem

Bu arastirmada Samsun Siddet Onleme ve Izleme Merkezi’ne siddet nedeniyle bagvuran
kadmlarin doldurduklart ilk goériisme raporlarini degerlendirmek amaciyla retrospektif olarak
incelenerek elde edilen sonuglar tartisilmistir. Retrospektif calismalar, bir sonucun varligi ve
yoklugu ile baslar ve bu gruplarda zamanda geriye dogru (retrospective) gidilerek olasi sebepler

ya da risk faktorleri aragtirilmaktadir (Karakiilah, http://biyoistatistik. med.ege.edu.tr).

3.1.Calisma Grubu
Arastirmanin evrenini Samsun SONIM’e 2014 yil1 icerisinde bagvuran, siddete maruz

kalan 13 yas ve lizeri tim kadinlarin ilk goériisme raporlari olusturmustur. Arastirmada
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ornekleme yontemine gidilmemis, kayitlari tam olan 980 siddet magduru kadinin doldurdugu
raporlar arastirma kapsamina alinmistir.

Siddet nedeniyle SONIM’e basvuran kadinlarin yas ortalamasi ise 35,65+11,98 dir
(min. 3, mak.82). Katilimcilarin %23.8’inin kronik hastaliginin bulundugu, %15.8’inin ilag
kullandig1, %40.8’inin zararli aligkanligi oldugu, %33.7’sinin sigara, %]1.4’{inlin alkol,

%1.7’sinin uyusturucu, %3.4’tinun alkol-sigara-esrar kullandiklar1 belirlenmistir.

3.2.Veri Toplama Araci

SONIM tarafindan uygulanan Ilk Goriisme Raporu; sosyo-demografik bilgiler,
cocuklarla ilgili bilgiler ve siddet Oykiisii seklinde li¢ bolimden olusmaktadir. Bu bdliimlerde
merkeze gelis sekli, gelis nedeni, 6grenim durumu, meslegi, aylik geliri, evlilik sayisi, evlilik
stiresi, evlenme sekli, fiziksel-psikolojik hastaliga sahip olma durumu, zararli aliskanliklari,
cocuk sayisi, daha once tedbir karar1 olma durumu, maruz kaldig1 siddetin siiresi, su anki hayati

tehlikesi, magdurun hizmet talebi, magdurun gereksinimine iligkin bilgiler yer almaktadir.

3.3.Verilerin Toplanmasi ve Etik Yaklasim

Arastirma yapilmadan &nce, Samsun Aile ve Sosyal Politikalar 11 Miidiirliigi
araciligiyla Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi Kadmin Statiisii Genel Miidiirliigii’nden ‘Ilk
Gortisme Raporlari’nin incelenebilmesi amaciyla yazili izin alinmistir (02.08.2013/96559647-
443-83111). Bunun yansira Ondokuz Mayis Universitesi Tip Fakiiltesi Yerel Etik Kurul
Bagkanligi’'ndan arastirma izni (onay no: OMU KAEK B.30.2.0DM.0.20.08./1867)
alinmistir. Daha sonra arastirmacilar tarafindan 2014 Ocak ayindan aralik aymna kadar olan
tiim 1ilk goriisme raporlarina ulagilmistir. Raporlarin incelenmesinde Helsinki Bildirgesi’nde
yer alan etik ilkelere dikkat edilmis, goriisme raporlari kurum disina g¢ikarilmamis ve

kadinlara ait bilgiler gizli tutulmustur.

3.4.Verilerin Analizi

Raporlarda yer alan siddete maruz kalan kadinlarin demografik bilgileri, SONIM’e
gelme durumlar1 ve gereksinimlerine iliskin bilgiler kodlanarak bilgisayara aktarilmis ve
SPSS 21.0 programinda istatistiki degerlendirmede temel tanimlayici istatistikler (say1 ve
yiizdelik) kullanilmistir. Verilerin degerlendirilmesinde siddet magduru kadinlarin bazi
sorulart bos biraktiklart goriilmiistiir. Bu nedenle bazi sorulara yanit verilmedigi

gortldiiglinden, istatistiki islemler cevaplanan sorular dikkate alinarak yapilmistir.
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4.Bulgular
Bu béliimde siddete maruz kalmalari nedeniyle SONIM’e basvuran kadinlara ait
demografik ozellikler, SONIM’e gelme durumlar1 ve gereksinimlerine iliskin elde edilen

bulgulara yer verilmistir.

4.1.Siddet magduru kadinlarin sosyo-demografik ozellikleri
Siddet nedeniyle Samsun SONIM’e basvuran kadinlarin  sosyo-demografik

Ozelliklerine iliskin bilgiler Tablo 1°de sunulmustur.

Tablo 1. Siddet magduru kadinlarin sosyo-demografik ¢zellikleri

Ozellikler n %
Evli 594 60,6
. Dul/bogsanmis 185 18,9
Medeni durumu Bekar 201 205
*Toplam 980 100.0
Okuryazar degil 59 6,0
Okuryazar 69 7,0
Ilkokul 332 33,9
Egitim durumu Ortaokul 168 17,1
Lise 228 23,3
Lisans 124 12,7
Toplam 980 100.0
Var 809 89.9
Sosyal giivence Yok 91 10.11
Toplam 900 100.0
Evet 295 32.4
Calisma durumu Hay1r 616 67.6
Toplam 911 100.0
Kamu sektoriinde ¢aligan 99 11.9
Meslegi Ozel sektdrde galisan 194  23.15
Calismayan 545 65
Toplam 838 100.0
Geliri yok 361 45
0-1000 298 37.20
Aylik gelir 1000-2000 104 12.8
2000-veustl 38 4.7
Toplam 801 100.0
Cocugu yok 5 0.7
1-2 gocuk 459 66.8
Cocuk say1si 3-4 gocuk 179 26.1
5 ve Uzeri cocuk 44 6.4
Toplam 723 100,0
1 evlilik 679 87.95
o 2 evlilik 91 11.78
Evlilik sayis1 3 eviilik 5 025
Toplam 772 100.0
Resmi nikahli 79 15.73
Nikahsiz 30 5.97
Gorici usull 174 34.66
Evlenme sekli Severek 164 32.66
Internette tanisarak 49 9.76
Aile baskisi 6 1.19

Toplam 502 100.0
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Tablo 1 incelendiginde siddet magduru olarak SONIM’e basvuran kadinlarin
%60.6’sinin evli, %18.9’unun bosanmis, %20.5’inin bekar oldugu; %33.9’unun ilkokul
mezunu, %23.3’1 lise mezunu oldugu; %89.9’unun sosyal giivencesinin oldugu, %32.4 {iniin
calistifi, %23.15’inin 6zelde calistigi, %65’ inin ¢alismadigl; %45’ inin gelirinin olmadigi, %
66.8’inin 1-2 ¢ocuga sahip oldugu; %87.95’inin bir evlilik yaptig1; %34.66’sinin goriicii usulil
ile evlendigi goriilmektedir. Bu sonuclara gore; evli olanlarin, egitim seviyesi diisilk olan
kadinlarin ve goriicii usulii ile evlenen kadinlarin daha fazla siddete maruz kaldiklari

gorulmektedir

4.2.Siddet magduru kadinlarin yasadiklari siddete ve SONIM e basvurma ile
ilgili durumlar:

Siddet nedeniyle Samsun SONIM’e basvuran kadmlarm yasadiklar1 siddete ve
SONIM’e gelis durumlarma iliskin bilgiler Tablo 2’de sunulmustur.

Tablo 2. Siddet magduru kadinlarin yasadiklari siddete ve SONIM e basvurma ile

ilgili baz1 6zelliklerin dagilimi

Ozellikler Kategoriler n %
Polis ile 869 88,7
w e . . Jandarma ile 29 3,0
SONIM’e gelis sekli Kendi imkantyla 82 8.4
Toplam 980 100.0
Sozel giddet 35 3.57
Fiziksel siddet 589 60.10
Psikolojik siddet 184 18.77
SONIM’e gelis nedeni Ekonomik siddet 27 2.75
Cinsel siddet 68 6.93
Tehdit 77 7.85
Toplam 980 100.0
.. e . Evet 39 4.90
]dDjrlaz:n ounceden SONIM’den hizmet alma Hayr 756 9509
Toplam 795 100.0
Var 101 13.86
Daha 6nce tedbir karar1 alinma durumu Yok 628 86.14
Toplam 729 100.0
Var 385 48.42
. . Yok 404 50.81
Hayati tehlike durumu Belirsiz 9 113
Toplam 795 100.0

Tablo 2 incelendiginde, siddet magduru kadinlarin %88.7s1 polise yapilan bagvuru ile
%60.1°1 fiziksel siddet nedeniyle geldikleri saptanmistir. Siddet magduru kadinlarin %951
daha 6nce SONIM’den hizmet almadiklarini, %13.8°i daha once tedbir karar1 alindigini,

%48.2’s1 ise hayati tehlike durumunun oldugunu belirttikleri goriilmektedir.



Samsun Siddet Onleme ve izleme Merkezi‘Ne Basvuran Siddet Magduru Kadinlarin Basvuru Durumlari... 411

4.3.Siddet Magduru Kadinlarin Gereksinimleri
Siddet nedeniyle Samsun SONIM’e basvuran kadinlarin gereksinimlerine iliskin

bilgiler Tablo 3’de sunulmustur.

Tablo 3. Siddet magduru kadinlarin gereksinimlerine iliskin dagilimi

Ozellikler Kategoriler N %
Barinma 132 14.60
Yénlendirme ve rehberlik 544 60.17
Psiko-sosyal destek 74 8.18

SONIM’den talep

edilen hizmet tiiri Ekonomik destek 24 2.65
Hukuki destek 125 13.82
Saglik destegi 5 0.55
Toplam 904 100.0
Yonlendirme ve rehberlik hizmeti 465 53.75
Yonlendirme ve rehberlik-psiko-sosyal destek 175 20.23
Yonlendirme ve rehberlik- is konusunda rehberlik 51 5.89
Magdurun Psikolojik destek 34 3.93
gereksinimi Barmma ve kadin konukevine gitmek isteme 59 6.82
Siddet uygulayanin uzaklastiriimasi 15 1.73
Saglik destegi 66 7.63
Toplam 865 100.0

Tablo 3 incelendiginde, siddet magdur kadinlarin %60.1’inin yonlendirme ve rehberlik
hizmeti, %14.6’smin barinma, %13.8’inin hukuki destek talep ettikleri; gereksinimleri olarak
da magdur kadinlarin %53.7’sinin yonlendirme ve rehberlik hizmetine iliskin gereksinimleri

oldugu goriilmektedir.

5. Tartisma ve Sonug¢

Arastirmada evli ve ilkokul mezunu kadinlarin daha fazla siddete maruz kaldiklari
bulundu. Evli ve egitim seviyesi diisiik olan kadinlarin en fazla siddete maruz kaldig ve
egitim seviyesi diistiik¢e siddetin arttig1 sOylenebilir. Siddet magduru kadinlarin biiyiik bir
cogunlugu fiziksel siddet nedeniyle ile SONIM’e geldikleri belirlenmistir. Burada kadinlarin
en fazla fiziksel siddet yasadiklar1 ifade edilebilir. Siddet magduru kadinlarin bir kism1 daha
once tedbir karar1 alindigini belirttikleri gériilmektedir. Buna gore tedbir kararinin tek basina
siddetin caydiriciliginda etkili olmadigr ilave Onlemlerin alinmasi gerektigi belirtilebilir.
Siddet magduru kadinlarin cogunlugunun SONIM’den yonlendirme ve rehberlik hizmeti talep
ettikleri saptanmistir. Bu sonuca gore siddeti deneyimleyen kadinin i¢inde bulundugu
olumsuz durumdan kurtulmak ve hayatinin yeniden diizenleyerek psikolojik iyilik halini

yiikseltebilmek i¢in yonlendirme ve psikososyal destegin olduk¢a dnemli oldugu sdylenebilir.
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Literatiir incelendiginde yardim i¢in adli tip poliklinigine bagvuran siddet magduru
kadinlarin %73.58’inin daha once de siddete maruz kaldiklari saptanmistir (Yavuz &
Asirdizer, 2009: s.22). Bu ¢alismada siddet goren kadinlar daha 6nce tedbir karar1 alinmasina
ragmen yine siddete maruz kaldiklar1 i¢in SONIM’e basvurduklari belitlenmistir. Ayrica,
magdur kadinlarin ¢ogunlugunun saptanmistir. Burada ise kadinlarin istthdam sorunu
gindeme gelmektedir ki ekonomik geliri olmayan kadinlarin daha fazla siddete maruz
kaldiklar1 sOylenebilir. Bunun yanisira ¢alismayan kadinlarin ekonomik sorunlar
yasayabilecekleri endisesi ve c¢ocuklarini yalniz baslarina biiylitemeyecekleri endisesi ile
olumsuzluk yasadiklari ¢evreden ayrilamadiklari belirtilebilir.

Yavuz ve Asidizer (2009: s.22)’in yaptig1 arastirmada siddet gormesi nedeniyle yardim
icin saglik kurulusuna bagvuran kadinlarin %69.8°1 ilkdgretim ve alt1, %30.1°1 lise ve {istii egitim
diizeyinde egitim gordiikleri belirlenmistir. Calismamizda da siddet nedeniyle SONIM’e bagvuran
kadinlarin egitim seviyelerinin diisiik oldugu belirlenmistir. Alanyazinda benzer sonuglarin
ulasildig1 arastirmalara ulagilmistir (Yavuz & Asidizer, 2009: s.18; Tanriverdi & Sipkin, 2008:
5.185). Arastirma bulgusunun literatiir tarafindan desteklendigi sdylenebilir.

Bu caligmadan elde bulgularda siddet magduru kadinlarin biiyiik bir ¢ogunlugunun
kolluk gii¢lerine yapilan basvuru ya da ihbar aracihgiyla SONIM’e geldikleri ve ‘hayati
tehlike durumunun’ oldugu yoniinde beyanda bulunduklari belirlenmistir. Bu veriler 1s18inda
kadinlarin yasadigi siddetin adli ve yargi siirecini beraberinde getirdigi gorulmektedir. Bu
baglamda SONIM’e basvurularin ¢ogunlukla emniyet ve jandarma kanaliyla oldugu
sOylenebilir. Bu sonuglara gore genellikle siddet magduru kadinlarin ¢evre baskisi,
kendilerine olan giiven eksikligi ya da ¢ocuk sahibi olan kadinlarin g¢ocuklarindan ayrilmak
istemedikleri igin siddet gordiikleri halde bu durumu ihbar edemedikleri sdylenebilir.

Yapilan aragtirmada, SONIM’e getirilen/gelen siddet magduru kadinlarin
cogunlugunun yonlendirme ve rehberlik hizmeti, digerlerinin barinma ve az bir kisminin da
hukuki destek talep ettikleri belirlenmistir. Burada magdur kadinlarin biiyiik ¢gogunlugunun
yonlendirme ve rehberlik hizmetine iliskin gereksinimleri oldugu saptanmistir. Bilindigi gibi
aile icinde yasanan sorunlar mahrem kabul edildiginden en yakin kisilere bile zor
anlatilmaktadir. Bu nedenledir ki siddete maruz kalan kadin ugradigi siddeti baskalarina
anlatmaktan ¢ekinmekte, durumun baskalari tarafindan bilinmesini istememektedir (Vatandas
2003: s.17; Dissiz, Hotun-Sahin, 2008: $.52). Bu agiklamalardan da anlasilacag iizere siddet
magduru kadinlarin Oncelikle gilivenebilecekleri bireylere ulagmalari ¢ok Onemlidir. Bu
yuzden de rehberlik ve yonlendirme énemlidir. Bilingli bir rehberlik ve yonlendirme ile siddet

magduru kadinlarin  kendilerini  giivende hissederek sorunlarin1  ve ihtiyaclarim
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anlatabilecekleri diisiiniilmektedir. Ciinkli magdur kadinlarin giiven i¢inde kalabilecekleri bir
ortam igin barmnma ve ekonomik olarak gulglenmeleri icin gerekli yonlendirme, ruh
sagliklarinin giiclenmesi icin psikolojik destegin gii¢clendirici etkisinin yadsinamayacak
derecede 6nemli oldugu diistiniilmektedir.

Diinyada ve Tiirkiye’de kadina yonelik siddetin Onlenebilmesi i¢in bazi yasal
diizenlemeler yapilmistir (Bacaksiz, 2012; Centel, 2012; Oztirk, Oztirk & Tapan, 2016:
s.138; CEDAW, 1993; Rees, Pittaway & Bartolomei, 2005: s.4; Heisse, 1993: s.81). Ancak,
ne yazik ki halen kadina yonelik siddetin her gecen giin artarak giincelligini devam ettirdigi
goriilmektedir. Bu nedenle yapilan yasal diizenlemelerin beraberinde kadina yonelik siddet ile
miicadele edebilmek igin kadinin sosyal statiisiiniin gelistirilerek kadinin giiclendirilmesi ve
dolayisiyla toplumsal cinsiyet esitsizliginin ortadan kaldirilmasina yonelik uygulamalarin
yapilmas1 gerekmektedir (Karal & Aydemir, 2012: s.14). Bireylerin yasaminda kaginilmaz
olarak kendini gosteren siddet ve 6fke davranisini kontrolii olduk¢a 6nemlidir. Bu kapsamda
siddet ve ofke ile basa c¢ikabilmek ve catigmalarin ¢oziilebilmesinde bireylere sosyal
becerilerin, iletisim becerilerinin ve empati becerilerin kazandirilmasi ve gelistirilmesi
anlamli olacaktir (Tathoglu & Kiigiikkose, 2015: 5.195).

Elde edilen arastirma sonuglarina gore su Oneriler gelistirilebilir.

Egitim diizeyi azaldik¢a siddete maruz kalmanin arttigi belirlenmistir. Buna gore
ozellikle kadinlarin egitim diizeyinin yiikseltilmesine 6zen gosterilmelidir. Siddet konusunda
siddete maruz kalan ve siddet uygulayan birlikte degerlendirilerek takip edilmeli ve tedavi
edilmelidir. Kadinlarin kendilerini tanimalari, 6zgiivenlerini gelismelerine yardimci olmak ve

psikolojik iyilik hallerini yiikseltmek amaciyla psiko-egitimler verilmelidir.
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