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Rahman ve Rahim Olan Allah’in Adiyla.

Hamd, kendisine hakkiyla siikredenlerin Ovgiisiiyle alemlerin Rabbi
Allah’a; Salat, Hz. Muhammed’e ve onun pak ailesinedir.

Oliim, insanin bagina gelen en biiyiik korkulardan birisidir. Bu korku, ge-
nel olmasina ragmen biitiin diger korkulardan daha siddetli ve derindir. [Bu
bakimdan] sunu sdylemem gerekir: Oliim korkusu, sadece, 6liimiin mahiyeti-
ni ve nefsinin gelecegini bilmeyen, vadesi geldiginde ve [beden] yapist bozul-
dugunda zatinin yok olup gidecegini ve nefsinin silinip gitmesi ve yok olmasi
anlaminda hiikmiiniin ortadan kalkacagini zanneden kiginin basina gelebile-
cek bir seydir. Ciinkii kisi, nefsin bekd ve mead keyfiyetine iligkin herhangi
bir bilgisi olmayan biri olarak, kendisi hayatta olsun ya da olmasin, dlemin
kendisinden sonra var olmaya devam edecegini varsayar. Ciinkii o, 6liimiin,

1 Cevirisini yaptigimiz risale, Islam diinyasinda Neoplatonik gelenegin ortaya ¢ikmasinda énemli yeri
olan ibn Miskeveyh’e (m. 940-1030) ait olup dzgiin baghgi su sekildedir: ‘s 5 sall (o Al 3 A,
o223 wadill Jis ” Risalenin Leiden, Misir ve Paris olmak iizere {i¢ niishas1 vardir. Muhakkik, risaleyi bu
ii¢ niisha iizerinden tahkik etmistir. Igerik agisindan bakildiginda risale, insamin 8liimlii olusu gergegin-
den kaynaklanan ‘varolussal’ ve ‘psikolojik’ gerilimini, felsefe geleneginin ruhun dliimsiizliigii teziyle
agmaya ¢aligmakta ve 6lim gerceginin, insan ruhuna degil sadece bedene ariz olan bir durum oldugunu
ortaya koymaktadir. Bkz. Ibn Miskeveyh, ‘sazs (il Jla 5 s 5 & gall (10 o sal) &4l ) Islamic Philo-
sophy i¢inde, Volume: 86, edited by Fuat Sezgin, Frankfurt 2000, ss.103-114.
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6limden 6nce gelen ve onun gergceklesme nedeni olan hastalik elemlerinden
ayrilan biiyiik bir elem oldugu zannini tagir, ya da 6liimden sonra kendisini
bekleyen miieyyidelerin olduguna inanir, 6liimden sonra kendisini neyin bek-
ledigini bilmemenin saskinligi veya ardinda birakacagi mal ve kazanimlarin
lizlintiisii icerisinde olur. [Esasinda] biitiin bunlar, gerceklik degeri olmayan
temelsiz varsayimlardan ibarettir.

Oliim bilgisine sahip olmayan ve onun mahiyetini idrak etmemis olan kisi-
ye gelince, biz, ona, 6liimiin, nefsin, -bir seyi imal eden kisinin kullanmak du-
rumunda oldugu aletleri terk etmesi gibi- aletlerini yani tamami ‘beden’ olarak
isimlendirilen organlarimi kullanmay1 terk etmesinden bagka bir sey olmadigi-
n1 agiklayacagiz. Ciinkii nefs, cismani olmayan bir cevherdir. [Bu niteligiyle
0], araz olmadig1 gibi fesad1 da kabul etmeyen bir seydir. Bu agiklama, yeri
geldiginde detayli olarak agiklanan Onciil bilgilere gereksinim duymaktadir.
Cevher bedeni terk ettiginde, sahip oldugu beka niteligini stirdiiriir, tabiatin
kederinden siyrilir ve tam bir saadete kavusur. [Dolayisiyla] burada cevherin
fani ve yok olmasi gibi bir durum hicbir sekilde s6z konusu degildir. Cilinkii
0, 0zselligi agisindan son bulmaz ve yok olmaz, ancak, arazlar, nitelikler ve
cevher ile cisimler arasinda var olan nispet ve vasiflar zitlartyla birlikte sona
erer. Cevhere gelince onun zidd1 yoktur, bozulug hiikmiindeki her sey, an-
cak, ziddma gore bozulur. Kerim olan bu [cismani olmayan] cevherden daha
asag1 diizeyde bulunan ‘cismani cevher’i diisiiniir ve hali iizerinde inceleme
yaparsan, onun fani olmayan ve cevheri bakimmdan yok olmayan, bazisinin
bazisina doniismesinin imkansiz oldugunu ve kendisinden bir sey olarak araz-
larin ve niteliklerinin yok oldugunu kesfedersin. Cevherin kendisine gelince
ise o, bakidir, yok olmasi ve ortadan kalkmasi da s6z konusu degildir. ‘Ruhani
cevher’ ise, zatinda doniisiim ve degisimi kabul etmez. O, ancak olgunlagma-
y1 [kemalat] ve sliret almay1 kabul eder. [Dolayistyla] ruhani cevhere iliskin
olarak yok olma ve sona ermeden nasil s6z edilebilir?

Nefsini nasil bir gelecegin bekledigini bilmeyen veya bedeni dagildiginda
ve yapisal biitiinliigii ortadan kalktiginda sahip oldugu zati’nin da dagilacagin
ve nefsinin sona erecegini zanneden ve nefsin bekd ve meadindan haberdar
olmayan kigiye gelince, o, aslinda, bizzat 6liimden degil, bilinmesi gereken
hususlar1 bilmemesinden kaynaklanan bir korku igerisindedir. [Su halde] ce-
halet, bir korku nedeni olmas1 dolayistyla korku kaynagidir. iste filozoflarin
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bilme arzu ve cabasi igerisinde olmalarinin, ugrunda cismin lezzetlerini ve
bedenin rahat olabilecegi durumlarn terk ederek yorgunluk ve uykusuzlugu
tercih etmelerinin temel nedeni bu cehalettir. Bu nedenle onlar, ger¢ek rahat-
ligin bilgisizlikten kurtulmakla saglanabilecegini, gercek zorlugun da nefsi
miizminlestirecek bir hastalik olan cehalet oldugu goriisiine sahip olmuslardir.
Cehalet hastaligindan kurtulmak ve iyilesmek, sonsuz bir huzur ve ebedi bir
lezzettir. [Bu sebeple] filozoflarin géziinde diinyevi isler, kesinlik yargisina
ulagtiklarinda ve aydinlandiklarinda, hakikat iizerinde yogunlastiklarinda, hu-
zur ve rahata erdiklerinde, kendilerine son derece dnemsiz goriinmiis; insan-
larn yiicelttikleri mal, servet, bedensel lezzet ve buna gdtiiren biitlin ihtiyac-
larin1 da kaliciliklari ve siireklilikleri az, cabuk gelip gecen, var iken kaygisi
cok, yok iken kederi biiyiik degersiz seyler olarak gérmiisler ve yasamlarinda
diinyevi gereksinimlerin asgarisiyle yetinmiglerdir. Onlar, yukarida ifade etti-
gim ve etmedigim kusurlarindan dolayi ihtiya¢ fazlasina hig iltifat etmemis-
lerdir. Ciinkii ihtiyag¢ fazlasinda sonu gelmeyen eksiklikler vardir. Zira insan,
hedefledigi bir gayeye ulastiginda, bu durum onu, kendisinden korkulmayan
6liime dek hi¢ durmadan devam edecek olan baska bir gayeye cagiracaktir.
[Bu anlamdaki] bir hirs, gegici olup bdylesi bir seyle mesgul olmak da bos bir
mesguliyettir. Bu nedenle filozoflar, iki tiir 6liimiin bulunduguna hitkmetmis-
lerdir: ‘Iradi Oliim’ ve ‘Tabii Oliim’. Aym sekilde iki tiir hayat vardir: ‘Iradi
Hayat’ ve ‘Tabii Hayat’. Onlar, iradi 6liimden arzular1 6ldiirmeyi ve onlara
egilim gostermeyi terk etmeyi; iradi hayattan, insanin diinya hayatinda yi-
yecek, icecek ve arzu olarak ugrunda caba sarf ettigi seyleri; tabii hayatla da
ebedi olan nefsin bilgisizlikten uzak durarak ve [siirekli] bilgilenerek ebedi
mutluluk i¢inde baki olmay1 kastetmislerdir. Bu sebeple filozof Eflatun, hik-
meti su sozle dile getirmistir: “Irade agisindan 6lii, tabiatin agisindan diri ol.”

Diger taraftan tabii 6liimden korkanlar, kuskusuz, anlasilabilir bir korku
icindedirler. Boylesi bir 6liim, aslinda, insanin [nihai yasam] siniriin tamam-
lanmasidir. Ciinkii insan, diisiinen, 6liimlii bir canlidir. Oliim de insanin kemale
ermesi, olgunlagmasi ve en list diizeye ulagmasidir. Kisi, her seyin kendisi gibi
bilesik bir mahiyete sahip oldugunu, mahiyetin cins ve fasil’dan olustugunu;
cinsinin, canlilik [niteligine sahip olmasi], fasillarinin ise diisiinen ve 6limlii
olusu anlamina geldigini bilirse, 6liim ile kendisinin cins ve fasillarina doniis-
tiigiinii de bilmig olur. Ciinkii her bilesik varlik, kesinlikle, yapisinda bulunan
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seye doniisiir. [Dolayistyla] zatinin kemale ermesinden endise eden kisiden
daha cahil, hayatinin tiikenecegini ve sona ermesiyle de eksilecegini zanneden
kisiden daha kotii kisi olabilir mi? Su halde nékis kisi, kemale ermekten kor-
karsa, cehaletin en iist seviyesinde olmus olur. Bu sebeple akil sahibi kiginin
eksiklikten uzak durmasi, kemale yakin olmasi, kendisini kemale erdirecek,
olgunlastiracak, onurunu artiracak ve degerini yiikseltecek, [zatini] baglaya-
cak, giiclendirecek ve artiracak yonden degil, kendisini endiselere diismekten
koruyacak yonden bagini ¢ozecek seyi talep etmesi ve yiice ilahi cevhere gii-
venmesi gerekir. Kisi, sadece yogunlasmis haldeki cismani cevherinin sahip
oldugu karakterden ve i¢inde bulundugu kederlerden kurtuldugunda degil,
[bilakis cismani biitiin baglarindan] arindiginda ve saflastiginda mutluluga
ulagir, askin aleme geri doner, Rabbine yakinlagir, hosnut ruhlar arasina ka-
risarak ve bu ruhlarin zitlarindan kurtularak alemlerin Rabbine yakin olmaya
muvaffak olur. Tam da bu noktada, kisi, nefsi bedenini terk eden kisinin, asil,
nefsi bedenini arzu ettiginde, ona kars1 asir1 duyarli oldugunda ve ondan ayril-
maktan endise duydugunda, kokleri zat ve cevherin [benligin] en derinlerine
kadar giden, dinmesi istenen fakat ¢aresi bulunmayan biiyiik bir mutsuzluk ve
hiiziin igerisinde oldugunu bilir.

Oliimiin, zaman olarak dnce gelen ve diger hastaliklarm neden oldugu
elemlerden ayrilan biiyiik bir elem oldugunu zanneden kisiye gelince, o, bu
konuda biiyiik bir zann icerisindedir. Cilinkii elem, sadece “hayy” olan i¢in s6z
konusu olabilir. Hayy, nefsin etkisine agik bir seydir. Cisim ise, kendisinde
nefsin etkisinin bulunmadig1 bir seydir. O, hissetmeden aci ¢eker. Su halde
cisim, nefsin bedeni terk etmesi anlamina gelen 6liim ile ac1 ¢gekmez. Ciinkii
beden, cektigi acty1 sadece nefis ile ve etkisinin meydana gelmesiyle hisseder.
Nefsin hicbir belirtisinin bulunmadigi cismin hissetme ve ac1 ¢ekme niteligi
yoktur. Dolayistyla 6liim, beden tarafindan hissedilemeyen ve eleme zemin
olmayan bir halidir. Zira beden, sadece, nefis ile hisseder ve aci1 geker.

Oliimden ‘ceza’ oldugu i¢in korkan ise, esasinda, bizzat 6liimden degil, bi-
lakis 6liimden sonra kars1 karsiya kalacagi cezadan korkmaktadir. Ciinkii ceza,
ancak, 6liimden sonra kalici bir durum {izere olmay1 ifade eder. Bu yoniiyle o,
kisinin cezay1 gerektiren kotii fiillerini ve giinahlarini itiraf etmesi anlamina
gelmektedir. Bunun yani sira o, sadece kotiiliikleri cezalandiran adil bir otori-
teyi benimsemeyi de icerir. Su halde cezadan korkan kisi, esasinda 6liimden
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degil giinahlarindan korkmaktadir. Glinah karsilig1 olarak cezalandirilmaktan
korkan kisinin giinah islemekten uzak durmasi gerekir. Giinah olarak isimlen-
dirilen degersiz fiiller, ancak, degersiz durumlardan dogar. Degersiz fiiller,
kaydettigimiz rezilliklerin kendisi ve faziletlerin zitlaridirlar. Dolayisiyla, bu
gerekcelerle 6liimden korkan kisi, korku gerekgesi olamayacak seyden kork-
masi dolayisiyla kendisinden korkmasi gereken konusunda tam bir bilgisizlik
icerisindedir. Bu durumun tedavisi ise bilgidir. Ciinkii bilen kisi, giiven ice-
risinde olur, mutlulugun yolunu bilir ve bu yolda olur. Dininde kesin bilgi
sahibi ve onun hikmetiyle kemale eren kisinin hali, kesinlikle, hedefe dogru
yolu izleyerek ulagsmak isteyen kisinin bilgiyle yakinilik ifade eden bir gliven
halidir.

Oliimden korkmadigin1 iddia edene gelince, o, esasinda, geride birakacagi
ailesine, cocuklarina, servetine ig¢ten ige yanar ve kacip gidecek olan diinyevi
lezzetlere ve arzulara {iziiliir. Bu durumda kisinin, elem ve sevimsizlik dola-
yistyla iiziilmesinin kendisine higbir fayda saglamayacagini, kendisinin ya-
ratilmig olan diger insanlar climlesinden oldugunu, her yaratilmis olan seyin

3

kacinilmaz olarak fesada ugrayacagini, fesada ugramamay1 istemenin “var
olmamay1” istemek, var olmamay1 istemenin zatinin fesada ugramasini iste-
mek anlamina gelecegini, bu durumda 6liimden korkmanin, ayni anda, fesada
ugramay1 ve ugramamayi, olmayi ve olmamayi istemek gibi muhal [¢elisik]
bir durum oldugunu kendisine izah etmesi gerekir.

Kald1 ki insanin baki olmas1 miimkiin olsaydi, bunun bizden oncekiler i¢in
miimkiin olmasi, nesiller boyu devam etmesi, 6lmemeleri ve yeryiiziiniin on-
lara dar gelmesi gerekirdi. Sanirim meramim su sozlerle daha da agiklik ka-
zanmis olacaktir. Dort yiiz y1l dncesinden bu giine yasamini siirdiiren bir kisi
olsaydi, -varsayalim ki bu kisi Hz. Ali [Allah kendisinden razi olsun] gibi in-
sanlar arasinda sohret bulmus biri olsun-, cocuklar1 ve ondan sonraki iki kusak
da yasamaya devam etmis olsaydi, onlar, bu sekilde cogalmaya devam ediyor
ve 0lmeden yasamlarin siirdiiriiyor olsalardi, acaba, dort asir dncesinden bu
giine onlardan kag kisi olmus olurdu? [Muhtemelen] on milyonun iizerinde
kisi bulmus olurdun. Bu sebeple, kendileri i¢in 6liim takdir edilmekle birlikte,
bu giin i¢in onlardan geri kalan kisi sayis1 yiiz binin {izerinde olurdu. Aym
seyi bu asirda yasayanlar i¢in diislindiigiinde, sayinin katlanarak artacagini ve
sayilamayacak bir rakama ulasacagini rahatlikla anlayabilirsin. Daha sonra bu
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kisileri kapasitesi sinirlt oldugu bilinen diinyaya [yerlesim i¢in] yaydiginda,
dagimik ve genis alanlarda kendilerine yer bulmalari bir yana, diinyanin bu
kisilere, ayakta ve istiflenerek bile yetmeyecegini, ne uygun kosullarda miilk
edinmeye ne de toprag: islemeye ve dolasima elverisli olmayacagini [rahat-
likla] anlayabilirsin. Belirli bir zaman dilimi i¢in hal boyleyken, acaba zaman
uzadiginda durum nasil olurdu?

Ebedi hayati temenni edip 6liimden hoslanmayan ve ebedi hayatin bil-
gisizlikle miimkiin oldugunu zanneden kiginin durumu budur. Halbuki nihai
hikmet, ilahi nizam ve [intizam] ile kapsamli hale gelen adalet, kendisinde
sapma olmayan bir gergekliktir. O, 6tesinde baska gayenin olmadig1 nihai c6-
mertliktir. Olimden korkan, esasinda Allah’in adalet ve hikmetinden kork-
mus olmaktadir. Hatta O’nun comertlik ve ihsanindan korkmaktadir. Su halde
6liim, insanlarin zannettigi gibi kotii bir sey degildir. Asil kotii olan ondan
korkmaktir. Ondan korkan kisi, 6zii ve hakikati nefsin bedeni terk etmesinden
ibaret olan 6liim konusunda bilgiden yoksundur. Nefsin bedeni terk etmesi,
nefsin bozulusu degil, bedensel yapinin (terkib) bozulmasiyla ilgili bir durum-
dur. Nefsin cevheri, insanin 0zii, ashi ve hiilasasidir. Bu niteliyle o, bakidir. O,
cisim olmanin gerektirdigi [niteliklere gereksinimi] olmadig: gibi, cisimlerin
arazlari i¢in gecerli olan her hangi bir seye, yani bir mekanda bulunmaya da
gereksinimi yoktur. Cilinkii o, mekana ihtiya¢ duymaz ve zamandan miistagni
oldugu i¢in zamansal bekaya da meyletmez. Bu cevher, sadece, kemal agisin-
dan duyulardan ve cisimlerden istifade eder. Nefis, kemale erip duyulardan ve
cisimlerden kurtuldugunda yiice aleme, Rabbine ve yaraticisina doner. Kisi-
nin 6lii kardesi igin sadaka vermesi ve iizerinde kalan borcunu 6demesi, 6liiyii
sevindirir. Bu sebeple nefis, kadim filozoflarin iddia ettikleri gibi tek olsa da,
sadaka verenin kendisi, yerine sadaka verilen kisi ve digerleri tek kisi olma-
salar da bir seydir. Sadaka veren kisi, iyiligi, sadece, o nefse andirmak i¢in
yapmustir. Bir sey nitelemesi bu yoniiyle yapilmistir. Esen kalin.

Risale burada sona erdi. Hamd yalniz Allah’a, salat ve selam kendisinden
sonra nebinin bulunmadig1r Hz. [Muhammed’e], ailesine ve ashabina olsun.



