KISAS-T ENBIYA’DA “GONUL” SOZCUGUYLE KURULAN
DEYiMLERiNV ORGAN ADLARI TEMELINDE
CAGRISIMSAL ANLAMI

Duygu Ozge GURKAN

Ozet: Neredeyse biitiin dillerin sézvarliginda énemli bir yer tutan deyimler o dili
konusan toplumlarin gelenek-gorenekleri, kiiltiirleri, inanglari, sosyal hayatlar
ve degerlerinden izler tasir. Deyimlerin biitiin dillerde yer almasi evrensel bir
ozellikken, aktarilma bigimleri dilden dile, kiiltiirden kiiltiire degisiklik
gOsterebilir. Degisiklik gosterebilen bir bagka 6zellikse deyimlerin olugumunda
yararlanilan kaynak alanlardir. Bilindigi gibi, doga ve dogadaki nesneler, bu
kiiltiirel alanlar1 besleyen oncelikli kaynaklar arasindadir. Her kiiltiir, dogay1 ve
nesneleri, bu yonelime kosut bir bigimde konu edindigimiz bedenin pargalarim
kendince adlandirir, bdylelikle 6zel bir kiiltiirel algi yaratir. Organ adlar1 s6z
konusu adlandirma siirecinde her kiiltiire 6zgii 6zel bir goriiniime biirliniir. Bu
calismada odak, organ adlarinin cagrisim alanlaridir. Organ adlari, dogadaki
nesnelerin adlandirilmasi ve deyim yapiminda kullanilan temel s6zcikler
arasinda yer aldigindan s6z konusu toplum i¢in hem dilsel hem de sosyo-kiiltirel
anlamda 6nemli bir veri kaynagidir. Bu nedenle deyimler ve organ adlar
arasinda yakin bir iliski vardir ve bu iligki rastlantisal degildir. Bu c¢alismada
Eski Anadolu Turkgesi metinlerinden Kisas-i1 Enbiya’nin 14. yiizyila ait Tirk Dil
Kurumu nishasinda “goniil” sozcligiiyle kurulan deyimlerin c¢agrisimda
bulundugu organ adlari incelenecek ve ¢aligma iki temel olgu {izerine
sekillendirilecektir. Bunlardan ilki kiltiirel bellek icerisinde anlam kazanan
“goniil” sozciigiiyle kurulan deyimlerin ¢agrisimda bulundugu organ adlari,
ikincisi bu deyimlerin ifade ettigi toplumsal duygu bildirimleridir.

Anahtar kelimeler: Kisas-1 Enbiya, deyim, organ adlari, “géniil” sézciigi,
toplumsal duygu bildirimleri.

The Associative Meaning on Organ Naming based on Idioms Containing the
Word “Gonul” in Kisas-1 Enbiya

Abstract: Idioms occupying an important place in the vocabulary of almost all
languages, carry traces about traditions, cultures, beliefs, social lives, values of
communities speaking that language. While it is universal feature that idioms
take place in all languages, delivery form varies from language to language,
culture to culture. At the same time another feature that may vary is the source
areas utilized during the occurrence of the idioms. The resources that these
cultural areas are supplied with are primarily the nature and the objects in the
nature. Each culture, names the nature and objects; in a parallel way to this
orientation parts of the body in its own way, creates a special cultural perception.
This perception greatly manifests itself in the usage of the idioms. Organ names
have specific places for each culture in such a haming process. In this study, the
focus is on the associative fields of the organ names. Because of taking place
among the key words used in naming objects in the nature and founding idioms,
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organ names, is an important data source in terms of both linguistic and socio-
cultural for the community in question. Therefore, there is a close relationship
between the idioms and organ names and this relationship is not random. In this
study, organ names associated by idioms founded with the word “géndl” in the
14th century TDK copy of Kisas-1 Enbiya, the Old Anatolian Turkish text, will
be examined and this study will be formed on two fundamental facts. The first
one is the word “gonul” that makes sense in cultural memory and the organ
names associated by idioms founded with this word, the second one is the
cultural feeling notifications expressed by these mentioned idioms.

Key words: Kisas-1 Enbiya, idiom, organ names, the word “géniil”, cultural
feeling notifications.

Giris

Biligsel dil bilim farkl kiiltiir modellerinde metaforlarin nasil kullanildig1
sorusu ile ilgilenir. Neredeyse biitiin dillerde metaforlarin sik¢a kullanildigt
kiiltiirel yarat: alanlarindan biri de insan bedenidir. “Ornegin, Endonezya
dilinde hem duygularin hem de zihinsel etkinliklerin merkezi hati
‘karaciger’dir. Clnkii bu gelenekte, insanlarin karakterleri ve kaderlerinin
tanrilar veya kutsal ruhlar tarafindan karacigerlerine yazili olduguna inamilir”
(Siahaan, 2008, s. 45). Ayrica Avustralya’da bir Aborijin dili olan Kuuk
Thaayorre’de fiziksel ve ruhsal saglhigin belirlenmesinde ciddi 6neme sahip
gidanin gobekte yer aldigr diigiincesine gore ise duygularla iliskili organ
gObek’tir (Niemeier, 2009, s. 7). Kisaca, insanlarin biyolojik yapisi genel olarak
birbirine benzese de duygularin bedensel veya anlatimsal olarak aktarilma sekli
kiiltiirden kiiltiire farklilik gosterebilir. Dolayisiyla duygu bildirimlerinde insan
bedeninin farkli organlari rol oynayabilir. Bu, toplumlarin ihtiyaglarina, yasam
tarzlarina, diinyay: algilayis bi¢imlerine, degerlerine bagli olarak gesitli organ
adlartyla deyimler tiretmek anlamina gelir. Ayrica, metaforik surecte, fiziksel ve
sosyal diinyadan secilen kavramlar, diisiince ve duygu yapilarina dogru gelisir.
Bu gelisim, “beden-olarak-zihin (mind-as-body)” metaforuyla izah edilir. Bu
metafor, dig deneyimlerimizin i¢sel duygularimiz ve zihinsel durumlarimiz ile
gerekgelendirilmesi anlamina gelir (Gokge, 2015, s. 63). Yani, biligsel
deneyimlerimiz, beden ve bedenin pargalari ile kavramsallastirilir. Bu baglamda
“gbniil” sozcigiiyle kurulan deyimlerin ¢agrisimda bulundugu beden organlari
temel olmak {izere burada s6z konusu deyimlerin ifade ettigi toplumsal duygu
bildirimleri de betimlenmeye calisilacaktir. Calisma yapilirken sozii edilen
deyimlerin yalnizca sistematik bir siniflandirilmasi yapilmayacak ayn1 zamanda
“gondl” sozclgiiniin kiiltirel, diigiinsel anlami, Tirk toplumunun “génal”
sozcugiine yiikledigi degerler ve gonul sozcigiiniin tasavvuftaki anlaminin
sorgulanmasi gibi temalara da deginilecektir.
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Bu calismada veri olarak Eski Anadolu Tiirkcesi metinlerinden Kisas-
Enbiya’nin 14. yiizyila ait Tirk Dil Kurumu (TDK) niishasi segilmis, 6rneklem
icin Yilmaz vd. (2013) tarafindan yaz1 ¢evrimi yapilmig metin esas alinmgtir.

1. Tarkcede “GOnul” Sozciigii ve Ele Alimisi

Gonul, Tirk edebiyatinin anonim, asik tarzi ve dini-tasavvufi Tiirk edebiyati
basta olmak iizere neredeyse her sahasinda kullanilmig bir kiiltiir sdzciigidiir.
Ozellikle halk siirinde, sarkilarda, tiirkiilerde, atasozii ve deyimlerde yer
almaktadir.

Gondl kavram Tirkgede iletisimi ve insanlar arasi iligkiyi yorumlamada
kiltirel anahtar bir sdzcuktir. Kiiltiirleri anlamada bazi kavramsal alanlar
oncelikli yere sahiptir. Bu alanlar icinde gonul sozcigi, bir kiiltiirde
insanlar arasi iliskilerin diizenlenisindeki gelenekleri, beklentileri,
yorumlamalar1 kavrama agisindan dnemlidir ve igtenligi, birlikteligi 6n
planda tutan ideallestirilmis biligsel bir model sunmaktadir (Ruhi, 2006,
ss. 89, 91).

Goniil, insanin manevi varligina, manevi giicline, sevginin, nefretin, inancin,
iyi-koti biitiin duygularin varligina ve ifadesine verilen addir (Golpinarli, 1977,
S. 134). Goniil, tasavvufta Allah’in tecelli ettigi yer, Allah’in mekani, ilahi agkin
gizlendigi yer ve bilgeligin merkezi olarak kabul edilir ve mutlak varliga ancak
temiz, dogru, merhametli, kibir, kin ve kiskangliktan uzak bir goniille
yaklagilabilir.

“Gonill” sozciugii pek ¢ok calismaya konu olmustur fakat bunlar genellikle
klasik Tiirk edebiyati1 ve dini-tasavvufi edebiyat sairlerinin divanlarinda gegen
gonille ilgili tasavvur ve benzetmeler yonindedir. Bu galigmalarda, gonal kimi
zaman agik; kimi zaman ayna, gul bahgesi, ev/hane, inci, kus, avci, kadeh vs.
olmustur (Kapal, 2012, ss. 1605-1618; Kaplan, 2015, ss. 69-94):

Bu gondl gll yiziine bilbiil-i nalan olalt
Sadefe diirre gibi men seninem sen de menim (Lutfi, 2006, s. 350)

"Bu goniil giil yiiziine inleyen biilbiil oldugundan beri sedef ve igindeki
biyuk inci gibi ben seninim, sen de benim”

Yukaridaki beyitte gonil, “kus”a benzetilmistir. Divan siirinde sevgiliye
yuklenen o6zelliklerin anlatiminda kullanilan kus motifi halk siirinde kiltlrel ve
mitolojik baglamda degerlendirilir. Tasavvufta ise “Can bedende durmaz, ucar.”
anlayisiyla beden, kafese; ruh, kusa benzetilir.

Sakingil yarin gonlii sirgadir simayasin
Sir¢a sindikdan gerii biitiin olas1 degil (Yunus Emre)

Yukaridaki beyitte ise, sevgilinin gonli, “cam bir kadeh”e benzetilmistir ve bu
cam kadeh kirildiktan sonra onu bir araya getirmenin miimkiin olmayacagi ifade
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edilmistir. Yani, gonil, cam gibi ince, narin ve hassas oldugundan, incinen
gonal eski haline getirilemez ve dolayisiyla goniil kirmamak gerekir.

Gonll sozciigl, s0z varligr agisindan da ele alinmistir. Buna gore gonul, yirek,
kalp, dil sozctiklerinin ayni kavram alanmna dahil oldugu belirtilmis, goéndil
sozciigiiniin Eski Tirk¢e ve Karahanli Tiirkgesindeki kullanimlari tizerinde
durulmustur (Aydin, 1999, ss. 104-108). Bunlarin disinda organ adi temelli
deyim incelemeleri de mevcuttur. Ancak bunlar genellikle kalp, g6z, burun gibi
belirli organlarla olusturulmus derleme egilimli incelemelerdir (Atmaca, 2013,
ss. 1-21; Aygln, 2003, ss. 71-88; Cosar, 2008, ss. 1049-1079; [lhan, 2007, ss.
761-769; Kagarava, 1996, ss. 129-133; Karabag ve Cosan, 2000, ss. 5-29;
Ozkan ve Sadiyeva, 2003, ss. 135-157). Bununla beraber, organ adlarmin
tarihsel anlamda ayrintili bir sekilde ele alindigi ¢alismalar da bulunmaktadir
(Sahin, 2004, 2009).

Burada, sozii edilen arastirmalardan farkli olarak Kisas-i Enbiya’da “gonil”
sozcugiiyle kurulan deyimler, c¢agrisimsal anlamda iligkili olduklar1 organ
adlarina gore betimlenmis, “géniil” s6zctgiiniin imgesel, kiiltiirel, diistinsel vb.
anlam alanlari, toplumsal duygu bildirimleri {izerinde durulmus ve s6z konusu
deyimlerin tasavvuftaki anlamlari sorgulanmustir.

2. Gonul Sozciigiiyle Kurulan Deyimlerin Cagrisimda Bulundugu Organlar

Tiirk¢enin ilk yazili kaynaklarindan itibaren en islek kullanilan sozciiklerden
biri gonildir ve Tirk¢ede bu sozcikle kurulan ¢ok sayida deyim
bulunmaktadir. Bu ¢alisma i¢in hacimli bir eser secilmistir ve eserde “goniil”
sozciigii ile kurulan 106 deyim saptanmistir. Bu deyimlerin ¢cogunda, duygularin
merkezinin “kalp” oldugu goriilmiistiir. Bunlar sayica ¢ok fazla oldugundan ve
“kalp” ile iligkileri kolaylikla tanindigindan burada hepsine yer verilmemistir.
Zira bunlar kilttrel streklilik icerisinde ayni1 sekilde veya baglami degiserek
giiniimiiz Turkgesinde de yasamaktadir. Ornegin, Kisas-1 Enbiya’daki goniil yik-
, “kalp kirmak, giicendirmek” anlamiyla giinimiiz Tirkgesinde de
kullanilmaktadir. Kirilmak, giicenmek, duygu turlerinden sevgiyle baglantilidir
ve gecmisten bugiine Tiirkgede bu tiir duygular genellikle “goniil” sozciigiyle
anlatilmaktadir: géniil yikmak, goniil koymak, goniil almak. Ayn sekilde Kisas-1
Enbiya’daki gdyli kara deyimi, bugiin agizlarda devam etmektedir ve
olclinlu(standart) dilde de kotu kalpli, kotu ydrekli bicimleriyle siklikla
kullanilmaktadir.

Gonul, tasavvufta da anlami oldukga derin, insanin manevi varligina isaret eden
onemli bir kavramdir ve kimi zaman metaforik olarak &sigin kalp, can gibi
organlarini temsil eder. Bu baglamda, Kisas-1 Enbiya’da gonul sozciigiiniin,
genellikle soyut bir anlam icerisinde kalpten gelen duygularla ilintilendirildigi;
kalp disinda ise akil, bagiwr, mide ve can organlarinin ¢agrisim alaninda bulunan
anlamlara yonelik bir gonderimde bulundugu saptanmistir. Burada gondl
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sOzcugiiyle kurulmus deyimlerin s6z konusu organlarla iligkisi, koltirel
degerler, ifade ettikleri toplumsal duygu bildirimleri ve tasavvufta yiiklendikleri
anlamlar ¢ercevesinde ele alinacaktir.

2.1. Kalp: Filozoflarin ve bilim adamlarinin fazlasiyla dikkatini ¢eken bu organ
pek ¢ok kiiltiirde hislerin, duygularin, heyecan ve aklin temeli kabul edilmis;
modern ¢agda “bedenin krali” olarak nitelendirilmistir (Rahman ve Hassan,
2013, s. 1). Insan bedeninde belirli i¢ organlar duygularm siirekli olarak
bulundugu yer, onlarin “evi” sayilir. Duygu ve organ arasindaki bu zorunlu bag
diinya dillerinin birgogunda evrenseldir. Ancak duygu ve bagl oldugu organ
kiiltiirden kiiltiire degisiklik gosterebilir. Cagdas Avrupa dillerinde duygularin
odak yeri kalptir (Hacizade, 2012, s. 69). Aym sekilde Tiirk¢ede de kalp,
duygularin birincil yarati alamidir. Kisas-1 Enbiya’da kalp ve kalbe ait
duygularin aktariminda ¢ogunlukla gonul tercih edilmistir ve bu durum rastlant:
degildir. Kisas-1 Enbiya tirl eserlerin ilk ornekleri Arap edebiyatinda gorultr
ve bu konuda yazilmis en inli eserlerden biri Sa‘lebi’nin  ‘Arad’isii’l-
mecalis’idir. Bir Sa‘lebi cevirisi olan Kisas-1 Enbiya’nin TDK niishasinin
cevireni bilinmemektedir. Ancak Arap edebiyatindan Tiirk¢eye gevrilen bu
eserde Kultirel anlamda Arapgamin izleri goOrilir. Arapga kaynakli kalp
sozctgiinin - karsiligi  Tirkgede “gondl”dir. Ayrica, tasavvufi diisiince
sisteminde, Allah’in zati sifat, isim ve fiilleriyle en mitkemmel bi¢gimde insanda
tecelli ettiginden, insan degerlidir (Artun, 2010, s. 88). Dolayisiyla, insanin
gonli de bitun giizelliklerin, duygularin kaynagi olarak kutsaldir. Bu noktada
eserde sevgi, ask, mutluluk, iyilik gibi duygular her zaman gonil sézcigiiyle
iliskilendirilmistir:

-goyli ak-: istek duymak, meyilli olmak.

Kizdin yana gonyli akdr “Kiza karsi istek duydu.” (705/8).

Isteme, meyletme, hoslanma gibi duygular organ olarak kalpte var oldugu
diistiniilen “sevgi, ask” ile ilgilidir. Burada bir imge olarak kullanilan génul,
akict bir seye benzetilmis ve ask akicidir metaforunu dogurmustur. Zira
tasavvufi anlayista, ask, dnce goniilden goniile akar; oradan mutlak varliga, yani
Allah’a ulasir.

-gopli kara: kotl yurekli

H andan gerdenkes ve ulu sozlii ve gopli kara ve ‘Omri uzun Fir‘avn
gelmedugidi “Ondan daha asi, biiyiik konusan, kotii yiirekli ve uzun 6miirli bir
firavun gelmemisti” (347/6-7).

Bugiin de agizlarda gonlii kara bigimiyle yasayan bu deyim standart dilde de
kotu kalpli, kotu yurekli bicimleriyle siklikla kullanilmaktadir. Ttrk kilttiriinde
kara renk adini i¢eren deyimlerde kara, genellikle “kotii, ugursuz” gibi olumsuz
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anlamlar1 icermektedir’. Ancak duygu bildirimleri gibi renklerin ifade ettigi
anlamlar da toplumdan topluma, kiltiirden kiltiire degisebilmektedir. Ornegin;
Afrika’da yasayan zenciler igin kara, iyiligin; ak ise kotiligiin simgesidir.
Bunun disinda Uzak Dogu kiiltiiriinde ak/beyaz, yas rengidir. Burada gontile,
kara “kotl” anlaminin yiiklenmesi, kendisine zit vasiflarla mukayese edilerek
gonlin aslinda kutsal, degerli bir unsur olduguna dikkat cekmekten
kaynaklanmaktadir.

-gopli safi yiiregi temiz.
Bulara havari anugicun dindi kim gopiillerin acuk ve safiyidi *Yurekleri temiz
ve duyarli olduklari i¢in bunlara havari denildi.” (823/9).

Kultdrel sireklilik icerisinde yiiregi temiz, kalbi temiz gibi bicimlerle baglami
degiserek yasayan bu deyimde gonul, metaforik olarak saf, temiz bir insana
benzetilmistir. GOnliin “saf, temiz” olarak nitelendirilmesi kavramsal agidan ona
verilen degeri vurgulamaktadir. Gonliin saf, temiz ve giinahlardan arinmis
olmasi tasavvufi anlayisin da temel prensiplerinden biridir. Tasavvuf yolunda
ilerleyen kisi ancak saflik, dogruluk ve samimiyetle Allah’a yakinlasabilir.

-goniil yik-: kirmak, tizmek.

Bentim gopliimi yikmayadun ve bana yavuzluk sanmayadun “Beni kirmasaydin
ve kotiiliik diistinmeseydin.” (159/10).

Kisas-1 Enbiya’da yer alan bu deyim bugun de goniil yikmak/kirmak bigimiyle
yasamaktadir. Burada gonil, bir nesne olarak kavramsallastirilmis ve
kirilabilen, yikilabilen cansiz bir varhga benzetilmistir. Ornegin, tasavvuf
anlayisinda mutlak varligin mekani; yikilmis, viran olmus goniillerdir. Gonlin
viran olmasi, ilahi varliktan ayr1 kalmaktan kaynaklanmaktadir. Demek Ki
gonil, incitilmemesi gereken kutsal bir imgedir.

-goyiile yapis-: yiregine yerlesmek.

Anuy sevgisi Ibrahjm goyline yapismisidi “Onun sevgisi Ibrahim’in yiiregine
yerlesmisti.” (204/14).

“Yerlesme, oturma” baglaminda kullanilan gowiile yapismak deyiminde gondl,
metaforik olarak “mekan, ev” anlamlarina gelmektedir. Tasavvufta gondl
kutsaldir ve Tanri’’nin mekani olarak addedilir. Clnkd, “Goénal, bu alemin
seyrangahidir” (Artun, 2010, s. 83). Ayrica mekénsal bir sembol olarak
meydanin incelendigi bir calismada, kiiltiirel baglamda insanlarin mekéant,
mekanlarin da insanlar etkiledigi, her meka&nn; fiziki, kilturel dzellikleriyle bir
kiiltiir ¢evresi olusturdugu ve igerisinde yasayan insanlarin duygu, diisiince,
yasam tarziyla anlam kazandig: belirtilir (Cetinkaya, 2013, s. 74). Bu noktada

! Tiirk kiiltiiriinde renklerle ilgili ayrintih bilgi i¢in bk. Rayman, 2002, ss. 10-15.



Kisas-1 Enbiya’da “Goniil” Sozciigiiyle Kurulan Deyimlerin 229
Organ Adlart Temelinde Cagrisimsal Anlami

eserde “Ibrahim’in gonliinde sevgilinin bir yer bulmas1” baglaminda kullanilan
deyimde gonil s6zciigiiniin “ev, mekan” gibi sembollerle iliskili olmasi rastlanti
degildir.

2.2. Akil: Akil, disinme, anlama ve kavrama gilcii olarak tanimlanir
(www.tdk.gov.tr) ve insan, diisiinme, anlama, kavrama, idrak gibi bilissel
islevlerini beyinle gergeklestirir. Bu ¢alismada gonul sozciigiiyle kurulan kimi
deyimlerin bilissel islevleri vurguladiklari goriilmistiir. Zira Clausan da
gonilin (< kowiil) baslangigta farkli cagrisimlari olan soyut bir sdzciik
oldugunu, “akil” ve aklin bir {irlinii olarak “diisiinme” gibi anlamlara geldigini
belirtmistir (1972, s. 731). Akl ve kalp birbirine zit iki kavram gibi goziikse de
yakindan iliskilidirler. Ozellikle tasavvuf edebiyatinda her iki kavram, Allah’1
gonil ve akil yoluyla arama baglaminda birbirleriyle kiyaslanarak bir arada
kullanilir. Dini temelli bir eser olmasi sebebiyle Kisas-1 Enbiya’da gonul ile
kurulmus pek ¢ok deyimin aki/ gdnderiminde bulunmasi bu birliktelikten
kaynaklanmaktadir. Metinde bu anlamda kullanilan deyimler asagidadir:

- gopli fikirden kal-: diistinemez hale gelmek, diisinememek.

Kurtlar (Eyyibup) dilin ve yuregin yimege kasd eyledi pes korkd: kim dili
zikirden ve gogli fikirden kala “Kurtlar Eyytib’un dilini ve yiiregini yemeye
yeltenince Eyyiib konusamayacak ve diisiinemeyecek olmaktan korktu.” (337/9)

Kisas-1 Enbiya’da gorulen gopli fikirden kalmak deyiminde “aklin diisiinceden
uzaklagmas1” anlamm s6z konusudur. Tirk diisiince sisteminin temeli akil ve
gonil birlikteligi tizerine kurulmustur. Mevlana ve Yunus Emre go6nlln,
Nasreddin Hoca da akiin semboll olarak Anadolu’da Tirk halk felsefesinin
temelini olusturan akil-gonil birlikteligini yaratmislardir (Ozdemir, 2010, s.
28). Sozli ve yazili gelenek yoluyla genis halk kitlelerinin belleginde yer eden
Kisas-1  Enbiya’nin  Anadolu sahasina ait TDK niishasinda aki/-gonil
birlikteligini yansitan ¢ok sayida deyime rastlanmasi gevirenin bu
sahsiyetlerden de etkilendigini diisiindiirmektedir.

-gonli icinde geciir-: aklindan gegirmek, diistinmek.

Bunug bir kardasi dafn ugurluk itmisdiir dip ‘oziir diledikleri buyidi kagan
boyle didiler Yiisuf gopli icinde geciirdi ve bulara asikare kilmad: “Ozirleri
‘Bunun bir kardesi daha hirsizlik yapmustir.” demeleriydi, Yusuf bu sozi
aklindan gecirdi ve disiindiiklerini onlara belli etmedi.” (276/3).

“Aklindan gecirmek, diislinmek” eylemleri insanin biligsel islevleri
cercevesinde diislinsel degerleriyle ilgilidir. Zira bu deyim kiiltiirel siireklilik
icerisinde baglami degiserek aklindan gegirmek sekliyle yasamaktadir. Deyimin
tasavvuftaki anlamini sorgulamak gerekirse, tasavvufta gonulden gecirmek,
diisiincenin hep Allah’la dolu olmasi, onun emir ve yasaklarini diigsiinerek
hareket etmek ve yine onu diisiinerek ibadet etmek seklinde yorumlanabilir.
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-gopgli imana don-: inanmak, inan¢ sahibi olmak.

Cercs namaza durdi ve zebir okudi ve tini yavlak gorkllyidi pes kacan melik
‘avrati anuy tinin isitdi gogli imana dondi “Cercis namaza durdu ve Zebur’u

okudu, sesi ¢ok giizeldi, hitkiimdarin karis1 onun sesini isitince inanc sahibi
oldu.” (928/5).

“Inanmak” goniil isidir. Insan, 6nce inanir sonra kabul eder. Kabuliin mekéani ise
akil’dir. Dolayistyla burada gonul sdzcuniin cagrisimda bulundugu organ
akil’dur.

-goyli kara ol-: bilgisiz olmak.

Hikmet gogiilde yoriir kan famarda yorur gibi kimiiz tefekkiri cok olumazsa
yimek ¢ok olur teni béyuk olur gégli kara olur “Bilgelik akildan kan damardan
gecer. Fikri az olanin yemegi ¢ok, gévdesi biiyiik olur; bilgisi olmaz.” (67/7).

Baglamdan anlasilacagi lizere burada gonil dogrudan ak:/ ile ilintilendirilmistir.
Grimm kardegler halk hikayelerinde “kalp” ile ilgili deyimler ve onlarin Tiirkge
cevirilerinin incelendigi bir ¢alismada gonli kara olmak deyimi organ olarak
kalp ile iligkilendirilmis, dolayisiyla “kotii kalpli olmak” anlaminda oldugu
belirtilmistir (Cosan, 2007, s. 161). Ancak inceledigimiz metninde Hikmet
goniilde yoriir kan famarda yorur “Bilgelik akildan kan damardan geger.”
seklinde bir atasozii ile hikmet, bilgelik gibi kavram alanlaria vurgu yapildigi
ve gonul sdzciigii ile kastedilenin dogrudan aki/ oldugu agiktir.

-goplile danis-. kendi kendine diisiinmek, muhakeme etmek.

Kacan bu sozleri melik isitdi goplile danisdi kim ‘isayi depeleye “*Hukimdar bu
sozleri duyunca Isa’y1 6ldiirmeyi kendi kendine diisiindii” (810/4).

Bu deyim, tasavvufta, bir olayla, bir problemle karsilasildiginda, onun gonil
aleminde merkezilestirilerek tefekkiire dalinmasi, tefekkiire dalindiktan sonra
ise bir agilma veya daralma sezgisinin zuhur etmesi anlamina gelir (Cebecioglu,
2005, s. 93). Yukaridaki baglamda olay, birini didiirmeyi diisiinmektir ve
oldiirmeyi diistinmek, akil ile gergeklesecek bir eylemdir.

-gonli mesgiil ol-: diisiinceli olmak, akli herhangi bir konuya takilmis durumda
olmak.

Bicaklarila gendii ellerin kesdiler ... anun agrisin gomilleri Yisufa mesgiil
olmakdan duymadilar “Bigaklarla kendi ellerini kestiler ... Akillar1 Yusuf’a
takildigindan ellerinin acisini hissetmediler” (251/11).

Gogli mesgil olmak deyimi, kafasi mesgul olmak, kafasi karisik olmak gibi
anlamlara gelip akil etme, diisiinme gibi biligsel islevlere gdnderimde
bulunmaktadir. Beyin aracilifiyla ortaya ¢ikan bu islevler aklin {irlinleridir. S6z
konusu deyim igerisinde gegen gonul sozciigliniin tasavvuftaki anlamu
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sorgulandigindaysa, gonlin vyine akil, zihin gonderiminde bulundugunu
soylemek mimkindur. Ancak, tasavvufta énemli olan zihnin hep ibadetle
mesgul olmasi ve ayni zamanda bunun davranisa da tasinmasidir. Yani, ne
olursa olsun, tasavvuf yoluna girmis bir insan, ibadet disinda bir seyle mesgul
olmamal1 ve kendini ibadete adamalidir.

-goyline vesvese kl-: evhamlandirmak.

Musanuy iKi ayagr arasinda ¢ikup gOzline vesvese kildr “Musa’nin iki ayagi
arasinda belirip onu evhamlandirdi.” (419/10).

Vesvese, insan1 hem diisiince hem duygu anlaminda ikilige gotiirtir. Bu ikilik de
sorgulamaya neden olur. Sorgulama, bir anlamda inangla ilgili bir sorgulamadir.
Tasavvufta 6nemli olan gonliinii ve aklimi kuruntulardan uzak tutmak, tek bir
diisiinceye baglanarak o yolun gerekliliklerini yerine getirmektir. Bu anlamda
diistincedeki ikilikler, vesveseler, “nefis”le alakalidir. Bu yiizden tasavvufta
nefsi egitmek gerekir. Kamil insan asamasma gelmek igin son asamada
“nefis”ten kurtulmak gerekir. Dolayisiyla vesvese, insanmin diisiinceleriyle
yarattig1 bir durum oldugundan burada gépline vesvese kilmak deyimi de aklin
urandddar.

-gopiile nesene gel-: aklina bir sey takilmak, kafasinda soru uyanmak.

Ol cuhidlar ii¢ gisiyidi ... iigiinciisi eyitdi ya ‘Ali benim goglime bir nesene
geldi “O Yahudiler ii¢ kisiydi ... Uclncisu ‘Ya Ali benim aklima bir sey
takildi.” dedi.” (881/13).

Kisas-1 Enbiya’da taniklanan gépiile nesene gelmek deyimi, Tuirkiye
Turkgesinde aklina bir sey gelmek sekliyle deyimlerimiz arasinda yer alir. Gogli
mesgil olmak deyiminde oldugu gibi g0yiile nesene gelmek deyiminde de gopiil
sozcligii acik bir sekilde aki/ yerine kullanilmistir. Burada goniil s6zciigiiniin
akil anlammi kazanmasi, sozli kiiltirde ilham kaynaginin gonii/, aktarim
yerinin, yani hafiza mekéninin ise beyin olmasindan kaynaklanmaktadir.

2.3. Bagir: insan bedeninde yer alan belirli i¢ organlarin duygu bildiriminde
O6nemli bir yere sahip oldugundan s6z etmistik. Bu baglamda toplumsal duygu
bildiriminde bulunan bir diger organ da bagwrdir. Tiirkgenin en eski yazili
belgelerinde gorilen bagwr sozciigii, “karaciger” anlamina, bagir’dan tiiremis
olan bagwrsak ise “merhametli, sefkatli, sadakatli” anlamlarina gelmekteydi
(Clausen, 1972, s. 317; Arat, 2007, s. 52; Atalay, 2006, s. 59). Tasavvufta ise
bagir, kirk makami ge¢menin zorluklarmi anlatmak tizere, bu makamlar
tarafindan yakilan organ olarak gosterilir. Asik, dort kapiyr bir dinlenme yeri
gibi gbriip yanan bagrinin bu dort kapida sarilmasini talep eder (Temizkan,
2001, s. 118).

Kirk makamdan benim bagrim yanasi
Merhem eyle dort kapuda sar imdi (Nefesler 24. 3.)
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Bu noktada bagu/bagirsak sdzctugiinin gondl ile iliskisinden de s6z etmek
gerekir. Insanin aci, merhamet gibi duygu diinyasina yénelik anlatimlarin bagir
ve gonul sozciikleri ile ifade buldugu kullanimlar Kutadgu Bilig’de de
gorulmektedir: alcak bagirsak kogil “algak gonulli” (KB 107), bagirsak kol
“alcak gonll” (KB 2473) Buradan hareketle, Kisas-i Enbiya’da da gonil
sozcligli ile kurulan kimi deyimlerin organ adi olarak bagir gonderiminde
bulunduklar saptanmistir:

- gopli yufkal-: acimak, merhamet duymak.

Bu s6z Yisufa eser kildi ve gonli yufkaldi ve gozleri yas toldr “Bu s6z Yusuf’a
dokundugundan merhamet duydu ve gozleri yas doldu.” (282/5).

Tirkiye Tirkgesi Agizlart Sozligi’nde “zayif, ince; incelikli, duyarli kimse”
(www.tdk.gov.tr) anlamlarina gelen yufka/yuka sozcigi, goyli yukalmak
deyiminde metaforik olarak gonliin benzetildigi bir sifat durumundadir. Gonliin,
yufka, yuka sozciiklerine benzetilmesi kiiltiirel yapi igerisinde onun narin,
hassas bir unsur oldugunu géstermektedir. Gonlun, narin, hassas ve affedici
olmast tasavvufta da olduk¢a ©Gnemlidir. Bu anlamda, insan, alcakgonulli
olmali, goniil kirmamali ve kotiiliikten uzak durmalidir.

gopli yukal-: acimak, merhamet duymak.

Isma il eyitti iy ata beni yiiziim iistiine birakgil kim eger yiiziime bakarsay beni
esirgeyesin ve gonliiny yukala ve tayri emrin bana siiremeyesin “Ismail, ey baba
beni yliziim iizerine birak, eger yiizime bakarsan bana aciyip merhamet
duyarsin ve Tanr1’nin emrini yerine getiremezsin dedi.” (185/11).

Gopli yufkalmak deyimiyle ayni anlam ve kullanim alanina sahiptir. (Agiklama
icin bk. gonli yufkalmak).

gonli yumusa-. merhamete gelmek.

Yasufuy goyli yumusadi ¢iin ‘avratuy korkutmagin gordi “Kadinin korktugunu
gorince Yusuf merhamete geldi.” (244/9).

Yukarida goyli yufkalmak, gonli yukalmak, gonli yumusamak deyimleri ayni
anlama gelmektedir ve her {i¢ deyimin de ifade ettigi toplumsal duygu degeri
acima, merhamettit. Actma, merhamet gibi duygularin bedende konumlandigi
yer ise bagirdir. Giniimiiz Tirkgesinde de aci, yas, derin iiziintii, fedakarlik,
sevgi gibi duygu ve durumlarn bildirimi ciger’® ve bagir sézcikleri ile
saglanabilmektedir: bagr: kiil olmak, bagrina tas basmak, bagrini delmek;
cigeri yanmak, cigeri daglanmak, ciger canli, cigerimin kosesi VS.

? Tiirkcede “ciger” sdzcugi ile ilgili deyimlerde duygu bildirimleriyle ilgili ayrintili
bilgi i¢in bk. Bas, 2014, ss. 65-71.
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2.4. Mide: Duygular beden organlariyla iligkilidir ve duygulandigimizda biitiin
organlarimiz senkronize bir sekilde ¢aligir. Ancak kimi duygu bildirimlerimizde
baz1 organlar o duygunun merkezi durumuna geger. Bu durum evrenseldir ve
giiniimiiz Tirkcesinde heyecanlandigimizda kullandigimiz midede kelebekler
ucusmak deyimi drnegin “have butterflies in the stomach” bicimiyle Ingilizce
icin de gegerlidir. Bu deyimde dogrudan mide gonderiminde bulunulmustur
fakat organ adi olarak midenin deyim icerisinde yer almadigi dolayl
gonderimler de s6z konusudur. Ornegin; bugiin daha ¢ok agizlarda yasayan ve
Tarama So6zIigii’nde (1983, s. 96) gecen gonul bulanmak “mide bulanmak,
kusmak” deyimi dolayli gonderimlerden biridir ve bu deyimde gonul
sOzcugiliniin ¢agrisimsal anlam agisindan iliskili oldugu organ midedir. Benzer
sekilde, “midesi bulanmak” anlaminda Eski Anadolu Tirkcesi doneminde
gorulen gonlii aktarilmak, goniil donmek deyimlerinde de gonul sézciigi
mideye iligskin ¢agrisim alanina génderimde bulunmaktadir (bk. Sahin, 2004, ss.
98, 100). Iste bu baslik altinda Kisas-1 Enbiya adli eserde mide gagrisiminda
bulundugunu disiindigimiiz  gonil  sozciigiiyle kurulmus deyimler ele
alinacaktir. Ancak bu deyimlerin, dogrudan mide organ adma gonderimde
bulunmayip séz konusu organin ¢agrisim alaninda bulunan anlamlara yonelik
bir gonderimde bulundugu goriilmektedir.

- goyli dolen-: iGi rahat etmek, sakinlesmek.

Tapgr ta‘ala gendii kereminden Misanuy gogli ddlensiin ve eymendigi gitsin
“Tanr1 taala’nin Litfu ile Musa’nin igi rahat etsin ve endisesi gitsin.” (374/2).

Gonli dolenmek deyimine baglam igerisinde baktigimizda var olan endise, korku
gibi olumsuz bir duygunun giderilmeye ¢alisilmasi s6z konusudur. Endise,
korku gibi duygularin bedende depolandig1 yer mide, karwn’dir. Bir organ adi
olarak midenin ¢agrisimsal anlamlarindan biri i¢’tir ve gonyli délenmek
deyiminde de goniil sozciigiiyle kastedilen i¢’tir; i¢ sdzciiglnin ise sO0zlik
anlamlarindan biri “mide, bagirsak, karin® oldugundan burada beden organi
olarak mide ¢agristminda bulunuldugu goriisiindeyiz. Tasavvufta ise goénlin
sakinlesmesi, ihtiras, kin, kiskanglik, nefret gibi maddi hislerin yok olup
dinyaya dair her tir arzudan vazgecilmesi ve boylelikle ilahi varliga, Allah’a
yaklasarak i¢ huzura kavusmak seklinde yorumlanabilir.

-gopli duy-: icine dogmak.

Ya ‘kiba Misir ‘azizinlp habarin virdiler ... Ya ‘kibup 90gli duydi ve eyitdi ola
kim ol Yuasuf ola “Yakub’a Misir azizinin haberini verdiler. Yakub’un i¢ine
onun Yusuf oldugu dogdu.” (279/15).

% http://www.tdk.gov.tr/index.php?option=com_gts&arama=gts&guid=TDK.GTS.
56h62ac03491a1.47232848
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Yukarida, Allah’mn, Hz. Yakub’un gonliinii actigi, gonliindeki biiyiik gercegi,
yani Yusuf’u ona gostermis oldugu anlatilmaktadir. Burada génil sozciigiiniin
cagrisimsal anlami i¢’tir. Ayrica, goyli duymak deyiminde derinlikli bir anlam
s6z konusudur ve bu anlam, tasavvufta, “gonliinde manevi bilgilerin belirmesi,
ilahi sirlarin bagislanmasi” seklinde yorumlanir. Dolayisiyla “igine dogma,
hissetme” gibi eylemlerin bedendeki yerinin i¢ oldugunu séylemek mimkanddr.
I¢ anlam alani ise beden organ1 olarak mide gagristminda bulunmaktadir.

-goglinde gizle-: iginde sakli tutmak, a¢i1ga vurmamak.

Kabil diismanligm gonylinde gizledi “Kabil diismanligim iginde sakli tuttu.”
(81/7).

gonlinde gizlemek deyiminde de goniil sdozctigii “i¢” anlaminda kullanilmistir ve
ginimiiz Turkcesinde, Ben senin karmindakini ne bileyim?, karnindan
konugmak gibi kalip s6z ve deyimler, “gizlilik, saklilik” ifade eden bu tir
eylemlerin bedendeki yerinin i¢/karin oldugunu dogrulamaktadir. I¢c/karin
anlam alaninin ise beden organi olarak ¢agrisimsal karsiligi mide’dir. Tasavvufi
manada ise ask, goniilde gizlidir ve Allah, goniilde gizli olan ne varsa bilir.

2.5. Can: Insan ve hayvanda yasamayi saglayan madde dist unsur olan Arapga
can sozciigii can, ruh, hayat anlamlarinin yaninda gonil anlamina gelir (Pala,
2009, s. 83). Tasavvufta can, asi8a ait en 6nemli organdir ve asik, en degerli
varligi, canini sevgili ugruna feda etmeye hazirdir. Bu dogrultuda beden-can-
gonil iliskisinden s6z etmek gerekir. Buna gore “beden ve can, insanin maddi,
goniil ise manevi varligidir. Canint verip, bedenini 6ldiiriip maddi varligindan
styrilan ashina doner. Fenafillaha erisir ve kendisini o ilahi varlikta yok ederek
ebedi canliliga kavusur.” (Artun, 2010, s. 72). Bu baglamda, burada, Kisas-1
Enbiya’da gopiil s6zcugiiyle kurulmus deyimler arasinda gonil’in, ¢agrisimsal
anlam agisindan beden organi olarak can ile iliskili oldugunu diisiindtigiimiiz
deyimler ele almacaktir.

-gopli far: sikilmig, bunalmus.

On bis giinidi kim fbrahime konuk gelmemisidi ve Tbrahim gonli andan otiirii
taridi “On bes giinden beri Ibrahim’e konuk gelmediginden ibrahim’in cani
sikikt1.” (157/13).

Giiniimiiz Tirkg¢esinde dogrudan can, i¢ sézcukleriyle kurulan can: sikilmak, ici
stkilmak gibi deyimler Kisas-1 Enbiya’da “g0niil” sozcigiiyle ifade bulmustur.
Kiltarel bellek gonil sozciigiine can anlamini yiiklediginden bugiin gép/i far
deyimi cam sikik bigimiyle baglami degiserek yeni bir yarati alan1 bulmustur.
Tasavvufta ise goniil darligi, gercek sevgiliden, Allah’tan uzak olmaktan
kaynaklanmaktadir. Ilahi varliktan uzak olan insan, kendini hep gurbetteymis
gibi yalniz, garip, sefil hisseder ve duygusal manada daralir. Mutlak varliga
erisemeyen goniilden darlik gitmez.
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-gopli f@ar eyle-: sikmak, bunaltmak.

(‘Alimlere) ne sorarsay lutfila sorgil ve bularug goylin tar eylemegil “Alimlere
ne sorarsan giizellikle sor ve onlart bunaltma.” (740/11).

Gunumiz Turkgesinde camini sikmak ile karsilik bulan gopli far eylemek
deyiminin duygu bildirimi stkintidir ve sikinti, canla iliskilidir. Dolayisiyla bu
deyimde “goniil” sozciigiinin c¢agrisimsal anlam alan1 can’dir (Ayrintili bilgi
icin bk. gopli far).

-goniil egle-: oyalanmak, avunmak.

Anun bir anadan kardagsi varidi ve anunila ben géyliim egleridiim pes ani dafn
alip gittiler “Onun ayni anneden bir kardesi vardi ve ben onunla avunurdum,
ondan sonra onu alip gittiler.” (283/7).

Goniil eglemek deyimi gunimiz Turkgesinde caninin stkintisimt gidermek gibi
bir anlamla karsilanir. Sikilma, bunalma bildiren duygu tdrlerinin metaforik
olarak bedende karsilik buldugu organ can’dir. Baska bir deyisle, s6z konusu
deyimde gonil sozciigiiniin organ adi temelinde c¢agrisimsal anlam alan
can’dur.

-goyiile yaluyuzluk diig-: yalnmzlik hissetmek.

Diun karanust daln kati oldi ve Daviiduy géyline yalunuzlik ve korku diisdi

“Gece karanligi ¢ok yogun oldugundan Davud korktu ve yalnmizlik hissetti.”
(575/14)

Bu deyimle anlatilmak istenen ruha yerlesen yalnizlik ve korku gibi duygulardir.
Yalnizlik da duygu tiirleri agisindan stkint: igerisinde yer aldigindan s6z konusu
deyimde goniil sozcligliniin beden organi temelinde ilintili oldugu ¢agrisimsal
anlam alan1 can’dir. Tasavvufta ise gonulde beliren yalnizlik duygusu, gonli far
deyiminde oldugu gibi mutlak varliktan uzak olmaktan kaynaklanir. Mutlak
varliktan uzak olan insan, bu diinyada kendini gurbette hisseder ve ana yurda,
“mutlak sevgili’ye ulagmayan goniilden yalmzlik duygusu gitmez.

Sonug

Kisas-1 Enbiya, deyimler baglaminda ¢ok zengin bir dil hazinesi sunmaktadir®.
Bu hazine icerisinde “goniil” sozcligiiyle kurulan deyimler, ¢agrisimsal anlamda
iliskili oldugu organlar ve ifade ettigi toplumsal duygu bildirimleri agisindan
betimlenmeye ¢alisilmistir. Duygu bildirimlerinde insan bedeninin farkli
organlarinin rol oynayabilecegi goriilmiis, buna gore gonll sozciigiiniin

* Kisas-1 Enbiya’da halk edebiyat: unsurlariyla ilgili ayrmtih bilgi i¢in bk. Haciyeva,
1996, ss. 18-22. Bu ¢alismada Kisas-1 Enbiya’nin destansi 6zellikler gosterdigi, eserde
Dede Korkut destanlariyla karsilastirilabilecek deyimler yer aldigi gibi hususlar
iizerinde durulmustur.
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cagrisimda bulundugu organlar kapsaminda kalbin, sevgi, istek, iyilik-kétaluk,
derin 0zlntl; karacigerin acima, merhamet; midenin, rahatlama, endise,
hissetme gibi bildirimlerde bulundugu saptanmustir. Aklin ise kabul, diigiinme
gibi bilissel islevlere hizmet ettigi goriilmiistiir. Ayrica, incelenen deyimler
icerisinde, gonil s6zciigiiniin tasavvuftaki anlami sorgulanmis; buna gore gondil,
as181n kalbini, aklini, bagrin1 ve canini temsil eden en 6nemli organi olmustur.

Kiltarel bir unsur olarak “gonil” sozciigii Tiirkgenin en eski yazili
belgelerinden bugiine, siirlerde, tiirkiilerde, ninnilerde, atasézleri ve deyimlerde
yasatilip canli tutulmaktadir ¢lnku gonul, imgesel acidan her tur duygunun
barindig1 bir mekandir. Dolayisiyla gegmisten glnumize Tilrk toplumunun
gonil sozcigiine yiikledigi asik, kus, mekdn, avcr vs. pek cok anlam siz
konusudur. Gordigimiiz gibi bu anlamlar genellikle metaforik kullanimlar
araciligiyla olusturulmustur. Bir bagka anlatimla gonil kimi zaman kalp; kimi
zaman akil, bagw, mide, can vs. olmustur. Buna karsin pek cok dilde
metaforlarin sik¢a kullanildigr kiiltiirel yarati alanlarindan biri organ adlari olsa
da sevgi, Ofke, Uzuntu gibi ortak duygularin beden organlarina gore
konumlanmasinin Kultirden kiltlre, toplumdan topluma degistigini gordiik.
Ancak incelememizden ¢ikarabilecegimiz en etkili sonuglardan biri sudur: Trk
toplumunda ¢esitli organ adlarina ¢agristmda bulunan gonll s6zciigiiniin pek
¢ok dilde karsiligi bulunmamaktadir. Tlrkcede hem gonll hem kalp, ylrek
sozciikleriyle kurulu deyimler bulunmaktadir oysa “gonil” ile anlatim bulan
birgok deyim baska dillerde yalnizca “kalp” ile olusturulmaktadir. Bu da
calismamizda inceledigimiz deyimler kapsaminda gonil sozciginun, Tulrk
kultirinde oldukga 6nemsenen, kutsal, degerli, yiceltilen; bu yonuyle benzer
kullanimlarin  giindeme geldigi diger diller ve kiiltlirler karsisinda kendi
Ozgilinliiglinii ele veren temel bir imge, basmakaliplagmis kiiltiirel bir unsur
oldugunu fazlasiyla gostermektedir.
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