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Baslangigta siradan birer i¢ giysi olan korselerin zamanla giizel gérinme-
nin en 6nemli araglarindan biri haline geldigi bilinmektedir. Kadinlar gizli
bir bigimde (giysilerin iginden) incelterek ve oldukga zorlayarak donemin
makbul sayilan kum saati formuna sokan i¢ giysiler, zamanla giicli ifade-
nin sembold olan birer dis giysi bicimini almiglardir.

Galismada, caglar boyunca kadin giyiminde énemli bir yer edinmis olan
korselerin tarihsel agidan kullanim bigimleri incelenmistir. Korselerin si-
niflandirimasi, moda agisindan énemi ve farkli tasarim uygulamalarindan
orneklere yer verilmigtir.

Anahtar Kelimeler: Korse, Korse Tasarimi, Ig Giyim, Kadin Giyim

Abstract

Corsets, which were used to be known as a type of ordinary underwear,
have become one of the most essential elements for a beautiful outside
appearance. They were being secretly used by women for having an ho-
urglass shaped body because this type of body was being considered to
be favorable for those periods. Today, these inner garments, have taken
the form of an outer garment and became a symbol of strong expression.

This study aims to explore the historical usage patterns of corsets and
their importance in women clothing throughout fashion history. Classifi-
cation of the corsets, examples from fashion design and different design
applications are given.
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Girig

Korse denildiginde akla birkag beden kiigtilme ve kadinlar arasindaki g-
zellik rekabeti gelmektedir. Tarihte kadinlarin gazellik igin simsiki, hatta
organlarini kiracak seviyede siki bir bicimde korse kullandiklarr bilinmek-
tedir. Zaman iginde korselerin bigimleri, formlari ve kullanim yerleri de-
gismistir. Ancak; gtinimiizde korsenin yararli mi yoksa zararli mi oldugu-
na dair sorular hala devam etmektedir. Bununla birlikte; korselerin dogru
kullanim sonucu 6énemli sadlik sorunlarini giderici taraflarinin da oldugu
bilinmektedir. Bu dogrultuda korseler siniflandinidiinda kullanim amag-
larina gore; hem estetik amagli hem de saglik/tedavi amagch kullanildii

gortimastar. Gantmiizde kullanilan korseler incelendiginde; korselerin
bazi durumlarda sik ve ince gorinmek igin, bazi durumlar da ise saglik
icin kullamldigr goralmektedir.

Genel olarak ig camasirlari tarihine bakildiginda; insanlarin i¢ gamagirlari-
ni 6ncelikle korunma amagli, sonralari viicudu istenilen sekle sokma ya da
sosyal statli belirleme ve guzellik yéninden tatmin olma igin kullandiklari
goralmistar. ic giysiler, 6nceleri sadece temel birtakim intiyaclan karsila-
ma amacini barindirirken daha sonralari yasam tarzi haline gelmistir. Kor-
seler kadinlar tarafindan kullanilan, yagam tarz halini almig en yaygin i¢
giysi drdnleridir. Bel bolgesini daraltir, gogts ve kalcalar sikistirarak be-
denin o kismini vurgularlar (Cunningham, 2003, s. 20-21).

190010 yillarda korse ile birlikte ince gdrlinmek, daha guzel gérinmek
anlamini tagimigtir.

Daha ince gérinmenin daha gtizel sayildi§l bir ortamda kadinlar, “guzel”
gorunmek icin gitgide daha dar korseler giymisler, bu son derece dar olan
korseler ise kadinlarin viicutlarinda saglik agisindan sorunlar olugmasina
neden olmustur. Gizellik ve rekabet igin i organlarina oldukga zarar ve-
ren kadinlar, birgok saglik sorunlariyla yiizlesmek durumunda kalmiglar,
hatta bu sadlik sorunlarinin bazilar 6limle sonuglanmistir (http://www.
radikal.com.tr).

Resim 1. Korsenin organlara olumsuz etkisi ve kaburgalarin kirithp yer
degistirdigi durum (Gdrsel kaynak: Lauder, V. A Modern Guide)

i¢ Giyim Uriinii Olarak Korse

Korse, “estetik ve sadlik amaciyla” gvdenin istenildidi gibi bigimlendi-
rilmesi ve sekillendirilmesi igin giyilen kadin i¢ giyim giysisidir” seklinde
tanimlanabilir (Yakartepe ve Yakartepe, 1995, 5.872).
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Gegmisteki orneklerine baktigimiz zaman, bu giysi tarinin gok genis bir
kullanim gesitliligine sahip oldugu gorilmektedir. Korselerin gerek ya-
pimlarinda kullanilan malzemeler, gerekse formlari agisindan tarihsel
sirecte cok fazla degisime ve cesitlilige ulastigi bilinmektedir. Degigen
moda trendleri de korsenin yillar icerisinde farklilasmasina neden olan
onemli bir etkendir (Galigkan, 2012, s. 35).

Korsenin ilk kullanim 6érneklerinin tarih 6ncesi caglara temellendigi bi-
linmektedir. Eski Yunan uygarliginda kadinlar destek takarak gogusleri-
ni yukariya kaldirmiglardir. Daha sonra eski Romalilar devrinde ise mo-
danin etkisi ile géguaslerini bol kivrimli, drapeli giysiler igine gizlemisler
ve goguslerini belirsiz hale sokmaya caligmislardir (Gileroglu ve Giindiz,
1999, s. 69). M.0 2800-800 yillarina ait duvar resimlerinde, Girit kadin-
larinin giydigi kiyafetler, korse bigimindeki kemerlerle kalgalarin zerine
sikica oturtularak kullaniimigtir (Boucher, 1966, s. 82). Knossos Sarayi
freskosuna ait agagidaki gorselden hareketle; korsenin ilk kullanim ornek-
lerinin sadece kadinlarda degil ayni zamanda erkeklerde de goruldigini
sdylemek mimkdindur.

Resim 2. Knossos Sarayi Freskosu M.0. 2800 — 800 (Gorsel kaynak:
http://ancientgreeceimages.com/tag/knossos/)

Ayrica Girit dénemine ait Minos tapinaklarinda Minoslu erkekler ve kadin-
lar tarafindan genellikle bakir, gimus ve altin gibi metallerden yapiimig
korselerin kullanildigi gortilmektedir.

Minoslarin kum saati gortintiisi ideal ve arzulanan bir goranim olmustur
(Pendergast ve Pendergast, 2004, s. 152). M.0 Girit dénemindeki kum
saati figtird 19. yy’da kadinlar arasinda oldukga makbul olan korse ile ge-
len kum saati géranimandn ilk 6rnegi oldugu gorilmektedir.

Knossos Sarayi’nda sergilenen “Yilanh Tanriga” heykelinde de yine korse

kullanildigr goralmektedir. Heykelde, bir tanriga veya yilanli rahibe iki eliy-
le iki yilani tutmaktadir (Donmez , 2017, s. 414).
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Resim 3. M.0. Girit Dénemi Yilanli Tanrica Figiird “Knossos Saray!”
(Garsel kaynak: Lauder, V. A Modern Guide)

Korse kelimesinin ilk kez 16. yy. da Ingiltere’de kullanildigi bilinmekte-
dir. 16. yy. kadinlan I. Elizabeth portresindeki gorintiyi yakalamak ama-
cl ile korse kullanmay yaygin hale getirmiglerdir (Galigkan, 2012, s. 36).
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Resim 4. |.Elizabeth Portresi (Gdrsel kaynak: http://www.elizabethfiles.
com/elizabeth-i-the-speechmaker/3684/)
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Ronesans doneminde “busk” adi verilen korseler kullaniimigtir. Busk kor-
seler, geometrik bir viicut yapisi vermeyi amaglayan, ahsap, kemik veya
metalden yapilmig, karin bélgesinde kullanilan gubuklu korselerdir (http://
corsetmaking.blogspot.com/2015/01/what-is-corset-busk.html).

Resim 5. 16-17.yy ” Busk” korse drnegi ve modern busk karin gubugu
(Gdrsel kaynak: The Victoria and Albert Museum (Pinterest) hitp://4.
bp.blogspot.com)

Fransiz korselerine 17. yy. da “stay” veya “a pair of bodice” (gift tstlik)
denirken zaman iginde korse adi ile yer degistirmistir. Bu dénemde kulla-
nilan korselere “stays” denme sebebi; iki ayri bolimden olusarak iki ayri
yerden baglaniyor olmalardir (Ertikin, 2017, s. 49).

Resim 6.16-17. yy. Fransiz “stays” korse 6rnekleri

16. yy. dan 18.yy. a kadar kullanilan korseler; bel kismini inceltmek ve g6-
Qusleri yukar kaldirarak viicudun dst bélimine koni bigimi vermek igin
dolgulardan, balina kemiklerinden ve sert desteklerden yararlanmaya de-
vam etmistir. 19. yy. da korseler kadin viicudunu yeniden sekillendirmis,
klasik gérunimden kum saati siliietine gecig saglanmistir. 20. yy. da ise

askill ya da elastik malzemelerden yapilan destekler, hatlari yumusatirken;
balenli ve silikonlu bustiyerler, gogiis bolgesini destekleyerek kullaniima-
ya baglanmustir (Kolektif, 2013, s. 432).

1770-90

Resim 7.18. yy. pamuk ve ipek karigimi kumastan tretilmis Buyuk Britan-
ya kokenli korse tasarimi (Gdrsel kaynak: Benaitt All A Century of French
Lingerie (Farid Chenoune)

Ozellikle 19. yy. da kullanilan Fransiz korseler, belirli bir siliieti olusturmak
amaciyla kadin bedenini siki sikiya kontrol eden i¢ giysilerdir. Belin inceli-
@ini gozler 6niine sererek, gogus ve kalca arasinda esasl bir bogluk olus-
turmus ve geleneksel olarak kadinsiligi temsil ettigi diistniilen, M.0 Girit
donemindeki heykellerle goriimeye baslayan kum saati figirinu elde et-
meyi saglamiglardir. 19. yy. da moda igin asin siki baglamayla yikselen
bu fenomen sayesinde varlikl kadinlar bayilma ve bayginliklariyla inlen-
mislerdir. Gunkd korsenin bu denli siki olmasi, gdgus kafesini sikigtirmis
ve giyen kisiyi nefessiz birakmigtir (http://www.kolektomani.com).

19. yy. da kadinlarin 6zgdrlagand elinden alan korseler, feminist gruplar
tarafindan diglanmig ve tepki gormustir. Bu seslenise sessiz kalamayan
tasarimer “Paul Poiret” korselerdeki balenleri, metalleri gikararak bede-
ni incelten korseyi dis giyimde giysi olarak kullanmaya baglamistir (http://
birgunbiryerde.blogspot.com).

i | . !
Resim 8. 19.yy. Fransiz (1870-90) korse orneqi (Gdrsel kaynak: Benaitt
All A Century of French Lingerie (Farid Chenoune)
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Kadin hareketinin gii¢ kazanmaya baglamasi ve kadinlarin yasamin gesitli
alanlarinda 6zgurlik savagl verme girisimleri modaya da yansimigtir (Ay-
ral, 1993, s. 23). Kadinlar korsenin kadin bedeni dzerine olumsuz etkile-
rine dikkat gekmis ve vicutlarina getirilen bu kisitlardan kurtulmak iste-
diklerini dile getirmiglerdir. Kadinlarin 6zgiirlik arayis cabalari ve ikinci
diinya savas! ile ortaya gikan metal sikintisi gibi etkenler, korsenin Greti-
mini azaltarak popdlaritesini kaybetmesine neden olmustur. Bunun sonu-
cu olarak da sityen yaygin olarak kullanilmaya baslamistir (http://lemel-
son.mit.edu.tr).

Modern sityenler, ilk kez Amerikali Mary Phelps Jacop (1891-1970) tara-
findan Caresse Crosby takma adiyla 1913'te tasarlanmistir. Belli bir sosyal
stattinan, iffetli olmanin gdstergesi olarak giyilen ve o zamanlar gogusleri
destekleyen tek arag olan korselerin aksine sityenler, modernligi ifade et-
migtir. Kadinlarin govdelerini kisitlanmaktan kurtarmis ve 6zgrlestirmis-
lerdir (Fogg, 2014, s. 460).

Resim 9. Mary Phelps Jacob tarafindan tasarlanan ilk siityen tasarimi
(1913) (Gdrsel kaynak: htip.//www.brandmaillive.com/2010/01/sayi 24/
moda.htmi)

Dis Giyim Uriinii Olarak ig Giyim

20. yy. ile birlikte “dig giyim olarak i¢ giyim” kavrami donemin (inli ta-
sarimilan tarafindan geligtirilerek sekillenmeye baglamistir. ig giyimin
giincel modaya dahil edilmesi durumu yayginlagmistir. Hollywood sine-
mas! ve televizyon Avrupa toplumunun hayatina girmis, yazili ve gorsel
basin insanlarin hayatinda daha aktif bir rol oynamaya baglamigtir. i ¢a-
masgiri gizlenecek bir kiyafet olmaktan ¢ikmis; reklam, dergi ve oyuncular-
la insanlara tanitifmigtir (Ertikin, 2017, s. 3). Bu tanitimlar sonunda korse;
daha baytk kadin kitlelerine ulagmis, kadinlar gordukleri yildizlar gibi gi-
yinmek istemig ve buna badli olarak bir moda akimi gelisme gostermistir
(Gileroglu ve Giindiiz, 1999, s. 70).

Gegmiste kullanilan korseleri yeniden hayata gegiren ve yorumlayan Jean
Paul Gaultier, Vivienne Westwood, Alexander McQuenn, Christian Dior,
Velda Lauder, Huseyin Gaglayan, Chantal Thomass gibi tasarimcilar, bir
kisitlama ve cinsellestirme objesi olarak gortilen korse ve siityenleri, kadin
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kimligini giclendirici ve etkili birer obje haline donustirmaslerdir (Fogg,
2014, s. 460).

19. yizyil, 20. ylizyil ve 21. ylizyil moda haftalari incelendiginde korsenin
i¢ giyimden dig giyim kavramina gegisi ile birlikte tasarimcilarin korse ko-
leksiyonlarini ortaya gikardiklari gordlmdagtir. Ayrica dénemin sinema ve
pop yildizlarina sahne kostiimu olarak tasarim yapan tasarimcilar da, ka-
dinlarin gictind oldukga one cikaran korse tasarimlari olusturmuslardir.

Britanyali tasarimci “Vivienne Westwood” da 1982 yilinda ¢ikardigi “Buf-
falo Girls” koleksiyonuyla “dis giyim olarak i¢ giyim” kavramini gozler
ondne sermistir. Koleksiyonunda kahverengi satenden yapiimig bir kor-
se sityen bulunmaktadir. Bu tasarim, dig giyim olarak kullanilan ig giyimi
punk/fetis piyasasinin Gtesine tagimistir. Bu tasanim ile stityenler alisila-
gelmis islevinden gikarak kurallari ¢ignemis ve dis giyimin tzerine giyilen
i¢ giyim konumuna ulasmistir (Fogg, 2014, s. 460).

T ] = et

Resim 10. V. Westwood ‘un 1982 yilinda olusturdugu “Buffalo Girls”
koleksiyonundaki kahverengi korse sttyen (Gdrsel kaynak: Valeria Steele
The Corset A Culturel History)
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Fransiz Tasarimei Christian Lacroix, 1987 deki ilk koleksiyonunda 18.yy.
in tarihsel romantizminin bir versiyonunu sunmustur.

Resim 11. Lacroix'in Sonbahar/Kis 1987 yilindaki romantik titald, nakigh
korse tasarimi (Gdrsel kaynak: Pinterest/theblidzkids.com)

1990’larda giysinin giklik unsuru olarak degil, tasarimeinin da giysiyi tagi-
yacak kisinin de kendini 0zgtrce ifade edebildigi bir alan olarak goraldu-
QU anlayis guglenmigtir. Giysinin insan bedeninden bagimsiz olarak digi-
niilmesi ve sanat nesnesi olarak yaratiimasi fikri kuvvetlenmistir. (Sabanug
Gonal ve Bagngen: 2016, s. 97).

Bu baglamda Fransiz tasanimci Jean Paul Gaultier, Madonna'nin 1990 yi-
lindaki “Blond Ambition” turnesi i¢in bir dig giyim rind olarak tasarladi-
01 konik goguslu korseyi gozler 6ntine sermistir.

Resim 12. Jean Paul Gaulter'in Madonna’nin “Blond Ambition”'turnesi
icin tasarladigr konik korse tasarimi 1990 (Gdrsel kaynak: Lauder, V. A
Modern Guide)

Gaultier ve Westwood, kadinin disiligini vurgulamak igin kullaniimakta
olan korseye ironik dgeler ekleyerek bu nesneleri dis giyimde kullandiklari
tasarnimlariyla, kadinin disiligine degil, gl kadin anlayigina dikkat gek-
meyi amaglamiglardir (Fogg, 2014, s. 186).

Huseyin Gaglayan'in 1995 yilinda sundugu sonbahar/kig koleksiyonun-
da tamamen ahsaptan tasarladigi korsesi de i¢ giyim drdndindn, dis giyim
objesi olarak kullanimina 6rnek olugturmaktadir. Gaglayan'in 1998 yilinda
tasarladigi cerrahi korse tasarimi ise, saglik agisindan kullanilan korseler
Uzerine vurgu yapmaya yonelik tasarlanmigtir. Tasarimda kullanilan farkli
malzeme arayislari (deri, metal aksesuar vs.) ile estetik gérunimdin gug-
lendirilmesi amaglanmigtir.
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Resim 13. (soldan saga) Hiiseyin Caglayan, Yanhs Ekvator Bodice
boyunca , Sonbahar/ Kig 1995, Metropolitan Museum of Art, New York
/1998 Huseyin Gadlayan cerrahi korse tasarimi deri ve metal aksesuarli
(Gorsel  kaynak:  htips.//theredlist.com/wiki-2-23-1249-1260-view-
1990s-profile-christian-lacroix-3.htmi)

Alexader McQueen, 1999 yilinda ¢ikardi§i Amazon kadinlarindan esinle-
nerek olusturdugu koleksiyonunda “Gerilla Korse” tasarimiyla fetig unsur-
lari olan bir korseyi popiler modanin igine sokmay! basarmistir. Amazon
kadinlarinin efsanesinden yararlanarak hazirladigi Gerilla korsesi, giysinin
bilindik iglevini tersine gevirmektedir (Fogg, 2014, s. 463).

Aleksander McQueen'in 90’11 yillardan 2010 yilindaki 6limiine kadar ge-
gen sirecte yarattigi giysiler, sanatsal anlatim dili ve tematik yaklagimi
sebebiyle 6zgin ve oncl olarak kabul edilmektedir. (Sabanug Gondl ve
Bagrigen, 2016, s. 101). 2000 yilinda “The Overlok” koleksiyonunda ser-
giledigi gumig sarmal korse tasarimi ile farkli malzeme arayigina da vurgu
yapmistir. Boylece farkli bir bakis agisiyla, tasarimlarinda ilging malzeme-
ler kullanarak farkl gozimlemelere ulagmayi bagarmistir.

Resim 14: Soldan saga Alexander McQueen’in 1999 ilkbahar/ yaz kolek-
siyonunda sundugu Gerilla Korsesi / Alexander McQuenn/ gimus sarmal
korse 2000 (Gdrsel kaynak: Lauder, V. A Modern Guide)

Christian Dior ve Velda Lauder gibi 20 ve 21. yy. tasanmcilar dig giyim
olarak korse anlayigini daha gok 20 yy. in baglarinda gorsel sov olarak ta-
sarlamislardir. Dekor ve g6z kamastiriciliga yonelmigler ve sadece haute
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couture sovlarinda gozikmdislerdir. Fakat bu elbiseler giyilebilir elbiseler
olarak tasarlanmamustir.

Resim 15: (soldan saga)Christian Dior 2009/ Velda Lauder collection
2005/ “gothika” collection 2010 (Gdrsel kaynak: Lauder, V. A Modern
Guide)

Sonug

Tarihsel sreg iginde kadin giyiminde moda olan korselerin, kadinlar tze-
rinde oldukga 6nemli bir yer edinmig oldugu goralir. Gerek i giyim ge-
rekse dig giyim dranleri olarak kullaniimiglardir. Modanin gegmisten gii-
nimuze kadar gelen yer dedisim ornekleri ile popularitesini artiran, ig
giyim dranlerinin 6nemli bir pargas! olan ve viicuda form kazandiran kor-
seler; tarihsel sireg iginde “dig giyim Grind olarak ig giyim” kavrami-
na blirdnmastar.

Disilik ve ince gorinme yarigi ile kadinlar tizerinde psikolojik etkisi olan
eski donem korseleri, dretildigi malzemeler (metal, balina kemigi) yontn-
den kadinlarin saghgini tehdit eder duruma dastrmastir. Ancak ganimdi-
ze dogru yaklagildiginda kadinlarin 6zgrldk alani gogalmig bu da kadin-
larin giyimine yansimigtir.

Korsenin dig giyim drand olarak kullaniimasinin moda agisindan sonucu-
na bakildiginda, kadin vicuduna dair yeni fikirlerin yaratiimasina olanak
sagladigi gordlimastar. Gindmuze dogru yaklastikga, zamana uygun yeni
korse stillerinin tasarlanarak tretilmesi saglanmigtir. Tasanimcilanin mo-
danin temel prensiplerini kullanarak tasarladiklari korseler, tasarimeinin
yaraticihgi ile birleserek gorsel ve fonksiyonel bir degere, Griine donus-
miistar. 11k dig giyim Grani olarak kullanilan korse érmeklerinin donemin
sinema ve film yildizlar izerinde tanitilmasi “dig giyim GrtinG olarak i¢ gi-
yim” kavraminin hizla yayilarak duyulmasini saglamistir.

¢ giyim Urdnd olarak kullanilan korselerin dis giyim olarak kullaniimasi
sonucu ile modern giysi pargalarinin (korselerin) olusumu gorilimustur.
Bunun yaninda avangard tasarimlarin; korseler tizerinde farkli malzemele-
rin kullanimr ile gelisme gosterdidi gozlenmigtir.

Glntimuzde korseler; hem saglk Uzerine etkileri hem de estetik gorii-
nimd bakimindan gelismis, ayrica dig giyimde de kullanilabilirlikleri



bakimindan daha fonksiyonel ve yaratici bir gériiname ulagmistir. Dis gi-
yim (rind olarak kullanilan korseler; estetik, konfor ve fonksiyonelligi bir
araya getirmekte, ayrica yaraticiligi 6n plana gikararak gicli bir kadin go-
rindmandn yaratiimasini saglamaktadir.
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