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Anestrus Koyunlarda Progesteron ve Pregnant Mare
Serum ile Uremenin Kontrolii Uzerine Arastirmalar
II. Mevsimsel Anestrusun Giderilmesi

Erding DEMIROREN'

Summary
Experiments on the Control of Reproduction in the Anoestrus Ewe
with Progesterone and Pregnant Mare Serum
I1. Ceasetion of the Seasonal Anoestrus

Seasonal anestrus plays major role in the restriction of the sheep products.
To avoid this unfertile period this experiment was designed.

Inducing the estrus at 40 ewes (21 Kivircik, 19 Awassi) it was aimed to get
lambing before three months of usual breeding season (September-October) in June at
beginning of the seasonal anestrus (December-January), In this way it was aimed to
increased the lamb production.

Pregnant Mare Serum was used to stimulate the improving of the follicle as
a gonadotropic hormone like FSH.

The estrus rate was 92,5% at the beginning of the seasonal anestrus.
Kivircik sheep which exibiting estrus as a rate of 85,7% were not joined but observed
for the continuity on the ovarian activity could be got by hormonal effect. All awassi
ewes exibited estrus after hormonal treatment and they were mated with their own
rams. The conception rate was 63%; 11 ewes lambed and 15 lambs were born.
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Giris

Koyunlar eseysel aktivitenin devamliligi, bakimindan diger
hayvanlarindan ayrilirlar. Ciftlik hayvanlarinin hemen tamami yil
boyunca devamli c¢iftlesme istegi gosterdigi halde koyun irklarinin
cogunlugu, yil i¢cinde daha ¢ok giin uzunluguna bagl olarak diizenlenen
sinirh bir ¢iftlesme mevsimine sahiptir. Bir¢ok koyun irki kigin son
zamanlarinda, ilkbahar ve yaz aylarinda eseysel durgunluk periyodu
gosterir. Bu periyod graaf follikiil olgunlagmasinin, kizgmhigin ve
ovulasyonun kaybolmasi ile ortaya c¢ikar, "anestrus periyodu" olarak
adlandirilir (1,25). Hastalik ve beslenme gibi sorunu olmayan saglikli
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hayvanlardan olusmus bir koyun siiriisiinde, anestrus ii¢ faktoriin etkisi
ile meydana c¢ikar, 1) Dogum, 2) Laktasyon, 3) Mevsim (9).

Koyunlar devamli c¢iftlesme istegi gosteren diger c¢iftlik
hayvanlart ile karsilagtirilirsa; kuzu eti, koyun siitli, senede bir defa
belirli zamanlarda pazarlanabilir. Halbuki diger ¢iftlik hayvanlar yil
boyunca devamli dol verdiklerinden elde edilen iirtinde devamlilik
vardir. Bu durum koyunlar icin bir dezavantaj olarak ortaya
cikmaktadir.

Koyunlarin daha sik kuzulatilmasi ile hem birim zaman i¢inde
elde edilen dol verimi arttirilabilir hem de mevsime baglh {iiretim
giderilmis olabilir (6, 10, 24).

Bir yilda iki kuzulatma veya iki yilda ti¢ kuzulatma saglamak
icin anestrus periyodunun degistirilmesi veya ortadan kaldirilmasi, yani
mevsime bagli ve dogum sonrasi anestrusun kontroliinii gerektirir. Bu
iki yolla saglanabilir. Birincisi genetik yoldur. Bu sekilde daha uzun
ciftlesme mevsimi gosteren bireyler ve wrklar segilmektedir. Ornegin
Fin koyunu ve Dorset Horn 1rki bu yetenektedir (1,4,21). Ancak bu
karakter (mevsimsel anestrusun siiresi) bakimindan uygulanacak
seleksiyon yoOntemleri, uzun siirede bile ¢ok olumlu sonug
vermemektedir (10,17).

Birgok iilkede, 1930’lu yillarda baslayarak gelistirilen
hormonal c¢aligmalarla koyunlarin ¢iftlesme isteklerinin durgunluk
gosterdigi anestrus periyodlarina miidahale edilerek, dol verimini
arttirma careleri arastirilmistir (3). Bu sekilde, bir yilda iki kuzulama
veya iki yilda li¢ kuzulama amaglanmis, ayrica kuzu eti ve koyun siitii
tretiminde, esneklik saglanmaya calhisilmistir (6, 7, 8, 10, 16).
Ulkemizde ise bugiine kadar anestrus koyunlar {izerinde yapilmis az
sayida bir calismaya rastlanilmaktadir (1,14). Ancak normal ¢iftlesme
mevsiminde liremeyi diizenlemek iizere yapilmis birka¢ calisma dikkati
¢ekmektedir (2,14,18,19,20).

Bu arastirma ile, mevsimsel anestrus donemindeki bir grup
koyunda  hormonal  yontemlerle  kizginligin  olusturulmasi
amaclanmustir.

Materyal Ve Yontem

Materyal

Hayvan Materyali

Arastirma Ege Universitesi Ziraat Fakiiltesi Uygulama
Ciftligine ait koyun siirlisinden secilen hayvanlar iizerinde
yiiriitiilmiistiir. Arastirma materyali olarak Ivesi ve Kivircik, genotipleri
kullanilmistir (Cizelge 1).
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Cizelge 1. Mevsimsel anestrus doneminde kullanilan materyal

Genotip Koyun sayisi
Kivircik 21
Ivesi 19

Deneme baslangici, Kasim

Kullanilan Hormon:

Denemede follikiil stimiile edici etkisi goz Oniine alian
"Serum Ganadotrophin" PMS (Pregnant mare serum veya gebe kisrak
sorumu) dur. Dondurularak kurutulmus (freezedried) preherasyonu,
"Gestyl"in lcc.lik ¢dzeltisi 400 1.U. PMS ihtiva etmektedir. Abbott
firmasinca hazirlanmis olup deri altina enjekte edilmistir.

Yontem

Gebe kisrak serumu, koyunlarda kizginligi tesvik etmek amaci
ile cogunluk progesteron 6n injeksiyonlari ile birlikte uygulanmaktadir
(11). Sadece PMS, koyunlarda ovulasyonu yliksek oranda stimiile
etmekte fakat bu ovulasyonlar ¢ogunluk kizginlikla birlikte olusma
maktadir (5,11,12,15,21,22). Buna karsilik diger bir kisim arastirici,
anestrus koyunlarda, PMS oniinden uygulanan c¢oklu progesteron
hormonunun  fertiliteyi  azalttigin1  belirtmektedir. Bu  etki
progesterondan sonra verilmis olan PMS nin tesirini azaltma
seklindedir (9).

Bu arastirmada ise yukarida belirtilen ¢eligkili sonuglar da goz
Ooniinde tutularak sadece tek injeksiyon PMS verilmistir. Zira
iilkemizde, siirii diizeyinde uygulanacak ¢oklu hormonal yontemlerin
pratik yonden giicliikleri ortadadir. Ozellikle mevsimsel anestrus,
doneminde progesteron hormonu gerekmeyebilir. Nitekim ROBINSON
(22) ve DUTT (5), PMS "Corpus luteum"un ¢okiintii sathasinda
verildiginde ovulasyonla birlikte kizgmmliginda meydana geldigini
belirtmektedir.

Mevsimsel anestrus da, koyunlara kasik nahiyesinden deri
altindan olmak {iizere tek injeksiyonla 1200 I.U. PMS verilmistir.
Hormonal uygulamaya mevsimsel anestrusun baslangici olan Kasim
ayindan baglanmustir.
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Kontrol Hayvanlar.

Mevsimsel anestrus doneminde kontrol amaci ile ¢iftlik
stiriisiindeki ayn1 genotipten koyunlar kullanilmistir. Ciftlik siiriisiinde
ciftlesme mevsimi Agustos ortasinda baglamakta Ekim ortasinda sona
ermektedir. Daha sonra koyunlarda kizginlik goriilmemekte, Kasim
ayindan baglayarak mevsimsel anestrus diyebilecegimiz donem
baslamaktadir.

Kizginhgin Aranmasi ve Asim.

Koyunlar, hormonal uygulamalarin bitiminden 12 saat sonra
bolmelerde tutularak mer'aya ¢ikmadan 6nce ve mer'a doniisii olmak
tizere giinde iki defa Onliiklii koclar ile taranmistir. Kizginlik gdsteren
koyunlar sabah mer'a ¢ikisindan once, aksam mer'a doniisiinden sonra
olmak iizere iki defa kendi irkindan koglara elden astirilmislardir.

Arastirma Bulgulari ve Tartisma

Mevsimsel anestrusun giderilmesi amaci ile uygulanan
hormonal yontem sonucunda, kizginlik gosteren, gebe kalan ve
kuzulayan koyun sayilar1 ¢izelge 2’de gdsterilmistir. Kizginlik gésteren
Kivirctk  koyunlar1 koga verilmeyerek tekrarlanan kizginliklara,
gbzlenmis bu sekilde hormonal etkinin lireme aktivitesinde devamlilik
saglayip saglamadig1 saptanmustir.

Cizelge 2. Mevsimsel anestrusda, hormonal yontem ile kizginlik gdsteren, Kivircik ve

Ivesi koyunlarida gebe kalan ve kuzulayan koyun sayis1 (kog altma gore)

Genotip Koyun Kizgmlik Gebe Kuzulayan Dogan Kizginlik
sayist  gosteren  kalan koyun kuzu tekrarlayan
sayl1. Kivirciklar
Kivircik, 21 18 - - - 9
Ivesi 19 19 12 12 15 -

Kog altina gore kizgmlik oran1 Kivirciklarda % 85, ivesilerde
%100 bulunmustur (Cizelge 3). Anilan bu oran yoniinden ayricalik olup
olmadigini aragtirmak i¢in yapilan karsilastirma testinden iki genotip
grubu arasinda ayricaligin istatistik yonden Onemli olmadigi
saptanmistir (Cizelge 4). Buna gore mevsimsel anestrus doneminde
PMS hormonundan etkilenme yéniinden ivesi ile Kivirciklar arasinda
onemli bir ayricalik olmadigi sdylenebilir.
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Cizelge 3. Kivircik ve Ivesi koyunlarinda mevsimsel anestrus déneminde kog altina

gore saptanan kizginlik, gebelik ve kuzulama oranlari (%).

Genotip | Kog altina gore | Kog altina gore | Kuzulama | Kizgmlik tekrarlama
kizgin gebelik orani orani (Krvirciklarda)
Kivircik 0.85 - - 0.50
Tvesi 1.00 0.63 0.63 -

Cizelge 4. Kivircik ve Ivesi koyunlarinda mevsimsel anestrus doneminde, kog altina

gore kizginlik igin karsilagtirma testi.

Karsilagtirmalar Khi-Kare degeri Olasilik

Ivesi ile Kivircik 2.9343 0.08

Deneme sonunda, Ege Bolgesinde uygulanmakta olan normal
ciftlesme mevsiminin (yaz aylar1) disinda, Aralik ayinda 40 bas
koyunun 37 sinde (% 92.5) kizginlik elde edilmistir. PMS uygulanan
19 bas ivesi koyununun hepsi kizginlik géstermis 12 bas koyun (% 63)
gebe kalmis, bunlardan 15 bas kuzu iretilmistir. Belirtilen bu degerler,
normal ¢iftlesme mevsiminin disinda iireme aktivitesinin kayboldugu
bir donene rastlamaktadir. Bdyle bir uygulamanin, iiremenin
diizenlenmesi veya kuzulama araligimin kisaltilmas1 amaci ile
yiiriitiilecek ¢alismalarda dnemli bir agama olabilecegi diistintilmelidir.

PMS uygulamasindan sonra Aralik aymin baglarinda birinci
kizgimligimi gosteren 18 bas Kivircik koyununun 9’u (% 50), Aralik
ayinin sonunda (I Kizginlik siklusu sonra) tekrar kizginlik gostermistir.
Elde edilen bu oran anestrus doneminde olan koyunlarda, hormonal
yontem ile gebelik oraninin arttiritlmasi bakimindan 6nemlidir. Zira
hormon uygulamasindan sonra elde edilen birinci kizginliklarda yapilan
ciftlestirmeler, uterus yetersizligi nedeniyle, yumurta implantasyonu
esnasinda diisiik gebelik orani ila sonuc¢lanabilmektedir. Halbuki
hormonal uygulamadan bir siklus sonra (16-17 giin) tekrar olusan ikinci
kizgmliklarda ciftlestirilen koyunlarda, gebelik orani 6nemli Slgiide
artmaktadir (6, 7, 8, 10, 23).
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Kivircik ve Ivesi koyunlarinda PMS injeksiyonundan sonra
kizgmliklarin giinlere dagilimi ile bu dagilis icinde elde edilen
gebelikler (Ivesilerde) ve tekrarlanan kizgmliklar (Kivirciklarda) sekil 1
de gosterilmigtir. Burada dikkati ¢eken, kizginliklarin 15 giine kadar
dagilmasidir. Fakat bu durum bazi aragtirmalarla uyumludur (5,22).
ROBINSON (22), bu dagilist ovaryumda bulunabilecek corpus
luteumlarin durumuna baglamakta, ayrica PMS metabolizmas: ile
bosaltiminin yavas olduguna ve PMSnin absorbsiyon, bosaltma
seviyesinin hayvandan hayvana ayricalik gosterebilecegine dikkati
¢ekmektedir.

Sekil 1°de de goriilecegi gibi Kivircik irkinda koyunlarm %
94.4 1, ivesi irkinda % 70.34 i PMS enjeksiyonunu izleyen ilk 10 ve 7
giin i¢inde kizginlik gdstermistir. Kivircik irkinda kizginlig: tekrarlayan
koyunlarin tamami bu siirede ortaya c¢ikmustir. ivesi irkinda, 7 giin
icinde, 19 koyundan 13 i (% 70.34) kizginlik gostermis, bunlardan 8
bas (% 60) koyun gebe kalmistir.
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Sekil 1. Mevsimsel anestrus doneminde Kivircik ve ivesi koyunlarinda, PMS
enjeksiyonundan sonra, kizginligin, gebeligin ve tekrarlanan kizgmliklarin
giinlere dagilis1.

Sekil 1°de ortaya c¢ikan bu dagilislar dikkate alinarak; PMS
(Serum gonadotropin) enjeksiyonunu izleyen 10 giin i¢inde koyunlarda
oldukca yiliksek oranda iireme aktivitesi saglanabilmektedir. Bu
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bakimdan bu on giinde, gerek kizginliklarin aranmasi gerekse
ciftlestirmelerde daha titiz ¢aligma, fertiliteyi arttirma yoniinden énemli
olabilecektir.

Arastirma sonuglarindan 6nemli olarak beliren; Progesteron 6n
uygulamas1 olmadan sadece PMS kullanarak, elde edilen kizginlik ve
gebelik oranlarinin ayn1 yontem uygulanan kimi arastirmalardan
(1,5,14,15,21,22) daha yiiksek oranlarda saglanabilmis olmasidir.

Ozet

Aragtirmada koyunlarin mevsimsel anestrus periyodunu gidermek amaci ile
exogen hormon uygulanmistir. Bu amacla follikiil uyarici etkisinden yararlanilan
PMS (gebe kisrak serumu) kullanilmistir.

Kasim ay1 basinda hormon uygulanan 21 Kivircik koyunu ile 19 Ivesi
koyundan; 1200 1.U. tek injeksiyon PMS ile %92,5 kizgmlik elde edilmistir. Kizgmlik
gosteren (%85,7) Kivircik koyunlari koga verilmeyerek, ovaryum aktivitesinin
devamliligi izlenmistir. Bu koyunlarmn %50 si bir siklus sonra tekrar kizginlik
gostermistir. Ivesi koyunlarmin hormon uygulamasindan sonra tamami kizgmlik
gostermis, %63 i gebe kalmistir.

Anahtar kelimeler: koyun, gebe kisrak serumu, progestoron
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